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Dydaktyka biograficzna
— nowy obszar poznawczy andragogiki
czy nowa utopia?’

Dydaktyka, jako subdyscyplina pedagogiczna, ma od dawna ugruntowana i nie-
kwestionowang pozycje w naukach spotecznych. W ciagu wielu lat, jakie mingty od
wydania Wielkiej dydaktyki Jana Amosa Komenskiego (1657), wypracowata co naj-
mniej kilka systeméw dydaktycznych (wywodzac je z réznych koncepcji filozoficz-
nych czy psychologicznych), wyodrgbnita dydaktyke ogdlna i dydaktyki szczegétowe
(metodyki nauczania poszczegdélnych przedmiotéw). W jej obszarze zmienialy sig
teorie nauczania i pojawialy coraz to nowe (poczatkowo o charakterze eksperymen-
talnym) rozwiazania praktyczne. W kregu jej zainteresowania znajdowaty si¢ zawsze
ksztalcace si¢ dzieci i mtodziez.

Andragogika, zainteresowana wytacznie szeroko rozumiang edukacja ludzi doro-
stych, w poréwnaniu z dydaktyka moze by¢ zaliczana do mtodych dyscyplin nauko-
wych. Jej dynamiczny rozwdj nastgpowal w ciagu ostatnich 50-60 lat, a warto pa-
migta¢, ze w Polsce dopiero w okresie migedzywojennym dyscyplina ta zostala
wyodregbniona z pedagogiki spotecznej przez Heleng Radlifiska. Ilekro¢ andragogika
w kregu swoich dociekan naukowych i praktycznych rozwiazah sytuuje uczacego si¢
dorostego cztowieka, tylekro¢ wkracza w obszar dydaktyki. Podobnie dzieje si¢ réw-
niez obecnie, gdy w obszarze zainteresowan andragogicznych pojawia si¢ dydaktyka
biograficzna.

Dydaktyka biograficzna wpisuje si¢ w szereg nowych dziedzin wiedzy, jakie po-
jawily si¢ w ostatnich latach i jakie dynamicznie si¢ rozwijaja. Przyktadem niech bgda

! Tekst powstat na kanwie wyktadu przygotowanego i wygloszonego przez autorke w Uniwersytecie
Zielonogorskim dla uczestnikow Letniej Szkoty Mtodych Andragogéw 14 maja 2008 roku.
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chociazby takie, jak: biologia molekularna, inzynieria genetyczna, kognitywistyka,
nanotechnologia®, spintronika’. Wydaje sie, ze dydaktyka biograficzna moze sta¢ sig
nowym obszarem zainteresowan andragogiki, chociaz na obecnym etapie jej rozwoju
sktania wiele oséb do przyjecia sceptycznej postawy, budzi wiele kontrowersji, rodzi
wigcej pytan, niz udziela odpowiedzi. Czy zatem uprawianie dydaktyki biograficzne;j,
traktowanej jako subdyscyplina naukowa, specyficzny obszar zainteresowan andrago-
gicznych, jest zasadne i czy jest mozliwe? Na tak sformutowane pytanie poszukiwac
bede odpowiedzi w niniejszym tekscie. I cho¢ dydaktyka biograficzna zdaje si¢ obej-
mowac¢ zagadnienia zaréwno biograficznego uczenia sig, jak i ksztalcenia przez bio-
grafie (o czym nizej), mnie interesowac bedzie stosowanie jej szczegdlnie w ksztalce-
niu oséb dorostych, ktére sa studentami. Z tym bowiem gronem zwiazane sa moje
osobiste do§wiadczenia dydaktyczne.

Podejmujac rozwazania na temat dydaktyki biograficznej, skoncentruj¢ si¢ na po-
szukiwaniu odpowiedzi na trzy pytania szczegétowe:

a) na czym polega specyfika dydaktyki biograficzne;j?

b) czym charakteryzuje si¢ proces ksztalcenia proponowany przez dydaktyke bio-
graficzna?

c¢) na jakich podstawach teoretycznych moze by¢ budowana dydaktyka biogra-
ficzna?

Mniemam, ze podjecie tego zadania pozwoli zblizy¢ si¢ do okreslenia tozsamosci
dydaktyki biograficzne;j.

Dydaktyka biograficzna w ujeciu Olgi Czerniawskiej

Termin ,,dydaktyka biograficzna” oraz rozwazania na ten temat do polskiej andra-
gogiki wprowadzita O. Czerniawska. Dlatego tez jej rozumieniu istoty dydaktyki bio-
graficznej zostanie po$wigcona pierwsza czgs¢ moich rozwazan.

Swoje przemyslenia na temat dydaktyki biograficznej prezentuje badaczka gtéw-
nie w pracy Szkice z andragogiki i gerontologii (Czerniawska 2007). Zdaniem autorki,

? Nanotechnologia (z gr.) — dziedzina nauki i inzynierii materiatowej zajmujaca si¢ kontrolowanym
wytwarzaniem nanostruktur (struktur materialnych sktadajacych si¢ z elementéw, ktérych wielko$¢ za-
wiera si¢ w granicach od kilku do kilkuset nm) i nanomateriatéw oraz metodami stuzacymi do ich bada-
nia i modelowania, http://encyklopedia.pwn.pl/lista.php?co=nanotechnologia, 30.08.2008.

? Spintronika (z ang.) — interdyscyplinarna dziedzina wiedzy, ktérej gtéwnym zadaniem jest poznanie
zjawisk fiz. wynikajacych z posiadania przez elektron (lub inna czastkg) spinu i zwigzanego z nim mo-
mentu magnet. (magnetyzm), a takze projektowanie i konstruowanie przyrzadéw, ktére wykorzystywaty-
by te zjawiska, http://encyklopedia.pwn.pl/lista.php?co=spintronika, 30.08.2008
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dydaktyka biograficzna® jest dydaktyka alternatywna wobec tej dydaktyki, jaka zna-
my, ktéra wyznacza standardy polskiemu systemowi o$wiaty. Dydaktyka biograficzna
nie jest jednak sensu stricto ani dydaktyka ogdlna, ani dydaktyka przedmiotu. Cecha
odrézniajaca ja od ogdlnej dydaktyki jest proponowana tu inna droga uczenia sig, tzw.
uczenie si¢ migkkie, rozumiane jako uczenie sig¢ przez zycie i do§wiadczenie. Jest to
ujecie uczenia sig charakterystyczne dla koncepcji catozyciowego uczenia sig czto-
wieka. Migkkie uczenie sig jest ukierunkowane, jak stwierdza autorka, na (...) rozwdj
emocjonalny, refleksyjnosé, kreatywnosé jednostki. Edukacja, ktora jest ukierunko-
wana na podmiot, na stuchanie uczestnikéow i wzajemne stuchanie siebie. Rozwija
przez to empatie i prospoteczne postawy. Sprzyja tolerancji, ma funkcje terapeutyczng
i kreatywnq (Czerniawska 2007, s. 105). Nie jest to zatem uczenie si¢ sformalizowane
czy tez edukacja, ktéra w centrum swoich zainteresowan sytuuje ksztalcenie kompe-
tencji instrumentalnych, ale taka, ktérej cele wyznaczaja — zdaniem O. Czerniawskiej
— cztery filary edukacji zaproponowane w tzw. raporcie Delorsa (1998). Za najwaz-
niejsze w tym kontekscie uznaje si¢ kompetencje zwiazane z samodzielnym uczeniem
si¢, komunikacja miedzy ludzmi, byciem w §wiecie (Czerniawska 2007). Dydaktyka
biograficzna pozwala zatem zrealizowa¢ idee, ktorych nosnikami sa te cztery filary
edukacji dla XXI wieku.

U podstaw konstruowania dydaktyki biograficznej znajduja sig, jak stwierdza
O. Czerniawska, te zalozenia dotyczace uczenia si¢, ktére wskazuja na zmiang sposo-
bu myslenia o uczeniu sig dorostych. Jest to potraktowanie cztowieka jako jednostki
autonomicznej, posiadajacej wystarczajace kompetencje, aby by¢ organizatorem wta-
snego procesu ksztalcenia. Zauwazenie za$, ze proces uczenia si¢ jest uwiklany
w indywidualne biografie, rodzi zainteresowanie badaczy i os6b analizujacych swoja
biografi¢, wptywem sytuacji zyciowych oraz towarzyszacych im przezy¢ na proces
uczenia si¢. Zrozumialte staje si¢ zatem zainteresowanie dydaktyki biograficznej ba-
daniami biograficznymi w odniesieniu do edukacji. Dostrzega si¢ bowiem wspoéiza-
lezno$¢ postaw, do§wiadczen, przezy¢ cztowieka i jego procesu uczenia sig. I wresz-
cie zauwaza si¢ to, ze w procesie ksztalcenia nauczycielowi przypada rola tzw.
tworczego przywddcey, ktéry podejmuje zmienne role (funkcje): instruktora, nauczaja-
cego (przekazujacego wiedzg), animatora, towarzysza, uczestnika wspdlnych poszu-
kiwan.

Podstawa dydaktyki biograficznej czyni O. Czerniawska badania biograficzne,
ktére w szeroko rozumianej edukacji dorostych pelnia wobec 0s6b zajmujacych sig
swoja biografia funkcje poznawcze, terapeutyczne oraz naprawcze. Wywiadom bio-
graficznym, prowadzonym przez studentéw O. Czerniawska przypisuje rozliczne wa-
lory edukacyjne. Uwaza, ze inspiruja one do poznawania i analizy historii rodzinnej,
stymuluja do samoedukacji, sktaniaja do uruchomienia proceséw przypominania mi-

*0. Czerniawska zamiennie stosuje termin dydaktyka autobiograficzna. Znacznie czesciej jednak
postuguje si¢ okresleniem dydaktyka biograficzna.
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nionych wydarzen i sytuacji oraz rozumienia ich znaczenia dla catego przebiegu zy-
cia. Ten ostatni walor wywiadéw biograficznych nazywa autorka ,,0oczyszczaniem
pamigci”. Wydaje sie, Ze w tym oczyszczaniu pamieci tkwi najistotniejszy walor dy-
daktyki biograficznej (tamze, s. 67).

Autorka, czyniagc badania biograficzne podstawa dydaktyki biograficznej, odwo-
luje si¢ przede wszystkim do koncepcji metody biografii edukacyjnej P. Dominice
(2006) — profesora Uniwersytetu w Genewie, ktéry w procesie ksztatcenia studentéw
wykorzystuje analizy ich whasnych biografii edukacyjnych’. W procesie tym studenci
wystgpuja w podwojnej roli: badaczy i oséb badanych. Mozna jednak méwi¢ nawet
o potrdjnej roli, jesli uznamy za taka role studenta, ktéry uczy si¢ rozumie¢ wilasny
proces uczenia sig. Efektem pracy studenta jest wiedza, skonstruowana przez niego
w wyniku przeprowadzonego badania (analizy) fragmentu wiasnej biografii eduka-
cyjnej. Analizg te student przeprowadza, poszukujac rozwigzania problemu, jaki na
poczatku procesu uczenia si¢ sformutowat.

Z analizy tekstéw mozna wnioskowaé, ze dydaktyka biograficzna jest uprawiana
— zdaniem uczonej — zawsze wtedy, gdy przedmiotem rozwazan studentéw staja sig jakie$
aspekty historii zycia czlowieka (oséb badanych przez studentéw lub ich samych). Owe
historie zycia moga by¢ prezentowane réznie: poprzez pamietniki, dzienniki, listy, tresci
przeprowadzonych wywiadéw. Ilekro¢ znajduja sie¢ one w kregu zainteresowan studentéw
podczas zaje¢ dydaktycznych, tylekro¢ mozna méwi¢ o ksztalceniu mieszczacym sig
w dydaktyce biograficznej. Jako przyktady takiego stosowania dydaktyki biograficznej
autorka przywotuje prowadzone przez siebie seminaria licencjackie i magisterskie, ktérych
tematyka zwigzana byta m.in. z pamigcia dziecinstwa, pamiecia szkoly, drogami edukacyj-
nymi os6b dorostych, wydarzeniami osobistymi i globalnymi. Podkresla mozliwo$¢ stoso-
wania tak pojetej dydaktyki biograficznej w pracy z osobami starszymi, zwtaszcza w uni-
wersytetach trzeciego wieku. Odwotujac sig¢ do przyktadéw stosowania dydaktyki
biograficznej za granica wskazuje na kolejne kregi mozliwych odbiorcéw: osoby boryka-
jace sig z bieda, majace problemy zawodowe czy poczucie beznadziejnosci swojej sytuacji
zyciowej, doskonalacych sig nauczycieli. Uznaje zasadno$¢ i realno$¢ stosowania dydak-
tyki biograficznej w ksztatceniu na odlegtos$¢ (Czerniawska 2007).

Stowami-kluczami do zrozumienia istoty dydaktyki biograficznej sa: dorosty, hi-
storia, edukacja, zycie, formacja. Maja one fundamentalne znaczenie w tworzeniu
podstaw dydaktyki biograficzne;j.

Dorosto$¢ rozumiana jest przez O. Czerniawska jako zjawisko ztozone. Nie jest
stanem osiaganym przez cztowieka w jakim$§ momencie jego zycia, ale wymiarem
odnoszacym sig do calego zycia i osiaganym przez zycie. Spos6b zycia cztowieka,
réznorodne sytuacje, w jakie zostaje uwiklany, staja sie¢ czynnikami formujacymi jego

3 Biografia edukacyjna nie jest ani autobiografiq, ani historiq catego zycia. Jest ona wersjq historii
zycia, ktérq dorosty ma stworzyé, by méc zastanowic sie nad przebiegiem procesu wtasnej nauki (Domi-
nicé 2006, s. 190).
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osobowo$¢ w aspekcie dorostosci. Kategoria dorostos¢ nierozerwalnie wiaze sig
z kategoria rozwdj 1 ma charakter warto$ciujacy. Udziatem cztowieka dorostego moze
by¢ rozwdj, stagnacja badz regres. To oznacza, ze mozna dokonywac oceny dorosto-
$ci, przyjmujac za punkt odniesienia akceptowany w danym spoteczenstwie jej wzor
i wzorzec. Autorka opisujac taki pozadany wzorzec w obszarze duchowym, emocjo-
nalnym, spotecznym, zawodowym, moralnym, tozsamos$ciowym do$¢ szeroko zakre-
$la granice pozadanych zachowan cztowieka. Pisze m.in.: Cztowiek dorosty umie od-
powiada¢é na pytania dotyczqce siebie jako osoby, cztonka spoteczenstwa i istoty
Uniwersum. Jest przygotowany do wykonywania wybranego zawodu. Umie podnosic¢
swoje kwalifikacje zawodowe, umie dokonywac¢ wyboru wartosci moralnych, filozo-
ficznych i politycznych. Umie okresli¢ swoje miejsce w swiecie. Jest zdolny do obiek-
tywnej oceny siebie i innych. Dorosty jest aktywnym uczestnikiem interakcji spotecz-
nych. W miare uptywu lat dochodzi do szczytu swoich osiqgniec. Rozwija stale swoje
kompetencje, wzbogaca wiedze o sobie, innych i Swiecie, jest otwarty na zmiany, chce
sie rozwijaé, rozumie potrzebe doskonalenia sie az do granic zZycia (tamze, s. 14). Tak
rozumiana dorostos¢ jest przez autorke traktowana w kategoriach paradygmatu: Pa-
radygmatem jest dorostos¢ jako zjawisko ztozone i tworzone w trakcie zycia i przez
zycie (tamze, s. 53).

W kwestii dorostosci O. Czerniawska prezentuje podejscie, ktére od wielu lat wyraznie
dominuje w andragogice. Dorostos$¢ nie jest pojmowana jako mozliwe do osiagnigcia sta-
tus quo, zamykajace okres przeddorostosci, lecz jako zmieniajaca si¢ w czasie warto$¢
o duzym potencjale rozwojowym, dotyczaca wszystkich aspektow ludzkiej egzystencji.
Potencjat ten w r6znym stopniu jest wykorzystywany przez cztowieka.

Przywotujac historie (kolejne stowo-klucz), O. Czerniawska zdaje si¢ odnosi¢ to
pojecie do dwdch obszaréw (rodzajéw zjawisk): historii zycia cztowieka skonstru-
owanej w narracji oraz do trzech wymiaréw czasu (przeszlosci, terazniejszosci i przy-
sztosdci). Zajmujac si¢ historiami zycia, ktére czlowiek opowiada (opisuje), autorka
rozréznia biografie i autobiografie. Z analizy tre$ci mozna wnioskowaé, ze przyjmuje
to rozréznienie za P. Dominice, ktéry o biografii méwi wowczas, gdy cztowiek opra-
cowuje swoja historie zycia (badz jej wybrane fragmenty) zainspirowany przez kogos,
natomiast autobiografia powstaje wowczas, gdy t¢ sama histori¢ opowiada pod wpty-
wem wtasnej, indywidualnej decyzji. O. Czerniawska zauwaza, ze skonstruowanie
biografii i autobiografii wymaga od czlowieka podjecia takich samych dziatan — uru-
chomienia pamigci i przywotania faktéw z wlasnej przesziosci, ich uporzadkowania
w czasie. Autobiografia, zdaniem autorki, powstaje dzigki samoobserwacji stanéw
wewnetrznych przez cztowieka, ktéry w tym momencie zajmuje wobec nich pozycje
zewngtrznego obserwatora, wymagajaca od niego duzej dozy obiektywizmu. W efek-
cie cztowiek staje sig §wiadomy samego siebie’. Skonstruowanie autobiografii wyma-

© 0. Czerniawska osiagnigcie $wiadomosci siebie nazywa uzyskaniem wiedzy autobiograficznej. Nie
jest to jednak wiedza autobiograficzna w rozumieniu T. Maruszewskiego (2005), ktéry pojmuje ja jako
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ga odwagi, wysitku i wytrwalo$ci narratora, ale trud ten jest optacalny, poniewaz daje
cztowiekowi szansg rozwoju. Poprzez opowiadanie historii cztowiek ksztattuje wtasna
tozsamos¢; ,,staje si¢” poprzez historie, ktére przywotuje.

Autobiografia ma charakter subiektywny, jest podstawa konstruowania biografii’.
Szczegblna role przypisuje autorka biografiom w umozliwianiu cztowiekowi zbilan-
sowania wlasnego zycia, dokonania podsumowania osiagnig¢ i porazek. Wydaje sig,
ze preferowana przez autorke biografia jest biografia edukacyjna®, poprzez ktérej
konstruowanie autor odnajduje czynniki wewnetrzne i zewngtrzne zwiazane z jego
wlasng aktywnoscia, a takze z aktywnos$cia podejmowang wobec niego przez réznych
ludzi i instytucje. Czlowiek, aby pozna¢ siebie, musi dokona¢ analizy i oceny tych
dwéch rodzajéw wptywow na aktualny ksztatt swojej osobowosci.

Autorka zdaje sobie sprawe z roli pamigci w konstruowaniu biografii, ale takze
z jej zawodnosci. Wskazuje na tzw. wyspy pamigci — zachowane zdarzenia i przezycia
znaczace, ktore cztowiek przywotuje, budujac histori¢ swojego zycia. Nie wszystko
jednak cztowiek chce wydobywaé z pamiegci ze wzgledu na towarzyszace wspomnie-
niom trudne, czgsto wrecz traumatyczne doznania. Z jednej strony niepami¢é pew-
nych fragmentéw zycia jest konieczna dla funkcjonowania cztowieka, dla zachowania
przez niego réwnowagi psychicznej, z drugiej za$ jest swoista przeszkoda w tworze-
niu obrazu petnej biografii. Podejmujac jednak trud jej przygotowania autor moze
sprobowac dotrze¢ do tych poktadéw pamigci, ktére do tej pory byty przez niego za-
mknigte.

Zajmujac sig historia w drugim ujeciu, O. Czerniawska zwraca uwage na wymiar
historyczny ludzkiego zycia’. Czas, w ktérym tworzy si¢ historia czlowieka, jest nie-
rozerwalnie zwiazany z czasem historycznym, okresem dziejowym i z przestrzenia
w sensie geograficznym (okreslone miejsce na Ziemi). W indywidualnych historiach
zycia, oprocz wydarzen osobistych, opowiadane sa wydarzenia o zasiggu ponadindy-
widualnym. Chociaz poszczegdlne osoby te same wydarzenia o charakterze global-
nym badz lokalnym przezywaja i relacjonuja odmiennie, to czas historyczny tworzy
wspdlne ramy pamigci dla danego pokolenia. Czas historyczny jest czasem osobistym,
jednostkowym, czas ego, czas zycia. Swiadkowie tych samych wydarzen historycznych

do$wiadczana histori¢ osobista. Sktadnikami tak rozumianej wiedzy autobiograficznej sa: wiedza okre-
sOw zycia, zdarzen osobistych i zdarzen specyficznych. Wiedza autobiograficzna dla T. Maruszewskiego
jest synonimem pamigci autobiograficzne;j.

" Kazda biografia opiera si¢ na autobiografii, na swiadomosci podmiotowej, subiektywnej (Czer-
niawska 2007, s. 56).

8 Autorka wyréznia rézne typy autobiografii: zawodowe, rodzinne, rodzicielskie, edukacyijne, poli-
tyczne, ktére inaczej mozna nazwaé tematycznymi (Czerniawska 2007, s.121).

0. Czerniawska (2007, s. 71) pisze, Ze Zycie cztowieka przebiega w dwdéch wymiarach: zewnetrz-
nym i wewngtrznym. Zewngtrzny wymiar zycia ma charakter historyczny (dokonuje si¢ w okreslonym
czasie i srodowisku spoteczno-kulturalnym), natomiast wymiar wewnetrzny — subiektywny (dokonuje si¢
w indywidualnym $rodowisku zbudowanym z przezy¢, warto$ci, emocji, zwyczajéw i obyczajow).
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relacjonujq je inaczej (tamze, s. 119). Zwykli ludzie w swoich biografiach i autobio-
grafiach wystepuja w roli §wiadkéw historii'’. W biografiach (autobiografiach) po-
przez opowiadanie indywidualnych historii Zycia narratorzy konstruuja réwniez histo-
rie ludzi zyjacych w tym samym czasie i w tym samym miejscu.

W dydaktyce biograficznej zmienia si¢ rola edukacji, ktérej zadaniem nie jest wy-
acznie dostarczanie cztowiekowi wiedzy. Edukacja ma nauczy¢ cztowieka, jak zy¢, a to
oznacza, ze ma nauczy¢ go budowania tozsamos$ci, rozumienia siebie i czasu, w ktérym
zyje, wykorzystywania do§wiadczen zyciowych, bilansowania swojego zycia. Cztowiek
ma nie tylko sta¢ si¢ uzytkownikiem wiedzy gotowej, ale wspottwoérceg tej wiedzy. Edu-
kacja spostrzegana jest przez O. Czerniawska jako proces dokonujacy si¢ przez cale
zycie czlowieka. W procesie tym samo zycie, a wigc zdobywane do§wiadczenia, obser-
wacje, przezywane zdarzenia, procesy i fakty sa szczegélnym nauczycielem.

Calozyciowe uczenie si¢ cztowieka stalo si¢ przedmiotem zainteresowania andra-
gogiki dopiero w latach 90. ubieglego stulecia. Wcze$niej myslenie o edukacji doro-
stych podporzadkowane bylo rozwazaniom o procesie nauczania lub (pdzniej) na-
uczania-uczenia si¢. Obecnie, stwierdza autorka, andragogike interesuje przebieg
procesOw uczenia si¢ na trajektorii biografii cztowieka, zauwazana jest ich dynamika
i ewolucja. Odwotanie si¢ tutaj do uczenia si¢ zgodnie z zalozeniami dydaktyki biogra-
ficznej ma pozwoli¢ cztowiekowi odkry¢ wtasng wychowywalnos¢ (mozna zaryzykowaé
stwierdzenie, iz oznacza to odkrycie potencjatu wlasnego rozwoju), co w konsekwencji
doprowadzi go do uczenia si¢ pod wplywem osobistej aktywnosci i refleksyjnosci;
(...) przemiany od bycia ksztatconym do samodzielnego ksztatcenia sie, od oczekiwania
na dziatanie z zewnqtrz do wlasnej aktywnosci i refleksyjnosci (tamze, s. 54). Zada-
niem podstawowym edukacji jest bowiem wspieranie cztowieka w jego indywidual-
nym, harmonijnym rozwoju, co w konsekwencji ma doprowadzi¢ do przezywania
satysfakcji z wlasnego zycia. Cztowiek musi jednak by¢ §wiadomym i aktywnym
wspoltwdrcea tego procesu.

W tak rozumianej edukacji istotng role beda odgrywaly relacje miedzy ludzmi.
Autorka podkre$la, ze edukacja dokonuje si¢ w relacjach miedzy jednostkami, jed-
nostkami i grupami, migedzy ludzmi pelnigcymi rézne funkcje. Edukacja — jej zdaniem
— jesli nawet koncentruje si¢ na procesach uczenia si¢ indywidualnego, wrecz wyma-
ga istnienia relacji migdzyosobowych.

Istotne znaczenie w procesie edukacji przypisuje wigc autorka dokonywanej przez
jego uczestnikéw ewaluacji tego procesu. Przedmiotem oceny uczacych si¢ miatyby
by¢ zaréwno tresci, jak i organizacja oraz prowadzenie zajec. Jest to poglad tozsamy
z pogladem i praktyka edukacyjna P. Dominice, do ktérego koncepcji autorka odwo-
luje si¢ wielokrotnie.

!9 Historycy utracili monopol na opisywanie przesztosci. Historia jest nie tylko kolektywna. Historia
indywidualna i pamig¢ indywidualna zyskaty znaczenie dzigki mediom. Jednostki sa §wiadkami przeszto-
$ci (Czerniawska 2007, s. 123).
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Witasciwa forma organizacyjna dla wykorzystania dydaktyki biograficznej w edu-
kacji sa — zdaniem O. Czerniawskiej — warsztaty biograficzne. Uczona definiuje je
(...) jako jednq z form dydaktyki aktywizujqcej, tworczej, kreatywnej, postrzegajqcej
uczqcych sie uczestnikow jako osoby posiadajqce doswiadczenie zyciowe i wiedze
niepowtarzalng, swoistq, ktorq kazdy, jesli tego chce, moze sie podzieli¢ ku pozytkowi
pozostatych uczestnikow warsztatu. Warsztaty stymulujq wspolne poszukiwanie od-
powiedzi i rozwiqzan okreslonych problemow, analiz indywidualnych doswiadczen,
wypowiedzi czy stwierdzen. Wspdlne poszukiwania odpowiedzi na okreslone pytania,
w oparciu o wiedze, doswiadczenie Zyciowe, przemyslenia i refleksje to istota warsz-
tatow biograficznych (tamze, s. 99).

Zgodnie z istota zaje¢ warsztatowych aktywna ,,strona” na zajeciach sa ich uczest-
nicy, a osoba prowadzaca zajecia jest réwniez ich wspoétuczestnikiem (nie peini wy-
lacznie funkcji obserwatora i organizatora pracy innych). Wydaje sig, ze specyfika
zaje¢ warsztatowych wiaze si¢ z zespolowym (wspdlnym) wykonywaniem zadan.
W tym celu wykorzystuje si¢ indywidualne mozliwo$ci uczestnikéw tkwiace w ich
doswiadczeniach zyciowych; zaktada si¢ jednak petna ich dobrowolno$¢ w ujawnia-
niu i odwotywaniu si¢ do tych do§wiadczen. Forma, jaka sa warsztaty biograficzne,
miesci sie¢ w formule edukacji migkkie;j.

Kolejnym stowem-kluczem do zrozumienia istoty dydaktyki biograficznej jest
zycie. O. Czerniawska zwraca uwage na edukacyjne znaczenie codziennego zycia
cztowieka. Ujmujac edukacje, ktéra ma catozyciowy charakter, ktéra dokonuje sig
w trakcie zycia i przez zycie, nadaje odpowiednio wysoki status (w kategorii para-
dygmatu) egzystencji cztowieka, wystepujacej w roli swoistego nauczyciela. Edukacje
catozyciowa autorka okresla mianem roztopionej w swiecie zycia (tamze, s. 28). Co-
dziennos$¢ jest zrédtem doswiadczen, a samo do§wiadczenie uznane zostaje za odgry-
wajace w uczeniu si¢ podstawowa role.

0. Czerniawska nie neguje znaczenia wiedzy zdobywanej w sposéb tradycyjny,
sformalizowany, zinstytucjonalizowany, potwierdzonej przez kolejne dyplomy
i $wiadectwa, ale uznaje ja za niewystarczajaca. Podkresla wartos¢ zdobywanych
samodzielnie, w toku zycia, szerokich kompetencji. Jej zdaniem, cztowiek ma §wia-
domos$¢ wplywania codziennos$ci na jego proces uczenia sig, jednak na ogdt nie
poddaje go refleks;ji, stad spos6b, w jaki uczenie si¢ cztowieka dokonuje sig w jego
srodowisku zycia, mozna pozna¢ dopiero poprzez narracje autobiograficzne (tamze,
s. 107).

Ostatnim stowem-kluczem, wymienionym przez O. Czerniawska, jest formacja,
ktére odnosi si¢ do procesu samopoznania i formowania si¢ cztowieka. Na drodze
do ,,budowania samego siebie” (indywidualnej tozsamos$ci) dokonuje si¢ przejécie
cztowieka od procesu edukacji do autoedukacji (utozsamianej zreszta przez autorke
z pojeciem formacji). Proces wzrastania czlowieka (jego rozwoju) zalezy przede
wszystkim od jego indywidualnego wysitku. O. Czerniawska pisze: Jednostka sama
tylko moze ksztattowad siebie. Nikt za niq nie moze rozwijac¢ sie ani uczy¢. Mozna
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poméc w uczeniu sie, nauczy¢ uczyc sie, ale samo uczenie sie, jak i rozwoj, wzrost,
jest procesem samodzielnym (tamze, s. 17). Inni ludzie moga jedynie wspiera¢ stara-
nia jednostki.

Proces autoedukacji, zdaniem O. Czerniawskiej, skutecznie uruchamia (inicjuje)
opracowywanie biografii. Stad tez kluczowe znaczenie przyznaje autorka relacjom
badacza i narratora w procesie badawczym o charakterze biograficznym oraz proce-
som refleksji i autorefleksji. Biografia jest droga do poznania siebie. W efekcie czlo-
wiek zyskuje wiedzg autobiograficzna, rozumiana przez autorke jako $wiadomos$¢
siebie.

Podsumowujac, stowa-klucze, wokot ktérych mozna budowa¢ dydaktyke biogra-
ficzna (dorosty, historia, edukacja, zycie, formacja), wskazuja na obszary poznania
(poszukiwan) wzajemnie si¢ przenikajace, a jednocze$nie dopetniajace, o niezbyt
wyraznie zaznaczonych granicach. Najkrocej mozna powiedzie¢, ze w dydaktyce bio-
graficznej przedmiotem zainteresowania jest indywidualna biografia jako przywotana
refleksyjnie historia zycia cztowieka, zwiazana $ci$le z miejscem i czasem. Cztowiek
prezentujac te histori¢ w narracjach, konstruuje samego siebie (swoja tozsamos$c),
dazac nieustannie do wtasnego rozwoju. Wszystko to sklada si¢ na proces edukacji,
w ktorym bieg i tre$¢ zycia cztowieka odgrywaja podstawowa rolg.

0. Czerniawska zajmujac si¢ zagadnieniem dydaktyki biograficznej, poszukuje dla
niej podstaw metodologicznych. Odnajduje je przede wszystkim w konstruktywizmie.
Po pierwsze, pozwala on zauwazy¢, ze tworzenie wtasnej biografii nie dokonuje sig
w prézni, ale w srodowisku zycia cztowieka, w ktérym funkcjonuja takze inni ludzie
(,,byty egzystencjalne”). Po drugie, pozwala dostrzec, ze samopoznanie dokonuje si¢
poprzez jezyk, ktory jest narzgdziem konstruowania przez cztowieka narracji biogra-
ficznych (w narracjach cztowiek konstruuje swoja biografig)''. Po trzecie, pozwala
uzna¢, ze przedmiotem poznania jest uczenie si¢ cztowieka w jego srodowisku zycia.
Cztowiek ma swoje specyficzne miejsce do zycia, ktére zagospodarowuje; w tym
miejscu tworzy swoja biografig. I po czwarte, system poznawczy cztowieka powstaje
w jego relacjach spotecznych z r6znymi ludzmi.

O. Czerniawska uwaza, ze dydaktyka biograficzna bliska jest dydaktyce J. Deweya,
zwlaszcza w kwestiach: podkre$lania aktywnoS$ci ucznia w procesie nauczania, zasad-
nosci poszukiwania dialogu nauczyciela z uczniem, docierania do prawdy oraz prze-
prowadzania ewaluacji procesu edukacyjnego. Autorka wrecz utozsamia dydaktyke
biograficzna z dydaktyka J. Deweya'”.

1'0. Czerniawska odwoluje si¢ do pogladéw P. Ricouera, ktéry uwaza, ze narracja, aby mogla zaist-
nie¢, potrzebuje nie tylko stuchacza i czytelnika, ale tez narratora-podmiotu, ktéry dysponujac jezykiem,
opowiada o swoich do$wiadczeniach, przezyciach, sytuacjach zyciowych; przekazuje swoja obiektywna
prawde (prawde wewnetrznag) (2007, s. 57).

12W rozdziale Od badan biograficznych do dydaktyki O. Czerniawska pisze: Jest natomiast dydakty-
ka w ujeciu Johna Deweya, tzn. akceptujqcq aktywnosé¢ nauczania i jego role w poszukiwaniu dialogu,
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0. Czerniawska spostrzega dydaktyke biograficzna zaré6wno w kategoriach dyscy-
pliny naukowej (tworzacej teorie naukowe), jak i jako nauke stosowana. Jej zadanie
najogoélniej sprowadza si¢ do wyjasnienia, interpretacji i zrozumienia istoty uczenia
si¢ i pomagania cztowiekowi w jego zmaganiach ze §wiatem. Dydaktyka biograficzna
dzigki wykryciu pewnych prawidtowosci moze — zdaniem autorki — spetnia¢ w prak-
tyce uzyteczna funkcje¢ wspomagania czlowieka w jego radzeniu sobie ze wspoéicze-
snymi problemami, jakie napotyka na swojej drodze zyciowej (tamze, 2007).

Wykorzystanie dydaktyki biograficznej
w ksztalceniu akademickim

Specyfika aspektu ksztatceniowego dydaktyki biograficznej wynika, moim zda-
niem, ze sposobu wykorzystania tresci ksztatcenia. No$nikami tych tresci sa narracje
autobiograficzne (mdéwione lub pisane). W narracjach narratorzy prezentuja swoja
histori¢ zycia badz jakie§ wybrane jej aspekty. Mowiac bardziej precyzyjnie, kazda
narracja autobiograficzna jest konstrukcja jednej z wielu wersji wtasnej historii Zycia,
a kazda z nich moze sta¢ si¢ podstawa do prowadzenia warsztatow lub innych form
ksztatcenia w pracy z osobami dorostymi'’.

Mozna wymieni¢ co najmniej kilka rodzajow narracji autobiograficznych (biografii)
zaleznie od tego, co jest ich przedmiotem:

e biografie pelne (catoSciowe) — dotyczace catej historii zycia cztowieka, obej-
mujace wszystkie obszary (przestrzenie) zycia i wszystkie aktywnos$ci cztowieka,

e biografie fragmentaryczne — dotyczace tylko jednego okresu zycia, np. dziecin-
stwa lub starosci,

e biografie tematyczne — ograniczone do interesujacego nas obszaru zycia czto-
wieka np. edukacji czy pracy,

e biografie wydarzeniowe — dotyczace uczestnictwa narratora w jednym, ale nie-
jednokrotnie ztozonym wydarzeniu, ktére moze mie¢ zaréwno charakter globalny (np.
wojna $wiatowa), lokalny (np. wybory samorzadowe), jak i indywidualny (np. naro-
dziny dziecka).

docierania do prawdy i ewaluacji procesu edukacyjnego, tzn. miekkie uczenie sie — uczenie sie przez
zycie i doswiadczenie (Czerniawska, 2007, s. 51).

13 W dalszej czesci tekstu historie zycia opowiadane lub opisywane przez ich bohateréw nazywaé be-
d¢ biografiami wylacznie dla zachowania przyjetej wczesniej konwencji. Przyjmujac jako kryterium
rozréznienia biografii od autobiografii osobg autora, tylko autobiografia bytaby prezentowana przez jej
bohatera.
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Mozliwe sa takze rézne wersje taczenia powyzszych narracji, np. biografia frag-
mentaryczno-tematyczna, kiedy interesowac nas bedzie edukacja w jednej fazie zycia
czlowieka.

Specyfika biograficznych tre$ci ksztatcenia widoczna jest w subiektywizmie
i zmienno$ci tych tresci. Kazda narracja jest bowiem subiektywnym opisem zycia
narratora, skonstruowanym przez niego adekwatnie do sytuacji, w jakiej si¢ znaj-
duje; a zatem jest takze zmieniajacym si¢ w czasie opisem. W réznych momentach
czasowych mamy do czynienia z r6znymi wersjami historii tego samego fragmentu
zycia. Tym samym tresci, ktére bywaja wykorzystywane w procesie ksztatcenia,
sa rézne. Te specyficzne réznice tresci stanowia zrédto wielu trudnos$ci, z jakimi
w procesie ksztalcenia sformalizowanego musi upora¢ si¢ nauczyciel. Pierwsza
grupa trudnos$ci zwigzana jest z funkcjonowaniem pamigci autobiograficznej, ktéra
przechowuje historie zycia. Z przeprowadzonych dotychczas badan psychologicz-
nych wynika, ze wystepuja pewne zjawiska niepozwalajace na dotarcie do wszyst-
kich wspomnien zapisanych w pamigci autobiograficznej. Sa to chociazby: zjawi-
sko tzw. amnezji dziecigcej, czyli niepamieé wydarzen z pierwszych 3—4 lat zycia;
efekt wzglednej §wiezosci”, wskazujacy na pochodzenie od 1/3 do 2/3 wspomnien
z ostatniego roku zycia; zjawisko reminiscencji, zwracajace uwage na to, iz po
ukonczeniu 50. roku zycia cztowiek najlepiej pamigta wydarzenia z okresu od 10.
do 30. roku zycia; czy wreszcie do$¢ dobrze znana rola wptywu zaangazowania
emocjonalnego na bogactwo pamigci (Maruszewski 2005).

7. pamigcia autobiograficzna zwigzana jest zwlaszcza druga grupa trudno$ci.
Dotycza one wypracowania skutecznych sposobéw uruchamiania pamigci autobio-
graficznej. Psychologowie znaja juz caty repertuar $srodkéw utatwiajacych ludziom
wydobycie zawarto$ci pamigci autobiograficznej, takich jak: przekazanie dodatko-
wych informacji na temat os6b, miejsc, dat zdarzen, w ktoérych ludzie uczestniczyli,
czy wykorzystanie zdjecia lub innego przedmiotu z nimi zwiazanego. Pozwalaja
one dotrze¢ do ,,u§pionych” rejonéw pamigci autobiograficzne;j.

I wreszcie, pojawiaja sie trudno$ci wynikajace z przekraczania granic prywat-
nosci. Narracje autobiograficzne maja charakter osobisty, co w konsekwencji
moze budzi¢ zrozumiata nieche¢ uczacych si¢ do wykorzystywania w procesie
ksztatcenia wtasnej historii zycia. Wymaga si¢ bowiem od nich otwartosci i jed-
nocze$nie obdarzenia zaufaniem wszystkich oséb uczestniczacych w zajeciach.
Oczekiwania te moga by¢ trudne do spelnienia chociazby z powodu norm kultu-
rowych, zakazujacych rozmawiania o sprawach osobistych z obcymi. Problemem
moze by¢ réwniez nastawienie studentdw do zajeé. Analiza historii wlasnego
zycia moze si¢ im kojarzy¢ troche¢ z wizyta u psychoterapeuty lub psychoanality-
ka i tworzy¢ przekonanie, ze moze ma si¢ jaki§ problem psychiczny, ktéry wyma-
ga rozwiazania. Uczestnicy zajeé moga mie¢ klopoty z poradzeniem sobie ze
zmiang tego nastawienia.
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Wydaje sie, ze ze wzgledu na specyfike tresci ksztatcenia dla uniknigcia powyz-
szych trudnosci konieczne byloby przestrzeganie w procesie sformalizowanego
ksztatcenia pewnych zasad:

e zasady dobrowolno$ci uczestnictwa w zajgciach — oznacza to, ze zajgcia nie mo-
glyby by¢ cze$cia obligatoryjnego programu ksztatcenia,

e zasady poszanowania prywatnosci — rozumianej tutaj jako zakaz wywierania na
studenta presji (w jakiejkolwiek formie) w celu uzyskania od niego informacji doty-
czacych jakiegos fragmentu historii jego zZycia,

e zasady nieoceniania narracji — oznaczajacej niedopuszczanie do oceniania za-
réwno jakosci narracji (np. w kategoriach nudna — interesujaca), jak i osoby bohatera
tejze narracji (jest nim student) z powodu jego zachowania, myS$lenia, przezywania
wydarzenia, o ktérym opowiada,

e zasady partnerstwa w edukacji — nauczyciel nie mégtby przyja¢ wytacznie roli
obserwatora oraz inspiratora zaj¢¢, ale musiatby by¢ osoba dzielaca si¢ rowniez frag-
mentami wlasnej historii zycia.

Specyfika dydaktyki biograficznej wyraza si¢ takze w uzyskiwanych efektach
ksztalcenia. Podstawowym wynikiem ksztalcenia jest tu wiedza subiektywna, skon-
struowana przez studentéw. Proces ksztatcenia jest zatem procesem konstruowania
tej wiedzy. Nie jest to proces tozsamy ze znanym nam z dydaktyki procesem
dochodzenia do wiedzy, ktéra obiektywnie istnieje, a zadaniem ucznia jest niejako
samodzielnie ja odkry¢é. W przypadku dydaktyki biograficznej student nie odkry-
wa juz istniejacej, zobiektywizowanej wiedzy. Tworzy wiedzg, ktéra wczesnie]
nie istniala. Problemem staje si¢ opracowanie organizacyjnych zasad i metod
takiego procesu ksztalcenia/uczenia sig, ktéry prowadzi do skonstruowania wie-
dzy. Przyktadem rozwiazania tego problemu jest opracowana przez P. Dominice
(2006) catosciowa procedura postgpowania, pozwalajaca studentom konstruowacé
wiedze na temat wtasnego sposobu uczenia sie, ktéra nazwal on metoda biografii
edukacyjnej. Metoda biografii edukacyjnej taczy uczenie si¢ z badaniami (pojgcie
metoda jest tutaj raczej podane w rozumieniu metodologii badan, a nie procesu
nauczania). Podstawowym celem zastosowania metody biograficznej jest osia-
gnigcie zrozumienia wlasnego procesu uczenia sig, przy czym proces ten bada sig
od wewnatrz, czyli przez pryzmat wlasnego widzenia jego dynamiki oraz poprzez
jego ewaluacje. P. Dominice przyjmuje, ze dorosli maja wtasne rozumienie sposo-
béw i stylu uczenia sig, trudnosci z tym zwiazanych oraz sa zdolni do interpretacji
przezy¢ potrzebnej do jego zrozumienia. Pokrétce przypomne poszczegdlne etapy
tej procedury, odsylajac jednocze$nie zainteresowanych czytelnikéw do pracy P.
Dominice (2006).

Etap I: Dostarczenie informacji o idei zaje¢. W tym etapie, oprocz dostarczenia
niezbednych informacji, szczeg6lnie akcentuje si¢ potrzebe zaangazowania ze strony
kazdego uczestnika.
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Etap II: Przedstawienie teoretycznych i metodologicznych zatozen metody biogra-
fii edukacyjnej. Prowadzacy zajecia prezentuja tradycje badan biograficznych oraz
swoje doswiadczenia zwiazane z ich podejmowaniem. Studenci dziela si¢ swoimi
watpliwo$ciami, ktére na ogét dotycza uczenia si¢ poprzez wlasne doswiadczenie
oraz ich wktadu w budowanie wiedzy. Studenci na ogét nie sa przekonani, czy propo-
nowana im droga uczenia si¢ bedzie skuteczna.

Etap III: Tworzenie matych grup. Tworzone sa kilkuosobowe zespoty, ktére pra-
cuja nad przygotowaniem ustnych (potem pisemnych) narracji autobiograficznych.
Kazdy student — jako wstep do opracowania biografii — przygotowuje pracg pisemna,
w ktorej okresla problem, jakim chce si¢ zajaé, oraz wyjasnia ten problem.

Etap IV: Prezentacja narracji. Prezentacj¢ ustnych narracji poprzedza przy-
gotowanie w grupach. Ze studentami omawiane sa zagadnienia dotyczace elemen-
tow, jakie powinna zawiera¢ narracja, sposobéw zebrania potrzebnych informacji,
udziatu cztonkéw rodzin, przyjaciét, nauczycieli w gromadzeniu tychze. Na ko-
lejnych spotkaniach poszczegdlni cztonkowie zespotu ustnie prezentuja swoje nar-
racje. Prezentacje sa nagrywane na tasme¢ magnetofonowa, omawiane i dyskuto-
wane.

Etap V: Przygotowanie pisemnych narracji. Narracje pisemne studenci przygoto-
wuja, wykorzystujac nagranie magnetofonowe oraz notatki sporzadzone w czasie
prezentacji ustnej i dyskus;ji.

Etap VI: Interpretacja biografii edukacyjnych. Ten etap uznawany jest za
najwazniejszy, poniewaz pozwala na uruchomienie refleksyjnego myslenia nad
indywidualnymi procesami uczenia sig, co w efekcie prowadzi do zrozumienia
tych proceséw. Kazdy student w zespole wybiera jedna biografi¢ (kogo$§ z ze-
spotu) albo ja losuje, czyta ja bardzo doktadnie i przygotowuje jej analize. Pro-
wadzacy zajecia udzielaja wskazéwek. Szczegdlnie duzo uwagi po$wigcaja takim
zagadnieniom, jak: gtéwny temat, struktura, kluczowe do$wiadczenia zwiazane
z uczeniem si¢, indywidualne sposoby myslenia, poniewaz te elementy nadaja
znaczenia biografiom. Po przedstawieniu komentarza nastepuje dyskusja grupowa
nad analizowana narracja. W tym etapie prowadzacy po raz pierwszy czyta
wszystkie narracje.

Etap VII: Ocena procesu edukacji. Na dwoch ostatnich spotkaniach grupa okresla,
a pomagaja jej prowadzacy zajgcia, gtéwne tematy, ktére zostaly oméwione. Naj-
pierw kazdy uczestnik ocenia pisemnie przebieg zaje¢ (zastosowana metodologie
postgpowania), pzniej z tymi ocenami zapoznaja si¢ inni czlonkowie grupy. Kazda
grupa w toku dyskusji wypracowuje swoje stanowisko w tej kwestii i prezentuje je
w formie raportu (pisemnego lub ustnego) na sesji plenarnej zamykajacej caly (rocz-
ny) proces ksztalcenia.

Uczestnicy procesu ksztalcenia metoda biograficzna staja sig¢ twoércami wiedzy
pochodzacej z doswiadczenia ich catego zycia. Wiedza ta nieustannie si¢ zmienia, jest
tworzona indywidualnie i spotecznie, uwzglednia konteksty spoteczno-kulturowe,
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w jakich jest tworzona. Dorodli, dzigki swoim doswiadczeniom, poddaja juz zdobyta
wiedzg refleksji (z doswiadczen wydobywaja znaczenia). USwiadamiaja sobie, ze wcze-
$niejsze doswiadczenia i wiedza wptywaja na ich obecny proces uczenia si¢. Poglebia
sig ich zdolnos¢ do krytycznego myslenia. Doro$li (tutaj studenci) moga zrozumie¢ zto-
zonos$¢ swojego zycia oraz odkry¢ czynniki spoleczne, ktére na nie wptywaja.

Wydaje sig, ze propozycja P. Dominicé moze by¢ interesujaca inspiracja dla po-
szukiwania procedur postgpowania pozwalajacego na skonstruowanie wiedzy, czyli
opracowania catego procesu ksztatcenia podporzadkowanego dydaktyce biograficz-
nej. Jednakze wytaniaja sig tutaj kolejne grupy trudnosci zwiazane z procesem kon-
struowania wiedzy. Pierwsza grupa trudno$ci wiaze si¢ z refleksyjnoscia studentow.
Konstruowanie wiedzy wymaga poddania osobistych doswiadczen refleksji. Zatem
umiejetnosc refleksji staje sig z jednej strony warunkiem powodzenia w procesie kon-
struowania wiedzy, ale z drugiej — rozwijanie refleksyjnosci moze by¢ takze jednym
z celéw ksztatcenia. P. Dominicé probujac wyjasni¢, dlaczego zastosowanie przez
niego metody biografii edukacyjnej poza uniwersytetem (praca z osobami o wyksztat-
ceniu podstawowym i $rednim) nie przyniosto spodziewanych efektéw, wskazat na
niewielka refleksyjnos¢ stuchaczy jako na mozliwa przyczyng tego stanu rzeczy. Wy-
soki poziom refleksyjnosci studentéw, ich umiejetnos¢ poddania analizie swego zycia
jest wiec warunkiem podstawowym ksztatcenia metoda biograficzna.

Druga grupa trudno$ci zwiazana jest z przekltadalnoscia kodéw jezykowych. Kiedy
poprzez refleksje cztowiek nadaje znaczenia swoim doswiadczeniom (wydobywa
znaczenia ze swoich do$§wiadczen), czyni to w dostgpnym sobie kodzie jezykowym.
Kod ten jest najczesciej kodem jezyka potocznego. Poniewaz kazda dyscyplina postu-
guje si¢ wlasnym kodem jezykowym (w sensie zasobu pojec¢ i stosowanej terminolo-
gii), to wydaje sig¢ stuszne zadbanie o zastosowanie jezyka nauki do prezentowania
wiedzy skonstruowanej przez studentéw. Oznaczaloby to konieczno$¢ przetozenia
jezyka potocznego na naukowy, a w tym procesie podstawowa rolg powinien jednak
odgrywa¢ nauczyciel.

Pojawia si¢ wigc trzecia grupa trudnosci, ktéra zwigzana jest z rola nauczyciela
w procesie ksztalcenia. W klasycznej dydaktyce role nauczyciela i ucznia sa jedno-
znacznie okres$lone, natomiast dydaktyka biograficzna wymaga redefinicji roli na-
uczyciela i odpowiedzi na pytanie: kim ma on by¢ w tym procesie? W ktérej z wy-
mienionych rél powinien funkcjonowaé: eksperta, informatora, liberalnego doradcy,
spolegliwego opiekuna, konsultanta? A moze role te powinny si¢ zmienia¢ zaleznie
od potrzeb, od sytuacji? Z pelnieniem roli nauczyciela wiaze sig takze kwestia oce-
niania efektow ksztatcenia studenta. Nauczyciel akademicki jest zobowiazany doko-
na¢ takiej oceny. Co zatem miatoby sta¢ si¢ jej podstawa? Czy tutaj jest ona w ogdle
potrzebna? Czy jest wtasciwym zakonczeniem procesu budowania wiedzy przez stu-
denta? I wreszcie, trzeba zwrdci¢ uwage na trudnosci zwiazane z tokiem zaje¢. Mozna
przyjac, ze zajecia sa obarczone ryzykiem, poniewaz nie mozna z gory przewidziec,
jak beda przebiegaty. Ich plan musi by¢ zatem elastyczny, dostosowywany do potrzeb
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studentéw ujawniajacych si¢ dopiero podczas zajec. Jest to niewatpliwie trudna sytu-
acja dla os6b prowadzacych zajecia.

Znaczna grupa trudnos$ci dotyczy wiec metod ksztalcenia. Czg$ciowo byta o tym
mowa wcze$niej. Dla uprawiana dydaktyki biograficznej potrzebne jest bowiem wy-
pracowanie metod, ktére pozwalaja na zdobywanie wiedzy na podstawie analizy nar-
racji autobiograficznej. Wydaje si¢, ze metody te nie mieszcza si¢ w tradycyjnej kla-
syfikacji metod ksztatcenia Wincentego Okonia (2003). Mozna si¢ takze zastanowic,
w jakim zakresie mozliwe jest wykorzystywanie historii zycia w ksztalceniu andrago-
géw, czy konieczne beda nowe ,,przedmioty”, czy jest to rowniez mozliwe bez ich
powotywania. Z doswiadczen andragogéw-praktykow wynika, Ze niejednokrotnie
odwotuja sig oni do indywidualnych historii zycia np. chcac wyjasni¢ istotg wybranej
przez siebie koncepcji rozwoju ludzi dorostych.

Skonstruowana wiedza na temat siebie i otaczajacego §wiata jest podstawowym
celem ksztalcenia w dydaktyce biograficznej, ale mozliwe wydaja si¢ do osiagnigcia
takze inne (oprocz wiedzy) cele ksztatcenia akademickiego:

e poznanie zjawisk, proceséw, relacji migedzyludzkich z perspektywy indywidual-
nych do$wiadczen, a takze poznania szerokiego spektrum zagadnien przez pryzmat
jednostkowych loséw,

e nabywanie postawy tolerancji — wynika z poznania réznych sposobéw do$wiad-
czania (przezywania) przez ludzi ,.tej samej” rzeczywisto$ci, zderzenia réznych per-
spektyw i kontekstow,

e ksztattowanie umiejgtnosci krytycznej refleksji, myslenia dialektycznego i rela-
tywistycznego (nabywanie madrosci) — sa to umiejetnosci charakterystyczne dla
cztowieka dorostego (zgodnie chocby z koncepcja rozwoju cztowieka dorostego au-
torstwa Z. Pietrasinskiego (1990)),

e ksztattowanie odpowiedzialnej postawy wobec zycia — poprzez analizowanie
wlasnej historii dokonuje si¢ jego podsumowania, bilansu réznych okreséw zycia;
pozwala to dostrzec sukcesy i porazki wpisane w indywidualne do§wiadczenie,

e osiaganie kompetencji kierowania wiasnym zyciem: formutowania strategii, pla-
néw na przyszto$¢ na podstawie wnioskow wyptywajacych ze wspomnianego powy-
zej bilansu, a w konsekwencji wzmacnianie samooceny i poczucia sprawstwa,

e budowanie indywidualnej tozsamosci.

Podsumowujac, proba okreslenia specyfiki dydaktyki biograficznej sprowadza si¢
w zasadzie do wysuwania propozycji, postulatéw i formulowania licznych pytan
i watpliwosci. Wynika to ze wstgpnego etapu rozwoju dydaktyki biograficznej, ktéra
nie ma mozliwosci odwotania si¢ do sprawdzonych wzorcéw czy tradycyjnych roz-
wigzan w swojej dziedzinie. Jej zadaniem jest bowiem dopiero ich wypracowanie
i eksperymentalne sprawdzenie. Nie sposéb nawet odpowiedzie¢ na pytanie, czy dy-
daktyka biograficzna moze stanowi¢ wyzwanie dla dydaktyki ogdlnej, zajmujacej sig
wiedza obiektywna i weryfikowalna.
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Poszukiwanie podstaw teoretycznych i metodologicznych
dydaktyki biograficznej

Jesli dydaktyka biograficzna miataby zadba¢ o status wiedzy naukowej, musiataby
poszuka¢ podstaw teoretycznych i metodologicznych, do ktérych mogtaby si¢ odwo-
lywa¢, ktére bytyby wystarczajacym uzasadnieniem przyjetych rozwiazan praktycz-
nych oraz musiataby je okresli¢. Nie wydaje si¢ mozliwe znalezienie jednej teorii
naukowej, ktéra bytaby podstawa opracowywania rozwigzan praktycznych z uwagi na
ztozono$¢ i niedookreslono$¢ przedmiotu zainteresowania dydaktyki biograficzne;j.
Zatozenia teoretyczne dydaktyki biograficznej moga by¢ raczej kompilacja réznych
teorii i podej$¢ wykluczajacych jednakze te, ktére mieszcza si¢ w paradygmacie po-
zytywistycznym ze wzgledu na subiektywizm konstruowanej przez nig wiedzy i sam
proces jej konstruowania. Podstaw metodologicznych dydaktyki biograficznej nale-
zatoby zatem szuka¢ w obszarach wyznaczonych przez takie paradygmaty nauki, jak:
interpretatywny, krytyczny, postmodernistyczny. Sprébuje wskaza¢ niektére argu-
menty uzasadniajace poszukiwania podstaw naukowych dydaktyki biograficznej w da-
nym paradygmacie.

W paradygmacie interpretatywnym wiedze pojmuje si¢ jako kreacje ludzkiego
umystu. Oznacza to, ze wiedza nie istnieje na zewnatrz podmiotu i czeka na odkry-
cie, jest przez niego budowana. Jak pisatam wczes$niej, dydaktyka biograficzna nie
oferuje uczacym si¢ gotowej wiedzy, ale oczekuje od nich udzialu w konstruowaniu
wiedzy na podstawie osobistych doswiadczen poddanych refleksji i autorefleksji.
Ponadto, zgodnie z tym paradygmatem wiedzg uznaje si¢ za zmienna. Ma ona cha-
rakter niepewnej, zawodnej i nieustannie si¢ zmieniajacej. Dzieje si¢ tak za sprawa
konstruktéw, ktérymi postuguje si¢ badacz. Wypracowane tu konkluzje (prawdy
naukowe) sa podwazalne. Wiedza konstruowana w dydaktyce biograficznej nie ma
tez waloru wiedzy uniwersalnej. Jest nacechowana subiektywizmem uczacego sig
oraz jest adekwatna do jego do§wiadczen zyciowych, do czasu i sytuacji, w jakiej ja
tworzy. Wraz ze zmiang kontekstu spoteczno-kulturowego, w jakim funkcjonuje
uczacy sie, oraz przemianami zachodzacymi w jego $wiadomos$ci, przeobrazeniu
ulega tworzona przez niego wiedza. W paradygmacie interpretatywnym istotne jest
rozumienie wiedzy, ktére dokonuje si¢ poprzez interpretacj¢ i nadawanie znaczen.
Podstawowa role odgrywaja tutaj warto$ci istotne dla podmiotu. Nadawanie zna-
czen polega na docieraniu przez jednostke do wiedzy giebokiej poprzez wiedze
powierzchniowa'®. Kazdy uczacy si¢ cztowiek zgodnie z zalozeniami dydaktyki

4 Wedtug N.K. Denzina sa dwa poziomy przezywania do$wiadczen — powierzchniowe i glgbokie;
wazne jest dotarcie do glgbszych, wewngtrznych poziomdéw znaczen, poprzez znaczenia powierzchniowe
przejawiajace si¢ w codzienno$ci: w regutach, zwyczajach, rutynie zycia codziennego. W nich wyrazaja
si¢ znaczenia gigbsze (1990).
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biograficznej, probujac np. zrozumie¢ wlasny proces uczenia sig (jak w propozycji
Dominice), nadaje znaczenie swoim do§wiadczeniom, interpretuje je w taki sposéb,
na jaki pozwala mu aktualna sytuacja, w ktérej si¢ znajduje. Subiektywizm tak kon-
struowanej wiedzy nie ulega watpliwosci.

Zgodnie z paradygmatem krytycznym cztowiek jest jednostka autonomiczna,
kreatywna, zdolna do wspoétdziatania z innymi a wiedza (nazywana tutaj wiedza
krytyczna) jest wytworem poszczegdlnych jednostek (podobnie jak w paradygmacie
interpretatywnym). Jednakze paradygmat krytyczny poszerza nasze widzenie spo-
sobéw budowania tejze wiedzy. Proces budowania wiedzy dokonuje si¢ w dialogu
miedzy jednostkami. W tym procesie ludzie rozszerzaja swéj $wiat kontaktéw spo-
tecznych, ucza sig refleks;ji i samorefleksji. W dydaktyce biograficznej dialog mie-
dzy ludzmi moze by¢ sposobem ulatwiajacym konstruowanie wiedzy (tak bedzie sig
dziato w relacjach badacza z badanym-narratorem), ale nie bedzie to jedyny sposdb
dochodzenia do niej. Podobnie refleksyjne mys$lenie nie tylko bedzie spostrzegane
w kategoriach celéw ksztalcenia, ale tez jako czynnik (warunek) utatwiajacy proces
tworzenia wiedzy (lub wrecz warunek konieczny do uruchomienia i przebiegu tego
procesu). W paradygmacie krytycznym przyjmuje si¢ nie tylko zatozenie o subiek-
tywizmie wiedzy, ale takze o jej relatywizmie. Relatywizm wiedzy jest akceptowa-
ny, a subiektywizm poznania ma trochg stabsza pozycje niz w paradygmacie inter-
pretatywnym. Dopuszcza si¢ subiektywizm wiedzy pod warunkiem legitymizowania
go przez osiaganie wtasciwych (pozadanych i zamierzonych wcze$niej) rezultatow.
Wydaje si¢, ze w dydaktyce biograficznej w pewnym sensie moze by¢ obecny rela-
tywizm myslenia, mianowicie wéwczas, gdy poszukiwanie rozwigzan analogicz-
nych probleméw przez uczacych si¢ doprowadzi ich do skonstruowania odmien-
nych wnioskéw. Zrédtem tych odmienno$ci bedzie odrgbno$é i niepowtarzalno$é
ich historii zycia. Wykorzystanie wiedzy, jaka skonstruuja, rozwigzujac swoje pro-
blemy, do dokonania zmian w sposobie swojego funkcjonowania bedzie legitymi-
zowac subiektywizm tej wiedzy. Warto takze zwrdci¢ uwage na te zatozenia para-
dygmatu krytycznego, ktére odnosza sie¢ do spotecznego $wiata zycia codziennego
cztowieka. Fakty, procesy i zjawiska wypelniajace zycie codzienne sa traktowane
jako konstrukty spoleczne, osadzone w kulturze (niezaleznej od sfery materialno-
ekonomicznej). Kulturze nadaje si¢ walor autonomicznosci. Dydaktyka biograficz-
na umozliwia dostrzeganie istotnego wptywu kontekstu spoteczno-kulturowego na
tre§¢ doswiadczen zyciowych cztowieka oraz na budowanie narracji autobiogra-
ficzne;j.

Paradygmat postmodernistyczny ukierunkowuje zainteresowanie dydaktyki bio-
graficznej na tworzenie wielu rodzajéw narracji. Zaktada, ze zanikaja wielkie nar-
racje. Wszyscy ludzie maja teraz prawo do konstruowania wtasnych matych narra-
cji. Mate narracje sa bardzo zréznicowane, co wynika z odmiennych warunkéw
zycia, wiedzy, obyczajéw, wierzen, wartosci, przekonan matych wspélnot, do kté-
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rych czlowiek nalezy. Wszelkie racje i prawdy sa wtasnoscia ludzi, ktérzy je wy-
kreowali (nie ma prawdy uniwersalnej). Przedmiotem zainteresowania dydaktyki
biograficznej sa mate narracje. Mozna powiedzie¢, ze dydaktyka biograficzna zaj-
muje si¢ wyltacznie takimi narracjami. Interesujacym zrédiem informacji (a takze
inspiracji) dla dydaktyki biograficznej bedzie takze postrzeganie $wiata jako zorga-
nizowanego poprzez symbole (symboliczna organizacja §wiata). Zgodnie z para-
dygmatem postmodernistycznym $wiat jest tworzony poprzez jezyk, sktada sig
z dyskurséw i tekstéw, a wszyscy ludzie (nie tylko uczeni) maja prawo do uczest-
nictwa w dyskursie. Wyniki dyskurséw sa plynne i niestabilne, ich efektem jest
wiedza o charakterze lokalnym — uzyteczna dla matej spotecznosci. Dyskurs od-
krywa konteksty, podkresla odmienne opcje, zajmuje si¢ sensami, ktére si¢ zmie-
niaja. Specyficzna rolg przypisuje si¢ w tym dyskursie wtasnie jezykowi. Jezyk nie
odzwierciedla $wiata, ale jest no$nikiem kodéw epistemicznych (senséw), stuzy do
konstruowania $§wiata, sytuuje ludzi w kulturze, pozwala tworzy¢ teksty o $wiecie.
Poznanie jest traktowane jako rodzaj dyskursywnej gry jezykowej z kultura. Dy-
daktyka biograficzna nie tylko uznaje prawo kazdego czlowieka do uczestnictwa
w dyskursie, ale mozna powiedzie¢, ze wrgcz stwarza mu szansg wzigcia udziatu
w takim dyskursie. Wiedza, jaka wypracowuje czlowiek poprzez analizg biografii,
bedzie miata jednak charakter indywidualnej w tym znaczeniu, ze moze by¢ wiedza
uzyteczna tylko dla niego samego. Wydaje sig, ze w kwestii dotyczacej roli jezyka
dydaktyka biograficzna przyjmuje analogiczne stanowisko. I wreszcie, przyjecie
przez paradygmat postmodernistyczny tezy o desakralizacji nauki daje dydaktyce
biograficznej szans¢ rozwoju. Nauka bowiem jest traktowana jako system otwarty,
ktérego zadaniem jest tworzenie nowych idei, wtasnych narracji, regut gry. Od tak
rozumianej nauki oczekuje si¢ zdolnosci do dialogu z innymi narracjami. Uczestni-
kom dyskursu przyznaje si¢ prawo do przyjmowania dowolnych zatozen na czas
prowadzenia dyskursu. (Uzasadnia si¢ to pluralizmem, relatywizmem i ptynnoscia
nauki.) Ludzi funkcjonujacych w $wiecie ,,stajacym si¢” spostrzega si¢ jako nie-
ustannie wytwarzajacych teorie czastkowe, partykularne, stronnicze i niedokonczo-
ne, zatem nieporéwnywalne, reprezentatywne tylko dla okreslonego kontekstu kul-
turowego.

Nic nie stoi zatem na przeszkodzie, aby dydaktyka biograficzna, przyjmujac okre-
$lone zatozenia, zbudowata wtasna narracje i prowadzita dyskurs z innymi narracjami,
chociazby z dydaktyka ogdlna.

Podsumowujac, wydaje sig, ze poszukiwanie podstaw teoretycznych i metodo-
logicznych do dydaktyki biograficznej mozliwe jest w obrgbie réznych paradyg-
matycznych zalozen i trudno raczej spodziewac sig, ze jej oczekiwania w kwestii
budowania wiasnej teorii naukowej bedzie mozna usytuowaé¢ w jednym ze wskaza-
nych paradygmatéw.
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Z.akonczenie

Poniewaz dydaktyka biograficzna znajduje si¢ dopiero w fazie tworzenia, nie spo-
sob aktualnie wyrokowa¢, czy i w jakim kierunku w przysztosci bedzie sig¢ rozwijac.
Wydaje sig, iz ma wszelkie dane ku temu, aby nie stac sig¢ jedynie chwilowa moda, ale
rozwina¢ si¢ w interesujacy obszar wiedzy naukowej. Jednakze jeszcze wielu staran
wymagac bedzie nadanie dydaktyce biograficznej statusu wiedzy naukowej z uwagi
na charakter przedmiotu badan — subiektywizm konstruowanej wiedzy oraz wielopa-
radygmatyczny charakter jej podstaw metodologicznych. (Wielu uczonym subiekty-
wizm wiedzy wystarcza do jej dyskwalifikacji.) Konieczne wydaje si¢ zatem wypra-
cowanie innych procedur organizowania w ramach dydaktyki biograficznej procesu
ksztatcenia, albowiem interpretacja historii zycia, stanowiacej podstawg do tworzenia
wiedzy w tej dziedzinie dydaktyki, wymaga podejscia interdyscyplinarnego oraz
uwzgledniania wielu kontekstow. Trzeba byloby wreszcie odpowiedzie¢ na pytanie
o zapotrzebowanie studentéw (takze innych dorostych uczestniczacych w edukacji) na
taki rodzaj zaje¢, ktérych przedmiotem zainteresowania jest historia zycia ich samych
badz innych oséb. Tworzenie nowego obszaru wiedzy andragogicznej i praktyki
ksztatcenia studentéw, ktéry nie ma swego adresata, byloby wszak dziataniem nieuza-
sadnionym.
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70 Ewa SKIBINSKA

Biographical didactics
— a new cognitive area of andragogics or a new utopia?

It was proposed in the text to undertake considerations on the need and possibility of designing a new
area of knowledge growing out of educational practice — biographical didactics. In the first part of the text
there were presented the reflections of professor Olga Czerniawska regarding the essence of biographical
didactics and in the second one — the possibility of using biographical didactics in educating students and
its characteristics as perceived by the writer. In the third part the attention was turned to the possibility of
seeking theoretical and methodological justifications within three paradigm approaches known in peda-
gogical sciences.



