Trocki, Remigiusz

Zagrozenie praktykami okultyzmu,
wspolczesnym wyzwaniem
pastoralnym

Warszawskie Studia Pastoralne 12, 117-124

2010

Artykut zostat zdigitalizowany i opracowany do udostepnienia
w internecie przez Muzeum Historii Polski w ramach

prac podejmowanych na rzecz zapewnienia otwartego,
powszechnego i trwatego dostepu do polskiego dorobku
naukowego i kulturalnego. Artykut jest umieszczony w kolekcji
cyfrowej bazhum.muzhp.pl, gromadzacej zawartosc polskich
czasopism humanistycznych i spotecznych oraz w kolekcji
mazowieckich czasopism regionalnych mazowsze.hist.pl.

Tekst jest udostepniony do wykorzystania w ramach
dozwolonego uzytku.

e

MUZEUM HISTORII POLSKI



0. REMIGIUSZ TROCKI

ZA’GROZENIE PRAKTYKAMI OKULTYZMU,
WSPOLCZESNYM WYZWANIEM PASTORALNYM

Zyjemy w czasach, gdy szatan bardziej niz kiedykolwiek w dziejach
Swiata zyskuje na tym, Ze zapomniano o nim i dzigki temu posiada wielka
swobode dziatania'. Réwniez coraz czgéciej mozna spotkac kontrower-
syjne opinie na ten temat wsrdd teologdw?, oséb duchownych a nawet
niektorych egzorcystow’. Staraja si¢ oni zmarginalizowac jakiekolwiek
oddziatywanie ztego ducha na zycie ludzkie, sprowadzajac go do poziomu
psychologii i jej niezbadanych glebi, czynigc z niego tylko personifikacje
grzechu czy symbol zta*. Zdaniem kardynata Ratzingera, taka teologia
nie moze by¢ uznana za katolicka, gdyz argumentacja, jaka sie postu-
guje, jest oparta na falszywych zatozeniach®. Poniewaz ten problem nie
dotyczy tylko pojedynczych teologow®, dlatego tez Pawet VI ostrzegat

O. REMIGIUSZ TROCKI OFMConv -student II roku teologii pastoralnej na
UKSW. Magisterium w 2007 . (,,Modlitwa o uwolnienie ze zniewolenia demoniczne-
£0”). W swej pracy naukowej oraz postudze duszpasterskiej przy klasztorze warszaw-
skim franciszkanéw, specjalizuje si¢ pomoca osobom dotknigtym réznymi formami
dreczenia demonicznego na skutek wezesniejszych praktyk okultystycznych.

! Por. P. Madre, Ale zbaw nas ode ztego, Krakow 1999, s. 59.

2 Por. C.S. Bartnik, Dogmatyka katolicka, t. 1, Lublin 2000, s. 468, 482; por. J. Salij,
Spor o istnienie szatana, ,,Wiez” 10-12(1985), s. 116.

3 Por. P. Ernetti, Pouczenia ztego ducha, Krakéw 2003, s. 37; por. G. Amorth, Eg-
zorcysci i psychiatrzy, Czestochowa 1999, s. 40-45.

4 Por. T. Kaczmarek, Zto o charakterze osobowym — szatan w refleksji teologicznej
i doswiadczeniu Kosciota, ,,Studia Wtoctawskie” 6(2003), s. 245; por. J.A. Sayés, Szatan.
Rzeczywistos¢ czy mit?, Krakéw 2003, s. 152, 185.

3 Por. J. Ratzinger, Raport o stanie wiary, Marki 2005, s. 127.

b Por. G. Amorth, Wyznania egzorcysty, Czestochowa 2002, s. 176-183; por. A. Posacki,
Egzorcyzmy, opetanie, demony, Radom 2005, s. 14-15, 39, 115; por. tenze, Wprowa-
dzenie do wydania polskiego, w: ED. Goodman, Egzorcyzmy Annelise Michel. Opetanie
w Klingenberg w swietle nauki, Gdansk 2005, s. 7-29.
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przed taka postawa: ,, Ten — kto zaprzecza istnieniu demona, albo czyni z
niego zasade samostanowigca, element tego Swiata niezalezny od Boga;
lub kto ttumaczy go jako istno$¢ pseudoreligijna, zrodzona z fantazji dla
wytlumaczenia nieznanych przyczyn naszych nieszcze$¢ —wychodzi poza
ramy Biblii i KoSciota’. Jak dalej zauwaza papiez: Wazne byloby ponowne
przestudiowanie tradycyjnego nauczania teologii dotyczacego szatana
i wplywu, jaki moze on wywiera¢ na jednostki, grupy, cate spoteczenistwo
lub na bieg zdarzen, a tym czasem teologia mato si¢ tym zajmuje”.

Jan Pawet II mowi: ,walka przeciw demonowi, jest aktualna takze
dzisiaj, gdyz demon az dotad zyje i dziala w §wiecie™. Pawetl VI jeszcze
mocniej uwypukla ten aspekt stwierdzajac, iz ,,najwazniejsza potrzeba
Kosciota we wspolczesnym czasie, jest obrona przed zlem, ktére nazywa
si¢ diabet”?,

Cho¢ zjawisko okultyzmu nie jest niczym nowym z czym ludzkos¢
nie miata by do czynienia w ciagu swych dziejoéw, jednak jego bardzo
rozpowszechnione pojawienie si¢ we wspolczesnym Swiecie powinno
mocno zaniepokoi¢ Kosciot i jego pasterzy. Odpowiedza na postawiony
problem byta Nota duszpasterska Konferencji Biskupow Toskanii na temat
magii i demonologii, ktéra ukazala ogrom zagrozenia jak rowniez nie-
Swiadomosci oraz iloSci 0sob zaangazowanych w rzeczywisto$¢ okultyzmu
na terenie Wioch''. Na gruncie Polskim nalezy podkre§li¢ publiczne
poruszenie tego tematu przez tegoroczny list abp. Michalika na Wielki
Post: Wspotczesne szatariskie zagrozenia. Cho¢ w Polsce i zagranica co-
raz wiecej pojawia sie periodykow poruszajacych tematyke okultyzmu
i wynikajacych z tego zagrozen, jednak czesto mozna spotkac wiernych
a nawet duchownych niezdajacych sobie sprawy z konsekwencji takich
praktyk. Po za tym duszpasterze czesto nie znajac si¢ na tym zagad-

" Pawel VI, Audiencja generalna, 15 XI 1972, w: J. Ratzinger, Raport... dz. cyt.,
s. 122.

8 Pawet VI, Audiencja generalna, 15 X1 1972, w: G. Amorth, Wyznania..., dz. cyt.,
s. 175.

9 Jan Pawel 11, Przemowienie w sanktuarium sw. Michata Archaniota w Monte
S. Angelo w Puglii, 24 V 1987, w: R. Salvucci, Podrecznik egzorcysty, Krakow 1998, s. 219;
por. KDK, 37.

0 Por. Pawel VI, Audiencja generalna 15 XI 1972, Rzym, w: R. Salvucci, Podrecznik
egzorcysty, dz. cyt., s. 220.

" Nota duszpasterska Konferencji Biskupow Toskanii na temat magii i demonologii,
w: A. Posacki, Okultyzm, jako niewiernos¢ fundamentalna, Krakéw 1996, s. 121.
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nieniu, unikaja podejmowania pomocy osobom dotknietym skutkami

okultyzmu!2
Czy wiec zatem jest okultyzm? Termin ten pochodzi z facinskiego

occulere — skrywad, occultus — tajemny, ukryty, nieznany. Okultyzm
przejawia sie jako wiedza tajemna oraz jej praktyka opierajaca si¢ na
zatozeniu, ze istnieja ukryte i powiazane ze soba sily natury wystepujace
poza otaczajacym nas §wiatem ale powiazane z nim. Sity te mozna po-
znac i nimi manipulowad. Skutki takiego dziatania nie daja sie¢ uchwyci¢
naukowo, cho¢ daja pewne rezultaty empiryczne w postaci zdobytej
wiedzy lub wladzy. W okultyzmie wystepuje zasadniczo gnostyczny
sposéb poznania oraz magiczny sposob dziatania. W znaczeniu szer-
szym jest to zbiorowa nazwa kultow i praktyk religijnych powiazanych
tajemna rzeczywistoscig nadnaturalna®. Ceniony znawca tego zagad-
nienia ks. Aleksander Posacki wyszczegdlnia powyzsze techniki jako
okultystyczne:

a) magia—niezaleznie czy mamy do czynienia z tak zwang biata magia
CZy czarna;

b) wrdzbiarstwo z jego wieloma przejawami jak: jasnowidzenie, astro-
logia, kartomancja, radiestezja, numerologia, feng shui i wszelkie
inne formy przewidywania przysztosci i zdarzef, ktére nie maja nic
wspOlnego z charyzmatycznym darem proroctwa (por. 1 Kor 12);

c) spirytyzm w jego formie tradycyjnej oraz jego wspofczesne formy
jak channeling. Ks Aleksander do tej dziatki okultyzmu zalicza
rowniez terapie rodzin Helingera, ze wzgledu na jej mediumiczne
stany osob bioracych w niej udziat' oraz rzekome spotkania obcych
cywilizacji czyli UFO";

d) medycyna okultystyczna'® do ktorej nalezy zaliczy¢ bioenergote-
rapie, Reiki, akupunkture i r6zne formy uzdrawiania oparte na
holistyczno-energetycznej wizji $wiata'”.

12 Por. A. Posacki, Egzorcyzmy..., dz. cyt., s. 21-26, 90-98.

13 Por. tenze, Okultyzm, w: Encyklopedia , Biatych Plam”, t. 13, Radom 2004,
s. 242.

14 Por. tenze, Psychologia i New Age, Gdansk 2007, s.145-169.

5 Por. tamze, s. 107-144.

16 Por. A. Posacki, Okultyzm jako niewiernos¢ fundamentalna, Krakow 1998,
s. 22-23.

17 Por. tenze, Ezoteryzm i okultyzm — formy dawne i nowe, Radom 2009, s. 42-48.
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Do wymienionych praktyk znawcy tematu zaliczaja wszystkie zacho-
wania i rytualy, ktére w swych praktykach czy filozofii w jakie§ mierze
wrastajg w rzeczywisto$¢ okultystyczna. Dlatego nalezy tu rowniez
uwzglednié tak dzi§ popularne zachowania jak joga czy medytacja trans-
cendentalna, pewne sztuki walki, terapie a na satanizmie konczac'®.

Adept okultyzmu poprzez ,,system metod myslowych, uczuciowych,
wolitywnych i fizjologicznych, umozliwiajacych cztowiekowi poznanie,
rozwiniecie i wykorzystanie zdolnoSci wtasnych i mocy innych istot”"
pragnie wplyna¢ na zastang rzeczywistos¢. Okultysta wierzy, ze jest
wstanie sifg woli, psychiki czy poprzez wiedze tajemna zapanowac nad
duchami, demonami czy innymi bytami, stawiajac siebie ponad wszelka
zwierzchno$é, nawet Boga. W tym przypadku stawia si¢ na pierwszym
miejscu stworzenie a nie Stworce”. Jak wynika z przedstawionych tresci,
okultyzm jest miejscem dziatania zlego ducha, dlatego chrzescijanscy
znawcy?!' tej dziedziny nie boja si¢ nazwac go nazwac religia szata-
na. Potepiony jest on rowniez przez Objawienie (por. Pwt 18, 9-12)
a w konsekwencji Kosciot (por. KKK 2116-2117).

Jakie sa skutki praktyk okultystycznych?

Egzorcysci wielu denominacji chrzescijafiskich sg zgodni co do tego,
ze zajmowanie sie okultyzmem czy to czynnie czy biernie — jako klient
ushug okultystycznych —jest gldwna przyczyna zniewolefi demonicznych do
opetania wlacznie. Jest on wejSciem na teren ztego ducha a przez to na-
stepuje zwiazanie, gdyz dochodzi do przymierza z mocami ciemnosci?.

Wystepuja pewne prawidtowosci u osob, ktore wchodza w te nie-
bezpieczne relacje:

— zachodzg problemy w zZyciu wiarg, zwlaszcza jesli chodzi o religie
chrzes$cijanska, nastawiong negatywnie do takich zachowan;

— pojawiaja sie negatywne zmiany w charakterze (uzaleznienia, agresja,
msciwosé, zboczenia seksualne) w wyniku obciazenia okultystycz-
nego;

18 Por. J.M. Verlinde, Final-Age, Krakow 2004, s. 17

19 J. Prokopiuk, Okultyzm, w: Encyklopedia religii, Warszawa 2003.

2 Por. A. Posacki, Psychologia..., dz. cyt., s. 230.

2 Np. A. de Lassusa, K. Koch, G. Amorth, M. La Grua.

22 Por. A. Posacki, Wybrane problemy z dziedziny okultyzmu, w: Biblioteczka egzorcysty.
Przyczyny zniewolert demonicznych, Magdalenka 2006, s. 3—4.
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— wwypadku proby nawrdcenia wystepuje depresja, a zwlaszcza przy
oddaniu swego zycia Chrystusowi®;

— rodziny w ktorych wystepuja powyzsze praktyki sa bardziej podatne
na choroby umystowe i anomalie;

— wrodzinach tych wystepuje réwniez rozwdj zdolnoSci mediumicz-
nych, przekazywanych zazwyczaj dziedzicznie®.

Stwierdzonym zostalo, iz po nawrdceniu i modlitwach o uwolnienie
czy egzorcyzmach, byli okultySci traca swe zdolnoSci paranormalne.
Zauwazaja rzeczywisty stan w ktérym przebywali, Ze to nie oni mieli
»dary” mediumiczne, ale to rzekoma moc miata ich w swym posia-
daniu®.

Jak zostalo wczesniej przedstawione, kontakt z okultyzmem za-
rowno poprzez wlasne praktyki czy jako forma porady u innych moze
zaowocowac niechciang ingerencja demoniczna. NajczeSciej spotykane
w takich wypadkach jest zniewolenie demoniczne. Nalezy zaliczy¢ do
niego takie zachowania jak: wszelkiego rodzaju dreczenia fizyczne
odczuwane ze strony czego$ nadnaturalnego a majace rézne konse-
kwencje®. Zjawisko to dotyczy takze domodw, rzeczy? lub zwierzat®
(por. Mt 8, 31-32; L.k 8, 32-33). Obserwuje si¢ je na zewnetrz”, slyszac

* Nabozefistwo oddania swego zycia Chrystusowi czy przyjecia Go jako swego Pana
i Mistrza, czgsto wystepuje w ruchach Odnowy w Duchu Swietym czy Swiatlo i Zycie.
Istnieja przypadki kiedy w trakcie proby oddania swego Zycia Jezusowi, osoba nie potrafi
tego zrobid, sztywnieje, traci panowanie nad swym ciatem a w skrajnych przypadkach
dochodzi do manifestacji demonicznej.

% Zob. R. DeGrandis, Uzdrowienie miedzypokoleniowe, 1.6dz 2004.

» Por. A. Posacki, Okultyzm, art. cyt., s. 248.

% Por. P. Ernetti, Pouczenia zlego ducha, dz. cyt., s. 344; por. G. Amorth, Nowe
wyznania egzorcysty, Czgstochowa 2002, s. 63; por. tenze, Wyznania..., dz. cyt., s. 30.

7 Nalezy zwrdcié baczng uwage na dziwne przedmioty, ktore znajduja sie w pomiesz-
czeniu, gdzie odczuwa si¢ pewien rodzaj dreczenia. Moga to by¢ rzeczy przywiezione
z Afryki czy Ameryki potudniowej, a biorace wezesniej udziat w kultach animistycznych.
Moga to by¢ réwniez przedmioty zauroczone, ktore ktoS ze zta intencja podarowat in-
nym, lub podrzucit komu§ do mieszkania; por. B. Kocanda, Opresja diabelska, ,Rycerz
Niepokalanej” 3(586)2005, s. 94-95.

% Por. A. Posacki, Okultyzm..., art. cyt., s. 152; por. R. Salvucci, Podrecznik egzorcysty,
Krakéw 1998, s. 228; por. G. Amorth, Nowe..., dz. cyt., s. 64, 154, 177-178; por. tenze,
Wyznania..., dz. cyt., s. 32; por. B. Kocanda, Postuga kaptana — egzorcysty, Krakow 2004,
s. 261; por. T. Czapiga, Nie jestem skory do egzorcyzmowania, ,W drodze” 5(333)2001,
s.61.

¥ Por. M. Scanlan, R.I. Criner, Uwalnianie ze zlych mocy, Krakoéw 1999, s. 162-163;
por. A. Siemieniewski, O diable dzis, ,W drodze” 5(333)2001, s. 48.
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dziwne halasy i dzwigki, widzac samoczynne przenoszenie oraz niszczenie
przedmiotdw czy przemieszczanie si¢ mebli, samoistne otwieranie si¢
drzwi i okien®. Ludzie z tego powodu nie moga spac, zaczynaja choro-
wac, cho¢ kliniczne badania nie sa w stanie niczego wykry¢. Zjawiskom
tym moga réwniez towarzyszy¢ halucynacje o podtozu demonicznym,
nie bedace wynikiem choroby umystowej jak psychastenii czy histerii.
Nekanie moze réwniez przybiera¢ postac odczucia duszenia, zadyszki,
koszmaréw sennych (por. Hi 7, 14)*.

Inng forma dregczenia sa obsesje personalne®. Sktaniaja one do
standw zalamania, depresji, rozpaczy, obsesji samobodjczej, perwersyj-
nego aktu seksualnego, gwattu, aktu nienawiSci. Osoba w ten sposob
dreczona czuje si¢ opanowana przez natrgtne wyobrazenia, przycho-
dzace nie w pore i opanowujace do szalefistwa, cho¢ nie wywotuja
jeszcze obtedu. Nie jest ona zdolna odrzuci¢ przedmiotu obsesji*!, co
prowadzi do wyniszczajacej walki i wyrzutow sumienia®. Jej umyst jest
nieustannie zajety wszelkiego rodzaju wewnetrznymi rozmowami. Taki
stan moze trwa¢ miesigcami. Doprowadza do rozpaczy, niepohamo-
wanych odruchdéw nienawiSci, antypatii do innych lub siebie samego,
az po samobdjcze mysli, do zapalczywoSci zupetnie niezgodnej z jej
systemem nerwowym?.

Obsesja przypomina choroby umystowe, gdyz istnieja rOwniez
nerwice obsesyjne na tle seksualnym, samobdjczym czy bluZnierczym.
Ale w wypadku choroby poprzedza ja dtugi proces degradacji umystu,
natomiast w dziataniu szatana nastepuje nagte wdarcie si¢ obsesyjnych
myS$li, ogarniajacych catego cztowieka. Uderzaja one w zdrowie (por.
Hi 2, 7), uczucia, prace®’, ekonomie (por. Hi 1, 12-19) czy wzajemne

3 Por. P. Ernetti, Pouczenia ztego ducha, dz. cyt., s. 210; por. J.M. Verlinde, Jeden
jest Pan, Krakéw 1996, s. 43—44; por. G. Amorth, Nowe..., dz. cyt., s. 170-171.

31 Por. M. La Grua, Modlitwa o uwolnienie, Krakow 2002, s. 126.

3 Por. J.M. Verlinde, Jeden jest Pan, dz. cyt., s. 51.

3 Por. tamze, s. 32.

3 Por. tenze, Nowe..., dz. cyt., s. 64.

3 Por. P. Madre, Boza mitosé..., dz. cyt., s. 114.

% Por. B. Kocanda, Obsesja diabelska, ,,Rycerz Niepokalanej” 4(587)2005, s. 130.

3 Niemozno$¢ znalezienia pracy, choc jest miejsce. Powody tego sa nieuchwytne
i niedorzeczne. Gdy za$ uda si¢ ja znaleZ¢, z niezrozumialych powoddw zndw ja traca.
Sa to réwniez niezrozumiate krachy wielkich przedsigbiorstw, czy bez powodow utrata
wszystkich klientéw; por. G. Amorth, Wyznania..., dz. cyt., s. 87.
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relacje®. Taki cztowiek posiada objawy psychicznego i fizjologicznego
wycieficzenia. Stan ten nalezy przerwaé modlitwg o uwolnienie®.

Najczesciej spotykanymi formami zniewolenia jakie mozemy spotkac,
sa grzeszne zachowania o charakterze nalogowym. Nie twierdze, ze zawsze
za tym stoi zniewolenie demoniczne, choc ingerencja demona w grzech
jest oczywista. Praktyka modlitwy o uwolnienie pozwala stwierdzi¢, iz za
niektérymi zachowaniami natogowymi kryje si¢ zniewolenie demoniczne.
Po krétkiej modlitwie o uwolnienie osoby doznaja znacznej poprawy
w zyciu duchowym i wiekszej tatwosci w przezwycigzeniu swej stabosci.

Rzadkimi przypadkami, z ktorymi mozemy si¢ jednak spotkac coraz
czesciej sa stany opetania. Cho¢ wystepuja one dos¢ rzadko, to jednak,
iz coraz wieksza rzesza 0s6b odchodzi od praktyk sakramentalnych
a réwnocze$nie korzysta z gabinetéw okultystycznych, zjawisko to staje
sie coraz czedciej spotykane. I cho¢ u oséb, u ktérych wystepuje stan
opetania pojawiaja si¢ okresy spektakularnych manifestacji demonicz-
nych, to jednak najczeSciej ludzi ci, potrafia zy¢ nawet dziesiatki lat
w stanie nierozpoznanej przyczyny swych dziwnych dolegliwosci. Aby
mozna bylo podejrzewaé, ze mamy do czynienia z opetaniem demonicz-
nym w zyciu jakie§ konkretnej osoby, powinny wystepowac powyzsze
negatywne objawy jak: awersja do Sacrum, zdolnoSci paranormalne,
patologia w zachowaniu® oraz podtrzymywanie klimatu zta moralnego*'.
OczywiScie tymi przypadkami moga si¢ zajaé tylko delegowani do tej
postugi kaptani egzorcysci®.

Pierwsza i podstawowa rzecza jaka nalezy powziaé w zwigzku z tymi
zagrozeniami, jest wicksze uSwiadomienie wiernym, jak i samym duchow-
nym, zla i konsekwencji jakie niesie ze sobg okultyzm. Ignorancja, jaka
mozna spotka¢ powoduje to, iz nawet na terenie budynkéw parafial-
nych, za zgoda miejscowego proboszcza mozna uswiadczy¢ niektérych
poradni o charakterze okultystycznym. Bogata literatura chrzescijanska
oraz katolickie strony internetowe* pozwalaja na gruntowne zapozna-

¥ Por. M. La Grua, Modlitwa o uwolnienie, dz. cyt., s. 289.

% Por. tamze, s. 36.

4 Por. A. Posacki, Niebezpieczeristwa okultyzmu, Krakéw 1997, s. 72.

“ Por. tamze, s. 95; por. J. Krélikowski, Wyklinam cie i wypedzam, Krakéw 2003,
s. 85.

2 Por. KPK, kan. 1172 § 1; por. Rytuat rzymski. Egzorcyzmy i inne modlitwy blagalne,
Katowice 2003, nr 13.

“ http://www.egzorcyzmy.katolik.pl/ czy http://www.newage.info.pl/
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nie si¢ z powyzsza problematyka. f.atwos¢ z jaka wspolczesnie mozna
nawiazac kontakt z egzorcysta diecezjalnym, powinna réwniez zachecaé
szczegblnie duchownych do wigkszej wspotpracy w pomocy osobom
dotknietym skutkami praktyk okultystycznych.

ASTRATTO

Confusione piu spirituale e piu chiara dell'uomo contemporaneo, di respinge-
re molti valori, che si connette a una vita spirituale profonda. Diffusa e comune
filosofia della New Age in molti settori della vita, con il suo contenuto di facile
digeribilita, porta molti rischi con le conseguenze spirituali con i quali ci imbat-
tiamo quotidianamente ministero pastorale. Uno di loro ¢ una qualche forma di
interferenza demoniaca a causa del conscio o inconscio nella realta di occulto. Con
questi problemi nel lavoro pastorale sara in contatto e dobbiamo essere preparati
sul modo migliore.



