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EDUKACJI WCZESNOSZKOLNE])

Przekroczenie progu szkolnego i rozpoczecie nauki w klasie pierwszej to wazny mo-
ment w zyciu dziecka i jego rodziny. Temat rozpoczecia przez dziecko edukacji szkolnej
czesto pojawia sie podczas uroczystosci rodzinnych i spotkan ze znajomymi. Rozmowom
towarzysza dzialania dotad dziecku nieznane - kompletowanie przyboréw szkolnych, za-
kup zeszytéw czy stroju gimnastycznego. Rodzice, wyposazeni w do$wiadczenia z wia-
snej edukacji, starajg si¢ jak najlepiej przygotowa¢ dziecko do pelnienia roli ucznia. Jed-
nak aktywna postawa rodzicéw i ich starania nie zapewnia dziecku sukceséw szkolnych.
O tym, czy dziecko bedzie osiagalo sukcesy, czy tez doswiadczato porazek, decyduje wiele
czynnikéw. Czynniki wewnetrzne (tkwigce w samym dziecku), sytuacja rodzinna i jakos¢
pracy nauczyciela znaczaco wplywaja na poziom opanowania umiejetnosci i wiadomosci
wynikajacych z podstawy programowej edukacji wczesnoszkolne;j.

Szkota oczekuje od ucznia rozpoczynajacego nauke w klasie pierwszej samodzielnosci,
zaradnosci, umiejetnosci koncentracji uwagi, obowigzkowosci, wspotpracy z nauczycielami
i rowiesnikami, zaangazowania w zycie klasy i szkoly oraz umiejetnosci komunikowania si¢
z innymi. Dojrzalos¢ emocjonalno-spoteczna oraz poziom rozwoju funkcji poznawczych
zadecyduje o tym, czy dziecko sprosta wymaganiom i oczekiwaniom. Wszelkie zaburzenia
w sferze emocjonalnej, spotecznej i poznawczej nie ulatwig startu szkolnego. Problemy dy-
daktyczne wynikajace z zaburzen wystepuja w zakresie kazdego typu edukacji, m.in. polo-
nistycznej, matematycznej, spolecznej, technicznej, przyrodniczej, muzycznej, plastycznej,
wychowania fizycznego, zaje¢ komputerowych i jezyka nowozytnego.

Pierwsze trudnosci, jakie pojawiaja si¢ w szkole, wiazg sie z nauka czytania (w tym
czytania ze zrozumieniem), pisania i liczenia. W poczatkowym okresie trudnosci sg
wskazaniem do wzmozonej, systematycznej pracy, w pozniejszym okresie wymagaja
szczegolnej uwagi, gdyz czesto s3 powodem zaburzen w sferze emocjonalno-spofeczne;.
Pojawiajace si¢ trudnosci szkolne nie sg problemem samego ucznia. Organizacja pomocy
pedagogiczno-psychologicznej wymaga zaangazowania wszystkich osob bioracych udziat
w procesie ksztalcenia i wychowania dziecka: nauczycieli, rodzicéw, pedagoga szkolnego
oraz specjalistow. Konieczne jest podjecie dziatan majacych na celu pokonanie trudnosci
i wyrobienie odpowiedniej postawy intelektualnej, sprzyjajacej uczeniu si¢. Niejednokrot-
nie jednak droga do sukcesu jest dluga, wyboista i kreta.

O tym, jak dziecko bedzie funkcjonowalo w warunkach szkolnych, zadecyduje jego
dojrzalos¢ szkolna, czyli gotowos¢ do podjecia nauki czytania, pisania i liczenia oraz

" Wyzsza Szkota Humanitas w Sosnowcu, czynny nauczyciel edukacji wezesnoszkolne;.
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do funkcjonowania w grupie spolecznej. Gotowos¢ ta w duzym stopniu zalezy od wieku
kalendarzowego dziecka, indywidualnego tempa rozwoju, stopnia usamodzielnienia, tempa
pracy oraz zaangazowania rodzicéw i nauczycieli przedszkola w przygotowanie dziecka do
rozpoczecia nauki (zapewnienie dziecku warunkéw do wszechstronnego rozwoju). Aneta
Czerska w artykule zatytutowanym ,Wczesnodziecigca nauka czytania i jej rola w rozwoju
psychicznym dziecka” pisze: ,,Dzieci, ktore sa ofiarami skrajnego zaniedbania, dostarczaja
nam wiedzy, ze bez dotykania nie rozwinie sie zmyst dotyku, bez styszenia mowy nie roz-
winie si¢ mowa, a dziecko zamknigte lub przywigzane nie nauczy si¢ chodzi¢, gdyz do roz-
woju moézgu niezbedna jest stymulacja, przypadkowa lub celowa™. Obok niedojrzatosci do
podjecia nauki w szkole trudnosci w nauce powoduje: obnizona sprawnos¢ intelektualna,
zaburzenia mowy (w tym nieprawidlowa artykulacja), postugiwanie si¢ gwarg i zargonem,
zaburzenia funkcji wzrokowych, stuchowych i ruchowych, przewlekte schorzenia, czynniki
psychologiczne (brak zainteresowania czytaniem i pisaniem oraz brak motywacji do nauki),
zaniedbania srodowiskowe, zfe metody nauczania i btedy pedagogiczne. Specyficzne trud-
nosci w nauce czytania, pisania i liczenia nazywa si¢ dysleksja, dysortografia i dyskalkulia.
Przyczyny wystepowania tych trudnosci wyjasniaja koncepcje biologiczne, psychologiczne
i pedagogiczne’. Wedlug specjalistow liczba dzieci z trudnosciami w czytaniu i pisaniu to
okoto 10% do 15% uczniéw. Wrdd nich dyslektycy stanowia zaledwie 2% do 4%”.
Powazng przyczyng trudno$ci w nauce czytania i pisania, zaburzen w komunikacji oraz
trudnosci ze skupieniem uwagi jest nieprawidtowe funkcjonowanie analizatora wzrokowe-
go i stuchowego oraz zaburzenia mowy. Dzieci z zaburzong percepcja wzrokowa wadliwie
odzwierciedlajg ksztalty liter, moga mie¢ powazne ktopoty w réznicowaniu, zapamigtywa-
niu i odtwarzaniu figur geometrycznych i liter. Zaburzenia percepcji ksztaltu oraz analizy
i syntezy wzrokowej przejawiajg sie w czytaniu, pisaniu i przepisywaniu. Dziecko myli litery
podobne, ktdre réznig sie drobnymi elementami graficznymi, np. a/o, m/n, I/t, h/k. Przy
przepisywaniu opuszcza litery lub czastki wyrazéw, gubi drobne elementy liter, w starszych
klasach boryka si¢ z problemem wciaz popelnianych bledéw ortograficznych*. Innym po-
wodem trudnosci sg nieprawidlowosci w postugiwaniu si¢ mowa. Kazda nieprawidlowos¢
w mowieniu czy rozumieniu mowy moze si¢ ujawni¢ w mowie pisanej. Dlatego tak wazne
jest wszechstronne rozwijanie mowy u dzieci, zanim rozpoczng nauke czytania i pisania,
zwlaszcza tych, u ktorych obserwuje si¢ opdznienia czy zaburzenia jezykowe. Szczegdlne
znaczenie w powstawaniu trudnosci majg zaburzenia stuchu fonematycznego, czyli zdolno-
$ci do rozpoznawania dzwigkéw mowy oraz swiadomosci fonologicznej — zdolnosci wyod-
rebniania elementow strukturalnych, z ktérych sktada sie mowa, dostrzegania pojedynczych

' A. Czerska, Wezesnodziecigca nauka czytania i jej rola w rozwoju psychicznym dziecka, [w:] E. Ogrodzka-
-Mazur, U. Szuécik, A. Wasinski (red.), Edukacja matego dziecka. Wybrane obszary aktywnosci, t. 6,
Wydawnictwo Impuls, Krakéw 2013, s. 19-20.

2 E. Gorniewicz, Pedagogiczna diagnoza specyficznych trudnosci w czytaniu i pisaniu, Wydawnictwo Adam
Marszatek, Torun 2001, s. 11-26; P. Babel, E. Srebro, Dyskalkulia, [w:] A. Girmakowska, A. Jalowiec (red.), Jak
przezwyciezal trudnosci w nauce?, Wydawnictwo Pedagogiczne ZNP, Kielce 2008, s. 36-40.

> A. Czajkowska, Trudnosci w nauce czytania i pisania, http://www.dziecirosna.pl [dostep: 13.10.2014].

* Ibidem.
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zdan sktadajacych si¢ na dluzsza wypowiedz, wyrazéw w zdaniu, a w wyrazach - sylab i glo-
sek®. Innym powodem trudnosci w nauce jest nieprawidlowe funkcjonowanie analizatora
stuchowego. Problem jest o duzo powazniejszy, w przypadku gdy powodem trudnosci nie
sa zaburzenia slyszenia, a centralne zaburzenie przetwarzania stuchowego (APD - Audi-
tory Processing Disorders lub CAPD - Central Auditory Processing Disorders), stanowiace
przedmiot badan i analiz przedstawicieli réznych dyscyplin naukowych: otolaryngologdw,
audiologéw, psychologdw, pedagogdw, neurologéw i logopedéw. Problem jest istotny, gdyz
uczen z problemem centralnych zaburzen przetwarzania stuchowego realizuje obowigzek
szkolny w szkole masowej.

W ostatnim czasie obserwuje si¢ rosnaca liczbe uczniéw z trudnosciami w lokaliza-
cji, rozpoznawaniu i réznicowaniu dzwiekéw, trudnosciami w formulowaniu wypowiedzi,
rozumieniu mowy oraz z zaburzeniami lateralizacji. Przypuszczenia nauczycieli edukacji
przedszkolnej i rodzicéw, iz powodem trudnosci komunikacyjno-spotecznych we wcze-
snym okresie zZycia mogg by¢ centralne zaburzenia przetwarzania stuchowego, wymagaja
przeprowadzenia specjalistycznych badan i postawienia diagnozy uprawniajacej do uzyska-
nia orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego. Sprawa jednak nie jest tak prosta, jak si¢
wydaje. Chociaz przez ostatnich 30 lat ukazalo si¢ wiele artykuléw dotyczacych zaburzen
przetwarzania stuchowego (Auditory Processing Disorders, APD), nadal nie ma szeroko za-
akceptowanej definicji tego zespotu, kryteriéw diagnostycznych i sposobéw postepowania
leczniczego®. Ustalono natomiast symptomy mogace wskazywa¢ na wystepowanie CAPD.
U uczniéw z deficytami i zaburzong praca centralnego ukladu nerwowego stwierdza sie:

- klopoty z koncentracja uwagi;

— problemy ze skupieniem si¢ na glosie nauczyciela;

— pismo o charakterze dysgraficznym;

— trudnoséci w czytaniu, polegajace na niewlasciwym laczeniu glosek w sylaby,
a pdzniej w wyrazy;

— trudnosci z dobrym styszeniem w szumie powszechnym na korytarzach szkol-
nych oraz nadwrazliwos$¢ na dzwieki;

— mylenie podobnie brzmiacych glosek, jak p/b, t/d, gtosek dZzwiecznych z bezdzwigcz-
nymi, bledy ortograficzne typu stuchowego oraz trudnosci w nauce jezykéw obcych;

— brak umiejetnosci konstruowania plynnych wypowiedzi;

— koniecznos¢ kilkakrotnego powtarzania polecen;

—  czesto opozniony rozwdj mowy;

— ograniczone rozumienie mowy, gdy nie jest kierowana bezposrednio wprost do
odbiorcy, i/lub czeste nieprawidtowe zrozumienie pytan i polecen, szczegdlnie gdy sa
diugie i skomplikowane;

— zaburzenie intonacji (mowa monotonna, cicha albo odwrotnie: bardzo szybka
i zbyt glosna);

° Ibidem.
¢ J.Majak, Trudnosci diagnostyczne w zaburzeniach przetwarzania stuchowego u dzieci, ,Otorynolaryngologia”
2013, nr 12 (4), s. 162.
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- ,skolowanie” po przebywaniu w glosnym srodowisku;

- czgste bole glowy;

— zaburzong koncentracje i krotka zdolnos¢ utrzymywania uwagi;

— oslabienie pamieci stuchowej (tj. trudnosci z zapamietaniem i/lub powtdrzeniem
uslyszanej informacji), trudnosci z uczeniem si¢ na pamiec i zapamietywaniem sekwencji
dzwiekow (na przykiad nazw dni tygodnia, miesiecy czy tabliczki mnozenia);

— nadmierna potrzeba halasowania’.

Do czestych czynnikow, ktore moga przyczyniac sie do wystapienia Centralnego Za-
burzenia Przetwarzania Stuchowego, naleza:

- wczesniactwo;

— niedotlenienie w czasie porodu;
czeste zapalenia ucha $rodkowego,

— genetyczne dyspozycje — dysleksja®.

Zaburzenia CAPD s3 powodem powaznych probleméw w sferze dydaktyczno-
-spolecznej i emocjonalnej. W artykule pt. ,Aktywny Trening Stuchowy - element tera-
pii pacjentéw z zaburzeniami przetwarzania stuchowego (APD)” czytamy: ,,Zaburzenia
przetwarzania stuchowego charakteryzuja si¢ niemoznosciag catkowitego wykorzystania
informacji ptynacych z bodzcéw akustycznych przy prawidtowym ich odbiorze w obwo-
dowych strukturach stuchowych. Ich przyczyna jest nieprawidtowa realizacja co najmniej

jednej z wyzszych funkcji stuchowych. Zaburzenia przetwarzania stuchowego wystepuja
u 5% populacji dzieci w wieku 5-10 lat. Towarzysza dysleksji, specyficznym trudno$ciom
w nauce, specyficznym zaburzeniom jezykowym, zaburzeniom integracji sensorycznej
i nadpobudliwosci psychoruchowej. Ich objawy przyczyniaja si¢ do nieprawidiowosci
w funkcjonowaniu poznawczym i psychicznym dziecka, co w praktyce oznacza niedosta-
teczne opanowanie materiatu szkolnego (czytanie i pisanie), oraz nieadekwatne reakcje
emocjonalne, a takze budowanie nieprawidlowych relacji w grupie réwiesniczej™.

W celu ustalenia zalezno$ci pomigdzy centralnymi zaburzeniami przetwarzania shu-
chowego a trudnosciami w nauce przeprowadzono badania naukowe z udzialem uczniéw
klas drugich w Sandomierzu. Badaniom poddano 20 uczniéw. Grupe badawcza wyltoniono,
przeprowadzajac przesiewowe badania stuchu, skladajace sie z audiometrii tonalnej'’. Dzie-
ci, ktére mialy negatywny badz watpliwy wynik audiometrii tonalnej, zostaly wylaczone
z badania. Kolejnos¢ przeprowadzonych badan byla jednakowa dla kazdego ucznia. Pierw-
szy blok badan zawieral: Test Rozdzielnousznego Slyszenia (stowny), Test Réznicowania
Sekwencji Czestotliwosci (Frequency Pattern Test), Test odtwarzania struktur rytmicznych
M. Stambak oraz Logopedyczny Test Przesiewowy. Drugi blok badan zawieral testy au-

7 Materialy Centrum Logopedycznego.PL opublikowane na stronie: http://www.logopedia.pl. [dostep:
13.10.2014].

8 Ibidem.

° J. Rostkowska, Aktywny Trening Stuchowy - element terapii pacjentéw z zaburzeniami przetwarzania
stuchowego (APD), ,,Nowa Audiofonologia” 2014, nr 3 (4), s. 39.

10 B. Statuch, Z.M. Kurkowski, Centralne zaburzenia przetwarzania stuchowego a problemy w nauce u uczniow
klasy drugiej szkoly podstawowej, ,Nowa Audiofonologia” 2012, nr 1 (3), s. 64.
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diologiczne z programu APD: DLEF, SPN, DLI, aSPN. Opiekunowie dzieci wypelnili Skale
Zachowan Stuchowych (Scale of Auditory Behavior). Wychowawca-nauczyciel nauczania
zintegrowanego mial za zadanie wypelni¢ ankiete dotyczaca trudnosci w nauce dziecka''.

Innym zagadnieniem interesujacym badaczy roznych dyscyplin naukowych jest
wplyw hatasu na funkcjonowanie dziecka w szkole. Badania wplywu hatasu na stuch,
funkcje poznawcze i umiejetnosci szkolne dzieci prowadzone s3 w coraz wigkszej liczbie
o$rodkow zaréwno w Polsce, jak i na $wiecie'.

W przypadku dziecka napotykajacego trudnosci dydaktyczne konieczne jest przepro-
wadzenie diagnozy majacej wskaza¢ ich przyczyny. Przy specyficznych trudnosciach w czy-
taniu i pisaniu przeprowadza si¢ diagnoze lekarska, psychologiczna i pedagogiczng. Diagno-
za pedagogiczna stanowigca element szerokiego postepowania rozpoznawczego obejmuje:

— oceng poziomu czytania;

— oceng poziomu pisania;

diagnoze srodowiska rodzinnego;

— diagnoze prognostyczna®.

Diagnoza pedagogiczna, podobnie jak pozostale diagnozy (lekarska i psychologicz-
na), musi by¢ stosowana indywidualnie, dla kazdego przypadku z osobna. Jej wiarygod-
nosc¢ zwieksza sie wowczas, gdy nauczyciel-badacz stwarza warunki umozliwiajace dotar-
cie do rzeczywistych trudnosci dziecka, do ich zrédel. Nie zadowala si¢ natomiast tylko
pobiezng oceng symptomoéw wystepowania tych trudnosci'.

Dla prognozy postepéw w nauce czytania i pisania cenne jest obserwowanie:

— wad wymowy,

— trudnosci w wyodrebnianiu i réznicowaniu glosek,

— trudnosci w zapamietywaniu tekstow, wierszykow, piosenek,

— ubdstwa sfownictwa i nieporadno$ci wypowiedzi,

— stabego poziomu rysunkow: wystepowanie rysunkow stereotypowych bedacych
nasladowaniem pracy kolegéw lub rysunkéw bogatych w szczegoly, ale chaotycznych, za-
mazanych, brudnych®.

Uczen z problemami w nauce przechodzi badanie pedagogiczne i psychologiczne w po-
radni psychologiczno-pedagogicznej. Gdy istnieje taka koniecznos¢, przeprowadza si¢ dodat-
kowe badania specjalistyczne: logopedyczne, psychiatryczne i audiologiczne. Lekarz audiolog
po wykonaniu badania stawia diagnoze medyczng i okresla rodzaj niepelnosprawnosci.

Podczas diagnozowania dziecka przeprowadza si¢ wywiad rodzinny, medyczny, edu-
kacyjny i dotyczacy rozwoju mowy. Dodatkowo uwzglednia sie lateralizacje i czynniki

" Ibidem.

12 K. Kochanek, L. Fajdek, A. Pitka, Ocena wplywu hatasu szkolnego na wyniki testow centralnych funkcji
stuchowych, ,Nowa Audiofonologia” 2013, nr 2 (5), s. 37-41.

B E. Gorniewicz, Pedagogiczna diagnoza..., s. 33.

" Ibidem.

> E. Migtka, Problemy dzieci dyslektycznych i dysgraficznych, [w:] A. Giermakowska, A. Jalowiecka (red.),
Jak przezwycigzal trudnosci w nauce? Poradnik dla rodzicow i nauczycieli, Wydawnictwo Pedagogiczne ZNP
Spétka z o.0., Kielce 2008, s. 19.
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ryzyka: rozwdj uktadu nerwowego, schorzenia ucha §rodkowego, wiek dziecka, poziom
rozwoju intelektualnego, motywacje do nauki, poziom pamigci, stan stuchu obwodowego.
Centralne zaburzenia przetwarzania stuchowego mozna zdiagnozowa¢ po 7 roku zycia
(wiaze si¢ to z procesem dojrzewania ukladu stuchowego). Wczesniejsze rozpoznanie jest
trudne i dyskusyjne. Zaswiadczenie lekarskie (o ile lekarz audiolog zgodzi si¢ podpisac)
wydaje si¢ w celu uzyskania orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego. W zalece-
niach dotyczacych edukacji (czy dziecko wymaga specjalnej organizacji nauki i metod
pracy) lekarz wpisuje: dostosowanie organizacji nauki i metod pracy do dziecka z niedo-
stuchem centralnym', adres zamieszkania rodzicow, czas, na jaki wydaje si¢ orzeczenie,
oraz rodzaj niepelnosprawnosci.

Badanie psychologiczne pozwala ustali¢: poziom rozwoju umystowego, funkcji po-
znawczych, poziom wiadomosci ogdlnych, pojemnos¢ i funkcjonowanie pamieci stucho-
wej bezposredniej, poziom myslenia przyczynowo-skutkowego, poziom funkcjonowania
procesow analizy i syntezy wzrokowej, tempo uczenia si¢ wzrokowo-ruchowego, latera-
lizacje, rozumienie polecen stownych, rozumienie mowy w hatasie, rozwo6j mowy, arty-
kulacje, stopienn wykonywania polecen, poziom graficzny pisma, technike czytania, ro-
zumienie czytanego tekstu, umiejetnos$ci matematyczne, rozwigzywanie zadan z tredcia,
motywacje do nauki, komponenty emocjonalne'’.

W zaleceniach zespot oceniajacy moze zaproponowa¢ prowadzenie zaje¢ rewalidacyj-
nych ukierunkowanych na wyréwnywanie zaburzonych funkcji, zmniejszenie iloéci, stopnia
trudnosci i obszernosci zadan, dzielenie materiatu na mniejsze partie, wyznaczanie czasu na
ich opanowanie i odpytywanie, umozliwienie uczniowi korzystanie z materialu konkretnego,
wzrokowego lub odnoszacego si¢ do bliskich mu doswiadczen, podsumowanie przez nauczy-
ciela najistotniejszych tresci po zakonczeniu okreslonego zadania, a przed rozpoczeciem na-
stepnego zagadnienia pozostawienie uczniowie wigkszej ilosci czasu na wykonanie zadania
i udzielenie odpowiedzi'®. W uzasadnieniu wskazuje si¢ elementy diagnozy, uzasadniajac po-
trzebe ksztalcenia specjalnego, na przyklad: ,Wystepujaca u ucznia dysfunkgja stuchu utrud-
nia mu percepcje materiatu na lekcjach. W zwigzku z powyzszym uczen wymaga szczegdlnej
opieki pedagogicznej i stworzenia mu optymalnych warunkéw do odbioru mowy i realizo-
wania materiatu szkolnego™”. Po dostarczeniu orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego
dyrektor placowki organizuje uczniowi pomoc psychologiczno-pedagogiczng, uwzgledniajac
zalecenia zespolu orzekajacego. Zapewnia dziecku zajecia rewalidacyjne.

W przypadku dzieci napotykajacych trudnosci w nauce bardzo wazna jest wspotpra-
ca szkoly z rodzicami dziecka. Rodzice, ktérym zalezy na prawidtowym rozwoju dziec-
ka, czesto szukajg winnych zaistnialej sytuacji i nie wykazuja checi wspdtpracy. Sg znie-

' Informacje podano na podstawie zaswiadczenia lekarskiego, potrzebnego w celu wydania orzeczenia
o potrzebie ksztalcenia specjalnego w przypadku istnienia choroby dziecka, wydanego przez audiologa
dziecku z niedostuchem centralnym, okreslonego jako dziecko stabostyszace.

17 Informacje podano na podstawie orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego z uwagi na niedostuch,
uzyskanego przez chlopca zdiagnozowanego przez audiologa jako dziecko stabostyszace.

'8 Ibidem.

¥ Ibidem.
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cierpliwieni i sfrustrowani. Nie potrafia pogodzi¢ si¢ z tym, ze ich dziecko nie osiaga
sukcesow 1 jest ,,gorsze” od rowiesnikdw. Dzieciom zarzucajg lenistwo i glupote. Takie
podejscie dorostych nie pomaga — wrecz szkodzi. Tylko swiadomi probleméw rodzice sa
w stanie pomoc dziecku pokona¢ trudnosci. Pomocny w pracy z rodzicami z pewnoscia
bedzie dekalog dla rodzicéw dzieci dyslektycznych prof. dr hab. Marty Bogdanowicz oraz
odpowiadajacy mu dekalog dla nauczyciela.

Dekalog dla rodzicéw dzieci dyslektycznych

NIE - ,,nie czyn blizniemu, co Tobie niemite”.

1. Nie traktuj dziecka jak chorego, kalekiego, niezdolnego, ztego lub leniwego.

2. Nie karz, nie wy$Smiewaj dziecka w nadziei, ze zmobilizujesz je do pracy.

3. Nie udz sig, ze dziecko ,,samo z tego wyrosnie”, ,wezmie sie w gars¢’, ,,przysiadzie
faldow” lub ze ktos je z tego ,,wyleczy”

4. Nie spodziewaj sie, ze klopoty dziecka pozbawionego specjalistycznej pomocy
ogranicza si¢ do czytania i pisania i skonicza sie w mlodszych klasach szkoty podstawowe;.

5. Nie ograniczaj dziecku zaje¢ pozalekcyjnych, aby miato wigcej czasu na nauke, ale
i nie zwalniaj go z systematycznych ¢wiczen.

TAK - ,strzezonego Pan Bog strzeze”.

6. Staraj si¢ zrozumie¢ swoje dziecko, jego potrzeby, mozliwosci i ograniczenia, aby
zapobiec trudnosciom szkolnym.

7. Sprobuj jak najwczesniej zaobserwowac trudnosci dziecka: na czym polegaja i co
jest ich przyczyna. Skonsultuj si¢ ze specjalista (psychologiem, pedagogiem, logopeda).

8. Aby jak najwczes$niej pomoc dziecku:

— zaobserwuj w codziennej pracy z dzieckiem, co najskuteczniej mu pomaga;

—  korzystaj z odpowiedniej literatury i fachowej pomocy nauczyciela-terapeuty (w
formie terapii indywidualnej i grupowej);

— badz w stalym kontakcie z nauczycielem i pedagogiem szkolnym.

9. Badz zyczliwym, pogodnym, cierpliwym przewodnikiem i towarzyszem swego
dziecka w jego klopotach szkolnych.

10. Chwal i nagradzaj dziecko nie tyle za efekty jego pracy, ile za wlozony w nig wysi-
tek. Spraw, aby praca z dzieckiem byla przyjemna dla was obojga.

(prof. dr hab. Marta Bogdanowicz)
Dekalog dla nauczycieli dzieci dyslektycznych
NIE

¢ Nie traktuj ucznia jak chorego, kalekiego, niezdolnego, ztego lub leniwego.
¢ Nie karz, nie wysmiewaj w nadziei, ze zmobilizujesz go do pracy.
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e Nie ludz si¢, ze ,,sam z tego wyrosénie’, ,wezmie si¢ w gar$¢”, ,,przysigdzie faldow”
lub ze kto$ go z tego ,wyleczy”.

e Nie spodziewaj si¢, ze kfopoty ucznia pozbawionego specjalistycznej pomocy ogra-
niczg si¢ do czytania i pisania i ze skoncza si¢ w mlodszych klasach szkoly podstawowe;.

e Nie ograniczaj uczniowi zaje¢ pozalekcyjnych, aby mial wiecej czasu na nauke,
ale i nie zwalniaj go od systematycznych ¢wiczen i pracy nad soba.

TAK

e Staraj si¢ zrozumie¢ swojego ucznia, jego potrzeby, mozliwosci i ograniczenia.

e Zapobiegaj pogtebianiu si¢ trudnosci szkolnych i wystapieniu wtérnych zaburzen
nerwicowych.

e Sprébuj jak najwczesniej zaobserwowac trudnosci ucznia: na czym polegaja i co
jest ich przyczyna. Skonsultuj problemy dziecka ze specjalista (psychologiem, pedago-
giem, logopeda, a w razie potrzeby z lekarzem).

e Abyjak najwczesniej pomdc uczniowi, badz w kontakcie z poradnia, wykorzystuj
wyniki badan i zalecenia specjalistéw zawarte w opinii psychologiczno-pedagogiczne;.

e Ustal kontrakt pomiedzy toba, rodzicami i dzieckiem, ktéry okresla reguly
wspOlpracy: dziecko uczyni odpowiedzialnym za prace nad sobg, rodzicéw za pomaganie
dziecku, a nauczyciela za bycie doradcg. Zaobserwuj podczas codziennych lekgji, co naj-
skuteczniej pomaga dziecku,

e Badz w stalym kontakcie z jego pedagogiem terapeuts i, korzystajac z jego wska-
zan, wlaczaj do zaje¢ dydaktycznych potrzebne dziecku ¢wiczenia. Opracuj program in-
dywidualnych wymagan wobec ucznia, dostosowany do jego mozliwosci i wkladu pracy.
Oceniaj go na podstawie odpowiedzi ustnych i tresci prac pisemnych. Nie kaz mu glosno
czyta¢ przy calej klasie. Pozwdl mu korzystac ze stownika i daj wiecej czasu na zadania
pisemne. Dyktanda i prace pisemne oceniaj jakosciowo (opisowa ocena bledéw), pod wa-
runkiem systematycznej pracy, znajomosci regul ortografii i korekty btedéw w zeszytach.

o Nagradzaj za wysilek i prace, a nie za jej efekty.

e Badz zyczliwym, cierpliwym przewodnikiem ucznia w jego problemach®.

(prof. dr hab. Marta Bogdanowicz)
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PRZYCZYNY TRUDNOSCI W NAUCE UCZNIOW EDUKACJI WCZESNOSZKOLNE]

Streszczenie: Artykul porusza zagadnienia zwigzane z przyczynami trudnosci w nauce uczniow
edukacji wezesnoszkolnej. Szczegolng uwage poswiecono przyczynom trudnoéci w nauce czytania
i pisania oraz diagnozie pedagogicznej pozwalajacej ustali¢ ich przyczyny. Artykul zamyka dekalog
dla rodzicéw i nauczycieli dzieci dyslektycznych autorstwa prof. dr hab. Marty Bogdanowicz.

Stowa kluczowe: problemy w nauce, trudnosci w nauce, trudnoéci w nauce pisania, trudnosci
w nauce czytania, trudnosci szkolne, diagnoza trudnosci szkolnych, diagnoza pedagogiczna

THE LEARNING DIFFICULTIES’ CAUSES OF PUPILS IN 1™-3*°> CLASSES LEVEL

Abstract: Causes of learning difficulties of pupils in 1%-3™ classes were brought up in the article.
The author is devoting the particular attention to causes of the problem in the learning to read and
write and the pedagogic diagnosis which they let establish its causes. The Decalogue for parents
and teachers of dyslexic children written by Prof. Marta Bogdanowicz was introduced in the last
part of the article.

Keywords: problems in learning, learning difficulties, learning difficulties in writing and reading,
school problem, diagnosis of school problems, pedagogic diagnosis



