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Medycyna na Podhalu — wspomnienia
Stanistawa Snopka z czaséw PRL-u

Marcin Moskalewicz

Uniwersytet Medyczny w Poznaniu

Gléwna wartoscia wspomnien lekarskich rzadko bywa historyczna przenikli-
wos¢, lecz przeciez nie o nia tutaj chodzi. Ich wartoscia jest pamieé, zawsze niedo-
skonata, lecz przeciez zawsze autentyczna. Zwiazany z nia tadunek emocjonalny,
przekraczajaca mozliwosci syntetycznego opracowania szczegdtowosé, jak réw-
niez dbato$¢ o medyczne detale, widziane w dodatku okiem profesjonalisty, re-
kompensuja fakt, iz nie mamy w ich przypadku do czynienia z ksiazka historycz-
na sensu stricto. To wladnie dlatego wspomnienia lekarskie stanowia znakomite
zrédto do badania dziejéw medycyny, stajac sie potencjalnie niezwykle cennym
narzedziem w rekach zawodowego historyka.

W autobiograficznej ksiazce Stanistawa Snopka, nowotarskiego lekarza inter-
nisty i kardiologa (rocznik 1932) zatytutowanej , Medycyna moja mitos¢, czyli fa-
scynacja dziedzictwem Hipokratesa”!, widoczne sa wszystkie wspomniane wyzej
zalety lekarskich wspomnien. Braku dystansu autora wobec wlasnych doswiad-
czen zawodowych nie nalezy postrzegac w kategoriach pejoratywnych, zas pewne
niedostatki warsztatowe dodaja tylko autentycznosci jego pierwszoosobowej nar-
racji. Sam Stanistaw Snopek stwierdza wprawdzie, ze jego ksiazka ,nie jest opra-
cowaniem historycznym, lecz opowiadaniem luzno opartym na waqtkach biograficznych”
i odnotowuje nawet, ze , wszelkie podobieristwo do 0s6b i zdarzer jest zupetnie przypad-
kowe” (s. 2), lecz jest to zabieg czysto retoryczny, majace zapewne na celu uchro-
nienie go przed ewentualnymi roszczeniami oséb trzecich (ktérych nazwiska nie

! S. Snopek, Medycyna moja mitoé¢ czyli fascynacja dziedzictwem Hipokratesa, MK, Nowy

Targ 2010. Dziekuje Panu Stanistawowi Snopkowi za zgode na przedruk obszernych cytatéw z jego
ksiazki w niniejszym tekscie - MM.
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pojawiaja sie w ksiazce prawdopodobnie z tego samego powodu). Dowodem na
to, ze mamy do czynienia z prawdziwymi wspomnieniami oraz swego rodzaju
profesjonalnym kotem ratunkowym jest tekst znajdujacy sie na okladce ksiazki,
zawierajacy podstawowe informacje biograficzne i chronologiczne, umozliwia-
jace umiejscowienie w czasie i przestrzeni opisywanych we wlasciwym tekscie
wydarzen.

Wspomnienia obejmuja druga potowe XX wieku, poczawszy od roku 1956
a skonczywszy na latach 90'tych. Poza opisem osobistych doswiadczen autora
przynosza one wiele informacji dotyczacych codziennego funkcjonowania stuzby
zdrowia. Dowiadujemy sie na przyktad jak wygladata praca w prowincjonalnych
o$rodkach zdrowia w Ochotnicy Dolnej i w Lupusznej w latach 50’tych, a wiec w
czasach, gdy brak wody i kanalizacji, jazda furmanka, kury w poczekalni i stawoj-
ka w ogrodzie nie byly niczym zaskakujacym.

Cata ksiazka obfituje w liczne, doktadniejsze opisy przypadkéw medycz-
nych, ktére z ré6znych wzgledéw zachowaty sie w pamieci autora. Ale nie tylko.
Wspomnienia z okresu pracy doktora Snopka w szpitalu w Nowym Targu w epo-
ce Gomutki i Gierka zawieraja takze detale dotyczace jakoSci leczenia i poziomu
rozwoju éwczesnej technologii medycznej oraz watki, ktérym blizej do historii
mentalnoSci.

,Inny przypadek dotyczyt mtodego mezczyzny przywiezionego przez milicje z komi-
sariatu, gdzie dostal typowego napadu padaczkowego. Zaktadam szpatutke do ust aby za-
pobiec przygryzieniu jezyka i czekam, az minie napad. Tymczasem drgawki nie ustepujg
i przechodzq stopniowo w stan padaczkowy. Przygotowuje luminal w iniekcji i kiedy przy-
stapitem do podawania leku, pacjent jak gdyby nigdy nic wstat i prébowat sig oddalic. Ni-
gdy wiecej nie widziatem tak znakomicie symulowanego napadu padaczkowego jak u tego
kryminalisty z dtugim, jak si¢ okazato wieziennym stazem.

Na koniec opowiem o pewnym géralu, ktory byt leczony w oddziale z powodu ropnia
ptuc. Mimo stosowania wszystkich dostepnych wéwczas antybiotykéw stan chorego sig nie
poprawial. Az ktéregos dnia ropien przebit do oskrzela, chory wyplut calq jego zawartos¢
i w szybkim czasie powrdcit do zdrowia. Zapamigtatem, ze przy wypisie, dzigkujgc nam za
opieke, nie omieszkal zaznaczyc, Ze wyzdrowienie zawdzigcza glownie temu, iz spoZywat
psi smalec dostarczony mu przez uczynnych sqsiadow.

Pod koniec lat piecdziesigtych szpital nasz otrzymat ze Szwecji via UNRR-a uzywany
elektrograf marki Tripplex jeszcze z gatunku tych, ktére zapisywaty obraz pracy serca na
btonie swiattoczutej. Wynik otrzymywano dopiero po wywoltaniu i utrwaleniu go w ciemni
podobnie jak zdjecia RTG. Trwato to dos¢ dtugo, ale w ten sposéb udato sie poszerzyc w
sposéb znaczqcy, co jak sqdze dzis jest po prostu niewyobrazalne, diagnostyke chordb ser-
ca” (s. 41-42).

Ksiazka przynosi opisy réznorodnych doswiadczen autora zwiazanych z jego
zawodowa kariera, pelna zreszta nieoczekiwanych zwrotéw i czestych zmian
zatrudnienia, pozostajacych czesto w zwiazku z konfliktami z wtadza ludowa
w wydaniu lokalnym. Zaliczaja si¢ do nich, m. in. problemy organizacyjne kie-



Marcin Moskalewicz 157

rownika przychodni w latach 60’tych, ktopoty z felczerami praktykujacymi wciaz
(z powodu braku kadr) ponad dwadzieScia lat po wojnie czy organizacja higieny
szkolnej.

Niewatpliwym sukcesem Snopka byta otwarcie Oddziatu Intensywnej Opieki
Medycznej Szpitala w Nowym Targu w 1979 roku, zatrudniajacego czterech leka-
rzy i sze$¢ pielegniarek. Wiazaty sie z tym liczne klopoty dotyczace zdobywania
funduszy i aparatury.

,Bedqc czestym gosciem w Zaktadach Naprawy Sprzetu Medycznego, zorientowatem
sig, ze wyposazenie OIOM-u w sprzet i aparature sitami ZNSM-u bedzie nieterminowe,
niepelne i nie zabezpieczy wszystkich naszych potrzeb. Wyruszylem wiec na Slgsk, aby
u monopolisty w dziedzinie produkcji elektronicznej aparatury medycznej przyspieszyc
realizacje zadan i dokupic troche urzqdzeri niezbednych dla uruchomienia petnego zakresu
ustug swiadczonych przez oddzial. W rozmowie z jednym z zastgpcow dyrektora zaktadow
dowiedziatem sig, ze zaktad produkuje przede wszystkim na eksport do ZSRR, a niewiel-
kq ilos¢ przeznacza na rynek krajowy, rozprowadzajac jq wedtug rozdzielnika zamdwien
sktadanych przez kliniki lub szpitale. Zaprositem pana dyrektora do Nowego Tarqu wraz z
matzonkq, dla ktérej zobowigzatem sig zaméwic we wzorcowni NZPS-u (Nowotarskich
Zakladéw Przemystu Skérzanego — MM) najmodniejsze kozaki wedtug jej wyboru.
Wybrata buty koloru zielonego, pan dyrektor zaptacil, a wzorcownia wykonata je w krét-
kim czasie. Kozaczki przypadly do gustu pani dyrektorowej, a ja zostatem wyposazony we
wszystkie zamowione urzqdzenia. Pozostaty jeszcze do zdobycia elektrody do czasowej sty-
mulacji, cewniki Swan-Ganza, respirator, przystawka do oznaczania cisnienia w tetnicy
ptucnej i pare innych drobiazgéw. Dwie elektrody do czasowej stymulacji otrzymatem bez
trudnosci w Aninie, sterylizacje ich po uzyciu zatatwitem na I-ej Klinice Chirurgicznej
w Krakowie, cewniki Swan-Ganza oraz wiele innych cewnikéw i wenflonéw zdobytem w
czasie pobytu na szkoleniu we Wroctawiu. To prawda, ze nie zawsze w uczciwy sposob.
Niestety, mimo zastosowania roznych sposobow, w jaki zdobywato si¢ wéwczas potrzebne
urzqdzenia, respiratora produkowanego w zaktadach Farum w Warszawie nie udato mi sig
pozyskac, mimo starai bezpoSrednio u producenta” (s. 91-92).

Inny ciekawy rys obyczajowy z pogranicza medycyny dotyczy naduzywania
alkoholu. Cho¢ autor nie zaglebia sie w kwestie iloSciowe mozna bezpiecznie za-
fozy¢, ze na Podhalu pito sie powyzej Sredniej krajowej. Dodajmy do tego rze-
czywisto$¢ realnego socjalizmu, w ktérej wédka byta czesto waznym Srodkiem
zalatwiania intereséw z notablami, w rodzaju zdobywaniu cementu na budowe
ogrodzenia oérodka zdrowia. Wiele tego rodzaju spotkan imprezowo-towarzy-
skich pozostato w pamieci autora. Rysem obyczajowym nieco innego gatunku jest
na przyklad opis budowy windy.

»Pewnego dnia odbywata sig sesja Powiatowej Rady Narodowej, w ktérej uczestniczyt
zwyczajowo przedstawiciel wtadz wojewddzkich z Krakowa, drugi sekretarz Komitetu Wo-
jewddzkiego PZPR. W trakcie obrad towarzysz sekretarz zastabt i zostat przewieziony do
szpitala, gdzie rozpoznano swiezy zawal migsnia sercowego i zatrzymano go w oddziale
wewnetrznym mieszczqcym sie na drugim pietrze w czteroosobowej sali, oprézniajgc jq
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na ten czas z przebywajgcych tam pacjentéw. Leczenie zawatéw w owym czasie polegato
gtownie na dtugotrwatym bezwzglednym lezeniu w 16zku, wobec czego transport chore-
g0 w pierwszych dniach choroby do Krakowa absolutnie nie wchodzit w gre. Nasz chory
przyjat ten fakt ze zrozumieniem i nie wywierat nacisku na lekarzy ani na dyrekcje celem
zmiany tego stanu rzeczy. [...] Zainteresowato go natomiast co innego, a mianowicie fakt,
iZ zardwno przeniesienie go z izby przyjec do oddziatu jak i péziniejszy transport, np. do
rentgena, ktory miescit sig na parterze, odbywat sig na noszach obstugiwanych przez salo-
we — kobiety przewaznie juz niemfode, a pacjent wazyt sobie jakby nie byto ponad 100 kg.
Postawit sobie za cel zmiang tego stanu rzeczy witasnie przez wybudowanie windy. Jak
postanowil, tak zrobit i zorganizowat w szpitalu posiedzenie Prezydium Powiatowej Rady
Narodowej. Obrady odbywaly si¢ w sali chorych zajmowanej przez inicjatora tego spotka-
nia i dotyczyty tylko jednego zagadnienia — wtasnie zbudowania owej windy. Towarzysz
sekretarz spowodowat wigczenie budowy do portfela inwestycji, rozdzielit zadania poszcze-
go0lnym cztonkom Prezydium, a ci zobowiqzali si¢ opracowac plan, znalez¢ wykonawce
i poinformowac go (o ile pamietam) za trzy miesigce o sposobie zatatwienia zleconego im
zadania” (s. 57-58).

Ksiazke konczy opis doswiadczen Stanistawa Snopka w sanatorium w Szczaw-
nicy w trudnym dla niego okresie przelomu i na poczatku lat 90'tych, kiedy to
- jak przekonuje autor — partia wciaz sprawowata swoja kierownicza role w co-
dziennej praktyce zyciowej. Podsumowujac, cho¢ Medycyna moja mitos¢ jest
praca wybidrcza (bo oparta o zawodna przeciez pamiec), pozbawiona aparatu
naukowego i elementarnej chronologii, to stanowi cenne zrédto historyczne dla
historykéw i lekarzy zainteresowanych dziejami medycyny na Podhalu w okresie
PRL-u. A takze, co wazne, praca, ktéra moze wzbudzaé emocje.

Medical science in Podhale — memoirs of Stanistaw Snopek from the time
of the Polish People’s Republic

This is a review of the book entitled “Medycyna, moja mito$¢” (“Medicine, my love”), which was
written by an internist from the town of Nowy Targ, Stanistaw Snopek. The book is not scientific in
nature and is a piece of memoir literature.



