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Jerzy Skrobot, Serce dla serca. Opowies¢ o Profesorze Sadowskim. Krakéw
2012, ISBN 9788393390304

Autor to znany krakowski literat i publicysta, dzialajacy z sukcesem dziedzinach
medycyny i sztuki, m.in. malarstwa, muzyki i architektury. Wydat kilkanascie
ksiazek, m.in. o Wiktorze Zinie, Marianie Koniecznym i Wiestawie Ochmanie. Byt
wykladowca UJ i Wyzszej Szkoly Pedagogicznej w Krakowie. Bohater ksiazki,
profesor Jerzy Sadowski, wybitny kardiochirurg o wielkim dorobku i $wiatowej
stawie, jest obecnie dyrektorem krakowskiego Instytutu Kardiologii i kierowni-
kiem jego Katedry Chirurgii Serca, Naczyn i Transplantologii U] w Krakowie.

Ksiazke otwiera tekst Jana Pieszczachowicza, przypominajacego role Asklepiosa
i Hipokratesa w rozwoju medycyny, takze zwiazki medycyny z filozofia oraz dzia-
talnosé lekarzy w réznych dziedzinach sztuki. Nastepuje inwokacja piéra prof. Boh-
dana Maruszewskiego, kardiochirurga, znanego ze wspétpracy z Wielka Orkiestra
Swiatecznej Pomocy Jerzego Owsiaka. Jerzy Skrobot w stowie od autora przywotuje
znamienne postacie znanych sobie (w tym jako pacjentowi) lekarzy oraz przedsta-
wia refleksje o postepach medycyny i trudnosciach naszej opieki zdrowotnej.

Ksiazka ma w duzej kierze charakter wywiadu — rzeki. Kazdy z czterech roz-
dziatéw zaczyna sie wprowadzeniem, po ktérym nastepuja ciekawe, czesto roz-
budowane pytania i refleksje autora i wyczerpujace odpowiedzi oraz rozwazania
Profesora. W pierwszym rozdziale autor wspomina swe pierwsze spotkanie z Pro-
fesorem i sukces swego operacyjnego wyleczenia choroby serca. Omawia rodowdd
Profesora (rodzice lekarze), szkoty i studia, osiedlenie sie w Krakowie oraz kontak-
ty Profesora ze Swiatem artystycznym naszego grodu. Profesor wspomina swych
stawnych mistrzéw: Jana Witolda Molla, Antoniego Dziatkowiaka i Wolfganga
Bricksa z Diisseldorfu. Padaja tez nazwiska Bolestawa Szareckiego, Wiktora Bros-
sa, Lecja Manteuffla-Schoegego i Zbigniewa Religi. Profesor odpowiada na pyta-
nia o postepy operacyjne, o wiezi chirurgii ogélnej, naczyniowej i kardiochirurgii,
0 znaczeniu antybiotykéw ilekéw przeciwbdlowych oraz przemiany medycyny ze
sztuki w wiedze z przej$ciem z leczenia choréb na leczenie chorych.

Rozdziat drugi przypomina anatomie i fizjologie serca oraz odwotywanie sie
don w religii, literaturze i codziennych porzekadtach. Nastepuja nazwiska wybit-
nych artystéw-malarzy, rzezbiarzy i muzykéw, znajomych Profesora. Szczegdl-
nie miejsce zajmuje tu wypowiedz o nim Anny Dymnej. Dalej powraca rozmo-
wa o czestosci i umieralnosci choréb serca, czynnikach ryzyka, profilaktyce oraz
o roli w niej samej medycyny i mediéw. Duzo uwagi po$wiecono relacji medycyny
konwencjonalnej i niekonwencjonalnej oraz znaczeniu kardiochirurgii i jej ostat-
nich osiagnie¢. Rozdziat konczy wypowiedz o zonie Profesora —jej roli w rodzinie
i poza nia, w tym na polu medycyny spotecznej.
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Trzeci rozdzial przynosi zarys historii $wiatowej i polskiej kardiochirurgii.
W rozmowie zostaja podkreslone: wspétpraca z zagranica, postepy techniki ope-
racyjnej i pomocnej jej elektroniki i nowych materiatéw. Rozdziat zamieszcza listy
Zbigniewa Preissnera — kompozytora, Stawomira Idziaka — filmowca i Edwarda
Miszczaka — dyrektora telewizji TVN oraz wspomnienie o wybitnej lekarce i za-
konnicy - bt. Bogumile Noiszewskiej.

Ostatni, czwarty rozdziat dotyczy kliniki Profesora, ktéry przypomina kilku-
etapowe dzieje placéwki od oddziatu Miejskich Zaktadéw Sanitarnych do Insty-
tutu Kardiologii i Kliniki Chirurgii Serca, Naczyn i Transplantologii U]J. Padaja
nazwiska pionieréw torako- i kardiochirurgii krakowskich, 16dzkich i warszaw-
skich. Sa tez przytoczone dane statystyczne i rola fundacji Cor Aegrum w powsta-
waniu nowego gmachu. Profesor opisuje strukture i wyniki dziatalnosci kliniki,
omawia nie- i inwazyjna diagnostyke oraz terapie. Szczegdlnie zajmuje sie wa-
dami zastawek i ujé¢ serca oraz jego transplantacja. Porusza tez nowosci, m. in.:
uzycie komérek macierzystych, robotyzacje, telemedycyne itd.

Po kalendarium kardiologii i kardiochirurgii (od Hipokratesa do przeszczepie-
nia serca w 1967 roku przez Christiana Barnarda), nastepuja: stownik terminéw
medycznych, zabawna laudacja autora na czeé¢ profesora, spis przynaleznosci do
towarzystw, lista odznaczen i sukceséw zawodowych. Na konicu redaktor dzieta
Michat Nabiatek snuje paralele miedzy Profesorem a autorem.

Mita dla mnie lektura staty sie stowa uznania autoréw przedmowy i ksiazki
oraz jej bohatera dla nizej podpisanego recenzenta i jego ideatu — doktora Alberta
Schweitzera.

Bogata tres¢ wzbogacaja mnogie (ponad sto!) ilustracje, odnoszace sie do oséb
(gtéwnie Profesora) i ich grup, dyploméw, dokumentéw i drukéw. Strona edytor-
ska zastuguje na uznanie. Wielobarwna, twarda okfadka ma na froncie podobizne
Profesora, a charakterystyke dzieta i autora z wizerunkiem z tytu.

Ksiazke nalezy poleci¢ przysztym i obecnym medykom, jak réwniez wszyst-
kim innym zainteresowanym wielkimi postepami kardiologii i kardiochirurgii
(nie-medykom pomoze stowniczek terminéw medycznych).

Henryk Gaertner (Krakéw)
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Zygmunt Szmeja, Medycyno moja miltosci, Poznaf 2012, ISBN 9788375971606

Pozycja ta to zbiér wspomniefi znanego poznanskiego laryngologa, prof. Zygmun-
ta Szmeji, obejmujacy czasy od wczesnego dziecifistwa, trudny okres wojenny,



