Jan August Kaczynski

Rozprawa inauguracyjna
medyczno-praktyczna o goraczkach

przerywanych (przeklad Katarzyna
surdyk)

Acta Medicorum Polonorum 5/2, 69-90

2015

Artykut zostat opracowany do udostepnienia w internecie przez
Muzeum Historii Polski w ramach prac podejmowanych na rzecz
zapewnienia otwartego, powszechnego i trwatego dostepu do
polskiego dorobku naukowego i kulturalnego. Artykut jest umieszczony
w kolekcji cyfrowej bazhum.muzhp.pl, gromadzacej zawartos¢ polskich
czasopism humanistycznych i spotecznych.

Tekst jest udostepniony do wykorzystania w ramach
dozwolonego uzytku.

Hpe

MUZEUM HISTORII POLSKI



ZRODLA | MATERIALY A.cta Medicorum Polonorum - R. 5/2015 * Zeszyt 2

O GORACZKACH PRZERYWANYCH

ROZPRAWA
INAUGURACY]JNA
MEDYCZNO - CHIRURGICZNA
KTORA
ZA ZGODA I DZIEKI AUTORYTETOWI
LASKAWEGO GRONA LEKARZY
W UNIWERSYTECIE NAUKOWYM
FRYDERYKA WILHELMA
W CELU UZYSKANIA NAJWYZSZYCH TYTULOW

W MEDYCYNIE I CHIRURGII
ZGODNIE ZE ZWYCZAJEM

DNIA 9 SIERPNIA 1862 ROKU
W TYM MIEJSCU
PUBLICZNIE BEDZIE BRONIL
AUTOR

JAN AUGUST KACZYNSKI

WALCZANIN

WOBEC OPONENTOW:
R. WALTER, dr medycyny i chirurgii
H. HAERTEL, kand. medycyny i chirurgii
H. SCHMIDT, kand. medycyny i chirurgii

BERLIN
DRUKARNIA GUSTAVA SCHADE



70 Rozprawa inauguracyjna medyczno-praktyczna o goraczkach przerywanych

HISTORIA

oraczka przerywana jest z pewnoscia znana od czasow, w ktorych za-

czgto zajmowac si¢ medycyna. Chorobg t¢ wystarczajaco zbadal juz

Hippokrates. Podzielil j3 juz bowiem na rozne typy (trzeciacz-
ka, czwartaczka, goraczka pigciodniowa, szeSciodniowa, siedmiodniowa). Ani
nie jest dziwne, ze choroba, przez ktora zaatakowany cztowiek, juz to bardzo
mocno chorowal, juz to w sposéb widoczny niemalze powracal do zdrowia,
szybko zmieniata w nim charakter. Tak juz Galen méwit o goraczce przerywa-
nej codziennej (zimnica z codziennymi napadami febris intermittens quotidiana),
w ktora to chorob¢ prawdopodobnie zostala zmieniona z goraczki trawiacej
(febris hectica). Natomiast goraczki bezposrednio stykajace si¢ (febres subintran-
tes) 1 stany podgoraczkowe (febres subcontinuae) zdaje sig, ze nie byly znane ani
Hippokratesowi ani Galenowi, a Sylvius uzyskal naich temat
tylko nieco wiedzy. Wreszcie Torti stwierdzil, ze postac i przebieg stanow
podgoraczkowych lub goraczek zwalniajacych moze mieé¢ zwiazek z goracz-
kami przerywanymi, te pierwsze jakkolwick s wolne od napadu 1 wyraznej
przerwy, jednakze pod wzgledem swojej s3 przerywane 1 wymagaja takiego
samego leczenia jak tamte.

Nie uzyskali oni jednakze tej samej wiedzy o dolegliwo$ciach miejsco-
wych goraczek przerywanych. Albowiem dobrze wiadomo, ze pojedyncze tyl-
ko napady tej choroby znalazly si¢ przed ich oczami, zaburzenia natomiast
w poszczegblnych narzadach ciala wyraznie zlekcewazone 1 nieznane. Odnosi
si¢ to do tego, ze przytoczg przyklad, co powiedzial Hippokrates: ,Go-
raczki, w jakikolwiek sposob przerywaja dziatanie, oznaczaja, ze niebezpie-
czenstwo oddala si¢.” Bez watpienia dziwne jest, ze sam Galen powiedzial,
ze choroby sa fagodne, o ile goraczki przerywane nie sa dlugotrwate. Dalej
nicktorzy lekarze arabscy, Averroes, azwlaszcza Avenzoar, nastgpnie
Vallesius Hispanus, uczyli, ze goraczki przerywane sa niebezpiecz-
nymi chorobami, jakie natomiast mialyby to by¢ niebezpieczenstwa, wyraznie
nie wiedzieli. Jest wyraznie widoczne, ze Mereatus, maz rzeczywiscie
biegly w praktyce 1 obdarzony wielka bystroscia, nalezycie poznal natur¢ go-
raczek przerywanych, poniewaz méwi, ze goraczki przerywane moga niesé
zyciu zagrozenie, jeSli soki organiczne dostaja si¢ do bardziej znaczacych dla
organizmu narzadow.

Istotnie natomiast Morton powickszyl wiedz¢ na temat goraczek
przerywanych. Mowil bowiem, ze istnieja dolegliwosci miejscowe, ktore gdy
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powracaja pozbawiaja wlasnosci goraczki przez pewne przerwy. Gdy o nich
moéwi, jest jasne, ze mial pewna wiedz¢ na temat goraczek szalonych (febres
larvatarum).

O goraczkach przerywanych szalonych zatem, chociaz zdaje sig, ze usta-
nowil bardziej wnikliwe badania, nie odkryl niczego nowego.

To sa te rzeczy, ktore zostaly stwierdzone na temat goraczek przerywa-
nych przed poczatkiem tego wicku, w ktérym to anatomia patologiczna do-
strzegla bardzo rézne dolegliwosci miejscowe, ktore towarzysza goraczkom
przerywanym 1 ktére, cho¢ nie sa niczym innym niz zaburzeniami wlasciwo-
Sci przerywanych, to jednak prawdziwych przyczyn tej choroby poszukiwano
bardzo dlugo. Z badan zwigzanych z ta choroba, ktére zostaly wymienione,
wystarczajaco wynika, ze jej definicje do tej pory zostaly okreslone w bardzo
niewielkim stopniu.

DEFINICJA

oraczka przerywana jest choroba, ktéra sklada si¢ z licznych atakéw
goraczkowych, pomi¢dzy ktérymi swoje miejsce znalazly okresy bez-
goraczkowe. Poniewaz okresy goraczek i bezgoraczkowe wystepuje
na przemian, choroba ta zostala okreSlona mianem przerywanej. W ten spos6b
nikt prawdopodobnie nie zaprzeczy, ze istnieja wlasnosci goraczki przerywa-
nej dosy¢ dokladnie zdefiniowane, dzigki czemu nie da si¢ zupetnie uciec od
znajomosci goraczek przerywanych. Powinny by¢ wymienione bowiem inne
rodzaje choroby, ktore poniewaz cz¢Scia pozbawione sa goraczki, cz¢scia rze-
czywistego okresu bezgoraczkowego, jednakze z tej samej przyczyny rodza si¢
prawdziwe goraczki przerywane. Istnieje bowiem charakterystyczna przyczyna
goraczki przerywanej, przez ktora rézne rodzaje choroby, ktore sa znane pod
nazwa przerywanej, s3 pomi¢dzy sobg polaczone. I gdy trudno jest wynalezé
doktadng definicjg jakiej$ choroby przerywanej, fatwe jest to do zrozumienia.
Przeto niemal wszystkie opinie r6znig si¢ pomig¢dzy soba w definiowaniu tej
choroby. Tak Galen moéwi: ,goraczki przerywane s3 tymi chorobami, ktore
docieraja do odczuwalnego zmystami okresu bezgoraczkowego.
Boerhave: ,goraczki przerywane to takie, ktére na przemian roz-
luzniaja 1 wzmacniaja atak, w zwiazku z czym pelen okres bezgoraczkowy wy-
stgpuje pomigdzy dwoma napadami.” Buechner: ,goraczka przerywana,
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ktoéra albo przechodzi przed prawdziwym swoim uwolnieniem w doskona-
ly okres bezgoraczkowy, albo zdaje si¢ nawet ciagla, lecz wytwarza ceglasty
mocz.”

I zupelnie inaczej kto$ inny zdefiniowal. Tak Hoeven moéwi, ze go-
raczka przerywana sklada si¢ z bardzo licznych rozpaleni goraczkowych, ktére
w dluzszym czy krotszym okresie czasu zostaja przedzielone. Reil: Kazda
goraczka, ktora powstala z jakiej$ przyczyny zewngtrznej zmierzajaca ku typo-
Wi przerywanemu, jest goraczka przerywana.

Takze goraczki, o ktdrych nalezy powiedzied, dziela si¢ na goraczki prze-
rywane proste czyli naturalne albo inaczej wlasciwe 1 na goraczki przerywane
szalone oraz goraczki przerywane niebezpieczne. Poza tym podzial ten cz¢Scio-
wo odnosi si¢ do dolegliwosci lokalnych, czg$ciowo do intensywnosci objawow.

A na poczatku powiemy nieco o goraczce przerywanej prostej, ktora jesli
kto$ ma za wystarczajaco poznana, pozostate latwiej zrozumie.

SYMPTOMATOLOGIA

oraczke przerywana prosta juz to poprzedza stadium prodromalne,

juz to brakuje jej stadium inwazji. Zwiastuny natomiast przewaznie

malo rdznia si¢ od tych, ktore spotykane sa w bardzo licznych ostrych
chorobach goraczkowych.

Slabna sily ciala, zanika dobry nastrdj, odczuwane sa bole krazace juz
to w tej juz to w tamtej cz¢sci ciala, nie wystgpuje naturalna potrzeba jedzenia
1 picia, powstaja nieprzyjemne odczucia w dotku podmostkowym; nickiedy
pojawiaja si¢ nawet fagodne dolegliwosci goraczkowe, dostrzegane s3 zawroty
glowy, zaburzenia snu, bardzo czg¢sto popielate zabarwienie twarzy, zazolcenie
oczu, b6l w okolicy kregostupa 1 inne do nich podobne.

Niemniej objawy przypominaja ostre zapalenie zoladka. Nickiedy zas
albo wyraznie jest pozbawiona tego stadium zwiastundw;, albo jest tak fagodne,
ze przez chorego jest ledwie zauwazalne.

Goraczka przerywajaca za$ sklada si¢ z poszczegblnych napadow
1 przerw, ktdrych wyraznie brakuje goraczce. Czgsto takze poczatki ataku od-
znaczaja si¢ objawami dos¢ malo wlasciwymi goraczce.

W napadzie zatem wyst¢gpuja trzy okresy: zimna, goraca oraz potu,
ktore koncza si¢ w ciagu kilku godzin. Uczucie zimna zaczynajace si¢ juz to
od konczyn dolnych, juz to od okolicy grzbietowej ostatecznie obejmuje cate



Jan August Kaczyniski 73

cialo; na poczatku zimno 1 cieplo sa odczuwane na przemian, p6zniej za$ po-
zostaja jedynie odczucia zimna. Skora staje si¢ sucha, biala, po Sciagnigciu si¢
tkanek elastycznych wystaja brodawki 1 cebulki wloséw; wargi 1 paznokcie
staja si¢ sine; choremu tak drza czlonki albo cale cialo, ze zostaje polozony
do 16zka. Nicekiedy drzenie cztonkéw przechodzi w prawdziwe drgawki 1 po
nadmiernym Sciagni¢ciu migsni, ktére poruszaja zuchwe w kierunku kosci
szczgkowych gornych, twierdzi si¢, ze zuchwa zostaje wykrzywiona/ztama-
na. Okrycia zostaja zrzucone; rodzi si¢ wreszcie powszechny strach; oddechy
staja si¢ krotsze 1 czgstsze, tgtno male, czgste, nitkowate, niekiedy dwubitne;
stabna skurcze serca, uklad naczyn zylnych jakby wzbiera krwia. Normalna
temperatura ciala w zewngtrznych partiach, ulega obnizeniu, w wewngtrz-
nych podnosi si¢; czgsto wystgpuja wymioty, czgsto bole w okolicy szyjnej
1 ledzwiowej; czg¢Sciej pojawia si¢ suchy kaszel; wtedy powstaje wielkie pra-
gnienie picia, szczegdlnie kwasnego. Rozum w tej fazie staje si¢ slabszy. Nie-
kiedy chory zapada w dluzsze odr¢twienie. Co si¢ tyczy temperatury ciala,
chory odczuwa wielkie zmniejszenie; po zarzadzeniu dokladniejszych pomia-
réw staje si¢ doskonale widoczne, ze temperatura w okresie zimna nie tylko
nie uleglta obnizeniu, lecz nawet (jak w okolicy pach) nieco wzrosta. Wszystkie
te objawy pokazuja nickiedy, ze jest odczuwany jedynie lekki strach; nickiedy
za$ tak wzmagaja si¢, ze powstaje bardzo silna dusznos¢, gwaltowne kolatanie
serca, rozszerzenie zrenic.

Okres zimna trwa najczg¢sciej jedna czy dwie, rzadko dluzej niz trzy
godziny. Przez to, ze w fazie zimna krew jest przepychana od partii zewngtrz-
nych do wewngtrznych, §ledziona nabrzmiewajac bardzo mocno krwia, ro$nie
we wszystkich kierunkach, co moze by¢ stwierdzone przez dokladniejsze ba-
danie 1 moze by¢ czg¢Sciej odczuwane przez chorego.

Po znacznym powigkszeniu $ledziony 1 zwigkszeniu cig¢zaru, jej wig-
zadla 1 torebka ulegaja znacznemu rozszerzeniu i s3 rozrywane, nerwy sa za$
zaciskane 1 podrazniane; przeto sprawiaja w tamtym rejonie bol. Obrzmienie
Sledziony pojawia si¢ nie tylko z powodu przekrwienia, lecz takze z powodu
stanu zapalnego; jednym stowem sposrdd chordb, ktére powstaja z powodu
jakiego$ ziemskiego miazmatu, zdaje sig, ze pewna wlasciwos$¢ jest zwiaza-
na z obrzmieniem $ledziony. Czgsto nabrzmienie, zwlaszcza jesli faza zim-
na przemija szybko, nie jest zauwazane. P6Zniejsze natomiast ataki zimna
W mniejszym stopniu odznaczaja si¢ napi¢ciem 1 rozszerzeniem.

Po ustapieniu objawéw okresu zimnego, nastgpuje faza goraca, ktora
zaczyna si¢ najmniej niespodziewanie; na poczatku bowiem zimno 1 goraco
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odczuwane s3 na przemian 1 stopniowo po ustapieniu zimna pozostaje odczu-
cie wigkszego ciepla.

Bole, ktore przepltywaja przez czolo i cala glowg, nasilaja si¢ coraz bar-
dziej 1 bardziej, chorzy udr¢czeni wickszym niepokojem bardzo czgsto ma-
jacza 1 nickiedy wpadaja w umiarkowane uspienie. Uderzenia tgtna staja si¢
mniej czgste, oddechy swobodniejsze 1 dtuzsze, wzmaga si¢ pragnienie. Twarz,
wargl 1 paznokcie, przedtem sine, teraz staja si¢ czerwone, mocz zwigkszo-
ny i nasycony osadami; takze obrzmienie $ledziony bardziej ro$nie; tempe-
ratura ciala teraz w zewngtrznych partiach zostaje podwyzszona. Po nastaniu
tych objawdw;, stwierdza si¢ zmniejszenie skurczu migsni skérnych 1 naczyn.
Faza goraca trwa dwie, trzy, w ci¢zszych przypadkach osiem do dwunastu go-
dzin, dopdki nie przejdzie w faz¢ potu. Pot natomiast zaczynajac si¢ pojawiaé
w okolicy pach, pachwin 1 czola, w krotkim czasie zaczyna by¢ wydzielany
z calej powierzchni ciala 1 czgsto z kwasnym zapachem, utrzymuje si¢ zwykle
przez dwie, trzy godziny. Po wystapieniu potu, chorzy bardzo czg¢sto zapadaja
w spokojny sen, z ktérego nawet jesli s oslabieni, powstaja niemalze zdro-
wi. Wszystkie fazy napadu goraczkowego, zupelnie ust¢pujace, po pominigciu
jednej czy drugiej fazy, uznaje si¢ za niezupelne. Niektorzy autorzy przekazu-
ja, ze w przypadku, kiedy poszczegdlne stadia nie zachowuja owego porzad-
ku, powstaje typ odwrdcony; przesilenie ataku moze wtedy nastapié bez potu
poprzez biegunkg.

Okres czasu, ktory istnieje pomi¢dzy dwoma napadami nazywa si¢
okresem bezgoraczkowym (apyrexia), wyraznie brakuje w nim dolegliwosci
goraczkowych, jednakze pozostaje pewne oslabienie, a czynnosci zoladka sa
zaburzone.

Chorzy takze w okresie bezgoraczkowym silniej odczuwaja wplyw
temperatury, s3 smutni 1 drazliwi. Tym szybciej koniczy si¢ okres bezgoraczko-
wy, im dluzszy okres czasu ma zwyczaj zajmowac napad.

Co dotyczy rytmow, ktore towarzysza poszczegbdlnym atakom goracz-
kowym, posrdd goraczek przerywanych wyrdznia si¢ codzienne, trzy i cztero-
dniowe. W przypadku goraczki codziennej, pomig¢dzy poczatkami dwdch na-
padow rozciaga si¢ okres dwudziestu czterech godzin, w przypadku trzeciacz-
ki czterdzieSci osiem godzin, w przypadku czwartaczki 72 godziny. Niektore
goraczki przerywane trzymaja rytm pigcio-, szescio- albo siedmiodniowy, nie
dysponujemy jednakze dostateczng wiedza na ten temat. Najczgsciej obser-
wuje si¢ rytmy trzy i czterodniowe. Goraczka, ktorej napad powraca szyb-
ciej niz o okreslonej godzinie, nazywa si¢ wyprzedzajaca (anteponens), ta zas,
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ktorej atak powraca pdzniej, opdzniajaca (postponens). Goraczka zatem przez
nieustanne op6znianie albo poprzedzanie moze przej$¢ z jednego do drugie-
go rytmu. Tak trzeciaczka przez poprzedzanie przechodzi w codzienna, a co-
dzienna przez opdznianie w trzeciaczke. Lecz pojedyncze ataki goraczki, gdy
tak dlugo trwaja, ze jeden po drugim nast¢puje natychmiast, staje si¢ goraczka
przerywana wstepujaca. Oprocz goraczek przerywanych prostych wyréznia
si¢ takze przerywane podwojne, ktore, jak si¢ zdaje, zostaly zlozone z dwoch
odr¢bnych goraczek, 1 ktorych atakom towarzysza rytmy wlasciwe dla kazdej
z nich.

W przypadku goraczki codziennej podwdjnej, kazdego dnia powstaja
dwa napady, w przypadku trzydniowej podwdjnej kazdego dnia pojawia si¢
jeden atak, lecz w dni parzyste sa one cigzkie, w nieparzyste fagodne; cztero-
dniowa podwdjna pomig¢dzy dwoma dniami ma pojedyncze wolne goraczki.
Mato prawdopodobnym jest jednakze, ze goraczka przerywana natychmiast
od poczatku jest przerywana; takie rytmy najcz¢Sciej powstaja z prostych,
zwlaszcza gdy ta sama choroba cz¢Sciej przechodzi w jaka$ innga.

PRZEBIEG I KONIEC

o dotyczy przebiegu 1 zakoficzenia tej choroby, poniewaz niemal za-

wsze przyjmowane s3 leki stuzace ostabieniu goraczki, niewielu jest

lekarzy, ktorzy mieliby okazj¢ zaobserwowania samoistnego przebie-
gu choroby. Jednakze wsrdd osob, ktore przeniosty si¢ z regionéw, w ktorych
utrzymuja si¢ owe niebezpieczne miazmaty, be¢dace przyczyna choroby, nie
ma prawdopodobnie nikogo takiego, kto by watpil, ze napady 1 okresy bezgo-
raczkowe utrzymuja si¢ przez dluzszy czas. Mozna zatem, jak si¢ zdaje, po-
twierdzié, ze objawy zakazenia niemal zawsze ust¢puja po uplywie dltuzszego
okresu czasu, bez zastosowania lekdw. Na naszych terenach, gdzie szkodliwa
malaria atakuje jedynie przez miesiac, mozna wyliczy¢ wiele przypadkow go-
raczki przerywanej, ktora zostala wyleczona samoistnie.

Trudne jest do udowodnienia, ze organizm, ktory przez dluzszy czas
zakazany jest malaria, wreszcie staje si¢ tak malo drazliwy, ze nie moze zostaé
dotknigty goraczkami przerywanymi. Lecz goraczka przerywana, gdy chory
dtuzej pozostaje w regionach miazmatycznych, zdaje si¢, ze stopniowo prze-
chodzi w goraczke przerywang ciagla, co powoduje, ze przez te wlasnosci ma-
larii w koficu widoczne staje si¢ wyniszczenie, gdy nieobecne sa wszystkie
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prawdziwe objawy goraczki, jednak przez drugorz¢dne choroby ostatecznie
nastgpuje $miertelny koniec. Skoro bowiem nastapil jeden czy drugi atak
goraczki, twarz chorego najczgsciej staje si¢ koloru bialego 1 wyniszczona,
co w im krétszym czasie ma zwyczaj nastgpowal, tym szybciej $ledziona
obrzmiewa do wykraczajacej ponad normg¢ wielkoSci. Gdy natomiast zdarza
sig, ze ten organ z powodu twardosci torebki nie moze zostaé rozerwany, albo
tez z powodu innej przyczyny, nabrzmiewa w bardzo niewielkim stopniu, ko-
lor twarzy po bardzo licznych atakach zmienia si¢ na swoj wlasny sposob. Gdy
tak si¢ sprawy maja, zdrowy kolor twarzy ma zwyczaj bardzo szybko powro-
ci¢ po zmniejszeniu si¢ $Sledziony do normalnej wielkosci, stad zdaje sig, ze
osiagnie 6w popielaty kolor, ktory po jednym czy drugim ataku ma zwyczaj
by¢ nieobecnym 1 ktdry jest tez wynikiem zmian w skladzie krwi 1 efektem
ograniczenia jej ilosci. Albowiem z powodu tej rzeczy, poniewaz powigkszona
§ledziona wymaga wigkszej 1losci krwi, musi by¢ ona zabrana z zewngtrznych
partii ciala.

Nikt z pewnoscig nie zaprzeczy, ze w tej chorobie sily ciala s3 bardzo
szybko zuzywane. Nast¢puje to na skutek zwigkszonej ilosci mocznika w mo-
czu, wychudzenia 1 rozwodnienia krwi nastgpuje, ktore to objawy sa wyni-
kiem dlugotrwatych goraczek przerywanych.

CHOROBY DRUGORZEDNE I DOLEGLIWOSCI
MIEJSCOWE

o dotyczy dolegliwo$ci miejscowych, szczegdlnie nalezy wymienicé

nabrzmienie §ledziony. Pierwszy atak czyli napad goraczkowy nie po-

woduje wielkiego obrzmienia §ledziony, ktore w okresie bezgoracz-
kowym moze nie by¢ obecne. Jednakze po przejsciu wielu atakdw, pozostaje
nabrzmienie §ledziony, ktora po ustapieniu goraczki ponownie wraca do nor-
malnej wielkosci; przy utrzymywaniu si¢ goraczki, nabrzmienie §ledziony, na-
wet jesli same napady nie wyst¢puja, zwykle staje si¢ przewlekle. Na poczatku
przyczyng ostrego obrzmienia jest przekrwienie, §ledziona jest migkka, krucha
1 zabarwiona w podobny sposéb, jak osad z kawy. Wkrotce natomiast, nickiedy
po mniejszych wylewach krwi powstalych w jej wngtrzu, gdy w miazszu na-
stgpuja wysigki, pojawia si¢ rozlane zapalenie §ledziony; konieczne jest wtedy
uwolnienie zastoju krwi od osocza. Bardzo czgsto zauwazana jest chropowa-
to$¢ torebki wlasciwej Sledziony. W ostrym obrzmieniu $ledziony zauwazane
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sa zapalenia w ksztalcie klina. Z przewleklego zapalenia §ledziony natomiast
powstaje zwyrodnienie skrobiowate 1 barwnikowe. W niektorych przypadkach
wystepuje jedynie niewielkie obrzmienie, albo potem $ledziona zmniejszona
czy nawet zanikowa.

Tak dlugo jak utrzymuje si¢ nabrzmienie, nalezy obawiac sig, aby goracz-
ka albo anemia nie opanowala czlowieka ponownie. Lecz stare nabrzmienia
Sledziony stanowia dla zycia bardzo najmniejsze zagrozenie. Gdy atak goraczki
przerywanej trwa przez bardzo dlugi czas sprawia, ze takze watroba nabrzmie-
wajac w podobny jak Sledziona sposéb, ulega zwyrodnieniu w watrobg barw-
nikowa, potem skrobiowata. W okolicach cieptych ostre nabrzmienia watroby
wystepuja jednoczesnie z krwotokami miazszowymi. Ponadto, wydzielanie
watroby jest zaburzone. Tak Frerichs, np. znajduje w watrobie leucy-
n¢. Mocz, chociaz nie zawsze ulega zmianie, to jednak moze doj$¢ do zmian
w funkcjonowaniu nerek, czego nie nalezy pomijaé. W okolicy nerkowej, nie-
kiedy w samej nerce jest odczuwany bol; mocz po ustapieniu ataku, moze by¢
krwawy, albo moze pojawi¢ si¢ bialkkomocz. W okresie bezgoraczkowym na-
tomiast zwykle nie wyst¢puje albumina. Niekiedy zas mocz albuminowy jest
widoczny przez caly okres choroby, az wreszcie choroba Brighta (=kl¢-
buszkowe zapalenie nerek) moze doprowadzi¢ do zejscia Smiertelnego. Sekcja
zwlok pokazuje oznaki zapalenia nerek, albo zwyrodnienie skrobiowate.

Funkcje zofadka na poczatku szczegdlnie zaburzone atakami wkrotce
czgSciej sa przywracane. Pluca, o ile nie posiadaja oznak niezytu oskrzeli, mniej
sa dotknigte dolegliwosciami. Goraczka przerywana niemal zawsze wywoluje
zmiany we krwi; bowiem krwinki czerwone 1 biatko sa zmniejszane, krwinki
biale s3 powigkszane; po uszkodzeniu krwinek czerwonych we krwi pojawia
si¢ barwnik. Goraczka przerywana bardzo cz¢sto powoduje opryszczke na war-
gach, jezyku 1 w nosie; rzadziej pokrzywke, potpasiec, rozg, prosowke, czyraki,
ropnie, widoczne s3 plamy poSmiertne. Zapalenia przyusznic natomiast, gdy
towarzysza goraczce, zdaje si¢, ze powstaja przypadkiem. Lecz co do krwa-
wienia z nosa, ktore dawni lekarze wiazali z chorobami §ledziony, zdania na
temat sposobu jego powstawania s3 podzielone. Niektorzy bowiem sadza, ze
rozrzedzona krew, ktora powstaje w tej chorobie bardzo czgsto przesiaka przez
naczynia wlosowate. Gdyby tak bylo, woda musiataby by¢ wydalana duzo de-
likatniej 1 fatwiej od krwi; woda natomiast przez naczynia wlosowate nie moze
by¢ usunigta ani przesaczana; inni z kolei sadza, ze blony naczyniowe, gdy po
zmienieniu krwi s3 odzywiane nieprawidlowo, moga w ten sposob tatwiej byé
rozrywane, nie moga pojawi¢ wystapic¢ krwotoki z wtosnic. Jednak, co zostalo
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udowodnione przez doswiadczenia fizjologiczne, krew cienka przeplywajac
przez blony naczyniowe duzo bardziej podraznia niz krew normalna. Zdaje
si¢, ze wyjasnieniu tego moze postuzyc¢ ta rzecz. Co dotyczy dolegliwosci ner-
wow, godny wzmianki jest bol odczuwany w kregostupie.

Nie powinna by¢ wreszcie pominigta takze puchlina, ktéra pojawia si¢ po
pierwszych nickiedy napadach, kiedy po zlikwidowaniu atakdéw goraczkowych
chining w goraczkach przerywanych obserwuje si¢ wyniszczenie chroniczne. Nie
wiadomo jeszcze, w jaki sposob puchlina powstaje na poczatku, gdy mocz na-
sycony jest albuminami jedynie w niewielkim stopniu; wreszcie za$ ta puchlina
w ten sam sposob, w jaki pojawia si¢ we wszystkich kacheksjach, nast¢puje przez
zwyrodnienie skrobiowate nerki. Gdy goraczka przerywana trwa dluzej, chory
slabnie 1 chudnie, trawienie 1 przyswajanie zostaja zaburzone, pojawia si¢ niere-
gularne wyprdznianie; wtedy latwiej sa wywolywane takze owe krwotoki; kon-
czyny sa obrzeknigte, powstata goraczka trawiaca przynosi Smiertelny koniec.

Nie ma nikogo, kto wiedzialby z pewnoscia, w jaki sposdb powstaja owe
wlasciwe rytmy goraczek przerywanych, ktérymi odznaczaja si¢ w jakis dziw-
ny sposob; jeden poglad bowiem tak oddala si¢ od drugiego, ze az do teraz
rzecz wymaga wyjasnienia. Z tego powodu to, coméwi Eisenmann, ze
typ, ktorego okres bezgoraczkowy trwa przez dwadzieScia pi¢¢ godzin, wiaze
si¢ z obrotami ziemi, bardziej prawdopodobne wydaje sig, ze dotyczy obrotéw
Wenus albo Marsa. Ze wszystkich natomiast pozostalych pogladow, ktore tego
dotycza, ten Eisenmanna wydaje si¢ najbardziej uzasadniony. Wszyscy
niemalze zaprzeczaja, ze nerwica jest choroba prosta, 1 nikt z pewnoscia nie
zaprzeczy, ze uklad nerwowy ma tu bardzo duze znaczenie. Przeto przyczyna
choroby, o ile nie moze by¢ pokladana w systemie nerwowym, zdaje sig, ze
kryje si¢ w samej zmianie krwi.

Ta ostra dyskrazja krwi, ktora rodzi si¢ z miazmatu ziemskiego, doty-
ka w szczegblnosci narzadowe czgsci ciata. Najbardziej zaburzany jest system
nerwowy, w nim uderzane s3 rdzen krggowy 1 jego sznur, system zwojow
1 wszystkie pozostale nerwy, ktore s3 odzywiane owa niewlasciwa krwia. Po
podraznieniu uktadu zwojow, wywolywana jest goraczka przerywana wtasci-
wa, ktora Canstat nazywa rdzeniowa. Zdaje sig, ze t¢ rzecz mozna po-
twierdzi¢ licznymi przykladami; ci, ktérzy cierpieli na goraczke przerywana,
zZwracaja uwagg na to, ze w fazie zimna te miejsca ciata, w ktoérych zaczyna si¢
odczucie zimna znalazly si¢ szczegélnie w okolicy kr¢gostupa, za ktérym to
odczuciem zimna podazyly pnie nerwowe 1 ich mniejsze ramiona, a wszystkie
wreszcie czgsci ciala, ze tak powiem to uczucie wzmacnialy.
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Poniewaz jednakze poszczegdlne ataki powracaja po opuszczeniu pew-
nych przestrzeni, z tego powodu niektérzy lekarze uwazaja goraczke przery-
wana za nic innego jak nerwicg, co réwniez da si¢ wytlumaczy¢ zmianami,
jakie zaszly we krwi. Nerwy bowiem moga by¢ napetniane 1 pobudzane nie
inaczej niz przez krew z groznymi miazmatami. Pojedynczemu bowiem ner-
wowi zostalo przypisane to prawo fizjologiczne, wedlug ktérego po pewnym
czasie pobudzenia, musi wystapi¢ pewna faza spokoju. W taki sposob kazdy
atak potrzebuje jakiej$ przerwy zeby powrdcié do sil.

Jesli kto§ goraczke przerywana, ktdrej wlasnosciami sa napady 1 prze-
rwy, poréwnalby z elektrycznoscia, rzecz ta stalaby si¢ tatwiejsza do zrozumie-
nia. Albowiem jak jakie$ cialo przyjmowaloby elektrycznos¢ tak dtugo, dopoki
napelnione nagle nie pozbg¢dzie si¢ nagromadzonej energii, tak réwniez uktad
nerwowy z krwi ze szkodliwym miazmatem, ktérym jest karmiony, tak dlugo
przyjmowal t¢ materig, ktéra w jakiS sposob jest pobudzana, dopdki nerwy,
ze tak powiem, nie spowoduja nadmiernego napigcia, przez co zdaje sig, ze
zostang oproznione.

Nast¢pnie nalezy powiedzie¢ o goraczce przerywanej szalejacej. Go-
raczki przerywane szalejace roznia si¢ od przerywanych naturalnych, ponie-
waz w miejsce napadu wywolywane s inne objawy, ktore ukazuja podobny
porzadek 1 pojedyncze ataki goraczki przerywanej prostej. Te objawy, ktore
zaczynaja si¢ po wystapieniu najpierw tagodnego zimna i przechodza takze
w pot, bardzo cz¢sto maja zwyczaj zdarzaé si¢. Nie mniej w pojedynczych
przypadkach spotyka si¢ temperatur¢ ciala nieco podwyzszona. Te goraczki
szalone najczgsciej przyjmuja postaé nerwobolu. Przeto zauwaza si¢ neuralgi¢
nerwu trdjdzielnego, szczegdlnie neuralgi¢ nad — 1 podoczodotows, rzadziej
neuralgi¢ nerwu potylicznego, neuralgi¢ nerwéw migdzyzebrowych, nerwu
kulszowego 1 innych. Neuralgia nerwu nadoczodotowego cz¢sto powoduje
delikatne nabrzmienie czola i powick; niekiedy wyst¢puja opuchlizna oczu,
lzawienie, polowiczy bol glowy, wymioty 1 odbijanie si¢. Bardzo rzadko zdarza
si¢, aby goraczka przerywana szalona przedstawiala lekkie konwulsje, spazmy
albo paraliz. Niektorzy autorzy wymieniaja wreszcie przekrwienia, katar, roze,
oftalmie (zapalenie galek ocznych), tzawienie, krwawienia, obrzg¢ki niekiedy
przez porzadek goraczek przerywanych szalejacych, ktére juz to zatrzymuja
si¢, juz to powstaja czy wrgcz wybuchaja. Diagnoza natomiast tych chordb,
gdy trzymaja rytmiczny kurs, nie nastr¢cza zadnych trudnosci.

Wreszcie nalezy wymieni¢ goraczke przerywana niebezpieczna.
W przypadku goraczek przerywanych niebezpiecznych pojawiaja si¢ te same
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objawy goraczkowe, ktore sa wlasciwe dla goraczek prostych, albo pojawia si¢
goraco, albo narzady, najbardziej niezb¢dne do zycia ulegaja nadmiernemu
wzburzeniu, o czym dawni zwykli mowi¢: ,humory wzbieraja w jakims$ na-
rzadzie.” Dla chorych zatem ze wzgledu na wadg serca czy cierpiacych w jaki-
kolwiek inny sposdb, jeden czy drugi napad goraczkowy moze juz przyniesé
zagrozenie. W napadzie bowiem tgtnice czgsto przestaja pulsowad, a chorzy
z powodu dusznosci, pragnienia 1 wymiotdw w straszliwy nickiedy sposob s
zabijani. Ponadto, po naplywie krwi do glowy albo §ledziony, powstaly udar
moézgu albo peknigcie sledziony moga spowodowaé $miertelny koniec. W tej
chorobie okresy bezgoraczkowe nie maja zwyczaju by¢ wolne. Nie mniej jed-
nak pojawiaja si¢ stany zimna. Po zakonczeniu natomiast ataku goraczkowego,
chociaz odczuwaja wewngtrzne cieplo, bledng 1 poddani s3 zimnu; t¢tno staje
si¢ delikatne, nitkowate, glos przyttumiony, oddechy sa powtarzane jedynie
w duzych odstgpach. W niektérych przypadkach powstaja wodniste wyproz-
nienia 1 wymioty; $wiadomos¢ az do $mierci najczgsSciej jest zaburzona. Te
objawy, gdy ozigbienie, sinica, spazmy 1 wyprdznienia, najbardziej postgpuja
do przodu, s3 oznaczane nazwa goraczki przerywanej zgubnej postaci chole-
rycznej. Zdarza si¢ wtedy, ze chory albo umiera, albo pozostajac w pewnym
stanie durowatym stopniowo zostaje wychodzi z tego cato. Co wigcej za$, za-
miast stanu ozigbienia, moze powstaé stan potdw, ktoremu towarzysza takze
inne zaburzenia. Co dotyczy drugiego przebiegu, dotknigte zostaja szczegdl-
nie system nerwowy, oddechowy 1 trawienny. Objawy nerwowe 1 mozgowe
odznaczaja si¢ szczegblna intensywnoscia.

Dostrzegalny jest bowiem juz to stan rozdraznienia, juz to depresji. A ata-
ki kazdej z owych cig¢zkich goraczek trwaja przez bardzo dlugi czas, a chorzy
powracaja do zdrowia po bardzo dlugim czasie. Nast¢pnie, po podraznieniu
rdzenia kr¢gowego, pojawiaja si¢ konwulsje, t¢zec 1 katalepsja.

Wywolywane s3 takze niezyt oskrzeli, zapalenia pluc i zapalenia optucne;.
Pluca, gdy sa zbytnio wypelnione krwia, pod wplywem niektorych powtérzo-
nych atakéw, poddaja si¢ jej wysigkowi. W niektorych przypadkach pojawiaja
si¢ krwotoki jelitowe; gdy te krwotoki 1 przesigkanie surowicy nadmiernie si¢
zdarzaja przez cigzki zastdj, do ktérego dochodzi po zebraniu barwnika(he-
moglobiny?) w naczyniach wlosowatych. W koncu wraz z chorobami nerek,
ktore czgsciej sa obecne, pojawiaja si¢ biatkomocz, krwiomocz a w cigzszych
przypadkach zatrzymanie moczu.

Gdy wykonuje si¢ sekcj¢ zwlok zmartych z powodu tych zgubnych go-
raczek przerywanych, w ich cialach nie znajduje si¢ nadmiernej ilosci zmian.
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Mobzg juz to niedokrwiony, juz to przepelniony krwia, w substancji korowej
1 zwojach znajduje si¢ barwnik. W taki sposdb zaczopowanie pigmentu wywo-
tuje wylewy z naczyn wlosowatych. Pluca nickiedy sa obrz¢knigte 1 napetnione
krwia; w watrobie 1 §ledzionie, ze wzglgdu na pigment pojawiaja si¢ obrzgki 1
wylewy. Nic dziwnego, ze co dotyczy przyczyn tych rzeczy, nie moze to by¢ nic
innego niz przekrwienia i zaburzenia krazenia mechanicznego po zgromadze-
niu barwnika we krwi. Rozpoznanie tej choroby, gdy powstaja od epidemii albo
endemii, pominawszy ataki, zalezy od przebiegu rytmicznego, o ile nie posiada-
ja objawdw innych choréb. Eisenmann bardzo mocno zachgca lekarzy, aby
we wszystkich dolegliwosciach goraczkowych mozgu, ktore sa nagle 1 ostro za-
ktocane, goraczki przerywane nie byly pomijane. Rokowanie goraczek przery-
wanych zgubnych zawsze jest watpliwe 1 wielorakie, dlatego, aby powstrzymany
zostal drugi atak, rozpoznanie choroby powinno by¢ ustalone jak najszybciej.

DIAGNOZA

oraczka przerywana prosta, chociaz diagnoza najczgsciej nie przyspa-
rza zadnej trudnoSci, moze by¢ pomylona z goraczka trawiaca. Go-
raczka trawigca bowiem niekiedy do tego stopnia bardzo wyraznie
nasladuje wiasciwosci goraczki przerywanej, remisje, przerwy 1 zaostrzenia
(objawéw) fazy zimna, goraca, potu, ze zlekcewazywszy chorobg przyczyno-
Wo, czgsto stawiana jest diagnoza goraczki codziennej. Nie mniejsze znaczenie
ma fakt, ze bardzo duze podobienstwa do goraczek przerywanych wykazuja
rany, zapalenia zyl, ropa, choroby macicy, brzucha, jajnikdéw. Te, w celu odroz-
nienia od goraczek przerywanych musza by¢ obserwowane, a szczeg6lnie, gdy
goraczki drugorz¢gdowe nie s3 typu zmiennego lecz bladzacego, wtedy niemal
zawsze wystepuja ataki koto potudnia i wieczorne albo pojawiaja si¢ dwa razy
w ciagu dnia. Atak natomiast goraczki przerywanej codziennej najcz¢sciej po-
wstaje przed poludniem. Ponadto w goraczce trawiacej faza zimna i potdw
szybko si¢ konczy, faza goraca pozostaje dluzej, natomiast goraczka codzienna
fazy zimna 1 goraca jest dlugotrwata. Po ataku goraczki trawiacej mocz jest po-
zbawiony ceglastego osadu. Natomiast w okresie bezgoraczkowym goraczki
trawiacej, chociaz tgtno najczgsciej jest przyspieszone, podwyzszona tempera-
tura skory 1 pragnienie, najmniej jest wolny od objawow goraczkowych.
Te nastgpnie dolegliwosci miejscowe s3 wlasno$ciami goraczki przerywa-
nej, nabrzmienie $ledziony 1 bol kr¢gostupa, brakuje ich w goraczce trawiace;.
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A gruzlica albo inne choroby przyczynowe, ktére wywotuja goraczke trawiaca,
moga by¢ rozpoznane jednocze$nie z goraczka; przerywana bowiem bardzo
czgsto atakuje ludzi przedtem najzdrowszych. Epidemie wreszcie 1 endemie,
1 oddziatywania kory z drzewa chinowego dzialajace leczniczo nalezy odno-
si¢ jedynie do goraczek przerywanych. Natomiast trudniej jest rozpoznad, czy
zaburzenia lokalne zostaly wywolane przez goraczke przerywana czy nie. Gdy
atakow goraczkowych nie poprzedzily objawy miejscowe, przez ktdre powsta-
ly, diagnoza pozostaje niepewna, o ile okolice, w ktérych goraczki przerywane
czgSciej si¢ odznaczaja, nie przepowiadaja goraczki przerywanej. Czy za$ go-
raczka przerywana sklania si¢ ku goraczce zgubnej czy sprzyjajacej, najczgsciej
moze by¢ wywnioskowane z surowosci objawow.

Pomigdzy ci¢zkimi goraczkami przerywanymi wymienia si¢ niekiedy
tyfus; gdy zatem istnieje podejrzenie tyfusu nalezy zbadaé wszystkie narza-
dy ciala. I na podstawie tej rzeczy szczegblnie rozrézniane sa tyfus 1 goraczki
przerywane, ze w przypadku tych drugich duzo wczesniej niz w tyfusie poja-
wia sie stadium sennosci.

ETIOLOGIA

szyscy niemalze autorzy zgadzaja si¢, ze goraczki przerywane po-

wstaja po zakazeniu organizmu jaka$ substancja, ktora nazywaja

malaria. Ten jad jest najmniej uchwytny z materii, z ktorej si¢ skta-
da, poniewaz nie mamy zadnego sposobu rozpoznania go, mamy jednak pew-
nosé, ze w samym organizmie zainfekowanym w podobny sposdb, nie moga
by¢ wytwarzane jady innych choréb (ospy, odry, tyfusu).

I nie mniej zauwazamy, ze jad (zarazek?) nigdy nie moze przejsé z czlo-
wieka zakazonego na zdrowego. Jest rzecza do$¢ znana, ze ludzie zdatni do
przyjecia tego miazmatu, gdy dluzej przebywali w miejscach, ktdre zawieraja
ten jad czy to na pustkowiu, czy w powietrzu, czy w wodzie, s3 atakowani
przez goraczki przerywane. Ci za$, ktorzy przebywaja w rejonach zdrowych,
nie s3 zakazani przez chorych przybyszow. I tak, jak substancje zwierzg¢ce wy-
daja si¢ by¢ odpowiednie do nabycia tyfusu, tak substancje roslinne, gdy sa
rozkladane na czastki, maja bardzo duze znaczenie w wywolywaniu malarii.
Ze tak jest, pokazuja tereny bagienne, w ktérych im wiccej wystepuje przy-
czyn fermentacji rolin, tym wigcej znajduje si¢ przypadkéw goraczek prze-
rywanych. Natomiast po pojawieniu si¢ mrozu, ktoéry tworzy na bagnach 16d,
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wydaje si¢, ze niemal natychmiast gasna goraczki przerywane. Nie mniej go-
raczki przerywane nie wystgpuja takze, gdy letnie goraco ma sil¢ do wyraz-
nego wysuszenia bagien, albo gdy w okresie wilgotnego lata ziemia pokrywa
si¢ wysokimi wodami, ktéra to rzecz zwykle uniemozliwia gnicie roslin. Jesli
jednakze przez letnie stonice ziemia bgdzie rozgrzana 1 dosy¢ wilgotna, zwykle
choruje wielka liczba ludzi. Poddaje si¢ natomiast w watpliwos¢ fakt, ze ma-
laria moze powstaé przez jakie§ szczegblne gatunki roslin. W ten sam spos6b
wilgotne brzegi rzek 1 wybrzeza moérz, gdy sa zalewane, dysponuja odpowied-
nimi warunkami do powstania malarii.

Nast¢pnie rejony nieuprawne, z ktoérych nagle wykorzeniane sa rosliny,
zeby ziemie mogly by¢ uprawiane, narazone s na goraczki przerywane. Zdaje
si¢ wreszcie, 1 mozna to przedstawi¢ na podstawie licznych przykltadow, ze
nicktoére regiony, cho¢ nie s3 w ten sposdb zbudowane, zywia goraczki przery-
wane, poniewaz zawieraja wewnatrz roliny, ktore ulegaja gniciu. Dobrze wia-
domo, ze istnieja takie przyczyny, ktore sa odpowiednie do wywolania gora-
czek przerywanych, a wiaza si¢ z jakoScia wilgotnej ziemi 1 pewng temperatura
powietrza. Jednakze, dlaczego w niektdrych okresach pojawiajg si¢ epidemie
goraczek przerywanych takze w tych regionach, na ktérych przez wiele lat po-
jawily si¢ jedynie pojedyncze albo zadne przypadki goraczek przerywanych, do
tej pory nie mozna wystarczajaco wyjasni¢. Nadmiernej natomiast ilo$ci rolin
nie mozna w zaden sposéb wymieniaé posrdd przyczyn epidemicznych. I z ja-
kiej przyczyny powstaja nickiedy sporadyczne goraczki przerywane w owych
miejscach, ktore zdaja si¢ najmniej sprzyjac naszej chorobie, do tej pory jest
to zagadka; a do rozwiazania zagadki musza by¢ podane male piece/ogniska,
ponad ktérymi, ludzie ktdrzy zyja sa atakowani przez chorobg. Ponadto zywe
pobudzenie ziemi, ktora, zdaje si¢ by¢ zuzywana do tworzenia owej szkodli-
wej substancji, zdaje sig, ze powstrzymuje goraczki. Tak Roma, ze postuzg si¢
przykladem, dopoki otoczona byta swoimi Swigtymi lasami, wyraznie pozba-
wiona byta malarii, po wycigciu laséw zaczgla by¢ atakowana przez goraczki
przerywane.

Goraczka przerywana, jest spotykana w bardzo duzej cz¢sci ziemi,
a zwlaszcza w strefach suchych goracych 1 wilgotnych; w strefach umiarkowa-
nych obejmuje miejsca /doktadniej okreslone 1 rozlegle; w strefach zimnych
goraczki przerywane wyraznie nie wystgpuja. W jaki sposob zatem mozna usta-
li¢, w ktérych rejonach zagrazaja nam goraczki przerywane, uczyt Eisen-
mann: ,Setzt man, sagt er, eine Elevation tiber die Mecresfliche von je 166
’/, Schuch gleich einem Breitengrade der Ebene, so last sic him Allgemeinen
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leicht berechnen, welche Gegenden noch in die Intermittenten-Region fallen.
In allen jenen Gegenden, deren Breitegrade plus ihrer durch 166 %/, dividirten
Hohe (nach Schuchen berechnet) die Zahl von 60 nicht erreichen, kénnen
die Intermittenten noch vorkommen, Wiirzburg z. B., das unter dem 50. Grad
nordlicher Breite liegt und eine Elevation von 560 Fufs bat, und dessen Form-
el demnach ist 50 + (560:166 %/,) = 53 7/, liegt noch weit diesseits der Grenze
der Intermittentes.”

ROKOWANIE

iemy, ze goraczki przerywane s3 chorobami juz to fagodnymi, juz

to bardzo niebezpiecznymi. Przeto w stawianiu prognozy najpierw

musimy spojrze¢ na intensywnos¢ malarii, o ktorej dowiedzielismy

si¢, ze nie jest jednakowa w réznych regionach, nast¢pnie na jej typ 1 najbar-

dziej dotknigte czgsci ciata. Niemal wszyscy bowiem ujawniaja, ze trzydniowy

typ rokuje lepiej niz codzienny albo czterodniowy. Ponadto zachodzi réznica

w rokowaniu na podstawie jakosci okresu bezgoraczkowego 1 jakosci napadu.

Bowiem w im krotszym czasie skoficzy si¢ napad, a takze mniej zaktécony jest

okres bezgoraczkowy, tym lepsza wolno postawié¢ prognoze. Duze znaczenie

ma natomiast, czy choroba juz dlugo atakuje organizm i czy doszto do jednego
czy dwoch napadow.

Naste¢pnie prognoza zalezy od wieku 1 budowy chorego oraz od chordb
drugorzgdowych. U starcéw bowiem rokowanie jest gorsze niz u mlodzien-
cow 1 ludzi silnych.

Nie mniej istotne jest, czy goraczka przerywana jest prosta czy szalejaca,
zgubna czy tez powiklana, wreszcie czy chory musi opuszczac¢ owe niezdrowe
regiony, czy nie.

LECZENIE

leczeniu goraczki przerywanej nalezy oddzieli¢ profilaktyke od

leczenia samej choroby. Co zatem dotyczy zapobiegania, nalezy

unika¢ szkodliwych przyczyn, ktore zwykle sa wlasciwe do wywo-

tania malarii. Albowiem wiadomo, ze bagna, ktére wydaja miazmaty, nalezy
osuszy¢, a pozostale wody oddzieli¢ od miasta mocnymi walami. Ci za$ przy-
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bysze, ktorzy przenosza si¢ do niezdrowych ze wzgledu na malarig, miejsc, co
odnosi si¢ do pozywienia 1 ubioru, musza stosowac si¢ do tych regul, a wigc
wybiera¢ do zamieszkania miejsca suche 1 wyzej polozone. Nastgpnie nalezy
unikaé szczegblnie zmiennosci temperatury, ozigbienia 1 mycia po zejsciu ze
stonica. Przede wszystkim za$ tym, co najbardziej sprzyja powstawaniu oma-
wianej choroby, jest spanie na stonicu.

Co dotyczy leczenia samego leczenia choroby, objawowo leczony po-
winien by¢ sam atak. W fazie zimna bowiem, chory koniecznie powinien by¢
umieszczony w 16zku; nie nalezy gromadzi¢ nadmiernej liczby okry¢, kto-
re nie tylko nie rozgrzewaja mocniej, lecz utrudniaja swobodne oddychanie
1 uniemozliwiaja prawidlowe krazenie krwi. Gdy natomiast wzmaga si¢ od-
czucie zimna nalezy rozciera¢ skor¢ welnianymi rzeczami, albo rozgrzewac ja
w jaki§ inny sposob. Choremu, gdy odczuwa gwaltowne pragnienie, mozna
podac trochg cieplej herbaty. Jesli tej fazie nie towarzysza nadmierne wymioty,
nalezy zastosowaé Pulvis aerophorus (proszek Seidlitza) albo kilka kropel na-
lewki z opium. Dla pobudzenia z sil niech zostang zastosowane analeptyki,
silniejsze wino, napar z kawy, kamfora, eter, gorczyca.

W fazie goraca nalezy zadba¢ o umiarkowana temperaturg, wolno przy-
jac troch¢ zimnego 1 kwasnego napoju; nalezy unika¢ nadmiernej ilosci krwi
nagromadzonej w moézgu, ktora dostaje si¢ do glowy pod wplywem zimna.
Zawsze natomiast nalezy wystrzegac si¢ nacigcia zyly, aby nie przyniosto zapa-
Sci, jakkolwicek nalezy ja zarzadzi¢ jedynie w najwyzszym niebezpieczenstwie,
wolno jednakze wykona¢ lokalne upusty krwi. Ponadto zastosowane powin-
ny by¢ preparaty opium 1 srodki tagodzace. W okresie potu, gdy w zupelno-
Sci wystarcza samoistne pocenie si¢, nalezy unikaé srodkéw napotnych. Po
zakonczeniu tej fazy nalezy nakazaé, aby choremu zostaly zmienione odziez
1 okrycia, mokre od potu.

W okresie bezgoraczkowym powinna zas zostaé zarzadzona wlasciwa ku-
racja goraczki. Dawni lekarze, natychmiast gdy goraczka przerywana ustapita,
pilnownali, aby nie wystapily gorsze jeszcze choroby drugorz¢dowe, nakazywa-
li przede wszystkim unika¢ goraczki po przejsciu kilku atakéw goraczkowych.
Dzisiaj dobrze wiadomo, ze ci, ktérzy zdecydowanie zalecali, aby tak uczynic,
kierowali si¢ falszywymi obserwacjami 1 falszywym pogladem. Poniewaz gdy-
by tak bylo, to skoro tylko ustalona zostataby diagnoza goraczki przerywanej,
nalezaloby powstrzymac¢ ataki.

Ajeslijednoczesnie obecny jest niezyt zoladka, jest rzecza wlasciwa weze-
$niej go wyleczyé. Bardzo wielu bowiem, ktdrzy mniej dokladnie rozwazaja,
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czy niezyt jest obecny czy nie, niemal zawsze zapisuja emetyk, zanim dojda
do leczenia samej choroby. Jednak w bardzo wielu przypadkach, o ile wczes-
niej nie spozyto nadmiernej ilosci pokarméw, Srodek pobudzajacy wymioty
zupelnie nie jest konieczny lub nalezy go unika¢. Eagodnych za$ niestrawno-
Sci, ktore zwykle s3 wywolywane u bardzo wielu chorych goraczkujacych nie
nalezy w zaden sposdb myli¢ z cigzkim niezytem zoladka powstatym na sku-
tek niestrawnoSci. NiestrawnoS$¢ zatem, ktora takze bardzo czgsto towarzyszy
goraczkom przerywanym, gdy jest leczona razem z goraczka przerywana, nie
wymaga zastosowania emetyku.

Sposrod wszystkich natomiast lekow, ktore tej choroby dotycza, po-
winny by¢ wymienione przede wszystkim dwa, chinina 1 arszenik. A sposrdod
preparatow z drzewa chinowego, szczegdlnie nalezy poleci¢ siarczan chininy;
zatem XX do XXX grandéw wystarczy do zatrzymania ataku. Niemal wszy-
scy dzisiaj uznaja, ze wigksze dawki (X gr.) podaje si¢ za jednym razem. Po
przyjeciu bowiem jednej wigkszej dawki, zblizajacy si¢ atak najczg¢Sciej zostaje
powstrzymany.

W przypadku natomiast, kiedy chinina zostanie zwymiotowana, mozna
podac ja w postaci wlewu doodbytniczego. Inne sole chininy, chlorowodorek
chininy, walerianian chininy i pozostale nie powinny by¢ przedkladane nad
siarczan chininy. Chinidyna 1 nalewka z chinidyny, nawet w wigkszych daw-
kach, jeszcze nie przewyzsza tej samej chininy. Aby za$ ataki nie powrdcily, po-
winny by¢ przyjmowane mniejsze dawki chininy tak dtugo, dopoki nie ustapi
obrzmienie §ledziony. Jezeli to nie nast¢puje, nalezy obawiac sig, aby goraczka
nie powrdcita. Ponadto, jesli sytuacja rodzinna pozwala, nalezy nakazaé cho-
remu, aby opuscil dom na kilka tygodni. Po pojawieniu si¢ przewleklego wy-
niszczenia stosuje si¢ szczeg6lnie wino chinowe 1 nalewkge zlozona z kory chi-
nowej. Oprocz tego powinny byé podawane pokarmy najbardziej odzywcze
1 wzmacniajace sily. W nie mniejszym stopniu zastosowanie powinny tez mie¢
preparaty zelaza, poniewaz s3 bardzo skuteczne w odbudowywaniu krwi oraz
w zmniejszaniu obrzmienia §ledziony. Juz Celsus moéwi, ze gdy konie pily
wod¢ wyplywajaca z warsztatu kowalskiego, osiagaly mniejsza sledziong. Tak-
ze Twining opowiada, ze z wielkim pozytkiem stosowal w obrzmieniach
§ledziony wod¢ uzywana przez kowali do chtodzenia rozpalonego zelaza. Po
zastosowaniu tych srodkéw leczniczych 1 niewielkiej iloSci lekéw moczoped-
nych, goraczki przerywane, wycieiczenie albo puchlina zwykle ustgpuja. A je-
§li chory mimo to nie wraca do spodziewanego zdrowia, nalezy w jaki$ sposéb
na pewien czas zmieni¢ miejsce zamieszkania.
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Ponadto posréd pozostalych Srodkéw leczniczych nalezy wymienié
szczegblnie arszenik, ktory Fowleri mial zwyczaj stosowaé w roztworze
w tych przypadkach, w ktorych chinina byla zbyt mato skuteczna. Lecz w opi-
niach na temat skutecznosci arszeniku autorzy nie pozostaja zgodni. Fre -
richs 1inni autorzy uwazaja, ze arszenik moze by¢ duzo mniej skuteczny
w usuwaniu goraczki przerywanej niz chinina. W tych bowiem przypadkach,
ktore najbardziej odznaczaja si¢ dlugoscia trwania 1 wytrwaloScia, nakazuja,
aby przyjmowane byly albo chinina w mniejszych dawkach, albo szczegodl-
nie odwar z kory chinowe;j. Niekiedy natomiast z powodu podania wigkszych
dawek chininy pojawia si¢ zatrucie, zawroty glowy, drzenie stawow, ospalosc.
Lecz te rzeczy w krotkim czasie mijaja bez zadnego niebezpieczenstwa. Tak
niewielkie zagrozenie stanowi chinina, ze w Galii (we Frangji?), gdy leczony
jest ostry reumatyzm stawoéw podawano niekiedy pét uncji chininy.

Goraczki przerywane szalejace 1 niebezpieczne sa leczone tymi samymi
Srodkami, co 1 goraczka przerywana prosta. W przypadku goraczek przerywa-
nych niebezpiecznych mozna zastosowaé wigcksze dawki chininy (od skruputu
az do polowy drachmy). W przypadku objawéw napadu jeszcze wyraznie nie
zakonczonych, konieczne jest juz podanie lekéw, gdyz w goraczkach niebez-
piecznych zdrowie chorego bardzo czgsto zalezy od tego, czy napad powrdci
czy nie.

Bardzo dlugo wielu autoréw uwazalo, ze gruzlica i goraczka przerywana
wzajemnie si¢ wykluczaja. Lecz ta rzecz jest tak malo mozliwa do udowodnie-
nia, ze Forry, ktory zarzadzit obserwacje tej rzeczy w wojsku amerykanskim,
oznajmil, ze malari¢ nalezy najpierw wymieni¢ jako pierwsza, posrdd tych
przyczyn, ktére powoduja owo wyniszczenie, przed poprzedzajaca gruzlica.
Istotnie za$ nie ma watpliwosci, ze w jednych regionach dominuja goracz-
ki przerywane, w innych gruzlica. I w regionach, w ktorych istnieja goracz-
ki przerywane endemiczne, to jest w strefach tropikalnych, u ludzi stabego
zdrowia, ktoérzy w innych miejscach zwykle ulegaja gruzlicy, przynosza zgubg
szczegblnie choroby brzucha.

Nie wystarczajaco natomiast jest wiadome, czy tyfus 1 malaria powstaja
u tego samego czlowieka, mowi sig, ze bardziej prawdopodobne jest to, ze
tyfus powstaje z powodu miazmatu zwierzg¢cego.

Moéwi si¢ wreszcie, ze niektore nerwice (bdl serca, padaczka, hipo-
chondria, histeria) leczy si¢ przez wymyslona goraczke przerywana.
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ZYCIE

a, Jan August Kaczynski, walczanin, urodzilem si¢ dnia

19 czerwca 1838 r. z ojca Jana imatki Rozalii zdomuKrieger,

ktérych, zeby Najwyzszy 1 Najlepszy Bog zachowat jak najdiuzej, pro-
sz¢. Wyznaj¢ wiarg katolicka. Wtajemniczony w pierwsze elementy nauk w
progimnazjum w rodzinnym miescie, jesienia roku 1856 udatem si¢ do kro-
toszynskiego gimnazjum, ktorego funkcj¢ dyrektora do tej pory pelni prof.
Gladisch. Po uplywie dwdch lat, jesienia roku 1858, zaopatrzony w §wia-
dectwo dojrzalosci udatem si¢ na uniwersytet w Monasterze (Miinster), skad
po semestrze przynaleznosci do tamtejszego sSrodowiska akademickiego, uda-
lem si¢ na Uniwersytet Wroctawski. Po ukoniczeniu czterech semestréw we
Wroctawiu przeniostem si¢ na Uniwersytet Naukowy Fryderyka Wilhelma
1 przez Magnificencj¢ Rektora Twestena zostalem przyjety do grona jego
studentow.

Przez osiem semestréw wystuchatem wyktadow wielu uczonych me¢zow.

W Monasterze: Hittorf zchemii; Heifs zastronomiii stereome-
trii; Rospatt z historii wspolczesnej; Clemens zlogiki i psychologii.

We Wroctawiu: Frankenheim z fizyki; Goeppert z botaniki;
Roemer z mineralogii; Grube z zoologii; Klopsch z encyklopedii;
Barkow z anatomii ogblnej i antropologii; Grosserz osteologii 1 syn-
desmologii; Heidenhain z fizjologii ogdlnej i szczegdtowej; Middel-
dorpt z chirurgii; Lebert z patologii ogdlnej i anatomii patologicznej;
Lewald zmaterii medycznej; Cohn z ostuchiwania i opukiwania.

W Berlinie: Henoch z patologii i terapii szczegblowej; v. Baeren -
sprung z syfilidologii; Virchow z anatomii patologicznej; Kristel-
ler z poloznictwa teoretycznego i praktycznego; Westphal z psychiatrii.

Uczestniczylem w zajgciach  klinicznych medycznych: Traube,
Frerichs; Chirurgicznych: Juengken, Langenbeck; polozni-
czych 1 ginekologicznych: Martin.

Praktycznie szkolilimnie: Barkow zprawidlowej sekejizwlok; Rei-
chert zhistologii mikroskopowej; Troschel zprawidlowego nakladania
opatrunkéw; Langenbeck zoperagi chirurgicznych.

Tym wszystkim zasluzonym me¢zom wyrazam najwigksze podzigkowa-
nia 1 wieczng wdziecznosSé.
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Przeszedlszy juz proby trudnego egzaminu filozoficznego 1 medycz-
nego wobec taskawej komisji lekarzy, mam nadziejg, ze po publicznej obronie
tej dysertacji wraz z jej tezami, zostang mi przyznane najwyzsze tytulty w me-
dycynie 1 chirurgii.
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TEZY

1.S3 postacie zapalenia pluc, w ktdrych wskazane jest otwarcie zyly.

2. Podwiazanie t¢tnicy szyjnej ogdlnie nalezy odrzucié.

3. Nalezy unika¢ arszeniku w goraczkach przerywanych.

4. Rozszczep wargl nalezy leczy¢ w jak najmlodszym wieku.

5. Otarcia $wierzbowe powstaja nie z powodu drapania, lecz przez §wierzb.
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Przektad: Katarzyna Surdyk



