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,,Oblicza niepetnosprawnosci” J. Kirenki to zapis rozlicznych
sposobow postrzegania niepelnosprawnosci. Autor omawia wiele
aspektow, ktore zwyklemu czlowiekowi sq mato lub wcale nieznane.

Na szczegélng uwage zastuguje tu analiza nie jednego,
ale wszystkich rozdziatéw nazwanych przez autora ,,obliczami”.

Niepetnosprawnosé to pojecie, ktére funkcjonuje nie dlatego,
ze jest analitycznie uzyteczne, lecz dlatego, ze stanowi swoisty ,,worek”,
do ktorego wrzucamy wiele takich zjawisk, ktore wprawdzie
rozpoznajemy, ale nie umiemy ich pogodzi¢ z naszymi wizjami dobrze
urzadzonego spoteczenstwa.

Autor w sposob bardzo przystgpny dokonal przegladu
problemow, z jakimi borykaja si¢ niepetnosprawni, od indywidualnego
do spofecznego modelu niepelnosprawnosci po przystosowanie,
seksualno$¢,  samotnos¢, pracg czy  spoleczne  wspieranie
niepetnosprawnych, po tworcza obecnosé tych osob.

»3amotnos¢ w  niepelnosprawnosci 7 to tytul jednego
z rozdzialow, na ktéry zwrdcitam szczegolng uwage. Bo przeciez, ktoz
z nas nie doznatl w swoim zyciu uczucia samotnos$ci. Jak pisze autor jest
ona nieodiacznym elementem ludzkiego zycia. Samotno$é odczuwajq
ludzie w kazdym wieku, jednak w najtrudniejszej sytuacji sa osoby
przewlekle chore oraz niepelnosprawni fizycznie czy umystowo. Autor
wskazuje rdwniez na to, ze niestety nadal istniejg migdzy $wiatem
pelnosprawnych a niepelnosprawnych bariery 1 szkodliwe stereotypy,
ktore czgsto jeszcze bardziej poglgbiaja poczucie osamotnienia. Bardzo
wazne jest wigc wzmacnianie odpornosci psychicznej poprzez uczucie
mifosci i1 bezpieczenstwa, jak rowniez akceptacja wtasnej dysfunkc;ji.
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W rozwazaniach nad samotnoscig autor zach¢ca do wzajemnych
kontaktdw miedzy osobami zdrowymi i niepetnosprawnymi. Mowi
rowniez o  potrzebie  przeciwstawienia  si¢  negatywnym
przyzwyczajeniom ograniczajacym osobom niepetnosprawnym dostep
do normalnego zycia.

Wedlug mnie autor uswiadamia nam, ze wiedza 0sob
petnosprawnych wobec niepetnosprawnych jest naprawdg¢ znikoma,
konieczna jest zatem zmiana takiej sytuacji. To jak problem
niepetnosprawnosci jest postrzegany 1 interpretowany ma bardzo istotne
znaczenie takze w zwigzku z interakcja spoteczna.

Opracowanie to zawiera zaréwno teksty poswigcone
teoretycznym aspektom rozumienia niepetnosprawnosci, jak i propozycje
oraz mozliwosci poszerzania obszarOw niezaleznego zZycia w rdznych
jego dziedzinach.

Rozmyslajac nad lekturg uwazam jednak, iz brakuje w niej
analizy indywidualnych przypadkow. Stwierdzenie to ujawnito si¢ kiedy
przeczytatam  rozdzial  dziesigty , Twodrcza  obecno$¢  osob
niepelnosprawnych”, w ktéorym to autor celujaco przytacza informacje z
wlasnego doswiadczenia, pozwalajac tym samym czytelnikowi na
jeszcze glgbsze przemyslenia.

Sugestia ta nie przeszkadza mi jednak w zadnym razie nazwad
tej publikacjt kompendium wiedzy na temat niepelnosprawnosci.

Powinni z niej skorzysta¢ zaréwno studenci, jak rowniez wszyscy
ci, ktorzy interesujq si¢ tg problematyka. Mysle, ze koniecznie trzeba
nig takze zainteresowa¢ podmioty pracujace na rzecz 0sob
niepetnosprawnych, ich rodziny oraz osoby bezposrednio dotknigte
tym problemem.

Omawiana ksigzka jest dowodem na to, jak potrzebna jest wiedza
naukowa z tego zakresu. Praca ta jest jak podréz w glab cztowieka, ktéry
zyje gdzie$ obok nas, a o ktérym nic lub bardzo mato wiemy, ktorego
zrozumie¢ nie chcemy lub nie umiemy, poniewaz wymagatoby to od nas
nieco wiegcej ,,wysitku”. Czlowieka takiego niestety czgsto sie boimy,
gdyz nie potrafimy poradzi¢ sobie z jego odmiennoscia.

Jestem przekonana, iz profesjonalny poziom tej ksigzki oraz
jej popularyzacja z pewno$cia pomoga w budowaniu pozytywnego
wizerunku 0séb z niepelnosprawnoscia.



