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Zjawisko tabu odgrywa wazna role w metodyce nauczania jezykoéw obeych. Celem artykutu jest
zbadanie $wiadomosci istnienia tabu w jezyku polskim i zakreséw tematycznych, ktore to tabu
obejmuje, wsrdd studentéw uczacych sie jezyka polskiego na poziomie $rednim i Zaawansowa-
nym. Autorki, na podstawie sondazowych badan ankietowych, sprawdzily znajomos¢ stow tabu-
izowanych z wybranych pél tematycznych, takich jak $mierdé, choroba, czsci ciala czy erotyka.
Warto zaznaczy¢, ze przeprowadzona ankieta wzbudzita wsrdd respondentéw wiele emocji i stala
sie punktem wyjscia do rozwazan na temat tabu i wulgaryzmoéw w jezyku polskim. Studenci pod-
kreslali, ze to whasnie braki w slownictwie doprowadzaja do nieporozumien lub blokady komuni-
kacyjnej.

Zjawisko tabu odgrywa wazna rolg w metodyce nauczania jgzykdw obcych.
Celem artykulu jest zbadanie $swiadomosci istnienia tabu w jezyku polskim i za-
kresow tematycznych, ktore to tabu obejmuje, wérod studentdw uczacych si¢
jezyka polskiego na poziomie srednim i zaawansowanym. Autorki, na podstawie
sondazowych badan ankictowych, sprawdzily znajomos¢ stow tabuizowanych
z wybranych pol tematycznych, takich jak smierc¢, choroba, czsci ciata czy
erotyka. Tematy, ktore autorki umiescily w danym polu, naleza do tabu w sferze
zycia prywatnego. W zyciu publicznym, zwlaszcza w mediach, cz¢s$¢ z wybra-
nych okreslen ulega detabuizacji. , Interesujace jest natomiast to, ze ta widoczna
i nachalna dzialalnos¢ komercyjna nie ma plaszczyzny wspolnej z zakazami
odczuwanymi przez czgs¢ spoleczenstwa (np. tabu seksualne, religijne czy tez
smierci 1 chordb). Istniejace zakazy kulturowe sa silne, dos¢ trwale 1 przez wigk-
sz0$¢ ludzi uswiadamiane™ (Dabrowska 2008: 194).

Anna Dabrowska definiuje tabu jako ,zjawisko kulturowe, obejmujace
wszystko to, co jest objete zakazem spolecznym (czasem réwniez prawnym): sa
to zachowania, ktérych nie nalezy praktykowac, i tematy, jakich nie nalezy po-
rusza¢ w dangj spolecznosci (nie wypada o nich mowi¢), poniewaz sg uznawane
za wstydliwe, niebezpieczne, kontrowersyjne, przykre lub niemoralne. Zakaz
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poruszania pewnych tematéw mozna nazwa¢ tabu komunikacyjnym™ (Dabrow-
ska, Pasicka 2009: 243). Wiedza na temat tabu wchodzi w sklad kompetencji
komunikacyjnej 1 socjokulturowej, a repertuar strategii komunikacyjnych dane-
go uzytkownika zalezy od jego kontaktéw spolecznych 1 do$wiadczen z tek-
stami.

Kompetencja komunikacyjna definiowana jest jako umiejgtnosc
skutecznego zdobywania i1 przekazywania informacji ,,w mowie 1 w piSmie
w sposéb poprawny 1 odpowiedni do danegj sytuacji” (Komorowska 2002: 9). Za
kompetencje¢ kulturowa uwaza sig ,,praktyczne opanowanie charaktery-
stycznych sposobow (regul, zasad) myslenia, widzenia, a przede wszystkim
wartosciowania roznych elementéw rzeczywistosci tak fizycznej, jak i ducho-
wej, czyli slowem — takze jaki$ stopien opanowania charakterystycznych dla
tych wspolnot sposobow fizycznego 1 mentalnego zachowania si¢” (Burzynska
2002: 43).

Anna Zurek, tworzac model jezykowej sprawno$ci komuni-
kacyjnej, uwzglednila w nim dwie zasadnicze sprawnosci: sprawnos¢
jezvkowa 1 komunikacyjna. Istotna dla artykulu sprawnos¢ komuni-
kacyjna obejmuje umigjetnos¢ realizowania intencji jgzykowych (sprawno§¢
pragmatyczna), umiej¢tnos¢ réznicowania wypowiedzi w zaleznosci od
typu kontaktu, rol spolecznych rozméwcow oraz migjsca i tematu konwersacji
(sprawnos¢ socjolingwistyczna), atakze umicjgtnos¢ zachowania sig
stosownie do obowigzujacych norm kulturowych w danej grupie spolecznej
(sprawnos$¢ socjokulturowa) (Zurek 2008: 53). Relacja jezyk a kultura
najlepiej widoczna jest na poziomie leksykalnym jezyka. Znajomos¢ jak najszer-
szej warstwy leksyki w nauczaniu jezyka obcego pozwala na sprawne i pltynne
postugiwanie si¢ systemem jezykowym.

W ankiecie dotyczacej tabu wziglo udzial 60 respondentéw w wieku od 20
do 30 lat o $rednio zaawansowanym (30 0s6b) 1 zaawansowanym poziomie zna-
jomosci jpjo (30 oséb). Wszyscy ankietowani sa studentami Szkoly Jgzyka Pol-
skiego 1 Kultury Uniwersytetu Wroclawskiego. Studenci pochodza z réznych
krajow, m.in. z Azerbejdzanu, Belgii, Czech, Francji, Kazachstanu, Niemiec,
Rumunii, Stowenii, Tajwanu 1 Wloch. Badanie przeprowadzone zostato w polo-
wie kwietnia 2010 r.

Ankieta skladala si¢ z dwoch czgsei. Pierwsza zawierata 18 poje¢ z anali-
zowanych zakreséw tematycznych wystgpowania tabu w jezyku polskim. Stowa
wybrane zostaly na podstawie tabeli Anny Dabrowskiej, zawierajacej obszary
podlegajace tabu w kulturze polskiej 1 ich przeobrazenia na poczatku XXI w.
(Dabrowska 2008: 173-196). Druga cze$¢ dotyczyla indywidualnych opinii
studentow, dotyczacych pojgcia tabu w ich kraju. Wyniki badan przedstawiono
na wykresach (rys. la—1b).
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la 1b
Brak odpowiedzi
42%
Czesci ciak Er
zesig)l/0 ciata %%ka
Choroba
3%
Brak odbowiedsi ciala
i
5%

Rys. 1 Znajomos¢ stow tabuizowanych z wybranych pdl tematycznych, takich jak
$mier¢, choroba, czesci ciata czy erotyka.
(la- poziom $rednio zaawansowany, 1b- poziom zaawansowany)

Stopien znajomosci zakreséw tematycznych ws$rdd badanych os6b uwarun-
kowany jest poziomem znajomosci jezyka polskiego. Ws$réd studentéw na po-
ziomie zaawansowanym roznica miedzy znajomoscig okre$lonych pdl tematycz-
nych jest nieznaczna, w odréznieniu od poziomu $rednio zaawansowanego. Po-
réwnujac jednak dwa poziomy, zauwazy¢ mozemy, ze stownictwo z obszarow
tabuizowanych wcigz jest mato znane studentom.

Problematyka wystepowania lub nieobecnosci tematow tabuizowanych
w podrecznikach jpjo zostata opisana przez Anne Dagbrowska i Matgorzate
Pasieke. Autorki przebadaty metodg filologiczng materiat pochodzacy z wy-
branych podrecznikéw i sprawdzity inwentarz tematyczny do nauczaniajezyka
polskiego dla poziomu podstawowego i sredniego (Dgbrowska, Pasieka 2009:
241-257).

1 SMIERC
Smieré to temat tabuizowany w wielu kulturach, mimo to wedtug wynikéw

ankiety studenci posiadajg znaczng wiedze jezykowa i kulturowg dotyczacg tej
sfery tabu, co pokazujg wykresy (rys. 2a-2b).
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2a 2b
Pogrzeb Brak
21% odpowiedzi
T
o Brak K i
powiedzi Samobdi
47% ODOjStO
Cmentarz
25%

Rys. 2. Znajomos$¢ okreslen dotyczacych smierci
(2a - poziom $rednio zaawansowany, 2 b - poziom zaawansowany)

Na poziomie $rednio zaawansowanym 47% studentow nie potrafi podac de-
finicji wybranych okreslen, natomiast na poziomie zaawansowanym - 25%.
Najmniej definicji pojawia sie przy stowie zwtoki (3% - poziom S$rednio za-
awansowany, 4 % - zaawansowany).

Tablica 1 Przyktadowe odpowiedzi zawierajace okre$lenia poje¢ zwigzanych ze $miercig

Stowo Poziom $rednio zaawansowany Poziom zaawansowany
zwhoki ciato umartych osdb; zmarty czlowiek;  ludzkie pozostatosci po S$mierci,
ludzie, ktorzy nie zyja; umarte ciato trup; martwe ciato; ciato niezywego
cztowieka
pogrzeb uroczystos¢ dla osobyzmartej; proces  obrzadek pochowania zmartego;
przedgrobem ostatnie pozegnanie ze zmartym
samobdjstwo  sam sobie zycie odebra¢; osoba, ktéra ~ samodzielne pozbawienie  siebie
nie chcezy¢, robi samobgjstwo zycia; Kurt Cobain
cmentarz ogrdd, gdzie sq ludzie pogrzebieni; miejsce, gdzie lezg osoby, ktore
migjsce, gdzie leza martwe ciata umarty; miasto dla zmartych; Oso-
bowicki; Powazki

Studenci jako zrodto znajomosci tematyki $mierci podajg media, zwitaszcza
telewizje i film (60%). Uwidaczniajg sie tu wydarzenia zwigzane z tragedig pod
Smoleriskiem, ktére staty sie zdarzeniem medialnym na skale $wiatowal Swiad-
czg 0 tym skojarzenia studentdw, np. - pogrzeb - Kaczynski; - cmentarz - jak
nie na Wawelu, to miejsce, gdzie ciata sg pochowane.

1Ankieta przeprowadzona zostata tydzier po tragedii w Smolerisku (10.04.2010), kiedy
w katastrofie lotniczej zgineto 96 osob, w tym prezydent RP Lech Kaczyriski.
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Jako zrodto wiedzy studenci zaznaczyli w ankiecie m.in. kurs jezyka pol-
skiego (20%) i wiedze zdobywang samodzielnie (10%) i inne zrodia (10%).

2. CHOROBA

Leksyka dotyczaca choréb coraz czesciej pojawia sie w reklamach i ulot-
kach reklamowych. Okazuje sie jednak, ze stowa te nadal sg mato znane studen-
tom, ktorzy zaliczajgje do stdw ze sfery intymnej. Problem nieznajomosci stow-
nictwa pojawia sie w przypadku nieestetycznych objawéw zwigzanych z cho-
robami.

Rys. 3. Znajomos$¢ okreslen dotyczacych choroh
(3a- poziom $rednio zaawansowany, 3b - poziom zaawansowany)

Na poziomie $rednim zaden z respondentdw nie podat znaczenia nowotworu
i poronienia. Na poziomie zaawansowanym znaczenia stdw wymioty i biegunka
pojawiaty sie najczesciej, odpowiednio 15% i 14%. Wyjasnienia znaczen pozo-
statych poje¢ na obydwu poziomach pojawiaja sie jednostkowo.

Podane przez studentéw definicje majg charakter opisowy i poréwnawczy.
Jako gtoéwne zrodto poznania znaczen studenci podajg samodzielne zdobywanie
wiedzy (40%), inne, np. kolega, kolezanka (30%), kursy jezyka polskiego
(10%).
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Tablica 2. Przyktadowe odpowiedzi zawierajace okreslenia poje¢ zwigzanych z chorobg

Stowo Poziom $rednio zaawansowany
wymioty po wddce, jedzenie nie trzyma sie przy
sobie
biegunka wymioty drugg strong; kiedy cziowiek

jest choryi chodzi do toalety czesto; kind
ofsport - run to toilet

mocz siku wkubek ulekarza
nowotwor

zaparcia kiedy nie mozna i$¢ do toalety
poronienie -

3. CZESCI CIALA

Poziom zaawansowany
kiedy pojesz co$ niedobrego i po-
tem to wyjdzie z organizmu przez
usta; rzygac; osoba, ktdra nie czuje
sie dobrze i musi odda¢ obiad;
zwrécona zawartosé zotadka
ptynny stolec, sytuacja, kiedy
brzuch Zle pracuje, odchodyz ciata
dolng droga
uryna; phyn, ktdrym sikamy; ptyn,
ktory produkuje czlowiek, pijac
piwo i inne rzeczy
rak; mini ciato w organizmie, ktore
dziata negatywnie na stan cztowie-
ka
problem z opréznieniemjelit; anto-
nim biegunki
moze by¢ przerwanie cigzy; utrace-
nie nienarodzonego zycia

Stownictwo dotyczace czesci ciata wystepuje w podrecznikach do naucza-
nia jezyka polskiego, o czym wiadomo z artykutu A. Dabrowskiej i M. Pasieki
(Dabrowska, Pasieka 2009: 241-257). Mimo to ponad 65% respondentdw na
poziomie Srednio zaawansowanym nie potrafi poda¢ poprawnych definicji (np.
krocze - 0%), a tylko 2% definiuje stowo posladki. Na poziomie zaawansowa-

nym odpowiedzi brakuje w 38% ankiet. Tylko u
objasnienie leksemu krocze.

4a

Brak
odpowiedzi
65%

1% respondentéw pojawia sie

Rys. 4. Znajomos$¢ okreslen dotyczacych nazw czesci ciata
(4a - poziom $rednio zaawansowany, 4b - poziom zaawansowany)
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Tablica 3. Przyktadowe odpowiedzi zawierajgce okreslenia poje¢ nazywajacych czesci ciata

Stowo Poziom $rednio zaawansowany Poziom zaawansowany
krocze - ukobiet miedzy nogami
penis penis, cztonek penis; narzad meski, genitalia
piersi czes¢ ciata kobiety, ktorg karmi dzieci cycki; czesC ciata, przez ktorg ko-

bieta daje mleko dzieciom; ,,balo-
ny ”’z piosenki Myslovitz

posladki siedzi sie na nimi ,W narodzie ” dupa; tylek; czes¢
pupy; czes¢ ciaka, na ktdrej siedzimy

W definicjach tych studenci rzadko postugujg sie formami neutralnymi styli-
stycznie. Dominujg okreslenia z rejestru potocznego. Studenci na wyzszym po-
ziomie zdajg sobie sprawe ze zroznicowania stylistycznego, uzywajgc form do-
okreslajacych definicje, np. wnarodzie, ktore petnia role swoistego kwalifikatora.

W drugiej czesci ankiety studenci podkre$lajg, ze czesci ciata i erotyka nie
stanowig tematdéw tabu. Dodajg jednak, ze o ,intymnych rzeczach nie nalezy
mowié wprost, poniewaz tracg na atrakcyjnosci”. Studenci jako gtéwne Zzrddto
wiedzy podaja media (40%), kurs jezyka polskiego (20%) oraz samodzielne
zdobywanie wiedzy (10%).

4. EROTYKA

Badania ankietowe pokazujg, ze znajomo$¢ stownictwa z zakresu erotyki
zalezy od poziomu znajomosci jezyka. Studenci o $rednim poziomie zaawanso-
wania jezykowego nie znajg leksemu stosunek ptciowy, natomiast 24% z nich
podaje znaczenia stowa prostytutka. Na poziomie zaawansowanym najmniej
ankietowanych zna pojecie konkubinat (6%), a najwiecej - prostytutka (25%).

5a 5h
Konkubinat
Prostytutka
24%
Brak Stosunek
odpowiedzi piciowy
46%
Brak
odpowiedzi

73%

Rys. 5. Znajomos¢ okreslen dotyczacych erotyki
(5a- poziom $rednio zaawansowany, 5b - poziom zaawansowany)
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Tablica 4. Przykladowe odpowiedzi zawierajace okreslenia dotyczace erotyki

Slowo Poziom Srednio zaawansowany Poziom zaawansowany

konkubinat kiedy zyje si¢ z osobq, jako dwdch ko-| stan cywilny, kiedy dwie osoby Zyjq
chajgcych, nie byé Zonaty ani mezaty,|razem bez §lubu, kiedy para miesz-
ale by¢ razem ka razem bez oficjalnego malzen-
stwa;, zona i mqz nieoficjalni

zaplodnienie zarodzenie nowego zycia akt, w ktdrym robi si¢ dziecko,
biologiczna aktywnos$¢ stworzenia
czlowieka, dawanie Zycia dziecku,

przyczyna cigzy
stosunek - ,w narodzie” seks, akcja, gdy
plciowy dwie osoby uprawiajq seks, proces

blisko$ci intymnej, bliski kontakt
miedzy kobielq a meZzczyzng, stosu-
nek seksualny ludzi

prostytutka kobieta, ktdra sprzedaje mito$é¢ fizycznq | dziwka, kobieta Iejszych obycza-
Jjow, kobieta udzielajgca mezczy-
znom przyjemne ustugi

W definicjach przewaza styl potoczny, ktory jest bliski uzytkownikowi.
Wsrod zrodel studenci uwzgledniaja wiedzg zdobyta samodzielnie, np. w stow-
niku (50%), media (20%) 1 kurs jgzyka polskiego (10%).

5. PODSUMOWANIE

Eksplikacja znaczen wybranych przez autorki stow tabuizowanych powsta-
je na podstawie doswiadczen komunikacyjnych i zyciowych odbiorcow. Wsrdd
odpowiedzi dominuja definicje nominalne — odnoszace si¢ do przedmiotu, realne
— podajace cechy rzeczy definiowanych 1 definicje semantyczne — projektujace
znaczenie leksemow. Pojawiaja si¢ takze bledne interpretacje pojgé oparte na
przesunigciu kategorialnym lub definicje humorystyczne, np.:

— pogrzeb — czs¢ doma u dola;

—biegunka — dziewczyna, ktdra ma duzo chiopakow,

— nowotwor — ofwarta rana, nowa rzecz, osoba, ktora tworzy nowe rzeczy,

— zaparcia — wsparcie dla studentow, zaparty cztowiek;

— poronienie — osoba, ktdra poranita si¢, krzywda na ciele, sytuacja, kiedy
strzelali w cztowieka i osoba ma bdl i rane;

— piersi — kobiety majq, chiopaki lubig;

— konkubinat — duzo kobiet i jeden chiopak, ktory moze z nimi robic,
co chce.

Przeprowadzona ankieta wzbudzita wsrod respondentdéw wiele emocji 1 sta-
la si¢ punktem wyjscia do rozwazan na temat tabu i wulgaryzmow w jgzyku
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polskim. Studenci podkreslali, ze to wlasnie braki w slownictwie doprowadzaja
do nieporozumien lub blokady komunikacyjnej.

Sprawnos¢ przebiegu proceséw komunikacyjnych zalezy od zgodnosci, co
do spolecznie akceptowanych strategii interakcyjnych i spolecznie cenionych
form utekstowienia znaczen. W przypadku konfliktu w tego rodzaju wartosciach
,dochodzi¢ moze do nieporozumien, chybionych interpretacji intencji partnera
czy wrecz do trwalego zalamania kontaktow komunikacyjnych” (Duszak 1998:
259). Przeprowadzona przez autorki ankieta pokazuje potrzebe wskazania obsza-
row tabu w glottodydaktyce jezyka polskiego. Podczas nauczania jezyka pol-
skiego nalezy zwraca¢ uwagg na wytworzenie u uczniow wzorcOw dzialania
adekwatnych do sytuacji 1 zgodnych z obowiazujacymi w danym spoleczenstwie
wartosciami i normami. To wlasnie cudzoziemcy narazeni sg na liczne niepowo-
dzenia komunikacyjne, wynikajace z ograniczen jgzykowych i1 kulturowych.
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Summary

The phenomenon of the taboo plays a crucial role in the methodology of the Polish language
teaching. The aim of this article is to examine the existence of the taboos in the Polish language
and the topic areas in which it is present, among intermediate and advanced students of Polish.
Using a survey, the authors of the article checked students® knowledge of taboo words in selected
topic areas, such as death, illness, parts of the body, or erotica. It is worth mentioning that the
survey brought about various emotions in the respondents and became a starting point to reflect on
taboos and vulgarisms in Polish language. The students indicated that deficiencies in vocabulary
indeed lead to misunderstandings and hinder communication.



