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Andrzej Bednarczyk

SYSTEM FILOZOFICZNO-LEKARSKI GALENA (130—200):
POJECIE DUSZY'

Problem istnienia i natury duszy nigdy nie byt dla Galena — lekarza
i przyrodnika — problemem pierwszoplanowym. Rozlegltos¢ i glebia jego
zainteresowan teoretycznych i filozoficznych wszelako sprawily, ze w toku
rozwijanych przezen badan problem ten nieustannie przypominal mu o swym
istnieniu i nie dopuszczal mysli, iz moglby pozostac nie rozwigzany. I oto rzecz
wielce charakterystyczna, iz Galen — zmuszany do podjgcia tego problemu nade
wszystko potrzebami praktyki lekarskiej, nie za$ ciekawoscia poznawcza
— umiescil ten problem par excellence teoretyczny wlasnie w plaszczyznie
praktycznej. O istnieniu duszy przekonuje — rozumowal Galen — cale
doswiadczenie wewnetrzne: swiat doznan, namig¢tnosci i mysli; jaka natomiast
natur¢ ma owa dusza — na to wlasnie pytanie lekarz podejmujacy praktyczne
dzialania uzdrawiajace nie ma potrzeby ani obowiazku odpowiadaé. Jesli
w owym duchowym S$wiecie wewng¢trznym wystapily niepokojace zaburzenia
grozace choroba, od lekarza oczekuje sig, ze dzialajac na cialo sobie znanymi
sposobami, zaburzenia te usunie i na powr6t do swiata tego sprowadzi harmoni¢
znamionujaca zdrowie zarowno ciala, jak i duszy. Trudno bylo wskaze si¢
spodziewa¢ — znajac skadinad rozmach koncepcji teoretycznych Galena — iz
zachowa on tu tak daleko idaca powsciagliwos¢ teoretyczna i wytrwa na owym
stanowisku praktycznym, rezygnujac z wyjasnienia natury duszy, nawet niepel-
nego i obwarowanego licznymi zastrzezeniami, oraz rozwigzania — bodaj nie
w pelni zadowalajacego — problemu nazywanego wspoélczesnie problemem
psychofizycznym. Pierwsza mysl Galena, poszukujacego owego wyjasnienia,
podazyla ku pneumie, przez wiele bowiem wiekow — gdy duszy przypisywano
jeszcze naturg cielesng — przedstawiano ja w postaci owego lekkiego, cieplego,
delikatnego tchnienia. Okazalo si¢ jednak, iz pneuma nie moze by¢ ani dusza, ani
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jej stuzy¢ za siedlisko, ani nawet stanowi¢ narzgdzia duszy, jak wykazaliSmy to
w toku rekonstruowania pojecia pneumy, podjetego w poprzednio wspo-
mnianym artykule. Po negatywnej tej czgsci odtworzonego tam Galenowego
wywodu nadszedl tedy czas, by przedstawic jego czgs$¢ pozytywna — pozytywna,
Galen bowiem, niepokojony nie opuszczajacymi go watpliwosciami i wahania-
mi, rozwingl w konfcu wlasna koncepcj¢ duszy. Wywod ten mial swoj poczatek
W owym wyraznie si¢ zaznaczajacym praktycznym nastawieniu Galena, ktore
kazalo mu poszukiwac¢ poczatkowo odpowiedzi nie tyle na pytanie o istotg
duszy, ile raczej na prostsze — zdawac by si¢ moglo — pytanie: w jaki sposob
dziala cialo na dusz¢ i dusza na cialo za posrednictwem mozgu jako narzedzia
badZz przynajmniej w jaki sposob dochodzi do wzajemnego oddzialywania
miedzy mézgiem a dusza. I oto Galen uchyla si¢ od odpowiedzi nie tyle dlatego,
ze sprawia mu naturalng przeciez trudnos¢ pokonanie granicy migdzy mozgiem
a dusza, lecz dlatego, ze nie zna substancji duszy (PHP 474 —475, 598 — 599,
600—601; QAM: K IV 776; UR: K IV 472, 501, 508)*. Z jednej jednak strony
problem duszy Galen przedstawial w taki sposob, jakby byt on przedmiotem
doswiadczenia, swa niewiedz¢ bowiem probowal usprawiedliwia¢ faktem, iz do
problemu tego nie siggneto jeszcze doswiadczenie (PHP 444 —445), z drugiej zas
— ito przekonanie wydaje si¢ trwalsze i glebsze — sadzil, iz problem ten wraz
z kwestia nieSmiertelnosci duszy nie poddaje si¢ racjonalnemu i pewnemu
rozwigzaniu, totez nie przywiazuja do niego wagi lekarze, majacy zawsze
nastawienie praktyczne, choé ma on znaczenie dla spekulujacych filozofow (PHP
600—601). Galen zdawat si¢ umieszcza¢ go wsrod innych podobnych, spornych
probleméw, ktorych nie sposob rozstrzygnaé za pomoca jasnego poznania
doswiadczalnego, jak np. czy swiat ma poczatek i czy jest skoniczony, czy otacza
go pustka, czy tez inne, nieskonczenie liczne swiaty (PHP 576 — 579). Po zlozeniu
agnostycznej deklaracji, w ktorej przyznawal, iz nie zna substancji duszy, Galen
probowal rozwina¢ koncepcije teoretyczna, mozliwa do zastosowania w jego
praktyce lekarskiej. Mialaby ona za zadanie nie tylko uporzadkowa¢ znane mu
fakty wzajemnych oddzialywan ciala i duszy, lecz nade wszystko stanowi¢ dla
niego oparcie w leczeniu — gdy zajdzie tégo potrzeba — niedomagan duszy,
wykorzystujac jako ogniwo laczace — cialo.

W kulturze greckiej niezmiennie byla Zywa daleko si¢ggajaca w przeszios¢
tradycja (przyswojona sobie nastepnie przez Rzymian), ktora zdrowie cielesne
umieszczala wsrod najwyzszych wartosci, a by¢ moze nadawala mu wartosc
najwyzsza. Dietetyka — jako zesp6l oddzialywania na cialo metod profilaktycz-
nych i terapeutycznych — byla z wielkim upodobaniem rozwijana przez
pojedynczych lekarzy i cale szkoly lekarskie, jak wielka za§ wagg do niej
przywiazywano, niechaj swiadczy fakt, iz w Corpus Hippocraticum, zabytku
pismiennictwa lekarskiego, ktérego najstarsze teksty si¢ggaja V wieku p.n.e.,
zachowalo si¢ dzieto De diaeta, pochodzace z konca V w. badz poczatku IV w.
p.n.e. Znacznie pozniej, jak si¢ zdaje, zacz¢to ceni¢ dobro majace swe zrodlo



System filozoficzno-lekarski Galena 83

w zdrowiu duchowym, nikt wszelako nie probowat zdrowia tego pielggnowac,
czerpa¢ wzoru z praktyk stosowanych przez lekarzy ciala. Galen, mtodszy od
Juwenala o jedna generacje, podzielal rozpowszechnione i juz utrwalone
przeswiadczenie, iz orandum est, ut sit mens sana in corpore sano, nie poprze-
stawal wszakze na modlitwach i blaganiach, jako zas pierwszy — jak si¢ zdaje
— lekarz powzial mysl, by szeroko pojmowanymi metodami dietetycznymi
— dzialajac poprzez cialo — utrzymywac w stanie zdrowia dusz¢ i leczy¢ ja, gdy
popadnie w chorobe. Zaleznosci migdzy stanami ciala a stanami duszy nie
odkryl, oczywiscie, Galen, znane one byly lekarzom i filozofom, zwlaszcza
materialistom, na dlugo przed nim; w dziele Hipokratesa De aére aquis locis
mozna znalez¢ rozwazania o ksztaltowaniu si¢ typéw somatyczaych (i psycho-
somatycznych) czlowieka pod wpltywem klimatu i w ogéle warunko6w otoczenia;
dzieto De diaeta zawiera opis wplywu, jaki wywieraja sposob odzywiania si¢
i éwiczenia gimnastyczne na stan psychiczny czlowieka; w przyklady licznych
wzajemnych oddzialywan migdzy cialem a dusza obfituje m.in. Lukrecjanski
poemat De rerum natura. Galen natomiast podjat probg, by doswiadczenig
zgromadzone w leczeniu ciala wykorzysta¢ w leczeniu duszy. Nie musial on
wprawdzie uprzednio wiedzie¢, czym jest dusza i jaka jest jej substancja, by
zamiar swoj przeprowadzic, refleksja teoretyczna wszelako, zawsze towarzysza-
ca Galenowym pomyslom praktycznym, i tym razem doprowadzila do pelnych
wahan rozstrzygni¢C utrwalonych w rozprawie Quod animi mores corporis
temperamenta sequantur.

W rozprawie tej, pochodzacej z p6znego okresu tworczosci pisarskiej Galena
i powstalej po dwoch najwigkszych jego dzietach — De usu partium i De placitis
Hippocratis et Platonis — wspomniane zastrzeZenia agnostyczne ulegly zlago-
dzeniu badz nawet zniesieniu, jakkolwiek wahania pozostaly, podejmowane za$
rozstrzygni¢cia nie nabraly jednoznacznego charakteru. Czas powstania tej
rozprawy — 193 rok® — kaze traktowaé zawarte w niej mysli o duszy jako
ostateczny rezultat pewnej ideowej ewolucji Galena, jesli w ogole o takiej
ewolucji mozna tu méwi¢*. W De placitis Hippocratis et Platonis dusz¢ rozumna
boskiego pochodzenia byl sklonny Galen traktowac jako nieSmiertelna, kwestii
za$ nieSmiertelno$ci dwoch pozostatych odmian duszy nie podnosit, nie byla ona
bowiem istotna z punktu widzenia medycyny; wielokrotnie zarazem o§wiadczat,
iz substancja duszy znajduje si¢ poza granicami mozliwosci poznawczych (PHP
598—601). W Quod animi mores corporis temperamenta Sequantur ani nie
przyznawal, ani nie odmawiatl racji Platonowi, gdy ten twierdzil, iz dusza
rozumna obdarzona jest nieSmiertelnoscia; smiertelnos¢ nizszych odmian duszy
nie budzila juz u niego watpliwosci (QAM: K IV 772 — 773); rowniez substancja
duszy zaczgla byC przedmiotem ostroznie formulowanych przezen sadow.
Poszczegoblne dusze ludzkie roznig si¢ migdzy soba pod wzgledem substancii,
przekonuje zas§ o tym wielorakos¢ dziatan i afektow obserwowanych u dzieci;
wielorako$¢ ta §wiadczy bowiem o zréznicowaniu sil-zdolnosci® duszy, odmien-
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no$é za$ sil-zdolnosci dowodzi odmiennosci substancj: (QAM: K IV 768 — 769)°.
Innymi stowy — jakosciowe zr6znicowanie substancji ujawnia si¢ w jej dziataniu,
do ktérego dochodzi za sprawa nalezacych do tej substancji przyczyn, czyli
sil-zdolnosci; liczba wlasciwych jej dzialan rowna jest liczbie sit-zdolnosci, za
pomoca ktorych substancje t¢ da si¢ opisa¢ (QAM: K IV 769). Wiadomo jednak,
ze substancja wszystkich ciat przyrodzonych sklada si¢ z dwoch zasad: materii
i formy. Materia, przedstawiana jako komponent pozbawiony swoistych dla
danego ciala jakosci, stanowi budulec wszystkich ciat przyrodzonych, na ktory
si¢ skladaja cztery elementy z jako$ciami elementarnymi. Zrédlo za$ dzialania
wlasciwego cialu tkwi w formie i ona to wlasnie owe elementy przeobraza
w czegSci homoiomeryczne, ktore — zbudowane z tworzywa homogenicznego
— postrzeganiu zmyslowemu nie ujawniaja zadnej wewngtrznej struktury.
Nazywa si¢ ja forma substancjalna, ktora — wobec jakosci elementarnych jako
materii — stanowi ich temperament (krdsis). Jesli zatem duszg — idac sladami
Arystotelesa — potraktujemy jako form¢ ciala, suhstancj¢ duszy wypadnie
uzna¢ za temperament jakosci: ciepla, zimna, suchosci i wilgotnosci badz
temperament mieszaniny cial: tego, co cieple, zimne, suche i wilgotne (QAM:
K IV 773—-1775). Gdy za$ dusza ta bedzie dusza rozumna, majaca siedlisko
wmozgu, substancja duszy przybierze posta¢ pewnego temperamentu mozgu, od
niego bgda zalezed jej sity-zdolnosci i wraz z nim bgdzie podlegac ginigciu (QAM:
K IV 775). Jesliby natomiast dusza miala by¢ niesmiertelna i bezcielesna — jak
sadzil Platon — i mogla istnie¢ sama dla siebie, nie jako forma ciala, obca by jej
byla réznorodnos¢ i wielos¢, cialo natomiast nie mogloby jej stuzy¢ jako
siedlisko. Starannie zgromadzone i wszechstronne doswiadczenie wszakze uczy,
ze dusza — z jednej strony — przejawia wielorakosc, z drugiej za§ — rozprzest-
rzenia si¢ w calym ciele i — rzec by mozna — jest z nim wspotrozciagla (QAM:
K IV 776). Nadto innego rodzaju doswiadczenie, ktorego faktow za pomoca
hipotezy nieSmiertelnej duszy nie sposob wyjasni¢, kaze Galenowi z hipotezy tej
zrezygnowac. Gdyby dusza byla niesmiertelna, dlaczego opuszczalaby moézg,
gdy ten zostal nazbyt ochlodzony badz nazbyt rozgrzany, stat si¢ zbyt suchy badz
zbyt wilgotny, dlaczego dusza — jesli nie jest jakoscia badz forma ciala
— porzuca cialo bedace w stanie cigzkiej goraczki, po utracie wigkszej ilosci krwi
badz po wypiciu wywaru ze szczwolu (zwanego pozniej niewlasciwie takze
cykuta)? (QAM: K 1V 775—777). Nierozumnos¢ dzieci i niedorzeczna gadat-
liwos¢ starcow, niepamigc i szalenstwo sprowadzane przez niektore lekarstwa
i zle soki powstajace w ciele, utrata zdolnosci ruchu i czucia na skutek doznanych
‘ran — oto stany nasuwajace przypuszczenie, iz bezpodstawnie si¢ twierdzi
o duszy, ze jest bezcielesna. Trudno bowiem poja¢, jak sam tylko zwiazek
z cialem moglby sprawic, iz niecielesna dusza przybrala cechy przeciwne jej
wlasnej naturze, ktora dotychczas byla obdarzona (QAM: K IV 787 —788), badz
jak uszkodzenie ciala, np. oka, nie powoduje utraty wzroku, lecz, przeciwnie,
poteguje go i staje si¢ przyczyna potrOjnego widzenia rzeczy — udreki
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porownywalnej z szalenstwem (QAM: K IV 788—789). Odwolujac si¢ do
hipotezy niecielesnej (i niesmiertelnej) duszy, nie potrafit Galen udzieli¢ od-
powiedzi nie tylko na te pytania, lecz takze wyjasni¢ wielkiej mnogosci faktow
oddzialywania ciala na duszg. Obserwacje ujawniajace réznorodne zaleznosci
duszy od ciala wypelniaja znaczna czg§¢ rozprawy Quod animi mores corporis
temperamenta sequantur; m.in. jako dowod na rzecz wlasnej koncepcji duszy
przytaczal Galen fragment z Hipokratesowej rozprawy De aére aquis locis,
w ktorym opisuje si¢ wplyw wody, powietrza, gleby, wiatru, stonca i klimatu
w ogole na ksztaltowanie sie cech cielesnych czlowieka, poprzez cialo zas. — na
postawanie i utrwalanie si¢ cech psychicznych, m.in. talentéw, uzdolnien
i umiejetnosci (QAM: K IV 798 —804). ,,Kraina Scytow miala bowiem tylko
jednego filozofa, w Atenach za$ bylo ich wielu, glupcow natomiast bylo wielu
w Abderze — zaledwie kilku w Atenach” (QAM: K IV 822).

Przychodzac do wniosku na podstawie owych obserwacji, iz dusza nie moze
by¢ niecielesna, przeciwnie — jest czyms, co nalezy do ciala, stanowi bowiem jego
temperament, Galen wyraznie kierowal si¢ zasada, iz oddzialywanie mozliwe jest
jedynie wowczas, gdy zwiazane nim obiekty naleza do tego samego rodzaju
substancji. Skoro zatem jako zrodlo oddzialywania wystepuje cialo, moze ono
sprawi¢ zmian¢ jedynie w substancji rownie cielesnej. Naszkicowal on nawet
schemat kolejnych przemian, doskonale si¢ mieszczacy w ramach jego systemu
teoretycznego. Wino, wywar ze szczwolu, jad weza poczatkowo zmieniaja
— kazde w swoisty dla siebie sposob — temperament plynoéw ustrojowych (krwi,
$luzu, obu odmian zo6lci), poprzez nie za§ zmiana przenosi si¢ na temperament
jakosci ciala, wywolujac odpowiedni do dzialania skutek i zmieniajac stan duszy
(QAM: K IV 779). Scisle rzecz biorac, schemat ten nalezaloby uzupelni¢ jednym
stopniem posrednim w procesie przenoszenia si¢ zmian — cz¢Sciami homo-
iomerycznymi, plyny bowiem nie dokonuja zmian w temperamencie ciala
w ogole, lecz wywieraja wplyw na temperament jakosci, przystugujacy czesciom
homoiomerycznym okreslonych narzadéw, zachodzace zas tu zmiany przeja-
wiaja si¢ choroba ciala, choroba duszy badz smiercia. ROwniez w toku zwyklego,
codziennego odzywiania si¢ mozna zmieni¢ temperament narzadéw — uprzed-
nio zmienionym temperamentem plynéw ustrojowych — przez zastosowanie
odpowiedniej diety (w szerokim znaczeniu stowa, obejmujacym takze ogoélnie
pojmowany tryb zycia i klimat), m.in. narzadow glownych — watroby, serca
i moézgu — bedacych siedliskiem duszy, czyli innymi stowy — za pomoca diety
ksztaltowa¢ kazda z trzech odmian duszy (QAM: K IV 807-—808). Galen
nabieral stopniowo tak glebokiego przekonania do powzigtej przez siebie
koncepcji duszy jako temperamentu jakosci elementarnych, ze prébowal
rozstrzygnac, w jaki sposob wywoluja one okreslone stany duszy — np. suchos$¢
miala sprzyja¢ rozumnosci, wilgotno$¢ zabija¢ pamigé (zdawat si¢ dzieli¢ on ten
poglad z Platonem) (QAM: K IV 780—781), otgpienie starcze zas mialo by¢
spowodowane chlodem (QAM: K IV 786).
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W kroétko tu naszkicowanym rozumowaniu Galena latwo dostrzec pewien
zagadkowy szczegél wzajemne zaleznosci migdzy cialem a dusza rozwaza on
i bada z punktu widzenia ciala, lekcewazy natomiast zupelnie dzialanie duszy na
cialo. Taka jednostronno$¢ — rzec by mozna — asymetria w sposobie
ujmowania natury czlowieka jest czgsciowo zrozumiala u lekarza-somatyka
i przyrodnika, mozna ja wyjasni¢ wielowickowa tradycja — poczatkowo
filozoficzna, poZniej za$ lekarska — iuksztalttowanymi na jej podlozu nawykami
lekarskiego rozumowania. Galen konsekwentnie zreszta przestrzegal pewnej
zasady teoretycznej, odzwierciedlajacej dualizm w pojmowaniu natury czlowie-
ka: lekarz bada dziedzin¢ przedmiotowa i przedmiotem jego koncepcji sa
narzady, filozof zas$ zajmuje si¢ dziedzing podmiotowa, rozwazania jego dotycza
duszy i jej sil-zdolnosci (PHP 418 —423); co oczywiscie nie znaczy, iz obaj oni
rygorystycznie przestrzegaja owego podzialu oraz narzuconej przezen wylaczno-
$ci zainteresowan poznawczych i w swych badaniach nie odbywaja wycieczek do
dziedziny sasiedniej. Ilustracj¢ stosowania tej zasady przez Galena stanowi
struktura obszernego jego dzieta — De placitis Hippocratis et Platonis — w kto-
rym zestawia on i poréwnuje owe dwa ujecia: przedmiotowe Hipokratesa-
-lekarza i podmiotowe Platona-filozofa. Wszystko to jednak nie wyjasnia owej
asymetrii w traktowaniu zaleznosci migdzy cialem a dusza. Trudno rowniez
przypusci¢, by oddzialywanie duszy na cialo pojmowat Galen jako zwrotne
oddzialywanie jednej czesci ciala na drugg, totez w opisie tych oddzialywan nie
pozostawil miejsca dla duszy; gdyby nawet tak bylo, nieuchronnie uciekatby si¢
do powszechnie przyjetego i utrwalonego sposobu wyrazania si¢, ktorego
przynajmniej §ladéw nie byloby trudno odkry¢ w jego tekstach. W czasach
Galena fakty oddzialywania stan6w psychicznych na stany fizyczne byly znane,
starszy od niego Lukrecjusz przytaczal je w swoim poemacie’, jakkolwiek
wypada przyznag, iz znalez¢ ich tam mozna nieporéwnanie mniej niz przyktadow
sprawiania przez cialo zmian w duszy. Sam zreszta Galen nie tylko wiedzial
o przenoszeniu si¢ dzialania z duszy na cialo, lecz takie je wykorzystywatl
w praktyce, diagnozg¢ stanu duszy (pobudliwej) opierajac na badaniu t¢tna; nie
pozostawil wszelako zadnych dowodow, iz dostrzegl i wlasciwie ocenit donios-
los¢ teoretyczna tego problemu. W niczym nie podwazaja trafnosci naszych
obserwacji przytaczane przez Galena obszerne fragmenty tekstu Arystotelesa,
zawierajace rozwazania nazywane w niezbyt odleglych od nas czasach fizjo-
nomicznymi (QAM: K IV 791 —798), dajace wyraz jesli nawet nie jednostron-
nemu wplywowi duszy na cialo, to przynajmniej wystgpujacym miedzy nimi
korelacjom.

Nie bedzie, by¢ moze, czym$ zupelnie niedorzecznym przypuszczenie — od-
wolujace si¢ do pewnych motywow spoleczno-ideowych — ktoére mogtoby nas
przyblizy¢ do wyjasnienia zrodet dostrzezonej asymetrii w pojmowaniu przez
Galena zaleznosci migdzy cialem a dusza; wymaga ono jednak niewielkiej
dygresji historycznej. Przekonanie o absolutnej jednosci ciala i duszy, pojmowa-
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nie dwu tych skladnik6éw jako dwoch stron jednej istoty ludzkiej, bylo gigboko
zakorzenione w najodleglejszej tradycji greckiej®. Zdecydowanie zerwal z nim
dopiero Platon, na powrot czgsciowo si¢ z nim zwigzal Arystoteles, nigdy juz
jednak w filozofii nie odzyla w pelni dawna idea tozsamosci ciala i duszy; nie
stracila ona natomiast nic ze swego znaczenia w medycynie, nadal byla waznym
punktem orientacyjnym w praktycznych poczynaniach lekarzy i w ich koncep-
cjach teoretycznych. W okresie wszelako, gdy idea ta byla wciaz jeszcze zywa,
badania w dziedzinie zycia duchowego staly si¢ udzialem filozoféw, ktorzy
rowniez rozwiazywali powstajace tu zadania praktyczne — ksztaltowali dusze,
doskonalili je, gdy zas zaszla taka potrzeba — lagodzili dolegliwosci towa-
rzyszace zyciu duszy, a nawet leczyli jej niedomagania wlasciwymi filozofii
sposobami. Tak oto filozof stat si¢ ,,lekarzem duszy”, podczas gdy leczenie ciala
— owej drugiej strony ludzkiego istnienia — pozostawalo troska ,,lekarza ciala”.
Nakreslony tu podzial zainteresowan poznawczych i zadan praktycznych
migdzy lekarzem a filozofem naocznie ukazuje Galen, jak juz wspominali§my, na
przykladzie Hipokratesa i Platona w swej analizie porownawczej ich pogladow.
Funkcje ,,lecznicze”, przypisane filozofii (,,madrosci’’) po raz pierwszy, jak si¢
zdaje, przez Demokryta’ i trwale juz przez nia przyswojone, poczatkowo dzielita
ona w niewielkim stopniu z 6wczesng religia, pozniej zas znaczng ich czgsc
przejeta od filozofii — uzupelniajac ja w tych funkcjach i z powodzeniem z nig
rywalizujac — religia chrzescijanska.

Opisany podzial funkcji, jaki si¢ dokonal migdzy medycyna a filozofia
w poznawaniu i leczeniu czlowieka jako jednosci ciala i duszy, znajduje swoj
daleki odpowiednik w dwu sposobach uprawiania sztuki lekarskiej — medycynie
swieckiej i medycynie sakralnej. Odnotowujemy tu t¢ odpowiednios¢, jakkol-
wiek podobienstwo migdzy metodami leczniczymi, stosowanymi przez filozofi¢
i medycyng¢ sakralna, sprowadzatlo si¢ jedynie do tego, iz w obu przypadkach
oddzialywanie z zewnatrz bylo w pierwszej kolejnosci skierowane na sferg
duchowa; w filozofii z zamierzenia (i zazwyczaj) do niej si¢ ograniczato. Inaczej
natomiast rzecz si¢ miala w medycynie sakralnej. Glownym celem jej zabiegow
terapeutycznych bylo oczywiscie cialo; jesli za§ w wyjatkowych przypadkach
leczeniu byla poddawana dusza, to stosowano tu, rzecz jasna, zupelnie inne
— niz w filozofii — metody. Rzecz jednak w tym, iz lekarz-kaplan przep-
rowadzajacy w asklepieionie — $wiatyni boga Asklepiosa — leczenie niedoma-
gajacego ciala w spos6b niezamierzony badz zamierzony (co jest bardziej
prawdopodobne) ingerowal przede wszystkim w dziedzing duchowa chorego.
Odbywalo si¢ to poprzez obrzgdowos¢ towarzyszaca leczeniu, ktorej zasad
w sposob skrupulatny przestrzegano, sprzyjalo jej zas otoczenie, w jakim
przebiegala kuracja — S$wiatynia i przylegajace do niej gaje ze Zrodlami, nade
wszystko zas stosowana w asklepieionach metoda inkubacji, polegajaca na tym,
iz chorzy — po przejsciu obrzedu oczyszczania — dniem i noca przebywali,
poszczac, przez kilka dni w $wiatyni w oczekiwaniu wieszczego snu, w ktorym
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bog Asklepios wskaze najwlasciwszy sposob leczenia choroby. Nie ulega
najmniejszej watpliwosci, iz w zespole metod praktykowanych w asklepieionach
wazne miejsce zajmowaly zabiegi, ktére dzi§ okresla si¢ mianem psycho-
terapeutycznych'’.

W epoce Galena asklepieiony wciaz byly znanymi i przyciagajacymi chorych
osrodkami leczniczymi, totez wypada, jak si¢ zdaje, uznac¢ za rzecz wielce
znamienna, iz w zachowanych obszernych tekstach Galena nie ma prawie
zadnych wzmianek dotyczacych medycyny sakralnej i asklepieionow. Jedynie
w komentarzach do Epidemii Hipokratesa znalezé mozna mimochodem uczynio-
na uwage: ,,Tak wiec widzimy u nas, w Pergamonie, jak leczeni przez boga
[Asklepiosa] sa mu postuszni, nawet gdy im czgsto wydaje polecenie, by przez
kolejnych pigtnascie dni niczego zgola nie pili; lekarzowi nigdy by w tym nie byli
poshuszni. Dla bezwarunkowego poshuszenstwa wobec wszystkich tego rodzaju
zalecen ma bardzo wielkie znaczenie, by chory byl glgboko przekonany, iz
zostanie mu udzielona skuteczna pomoc” (HEC 119—120). Wypowiedz ta
niewatpliwie zawiera nieco lekkiej ironii, daje wszelako w niej nade wszystko
znaé o sobie przekonanie Galena, iz warunki, w jakich rozpoczyna leczenie
lekarz-kaplan i lekarz S§wiecki, oraz stosowane przez nich metody sila rzeczy
znacznie, a nawet zasadniczo, od siebie si¢ r6znia. Mozna by doda¢ — komen-
tujac to miejsce — iz w pierwszym przypadku nacisk spoczywa na metodach
znajdujacych zastosowanie w sferze podmiotowej, w drugim za§ — skutecznos$¢
leczenia osigga si¢ przede wszystkim przez wywieranie zmian w sferze przed-
miotowej. Nie ulega watpliwosci, iz Galen dawno dokonal wyboru migdzy tymi
dwiema metodami i cala jego praktyka lekarska i badania teoretyczne rozwijalty
si¢ w plaszczyznie przedmiotowej. W obu tych uprawianych przez Galena
dziedzinach postawe jego — podobnie zreszta jak cala grecka medycyng Swiecka
— znamionowal racjonalizm. Dla obu tymczasem stron przeprowadzanego
w asklepieionie procesu leczenia — i dla kaplanow, i dla chorych — bylo rzecza
oczywista, iz uczestnicza w akcie cudownego uzdrawiania (bez wzgledu na to, co
mozna by o tym sadzi¢, spogladajac na owe zdarzenia z odleglej perspektywy
historycznej). Totez Galenowi — ktory wykluczal mozliwos¢ wszelkiego cudu
(jako boskiej ingerencji w bieg zdarzen przyrodniczych) i nie dopuszczat mysli,
by bog-demiurg (nawet on!) mogt nie zastosowaé si¢ w swych dziataniach do
praw przyrody (UP: K III 906) — wszystko, co dzialo si¢ w asklepieionach,
musialo si¢ wydawac¢ obce przyswojonym przezen zasadom nauki i sztuki
lekarskiej. Nie znaczy to w zadnej mierze, by Galen odmawial Asklepiosowi
jakiegokolwiek udzialu w uprawianej przez siebie sztuce lekarskiej. Asklepio-
sa-boga traktowal Galen — rzec by mozna — jako starszego i bardziej
doswiadczonego kolege, od ktorego oczekuje si¢ potwierdzenia przez siebie
samego podjetych rozstrzygni¢¢ i na ktorym mozna si¢ oprze¢, gdy o ich
stusznosci nie jest si¢ do konca przekonanym; ktorego rad mozna wystucha¢, nie
ma jednak obowiazku stosowa¢ si¢ do nich'’.
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Czasy Galena przyniosty nadto z soba nowe zjawisko, nie znane dotychczas
kulturze greckiej, ktore mialo znaczny oddzwigk spoleczny i nie pozostalo bez
wplywu na stosunki panujace w szeroko pojmowanej dzialalnosci lekarskiej
epoki Galenowej. Pojawili si¢ nowi lekarze, prawdziwi ,,lekarze duszy’” — chrze-
Scijanie, o ktorych skutecznosci zabiegéw §wiadczy szybkosé, z jaka nowy ten
ruch religijny si¢ rozprzestrzenial. Na kult boga Asklepiosa, ktory zdawat si¢
wchodzi¢ w nowy okres rozkwitu, nalozyl si¢ wowczas kult Chrystusa-uz-
drowieciela, gdy za$ po okresie rywalizacji migdzy soba owych dwoch wielkich
lekarzy'? pierwszy zaczal ustgpowaé miejsca drugiemu, ich losy okazaly si¢ tak
dalece $cisle z soba splecione, iz Chrystus-uzdrowiciel nierzadko i do$¢ dlugo byt
przedstawiany w postaci Asklepiosa. Okres schylkowy kultu starego boga
rozpoczal si¢ na przelomie IV—V wieku, sam zas kult przetrwal — wsrod
darzacych boga Asklepiosa szczegblna czcia neoplatonikéw'® — do konca
V wieku'’; jego zmierzch i upadek sprowadzilo chrzescijanstwo, asklepieiony
wszelako dlugo jeszcze stanowily ostatnie osrodki oporu wobec nowe;j religii.

Nasze obserwacje ujawniajace niemal zupelny brak jakichkolwiek wzmianek
o medycynie sakralnej, tym bardziej za§ magicznej, w dzielach Galena,
potwierdzit L. Edelstein, rozciagajac ich wazno§¢ — w pierwszym przyblizeniu'®
— na cala §cisle zwiazang z do§wiadczeniem, racjonalistyczng medycyne grecka,
ktora dopiero z biegiem czasu si¢ wyrodzila, coraz glebiej przenikana — pod
wplywem filozofii platonskiej — elementami spekulacyjnymi, a nawet przesada-
mi'’; ostatnim przedstawicielem medycyny greckiej jako prawdziwej nauki mial
byé Galen'®. ;

Nietrudno poja¢, iz racjonalistycznie w istocie nastawiony Galen nie mogt
darzy¢ sympatia praktykujacych w asklepieionach lekarzy-kaplanéw, mimo iz
i oni nierzadko stosowali racjonalne metody leczenia, i on w swej praktyce
zdawal si¢ czyni¢ uzytek z wlasnych wieszczych snow (por. FN: K 11 29; CRVS:
K XI 314 —315), jawna niech¢¢ zas musieli w nim budzi¢ chrzescijanscy ,,lekarze
duszy”, ktorzy z obcej mu religii uczynili narzedzie bezposredniego (a wigc bez
udziatu ciala) oddzialywania na duszg¢ i jej przeobrazania, co wigcej — potrafili
poprzez dusz¢ dosiggnac ciala i poddaé je skutecznemu leczeniu. I tu si¢ zdaje
kry¢ przyczyna, iz Galen, nie chcac dopusci¢ mysli, by mogloby go laczyc
jakiekolwiek powinowactwo ideowe z jednymi badz drugimi (by¢ moze nawet
zauwazyl jakie§ podobienstwo migdzy nimi a lekarzami-czarownikami epoki
przedhipokratesowej, od ktorych sam Hipokrates stanowczo si¢ odzegnywal),
i czujac wobec nich obcos¢, nie tylko nie podjal zadnych rozwazan nad
mozliwym wplywem duszy na ciato, zbyt mu bowiem przypominaly one tamte
praktyki, lecz nawet si¢ nie zdradzil, iz pojal, na czym polega istota powstajacego
tu zlozonego i trudnego problemu o charakterze teoretycznym'.

Podniesiony przez nas problem uderzajacej asymetrii w oddzialywaniach
migdzy cialem a dusza przybiera konkretna posta¢ i znajduje dodatkowe
wyjasnienie (jesli zgola nie calkowite) w sposobie traktowania przez Galena
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choroby. Wykluczyl on mozliwos$¢, by przyczyny o naturze psychicznej mogly
wywolywa¢ stany chorobowe ciala; przyczyn owych stanéw upatrywat Galen
w zakloconym dzialaniu czgsci ciala, w przemianach i zdarzeniach zachodzacych
w ciele. Oczywiscie to nie znaczy, ze Galen nie wiedzial o istnieniu niedomagan
i choréb duszy — nienormalnie zmienionych stanéw psychicznych — byly one
wszelako przedmiotem zainteresowan i troski badaczy moralnosci, nie za$
lekarzy. Np. przyczyny histerii kobiet badz melancholii Galen jako lekarz
lokalizowal nawet nie w mozgu, lecz w odleglych od niego i przestrzennie, i pod
wzgledem natury narzadach cielesnych. W dzietach Galena mozna znalez¢ opisy
przejawow chorobowych majacych podloze zar6wno cielesne, jak i psychiczne,
traktowane sa one wszkaze niezaleznie od siebie: psychiczna etiologia chordb nie
jest zgola brana pod uwage. Tendencja ta, wyraznie zaznaczona juz w Corpus
Hippocraticum, zdaje si¢ nawet nasila¢ u Galena i utrzymuje si¢ jeszcze dlugo
w galenizmie czasow nowozytnych. Jeszcze Th. Willis (1621 — 1675) pierwotnych
przyczyn histerii i melancholii poszukiwatl wsrod zdarzen rozgrywajacych si¢
w ciele, nie za§ w dziedzinie psychiki; zasadniczo nowe ujecie owych zaleznosci
psychofizycznych wprowadzil Th. Sydenham (1624 —1689)%. Rozwijany przez
Galena poglad — zaréwno w nosologii, jak i terapii — o jednokierunkowym
dzialaniu ciala na psychike¢ i wtérnym charakterze zdarzen psychicznych wobec
cielesnych nie jest, jak si¢ zdaje, wyrazem skrajnie materialistycznej postawy
Galena, tj. nie laczy si¢ on z przekonaniem, iz cztowiek stanowi siedlisko jedynie
zdarzen fizycznych, powigzanych oddzialywaniami wzajemnymi. Wlasciwy
Galenowi sposob pojmowania zaleznosci migdzy cialem a dusza pozostaje raczej
w zwigzku z dokonanym przezen — jak juz o tym wczesniej wspominaliSmy
— wyborem metody badan i metody leczenia: metoda obiektywna, przed-
miotowa, miala w oczach Galena gwarantowaC osiagni¢cie celu zar6wno
w teorii, jak i w praktyce. Tym zarazem nalezy ttumaczy¢, iz metody medycyny
sakralnej — jako calkowicie obce postawie poznawczej i wybranemu przez
Galena modelowi dzialania — wywolywaly jego dezaprobatg¢ przejawiajaca si¢
pomijaniem ich niemal calkowitym milczeniem.

Pozostala w korcu jeszcze jedna mozliwoSC wyjasnienia intrygujacej nas
asymetrii w traktowaniu przez Galena problemu psychofizycznego. Z plaszczyz-
ny historycznej i praktycznej — w jakich dotychczas poszukiwalismy takiego
wyjasnienia — przeniesiemy si¢ tedy na plaszczyzng teoretyczng. Tu zas
dostarczylaby go epifenomenalistyczna interpretacja Galenowego pojgcia duszy.
Z interpretacja taka wystapit przed kilkunastoma laty hiszpanski historyk
medycyny L. Garcia Ballester”. Jakkolwiek samg koncepcje epifenomenalis-
tyczna réwniez cechuje podobna asymetria, interpretacja ta nie wydaje si¢
w pelni zadowalajaca. Owa asymetria w przypadku Galena ma swoje zrodlo nie
tyle w zajmowanej przezen postawie teoretycznej, co raczej w wybranym — po
stronie ciala — punkcie obserwacyjnym, z ktorego Galen spoglada na duszg
i Sledzi zachodzace w niej przemiany; wybor ten byl podyktowany, jak si¢ zdaje,
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wielokrotnie dotykanymi tu przez nas racjami praktycznymi. Sprawit on, iz
rowniez w zachowanych §wiadectwach tekstowych wystapila zauwazona przez
nas dysproporcja migdzy wzgledna obfitoscia dowodoéw oddzialywania ciala na
duszg a wielkim niedostatkiem dowodow oddzialywania duszy na cialo.
Interpretacja epifenomenalistyczna Garcii Ballestera obca jest, jak wolno sadzi¢,
pogladom Galena, w epifenomenalizmie bowiem dusza ze swoimi stanami
duchowymi nie tylko ksztaltuje si¢ i istnieje na podlozu cielesnym (materialnym),
lecz takze stanowi komponent pozbawiony zgola aktywnosci, nie oddzialujacy
wiec zwrotnie na cialo. Takiemu stanowi rzeczy przeczylyby wszelako nieliczne
— obecne jednak w dzietach Galena — przytaczane przez nas przyklady
sprawiania zmian w ciele, zwlaszcza przez dusz¢ pobudliwa. Glgbsze, bardziej
wszechstronne i bardziej szczegotowe ujgcie problemu psychofizycznego niewy-
raznie si¢ rysujacego w dzielach Galena nie moze si¢ tu sta¢ naszym zadaniem.
Przesadzaja o tym skape materialy tekstowe, ktore moglyby shuzy¢ jako
podstawa takiego ujecia; ich skapos¢ sprawilaby, iz rozwazania w ramach
takiego ujecia nieuchronnie musialyby si¢ przeksztalcic w badania problemu
psychofizycznego w ogoéle i straci¢ kontakt z lekarskimi koncepcjami Galena.
Podejmiemy zreszta w innym wszelako miejscu probe interpretacji Galenowej
koncepcji duszy, gdy rekonstrukcje tej koncepcji doprowadzimy juz do konca.

Nie bedziemy utrzymywac, iz wysunigte tu domniemania, ktérymi usitowalis-
my ujawni¢ zrodla paradoksalnej asymetrii w traktowaniu przez Galena
problemu psychofizycznego sa w pelni przekonujace. Wszystkie one wszelako
zwracaja uwage na nie pozbawione — z punktu widzenia analizowanego przez
nas przypadku — doniostosci racje, ktorymi Galen mégt si¢ powodowac i ktore
mogly w koncu przesadzic — kazda z osobna i wszystkie razem — zZe
z zastanawiajaca konsekwencja omijal on kwesti¢ dzialania wywieranego przez
dusz¢ na cialo; nie byl on jednak w tym konsekwentny do konca. W tekstach
Galena znajduje si¢ bowiem w najwyzszym stopniu interesujacy i zdumiewajacy,
jedyny, jak si¢ zdaje, tego rodzaju przyklad bezposredniego — z pomini¢ciem
temperamentu ciala — oddzialywania terapeutycznego na duszg¢ za pomoca
muzyki, ktéra — odpowiednio zastosowana — moze wywiera¢ uspokajajacy
wplyw, ogolniej za$ rzecz ujmujac, moze w pewnej mierze ksztaltowaé sfer¢
moralng; dzialanie to — poprzez zmieniong nim dusz¢ — dosigga wszakze ciala
i wywiera tu przedmiotowo przejawiajace si¢ skutki. Otd6z w De placitis
Hippocratis et Platonis Galen przytacza radg Damona-muzyka (jej autorstwo
przypisuje si¢ rowniez Pitagorasowi), jakiej ten udzielil flecistce, gdy podczas
uczty podnieceni winem mlodziency wpadli w szal i nalezato ich poskromic. Ot6z
poradzil jej, by zastapila stosowana dotychczas w wykonywanych przez siebie
melodiach skale frygijska — skala dorycka (PHP 330—331). Jak zaswiadcza
Galen, rowniez Platon znal i stosowal terapeutyczne dziatanie skal i rytméw na
dusz¢ ludzka (PHP 330—331). Byloby to dowodem, iz nie wszystkich , lekarzy
duszy” darzyt Galen, jak domniemywalismy, niech¢cia, ktora kierowat przeciw-

—
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ko stosowanym przez nich metodom — sposobom uprawiania tej osobliwej
sztuki lekarskiej; wyjatek ten czyni zarazem bardziej prawdopodobne poprze-
dnio wysunigte przez nas przypuszczenie. ROwnie interesujace, jak same
przyklady, jest podane przez Galena ich wyjasnienie (cho¢ niezupelnie zro-
zumiale) odwolujace si¢ do zasady, wedle ktorej dziala¢ moze tylko to, co
podobne, na to, co podobne, przy czym owo podobienstwo przestaje juz mie¢
dawne cielesno-jakosciowe podloze, rozciaga si¢ za§ na charakter duszy
i dzialajacych na nia — bez posrednictwa cielesnego temperamentu — bodzcow,
a wigc tego, co psychiczne. ,,Muzyka fletu, ktora zmienia przekonania wladzy
rozumowej, niczego ich [mlodziencow], oczywiscie, nie nauczyla; poniewaz
jednak pobudliwa czgs¢ duszy jest nierozumna, sa oni podniecani badz
uspokajani ruchami nierozumnymi. Temu bowiem, co nierozumne, pomagaja
badz szkodza czynniki nierozumne, temu, co rozumne — poznanie i niewiedza”
(PHP 330—331)%2

Odtworzone wyzej watpliwosci Galena, jakie nasuwala mu natura duszy, ich
ostateczne i do§¢ radykalne rozstrzygni¢cie odmawiajace duszy odrgbnosci
i niezaleznosci ontologicznej, jakkolwiek znalazly pelny wyraz dopiero w ostat-
nim okresie tworczosci pisarskiej Galena, z ktorego pochodzi analizowana
rozprawa Quod animi mores corporis temperamenta sequantur, musialy si¢
zarysowac znacznie wczesniej (a by¢ moze stale towarzyszyly Galenowi), skoro
juz w anatomicznym dziele De usu partium, a wigc w kontekscie raczej obcym
tego rodzaju myslom i nie sklaniajacym do ich wyrazania, osobliwy ten poglad
Galena na naturg duszy zostat krotko i jasno sformutowany. Ow kontekst,
w jakim si¢ on znalazl, imimochodem rzucona mysl zapewne sprawily, ze miejsce
to w De usu partium — niebywale wazne z teoretycznego punktu widzenia — nie
zostato dotychczas, jak sig¢ zdaje, zauwazone przez historykow medycyny. Rzecz
charakterystyczna, ze owo przekonanie Galena o naturze duszy doszlo do glosu
w toku polemiki z Erazystratem-mechanista, ktory zdolnos¢ myslenia laczyl
z nieporéwnanie wigkszym przestrzennym skomplikowaniem struktury mozgu
czlowieka niz innych zwierzat. Wielce znamienny jest tez sposob, w jaki Galen
rozwijal swoja argumentacj¢, przypisujac wlasng, nacechowang finalizmem
ogolna postaw¢ poznawcza Erazystratowi, ktoremu postawa taka musiata by¢
obca; Galen — moéwiac najkrocej — okazat si¢ tu, podobnie jak i w innych
swoich dzielach, zwolennikiem pogladu o pierwotnosci funkcji wzgledem
struktury. Mo6zg czlowieka — pisal Galen — nie dlatego jest bardziej zlozony niz
mozg zwierzat, ze czlowiek przewyzsza je zdolnosciag myslenia; osiol ma mozg
bardzo zlozony, gdy tymczasem — przy jego glupich obyczajach — wymagalby
moézgu bardzo prostego i nieskomplikowanego. ,,Stuszniej sadzic — Galen
odpowiadal Erazystratowi — ze rozumnos¢ jest warunkowana wlasciwym
temperamentem (eykrasia) ciala, ktéremu powierzono myslenie, bez wzgledu na
to, jakie by to bylo cialo, nie zas r6znorodnoscia jego budowy. Wydaje mi sig, iz
— istotnie — doskonalo$¢ myslenia winna by¢ przypisana nie tyle obfitosci, co
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jakosci pneumy psychicznej” (UP: K III 673—674). O szczegélnym dla nas
znaczeniu przytoczonego tu fragmentu przesadzaja dwie okolicznosci. W sposob
wyraznie jednoznaczny i nie pozostawiajacy najmniejszych watpliwosci zostat
wyrazony przez Galena jego poglad na naturg duszy: duszg¢ rozumng utozsamiat
z temperamentem mozgu, ktérego wytworem jest pneuma psychiczna, jej zas
jakos¢ — funkcja owego temperamentu, sama za$ dusz¢ zwiazal z narzadem
cielesnym i odmowil jej niesmiertelnosci. Stalo si¢ to dwadziescia lat przed
powstaniem rozprawy Quod animi mores corporis temperamenta sequantur, ktora
powszechnie uchodzi — i nie bez racji — za pierwszy programowy wyklad
Galenowej koncepcji duszy; okazuje si¢ wszelako, iz gléwna ideg tej koncepcji
powzial Galen znacznie wczesniej i towarzyszyla mu ona w okresie najwigkszego
rozkwitu jego tworczosci. Cytat ten rowniez pelniej wyjasnia funkcje pneumy
jako narzedzia duszy. Pod wzglgdem najistotniejszym — jakosciowym — pneu-
ma byla tozsama z mézgiem, na nig — jako wytwor mozgu — przeniost si¢ jego
temperament. Przyshugiwaly jej nadto wlasnosci, ktorych nie mialmo6zg: lekk oS¢,
przenikliwos¢ i ruchliwosé. One to wlasnie czynily z pneumy narzedzie duszy,
ktore pozostalo — jak wykazaliSmy? — bezczynne, pneuma bowiem majaca
pelni¢ funkcj¢ wystanniczki moézgu, przenikac cialo, roznosic po nim jakosé
mozgu i nieprzerwanie cialu jej udziela¢ — pozostala na miejscu, w komorach
mozgu, nieruchoma. £3cznos$¢ mézgu z cialem nie byla zatem nawiazywana za
posrednictwem pneumy, lecz podtrzymywal ja ruch wysylanej przez moézg
jakosci bez substancji.

Istnieje rowniez druga racja, ktéra nam pozwala traktowaé przytoczony
fragment Galenowego De usu partium jako szczegélnie wazne §wiadectwo
tekstowe w naszych badaniach analitycznych. W tych dwoch zdaniach — jak
bodaj w zadnym innym miejscu — Galen naocznie przedstawil istot¢ swego
kwalitatywizmu. Powiodla mu si¢ ta proba dzigki przeciwstawieniu kwalitatywi-
stycznej postawy teoretycznej — mechanicyzmowi Erazystrata. Swoistosci
myslenia czy tez w ogoéle zycia psychicznego nie rodzi zréznicowanie mor-
fologiczno-anatomiczne cielesnego tworu, jakim jest mozg, nie jest ona funkcja
scisle okreslonego przestrzennego rozmieszczenia wzgledem siebie jego czgsci
iich liczby. Swoistosc ta pochodzi z jakosci, ktora jesli moze by¢ do czegokolwiek
zredukowana, to rowniez tylko do jakosci o charakterze elementarnym; nie
ilosciowe cechy pneumy — np. jej obfitos¢ — sprawiaja, ze w mozgu zachodzi
proces myslenia, lecz decyduje o tym owa szczegélna jakosC, ktéra rodzi
temperament czterech jakosci elementarnych. Temperament ten wszelako
z natury swej nigdy si¢ nie staje przedmiotem poznania — oto ogélna cecha
charakterystyczna kwalitatywizmu. Warto tu by¢ moze zwroci¢é uwage, iz
o shusznosci przyjetych przez Galena ogélnych zasad kwalitatywizmu — w tym
ich konkretnym zastosowaniu do wyjasniania funkcji mézgu — przekonywata
go zapewne budowa tego narzadu, w jego czasach slabo poznana nawet na
poziomie morfologicznym. Galen niewatpliwie znal wiele innych narzadow,
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ktore pod wzgledem zroznicowania anatomicznego i ztozonosci zdawaly sig
w jego oczach przewyzsza¢ mozg.

Wypada dodaé, iz niepoznawalnos¢ temperamentu nie jest jedyna roznica
dzielaca pojecie to od Arystotelesowej formy substancjalnej, z ktéra Galen bylby
sklonny je utozsamiac. Jesli temperament mialby by¢ pojmowany jako rezultat
mieszania si¢ czterech jakosci, to przybierze on posta¢ konkretnego ciala,
substancji, i w charakterze formy nie moze juz wystepowac, sam bowiem stanowi
skutek przylaczenia si¢ formy do materii, na ktora skladaly si¢ owe elementy.
Jesli zas temperament mialby by¢ interpretowany — zgodnie z jego wlasciwym
znaczeniem — jako stosunek ilosciowy, w jakim wystepuja jakosci elementarne
(badz elementy), to sam ten stosunek jako taki z natury swej nie staje si¢
przedmiotem poznania i miana formy stosowac do niego nie sposob. Forma tej
mieszaniny staje si¢ natomiast forma czgsci homoiomerycznych?, budujacych
miazsz m6zgu. Innymi stowy — elementy wraz z laczacym je temperamentem
stanowig Arystotelesowa materig¢, ktora w procesie aktualizowania si¢ przybiera
posta¢ czgsci homoiomerycznych miazszu mozgowego z wlasciwa dla niego
forma. Ch. Daremberg nazwal nawet ,,oszustwem” zabieg interpretacyjny
Galena, polegajacy na sprowadzeniu formy-duszy Arystotelesowej do tem-
peramentu czterech jakosci badz elementow. Forma nie powstaje w wyniku
takiego badz innego ich ukladu, wowczas bowiem stawalaby si¢ wobec nich
czym$§ wtornym — pisal Daremberg — podczas gdy to wlasnie temperament
z potencji przechodzi w akt wraz z przylaczeniem si¢ formy do materii czterech
elementow?.

Whbrew twierdzeniom samego Galena, iz stosowane przezen pojecie duszy,
a wigc zarazem pojecie temperamentu, ma pochodzenie perypatetyckie®, a takze
wbrew powierzchownym podobienistwom laczacym temperament z forma
substancjalng, struktura stosowanego przezen pojecia wydaje si¢ odmienna od
swego rzekomego pierwowzoru. Jak Galen z calym naciskiem zaznaczal,
odwolujac si¢ do obserwacji nad zachowaniem si¢ — dzialaniami i afektami
— dzieci, dusze z natury swej nie sa do siebie podobne, ich substancj¢ cechuje
nieskoficzenie wielka wielorakos¢ jakosciowa. Jesli przypomnimy, iz — wedle
niego — dusza to temperament jakosci elementarnych, wlasciwy mozgowi,
okaze si¢, iz nie ma dwoch jednakowych temperamentow, jak o tym swiadczy
sposOb ich przejawiania si¢, zaden z nich bowiem nie jest znany w swej
konkretnej postaci, cho¢ na ich podlozu ksztaltuje si¢ to, co bywa okreslane
mianem zycia psychicznego. Obserwacje Galena nad zindywidualizowaniem
owego zycia, na podstawie ktérych wnosi on o zindywidualizowaniu tem-
peramentu moézgu i samego mozgu, mieszcza si¢ w ramach szerszej jego
koncepcji — owego kwalitatywistycznego ujecia organizmu zywego. Zaden
narzad w organizmie — ws$rod narzadow tych rowniez mézg — nie ma sobie
podobnego pod wzglgdem jakosciowym, tj. substancji i dzialania (energii) (PHP
412—413); zasad¢ t¢ Galen rozciaga na stosunki mi¢dzy osobnikami i ich
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narzadami, jak wynika to z jego rozwazan nad zindywidualizowaniem du-
szy-temperamentu. W obu przypadkach — zwlaszcza drugim — pozostaje on
pod niewatpliwym wplywem Arystotelesa. Zindywidualizowanie narzaddéw
w obrebie organizmu ma znaczenie fizjologiczne, pozwala ono Galenowi
wyjasnic sposob ich odzywiania si¢. Narzady te bowiem, obdarzone swoista dla
kazdego z nich jakoscia, przyswajaja sobie wybidrczo — z odzywiajacej je krwi
— t¢ wlasnie jakos¢, a wraz z nig odpowiedni dla nich substrat (wedle zasady, iz
podobne jakosci przyciagaja si¢), przy czym dzigki jakosciowej odmiennosci
narzagdow nie dochodzi migdzy nimi do konkurencji, odzywiajaca za$ je krew
zostaje racjonalnie wykorzystana. Podobnie rzecz si¢ ma w przypadku mozgu,
ktorego jakosciowa odrgbnos¢ sprawia, ze przez odpowiednia diet¢ mozna nie
dopusci¢ do niepozadanej zmiany jego temperamentu badz gdy juz ona zajdzie,
przywrOcic pierwotny stan temperamentu moézgu. Nie wydaje si¢ wszelako, by
ow charakter temperamentu — jego zindywidualizowanie i niepowtarzalnos¢
— dopuszczaly utozsamianie go z Arystotelesowa forma, ktora obejmuje w sobie
to, co ogolne, powtarzalne i niezmienne. Te wlasnie cechy temperamentow
obserwowanych w ciele — rozmaitos¢ i wieloS¢ — juz wczesniej przesadzily
w oczach Galena, iz dusza nie moze by¢ niecielesnym, samym przez si¢
istniejacym bytem. Wowczas bowiem nie ujawnialaby tylekro¢ odkrywanej
i starannie badanej przez Galena ro6znorodnosci, nadto zas — gdyby nie byla
czgscig ciala i nie miala cielesnej natury — swej przestrzennej w nim obecnosci
(QAM: K 1V 776).

Przeprowadzony przez Galena i — jak si¢ zdaje — chybiony z perypatetyc-
kiego punktu widzenia zabieg interpretacyjny, polegajacy na utozsamianiu
temperamentu z forma, mozna by wyjasni¢ w jeden tylko sposob: zmiang
znaczenia przypisywanego formie w tekstach Galenowych. Przypuszczenie to
zdaje si¢ znajdowaé oparcie w obserwowanej sklonnosci Galena do odsuwania
na plan dalszy pojecia przyczyny formalnej w rozwijanych przezen wyjas-
nieniach. Jesli za$ przyczyng formalna umieszcza on w zestawionym przez siebie
wykazie przyczyn, to zajmuje tam ona miejsce ostatnie, na ktorym znalazla si¢
— zdawac by si¢ moglo — moca bezwladnosci (UP: K III 465) i przestaje juz
przypomina¢ Platonska ideg-model, nie stanowi tez juz formy immanentnej
w znaczeniu Arystotelesa. Galenowa forma przeobrazila si¢ z przyczyny
w skutek i jej znaczenie bliskie jest uksztaltowanej przez demiurga — jako skutek
jego dzialalnosci — zewngtrznej postaci ciala. Podobnie rzecz si¢ ma z tem-
peramentem mozgu: jest on rezultatem wymieszania si¢ jakosci elementarnych
w okreslonej proporcji — operacji wywolanej i kierowanej przez przyczyne
sprawcza, w ktorej roli wystepuje demiurg. Takze w tym przypadku Galenowy
sposob pojmowania formy bliski jest ujeciu Aleksandra z Afrodyzji, ktory forme
traktowal raczej jako skutek niz prawdziwa przyczyng, rozwijajac swa koncepcje
duszy, jak pisali o tym P. Moraux i P.L. Donini”.

Tak tedy poprzez watpliwosci, zastrzezenia i wahania torowala sobie droge
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powzigta przez Galena ostateczna decyzja teoretyczna, dotyczaca natury duszy.
Problem ten rozstrzygnal on w sposob materialistyczny — odmowil duszy
niezaleznosci ontologicznej, pozbawil niesmiertelnosci i za roznorodnos¢ zjawisk
psychicznych uczynil odpowiedzialng wielorakos¢ temperament6w ciata. O tym
rozstrzygajacym kroku §wiadczy sposob, w jaki przeciwstawil Galen wlasne
poglady — pogladom tych lekarzy, o ktorych pisal, iz ,,takze tedy z koniecznosci
ci, ktérzy przypisuja duszy wlasne istnienie (oysia), beda musieli przyznac, ze
podporzadkowana jest ona temperamentom ciala, skoro sa one wltadne oddzieli¢
ja od ciala, doprowadzi¢ do szalenstwa, pozbawi¢ pamigci i rozumu, wprawi¢
w smutek, wtraci¢ w rozpacz i odebra¢ odwage [...]” (QAM: K IV 779).
Przedmiotem tamtych wahan byla zreszta jedynie rozumna czgs¢ duszy, dwie
czgSci pozostale bowiem Galen juz dawno i zdecydowanie identyfikowatl
z temperamentem ich narzadu-siedliska — serca i watroby — uznal je wigc za
cielesne i Smiertelne, utwierdzany w stusznosci swego pogladu autorytetem
Platona. Materialistyczne w swym charakterze rozstrzygnigcie natury duszy
mialo doniosle konsekwencje zarowno filozoficzne i teoretyczne, jak i praktycz-
ne: sily-zdolnosci duszy nie tylko zostaly wywiedzione jako skutek z tem-
peramentu ciala, tj. mozgu, lecz takze sama dusz¢ utozsamiono z temperamen-
tem czterech jakosci elementarnych, wlasciwym moézgowi. Temperament ten
warunkowal sposob dzialania mo6zgu, wszystkie jego czynnosci, m.in. myslenie,
stawaly si¢ tedy funkcja owego temperamentu, stowem — cale zycie duchowe,
cechy intelektu, zdolnosci, upodobania estetyczne, sklonnosci moralne i kazdy
konkretny wybor moralny byly w spos6b mniej lub bardziej bezposredni przezen
determinowane.

W rodzeniu wielorakosci stanéw duchowego wnetrza czlowieka miata swoj
udzial nie tylko rozumna czes¢ duszy, lecz rowniez dwie pozostale, nierozumne
czesci — pobudliwa i pozadliwa. Ich z kolei stany byly wyznaczane przez
temperament jakosci, wlasciwy sercu i watrobie. Tak tedy ogélny stan pod-
miotowy ciala, przejawiajacy si¢ w rozmaitych formach zachowania sig, stanowit
rezultat wzajemnych oddzialywan na siebie trzech czgsci duszy. Panujaca wsrod
tych oddzialywan harmonia rodzila zdrowie duszy; powstajace migdzy trzema
czgsciami duszy sprzecznosci sprowadzaly na nia chorobg (PHP 302—303),
zwlaszcza za$§ gdy dwie czesci nierozumne wylamywaly si¢ spod wladzy czgsci
rozumnej, hegemonikén (PHP 354 —355). Jedynie u ludzi, ktorzy osiagneli
ostateczny cel filozofii — podporzadkowali cale swe zycie rozumowi — czg§¢
rozumna sprawowala swa wladz¢ w sposob absolutny i nie dopuszczajacy
sprzeciwu ze strony pozostalych czesci (PHP 190 —191). Podobnie zatem jak
zdrowie ciala ma swe zrodlo w odpowiednim temperamencie jakosci, tak tez
o zdrowiu duszy rozstrzyga temperament laczacy trzy jej wladze (PHP
354—355). Innymi stlowy — zdrowie duszy mozna sprowadzi¢ — zgodnie
z intencja Galena — do podtrzymywania we wlasciwej formie cielesnego
temperamentu temperamentow, tj. temperamentu laczacego trzy gléwne narza-
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dy (watrobg, serce i mo6zg) oraz temperamentéw samych tych narzad6éw. Taki
oto sens ma ogolnie formulowana przez Galena teza, iz sity-zdolnosci duszy
stanowia nast¢pstwo temperamentu ciala badz dusza sama jest zgola jego
temperamentem. Poglad ten — zwlaszcza gdy dotyczy duszy rozumnej — zawie-
ra w sobie konsekwencje niezwyklej doniostosci: odmawia cztowiekowi wolnej
woli; owe konsekwencje Galen jasno i wyraznie dostrzegal (QAM: K IV
814 —815). Nie sa one zreszta niczym zaskakujacym w jego scisle deterministycz-
nym systemie filozoficzno-lekarskim. T¢ przygnebiajaca perspektywe moralna
Galen usitowal nieco rozjasni¢ zapewnieniem, iz od czlowieka wszelako zalezy,
czy zwrdci si¢ ku dobru, bedzie za$ unikat zla (QAM: K IV 815)®. Filozofia ma,
wedle Galena, dostarczy¢ kryteriow dobra i chroni¢ cztowieka przed bladzeniem
(PHP 436 —437), medycyna zas zapewni¢ ma Srodki do naprowadzania duszy na
wlasciwa droge przez oddzialywanie na ciato. Nikt nie rodzi si¢ ani jako wrog, ani
jako przyjaciel sprawiedliwosci, czyni go za$ jednym badz drugim temperament
jego ciala (QAM: K IV 814), jakkolwiek — dodaje Galen — niemalo mozna
znalez¢ przyklad 6w, iz ludzie sa zli z natury, dostarczaja za$ ich szczeg6lnie wiele
male dzieci; trudno bowiem przypusci¢, by zlo zdazylo do ich dusz przeniknac
z zewnatrz, co wigcej — s3 one zle mimo wysilkow wychowawczych, zmie-
rzajacych do wykorzenienia zta (QAM: K IV 818). Dzieci owe sklaniaja w koncu
Galena do przekonania, iz w kazdym czlowieku tkwi ,,nasienie zla”?, nalezy je
przeto badz zniszczy¢, badz zapobiec jego kielkowaniu i rozrastaniu si¢ (QAM:
K IV 820). Skoro zas owo zlo jest w istocie choroba duszy, rozwijajaca si¢ na
podlozu zrodzonego badz zakloconego czynnikami zewng¢trznymi temperamen-
tu ciala, chorob¢ t¢ mozna przeto leczyé, stosownie dzialajac na cialo.
Temperament bowiem ksztaltuje si¢ w akcie powstania ciala ozywionego
i pozostaje pod wplywem warunkowanego trybem zycia sktadu plynéw ustrojo-
wych. Co wigcej — zdarza si¢, Zemigdzy temperamentem a panujacymi aktualnie
w ciele warunkami powstaje sprzezenie tego rodzaju, iz poczatkowa harmonia
z biegiem czasu ulega coraz wigkszemu zakloceniu, jak np. w przypadku, gdy
porywczos¢ zrodzona temperamentem ciala wzmaga ciepto przyrodzone, ktore
z kolei jeszcze bardziej poteguje porywczos¢ itd. (QAM: K IV 821), ujaw-
niajacym — by uzy¢ wspolczesnego okreslenia — dzialanie sprzg¢Zenia zwrotnego
dodatniego. Zadanie lekarza polega na sprawieniu — za pomoca szeroko
pojmowanej diety i ¢wiczen — takich zmian w ciele, ktére przywrocilyby
zachwiang rownowage duszy, tj. odtworzyly pozadany temperament jakosci
elementarnych. Oto praktyczne korzysci, jakie lekarz moze czerpac z determinis-
tycznej koncepcji duszy jako temperamentu ciala, a takze wychowawca, ktory
— gdy wie, czym jest dobro, i uczynit je celem swych dzialan — moze z pomoca
lekarza sprawia¢ takie zmiany w ciele, by dobro owo stalo si¢ udzialem duszy.

Przytaczane §wiadectwa tekstowe i dodane wyjasnienia, jakich one wymagatly,
wyraznie dowodza, iz koncepcja ta w swej ostatecznej postaci daleko odeszla od
pierwotnego zamierzenia Galena, by pojecie duszy utozsamic z Arystotelesowa
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forma. Przyjete przez Galena rozwiazanie problemu duszy nie pozostawia
watpliwosci, iz odmowit jej niezaleznosci substancjalnej, samo zas§ owo roz-
wiazanie ma charakter monistyczny w przeciwienstwie do tak charakterystycz-
nego dla ontologii Arystotelesa dualizmu. Przyj¢ta nadto przez Galena zasada
ontologiczna, dopuszczajaca mozliwos¢ oddzialywania jedynie migdzy przed-
miotami zwigzanymi jakosciowym podobienstwem, wyklucza — wobec modyfi-
kacji stanu wewnetrznego, wywolanych zmianami temperamentu ciala — izby
dusza nie nalezala do owej jakosciowej dziedziny, ktora dosiggaja cielesne
oddzialywania, izby duszy nie laczylo jakosciowe powinowactwo z czynnikami,
ktorych dziataniu si¢ poddaje. Mozna przypuszczad, iz refleksja nad opisywana
zreszta przez Galena wielorakoscia i glgbia zmian, jakim ulega dusza — sprowa-
dzona przezen do temperamentu elementarnych jakosci ciala — pod wplywem
zewngetrznych cielesnych oddzialywan, musialaby mu w konicu nasuna¢ mysl, iz
ani w owym temperamencie nie sposob upatrywaé formy, ani forma w roli tak
pojmowanej duszy nie moglaby wystapic.

W pewnych zwigzkach natomiast pozostaje Galenowa koncepcja duszy
ztradycja materialistyczna. I nie tyle chodzi tu o Demokryta, ktory wyprowadzat
— wedle Teofrasta — z pozostajacej we wlasciwej proporcji mieszaniny cielesnej
dusze, nazbyt bowiem wielkie roznice dziela Galenowe pojecie temperamentu
o charakterze jakosciowym od owej mieszaniny obdarzonych cechami ilos-
ciowymi atom6w”®. Empedokles natomiast — kwalitatywista jak Galen — pier-
wszy utozsamial dusz¢ z proporcja, w jakiej pozostaja cztery elementarne
jakosci, jak utrzymuje Arystoteles®. Sam zreszta Arystoteles — w niejasnego
pochodzenia fragmencie traktatu De anima, poprzedzajacym wyktad koncepcji
duszy jako formy — zdaje si¢ sklania¢ ku traktowaniu duszy jako harmonii®,
choé pomyst ten w ogéle uwaza za chybiony. Jedna z jego stabosci Arystoteles
upatruje w tym, iz trzeba by przyjac, ze istnieje tyle dusz, ile narzad 6w, u podloza
kazdego bowiem narzadu lezy odmienna proporcja cechujaca mieszaning
elementéw; dusze bylyby wowczas rozmieszczone w calej przestrzeni ciala®.
Krytyka ta trafia wlasnie w Galenowa koncepcje; Galen wprawdzie nie
przypisywal duszy kazdemu narzadowi, ktoremu — jak stusznie przewidywat
Arystoteles — musi przyshugiwac swoisty dla niego temperament jakosci, trzy
glowne narzady ciala — watrobe, serce i mézg — uczynil wszakze siedliskiem
trzech dusz (badz trzech czgsci jednej duszy), kazda z nich utozsamiajac
z odrgbnym temperamentem narzadu.

Z tradycja materialistyczna, rowniez wywodzaca si¢ od Empedoklesa, laczy
Galena przekonanie, z ktérego czyni uzytek, dowodzac cielesnosci duszy, iz
jedynie przedmioty podobne moga na siebie oddzialywac i poznawa¢ mozna
jedynie podobne przez podobne. Zasadg te stosowal takze — wedle Swiadectw
zawartych w Teofrastowym traktacie De sensibus** — Demokryt, wyja$niajac
ogo6lny mechanizm postrzegania zmyslowego. Temu samemu zreszta celowi,
cho¢ w inny niz u Demokryta sposob, stuzy zasada ta u Galena, wszechstronnie
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przezen wykorzystywana nie tylko do wyjasnienia jakosciowej swoistosci wrazen
powstajacych w kazdym narzadzie zmystlowym, lecz rowniez jako czg¢s¢ sktado-
wa Galenowego kontynualizmu®, Tym za$, ktéry w sposdb nie budzacy
watpliwosci zasade te stosowal w dowodzeniu cielesnosci (i Smiertelnosci) duszy,
byl Lukrecjusz®. Galen, ktéry Lukrecjuszowego poematu De rerum natura
— jak si¢ zdaje — nie znal, nie znal tedy rOwniez zawartego tam dowodu na rzecz
cielesnosci duszy, schemat dowodu tego powtarza w swoim rozumowaniu, sam
dowod niebywale rozbudowujac i wzbogacajac znanymi sobie z doswiadczenia
przykladami; przy czym dla Galena (w odroznieniu od Lukrecjusza) charak-
terystyczna jest juz wczesniej przez nas odnotowana asymetria w traktowaniu
zwigzku ciala i duszy, polegajaca na tym, iz badal on niemal wylacznie
oddzialywania ciala na dusz¢ i rozwazal praktyczna mozliwos¢ zamierzonego,
wychowawczego ksztaltowania — poprzez cialo — duszy, w stanach chorobo-
wych za§ — jej leczenia.

Wypada wszakze z naciskiem zaznaczy¢, iz z Galenowego punktu widzenia
»choroby duszy” nie byly w istocie jej chorobami. W znaczeniu lekarskim
chorowatlo jedynie cialo i ono tylko mogto by¢ przedmiotem uzdrawiajacych
zabiegow. Totez gdy w sposob podmiotowy i przedmiotowy przejawialy si¢
zaburzenia dotykajace namigtnosci duszy (pdthe psychés), zrodla tych zaburzen
nalezalo poszukiwa¢ w ciele i cialo poddaé leczeniu. Galen wiedzial — jak
wspominaliSmy — o stosowaniu przez filozoféow od czasow Demokryta,
doprowadzonych do doskonalosci przez Platona i nieco juz inaczej pojmowa-
nych przez stoikow sposobow lagodzenia i usuwania niedomagan duszy za
pomoca ,,stow” (légoi) — ,narzedzi rozumu”. Nigdy jednak nie podjal prob
nadania im lekarskiego znaczenia ani — tym bardziej — nie wlaczyl ich do swego
systemu filozoficzno-lekarskiego po stosownym teoretycznym zinterpretowa-
niu. Tego rodzaju dzialalnos¢ pozostawit filozofom (nade wszystko stoickim),
ktérzy byli dla niego w istocie nie ,lekarzami duszy”, lecz wychowawcami
(paidagogds), niezmiennie i cierpliwie, krok za krokiem, dazacymi do wy-
znaczonego przez siebie celu®’.

Trudno wreszcie poming¢ milczeniem pewna dwuznaczno$¢ kryjaca sig
w Galenowym rozwigzaniu problemu duszy, ktore zostalo przez nas zrekonst-
ruowane, jakkolwiek spos6b ujmowania tego problemu przez Galena i ogoélna
tendencja filozoficzno-teoretyczna zaznaczajaca si¢ w jego rozwigzaniu — deter-
minowane praktycznym nastawieniem lekarza — pozostaja jednoznacznie
materialistyczne. Ot6Z rozwigzanie to mozna przedstawi¢ w postaci dwoch
bynajmniej nie tozsamych tez: 1° dusza jest temperamentem mozgu (por. QAM:
K IV 774—17175) i 2° stan duszy jest skutkiem temperamentu mozgu (por. tytut
rozprawy: hoti tais todi sdomatos krdsesin hai tés psychés dyndmeis hépontai
— quod animi mores corporis temperamenta sequantur, QAM: K IV 767).
Pierwsza teza — w zastosowaniu do duszy rozumnej — zostala sformutowana we
wskazanym miejscu, przy czym wystapila w kontekscie perypatetyckim, druga
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za§ — stanowi incipit traktatu i zarazem przedmiot rozwijanego przez Galena
dowodu, ktéry wspiera on stosunkowo obfitym i réznorodnym materialem
doswiadczalnym. Nie trzeba dodawac, iz redakcje tezy drugiej — w poréwnaniu
ze sformulowaniem tezy pierwszej — cechuje wigksza powsciagliwos¢ i ost-
rozno$¢ w opisywaniu natury duszy. Gdyby zaznaczajaca si¢ tu roéznica byla
przez Galena zamierzona, nie za$ przypadkowa i wynikajaca z notorycznie malej
jego dbalosci o Scistos¢ formutowanych sadéw (badz z niestarannej pracy
kopistéw), wowczas wypadaloby uznaé, iz w taki sposob daly o sobie znaé
poprzednie watpliwosci i wahania Galena, dotyczace natury duszy. Powrocilby
on zatem na poziomie duszy rozumnej do ujecia fenomenologicznego, ktorego
obecno$é mozna ujawni¢ w traktowaniu przezen przemian dokonujacych si¢ za
sprawa sil-zdolnosci fizycznych na poziomie wegetatywnym. Dusza przybralaby
zatem postaé ,,czarnej skrzynki’’. JakoSciowe charakterystyki jej wejscia (zmiana
temperamentu mozgu) i wyjscia (sposdb zachowania si¢, a takze stan pod-
miotowy) podlegalyby zmianom ujawniajacym okreslone prawidlowosci w wy-
stepujacych migdzy nimi zaleznosciach i dajacym si¢ nawet opisa¢ za pomoca
prawa, zarazem jej struktura wewngtrzna (natura duszy) pozostawalaby wszela-
ko nieznana. Ujecie takie — wobec wielokrotnie i ostentacyjnie manifes-
towanego przez Galena nastawienia praktycznego — okazywalo si¢ dla niego
w pelni wystarczajace, chronilo go przed rozterkami i trudnosciami poznaw-
czymi, jakie towarzyszyly ostatecznemu rozstrzyganiu ogoélnych problemow
filozoficznych, do ktérych — jako lekarz — nie mial on upodobania.
OdnotowaliSmy owa mozliwos¢ dwojakiego interpretowania pogladow Gale-
na na natur¢ duszy, starajac si¢ poglady te ukaza¢ jak najwszechstronniej.
W wyborze migdzy tymi dwiema interpretacjami sklanialibySmy si¢ wszelako ku
interpretacji pierwszej, tj. utozsamianiu duszy z samym temperamentem ciala,
$cilej za§ — z temperamentem moézgu jako jego czgsci, pozostajacej pod
bezposrednim wplywem przemian ogarniajacych cialo jako calos¢. By za$ rzecz
calg ujaé krécej i ogblniej, a zarazem wyrazié¢ nasze przekonanie o tym, jaki byt
— mimo nieustannych wahan i niezmiennie powracajacych watpliwosci — rze-
czywisty poglad Galena na zaleznosci wzajemne migdzy cialem a dusza,
wystarczy powiedziec, iz temperament czterech jakosci, a wigc to, co pierwotne
i podstawowe, przybieral dwojaka postac: zewnetrzna (przedmiotowa) postac
obdarzonego okreslong struktura morfologiczna i anatomiczna narzadu, ktory
nadto we wlasciwy dla siebie spos6b dzialal, tj. poruszal si¢ w przestrzeni
i dokonywal przemian jakoSciowych, oraz wewnetrzna (podmiotowa) postac
duszy, ktéra — gdy stawala si¢ Swiadoma dusza rozumna — przeksztalcala si¢
w podloze uswiadamianych stanéw wewnetrznych, przy czym nie tylko swoich
wlasnych stanéw, lecz takze podmiotowych doznan wewngtrznych, rodzacych
si¢ w dwoch pozostatych gtownych narzadach — sercu i watrobie.
Dopuszczalno$¢ nakreslonej przez nas podwoéjnej interpretacji rozwazan
Galena, zawartych w rozprawie Quod animi mores corporis temperamenta
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sequantur pochodzi, jak si¢ zdaje, stad, iz krotko rozstrzygnat on kwestie natury
duszy, sprowadzajac ja do temperamentu czterech jakosci elementarnych, i zajat
si¢ tym, co go zaprzatalo najbardziej — zar6wno w plaszczyznie teoretycznej, jak
i nade wszystko praktycznej — forma przejawiania si¢ zmian owego tem-
peramentu w przedmiotowym zachowaniu si¢ i odpowiadajacych im wielorakich
stanach podmiotowych; opisy tych zmian wypelnily niemal cala owa rozprawg.
Zainteresowania te sprawily, ze punkt cigzkosci rozwazan Galena przeniost si¢
z tego, czym jest dusza, na to, w jaki sposéb za zmianami wewng¢trznego
temperamentu ciala postgpuja ich zewnetrzne przejawy. Na korzysé interpretaciji
pierwszej przemawia nadto sposob stosowania przez Galena owych trzech pojec
— temperamentu, sity-zdolnosci i duszy — bedacych przedmiotem tej interp-
retacji. Otoz gdy Galen nie potrafil wskaza¢ przyczyny, dla ktoérej narzad dziata
w okreslony i swoisty dla siebie sposob, przyczyne te nazywat wowczas — jak juz
wyjasnialiSmy poprzednio — sila-zdolnoscia. Rzecz jednak w tym, ze owa
nieznang przyczyn¢ zawsze stanowi nieznany i z zasady niepoznawalny tem-
perament czterech jakosci, przez ktéry narzad zostal wytworzony i dzigki
ktoremu moze w okreslony sposéb dziala¢, czyli rozporzadza okreslong
sita-zdolnoscia. Ow nieznany temperament przejawia si¢ zatem dwojako:
w postaci rzeczy, czyli narzadu, a takze w postaci ruchu lokalnego i zmian
jakosciowych (alloiosis), jakim narzad ten ulega. Z drugiej wszakze strony
— sily-zdolnosci Galen przypisywal naturze (badz duszy pozadliwe;j) i nazywat je
wowczas sitami-zdolnos§ciami fizycznymi badz tez obdarzat nimi dusz¢ (pobud-
liwa i rozumna) i nazywal je wowczas sitami-zdolnosciami zyciowymi i psychicz-
nymi. Sity-zdolnosci naleza zatem — wedle Galena — zarazem do temperamentu
i do duszy, w czym wolno, jak si¢ zdaje, upatrywaé sklonnosci do iden-
tyfikowania przez Galena duszy z temperamentem. Nalezy wszakze natychmiast
dodaé, iz nie wszelki temperament, tj. temperament nie kazdego narzadu,
uzyskuje range duszy. Jedynie temperamenty glownych narzadéw — watroby,
serca i mozgu — naleza do kategorii duszy i narzady te przeksztalcaja si¢ w trzy
glowne osrodki funkcjonalne ciala ozywionego, ktorych dzialanie polega na
aktualizowaniu si¢ sil-zdolnosci majacych swe zrodlo w duszy-temperamencie;
ogoélne te zaleznosci obejmuja rowniez dusz¢ rozumnag, innymi stowy — tem-
perament mozgu.

Osobliwos¢ Galenowego rozwigzania problemu duszy polega tedy na tym, iz
na podlozu temperamentu mozgu (wylacznie jednak tego jednego temperamen-
tu), przedstawiajacego powstala z czterech elementarnych jakosci nowa swoista
jakos¢, ksztaltuja si¢ dwie dziedziny — przedmiotowa i podmiotowa — ktore
stanowia dwie rozne strony badz dwa odmienne sposoby przejawiania si¢ owego
szczegblnego temperamentu. Dla obserwatora z zewnatrz, ktorego stanowisko
niezmiennie zajmowal Galen, lekarz i przyrodnik, 6w temperament stawal si¢
przyczyna dzialan ciala (bedacego jego siedliskiem), rozwijajacych si¢ w prze-
strzeni i w czasie, ktore poddawaly si¢ zatem badaniom obiektywnym i opisowi
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w jezyku przedmiotowym. Obserwator zas, ktory zajat miejsce w dziedzinie
podmiotowej, w duchowym wnetrzu owego ciala, obecnoscia charakterystycz-
nego dla moézgu temperamentu wyjasnial pojawiajace si¢ tam doznania,
rozgrywajace si¢ przezycia psychiczne, caloksztalt za$ zaludniajacych owo
wnetrze stano6w nazywal dusza. Przypomnijmy, iz Galen na mocy dokonanego
przez siebie wyboru nigdy — jako lekarz — nie wystgpowal w roli drugiego
obserwatora. Dla stanow tych nie poszukiwal on wszakze odrgbnego podloza,
szczegoOlnej substancji odmiennej od tworzywa mozgu, ktére wytworzyly cztery
elementy zwiazane owym szczegOlnym temperamentem. To zatem, co Galen
nazywal dusza, bylo pozbawione jakiejkolwiek niezaleznosci ontologiczne;.
Zarazem jednak majace poczatek w owym cielesnym temperamencie zdarzenia
psychiczne nie tylko znajdowaly swoje zewngtrzne przejawy, lecz takze zyskiwaly
pewna samodzielnos¢ i aktywnosc¢, zwrotnie oddzialujac na zdarzenia cielesne
i tworzac wraz z nimi lancuchy przyczynowe. Do ksztaltowania si¢ takich
mieszanych lancuchéw przyczynowych i oddzialywania wzajemnego na siebie
zdarzen obu rodzajow moglo tylko dlatego dochodzi¢, iz i jedne, i drugie byty
w istocie zmianami jakosciowymi dokonujacymi si¢ w jednej substancji cielesnej,
cechujace;j si¢ swoistym temperamentem czterech jakosci elementarnych. Galen
nie mo6gl nie bra¢ pod uwagg ani lekcewazyc faktu, iz owa substancja obdarzona
jest nowa jakoscia, ktoéra ja wyrdznia sposréd innych substancji cielesnych.
Strona podmiotowa przejawiania si¢ tej jakosci nie stala si¢ wszelako przed-
miotem badan Galena jako lekarza — pozostawil on ja filozofom™.

Wypada tu uczyni¢ istotne wyjasnienie: rOwniez zwierzgta, majace mozg
i polaczone z nim narzady zmystowe oraz przejawiajace zdolnos¢ wykonywania
ruchéw dowolnych, zostaly obdarzone przez Galena dusza — ex definitione
— rozumna (PHP 438—439)®. Na podlozu zwierzecej duszy rozumnej nie
przejawia si¢ wszelako swiadomos$¢ wlasnych stanow wewnetrznych, charak-
terystyczna dla duszy ludzkiej. Przyczyna roznicy miedzy zwierzgca a ludzka
dusza rozumna nie jest — Galen mimo licznych i dlugich wahan zdaje si¢ sklania¢
ku ostatecznemu rozstrzygnigciu — osobliwos¢ duszy ludzkiej, przejawiajaca si¢
nieSmiertelnoscia; roznicy tej nalezy upatrywaé —: jak mozna sadzi¢ na
podstawie rozwazan Galena w Quod animi mores corporis temperamenta
sequantur — w odrgbnym temperamencie moézgu ludzkiego. Potwierdza to
roOwniez wyrazony wprost (przytaczany zreszta poprzednio) poglad Galena, iz
,,sluszniej sadziC, ze rozumnos¢ jest warunkowana wlasciwym temperamentem
(eykrasia) ciala, ktéremu powierzono myslenie, bez wzgledu na to, jakie by to
bylo ciato, nie zas r6znorodnoscia jego budowy” (UP: K III 673 — 674). Rodzaca
si¢ na podlozu owego szczegdlnego temperamentu czterech jakosci elementar-
nych $wiadomo$¢ sprawia, iz nowa postaC przybiera dzialanie samej duszy
rozumnej i dusz nizszych szczebli — duszy pobudliwej i duszy pozadliwe;.
Dotychczas byly one osrodkami funkcjonalnymi z wlasciwymi kazdemu z nich
odr¢bnymi sitami-zdolnosciami, ktore aktualizujac si¢, dawaly poczatek charak-
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terystycznym dla kazdej z nich dzialaniom, pozbawionym u roslin i u zwierzat
swych podmiotowych odpowiednik6w. Dusza rozumna czlowieka stwarza
mozliwos¢ przejawiania si¢ w sposob podmiotowy owych dzialan, warunkuje to
za§ polaczenie nerwowe istniejace migdzy glownymi narzadami bedacymi
siedziba owych trzech dusz i 6w szczegllny stan ludzkiej duszy rozumnej,
nazywany §wiadomoscia. Nie ma zatem podmiotowych stanéw wewngtrznych
duszy pozadliwej badz pobudliwej; wszystkie one s3 stanem duszy rozumnej,
jakkolwiek odpowiedzialne za te stany dzialania zachodza w cielesnym siedlisku
owych dusz — watrobie i sercu. Innymi stowy — dzialanie tych dusz znajduje
swoje wewngtrzne, podmiotowe przejawy nie wczeSniej, niz dusza rozumna
zostanie obdarzona swiadomoscia. Potwierdza to kolejnosé, w jakiej ksztaltuja
si¢ podczas embriogenezy owe trzy glowne narzady shuzace za siedlisko duszy.
Jako pierwsza zatem powstaje watroba (PHP 400—401), ktorej temperament
staje si¢ podlozem sil-zdolnosci okreslanych ogélnym mianem odzywczych,
nalezacych do duszy pozadliwej, wladzy rzadzacej rowniez roslinami (UP: K II1
309). W najdluzej trwajacym stanie zycia roslinnego, gdy zarodek swym
istnieniem przypomina rosling, jego watrobie, dajacej poczatek pelnigcym
funkcje odzywcze zytom (S: K IV 543 — 546), zgola zbyteczne staja si¢ nerwy;
tetnice zas sa potrzebne w niewielkim tylko stopniu (UP: K IV 242). W nast¢pne;j
dopiero kolejnosci tworzy sig¢ serce z wyrastajacymi z niego tetnicami (UP: K IV
242; PHP 402 —405; FF: K IV 662). Uklad nerwowy wraz z mozgiem ksztaltuje
si¢ ostatni (UP: K IV 242), pt6d zaczyna wowczas wykonywac ruchy dowolne
i zastuguje na miano istoty zywej (w wezszym znaczeniu) (UP: K IV 238 —239)%,
Powstajace jeden po drugim glowne narzady ciala — watroba, serce i mozg
— staja sie siedliskiem wlasciwej dla kazdego duszy i wyznaczaja zarazem
kolejnosé, z jaka dusze te zaczynaja sprawowaé swa wladze w organizmie®'.
Ostatnia w tym szeregu — dusza rozumna — staje si¢ w momencie swego
powstania wladza — wobec pozostatych dusz — najwyzsza, hegemonikon,itylko
dzigki rozwinigtej na jej podlozu swiadomosci dwie inne dusze moga w spos6b
podmiotowy ujawnié swe istnienie. ROwniez owa dusza najwyzsza — gdy zycie
zbliza si¢ do swego kresu — jako pierwsza przestaje sprawowac swa wladzg
w dziedzinie podmiotowej, a wraz z nig i od niej zalezne — dwie inne dusze.
I jakkolwiek temperament wlasciwy kazdemu gléwnemu narzadowi sprawia, ze
przez pewien czas narzady te pelnig swoje funkcje i w ten sposob temperament
ow nadal przedmiotowo przejawia swoje istnienie, utracil on juz wszelako
charakterystyczne dla siebie wewnetrzne, podmiotowe odpowiedniki. W slad za
poglgbiajaca si¢ dysproporcja temperamentu ulega wreszcie zawieszeniu takze
funkcja narzadu; utrata funkcji przez trzy gtowne narzady w toku inwolucji zycia
osobniczego postgpuje w odwrotnej kolejnosci niz podejmowanie przez nie
funkcji podczas embriogenezy; prawidlowos¢ t¢ czgsciowo ilustruje opisany
poprzednio eksperyment Galena z moézgiem, polegajacy na otwieraniu komor
i uwalnianiu z nich pneumy*. Poglady Galena zdaja si¢ tu potwierdzaé¢ ogblna
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zasade sformulowana przez Arystotelesa, ,,ze to, co si¢ tworzy ostatnie, znika
pierwsze, i odwrotnie, co si¢ tworzy na samym poczatku, ginie ostatnie. [...]
Rodzenie idzie od niebytu do bytu, a zniszczenie wraca od bytu do niebytu”*.
Tak zatem swoisty temperament trzech gldownych narzadéw — watroby, serca
i mézgu — w ontogenezie przejawia si¢ najwczesniej w sposob przedmiotowy
i przybiera posta¢ ruchu i zmian jakosciowych dokonujacych si¢ w samych tych
narzadach badz podporzadkowanych im innych czg¢sciach ciala; w formie
podmiotowej — stanow wewnetrznych, ogolnie okreslanych mianem pozadliwo-
sci, pobudliwosci i rozumnosci — temperament ten daje o sobie zna¢ najpozniej
i zbiega si¢ to w czasie z wystapieniem stanéw $wiadomosci na podlozu duszy
rozumne;j.

Rozwazana tu kwestia wzajemnych zaleznosci migdzy trzema rodzajami duszy
staje si¢ prostsza i bardziej oczywista, jesli owe trzy dusze potraktujemy jako trzy
hierarchicznie sobie podporzadkowane czgsci jednej duszy. Oba te ujecia
— duszy wystepujacej w trzech wyodrgbnionych postaciach i trzech czgsci jednej
duszy — spotyka si¢ w pozostawionych przez Galena tekstach, roznica za$
migdzy nimi polega, jak si¢ zdaje, jedynie na sposobie wyrazania si¢ (PHP
368 —369, 598 —601), sam Galen przejawial wszelako wyrazne upodobanie (by¢
moze pod wplywem Platona) raczej do pierwszego ujecia — trzech dusz
jednoczesnie istniejacych w ciele i zlokalizowanych w réznych jego miejscach.
Oto powod, by rozwazania po§wigcone tej sprawie przez pewien czas jeszcze
kontynuowa¢ i wyjasni¢ udzial podloza nerwowego w istniejacych migdzy
duszami zaleznosciach. Sposrod istot zywych jedynie cialo ludzkie i zwierzgce
stalo si¢ siedliskiem owych trzech wspolistniejacych dusz, z ktorych dusza
pobudliwa — bedaca ogniwem posrednim mig¢dzy dusza pozadliwa a dusza
rozumna — ma najmniej samodzielnoSci. Sa wszakze istoty zywe — sadzit Galen,
podzielajac, jak si¢ zdaje, poglad Platona — obdarzone tylko jedna dusza:
bogowie — dusza rozumna, rosliny zas — dusza pozadliwa (PHP 370—371,
584 — 585). Oto drugi powod, by rozwazan naszych nad rysujaca si¢ w tekstach
Galena koncepcja natury duszy jeszcze nie zamykac, dla waznego zas i in-
teresujacego z teoretycznego punktu widzenia problemu duszy roslinnej pozos-
tawiC tu nieco miejsca.

W przypadku zwierzat i czlowieka moglby wprawdzie powstac pozor, iz
aktualizujace si¢ sity-zdolnosci fizyczne rodza odpowiadajace im stany pod-
miotowe na poziomie duszy pozadliwej, latwo jednak odkry¢ jego zrédlo. Ot6z
Galen wyrdznial trzy typy nerwow: nerwy migkkie (czyli czuciowe) zaopatruja
czgscei ciala, ktore ,,czuja”, a wiec narzady zmystow w najogolniejszym znacze-
niu; nerwy twarde (czyli ruchowe) zaopatruja czg¢sci, ktorym wiasciwy jest ruch
dowolny, np. migsnie konczyn; nerwy trzeciego rodzaju stuza do rozrézniania, co
czgsciom przez nie zaopatrywanym moze szkodzi¢ (UP: K III 380; IV 270—272,
280). Nerwami pierwszego rodzaju jest obdarzone np. ucho; nerwami dwoch
pierwszych rodzajow zarazem — np. oko i jezyk, podporzadkowujace si¢ woli
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(UP: K III 633 —634). Nerwy trzeciego rodzaju sa obecne we wszystkich tych
czesciach ciala, ktore sa narazone na dzialanie przedmiotéw — jak pisat Galen
— ,tnacych, lamiacych, gryzacych, silnie ogrzewajacych i zigbigcych badz
w jakikolwiek sposob szkodzacych, by zywa istota, uprzedzona bolem, mogla si¢
broni¢ i usunaé szkodliwy przedmiot, zanim [poddana jego dzialaniu] czgsc
zostanie uszkodzona’’ (UP: K IV 271 —272). W nerwy te jest wyposazona skora,
maja je rowniez narzady wewngtrzne. ,,Jesliby bowiem nie rozporzadzaly one ta
zdolnoscia [rozpoznawania czynnik 6w szkodliwych — A.B.]i nie czuly choroby,
ktora si¢ w nich zagniezdzila, zwierz¢ta w krotkim czasie nieuchronnie by
zgingly. Teraz zas, jesli czujemy jakis gryzacy bol w jelicie, natychmiast si¢
staramy usungé to, co nas niepokoi. Gdyby narzady te byly catkowicie
pozbawione wszelkiej wrazliwosci, to, jak mi si¢ zdaje, wkrotce bylyby wszystkie
pokryte wrzodami, nadzerkami i zgnilyby w rezultacie gromadzacych si¢ w nich
wydalin. Nawet w obecnym stanie rzeczy, gdy sa obdarzone wrazliwoscia i ani na
chwilg nie pozwalaja si¢ zatrzyma¢ owym ostrym i gryzacym substancjom, mimo
to pokrywaja si¢ wrzodami i nadZerkami i gnija juz tylko na skutek przechodze-
nia [przez nie] czystej zolci — jasnej badz ciemnej” (UP: K III 380—381).
Przytoczylismy wigkszy fragment Galenowego tekstu, by moc pelniej wyjasnic
istotny przeciez problem teoretyczny i usuna¢ nieporozumienia gromadzace si¢
w dotyczacej go literaturze wtorne;j.

Narzad zaopatrzony w tego rodzaju nerwy reaguje dwojako na obecnos¢
czynnika szkodliwego: przesylanym nerwami sygnalem boélowym, przybie-
rajacym w duszy postac stanu podmiotowego, i aktualizowaniem si¢ si-
ly-zdolnosci usuwajacej, ktora za posrednictwem wiokien (poprzecznych) obec-
nych w narzadzie ,,rozpoznaje” i usuwa obce ciato. Tak tedy ruch perystaltyczny
jelita — by postuzy¢ si¢ uzytym przez Galena przykladem — zachodzacy na
podlozu aktualizujacych si¢ sit-zdolnosci fizycznych nie przeksztalca si¢ w stan
podmiotowy, nie jest przez dusz¢ odczuwany jako dolegliwos¢, jakkolwiek ruch
ten wywoluja resztki juz wykorzystanego pokarmu, a wigc ciala obce i szkodliwe.
Po nadmiernym wypelnieniu przez nie jelita stan tego narzadu daje o sobie zna¢
duszy, nie czuje ona jednak ,,zmagania” si¢ fizycznej sity-zdolnosci usuwajace;j
z zawartoscig jelita i obcej natury tej zawartosci, lecz jedynie jej mechaniczne
dzialanie na obecne w jelicie zakonczenia nerwow trzeciego rodzaju. W funkc-
jonowaniu zatem takiego narzadu, jak jelito, mozna wyrdzni¢ dwa procesy
przebiegajace od siebie niezaleznie na dwoch réznych poziomach. Po pierwsze
— proces ,rozpoznawania” przez skladajace si¢ na narzad czgsci homo-
iomeryczne cial noszacych jakosci podobne do ich wlasnych jakosci i przy-
swajania tych cial badz — przeciwnie — ujawniania jakosci obcych i usuwania
cial nimi obdarzonych; stosowanie tu okreslen o charakterze psychologicznym,
przesadnie czg¢sto zreszta uzywanych przez samego Galena, nalezy jedynie do
jego sposobu wyrazania si¢, w ktorym brak jakichkolwiek intencji polegajacych
na przypisywaniu cech psychicznych budujacym narzad czgsciom homoiomery-
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cznym. Proces ten przebiega zatem na poziomie czgsci homoiomerycznych oraz
sit-zdolnosci fizycznych i sprowadza si¢ do przyciagania badz odpychania,
zjawisk przypominajacych m.in. dzialanie magnesu badz bursztynu, jego zas
podloze jest w najwyzszym stopniu jakosciowe; ogarnia on wszystkie rodzaje
budujacych narzad czgsci homoiomerycznych. Po drugie — na poziomie
wyposazonego w nerwy narzadu jako calosci przebiega proces doznawania
wrazen, ogranicza si¢ on wszakze do samego nerwu, ktory — Scisle rzecz biorac
— nalezy do czg¢sci anhomoiomerycznych. Jakkolwiek oba te procesy moga si¢
w czasie na siebie naklada¢, wzajemnie si¢ wszelako nie przenikaja i tocza si¢ od
siebie niezaleznie. Jesli zatem zmiany zachodzace w narzadzie znajduja swoje
odpowiedniki w stanach podmiotowych duszy, to stany te naleza do dziedziny
duszy zwanej przez Galena rozumna; zdarzenia rozgrywajace si¢ na poziomie
czgsci homoiomerycznych i za sprawa aktualizujacych sig sil-zdolnosci fizycz-
nych nie maja zadnych bezposrednich nastgpstw w sferze podmiotowej, tj.
w duszy pozadliwej, ktorej poziom ten zostal przyporzadkowany w strukturze
hierarchicznej ciala ozywionego. Jakkolwiek trzy czesci duszy sa zlokalizowane
w trzech roznych narzadach (watroba, serce, mozg), zwiazane z nimi stany
podmiotowe pojawiaja si¢ na podlozu jednego ukladu nerwowego, ktory
— zespalajac owe trzy narzady polaczeniami nerwowymi (UP: K III 501)
— integruje zarazem trzy czgsci duszy i pozwala im rozmaicie na siebie
oddzialywaé. Owe bowiem trzy czgsci czy tez trzy dusze, mimo iz przestrzennie
od siebie oddzielone, staja si¢ w ten sposob jedna w istocie dusza, w ktorej
wielorakosci stanow mozna wyr6zni¢ ich trzy rodzaje i umownie okreslic
mianem tego, co pozadliwe, pobudliwe i rozumne. Do pierwszego rodzaju
stanow duszy naleza doznania odbierane nerwami z zoladka, watroby i narza-
dow plciowych. Bezposrednia wladza duszy — bez wzgledu na to, jakiej dusza
jest natury — sigga zatem rownie daleko, jak rozposciera si¢ uktad nerwowy
i sfera, z ktorej moze on odbierac bodzce. Jak tedy po udzieleniu tych wyjasnien
opartych na gloszonych przez Galena pogladach nalezaloby traktowac duszg¢
pozadliwa, gdy — jako jedyna dusza — czynna jest w roslinach, a wigc duszg
roslinna?

Problem duszy roslinnej komplikuja wyraznie si¢ rysujace sprzecznosci
w pojmowaniu jej przez Galena. Z jednej bowiem strony — dusz¢ w ogole zwiazatl
on z ukladem nerwowym i wlasciwa mu cecha wrazliwosci, z drugiej zas
— roslinom odmowit wrazliwosci, jak wynika to z uwagi dotyczacej unerwienia
serca, pluc i innych narzadow. ,,W ogole wszystkie te narzady otrzymaly nerwy,
by nie byly do konca pozbawione wrazliwosci i nie staly sie podobne do roslin”
(UP: K III 501); ,,gdyby watroba nie doznawala wrazen wywolywanych
zapaleniem, wrzodem badz inng choroba, niczym by si¢ nie réznita od roslin®
(UP: K III 310). Brak ukladu nerwowego (i wrazliwosci) u roélin¥, a wiec
odpowiedniego dla istnienia i dzialania duszy podloza, przesadzalby wigc z gory
jej nieobecnos¢ w roslinach. Galen-przyrodnik pozostaje jednak pod wpltywem
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Platona-filozofa i jego Timajosa. 1 jak zwykle, gdy musi daleko wykroczyé poza
dziedzing doswiadczenia przyrodniczego i zdac si¢ na niepewne domysly, pelen
watpliwosci i rozterek teoretycznych, zdecyduje si¢ wszakze Galen obdarzyc
rosliny dusza. Maja one zatem owa dusze, o ktorej Platon pisal, iz ,,tej duszy brak
zdolnosci mniemania, rozumowania i inteligencji, lecz odbiera ona wrazenie
zmystowe przyjemne i bolesne oraz posiada pragnienia [...]. Rodzaj jej urodzin
nie pozwala jej natomiast rozmyslac o jakimkolwiek ze swoich przymiotow i jego
naturze. Tak wlasnie zyje roslina — nie jest niczym wigcej jak <«jestestwem
zyjacym> ", Galen podtrzymuje ogblny poglad Platona o naturze rofliny i jej
duszy, zastrzegajac si¢ zarazem, iz badania nad niag nie sa niezbedne do
rozwijania teorii medycyny, okazuja si¢ za$ zgola bezuzyteczne dla teorii
moralnosci. Poglad Platona uznaje wprawdzie Galen za wlasny, poddaje go
wszelako wielce znamiennej interpretacji, dokonujac osobliwego przekladu.
Platon przypisywal roslinom wrazenie przyjemne i przykre (nadto pozadania),
Galen natomiast probowal w swym komentarzu do Timajosa przesuna¢ akcenty
i stopniowo przejs¢ od pojecia tego, co przyjemne i przykre, do pojecia tego, co
wlasne i obce. ,,W zadnym bowiem innym przypadku nie mozna powiedziec, ze
przyciagaja one badz przyswajaja sobie to, co wlasne, jesli nie wywoluja w sobie
zadowolenia i przyjemnosci” (SFN: K IV 765—766). Po przeprowadzeniu
i usprawiedliwieniu owego zabiegu podstawiania Galen uzyskany rezultat
przedstawil juz wprost jako sad Platona, wedle ktorego rosliny rzekomo maja
szczegOlny rodzaj wrazen pozwalajacych im odréznic to, co wlasne, od tego, co
obce (SFN:K IV 765; TC 11). Nietrudno dostrzec motywy sklaniajace Galena do
poddania tekstu Platona takiej ujawniajacej wyrazna tendencj¢ modyfikacji:
chodzilo mu o oddalenie si¢ od psychologicznego i antropomorficznego
pojmowania rosliny przez Platona, przyblizenie si¢ za§ do wlasnej koncepcji
sit-zdolnosci fizycznych, rozwijanej w rozprawie De facultatibus naturalibus. ,, W
komentarzach bowiem do sil-zdolnosci fizycznych ukazaliSmy, Ze maja one
[rosliny] sil¢-zdolnoSC rozpoznawania substancji wlasnych, ktére je zywia,
i substancji obcych, ktore im szkodza. Totez przyciagaja one substancje wiasne,
uwalniaja za$ i odrzucaja obce. Platon przeto powiedzial, Ze rosliny czynia
uzytek ze szczeg6lnego rodzaju wrazenia, pozwala ono bowiem rozpoznac, co
jest wlasne, co zas obce” (TC 11).

Ostateczny rezultat naszych rozwazan nad sposobem pojmowania przez
Galena duszy roslinnej bedzie zalezal od znaczenia, jakie zdecydujemy si¢ nadac
owym ,,wrazeniom pozwalajacym rozpoznac¢, co jest wlasne, co zas obce”,
bezposrednich bowiem s$wiadectw tekstowych, ktoére by rozstrzygnely po-
wstajace watpliwosci, nie ma. Sci§le rzecz biorac, koncepcja sity-zdolnosci
fizycznej, ktorej dzialaniu towarzyszyloby wrazenie, nie nalezy do kregu
pogladow Galena i nie wystgpuje w tekstach wykladajacych te poglady.
Koncepcj¢ t¢ Galen przypisat Platonowi, gdy uprzednio stosownie zmodyfiko-
wal fragment Platonskiego Timajosa, odmawiajac roslinom wrazen przykrych
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i przyjemnych, pozostawiajac im wszakze wrazenia — wrazenie tego, co wlasne
badz obce. Sam Galen odnosil si¢ z wielka rezerwa do problemu duszy roslinnej,
umieszczajac go na granicy tego, co prawdopodobne (SFN: K IV 765), i owo
doznawane przez rosliny wrazenie jest wyraznym ustgpstwem na rzecz auto-
rytetu Platona. Nawet wszakze w takich szczeg6lnych okolicznosciach pojeciu
wrazenia Galen zdawal si¢ nadawac znaczenie przenosne i obrazowe, nawykly
do stosowania rowniez w swych opisach przyrodniczych jezyka nasyconego
wyrazeniami antropomorficznymi i psychologicznymi. Pojgcie to nazbyt mocno
si¢ zwiazalo z od niedawna badanym i poznawanym ukladem nerwowym,
zwlaszcza za$ z jego wyrOznionymi cz¢sciami — narzadami zmystowymi, by
znaczenie tego pojecia znow si¢ mialo tak dalece rozluznié, zeby mozna bylo
w jego zakresie umiesci¢ hipotetyczne stany wewnetrzne roslin. Nadto wypada
wzia¢ pod uwage, iz w czasach Galena podzielano, jak si¢ zdaje, dosé¢
powszechnie przekonanie, iz kazda zmiang¢ dokonujaca si¢ w ukladzie ner-
wowym dusza sobie uswiadamia, jesli tylko jest podtrzymywany normalny
temperament ciala. Przesadzala o tym obecnos¢ w calym ukladzie nerwowym
promieniujacej zmozgu i reprezentujacej duszg sity-zdolnosci psychicznej. Totez
trudno przypusci¢, by Galen rzeczywiscie mogt sadzi¢, iz cialo roSlinne,
pozbawione ukladu nerwowego, mogloby byc siedliskiem wrazen, jesli nawet
wrazenia te zaliczal do ,,szczegblnego rodzaju”; by roslina miala jakies ,,stany
wewngetrzne”’ tylko dlatego, ze w spos6b wybiorczy przyciagala (badz odpychata)
rozmaite ciala. Stany wewngtrzne musialyby mie¢ wowczas rowniez opisywane
przez Galena w De facultatibus naturalibus pewne lekarstwa wyciagajace z ciala
trucizny, a nawet uwigzle groty strzal, orazmagnes i bursztyn, ktére wielokrotnie
stuzyly Galenowi jako przyklady ciat obdarzonych sila-zdolnoscia przyciagania
(FN: K II 53—56); nie ma wszelako zadnych dowod6w tekstowych, by tamtym
substancjom i tym cialom Galen przypisywal dusz¢*, zdolno§é doznawania
»szczegOlnego rodzaju” wrazen, tym bardziej zas — by sadzil, iz sa one
siedliskiem stano6w wewnetrznych.

Rozwazania nasze prowadza do wniosku, iz dusza pozadliwa zwierzat
i cztowieka — jako najnizszego rzedu czgSC duszy w ogbéle — w sposob
zasadniczy si¢ rozni od duszy pozadliwej roslin, bedacej jedyna dusza ciala
roslinnego. Przesadza o tym fakt, iz tamte dwie laczy Scista wiez z dusza
rozumng, wszystkie trzy czgsci sprz¢ga w jedna catos¢ uklad nerwowy i dopiero
na jego podlozu wystepuja stany wewnetrzne, zrodzone z przemian cielesnych,
ktore zachodza w narzadzie-siedlisku duszy. Nie znaczy to wszakze — powtorz-
my raz jeszcze — by w owych stanach znajdowaly odbicie elementarne dzialania
aktualizujacych si¢ sil-zdolnosci fizycznych. Stany te bowiem powstaja za
sprawa zmian cielesnych, ktére dokonuja si¢ na wyzszym poziomie — czgsci
anhomoiomerycznych, zaopatrzonych w nerwy, i mimo iz poziomowi temu
odpowiada dusza pozadliwa, owe stany sa stanami duszy rozumnej. Totez jest
rzecza zrozumiala, iz dusza pozadliwa cztowieka i dusza roslinna s3 tworami
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roznego rodzaju i rzgdu, pojecie zas duszy roslinnej uksztattowalo si¢ w wyniku
ekstrapolacji, jakiej poddano lepiej poznane prawidlowosci rzadzace dziedzina
zycia wegetatywnego zwierzat — na rosliny. Sposob istnienia roslin okreslano
mianem zycia przez daleka analogi¢ do zycia zwierzgcego, nade wszystko zas
— do zycia czlowieka. I jakkolwiek trafnie ustalano odpowiednio$¢ migdzy
procesami odzywiania si¢, wzrostu i rozmnazania si¢ zwierzat i roslin, czyniono -
to wszelako na podstawie powierzchownej obserwacji zjawisk, nie zas§ — co
zrozumiale — opierajac si¢ na wiedzy o tozsamosci elementarnych procesow
bedacych podlozem owych zjawisk. Dla Grek6w i Rzymian epoki Galena zesp6t
zjawisk zycia zwierzgcego, Scislej za§ — Zycia cztowieka — byl (i pozostawal
przez kilkanascie kolejnych wieko6w) modelem zycia w ogéle; naocznym tego
dowodem s3 nazwy trzech czesci duszy, ktore Galen przejat od Platona. Totez
obserwacje i wnioski poczynione przez Galena w aspekcie podmiotowym
dzialania trzech dusz u cztowieka z trudem i ograniczeniami dadza si¢ przenies¢
na zwierz¢ta (wobec braku u nich $wiadomosci), tym bardziej zas stany
podmiotowe, majace swe zrodlo na szczeblu ludzkiej duszy pozadliwej nie moga
znalez¢ odpowiednik6w w pozadliwej duszy roslinne;j.

Galen rzadko si¢ postugiwat pojeciem duszy roslinnej; czynit to, jak si¢ zdaje,
wylacznie w dziele De placitis Hippocratis et Platonis, poddajac analizie
poréwnawczej koncepcje obu swych wielkich poprzednikow i przyswajajac sobie
niektore elementy Platonskiej nauki o przyrodzie. Niech¢¢ wobec Chryzy-
pa-stoika i krytyczny stosunek do medycyny stoikow zapewne sprawily, iz
zaniechal on stosowania — w De placitis Hippocratis et Platonis, gdzie toczyt on
z Chryzypem polemik¢ — stoickiego poj¢cia natury (physis) jako zasady
organizujacej zjawiska zycia roSlinnego (PHP 374—375) i popadt w liczne
trudnosci przy probach rozwigzywania w tym dziele problemow teoretycznych
i filozoficznych, ktore laczyly si¢ nie tylko z pojeciem duszy roslinnej, lecz
wystepowaly takze na jaw w przypadku pojecia duszy ludzkiej, pochodzacej
z dwoch nizszych szczebli. Dusza pozadliwa, jak zreszta i dusza pobudliwa
czlowieka sa bowiem tworami wyraznie niejednorodnymi. Nie pelnia juz one po
prostu roli osrodkoéw kierujacych (bez wzlgdu na ich naturg), nalezacych do
odpowiedniego poziomu w strukturze hierarchicznej ciala ozywionego; niektore
przedmiotowe stany narzadow shuzacych im jako siedlisko przeksztalcaja si¢
nadto w tych duszach w uSwiadamiane stany podmiotowe. Z jednej bowiem
strony dusza pozadliwa rozciagga wladz¢ nad przyporzadkowanymi jej stanami
podmiotowymi, ktore si¢ zarazem pojawiaja za posrednictwem polaczen ner-
wowych w polu swiadomosci duszy rozumnej; pozostaje z nig tedy we
wzajemnych oddzialywaniach na podlozu ukladu nerwowego. Z drugiej za$
strony — winna ona byla kontrolowa¢ zdarzenia rozgrywajace si¢ na poziomie
czgsci homoiomerycznych i dzialajacych tam sit-zdolnosci fizycznych, jesli miata
pozostawac na tym poziomie jedyna wladza kierownicza. Wobec owej niejedno-
rodnosci duszy pozadliwej decyzja teoretyczna o pozostawieniu tej drugiej
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dziedziny — skoro owe zdarzenia nie maja swych podmiotowych odpowied-
nikow — we wladaniu natury bylaby w tych okolicznosciach czym$ zwyklym
i narzucajacym si¢. Galen ku takiemu rozstrzygnigciu wyraznie si¢ sklanial
i pojecie natury wykorzystal w swym glownym dziele fizjologicznym — De
JSacultatibus naturalibus — gdy opisywal przyshugujacy cz¢sciom homoiomerycz-
nym zespot sit-zdolnosci fizycznych (tj. naturalnych, czyli nalezacych do natury),
dzigki ktorym w ciele ludzkim, podporzadkowanym naturze, przebiegaja
podstawowe procesy zZyciowe — odzywiania si¢, wzrostu i rozmnazania si¢ (zob.
np. FN: K II 7, 18—20). Przyswoil on sobie wszelako zarazem Platoriska
koncepcje trzech dusz, nie tylko ulegajac autorytetowi filozoficznemu Platona;
uczynil tak rowniez dlatego, ze koncepcja ta znajdowala pehiejsze — wedle
Galena — potwierdzenie w panujacych w ciele stosunkach anatomicznyeh niz
Arystotelesowa badz stoicka koncepcja duszy. Wplyw Platona — jakkolwiek nie
poddawal mu si¢ Galen bezwolnie — sprawil, iz uwiklat si¢ on jako przyrodnik
ilekarz w kwestie zwigzane z duszg i problemy metafizyczne w ogole, do ktorych
— jako daleko wykraczajacych poza dziedzing do§wiadczenia — nie okazywal
upodobania i w duchu pozytywistycznym miat je za nie dajace si¢ rozwigzaé
i poznawczo bezuzyteczne z przyrodniczego punktu widzenia?.

*
*x K

Dokonana przez nas rekonstrukcja pojecia duszy (a takze, uprzednio, pojecia
pneumy) — dostarczajaca wiedzy o strukturze tych poje¢ — ujawnila zarazem
dwie istotne cechy Galenowego systemu: eklektyzm w doborze skladajacych si¢
nan idei i rozwigzan teoretycznych oraz sceptycyzm i agnostycyzm bedace
konsekwencja surowej kontroli empirycznej i bezkompromisowych wymagan,
przed jakimi zostaly one postawione, wchodzac w sklad tego systemu. Galen
— zjednej strony — byl zbyt wielka indywidualnoscia w medycynie, z drugiej za$
— nazbyt ostroznym i zapamigtatym poszukiwaczem prawdy w nauce, by si¢ stac
bezkrytycznym rzecznikiem ktorejkolwiek ze znanych w starozytnosci szkot
lekarskich. Nie byl on tedy ani dogmatykiem (racjonalista), ani empirykiem, nie
byt tez ani pneumatykiem, ani metodykiem, jakkolwiek przejete z tych szkot
i dostosowane przezen do wlasnych potrzeb badz zasady poznawcze, badz
rozwigzania teoretyczne znajdujemy w jego systemie. Rezultatem eklektyzmu
oraz owej ostroznosci poznawczej, ktorej towarzyszylo wszakze przekonanie
o koniecznosci wznoszenia mniej lub bardziej rozbudowanych konstrukcji
teoretycznych, staly si¢ liczne sprzecznosci cechujace rozwijane przez Galena
poglady; w toku naszej rekonstrukcji zwracaliSmy na niektore z nich uwageg.
Pojecie pneumy, przejete od stoikow, sprawialo poczatkowo u Galena wrazenie
rownie wielkiej — jak u stoikow — donioslosci i uniwersalnosci teoretycznej.
Whikliwsza wszelako analiza ujawnila, iz zostalo ono przez niego tak dalece



System filozoficzno-lekarski Galena 111

zmodyfikowane i zawgzone (zaréwno jako pojecie pneumy psychicznej, jak
i zyciowej), ze zatracilo w istocie podobienstwo ze swym stoickim pierwo-
wzorem, zarazem za$ najwyrazniej przybralo posta¢ reliktu minionej juz
w medycynie epoki. Nie ulega watpliwosci — jak to wykazywaliSmy — iz do
owych zmian oraz ograniczen w lekarskich zastosowaniach tego pojecia sklonilta
Galena przyswojona przezen i majaca — jak sadzit — oparcie w dos§wiadczeniu
wiedza anatomiczno-fizjologiczna. Pneuma zatem — z jednej strony — wobec
przypisanej jej przez Galena natury, z drugiej za§ — wobec znanej mu budowy
nerwéw — mogla jedynie wypelnia¢ komory moézgowe i uczestniczyé w po-
strzeganiu wzrokowym. Z empirycznego punktu widzenia bardziej wiarygodne
wydalo si¢ Galenowi wyjasnienie przewodnictwa nerwowego przekazywaniem
nerwom przez mozg jego sity-zdolnosci psychicznej, ktéra nerwami przenosita
si¢ na peryferie organizmu.

Podobnie rzecz si¢ miala z pojgciem duszy — pojeciem juz w czasach Galena
nalezacym do wielowiekowej tradyciji filozoficznej. Stato si¢ ono — jak Zzadne
inne pojecie teoretyczne — przyczyna licznych rozterek poznawczych Galena
i przysporzylo mu wiele trudnosci przy wprowadzaniu go do rozwijanego
przezen systemu filozoficzno-lekarskiego. W rozwazaniach Galena wokotl
pojecia duszy ujawnila si¢ w calej pelni — jak w zadnym innym przypadku — tak
charakterystyczna dla niego postawa agnostyczna. Pojecie to, z ktérego — sila
rzeczy — nie mogt nie uczyni¢ uzytku, przejal od Platona wraz z idea
trojdzielnosci duszy; przesadzily o tym — jak wspominaliSmy — racje anatomi-
czne. Doswiadczenie lekarskie wszelako przemawialo na niekorzys¢ Platonskiej
koncepcji, przypisujacej duszy niezalezno$¢ ontologiczna wraz z wszystkimi
cechami substancji duchowej, zarazem zas dostarczalo dowodéw, iz miedzy
dusza a cialem istnieja najScislejsze zwiazki, ktore czynia ja w pelni zalezng od
ciala. Galen poddal przeto modyfikacjom Platonskie pojecie duszy, zamierzajac
nadac im kierunek perypatetycki i duszg interpretowac jako forme ciala. Jak juz
wiadomo, w wyniku podjetych przezen zabiegéw dusza przybrala — moéwiac
najogolniej — postac temperamentu ciala, pozbywajac si¢ przy tym ryséw
zaréwno Platonskiego, jak i Arystotelesowego pochodzenia. Koncepcja ta, nie
pozbawiona cech radykalizmu i zrywajaca z panujaca tradycja, zostala powzigta
wsrod wahan i glebokich watpliwosci, ktore odcisngly swoj slad w jej nie w pelni
jasnym i zgola nieuporzadkowanym wykladzie. W przekonaniu wszakze Galena
jej wyzszo$¢ nad wszystkimi innymi koncepcjami polegala na tym, ze najpelniej
i najtrafniej zdawala spraw¢ ze znanych mu faktow skladajacych si¢ na jego
doswiadczenie lekarskie.

W oczach wciaz licznych historyk 6w, spogladajacych na dzieje nauki z pozycji
jej wspolczesnych i utrwalonych juz osiagnig¢é, poglady naukowe nacechowane
eklektyzmem, obwarowane nadto wielorakimi zastrzezeniami dajagcymi wyraz
sceptycyzmowi i agnostycyzmowi ich wyznawcy, nawet gdy byt to Galen
— najwigkszy lekarz zaczynajacego si¢ juz schylku starozytnosci — moga nie
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tylko nie zastlugiwaé na uznanie, lecz budzi¢ nadto dezaprobat¢ i zniecierp-
liwienie. Wypada wszelako pamigtac, iz dla Galena owe dwie drogi rozwijania
koncepcji teoretycznych — eklektyzm i agnostycyzm — mialy stanowi¢ gwaran-
cj¢, iz doprowadza go do celu, ktoremu podporzadkowal swa dzialalnos¢
poznawcza. Nastawienie eklektyczne stwarzalo mozliwos¢, iz dokona on
najtrafniejszego wyboru sposrod istniejacych juz rozwiazan teoretycznych,
postawa agnostyczna i sceptyczna za§ moderowala nadmierny optymizm
poznawczy, nakazywala ostrozno$¢ i krytycyzm w dokonywanym wyborze oraz
w nastepujacym po nim przystosowywaniu do potrzeb wznoszonej konstrukcji
teoretycznej przejetej na whasny uzytek koncepcji. Ow cel-ideal natomiast
polegal na tym, by o prawdziwosci rozwijanego i ksztaltowanego w ten sposob
poznania teoretycznego zawsze i w sposOb natychmiastowy, bezsporny i nieod-
wolalny rozstrzygalo starannie zgromadzone i dobrze ugruntowane doswiad-
czenie.

PRZYPISY

! Niniejszy artykut zostal zamierzony jako kontynuacja studium poswigconego pojeciu
pneumy psychicznej u Galena (zob. A. Bednarczyk: System filozoficzno-lekarski
Galena (130—200): pojecie pneumy psychicznej. ,Analecta” t. 1: 1992, z. 1,
s. 49 —102); studium owo stanowi takze niezbedna podstawg do podejmowanych tu
analiz pojecia duszy. Oba artykuly s3 czgscia przygotowywanego do druku wigkszego
opracowania, totez zdecydowano si¢ w nich poming¢ — ograniczajac si¢ jedynie do
tego, co prawdziwie niezbedne — przeglad opublikowanej juz literatury, dotyczacej
poddawanego tu badaniom przedmiotu.
Swiadectwa tekstowe z dziel i rozpraw Galena przytaczamy — najczeéciej wskazujace
jedynie stosowne miejsce tekstu — wedle nastgpujacej zasady. Jesli bralismy za
podstawe tekst opublikowany w zbiorowym wydaniu C.G. Kihna (Lipsiae
1821 —1833), po skrocie tytutu dziela, podawanego zwyczajowo w wersji lacinskiej,
i dwukropku umieszczamy liter¢ K (oznaczajaca wydanie), liczb¢ rzymska (o-
znaczajaca tom) i liczby arabskie (oznaczajace stronice). Jesli zas odsylamy do tekstu
spoza wydania Kihna, po skrocie tytulu dziela bezposrednio nastgpuja liczby
arabskie, oznaczajace stronice, na ktorych znajduje si¢ wykorzystane $wiadectwo
tekstowe. Uzyte skroty — uporzadkowane alfabetycznie w dwoch grupach (teksty
z wydania Kiihna i spoza tej edycji) — rozwigzujemy w nastgpujacy sposob:
CRVS De curandi ratione per venae sectionem. [W:] Claudii Galeni Opera omnia.
Editionem curavit C.G. Kiihn. T. XI, s. 250—316. Lipsiac 1826.
FF  De foetuum formatione. [W:] j.w. T. IV, s. 652—702. Lipsiae 1822.
FN  De facultatibus naturalibus. [W:] j.w. T. II, s. 1 —214. Lipsiae 1821.
QAM Quod animi mores corporis temperamenta sequantur. [W:] jw. T. IV,
s. 767—822. Lipsiae 1822.
S De semine. [W:]j.w. T. IV, s. 512—651. Lipsiae 1822.
SFN De substantia facultatum naturalium fragmentum. [W:]j.w. T. IV, s. 757—766.
Lipsiae 1822.
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De usu partium. [W:] jw. T. Il =1V, s. 1 —933, 1 —366. Lipsiae 1822.
De utilitate respirationis. [W:] j.w. T. IV, s. 470—511. Lipsiae 1822.

55

HEC Galeni In Hippocratis Epidemiarum librum VI commentaria I— VIII. Berolini
1956 (CMG V 10, 2, 2).
PHP Galeni De placitis Hippocratis et Platonis. Libri I—IX, Commentarius et
Indices. Berolini 1984 (CMG V 4, 1, 2).
TC Galeni In Platonis Timaeum commentarii fragmenta. Lipsiae-Berolini 1934
(CMG, Supplementum I).
3 J. Ilberg: Ueber die Schriftstellerei des Klaudios Galenos. ,,Rheinisches Museum fiir
Philologie” 47 (1892), s. 489—514; s. 511; 51 (1896), s. 165—196; s. 195.
Np. P. Moraux podtrzymuje poglad, iz sposob traktowania przez Galena duszy
wiasnie ulegatl ewolucji w toku jego dzalalnosci lekarskiej. Instrumentalizm, tj.
przekonanie, iz cialo wobec duszy pelni funkcj¢ narzedzia, jasno wyrazony w pierwszej
ksigdze De usu partium, miat — wedle Moraux — ustapi¢ miejsca koncepcji duszy jako
temperamentu ciala (dusza rozumna — temperamentem mozgu) w powstalej trzydzie-
sci lat pozniej rozprawie Quod animi mores corporis temperamenta sequantur;
przemianom tym zas towarzyszy! agnostycyzm wywolany niewiedza, czym w rzeczywi-
stosci jest istota duszy (P. Moraux: Galien et Aristote.[W:] Images of man in ancient and
medieval thought, s. 127—146. Leuven 1976; s. 136 —139). Obserwacje poczynione
przez P. Moraux znajduja pewne oparcie w swiadectwach tekstowych i moze, istotnie,
powstac wrazenie, iz jeden poglad ustgpowal miejsca w czasie innemu. Instrumen-
talizm De wsu partium tatwo da si¢ wyjasniC anatomicznym i teleologicznym
charakterem tego dzela. Agnostycyzm, scislej za§ — sceptycyzm wobec zagadnien
metafizycznych zawsze cechowal postawe poznawcza Galena — przyrodnika i leka-
rza-praktyka. Zlagodzenie owego sceptycyzmu w ostatnim okresie tworczosci,
z ktorego pochodz rozprawa Quod animi mores corporis temperamenta sequantur,
moglo nastapié pod wplywem okolicznosci zewnetrznych i wlasnie praktycznych.
Sklonily one Galena do wystapienia z koncepcja, ktora pozwalala w znacznej mierze
ksztaltowa¢ duszg za pomoca cielesnych oddzialywan. Uwagi P. Moraux uszio
wszelako pewne miejsce z 6smej ksiggi De wsu partium, napisanej w pierwszych latach
drugiego pobytu Galena w Rzymie za czasow panowania Marka Aureliusza; miejsce
to zawiera glowna tezg tamtej poznej rozprawy: dusza jest tozsama z temperamentem
moézgu. Do tego waznego dla nas miejsca powrdcimy nieco nizej.
5 Wyjasnienie pojecia sity-zdolno$ci — zob. A. Bednarczyk: System filozoficzno-lekarski
Galena..., s. 89—90.
¢ Godny odnotowania jest 6w Galenowy argument z duszy dzeciecej; uzyty wiele
wiekow pozniej przez J. Locke’a, ktory zapewne nie wiedzal, ze nasladuje w tym
Galena, argument ten mial przemawiac za tym, iz nie ma w umysle zasad wrodzonych
(. Locke: Rozwazania dotyczqce rozumu ludzkiego. T. 1. Warszawa 1955, s. 32,
55—56). Dusza dziecka, ktéra nie zdazyla jeszcze ulec skazeniu przez otoczenie,
ujawnia swoj pierwotny stan i zarazem wielka — wedle Galena — rdéznorodno$é
cechujaca substancje duszy. '
7 T. Lucreti Cari De rerum natura. Lipsiae 1866, s. 66; III 152—160.
& Por. np. E.R. Dodds: The Greeks and the irrational. Boston, Mass. 1957, s. 138.
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° H. Diels: Die Fragmente der Vorsokratiker. 12. unverinderte Auflage, hrsg. von W.
Kranz. Bd. 2. Dublin — Ziirich 1966, s. 152; fragm. 31.

10 Zob. np. E.J. Edelstein, L. Edelstein: Asclepius. A collection and interpretation of the

1

testimonies. Vol. 2. Baltimore 1945, s. 139 —180; E. Thraemer: Asklepios. [W:] Paulys
Real-Encyklopddie der classischen Altertumswissenschaft, hrsg. G. Wissowa. Halbbd. 3,
kol. 1642 —1698. Stuttgart 1895, kol. 1686 —1690; S.A. Zebelev: Religioznoe vradevanie
w drevnej Grecii. ,,Zapiski Imperatorskogo russkogo archeologiéeskogo obsCestva”,
novaja serija 6 (1893), 3—4, s. 369—429; T.V. Blavatskaja: Iz istorii greceskoj
intelligencii éllinisticeskogo vremeni. Moskwa 1983, s. 86 —107.

Zob. F. Kudlien: Galen’s religious belief. [W:] V. Nutton, ed.: Galen. Problems and
prospects, s. 117—127. London 1981.

12 EJ. Edelstein, L. Edelstein: Asclepius, vol. 2, s. 132—138.

Tamze, s. 224; zob. takze D. Musial: Rola Asklepiosa w koncepcji religijnej Juliana
Apostaty. ,Meander” 40 (1985), 3, s. 75—81; s. 80—81.

4 E.J. Edelstein, L. Edelstein: Asclepius, s. 107—108.
15 R. Herzog: Asklepios. [W:] Reallexikon fiir Antike und Christentum, hrsg. Th. Klauser.

Bd. 1, kol. 795—799. Stuttgart 1950, kol. 797.

W taki sposob rzecz wyglada jedynie w pierwszym przyblizeniu; Edelstein wykazat
bowiem — szczegblowo badajac zrodla — iz wobec znacznej rozmaitosci szkot
w medycynie greckiej tak dalece ogo6lnie formutowana opinia zatraca swa jednoznacz-
nos¢. Wszystkie te szkoty cechowal negatywny stosunek do magii, ich stosunek za$ do
religii bywal zréznicowany, jakkolwiek sami lekarze swieccy nie stosowali — rzecz
jasna — metod medycyny sakralnej, uciekanie si¢ za$ przez ich pacjentow do pomocy
boga Asklepiosa (przy czym sami oni pacjenta do tego nie naklaniali) traktowali jako
ostatecznos$¢ w chorobach cigzkich i nieuleczalnych (L. Edelstein: Greek medicine in its
relation to religion and magic. ,,Bulletin of the Institute of the History of Medicine”
5(1937), 3, s. 201 —246; s. 243 —246).

17 L. Edelstein: Greek medicine, s. 201 —202; zob. réwniez przytoczong tam literature.
18 W.R.Halliday: The treatment of disease in Antiquity.[W:] Greek poetry and life. Oxford

19

20

2

2

1936, s. 293; cyt. wg L. Edelstein: Greek medicine, s. 203.

Dzialalno$é ,lekarzy duszy” i ,lekarzy ciala” w starozytnosci przedstawit na tle
dualizmu filozoficznego ciala i duszy F. Kudlien w swym niebywale interesujacym i pod
kazdym wzgledem wartoSciowym poznawczo studium (Der Arzt des Korpers und der
Arzt der Seele. ,,Clio Medica” 3 (1968), 1. s. 1—20). Ten sam autor w sposob
niezmiennie wszechstronny i gleboki podzelit si¢ w innym, wspomnianym juz studium
wynikami swych badan nad miejscem i rolg wieszczych snow w Galenowej praktyce
lekarskiej i stosunkiem Galena do boga Asklepiosa (F. Kudlien: Galen’s religious
belief).

J. Boss: The methodus medendi as an index of change in the philosophy of medical science
in the sixteenth and seventeenth centuries. ,,History and Philosophy of the Life Sciences”
1(1979), 1, s. 13—42; s. 18—20, 25—28.

L.Garcia Ballester: La ,,psique”’ en el somaticismo médico de la Antigiiedad: la actitud de
Galeno. ,,Episteme” 3 (1969), 3, s. 195—209.

W owym zabiegu zastosowanym przez Damona i jego Galenowym wyjasnieniu
chodzito prawdopodobnie o to, by zastapi¢ wznoszaca si¢ (i podniecajaca?) skalg

-

2
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frygijska — opadajaca (i uspokajajaca?) skala dorycka (por. C. Sachs: Muzyka
w Swiecie starozytnym. Warszawa 1981, s. 254, 285—291). W Polityce Arystoteles
o skali doryckiej pisal, ze wprawia w stan zrOwnowazenia, o frygijskiej za§ — ze
wywoluje wzburzenie (Arystoteles: Polityka z dodaniem Pseudo-Arystotelesowej Ekono-
miki. Warszawa 1964, s. 349; 1340b). Osobliwos¢ przykladu ukazujacego dzialanie
muzyki na dusz¢ nie tkwi w nim samym — muzyka w starozytnosci zajmowata bowiem
(stosownie zapewne do jej wyprébowanej wielkiej sity oddzialywania) wazne miejsce
w wychowaniu i kulturze, w paidei Greka, jak o tym swiadcza poswigcone jej stronice
w Polityce Arystotelesa (por. takze C. Sachs: Muzyka..., s. 291 —294; W. Jaeger:
Paideia. T.2. Warszawa 1964, s. 274 —276) — lecz w fakcie, ze wykorzystat go w swych
rozwazaniach Galen, lekarz i przyrodnik, bioracy dotychczas niemal wylacznie pod
uwage mozliwos¢ ksztaltowania stanow duchowych poprzez zmiane temperamentu
ciala.

O ,,etycznym” znaczeniu skal, rytmow i modulacji pisat szczegbtowo A.F. Losiew we
wstgpie do wyboru tekstow ze starozytnej estetyki muzyki (Antiénaja muzykal’naja
éstetika. Moskva 1960, s. 74—94) i w rozdziale ,,Muzyka” jednego z toméw
monumentalnego dzieta Istorija anti¢noj éstetiki (Rannij éllinizm). Moskva 1979,
s. 545—564). Unikatowy charakter odnalezionego w Galenowym tekscie przyktadu
oddzialywania muzyki na dusz¢ (a poprzez nig na cialo) mozna by probowac wyjasnié
tym, iz ,,muzyke traktowano jako nasladowanie najbardziej zblizajace si¢ do przezyé
psychicznych, jako nasladowanie najwierniej odtwarzajace procesy ludzkiej psychiki.
[...] Tylko muzyka wprost i bezposrednio odtwarza swoj przedmiot, czyli ludzkie
namigtnosci, odtwarza [je] bez jakiegokolwiek posrednika-przekaznika i bez jakiejkol-
wiek przekaznikowej instancji. U podstaw muzyki bowiem — z punktu widzenia
starozytnych — lezaly przezycia ruchowo-migsniowe i dynamiczne” (A.F. Losev:
Anti¢naja muzykal’naja éstetika, s. 108 —109).

2 Zob. A. Bednarczyk: System filozoficzno-lekarski Galena..., s. 76— 80.

% Wyjasnienie pojecia czgsci homoiomerycznej — zob. A. Bednarczyk: System filozoficz-
no-lekarski Galena..., s. 88.

3 Ch. Daremberg: [Przypis]. [W:] Oeuvres anatomiques, physiologiques et médicales de
Galien. T. 1. Paris 1854, s. 54. Por. takze Ch. Daremberg: De Galien et de ses doctrines
philosophiques. [W:] Ch. Daremberg: La médicine, histoire et doctrines, s. 59 —98. Paris
1865, s. 79.

% Bledne to przekonanie Galena podtrzymuje A.E. Chaignet, twierdzac, iz dla Arys-
totelesa istota duszy sprowadzala si¢ do mieszaniny czterech elementéow badz
mieszaniny czterech jakosci, ktorym elementy te stuzyly jako noéniki (A.E. Chaignet:
Histoire de la psychologie des Grecs. T. 3. Paris 1890, s. 359). Taka interpretacja
Arystotelesowego pojecia duszy byla juz zreszta rozpowszechniona w starozytnosci,
rozwijana przez niektorych perypatetykow; zob. P. Moraux: Der Aristotelismus bei den
Griechen. Von Andronikos bis Alexander von Aphrodisias. Bd. 2: Der Aristotelismus im I.
und II. Jh. n. Chr. Berlin—New York 1984, s. 781 —783). :

21 P, Moraux: Der Aristotelismus..., s. 764; P.L. Donini: Motivi filosofici in Galeno. ,La
paroia del passato’ 194 (1980), s. 333 —370; s. 364.

% Przekonaniu temu wraz ze swymi watpliwosciami w niesmiertelno$é duszy dat Galen
wyraz we fragmencie szczegélnego, bo protreptycznego charakteru, zawartym w arabs-
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kiej epitome utraconego Galenowego traktatu De moribus. Mozna sobie wyobrazié
— pisat Galen — istotg ludzka pozbawiona cztonkow, ciala, obu dusz nizszego rzedu,
ktora zachowata jedynie duszg¢ rozumna i wladz¢ myslenia; bytby to stan, ktéry zwykle
osiaga czlowiek — wedle najmadrzejszych filozoféow — po $mierci, dodal Galen.
Czlowiek taki, bedacy w istocie jedynie dusza rozumna, nigdy by juz nie wszedl na
drogg zta, upodobnilby si¢ do bogow. ,,Jesli jednak nie jestes jeszcze pewien, czy twoja
dusza jest nieSmiertelna, nie ma tedy nic latwiejszego, niz starac si¢, by pgdzone przez
ciebie zycie — gdy wciaz jeszcze jestes istota ozywiona — stalo si¢ podobne do zycia
bogow”. Nastgpuje tu teraz przypowieS¢ — powtdrzona przez al-Biruniego w jego
Indiach (Abu Rejchan Biruni: Izbrannye proizvedenija. T. 3. [Indija]. Taskent 1963,
s. 140) — o posagu Hermesa, sprzedawanym przez rzezbiarza, od ktorego zalezalo, czy
posag ten znajdzie si¢ w $wiatyni, czy ozdobi grob zmarlego. Fragment ten zamyka
wlasciwa exhortatio; wzywa w niej Galen czlowieka — istot¢ doskonalsza od posagu (o
ktorego losie rozstrzygal wszak rzezbiarz), bo wolna i obdarzona wola — do
nasladowania Boga wedle ludzkich mozliwosci (zob. R. Walzer: A diatribe of Galen
[1954]. [W:] R. Walzer: Greek into Arabic. Essays on Islamic philosophy, s. 164 —174.
Cambridge, Mass. 1962, s. 166 —167).

Na podstawie obserwacji nad dzieémi i zwierzgtami Galen rozwinal poglad, iz to, co
nazywa si¢ charakterem (éthos), pochodzi z natury czlowieka (badZ zwierzecia),
stanowi garnitur stalych, wrodzonych cech psychicznych i nie -podlega wplywowi
otoczenia ani wychowania; cechy te maja swe zrodto w dwoch duszach nierozumnych
— pozadliwej i pobudliwej. Zwierzgta, pozbawione rozumu, i dzieci, ktore do
posiadania tej wladzy nie zdazyly jeszcze dojrze¢, dostarczaja dowodu, iz ethos ma
podloze irracjonalne; i jedne, i drugie za§ — ujawniajace jego wielka roznorodnosé
— $wiadcza o tym, iz ethos ma pochodzenie wrodzone. Problem pochodzeniai podioza
owych éthe — ludzkich i zwierzgcych — z historycznego punktu widzenia (Platon,
Arystoteles, stoicy) skomplikowany i wciaz malo znany, nalezacy zas§ do Galenowe;j
filozofii moralnosci, nie moze si¢ tu staé przedmiotem naszych rozwazan; pisat o nim
wybitny znawca filozofii greckiej przyswojonej niegdys przez Arabow i przetworzonej
w kulturze arabskiej — R. Walzer (New light on Galen’s moral philosophy [1949]. [W:] R.
Walzer: Greek into Arabic,,s. 142—163. Poglad ten Galen przedstawit we wspomnianej
poprzednio zaginionej rozprawie De moribus (Peri ton éthon), wezesniejszej od Quod
animi mores corporis temperamenta sequantur; do naszych czasow przetrwata jedynie jej
arabska epitome sporzadzona na podstawie przekladu, ktéry przygotowal stynny
tlhumacz i edytor syryjski Hunain ibn Ishaq (809 —873). Galen zdaje si¢ tu utozsamiac
physis i éthos. Caloéciowej rekonstrukcji Galenowych idei nalezacych do dziedziny
etyki dokonal P. Moraux (Der Aristotelismus..., s. 798 —808).

,,O mysleniu za§ méwi on [Demokryt] jedynie, iz powstaje ono, gdy mieszanina duszy
ma nalezyta proporcje. Jesli za§ komus si¢ robi zbyt cieplo badz zbyt zimno, myslenie
— powiada on — si¢ przeobraza; z takiego oto powodu starozytni trafnie sadzili, iz
umyst ulegt zamroczeniu (allophronein). Staje si¢ tedy jasne, iz myslenie wyjasnia on
mieszaning ciala, [gloszac] nie pozbawiony, jak si¢ zdaje, podstaw poglad, skoro sama
duszg traktuje on jako co$ cielesnego” (Thedphrastoy Peri aisthéseon. [W:] G.M.
Stratton: Theophrastus and the Greek physiological psychology before Aristotle,
8. 65—221. London—New York 1917, s. 116—117; por. takze Teofrast: Pisma
wybrane. T. 1. Warszawa 1963, s. 62).
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Przytoczylismy stosowny fragment rozprawy De sensibus Teofrasta, nie jest bowiem
w pelni jasne, w jakim znaczeniu uzywa on poj¢cia mieszaniny (krdsis, temperamentum).
W kazdym razie sama ta mieszanina nie ma charakteru jakosciowego, mieszaniu si¢
podlegaja nie jakosci (jak u Galena), lecz pozbawione cech jakosciowych atomy,
obdarzone zas jedynie cechami ilo§ciowymi, geometryczno-mechanicznymi. We wska-
zanej przez Teofrasta mieszaninie (proporcji) moglyby pozostawac jedynie w pewien
sposob poruszajace si¢, obdarzone okreSlonym ksztaltem i wielkoscia atomy, czyli
proporcja ta laczylaby cechy ilosciowe. Jakos¢ ciepla i zimna stanowilaby zaledwie
podmiotowy odpowiednik owych cech przedmiotowych. Istnieje zatem zasadnicza
réznica miedzy Galenowym pojeciem mieszaniny, w ktorej uczestnicza jakosci
o charakterze obiektywnym, a nieokreslonym Teofrastowym pojeciem mieszaniny,
ktora ma naturg ilosciowa, jesli zas stanowi ona mieszaning jakosci, to jakosci te maja
podmiotowe pochodzenie. W przytoczonym fragmencie chodzi, jak si¢ zdaje, po prostu
o to, iz — wedle Demokryta — podmiotowy stan myslenia pojawia si¢ na podlozu
zbiorowiska atomow duszy, ktorych okreslone cechy ilosciowe osiagnely pewna
wartosé.

Arystoteles: O duszy. Warszawa 1988, s. 62; 408a.

Tamze, s. 63; 408a.

Tamze, s. 62; 408a.

Thebphrastoy Peri aisthéseon, s. 108 —109.

W Galenowej anatomii przybiera ona postac¢ zasady morfologicznej, wedle ktorej dwa
ciala o jakosciowo odmiennej substancji nie sa przez przyrode¢ faczone bezposrednio,
lecz poprzez ogniwo o naturze posredniej, bliskie pod wzgledem jakosci zar6wno
jednemu, jak i drugiemu ciatu (UP: K IV 208).

T. Lucreti Cari De rerum natura, s. 66, 75; III 152—176, 474 —484.

O calkowicie pozbawionych podstaw probach upatrywania w Galenie pioniera
psychoterapii i razacej ahistorycznosci laczacych si¢ z tym zabiegow interpretacyjnych,
jakim bywaty poddawane teksty Galena, pisal L. Garcia Ballester (Diseases of the soul
(nosemata tes psyches) in Galen: the impossibility of a Galenic psychoterapy. ,,Clio
Medica” 9 (1974), 1, s. 35—43).

Aleksander z Afrodyzji, poézny perypatetyk i komentator Arystotelesa, mlodszy od
Galena o 30—40 lat jego wspolczesny, rozwijat mysli o duszy pod pewnymi wzgledami
przypominajace Galenowa koncepcj¢. Poszukiwanie i badanie podobienstw laczacych
obu tych autoréw nie moze by¢ tu naszym zadaniem. W ostatnich latach kwestia ta
zajmowala m.in. R.B. Todda (Galenic medical ideas in the Greek Aristotelian
commentators. [W:] ,,Symbolae Osloenses™, vol.52,s. 117—134, 1977;s. 123 —128) i P.
Moraux (Galien comme philosophe: la philosophie de la nature. [W:] V. Nutton, ed.:
Galen. Problems and prospects, s. 87—116. London 1981; s. 91 —92. Zob. takze P.
Moreaux: Der Aristotelismus..., s. 741 —742, 783 —784).

Wskazane miejsce tekstu Galenowego stanowi jeden z licznych przyktadow niestaran-
nej redakcji zawinionej badz przez samego autora, badz przez kopistow sporzadzaja-
cych kolejne odpisy. W tym za$ przypadku niestarannos¢ ta ma wielce zaskakujace
konsekwencje. Jesli Galen obdarzyt zwierze, wszelka zywa istote (zdon) dusza
rozumna, to ze wzglgdu na natur¢ — nie zas nazw¢ — tej duszy i pelnione przez nia
funkcje postapit wiasciwie. Rzecz jednak w tym, ze owej duszy rozumnej wszelkiej
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istoty zywej (zdon) przypisal wyobrazni¢ (phantasia), pamigé (mnéme), zdolnoéé
powracania pamigcia do przeszloéci (andmnesis), wiedzg (epistéme), mySlenie (diande-
sis) 1 mysSlenie teoretyczne (néesis). Garnitur tych wladz wyraznie wskazuje, iz
w zamierzeniu Galena mialy one naleze¢ nie do istoty zywej w ogodle badz zwierzgcia,
lecz przystugiwa¢ czlowiekowi. Poza rozrzuconymi w tekstach Galena uwagami
o ,nierozumnych zwierzgtach” — wyraznie o tym $wiadczy miano ,,rozumnych
zwierzat” (logika zda), tj. przyswajajacych wiedze, jakie nadaje on ludziom (PHP
556 —557). W De usu partium za§ wprost pisal, ze zlokalizowana w mézgu rozumna
czg$¢ duszy stanowi istotg czlowieka (UP: K III 309).

Teksty Galena stwarzaja pozor, jakoby jego poglady w kwestii kolejnosci, w jakiej si¢
tworza gléwne narzady ciala, ulegly zmianie. Pozor ten pogligbia jego wyznanie, iz
w miodosci sadzil (zapewne pod wplywem Arystotelesa), ze to serce jest pierwszym
powstajacym w embriogenezie narzadem (zob. Ph. De Lacy: Galeni De placitis
Hippocratis et Platonis. Berolini 1984, s. 634, 669). Nadto w rozprawie De semine,
pochodzacej z poznego okresu tworczosci, w ktorym powstaly takze dzieta De usu
partium i De placitis Hippocratis et Platonis, zdaje si¢ utrzymywac, iz watroba i serce
tworza si¢ jednoczesnie w poczatkach embriogenezy (S: K IV 539 — 542). W jednym za$
miejscu De placitis Hippocratis et Platonis Galen rzeczywicie napisal, iz serce jest
pierwsza tworzaca si¢ czeScia zwierzgcia, a zarazem pierwsza, ktora zaczyna sig
poruszaé, i ostatnia, ktéra poruszaé si¢ przestaje (PHP 160—161), przytaczajac
sformulowang juz przez Arystotelesa obserwacj¢ (Arystoteles: O rodzeniu sig zwierzqt.
Warszawa 1979, s. 92; 741b; por. takze Arystoteles: O czesciach zwierzqt. Warszawa
1977, 5. 90; 666a). Stwierdzenie to znalazlo si¢ wszelako — po pierwsze — w kontekscie
polemiki, ktory nie sprzyja odkrywaniu rzeczywistych pogladéw Galena, po wtore zas
— dotyczy serca jako pierwszego narzadu, ktoremu jest wlasciwy ruch. W innym za$
miejscu tego samego dziela Galen wyraznie si¢ sklanial ku pogladowi, iz przed
powstaniem serca z tgtnicami istnieje juz watroba z zytami (PHP 404 —405). Na tej
podstawie Ph. De Lacy, edytor De placitis Hippocratis et Platonis, doszedt do wniosku,
iz miedzy druga ksiega dzieta a zakonczeniem jego ksiggi szostej dokonat si¢ zwrot
w pogladach Galena, dotyczacych kolejnosci, w jakiej powstaja serce i watroba (De
Lacy: dz. cyt., s. 669). Zbyt malo wszelako danych uzasadnia takie przypuszczenie,
jakkolwiek Galen wyraznie opisywal watrobg jako narzad tworzacy si¢ wezesniej niz
serce dopiero w De usu partium (UP: K IV 242), dziele powstalym po 169 roku (wraz
z trzema ostatnimi ksiggami De placitis Hippocratis et Platonis), w koficowym okresie
panowania Marka Aureliusza (zob. J. llberg: Uber die Schriftstellerei des Klaudios
Galenos. ,,Rheinisches Museum fiir Philologie™ 44 (1889), s. 207 —239; s. 228 —229), co
nie znaczy zgola, by wczesniej byt odmiennego pogladu. Poglad taki pozostawalby
w nazbyt razacej sprzecznosci z catoscia Galenowego systemu, ktorego istotna czgscia
sktadowa byla koncepcja zwigzanych z watroba (i dusza pozadliwa) sil-zdolnosci
fizycznych, jak rowniez przejeta od Arystotelesa hierarchia dusz i bytow; przeczytby
takze przyjmowanym przez Galena racjom anatomicznym i fizjologicznym o charak-
terze teoretycznym. Odwolanie si¢ tu do argumentu ze spdjnosci pogladow jako
argumentu rozstrzygajacego watpliwosci jest o tyle uzasadnione, iz Galen nie mogt
mieé z przyczyn technicznych zadnych bezposrednich danych empirycznych, ktore by
go przekonywaly do ostatecznie powzigtego pogladu. Jesli w ogéle opieral si¢ on na
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doswiadczeniu przy rozwigzywaniu owego zagadnienia kolejnosci, to jedynie w sposob
posredni; wzgledna wielkoS¢ watroby, ktora gorowala ona u noworodka nad
pozostalymi dwoma narzadami, prawdopodobnie przesadzta, iz Galen umiescit
watrobe jako pierwsza w szeregu rozwojowym trzech glownych narzadow. Problem ten
zostal podniesiony i poddany szczegblowej analizie w niedawno wydanej rozprawie
poswigconej Galenowej embriologii (zob. D. Nickel: Untersuchungen zur Embriologie
Galens. Berlin 1989, s. 72— 83).

Slady Galenowej koncepcji, ktéra przedstawia rozwijajaca si¢ w czasie hierarchig
trzech narzaddw i trzech dusz mozna jeszcze odkry¢ w biologii XVIII wieku, czego
dowodem jest nalezacy do poezji dydaktyczno-filozoficznej utwor autorstwa A. von
Hallera (1708 —1777), szwajcarskiego fizjologa i polihistora, jakkolwiek koncepcja ta
w utworze Hallera pelni juz raczej funkcj¢ metafory opisujacej kolejne etapy nawet nie
tyle ontogenezy, co osobniczego rozwoju psychiki. Oto fragment Unvollkommenes
Gedicht iiber die Ewigkeit (1736): [...] Zuerst war ich ein Kraut, | Mir unbewusst, noch
unreif zur Begier, | Und lange war ich noch ein Tier, | Da ich ein Mensch schon heissen
sollte (A. Haller: Versuch Schweizerischer Gedichte. Bern 1777, s. 214); por. takze
A. Bednarczyk: Filozofia biologii europejskiego OSwiecenia. Albrecht von Haller i jego
wspdlczesni. Warszawa 1984, s. 313 —314, 451.

Opis owego eksperymentu — zob. A. Bednarczyk: System filozoficzno-lekarski
Galena..., s. 66.

Arystoteles: O rodzeniu si¢ zwierzqt. Warszawa 1979, s. 92; 714b.

Warto tu moze dodaé, by rzecz do konca wyjasni¢, iz wrazliwos¢ ujawniona
w okre§lonym miejscu czgsci ciala nie musi si¢ taczy¢ z obecnoscig w tym miejscu nerwu.
Sita-zdolnos¢ potrafi si¢ bowiem przenosi¢ z nerwu na sasiednie czgsci homoiomerycz-
ne i rozprzestrzeniaé si¢ w nich w pewnym promieniu (UP: K III 310—311). By owo
miejsce bylo wrazliwe, musi si¢ wszelako znajdowac w ciele wyposazonym w ob-
wodowy uktad nerwowy, laczacy — niechby nawet posrednio — miejsce to z mozgiem.
Platon: Timajos. [W:] Platon: Timajos. Kritias albo Atlantyk, s. 19—128. Warszawa
1986, s. 105; 77bc.

Magnes dusza obdarzat Tales (640 — 548), jak pisal o tym Arystoteles (O duszy, s. 53;
405a). Talesowe pojecie duszy — nalezace do wczesnego etapu rozwojowego tego
pojecia — bylo wszakze zwykla zasada ruchu, stuzaca do wyjasnienia spontanicznego
ruchu cial.

Koniecznos¢ zanalizowania Galenowego problemu duszy roslinnej sprawila, ze
zwrocito na siebie nasza uwagge zagadnienie podloza, na jakim dzialaja sity-zdolnosci
fizyczne. PoswigciliSmy mu tu nieco miejsca nie tylko ze wzgledu na wagg sprawy, lecz
takze dlatego, ze stalo si¢ ono w stosunkowo niezbyt odleglej przesztosci przedmiotem
nietrafnych — naszym zdaniem — interpretacji, ktore sklaniaja do rozwinigcia
niedlugiej dygresji. Zagadnienie to wysunat O. Temkin (The classical roots of Glisson’s
doctrine of irritation. ,,Bulletin of the History of Medicine” 38 (1964), 4, s. 297 —328)
w toku swych badan nad rodowodem utworzonego przez F. Glissona (1597 —1677)
pojecia pobudliwosci (irritabilitas). W artykule traktujacym o tym pojeciu Temkin
poddatl wszelako analizie nie Glissonowy Tractatus de ventriculo et intestinis (1677),
w ktérym znalazlo si¢ najpetniejsze i najogodlniejsze ujecie pobudliwosci, lecz siggnat do
wczesniejszej rozprawy Anatomia hepatis (1654), w ktorej ujecie to zaczynalo sig
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dopiero ksztaltowaé i zajmowatla w niej Glissona nie tyle pobudliwosé, co wrazliwo$¢
(sensibilitas) — wedlug pdzniejszego znaczenia nadanego temu pojeciu przez A. von
Hallera (1708 — 1777) — a wigc zjawisko rozwijajace si¢ na podtozu uktadu nerwowego.
Glisson okreslal je mianem irritatio (podraznienia), czgScC ciata zas bedaca w tym stanie
— irritata (podrazniona); cz¢$¢ ta starala si¢ za pomoca ruchu uwolnic od draznigcego
ja czynnika, przy czym w jej dzialanie wciagnigty byl nerw funkcjonujacy, jak si¢ zdaje,
zaréwno jako nerw czuciowy (odbierajacy bodzce), jak i nerw ruchowy (wyzwalajacy
skurcz migsnia) (O. Temkin: dz. cyt., s. 304, 306). Ot6z Temkin odnalazt w tekstach
Galena opisy podobnego dzalania draznionych czgsci ciala; rzecz jednak w tym, ze
podobienstwo to jest polowiczne, a zatem pozorne. Jak wynika z przytaczanych przez
nas $wiadectw wyjetych z tekstow Galena, nerwy przesylaja duszy jedynie sygnal, iz
dziala szkodliwy bodzec, ruch za§ wykonuje sama czg$¢ ciala w rezultacie za-
ktualizowania sig¢ sily-zdolnosci usuwajacej pod wplywem bodzca dziatajacego bezpo-
$rednio na obdarzone owa sila-zdolnoscia czgsci homoiomeryczne. Jesli reakcja ta
zjakich§ powod 6w nie nastgpuje badz okazuje sig zbyt slaba, lekarz moze ja wzmocnic
przezdzialanie z zewnatrz odpowiednim czynnikiem, np. wprowadzonym do przewodu
pokarmowego S$rodkiem przeczyszczajacym. Galen, jak si¢ zdaje, przyjmowal, iz
sila-zdolno$¢é usuwajgca, ktora uczestniczy w zjawisku nazwanym poOzniej przez
Glissona irritatio, dziata, rzec by mozna, automatycznie, ubezpieczana jest jednak
przez nerw przekazujacy sygnal do swiadomosci, gdyby automatyzm ten miat zawie$¢.
Dzalanie usuwajace nastepuje wszelako po ,,rozpoznaniu’ przez czgs¢ homoiomerycz-
ng czynnika szkodliwego jako obcego i stanowi reakcj¢ na jego obecnosc. Ot6z Temkin
zdaje si¢ przenosiC wyjasnienie irritatio, podane przez Glissona, na Galenowa
koncepcje dziatania sit-zdolnosci i czynno$é ,,rozpoznawania’” — poprzednio sprawo-
wana przez nerw i laczaca si¢ z powstawaniem wrazen — wiaze teraz z czgscia
homoiomeryczna, kaze si¢ w niej rodzi¢ wrazeniu i obdarza ja cechami psychicznymi.
,,Krotko méwiac, zaréwno dla Galena, jak i Glissona irritatio (irritation) jako zjawisko
biologiczne jest pokrewna reakcji psychicznej (psychological) czlowieka w stanie
wyzwania i gniewu” — pisze Temkin (dz. cyt., s. 311). Interpretacja taka wydaje si¢
bledna, mozna ja wszelako latwo usprawiedliwi¢ powszechnie przez Galena stosowa-
nym do opisu zdarzen przyrodniczych jezykiem psychologicznym, sprzyjajacym ich
antropomorfizowaniu, nadto za$ wlasnym jego twierdzeniem (czyniagcym uzytek
zprzenosni), iz roslinom przystuguje szczegolny rodzaj wrazen pozwalajacych odroznic
to, co podobne, od tego, co obce. Temkin posunal si¢ wszelako jeszcze dalej
i — przestajac juz nasladowaé Galenowy jezyk psychologiczny — wprost napisal, iz
,podobnie jak rosliny, tak tez narzady wegetatywne (tj. naturalne) ciala [ludzkiego
— A.B.] sa obdarzone szczegdlnym rodzajem zmystu informujacego je, co winno byc
zachowane, co za$ odrzucone. [...] Znaczy to, iz wszystkie istoty organiczne obdarzone
sa zmyslem pochodzacym z ich natury, jak rowniez pewnym rodzajem ruchu,
odrzucenie bowiem badZz usunigcie inaczej nie mogloby si¢ dokona¢. Owo wrazenie
i ruch maja by¢ niezalezne od duszy rozumnej (psychic) i ukladu nerwowego, ich
bowiem zasada znajduje si¢ w watrobie” (O. Temkin: dz. cyt., s. 317). Wypada tu
powtorzyd, iz nie tylko ,,istoty organiczne”, lecz takze pozbawiony watroby magnes,
bursztyn i opisywane przez Galena tajemnicze lekarstwa wyciagajace trucizny i groty
strzal winny byé wyposazone w 6w osobliwy rodzaj zmystu. Temkin ma niewatpliwie



System filozoficzno-lekarski Galena 121

racj¢, zjawiska wigzania i odrzucania lokalizujac poza dziedzina duszy rozumnej i poza
ukladem nerwowym, w swym odwolywaniu si¢ do szczegdlnego zmystu (bez cudzy-
stowu) wydaje si¢ wszelako bardziej staro§wiecki niz Galen. O Galenowym bowiem
wyjasnieniu mozna by powiedzie¢, ze ma charakter mechaniczny, gdyby miano to nie
pozostawalo w sprzecznosci z prawdziwa — kwalitatywna — natura tego wyjasnienia.
Postuguje si¢ on w istocie nigdzie, jak si¢ zdaje, przez siebie wyraznie nie sfor-
mulowanym prawem, iz jakosci podobne ulegaja przez czgsci homoiomeryczne
przyciaganiu, obce za§ — odpychaniu. Jakkolwiek owo Galenowe prawo ma niewielka
warto$¢ poznawcza, nie odwoluje si¢ ono jednak do hipotetycznych wlasnosci, ktérymi
bytyby obdarzone czg§ci homoiomeryczne, jak np. szczegdlnych wrazen badz zmystu.
Stosowany przez Galena metaforyczny sposob opisu zdarzen rozgrywajacych si¢ na
poziomie czgsci homoiomerycznych i sil-zdolnosci fizycznych utatwil Temkinowi
odkrycie w pogladach Galena zarysu pozniejszych Glissonowych koncepcji pobud-
liwosci i poprowadzenie linii rozwojowe;j, faczacej De facultatibus naturalibus Galena
zrozprawami Glissona — Anatomia hepatis (1654) i Tractatus de ventriculo et intestinis
(1677). Koncepcja pobudliwosci, zawarta zwlaszcza w ostatniej rozprawie, pod
wieloma wzgledami przypomina idee Galenowe, dotyczace dzialania sil-zdolnosci
fizycznych; wiele ja jednak od nich dzieli — przede wszystkim obecne w koncepcji
Glissona dwa pojecia: perceptio naturalis i appetitus, ktore wciaz jednak — mimo iz
przestaly juz byC pojeciami psychologicznymi — nosza na sobie slady swego
psychologicznego pochodzenia (zob. F. Glisson: Tractatus de ventriculo et intestinis.
Londini 1677, s. 147 — 174). Owa lini¢ rozwojowa mozna zreszta przedtuzy¢ — poprzez
teori¢ wydzielania, wytozong przez Th. Bordeu (1722 —1776), przedstawiciela szkoty
Montpellier, w dziele Recherches anatomiques sur la position des glandes et sur leur
action (1751) — do C.F. Wolffa (1734—1794) i jego malo znanej rozprawy Von der
eigentiimlichen und wesentlichen Kraft (1789). Wolff zawarl w niej osobliwa ideg¢
dotyczaca podloza, na jakim przebiegaja czynnosci wydzielania. ,,W poczatkowym
odcinku kanalu wydzielniczego musi si¢ bezwzglednie znajdowac, jesli mi si¢ wolno
wyrazié¢ w sposob metaforyczny — pisal Wolff — rodzaj uczucia (Gefiihl) badz smaku
(Geschmack), totez kanatten jest przygotowany do tego, by jedna z tych substancji badz
jeden rodzaj sokow wchilonac z masy krwi, wszystkie za$ pozostale trzymac z dala od
siebie. To jest wlasnie owa nasza differentia specifica szczegdlnej sity przyciagania
i odpychania, istniejacej w roslinach i zwierzgtach, dzigki ktore;j sila ta przyciagga tylko
substancj¢ tego samego rodzaju, co substancja, w ktorej przebywa, wszystkie inne za$
odpycha” (C.F. Wolff: Von der eigentiimlichen und wesentlichen Kraft. [W:] Zwo
Abhandlungen iiber die Nutritionskraft [...] Nebst einer fernern Erlduterung eben
derselben Materie von C.F. Wolff, s. 1 —94. St. Petersburg 1789, s. 54). Owa differentia
specifica sily przyciagania-odpychania, czyli wybiorczos¢ jej dzialania, taczyt wszakze
Wolff z obdarzona samodzelnoscia substancjalng dusza, zrywajac w ten sposob wigzy
Iaczacego go z Galenem teoretycznego powinowactwa. Nieco wigcej informacji
o Wolffowej koncepcji zawiera studium Teoria epigenezy: Caspar Friedrich Wolff
(1734 — 1794 ), zamieszczone w ksigzce A. Bednarczyka Filozofia biologii europejskiego
Oswiecenia. Warszawa 1984, s. 244 —283.



