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Alicja Zemanek, Krystyna Wasylikowa

HISTORIA BOTANIKI T ARCHEOBOTANIKA
W POSZUKIWANIU DANYCH O UZYTKOWANIU ROSLIN
W SREDNIOWIECZNYM KRAKOWIE

Badania nad historia nauki przynosza nie tylko teoretyczng refleksj¢ nad
rozwojem poszczegllnych dyscyplin w czasie, w wielu przypadkach dostarczaja
réwniez danych przydatnych nauce wspéiczesnej. Przyktadem moga by¢ studia
nad najstarsza literatura botaniczna, ktére w ostatnich latach zyskaty nowy wymiar,
w $wietle wspétpracy z archeobotanika — dziedzing rozwijajaca si¢ niezwykle
dynamicznie. Archeobotanika zajmuje si¢ badaniem szczatkéw roSlinnych zacho-
wanych w obiektach archeologicznych réznego wieku, w tym takze w Sredniowie-
cznych i nowozytnych nawarstwieniach ukrytych pod dzisiejsza zabudowa miast
o starozytnym rodowodzie. Te ,,dokumenty” botaniczne, wydobyte i opracowane,
m6wia nam o roli ro$§lin w zyciu ludzi oraz o florze osad miejskich i ich najbliz-
szego otoczenia. Dane uzyskane w toku badafi archeobotanicznych maja znaczenie
m.in. dla poznania dawnych zasob6w ro§linnych, ich uzytkowania przez cztowie-
ka, wedrowek i ewolucji gatunk6w uprawnych, przyczyniaja si¢ tez do wyjas-
nienia wielu probleméw z zakresu kultury materialnej i duchowej. W ostatnich
dziesigcioleciach pojawita si¢ w Europie bardzo bogata literatura dotyczaca sub-
fosylnych' flor miejskich, od wczesnego Sredniowiecza po czasy nowozytne,
dopiero jednak od niedawna archeobotanicy zaczg¢li interesowac si¢ konfrontacja
wynik6w swoich badafi ze Zr6dtami pisanymi i ikonograficznymi, pochodzacymi
z tego samego lub mozliwie bliskiego okresu’.

W dawnych przekazach pisanych, zachowanych w formie re¢kopiséw lub
drukéw, mozna znaleZ¢ wiele informacji dotyczacych gatunkéw ro§lin znanych i
uzytkowanych przez naszych przodkéw. Materiaty te, szczegélnie bogate w
krajach potudniowo-zachodniej Europy, budzity od dawna zainteresowanie histo-
ryk6w nauki oraz badaczy dziejéw kultury, sa one jednak wciaz stabo zbadane z
punktu widzenia botaniki postlinneuszowskiej. W ykorzystanie informacji o rosli-
nach przez badaczy wsp6tczesnych mozliwie jest tylko wtedy, gdy gatunki opisane
w dawnych Zrédtach zidentyfikowane s3 zgodnie ze wspéiczesna nomenklatura
botaniczng. W skali §wiatowej jedynie niewielka cze$¢ materiatéw opracowana
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jest z tego punktu widzenia. By¢ moze inspiracje ze strony archeobotaniki przy-
czynig si¢ do podjecia prac nad dawnag literatura w szerszej niz obecnie skali.

W interdyscyplinarnych badaniach nad dawnymi florami miejskimi historycy
botaniki pr6buja znaleZ¢ odpowiedZ na pytanie, jaki byt stopiefi poznania dawnej
szaty roSlinnej oraz jak przedstawiat si¢ poziom 6wczesnej refleksji naukowej nad
ro§ling. Archeobotanicy natomiast, w Zrédtach pisanych szukaja wskaz6wek na
temat sposobOw wykorzystywania przez cztowieka potencjalnie dostgpnych zaso-
bow roSlinnych.

Celem tego studium jest poréwnanie danych botanicznych i archeobotanicz-
nych, dotyczacych ro§lin uzytkowanych w §redniowiecznym Krakowie. Materia-
ty subfosylne wykorzystane w artykule, sa w ogromnej wigkszosci starsze, niz
nasze najdawniejsze Zrédta pisane. Pochodza one gtéwnie z okresu od poczatk6w
IX do kofica XIII w., w mniejszym stopniu si¢gajac do VII i XVI w., natomiast
najstarsze Zrédta pisane pochodza dopiero z XV w. Mozna jednak przypuszczaé,
ze z jednej strony flora Krakowa i uzytkowanie ro§lin nie ulegly zasadniczym
zmianom mi¢dzy IX-XIII i XV-XVI stuleciem, a z drugiej, ze r¢kopisy i druki
péZnosredniowieczne i renesansowe uwzgledniaty wezesniejsza wiedze¢ o rosli-
nach, stad tez por6wnywanie tych dwu typow Zrodet jest metodycznie uzasadnio-
ne.

Charakterystyka materiatu roslinnego z wykopalisk archeologicznych
w Krakowie

Poczawszy od wczesnych lat trzydziestych, flora Sredniowiecznego Krakowa
zywo interesowat si¢ Wiadystaw Szafer, ktéry §ledzit przebieg prac wykopalisko-
wych na terenie miasta i wraz ze swoimi asystentami wykonat przed druga wojna
$wiatowa kilka ekspertyzowych oznaczefi szczatkéw ro§linnych’, Po wojnie bar-
dzo korzystna sytuacj¢ dla badan nad dawna flora Krakowa stworzyto prowadzenie
systematycznych prac archeologicznych, w trakcie ktérych pobierano préby gleby
do badafi paleobotanicznych. Wiele analiz wykonano w Pracowni Paleobotanicz-
nej Instytutu Historii Kultury Materialnej PAN w Poznaniu i w Muzeum Archeo-
logicznym w Krakowie, ale szerzej zakrojone badania archeobotaniczne podjeto
w 1955 r. w Instytucie Botaniki PAN w Krakowie, ponownie z inicjatywy
profesora Szafera, ktry byl ich wielkim entuzjasta. Uczestniczylo w nich wiele
0s6b, a wyniki ogtoszono w kilku publikacjach.

Wiekszo$§¢ zbadanego materiatu pochodzi z Wawelu®, Okotu’ i Rynku Gi6w-
nego (Il. 1) oraz przylegtych teren6w’. Roztozony na tym obszarze kompleks osad
wczesnosredniowiecznych znalazt si¢ po 1257 r. w obrgbie miasta lokacyjnego,
a w poczatkach XIV w. zostal otoczony jednym murem’. Spoza tego obszaru
pochodza materiaty z Zakrzéwka®, ze Starej Boznicy przy ul. Szerokiej 23’ oraz
Nowej Huty'®. Wiek opisanych roslin waha si¢ od VII do poczatkéw XVI w.

Wedtug dotychczasowego stanu badaf, subfosylna flora Krakowa w oma-
wianym okresie liczy 349 gatunk6w ro§lin naczyniowych (a 480 takson6w tacznie
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1I. 1 Rynek Giéwny w Krakowie w trakcie wykopalisk w 1962 r., czg§¢ zachodnia
(fot. D. Zawadzki. Ze zbioréw Dziatu Krakowa Przedlokacyjnego
Muzeum Archeologicznego w Krakowie)
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z oznaczeniami tylko do rodzaju) i 32 gatunki mchéw, co stawia Krak6w w rzedzie
najlepiej pod tym wzgledem zbadanych miast europejskich. Na materiat ro§linny
skladaja si¢ storfiale i (rzadziej) spalone owoce i nasiona, ich nieliczne odciski,
drewno i wegle drzewne, pedy mchéw, pylek i spory, a takze liczne, najczgsciej
nieoznaczalne fragmenty liSci, todyg i innych czg$ci wegetatywnych. Materiat
karpologiczny (owoce i nasiona) jest doktadnie opisany pod wzgledem systematy-
cznym, zilustrowany rysunkami i fotografiami szczatkéw. W odniesieniu do
najlepiej opracowanych materialéw z Rynku i Wawelu, przedstawiono takze
botaniczng charakterystyke warstw archeologicznych oraz interpretacj¢ ekologi-
czno-fitosocjologiczng catego materiatu ro§linnego''. Mato uwagi po§wigcono
natomiast w wymienionych publikacjach sprawie uzytkowania roslin w gospodar-
ce Sredniowiecznej, a pelne wyniki analizy pytkowej w ogéle nie zostaty opubli-
kowane.

Analiza ekologiczna flory subfosylnej wskazuje, ze tworzace ja gatunki repre-
zentuja rézne siedliska polozone w dolinie Wisty i na terasie §redniej, ktére
prawdopodobnie istniaty na terenie samych osad krakowskich i w ich najblizszej
okolicy. Dominujace byly ro§liny 13k, chwasty, ro§liny ruderalne i gatunki lesne.
Wigkszo§€¢ znalezionych gatunkéw nalezata zapewne juz wtedy do flory synan-
tropijnej tzn. wystepujacej na siedliskach wytworzonych przez cziowieka, ale
cze$¢ mogta pochodzié ze zbiorowisk naturalnych, Sciste rozgraniczenie tych dwu
kategorii nie jest mozliwe. Jezeli za kryterium wyr6zniajace przyjmiemy wyste-
powanie gatunku we wspoétczesnej florze synantropijnej Krakowa, to mozemy
przypuszczaé, ze okoto 70% gatunkéw opisanych z wykopalisk reprezentuje
$redniowieczng florg synantropijna ',

Obok 30 gatunkéw roslin uprawnych, w wykopaliskach wystapito ponad 100
gatunkéw, ktére mogty by€ zbierane ze stanu dzikiego do celéw spozywczych,
leczniczych lub innych. Sam fakt rozpoznanej ich uzytecznosci w czasach nowo-
zytnych nie oznacza jednak, zero§liny te rzeczywiscie byly wykorzystywane przez
mieszkaficow osad krakowskich w dawnych czasach. Wyja$nienia tego zagadnie-
nia szukamy w starym pi§miennictwie.

Staropolskie Zrédia pisane o roslinach (XV-XVI w.)

Krak6w — siedziba naszego najstarszego uniwersytetu, byl miejscem, gdzie
powstaly jedne z najwcze$niejszych polskich Zrédet pisanych o ro§linach. Prace
pochodzace z XV w. miaty charakter rekopiséw; dzieta drukowane zaczgto wyda-
waé w X VI stuleciu. Mimo, ze pochodza one z okresu péZnego Sredniowiecza
i Renesansu, dotycza czaséw duzo wcze$niejszych, odnotowuja bowiem pradawna
wiedze o ro§linach przekazywana od wiek6éw droga tradycji ustnej. Dawne dzieta
przyrodnicze r6znia si¢ metodologicznie od prac wspéiczesnych. Ich najwazniej-
szym celem byto zgromadzenie wiedzy o ro§linach uzytkowych (gtéwnie leczni-
czych), a takze produktach zwierzecych i mineralnych, stosowanych przez leka-
rzy, rolnikéw, rzemie§lnikéw, w gospodarstwie domowym oraz w ludowych
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obrzgdach. Zestaw gatunkéw, opisywanych przez r6znych autoréw byt dosé
podobny, poniewaz obejmowat giéwnie ro§liny §rédziemnomorskie i potudnio-
woeuropejskle (uprawiane cze¢sto w Europie §rodkowej), opisane przez autor6w
starozytnych". Najstarsza polska literatura o roslinach, podobnie jak w innych
krajach, zawiera podstawy narodowej nomenklatury i terminologii botanicznej
(wzigtej w duzym stopniu z j¢zyka potocznego) oraz pierwsze wzmianki o szacie
roslinnej naszego kraju.

Rekopisy (XV w.)

W Bibliotece Jagiellofiskiej oraz w Bibliotece Kapituty Krakowskiej na Wa-
welu przetrwato co najmniej 38 rgkopis6w medycznych, zawierajacychinformacje
o roSlinach". Rekopisy te, nalezace do profesoréw medycyny Uniwersytetu Kra-
kowskiego, miaty cz¢$ciowo charakter pomocy dydaktycznych, uzywanych do
nauczania wiedzy o leczniczych wiasno$ciach zi6t. Wigkszo§¢ manuskryptow
— to tacifiskie kopie dziet autoréw starozytnych i Sredniowiecznych, powstate
w skriptoriach potudniowej i zachodniej Europy, na terenie Wioch, Niemiec i Fran-
cji. Poczatki polskiej botaniki zrodzity si¢ w toku uzytkowania tych ksiag przez
lekarzy, kt6rzy dopisywali w nich (w formie glos) polskie nazwy ro§lin. Na oktadce
jednego z tacifiskich dziet medycznych zapisana zostata, okoto 1490 r., najstarsza
notatka dotyczaca flory Krakowa, uwzgledniajacablisko 60 gatunk6w. Jej autorem
byl profesor Akademii Krakowskiej Jan Wels'"’. W drugiej potowie XV w. zaczety
powstawa¢ w krakowskich skriptoriach rgkopisy medyczne, zawierajace tzw.
simplicia czyli spisy lekéw prostych, pochodzenia ro§linnego, zwierzgcego i mi-
neralnego. Zestawem simplici6w opracowanym w formie osobnej ksiggi jest
Antibolomenon (1472 r.) nalezacy do najwazniejszych zabytk6éw Sredniowieczne-
go przyrodoznawstwa. Jak przypuszcza Rostafifiski'®, autorem pracy byt prawdo-
podobnie Jan Stanko (ok. 1430-1493) — kanonik krakowski, lekarz nadworny
Kazimierza Jagielloficzyka. Rekopis, przechowywany w Bibliotece Kapituly
Krakowskiej na Wawelu, jest katalogiem nazw ro§lin, zwierzat i mineratéw,
zapisanych w wielu jezykach, m. in. tacifiskim i polskim. Autor uwzglednia ponad
500 gatunk6éw roflin z catego Swiata, w tym duzg cz¢§¢ pochodzacych z obszaru
Polski.

Starodruki (XVI w.—poczatek XVII w.)

W XVIw. oraz na poczatku X VII stulecia ukazato si¢ w krakowskich oficynach
wydawniczych wiele prac przyrodniczych réznego typu, zawierajacych informa-
cje o roslinach. Najwigksza rol¢ w historii nauki odegraty tzw. zielniki (herbarze)
czyli ilustrowane encyklopedie roslin uzytkowych (gtéwnie leczniczych), naleza-
ce do najpopularniejszych publikacji Renesansu. Opr6cz tego powstaty tutaj dwa
katalogi ro§lin oraz okoto dwudziestu publikacji o charakterze medycznym irol-
niczym, zawierajacych obszerne rozdzialy po§wigcone ro§linom".
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Pierwsza praca botaniczna wydana w jezyku polskim O ziotach i mocy ich (...)
(1534) Stefana Falimirza' (Il. 2) byta zielnikiem opracowanym prawdopodobnie

i x i i R
1l. 2 Stefan Falimirz — O ziotach i mocy ich (...) (Krakéw, 1534). Karta tytulowa

1. 3 Marcin z Urzedowa — Herbarz Polski (...) (Krakéw, 1595). Karta tytulowa
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zinicjatywy drukarza, Floriana Unglera. Herbarz ten byt kompilacja z Sredniowie-
cznych niemieckich encyklopedii rolin leczniczych: Herbarius (Mainz 1484) i Hor-
tus sanitatis (Mainz 1491). Nastgpne wydania pracy (pod zmienionym tytutem)
przygotowat do druku Hieronim Spiczyfiski"”’. Najobszerniejsza wersja tej publi-
kacji wydana zostata przez Marcina Siennika®. Nalezy podkre§li¢, ze Zaden z au-
tor6w pierwszych drukowanych prac o roSlinach nie byl przyrodnikiem, ani
lekarzem, stad tez oprécz polskich nazw ro$lin (okoto 270 gatunkéw) oraz opis6w
ich uzytkowania, nie zawieraty Zadnych danych o naszej florze. Mimo, Ze prace
to ukazaty sie w XVI w., trzeba je zaliczy¢ do nauki Sredniowiecza®.

Pierwszym oryginalnym polskim renesansowym zielnikiem byt Herbarz Pol-
ski (11. 3) Marcina z Urzedowa® (1500-1573) — lekarza, kanonika sandomierskie-
go. Dzieto powstato okoto potowy X VI w., a ukazato si¢ drukiem znacznie p6Zniej,
w 1595 r. Herbarz Polski, opracowany w wyniku wieloletnich studiéw nad
ro$§linami, miat charakter syntezy najdawniejszej wiedzy o uzytkowaniu ro§lin (ok.
400 gatunk6éw) m. in. na naszych ziemiach, podawat tez pierwsze dane florysty-
czne, z okolic Krakowa, Sandomierza i Karpat.

Najobszerniejszym staropolskim dzietem botaniczym, sktadajacym si¢ z ponad
1500 stron, byt Zielnik (Il. 4) Szymona Syreniusza® (1541-1611), profesora

1l. 4 Szymon Syreniusz - Zielnik (Krakéw, 1613). Karta tytulowa

krakowskiej uczelni. Zielnik, opracowany w drugiej potowie XVI w., opublikowa-
ny zostat znacznie p6Zniej, w 1613 r. Podobnie jak praca Marcina z Urzgdowa,
byt encyklopedia ro§lin uzytkowych, gitéwnie leczniczych, obejmujaca okoto 800
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gatunk6w. Dla kazdego z nich autor podawat obszerne opisy morfologiczne, dane
ekologiczne oraz wiadomosci o sposobach uzytkowania przez cztowieka. Poje-
dyncze informacje o charakterze florystycznym dotyczyty poludniowej Polski,
m.in. Krakowa, Karpat i Podola. ;

Obok powyzszych prac o charakterze encyklopedycznym, ukazaty si¢ drukiem
katalogi ro§lin stosowanych w lecznictwie na terenie Polski, giéwnie Krakowa.
Byl to Catalogus stirpium Antoniego Schneebergera, wydany w 1557 r.** oraz
Plantarum Cracoviensium indicem opublikowany w 1616 r. przez Gabriela Jo-
annicego”. Niestety, druga z tych prac, wydana w matym nakladzie, zagineta
w XIX w.

Stopien opracowania dawnej literatury

Informacje zawarte w staropolskiej literaturze przyrodniczej sa zaledwie czg-
§ciowo zbadane z punktu widzenia wspéiczesnej botaniki. Gatunki wymienione w
sredniowiecznych Zrédtach rgkopiSmiennych oznaczyt J6zef Rostafifiski. Jego
pomnikowe dzieto Sredniowieczna historianaturalna (1900)”, unikatowe w skali
$wiatowej, zawiera wykaz gatunk6éw roslin zamieszczonych w rekopisach, znaj-
dujacych si¢ na ziemiach polskich pod koniec XIX w. (m. in. w rgkopisie Jana
Stanki). Obecnie praca ta wymaga nowoczesnej weryfikacji, z uwzglednieniem
Zr6det nieznanych w czasach Rostafifiskiego oraz osiagni¢¢ wspétczesnej nauki.
Sposr6d drukowanych prac Renesansu najlepiej opracowany jest Herbarz Polski
Marcina z Urzgdowa, dzigki monografii M. Furmanowe;j i in.”. Brak podobnego
opracowania dla katalogu ro§lin Schneebergera oraz licznych popularnych prac
rolniczychi medycznych, zawierajacychinformacje botaniczne. Podj¢te niedawno
studia nad Zielnikiem Szymona Syreniusza ukoficzone zostang po 1996 r.*

Na podstawie obecnego stanu badafi mozna zestawi¢ jedynie prowizoryczng
listg roélin opisanych w dawnej polskiej literaturze. Lista ta zostanie na pewno
uzupetniona w przyszto$ci, po opracowaniu Zrédet dotychczas nie zbadanych,
zwlaszcza najbogatszego z nich, jakim jest Zielnik Syreniusza.

Charakterystyka roslin znanych z wykopalisk i dawnej literatury

Opierajac si¢ na istniejacych opracowaniach Rostafifiskiego oraz Furmanowej
iin. mozna stwierdzié, ze co najmniej 179 (50 %) gatunk6w znanych z wykopalisk,
uwzglednionych jest w dawnych Zrédiach pisanych. Sg to zar6wno roliny rodzi-
me, rosnace w naturalnych zbiorowiskach okolic Krakowa, jak i gatunki obce
— §r6dziemnomorskie i azjatyckie, badZ to dzikie, zadomowione u nas od dawna,
badZ uprawiane na polach i w ogrodach.
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Tab. 1 Reprezentacja zbiorowisk roslinnych z réznych siedlisk
w materiale roslinnym z wykopalisk sredniowiecznych
na terenie Krakowa (wszystkie gatunki) i w najwczesniejszych Zrédiach pisanych
(tylko gatunki wspdlne dla obu typéw Zrédel)
(udziat procentowy obliczono w stosunku do sumy gatunkéw w kazdej grupie)

wykopaliska Zrodia pisane
suma % suma %
wody, szuwary, brzegi wéd 30 104 7 4.6
taki 60 18.9 30 19.7
w tym taki wilgotne (Molinietalia) 27 8.5 13 8.5
taki §wieze (Arrhenatheretalia) 17 D.3 11 T2
ro§liny ruderalne 61 19.2 31 204
w tym Onopordetalia 37 11.6 24 15.8
chwasty p6l 51 16.0 17 112
suche murawy 43 13:5 21 13.8
w tym murawy kserotermiczne
na podtozu wapiennym
(Festuco-Brometea) 35 11.0 16 10.5
lasy r6zne . 39 18.5 32 21.1
ro§liny uprawne 30 1.9 27 15.1

Gatunki rodzime pochodzg ze zbiorowisk le§nych, takowych, polnych i rude-
ralnych. Por6wnujac procentowy udziat gatunkéw poszczeg6lnych zbiorowisk we
florze subfosylnej oraz we florze opisanej, znajdujemy pewne réznice (Tab. 1).
Dawni autorzy opisali stosunkowo mniej chwastéw oraz ro§lin wodnych, a znacz-
nie wigcej ro§lin uprawnych i ruderalnych (szczegd6lnie z grupy zespotéw Onopor-
detalia). W$ré6d ro§lin synantropijnych do§¢ duza grupa (33 gatunki) to archeofity,
zadomowione u nas gatunki obcego pochodzenia, ktdre przybyty do Polski przed
koficem XV w., jak na przyktad blekot pospolity (Aethusa cynapium), kakol polny
(Agrostemma githago), cykoria podr6znik (Cichorium intybus)® (Il. 5, 6). Do ich

1. 5 Owocki cykorii podréznika (Cichorium intybus) z warstw sredniowiecznych
na Rynku Gtéwnym w Krakowie. Fot. S. Luczko (Wasylikowa 1965) -
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11. 6 Rycina cykorii podréznika (Cichorium intybus) w Zielniku Szymona Syreniusza
(Krakéw 1613)

rozpowszechnienia przyczynit si¢ cztowiek, ktéry od najdawniejszych czaséw
wykorzystywat je w rozmaity sposob.

11. 7 Rycina winorosli (Vitis vinifera) z pracy Hieronima Spiczyriskiego
O ziotach tutecznych i zamorskich (Krakéw 1542)
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Dawne ksi¢gi botaniczne méwig do§¢ doktadnie o sposobach uzytkowania
ro§lin, ktére odgrywaty duza rol¢ w Zyciu codziennym, jako Zr6dto pozywienia,
lek6w, drewna, surowc6w stosowanych we wszystkich prawie gateziach rzemios-
1a”. Odnalezienie wielu z tych gatunk6w w wykopaliskach z Krakowa moze by¢
dowodem na ich dawne uzytkowanie. Spo$§réd zb6z znajduja si¢ tutaj szeroko
znane ro§liny uprawne, jak pszenica (Triticum aestivum), zyto (Secale cereale),
owies (Avena sativa), jeczmien (Hordeum vulgare), proso (Panicum miliaceum),
zanikla u nas w uprawie pszenica orkisz (Triticum spelta), a takze zbierana na
wilgotnychakach manna jadalna (Glyceriafluitans)”, uzywana na kasz¢ oraz jako
karma dla bydta. Sposréd ro§lin owocowych znajdujemy w wykopaliskach upra-
wiany u nas od co najmniej X w. orzech wloski (Juglans regia), wisnie (Prunus ce-
rasus, Prunus fruticosa), grusz¢ (Pirus communis), winoro§l (Vitis vinifera) (11. 7),
ktérej plantacje w okolicach Krakowa znane sa od wczesnego Sredniowiecza.
Owoce figi jadalnej (Ficus carica), nie uprawianej w Polsce ze wzgledow klima-
tycznych, a opisywanej przez naszych autor6w, dostaty si¢ do Krakowa prawdo-
podobnie droga importu. Z warzyw uprawiano m. in. kapuste (Brassica oleracea),
gorczycg czarng (Brassica nigra), marchew (Daucus carota), ogérek (Cucumis
sativus), soczewicg (Lens culinaris). Z roSlin dzi§ nie uzywanych w celach spo-
zywczych — pasternak zwyczajny (Pastinaca sativa), a takze lebiod¢ (Chenopo-
dium album) i barszcz zwyczajny (Heracleum sphondylium), czesto pozyskiwane
ze stanu dzikiego. Chmiel (Humulus lupulus) uzywany byl szeroko do produkciji
piwa. Len (Linum usitatissimum) i konopie (Cannabis sativa) (1l. 8, 9) stuzyty do
wyrobu tkanin i powrozéw, rzepik (Agrimonia eupatoria) byt waznym surowcem
lllllllllllllllllll|-|

‘Q

I1. 8 Owocki konopi (Cannabis sa.'tva) znalezione w jamie zasobowej z VIl w.
w Nowej Hucie w Krakowie. Fot. S. Luczko (Wasylikowa 1969)

garbarskim. Spo§r6d wszystkich grup ro§lin uzytkowych najwigksze znaczenie
mialy gatunki lecznicze. Prawie kazdy ze 179 gatunk6éw znanych z wykopalisk
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1. 9 Rycina konopi (Canndbis sativa) z Herbarza (...) Marcina Siennika (Krakéw 1568)

i dawnej literatury uzywany byt do sporzadzania prostych i ztozonych lek6w
ro§linnych. Nalezaty tu zar6wno popularne roSliny lecznicze wchodzace w sktad
wspoéiczesnej farmakopei (np. dziurawiec zwyczajny — Hypericum perforatum,
lebiodka pospolita — Origanum vulgare, fiotek trGjbarwny — Viola tricolor), jak
i gatunki odgrywajace dawniej wazna rol¢ w ludowym lecznictwie, obecnie
zapomniane, np. kurzy§lad polny (Anagallis arvensis), szalej jadowity (Cicuta
virosa), sadziec konopiasty (Eupatorium cannabinum).

Nie mozna zapomnie¢ o kulturowym aspekcie zwiazkéw naszych przodkéw
z ro§linami. Zar6wno w wykopaliskach, jak i w dawnej literaturze wystepuja
roSliny odgrywajace niegdyS$ wazna rol¢ w ludowych obrz¢dach oraz w religijne;j
i §wieckiej symbolice™. Pszenica i winoro$l — najwazniejsze rosliny w symbolice
mszy §wigtej, uwazane byly za znak pomySInosci i radosci zycia. Bluszcz byt
symbolem wiecznego trwania, koniczyna — tréjcy Swietej, fiotek, Swigty kwiat
Grek6w, oznaczat mito§¢ i pokorg, wierzba — sit¢ zyciowa, figa — ptodnos$¢. Wiele
gatunk6éw miato zastosowanie w prastarych magicznych obrzedach, m. in. w czasie
Nocy Swigtojafiskiej. Nalezaty tu rosliny czarodziejskie, uzywane od najdawniej-
szych czas6éw do odpgdzania ztych mocy, jak bylica pospolita (Artemisia vulgaris),
dziurawiec zwyczajny (Hypericum perforatum) i werbena pospolita (Verbena
officinalis), zwana przez zielnikarzy ,herba sacra”.

Wér6d roslin znanych z wykopalisk i dawnej literatury wiele jest takich, ktére
sa bardzo czeste w materiale wykopaliskowym (11 gatunk6éw pojawia si¢ w ponad
50 % pr6b z Wawelu i Rynku), mozna wigc przypuszczad, ze byly takze pospolite
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w okresie poZniejszym, jak na przyklad lebioda (Chenopodium album), czy
pokrzywa zwyczajna (Urtica dioica), uzytkowane gtéwnie w celach spozywczych
ileczniczych.

Trzeba réwniez podkresli¢, ze 39 gatunk6éw czestych w wykopaliskach (w 25 %
préb z Rynku i Wawelu), a 10 bardzo czestych (w ponad 50 % préb z Rynku i Wa-
welu) nie zanotowano w opracowanych dotychczas Zrédtach pisanych. Sa wsr6d
nich pospolite chwasty, np. rdest powojowy (Bilderdykia convolvulus), roSliny
ruderalne, jak komosa wielkolistna (Chenopodium hybridum) i takowe, np. len
przeczyszczajacy (Linum catharticum). By¢ moze odnajda si¢ one w nie opraco-
wanym dotad Zielniku Syreniusza, stad tez jakiekolwiek pr6by ttumaczenia tej
rozbiezno$ci wydaja si¢ na razie przedwczesne.

Artykut ten jest zaledwie préba zarysowania niezwykle szerokiego zagadnie-
nia, jakim jest relacja migdzy §wiatem ro§lin i ludzi w Sredniowiecznym i wczes-
norenesansowym Krakowie. Bardziej wszechstronne przedstawienie tego
problemu bgdzie wymagato dalszej wspétpracy archeobotanik6w i historyk6w
nauki. Juz jednak na podstawie pobieznego spojrzenia na zupelnie niezalezne od
siebie rodzaje materiatu wyjSciowego, mozna sadzi€, ze ten kierunek poszukiwan
moze przynie$¢ interesujace obserwacje na temat znaczenia roslin w Zyciu miesz-
kanc6éw dawnego Krakowa oraz historii flory synantropijnej i uprawnej regionu.
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History of Botany and Archaeobotany in Search of Data
on the Uses of Plants in Medieval Cracow

SUMMARY

Studies on the old botanical literature bring results interesting for archaeobotany — a discipline
dealing with plant fossils preserved in archaeological layers which underlie town pavements and
monuments. In the last decades, many publications appeared concerning subfossil floras of European
towns, ranging in age from the early Middle Ages to the modern times, but only recently archaeo-
botanists have attempted to confront their results with the information derived from written and
iconographic sources of more or less the same age. In accordance with this trend the interests of both
authoresses of the article have met, the one working in archaeobotany, and the other in history of
botany. By comparing the oldest written documents with plants known from excavations, the
historian seeks for the answer to the question to what degree the ancient inhabitants of Cracow were
familiar with its flora and what botanical problems they were interested in. The archaeobotanist looks
for indications in the old prints and manuscripts which of the potentially available vegetal sources,
documented by plant remains were, in fact, exploited by people in the past.

Cracow may be counted among the best studied European towns as far the prehistoric flora is
concerned. The subfossil flora of Cracow in the period in question includes 349 species of vascular
plants (480 taxa including only generic determinations) and 32 moss species. Plant fossils are
represented, for the most part, by uncharred (seldom charred) fruits and seeds, rare impressions,
wood charcoal, leafy shoots of mosses, pollen and spores, as well as by numerous, usually
indeterminable fragments of leaves, stems and the other vegetative organs.

Cracow — a seat of the oldest Polish university (founded in 1364) is the place where the earliest
written materials on plants appeared. Printed books were issued not until the 16th century, the earliest
works were of manuscript character. In spite of the fact that these materials were written in the late
Middle Ages and at the Renaissance, they considered much earlier times, recording the oldest
knowledge on plants which was transmitted by oral tradition. Among manuscripts the most important
was the Antibolomenon (1472) by Jan Stanko (ca. 1430-1493) containing over 500 species of plants
all over the world, great part of them occurring in Poland. As far as the old prints are concerned two
original Polish herbals i.e. illustrated encyclopaedias of useful plants, mainly medicinal, were
published in Cracow. They were Herbarz Polski [The Polish Herbal] (1595) by Marcin of Urzedéw
(1500-1573) and Zielnik [The Herbal] (1613) by Szymon Syreniusz (1541-1611). These herbals
included ca. 800 species, and gave the first floristical notes, ecological data, and vast information on
the usage of plants in the old Poland.

Relying on existing studies on the old literature it is to be assumed that at least 179 (50 %) species
known from the excavations are includeed in the old written sources. They are both indigenous plants
occurring in natural communities of the environs of Cracow, archaeophytes naturalized in this region
long ago, and foreign species as well, Mediterranean and Asiatic ones, cultivated in the fields and
gardens. The old written sources tell us that plants played an important role in everyday-life, as
a source of food, medicine, wood, and staple used in almost all branches of handicraft. They also
played a significant role in the folk religious and lay rites.

This paper is only a sketch of a very wider problem of relationships between plants and people
in the medieval and the Renaissance Cracow. Presentation of this issue in a more versatile way
demands further cooperation of archaeobotanists and historians of botany.



