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RECENZJE

Tomasz Kocowski: ,Szkice z teorii twérczosci
i motywacji”. Red. H. Sekowa i A. Tokarz
Poznan, SAW 1991, ss. 209

W psychologii coraz cz¢Sciej prezentowane jest nowe podejscie do ta-
‘kich podstawowych zagadnien, jak istota aktywnosci ludzkiej, majacej cha-
rakter procesu tworczego, jej wyznaczniki i konsekwencje
psychospoleczne. Szkice z teorii twdrczosci i motywacji Tomasza Koco-
wskiego s dobrym przykladem zaréwno obszaru, w ktérym stawia si¢ py-
tania z tego zakresu, jak i proby odpowiedzi na nie.

Rozwazania zawarte w Szkicach mozna rozpatrywaé w 2 przecinaja-
cych si¢ planach. Pierwszy — jak si¢ zdaje — stanowi plaszczyzne, w ktd-
rej autor konsekwentnie stara si¢ rozwina¢ wlasna koncepcj¢ procesu twor-
czego, filogenetycznych uwarunkowan kreatywnosci ludzkiej oraz funkcji,
jakie pelni ona w rozwoju osobniczym czlowieka. W budowaniu koncepcji
uderza ciaglosé logicznego wywodu, prezentujacego zalozenia teoretyczne
i definiowane pojecia. Tworza one tym samym koncepcje systemowa, w kto-
rej opisywane i wyjasniane procesy nie tylko wspolwystepuja w pewnym
uktadzie, ale pozostaja w zwiazkach zaleznosci i wspdtzaleznosci o chara-
kterze sprzezen zwrotnych. Autor wykorzystuje tu elementy wczesniej pub-
likowanej wlasnej systemowej teorii potrzeb. W drugim planie miesci si¢
nie wypowiedziany expressis verbis zamiar inspiracji czytelnika ku przemy-
Sleniom nad zastosowaniem wiedzy o przesltankach przebiegu i funkcjach
procesu twoérczego w réznych dziedzinach praktycznych dziatan kreatyw-
nych, np. w badaniach naukowych, w diagnostyce mozliwosci twérczych,
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w konstruowaniu otwartych programéw dydaktycznych, mogacych wzbu-
dzaé autonomiczng motywacje poznawcza, w politycznych procesach decy-
zyjnych, wreszcie w aktach kreatywnych dzialan artystycznych; zaréwno
w sensie aktywnosci jednostkowej, jak i inwentyki grupowe;j.

Zaznaczy¢ nalezy jednak, iz ten drugi plan dostrzec trudniej, jako ze
ani uktad tresci Szkicdw, ani ich zawarto$§¢ celu takiego wyraznie nie wska-
zuja. Wynika to zapewne z historii powstania tej ksigzki. Niniejsza praca
ukazala si¢ bowiem po $mierci autora — jak czytamy we wprowadzeniu —
skomponowana w cato§é¢ z prac pozostawionych przez T. Kocowskiego.
Wigkszos$¢ tekstow ma charakter wstepnych rozwazan, esejow lub zaryséw
monograficznych poswigconych twérczo$ci i motywacji. Totez wiele prze-
myslen, sadéw i hipotez autora nie jest popartych empiryczna procedura,
sprawdzajaca i potwierdzajaca ich stusznosé. Odniesienia praktyczne czy
tez rozwazania na temat kondycji osoby twdrczej w rzeczywistosci spo-
tecznej przeplataja si¢ z propozycjami koncepcyjnymi planu pierwszego.
W ten sposdb, z jednej strony, mamy do czynienia z wyrozumowang kon-
cepcja systemu dziatan czlowieka (w tym aktu tworczego), z drugiej —
z proba pokazania elementow tego systemu w roznych dziatalno$ciach
tworczych.

Przedstawiajac modelowo podstawowe funkcje antroposystemu, autor
odwoluje si¢ do wyrostych poza psychologig teorii, ktorych uwzgl¢dnienie
w jej obszarze daje nadziej¢ na lepsze poznanie i zrozumienie elementar-
nych procesow psychicznych, takich jak: potrzeba, motywacja, akt twdrczy,
rozwiazanie probleméw. Kocowski sigga mianowicie do Darwinowskiego
ewolucjonizmu, rozumianego nowocze$nie jako mechanizm innowacji
strukturalnej, funkcjonalnej i behawioralnej na wszystkich poziomach hie-
rarchii organizméw zywych. Wiacza tez etiologi¢ K. Lorenza, zwlaszcza
w czgSci dotyczacej teorii niszy ekologicznej, a takze ogdlng teorig syste-
mow Ludwiga von Bertalanffy’ego. Dzigki interdyscyplinarnemu podej-
Sciu konstruuje model antroposystemu, ktérego funkcjonowanie opiera na
psychostazie jako rownowadze proceséw psychicznych (zdrowie psychiczne).

Oprécz wymienionych wcze$niej nurtdow — etologicznego i systemo-
wego — w koncepcji autora daje sie rowniez zauwazyc¢, nie deklarowana
wprawdzie, tendencj¢ do osadzania swoich rozwazan w rozwojowej kon-
cepcji life-span psychology; zwtaszcza w tych miejscach, w ktérych pod-
kresla, iz psychostaza w antroposystemie nie stanowi celu koncowego roz-
woju psychicznego czlowieka. W ten sposéb autor dochodzi do uzasadnie-
nia funkcji aktywnosci tworczej, jako napedu zmiany czy przemiany
w przebiegu zycia ludzkiego.

Recenzowana ksiazka sklada sie formalnie z 2 czg¢sci, a w nich z szere-
gu rozdzialéow. Cz¢s¢ pierwsza poswigcona jest zarysowi koncepcji aktyw-
nosci tworczej czlowieka. Rozdzial pierwszy definiuje to pojecie i osadza
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w prezentowanych modelach antroposystemu, czyli w funkcjonalnym sy-
stemie ludzkich dzialan. Autor podkresla znaczenie 3 obszaréw funkcjo-
howania, istotnych dla twérczosci, tj. systemu potrzeb, swiadomosci oraz
emocji prokreatywnych.

W rozdziale drugim Kocowski podjal probe opisania proceséw twor-
czych jako formy przetwarzania informacji za pomoca hipotetycznego
umysiowego modelu sytuacji problemowej (UMSP). Autor prezentuje 3
strategie procesow tworczych za pomoca bazy danych, czyli umystowych
reprezentacji sytuacji oraz celu poszukiwan.

Rozdzial trzeci ma odmienng koncepcj¢. Stanowi odniesienie do badan
empirycznych nad aktywnoscia kreatywna, a zwlaszcza nad stymulatorami
i inhibitorami aktywno$ci badawczej samodzielnych pracownikéw nauki
oraz nad zrédtami satysfakcji i dyssatysfakcji z twérczosci naukowej tej
grupy ludzi.

Cz¢s¢ druga zatytulowang Szkice z torii motywacji otwieraja rozwaza-
nia nad swoisto$ciami proceséw motywacyjnych, ktore prowadza do aktow
tworczych. Podane s3 tez propozycje definicyjne procesu motywacyjnego,
motywu, predyspozycji i dyspozycji motywacyjnych, a takze propulsji i jej
bliskoznacznych termindw: ,pragnienie”, ,pozadanie”, ,antycypacyjna
gratyfikacja”. W obrgbie swoistosci proceséw motywacyjnych autor odwo-
luje si¢ do wlasnej koncepcji potrzeb, a takze uwzglednia procesy emocjo-
nalne jako posredniczace migdzy motywacja a aktywnoscia. W koncu pre-
zentuje propozycje 4 napedow odpowiedzialnych za caloksztalt zachowa-
nia. S3 to mechanizmy: aktywacyjny, emocjonalno-popedowy, dazeniowy
i wolicjonalny.

Nastepny rozdzial zatytulowany Podstawy i Zrddia proceséw motywa-
cyjnych jest esejem przedstawiajacym przebieg rozwoju systemu motywa-
cyjnego w autogenezie, z uwzglednieniem dyskusyjnych réznic migdzy
plciami. Wiaczona zostala tu takze problematyka wartosci, ktore pelnia
w rozwoju systemu motywacyjnego wiele istotnych funkcji (integrujaca,
orientacyjna, socjalizujaca, gratyfikacyjna oraz metadecyzyjna — wyzna-
czajacq generalny kierunek dzialan czlowieka, sens jego zycia).

Dwa kolejne rozdzialy przynosza oméwienie organizacji sktadnikéw
procesu motywacyjnego oraz jego energetycznego podioza. Rozwazania
prowadza do skonstruowania hipotetycznej koncepcji systemu motywacyj-
nego jako skiadajacego si¢ z 3 podsysteméw: biogennego systemu emocjo-
nalno-popedowego, ktdry jest zasadniczo wrodzony, nabytego socjogenne-
go systemu motywacji rél spolecznych oraz psychogennego systemu zmen-
talizowanych wartosci, wygenerowanego podmiotowo.

Nastepny rozdziat — Algohedonistyka i jej reguty — wprowadza termin
»walencja” na okreslenie jakiejkolwiek formy przyjemnosci i przykrosci,
a takze satysfakcji lub dyssatysfakcji towarzyszacej Swiadomym dziala-
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niom. Autor proponuje w ten sposéb zastapi¢ wieloznaczne pojgcia ,znak
emocjonalny” i ,zabarwienie uczuciowe”, ktére sa zbyt elementarne na
okreslenie formy przezycia wzbudzajacego proces motywacyjny.

Na koniec autor omawia motywacj¢ na tle innych zjawisk psychicz-
nych, umieszczajac system motywacji obok gnostycznego i wykonawcze-
go, odgrywajacy pelniacy kluczowa rol¢ w formowaniu osobowosci czlo-
wieka. Zwraca tez uwage na rzadko podejmowang w psychologii osobowo-
sci tematyke woli.

Czytelnik otrzymuje do re¢ki prace wartosciowa, zwlaszcza w sferze sy-
stemowego potraktowania obszaréw ludzkiego dziatania. Jest to przykiad
pracy interdyscyplinarnej. Wysoki profesjonalizm utrudnia w niektdrych
partiach ksiazki jej recenzj¢, co, oczywiscie, nie umniejsza walorow po-
znawczych dzieta. Moze ono rowniez pelni¢ funkcj¢ inspirujaca, zaréwno
dla psychologéw poszukujacych mechanizméw zachowan cztowieka, dla
antopologéw oraz socjologéw kultury, zadajacych pytanie, czy prawidlo-
wosci psychologiczne s3 mono- czy tez transkulturowe, jak i dla tych wszy-
stkich, ktorych interesuje przewidywanie, sterowanie tworcza aktywnoscia.
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