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Wprowadzenie

Rozwoj dyscyplin naukowych zajmujacych si¢ rozwojem i funkcjonowa-
niem czlowieka przybiera w §wiadomosci i praktyce spolecznej wiele zroz-
nicowanych form. Jedne z nich lacza si¢ z sukcesami w ratowaniu Zycia
i utrzymywaniu dobrej kondycji organizmu, inne — z jakoscia zycia psychicz-
nego i spolecznego.

W codziennej prasie niemal stale obecne sa informacje o odkryciach
dokonywanych w trakcie badan genetycznych uwarunkowan funkcji psychicz-
nych oraz roli mézgu w funkcjonowaniu czlowieka. M6zg zdumiewa nie tylko
swoja waga w stosunku do reszty ciala, wielko§cia powierzchni kory, zdolnos-
cia do kompensowania uszkodzen czy pojemnoscia informacyjng. Wyjat-
kowos¢ mézgu ludzkiego wynika z funkcjonalnego zroznicowania potkul, ich
specjalizacji w odbiorze i przetwarzaniu informacji odmiennego typu (Bud o-
hoska, Grabowska 1994).

Umyst — niepojety, niezglebiony generator rzeczywistosci, kultury, historii
i wszelkich ludzkich mozliwosci — w dalszym ciagu nie przestaje intrygowac
i zadziwia¢ ludzkos§¢ usitujaca zrozumieC siebie i swoja aktywno$¢. To, jacy
jesteSmy, jak si¢ zachowujemy, jak myslimy i czujemy, zalezy od mozgu.




88 ARTYKULY

Uczenie si¢, myslenie, tworczos¢ i inteligencja to procesy, ktore przebiegaja
wlasnie w mozgu.

Wspolczesni badacze ukladu nerwowego wierza, ze mozg rozwija sie
zaréwno pod wplywem odzywiania, jak i stymulacji srodowiskowej (L uria,
1976; Moir, Jessel, 1995; Goleman, 1997, Eby, Smutny, 1998).
Zache¢ca to psychologow wychowania do zbadania tych mozliwosci u ludzi.
Nauczanie stymulujace w dobrze wybranym momencie wplywa na rozwdj
moézgu, a wraz z tym na funkcje psychiczne, ktére wykraczaja poza za-
chowania mierzone powszechnie uzywanymi testami uczenia si¢ (Wittrock,
1980, za: Eby, Smutny, 1998).

Pojecie lateralizacji

Zroéznicowanie czynnosci prawej i lewej potkuli mozgu w jezyku specja-
listow jest okreslane jako lateralizacja. Przez pojgcie lateralizacji, uzywane
zamiennie z terminem ,asymetria”, rozumie si¢ przewag¢ jednej ze stron
mozgu, ktora moze dotyczy¢ zarowno funkcji parzystych organdéw ciala, jak
i funkcji psychicznych. Lateralizacja w zakresie parzystych organow ciala,
a zwlaszcza lateralizacja funkcji psychicznych moze by¢ uwazana za wlas-
ciwos¢ specyficzna dla czlowieka M roziak, 1992). Specjalizacja ta polega
na zroznicowaniu aktywnosci kazdego z organow, zadan i roli kazdego
z nich. Jeden z dwoch parzystych organéw pelni zazwyczaj funkcje wioda-
ca, drugi za$ pomocnicza. Wiodaca rola narzadu nazywanego ,,dominujagcym”
polega na czgstszym jego wyborze, uzywaniu i wykonywaniu trudniejszych
zadan. Narzad ten wykonuje czynnosSci lepiej, szybciej, z wigksza precyzja
i sila. Podzial r6l w obrgbie parzystych organow ruchu jest korzystny ze
wzgledu na ekonomi¢ czynnosci ruchowych. Sposob, w jaki ludzie poshigu-
ja si¢ swoimi konczynami, stanowi dobra ilustracj¢ tej wlasciwosci (B o gd a-
nowicz, 1989).

Proces lateralizacji, czyli przewagi jednej strony podczas ruchowych
czynnosci ciala jest jednym z aspektow i zarazem czynnikéw rozwoju ruchowe-
go czlowieka (Spionek, 1970). Zwiazek miedzy lateralizacja czynnosci
narzadéw ruchu i zmystu a czynno$cia potkul mozgowych objasnia koncepcja
uktadowej dynamicznej lokalizacji czynnosci nerwowych A. Lurii (1967).
Zgodnie z ta koncepcja pola pierwszorzgdowe projekcyjne, ktore sa zwiaza-
ne z odbiorem prostych informacji zmyslowych — wrazenn — oraz z wykony-
waniem prostych ruchow, nie wykazuja asymetrii funkcjonalnej, zadne z nich
nie dominuje. Dopiero pola drugorzgdowe kojarzeniowe, gdzie zachodzi
analiza i synteza odebranych bodzcow, ktore dzigki temu stanowia podtoze
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tworzenia si¢ spostrzezen i wykonywania ziozonych czynnosci ruchowych,
mogg by¢ bardziej wyspecjalizowane. Specjalizacja ta przejawia si¢ tez w asy-
metrii funkcjonalnej. W zakresie czynnosci motorycznych to przejmowanie
przez jeden z symetrycznych osrodkéw ruchowych funkcji dominujacej — z te-
go wzgledu na przyklad zwiazana z nim rgka odgrywa w czynnosciach
ruchowych rol¢ wiodaca (Bogdanowicz, 1989).

W wielu czynnosciach niezbedna staje si¢ harmonijna wspotpraca oka, reki,
nogi, np. podczas jazdy na rowerze, wspinania si¢; sprzyja temu dominacja
narzadow ruchu po tej samej osi ciala. Lateralizacja, czyli ,,stronno$¢”,
funkcjonalna dominacja jednej ze stron ciata wiaze si¢ z dominowaniem jednej
z pOtkul mézgowych. Wiekszosc szlakow nerwowych laczacych narzady ruchu
i zmystu z moézgiem krzyzuje si¢, co oznacza, ze drogi nerwowe prawej polowy
ciala docieraja do lewej potkuli mézgu. Calkowicie skrzyzowane sa drogi
ruchowe i czuciowe. W zwiazku z tym funkcjonalnej dominacji prawej strony
cialta odpowiada dominacja lewej potkuli mézgowej. Symptomami asymetrii
funkcjonalnej w zakresie czynnosci ruchowych jest zar6wno recznosé (prawo-
recznos¢, leworecznosc), jak i noznos¢ (prawonoznos$¢, lewonoznosc), co
odpowiada dominacji potkuli lewej lub prawej (Meyer, 1995).

Typy lateralizacji

Badajac osoby dorosle, najczesciej spotykamy si¢ z przejawami dominowa-
nia prawej reki, oka i nogi, co $wiadczy o dominacji lewej potkuli mozgu. Ten
model funkcjonalnej przewagi, okreslany terminem lateralizacji prawostronnej,
ma swoja ,,odwrotnos¢”, tj. leworgcznosc, lewoocznosé i lewonoznos¢, co
wiaze sie z dominacja prawej potkuli. Ow drugi model funkcjonalnej przewagi
nosi nazwe lateralizacji lewostronnej. Zaréwno lateralizacja lewostronna, jak
i prawostronna naleza do modelu lateralizacji jednorodnej, w przeciwienistwie
do lateralizacji niejednorodnej. W ramach tego modelu miesci si¢ lateralizacja
skrzyzowana, ktora charakteryzuje si¢ wyrazna przewaga cZynnosciowa narza-
dow ruchu i zmystu, lecz nie po tej same;j stronie, ale po obu stronach ciala, np.
lewooczno$é, praworecznosé i lewonoznosc. W wypadku lateralizacji niejedno-
rodnej mozemy mie¢ do czynienia z lateralizacja ustalong badz nieustalona,
inaczej staba. Lateralizacja nieustalona wystepuje w sytuacji braku dominac;ji
poszczegbdlnych narzadow ruchu i zmyshu, np. oburgcznosé, obuocznosc,
i obunoznos¢, lub ewentualnie braku przewagi czynno$ciowej jednego z narza-
dbéw, np. oburecznosé, leworecznos¢ i prawonozno$¢. Stan ten S$wiadczy
o niewyksztalceniu si¢ dominacji jednej z potkul mozgowych dla danej pary
narzadéw, a wiec o ich rownowaznosci (Bogdanowicz, 1989, s. 31).
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Rys. 1. Modele lateralizacji czynnosci narzadow ruchu (reki i nogi) i zmyshu (oka)
Zrodtlo: M. Bogdanowicz, 1989, s. 31.

Badania wykazaly, ze dzieci r6znia si¢ od siebie nie tylko strona przewagi
czynno$ciowej, lecz rowniez tempem oraz sila procesu lateralizacji. Oprocz
dzieci wczesnie i silnie zlateralizowanych sa takie, u ktorych lateralizacja
przebiega powoli, a nasilenie jej jest stabe (Nartowska, 1980).

W ostatnim dwudziestoleciu problem asymetrii mozgowej cieszyl sig
niezwyklym zainteresowaniem. Badaniem tego zagadnienia zajmuja si¢ spe-
cjalisci wielu roznych dziedzin wiedzy, np. psychologowie, neuropsychologo-
wie, biologowie, biochemicy, lekarze, a nawet socjologowie. Tak ogromne za-
interesowanie wynika z faktu, iz lateralizacja ma nie tylko istotne znacze-
nie teoretyczne — poglebienie wiedzy dotyczacej roli potkul moézgowych
w szeroko rozumianym zachowaniu czlowieka — ale rOwniez niemale zna-
czenie praktyczne. Przyjecie okreslonych pogladow na natur¢ asymetrii lezy
u podstaw roznorakich zabiegbw rehabilitacyjnych w klinikach neurolo-
gicznych i neurochirurgicznych, a takze korekcyjnych oddzialywan psycho-
logow i pedagogoéw na dzieciach, np. leworgcznych czy szczegolnie uzdol-
nionych.

Z nagromadzonej w ciagu tego czasu wiedzy wynika, iz asymetria funk-
cjonalna mézgu nie u wszystkich oséb ma ten sam charakter. Zbadano, ze
lewa 1 prawa potkula roznia sie pod wzgledem przechowywanych informacji.
Lewa strona moézgu odpowiada przede wszystkim za sprawnos$ci werbalne
i za szczegolowe, uporzadkowane przetwarzanie informacji, w tym za czytanie,
pisanie 1 mowienie. Prawa potkula to centrum informacji wizualnych i relacji
przestrzennych. Jest ona odpowiedzialna za odbidr podstawowych ksztal-
tow i wzordow, kontroluje abstrakcyjne procesy myslowe naszych reakcji
emocjonainych. Srodkowe cialo modzelowate laczy obie potkule traktami
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komunikacyjnymi, dzigki czemu kazda z nich moze dostarcza¢ drugiej infor-
macje o swoich odmiennych ujgciach swiata (Limont, 1996; Eby, Smutny,
1998). W obu polkulach mieszcza si¢ wszystkie funkcje, az do momentu
rozpoczescia specjalizacji (Hannaford, 1998). Obserwujemy ja w trakcie
wykonywania odrebnych zadan przez konczyny gorne i doine.

Wieloletnie obserwacje pacjentow po komisurotomii (zabiegu przecigcia
spoidta wielkiego laczacego obie polkule), trwajace jeszcze do dnia duzisiej-
szego, stanowia niezmiernie wazne zrodlo informacji o funkcjonowaniu mézgu
i o funkcjonalnych réznicach miedzy poltkulami. Podwazyly one twierdzenie,
ze potkula lewa dominuje we wszystkich funkcjach opartych na mowie oraz na
procesach poznawczych, prawa zas jest pod tym wzgledem potkula podporzad-
kowana. Okazalo si¢, ze kazda polkula stanowi oddzielny system i w duzym
stopniu moze funkcjonowac niezaleznie od drugiej. Kazda z nich ma wlasne
zycie psychiczne, swoja wrazliwos¢, §wiadomosc i samoswiadomosc, w kazdej
z nich przebiegaja indywidualne funkcje poznawcze. Mimo to, przegladajac
literature na temat skutkow uszkodzenia mozgu, mozna odnieS¢ wrazenie, ze
autorzy zbyt ,addytywnie” ujmuja zagadnienia roli struktur moézgowych,
zwlaszcza laczacych obydwie poélkule. Istnienie tych struktur u osob zdrowych
nie sprowadza si¢ jedynie do mozliwosci transferu migdzypotkulowego, lecz
umozliwia ciggle wspoldzialanie obydwu poétkul, ich nieustanny ,dialog”,
ktéry nie powinien by¢ redukowany do procesu informowania drugiej potkuli
Mroziak, 1992).

Wydawaloby si¢, ze lewo- lub praworgcznos¢ mozna zauwazyé gotym
okiem i w istocie tak jest. Nie u wszystkich jednak dzieci przewaga jednej reki
lub strony ciala nad druga zaznacza si¢ jednakowo wyraznie i wczesnie.
O dzieciach, u ktérych bardzo wczesnie mozna zauwazyC przewage¢ czynnos-
ciowa jednej strony ciala nad druga, mowimy, ze sa wczesnie zlateralizowane.
Oprocz dzieci wezesnie i silnie zlateralizowanych sa takie, u ktorych proces ten
przebiega powoli i stabo. Bywa, ze rodzicom bardzo trudno ustalic wyrazna
lateralizacje malego dziecka. Powodem moze by¢ fakt, ze nie jest ona jeszcze
ustalona lub dziecko ma problemy z wyborem re¢ki dominujacej. Jeszcze do
niedawna sklaniano dzieci do pisania prawa r¢ka. Obecnie sytuacja zmienila
si¢ w takim stopniu, ze nie tylko nie ,,przestawia” si¢ dzieci na prawa reke, ale
tez pomaga w przezwyci¢zaniu napotykanych trudnosci. Badania H. Spio-
nek (1961) wykazaly, Zze czynnoSciowa przewaga jednej strony ciala nad druga
nie ogranicza si¢ wylacznie do pracy obu rak. Widac ja rOwniez w pracy nog
i oczu. Mozna zatem mowiC o lewo- i praworgcznosci ale takze o lewo-
i prawoocznosci oraz lewo- i prawonoznosci. Dziecko ze sprawniejsza lewa
strong ciala (oko, r¢ka, noga) nazywamy dzieckiem lewostronnie zlateralizo-
wanym.

Oprocz dzieci z lepiej funkcjonujaca jedna strona ciala nad druga bywa-
ja dzieci charakteryzujace si¢ dominacja niejednorodna, czyli skrzyzowana.
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W tych wypadkach leworeczno$¢ wystepuje jednoczesnie z prawoocznos$cia
1 prawonoznoscia lub praworgcznosé z lewoocznoscia i lewonoznoscig. Spoty-
kamy rézne rodzaje kombinacji. Powstaje wtedy problem wspoldzialania
poszczegblnych konczyn i organdw parzystych. Nie zawsze wspoldziatanie to
przebiega pomyslnie. Badania naukowe wykazuja, ze dzieci z lateralizacja
skrzyzowana miewaja czgsciej niz dzieci lewostronne i prawostronne roézno-
rakie zaburzenia. W praktyce szczegOlne wazne okazuja si¢ sytuacje, gdy
leworecznosci towarzyszy prawoocznosSc i odwrotnie. Dzieci takie stosunkowo
czesto napotykaja duze trudnosci w nauce pisania i czytania. Dzieci leworgczne
i prawooczne czytajac, bardzo czgsto zmieniaja kolejnos¢ i znaczenie liter,
a piszac, kresla zamiast liter znaki przypominajace odbicie liter w lustrze.
Pismo takie okreslamy pismem lustrzanym lub zwierciadlanym. Przy stabszych
objawach tego zaburzenia dziecko bardzo czesto myli litery o zblizonym
ksztalkcie, np. ,d” i ,b”, ,p” 1,b”. Po takich i podobnych objawach mozemy
przypuszczac, ze dziecko nalezy do grupy dzieci ze skrzyzowang lateralizacja.
Wystepuje rowniez lateralizacja nieustalona, zwana inaczej slaba, gdy nie
dominuje zaden z narzadéw ruchu i zmyshi, np. oburgcznos¢, obunoznosé
1 obuocznos¢. Stan ten $wiadczy o niewyksztalceniu si¢ dominacji jednej
z poOlkul mézgowych dla danej pary narzadow — sa one réOwnowazne.
Zdaniem M. Bogdanowicz (1989) moze to byé wyraz opo6znionego
dojrzewania centralnego uk!adu nerwowego i zwolnionego procesu rozwoju
lateralizacji — w tych sytuacjach mamy do czynienia z oburg¢cznoscia
pierwotna. Zdarza si¢ jednak czesto, ze oburgcznosC stanowi konsekwencje
treningu, np. nauczenia dziecka leworgcznego poslugiwania si¢ r¢ka prawa.
W tych wypadkach méwimy o oburgcznosci wtorne;j.

Diagnoza lateralizacji

Przystepujac do diagnozy lateralizacji, trzeba mie¢ na wzgledzie wiek i pleC
badanego oraz wiedz¢ o etapach rozwoju lateralizacji. Badaniu lateralizacji
powinna towarzyszy¢ $wiadomos¢ roznicy migdzy lateralizacja genotypowa
a fenotypowa. Do oceny fenotypu stluza: eksperymenty, kwestionariusze,
analiza wytworow, obserwacja i wywiad z rodzicami. O genotypie mozemy
wnosi¢ na podstawie danych z wywiadu dotyczacych rozwoju lateralizacji
w ontogenezie oraz wystepowania leworgcznosci czy oburgcznosci w rodzinie,
a takze czynnik6w patogennych, jakie mogly dziala¢ na dziecko podczas jego
rozwoju w okresie prenatalnym, porodu i tuz po urodzeniu. Diagnoza
lateralizacji obejmuje ocen¢ motoryki rak i orientacji po lewej i prawej stronie
ciala i przestrzeni. Pelna diagnoza lateralizacji powinna by¢ synteza danych
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z badania psychologicznego, lekarskiego, wywiadu z rodzicami oraz oceny
lateralizacji dokonanej przez psychologa, nauczyciela lub pedagoga szkolnego.
Tak szczegolowy proces diagnostyczny jest konieczny w razie watpliwosci co
do wyboru r¢ki, ktéora dziecko ma pisac. W prostszych sytuacjach, gdy
stwierdza si¢ lateralizacj¢ lewostronna, wystarczy poprzesta¢ na orientacyjnym
badaniu wykonywanym przez nauczyciela, ktory opiera si¢ glownie na
obserwacji, rozmowie z rodzicami i analizie wytworéw dziecka.

W pracy z dzie¢mi stosuje si¢ wiele metod badania sprawnosci stron ciala
— ogromna rol¢ odgrywa sposob przeprowadzania tych badan. Powinny one
mie¢ form¢ zabawy, w ten sposOb, aby dziecko nie orientowalo si¢, co jest
przedmiotem jego oceny. To bardzo wazne ze wzglgdu na mozliwos¢ znie-
ksztalcenia wynikow badan z powodu celowych zmian w zachowaniu dziecka.
Zabawa dziecka staje si¢ doskonala okazja do zaobserwowania, ktora rgka
posluguje si¢ ono precyzyjniej. Nalezy tez zwrocié uwage na to, ktorej reki
dziecko uzywa, atakujac innych, oraz ktéra sie broni lub odpiera ataki
przeciwnika.

Kazde dziecko postugujace si¢ lewa rgka nalezy badaé, biorac pod uwage
czynniki dotyczace jego rozwoju umystowego, ruchowego, woli, uczu¢, charak-
teru i osobowosci. Trzeba zwroci¢ rowniez uwage na stosunek samego dziecka
do swojej ,,innosci” w porownaniu ze swoimi roOwiesnikami. Aby prawidlowo
postawi¢ diagnoze, nalezy okreslic, do jakiego typu zalicza si¢ badane dziecko.
Tempo i sita procesu lateralizacji oraz strona ciala, po ktorej si¢ ona zaznacza,
to elementy decydujace o okreslonym typie. Gdy nie wystgpuje przewaga
czynnosciowa w zakresie konczyn gornych, méwimy o oburgcznosci. Oburecz-
nos¢ moze by¢ zjawiskiem przemijajacym badz stalym. Oburgcznos$¢ okresowa
przeksztalci¢ si¢ moze w prawo- lub leworgcznosC. Dzieci o opoOznionej
lateralizacji przy ogélnie zlej sprawnosci ruchowej maja czgsto sprawniejsza
r¢ke lewa 1 chetniej jej uzywaja. Uwazane sa z tego powodu za dzieci
leworeczne.

Metody, za pomoca ktorych okresla si¢ leworgcznosc, mozna podzieli¢ ze
wzgledu na przedmiot oceny (rgka, noga, oko, ucho) oraz sposob ich
przeprowadzania. Jedne oparte sa na obserwacji czynnosci zycia codziennego,
inne na zabawie, jeszcze inne na wywiadzie, kwestionariuszu, az po analizg
wytworOow dziecka. Wybor sposobu przez nauczyciela chcacego okreslic
lateralizacje u dziecka, u ktérego podejrzewa zaburzenia lateralizacji, zalezy
od niego samego oraz warunkOw i wiedzy, jaka dysponuje. Dzigki testom
sprawdzajacym funkcjonowanie prawej i lewej r¢ki, nogi, oczu i uszu mozna
uzyska¢ obraz predyspozycji cztowieka pod katem jego dominujacych czesci
ciala.
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Problematyka badawvcza

Podstawowym celem ksztalcenia i wychowania jest harmonijny i wszech-
stronny rozwoj osobowosci dzieci i mlodziezy, bez wzgledu na to, czy sa lewo-
czy praworeczne. Do tego rozwoju maja si¢ przyczyni¢ procesy ksztalcenia
poznawczego, moralno-spolecznego, fizyczno-zdrowotnego i technicznego.
Jednym z najlepszych sposobow rozwoju i samorealizacji kazdego czlowieka
jest tworczos¢. Wzrost zainteresowania ta problematyka, jaki obserwuje si¢ od
kilkunastu lat, wynika przede wszystkim ze zmian dokonujacych si¢ w otacza-
jacej nas rzeczywistosci.

Badanie tworczosci w ujeciu potencjalnym, tj. za pomoca analizy uwarun-
kowan osobowosciowych, wskazuje na celowo$¢ poszerzenia zakresu rozumie-
nia kreacji zarbwno w aspekcie jej kryterium, dziedziny, jak i podmiotu. Dzigki
temu tworczo$§¢ przestaje by¢ atrybutem nielicznych tylko ,,wybranych” osob
i moze staé sig udzialem wielu. Dorobek teoretyczny psychologii tworczosci
pozwala wskaza¢ na powazne problemy w zakresie diagnozowania i pro-
gnozowania oraz ksztalcenia postawy tworczej mlodziezy.

Niniejszy artykut stanowi studium badawcze z zakresu psychopedagogiki
tworczosci. Opierajac si¢ na koncepcji postawy tworczej S. Popka oraz na
przyjetej w zwiazku z tym metodzie pomiaru (KANH), przystapiono do
realizacji badan, ktore mialy na celu okreSlenie zroéznicowania poziomu
i struktury postawy tworczej mlodziezy o réznym typie lateralizacji. Mozna
stwierdziC, ze badania tego typu sa fragmentaryczne i nie daja podstaw do
jednoznacznych rozstrzygnieé. Zatem i na tym obszarze nalezy realizowad
potrzeby poznawcze, wyjasni¢ te kontrowersje.

Przytoczone wczesniej teorie, dotyczace mozliwosci poszczegolnych potkul
mozgowych w zakresie funkcjonowania i zachowania czlowieka oraz trans-
misji miedzypolkulowej w postaci wspoldzialania okreslonych struktur moéz-
gowych, odpowiedzialnych za poszczegdlne procesy poznawcze oraz mowg,
stanowia podstawe wysunigcia hipotezy o ,bardziej twoérczym charakterze”
prawej potkuli (osoby o lateralizacji lewostronnej, w tym tez osoby leworgcz-
ne). Mozliwosci potkuli lewej w zakresie kreatywnosci i postawy tworczej (na
podstawie wiedzy dotyczacej transmisji migdzypotkulowej ciata modzelowate-
go, co dotyczy osOb o lateralizacji prawostronnej, np. osoby praworeczne) sa
podstawa teoretyczna przeprowadzonych badan.

Poznanie zaleznosSci czy zwiazku migdzy typem lateralizacji a poziomem
postawy tworczej umozliwi orientacje w mozliwosciach rozwojowych w okres-
lonym wieku. Pozwala to zrozumie¢ i zorganizowaé sposoby wykrywania
i rozwijania postawy tworczej uczniow. Wiedza ta moze by¢ podstawowym
skladnikiem racjonalnego planowania pracy wychowawczej ze wszystkimi
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uczniami, pracy nie tlumigcej ich mozliwosci rozwojowych i potencjahu in-
telektualnego.

Przedmiot badan

Przedmiotem zainteresowania w niniejszym artykule jest postawa tworcza
mlodziezy o réoznym typie lateralizacji. Podstawe teoretyczng badan stanowi
teoria asymetrii funkcjonalnej, budowana przez wielu autoré6w, migdzy innymi
Mart¢ Bogdanowicz, Haling Spionek, Jerzego Mroziaka, Aleksandra Lurie,
Zofi¢ Majewska, Wand¢ Budohoska, A. Grabowska i wielu innych. Podstawe
teoretyczng badan stanowi rowniez interakcyjna teoria zdolnosci S. Popka,
w ktorej uwzglednia on réwnomierne wspétoddzialywanie na mozliwosci
czlowieka kilku sfer jego osobowosci, bez preferencji ktorejs z nich. Wedhug
autora teorii ,,postawa tworcza jest niczym innym jak aktywnym stosunkiem
do $wiata i zycia, oznaczajacym potrzeb¢ poznania i $wiadomego prze-
twarzania zastanej rzeczywistosci oraz wlasnego »ja«”.

Problematyka badawcza

Zgromadzony material empiryczny stuzyl weryfikacji przyjetych zalozen
odnoszacych si¢ do roli okreslonego typu lateralizacji w uzyskanych wynikach
postawy tworczej. W literaturze przedmiotu brakowalo dotad empirycznych
prac, ktére na podstawie konkretnej teorii psychologicznej staratyby si¢
ujmowac problematyke zwiazku postawy tworczej z lateralizacja. Dlatego
podstawowym celem niniejszego artykulu bylo zbadanie zwigzku postawy
tworczej z okreSlonym typem lateralizacji u mlodziezy.

Problemy szczegélowe badan dotyczyly kolejno prezentowanych pytan:

Jaki typ lateralizacji dominuje u badanej mlodziezy? Jaki jest poziom i struk-
tura postawy tworczej w badanej grupie? Jak zroznicowany jest procentowy
rozklad poziomu postawy tworczej u oséb o réznych typach lateralizacji?

Kolejne pytania dotycza wyroznionych w Kwestionariuszu Tworczego
Zachowania skal i sfer w odniesieniu do os6b o lateralizacji lewostronnej,
prawostronnej i skrzyzowane;j. I tak kolejne pytania szczegolowe badan brzmia
nastepujaco:

Jaki jest procentowy rozklad ,postawy tworczej” mlodziezy o rdéznych
typach lateralizacji? Jaki jest procentowy rozklad , postawy odtworczej” mlo-
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dziezy o roznych typach lateralizacji? Jaki jest procentowy rozklad ,skali
konformizmu” w ,,skali odtworczej” mlodziezy o roznych typach lateralizacji?
Jaki jest procentowy rozklad ,skali algorytmu” w ,skali odtworczej” miodzie-
zy o roznych typach lateralizacji? Jaki jest procentowy rozklad ,,skali nonkon-
formizmu” w ,,skali tworczej” mlodziezy o roznych typach lateralizacji? Jaki
jest procentowy rozklad ,skali heurystyki” w ,skali tworczej” mlodziezy
o roznym typie lateralizacji?

Pozostate problemy badawcze dotyczyly zwiazkow zmiennych niezaleznych
ubocznych kontrolowanych, takich jak: pleé, profil klasy i wyksztalcenie
rodzicow, ze zmienng zalezna glowna — postawa tworcza — oraz zmienna
niezalezna glowna — typem lateralizacji.

Narzedzia badawcze

KANH-I S. Popka

W badaniach wykorzystano Kwestionariusz Tworczego Zachowania
(KANH) S.Popka, ktory zostal oparty na interakcyjnej teorii zdolnosci.
Nazwa kwestionariusza pochodzi od pierwszych liter termindéw oznaczajgcych
rozne zachowania, a mianowicie: konformistyczne (K), algorytmiczne (A),
nonkonformistyczne (N) i heurystyczne (H). Koncepcja kwestionariusza opie-
ra sie na zalozeniu, Ze na postawg tworcza skladaja si¢ glownie dwie sfery:
poznawcza 1 charakterologiczna.

Sfera poznmawcza wynika z dyspozycji intelektualnych, ale w szerszym
ujeciu, niz ma to miejsce przy pomiarach ilorazu inteligencji. Charakteryzuje
si¢ ona mozliwosciami instrumentalnymi, tj. wysoka wrazliwoscia i zdolnoScia
w postrzeganiu, zapamigtywaniu, gldownie w przetwarzaniu informacji nowych,
a to za sprawg wyobrazni, intuicji i myslenia dywergencyjnego. Sfera poznaw-
cza zostala okre§lona jako zachowanie heurystyczne, poniewaz zakres pomiaru
znacznie wykracza poza mySlenie dywergencyjne. Cechy przeciwstawne wy-
znaczaja typ konwergetyka, charakteryzujacego si¢, wedlug kwestionariusza,
zachowaniem algorytmicznym. Kazda wartos¢ wystgpujaca w pomiarze zdol-
nosci jest traktowana dynamicznie jako cecha ciagla (continuum), stad jed-
nakowo wazne sa tu oba skrajne wymiary: zachowanie algorytmiczne i za-
chowanie heurystyczne, mimo ze osobowoS¢ tworcza okre§la zdecydowana
dominacja zachowan heurystycznych nad algorytmicznymi.

Druga sfere poznawcza stanowi zespot cech charakterologicznych, zabez-
pieczajacych aktywna realizacje mozliwosci poznawczych jednostki ludzkie;.
Przyjmujac zatem nadrz¢dnos¢ osobowosci nad zdolno$ciami i uzdolnieniami
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specjalnymi, autor kwestionariusza uwaza, Ze efektywne realizowanie si¢
predyspozycji poznawczych mozliwe jest jedynie we wspoldzialaniu z innymi
cechami osobowosci, okreslanymi umownie jako postawa nonkonformistyczna
lub konformistyczna.

Konformizm (K) oznacza tu takie cechy, jak: zalezno$¢, pasywnosc,
sztywno$¢ adaptacyjna, stereotypowosc, ulegtosé, stabosc, lgkliwosé, podpo-
rzadkowanie sie, niesamodzielnos¢, niezorganizowanie wewngtrzne, nadmierne
zahamowania, defensywnos¢, niska odpornos¢ i niewytrwalo$¢, nieodpowie-
dzialno$¢, brak krytycyzmu, nietolerancja, niskie poczucie wartosci.

Nonkonformizm (N) oznacza cechy przeciwstawne, takie jak: niezaleznosc,
aktywnos$c, witalnos¢, elastycznos¢ adaptacyjna, oryginalno$¢, konsekwencja,
odwaga, dominacja, samodzielno$¢, samoorganizacja, spontanicznos¢, eks-
presywnosc, otwartosc, odpornosé, wytrwatos¢, odpowiedzialnos$¢, samokryty-
cyzm, tolerancyjnosé, wysokie poczucie wlasnej wartosci.

Zachowanie algorytmiczne (A) wyznacza nastawienie kopiujace i repro-
dukcyjne, tj. spostrzegawczos¢ kierowana, pami¢¢ mechaniczna, wyobraznia
odtworcza, myslenie konwergencyjne, uczenie si¢ reproduktywne i ukierun-
kowane. Poza tym zachowanie algorytmiczne cechuje rowniez: sztywnos$C
intelektualna, bierno$¢ poznawcza, niski poziom refleksyjnosci, brak pomys-
lowosci technicznej i artystyczne;j.

Zachowanie heurystyczne (H) okreslaja takie cechy, jak: samodzielnosc
obserwacji, wyobraznia wytworcza, myslenie dywergencyjne, uczenie si¢ re-
konstruktywne i samodzielne, elastycznoS$c intelektualna, potencjalne uzdol-
nienia tworcze w réoznych dziedzinach (Popek, 2000).

Pelny zestaw cech w poszczegolnych skalach jest optymalny, stad konkret-
ne jednostki mogg charakteryzowac si¢ cechami z roznych skal, w tym takze
przeciwstawnych. O przynaleznoici jednostki do typu tworczego badz odtwor-
czego decyduje przewaga wlasciwosci w jednej ze skal. Badajac kwestionariu-
szem KANH, mozemy orzeka¢ o nasileniu zachowan typowych dla postawy
odtworczej (konformizm i zachowanie algorytmiczne) wzgl¢dnie zachowan
znamiennych dla postaw tworczych (wysokie wyniki w skali nonkonformizmu
i zachowan heurystycznych).

Test do badania lateralizacji R. Zazzo

Kolejnym narzedziem zastosowanym w pracy byl test do badania laterali-
zacji wedtug René Zazzo. Celem ustalenia opisowej formuly lateralnej, ktora
bylaby mozliwie prosta i czytelna na pierwszy rzut oka, wybrano 6 prob
pozwalajacych na zapoznanie si¢ z preferencja stronna glownych struktur
anatomicznych: dominacja reczna, dominacja oczna, dominacja na poziomie
konczyny dolnej.

7 ,.Chowanna” 2002
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Fakt dysponowania dla kazdego poziomu anatomicznego dwoma probami
czynnosciowymi pozwala na ustalenie (w trakcie wykonywania czynnosci,
ktére angazowaC maja rézine pietra organizacji ruchowej), czy dominacja
ma charakter jednorodny czy rozbiezny. W kazdej z tych prob ocena
jakoS§ciowa oznacza wybor strony, ktora preferuje dziecko przy wykonywaniu
czynnosci spontanicznych, lub strony, ktora okazata si¢ w czasie wykonywania
tej proby najsprawniejsza. Mozna wigc okreslac dominacj¢ jako prawostronna
czy lewostronng lub tez, jesSli nie jest ona jednoznaczna, jako lateralizacje
nieustalona.

Test do badania lateralizacji Z. Matajéyka, Z. Zlaba

Ostatnim narz¢dziem wykorzystanym w pracy byl test do badania laterali-
zacji wedlug Z. Maté&jéyka i Z. Zlaba, ktéry potraktowalam jako test
wspomagajacy test R. Zazzo. Diagnozg typu lateralizacji otrzymujemy w tym
teScie przez iloraz praworgcznosci w ramach trzech typow podstawowych
(jednorodnego, nieustalonego i skrzyzowanego).

Wyniki przeprowadzonych badan

Badaniami obje¢to ucznidéw szk6t srednich: czterech licedow ogodlnoksztal-
cacych z terenu miasta Katowic, trzech licedow ogolnoksztalcacych (LO)
z terenu miasta Chorzowa, jak rOwniez mlodziez z Panstwowej Ogolno-
ksztalcacej Szkoty Muzycznej (POSM) oraz mlodziez z Panstwowego Liceum

Procentowy rozklad lateralizacji Liczbowy rozkiad lateralizacji
wg R. Zazzo wg R. Zazzo
1% 49 600 -
28% % ’ 507
i 500 4 ]
400 4
300 4
200 4
100 4 33
Bskrzyzowany Enicustalony 4
0 i
lewostronny O prawostronny . i
nicustalony  lewostronny prawostronny skrzyzowany

Rys. 2. Liczbowy i procentowy rozklad lateralizacji wedlug R. Zazzo
Zrodtio: badania wiasne.
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Sztuk Plastycznych w Katowicach (LSP). Sposrod 752 przebadanych osob
67,4% prezentowalo typ lateralizacji prawostronny (507 osob), 27,7% prezen-
towalo typ lateralizacji skrzyzowany (208 osob), 4,4% prezentowalo typ
lateralizacji lewostronny (33 osoby), 0,5% prezentowalo typ lateralizacji
nieustalony (4 osoby). Uzyskane wyniki przedstawia rysunek 2.

Testem wspomagajacym test R. Zazzo byl test do badania lateralizacji
Z. Matejéyka i Z. Zlaba, dzigki ktéremu uzyskano podobne wyniki jak
wczesniej wspomnianym testem R. Zazzo. Dane dotyczace typu lateralizacji
uzyskane za pomoca testu Z. Mat&jéyka i Z. Zlaba w badanej grupie
przedstawia rysunek 3.

Procentowy rozkfad lglcralizacji Liczbowy rozktad Ia_teralizacji
wg Matéjéyka-Zlaba wg Matejcyka-Zlaba
600 1 576
5004 [
400 4
300 4
200 4 158
100 4 39 12 17
0

1 4 10 13 reszta

Rys. 3. Liczbowy i procentowy rozkiad lateralizacji wg Z. Maté&jéyka i Z. Zlaba
Zrédto: badania wilasne.

Wyjasnienie oznaczen zastosowanych na wykresach:
Zgodna dominacja prawej reki i prawego oka.
Stabiej uksztaltowana dominacja prawej reki, dominuje prawe oko.
Stabiej uksztaltowana dominacja lewej rgki, dominuje lewe oko.
Zgodna dominacja lewej rgki i lewego oka.
Dominuje prawa rgka, oko nieokreslone.
Dominuje lewa rgka, oko nieokreslone.
Reka nieokreslona, dominuje oko lewe.
Rg¢ka nieokreslona, dominuje oko prawe.
Reka nieokreslona, oko nieokreslone.
10. Dominuje prawa rgka i lewe oko.
11. Dominuje lewe oko, stabiej zaznaczona dominacja prawej reki.
12. Dominuje prawe oko, stabiej zaznaczona dominacja lewej reki.
13. Dominuje lewa rgka i prawe oko.
Sposrod 752 przebadanych os6b 526 osob (69,9%) ma zgodna domi-
nacj¢ prawej reki i prawego oka, iloraz praworgcznosci wynosi 100—90. U 158
osob dominuje prawa reka i lewe oko, iloraz praworgcznosci wynosi 100—90,

WXk W=

bal
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co stanowi 21%. Wsréd 39 os6b dominuje lewa reka i lewe oko, iloraz

praworgcznosci wynosi 24—0, co stanowi 5,2%. U 3 osob reka jest nieokres-

lona i dominuje oko lewe, iloraz praworgcznosci wynosi 75—50, co stanowi

0,1%.

Pozostale wartosci liczbowe dotycza réznych wartosci ilorazu praworgcz-
nosci i maja nikle znaczenie w $wietle uzyskanych wynikéw. Procent uczniow
o lateralizacji prawostronnej jest podobny we wszystkich objetych badaniem
grupach 1 wynosi okolo 65%.

Jak wynika ze szczegOlowych analiz przeprowadzonych badan wsrod
ucznidw typ lateralizacji jest zrOznicowany. Najliczniejsza grupg stanowia
osoby o lateralizacji prawostronnej (prawa re¢ka, noga i prawe oko) oraz
skrzyzowanej (prawa r¢ka, prawe oko i lewa noga, prawa r¢ka, lewe oko i lewa
noga, lewa r¢ka, lewe oko i prawa noga, lewa rgka, prawe oko i prawa noga).
Na podstawie otrzymanych danych wyloniono réwniez sposrod badanych
59 os6b leworgcznych. Osoby te wyodrebniono z grupy uczniow o lateralizacji
lewostronnej oraz skrzyzowanej, u ktorych dominuje lewa rgka. Dokladniej-
sze wyniki uzyskane wilasnie przez t¢ badana grup¢ zostana przedstawione
ponizej.

Na podstawie przeprowadzonych badan i uzyskanych wynikéw mozna
stwierdzi¢, ze u wiekszosci badanych dominuje lewa potkula mozgu — stad
wigkszos¢ badanej populacji jest prawostronna (70%). Ciekawym elementem
otrzymanych wynikéw badan jest wystgpowanie w grupie uczniow LSP
i POSM os6b o lateralizacji nieustalonej, co w tej grupie wiekowej zdarza si¢
rzadko. Dos$¢ istotna sprawg okazuje sie wylonienie z grupy badanej 5 osob
sposrod uczniow LSP o lateralizacji lewostronnej, wérod uczniow POSM
takich osob nie bylo. Wynika to z pewnoscia z faktu, iz do szkoly muzycznej
II stopnia dokladmie selekcjonuje si¢ mlodziez, biorac pod uwage wiele
czynnikow, miedzy innymi lateralizacjg, aby w przyszlosci nie powstawaly
dodatkowe problemy w nauce gry na instrumentach. Dwie osoby o lateralizacji
nieustalonej, jakie znalazly sie w badanej grupie, nauczyciele naklonili do
nauki gry na instrumentach perkusyjnych, ktore, jak wiadomo, wymagaja
niezwyklej sprawnosci obu rak.

Sposrod 752 przebadanych osob:

— wysokim poziomem postawy tworczej charakteryzowalo sig: 5% osob
o lateralizacji lewostronnej, 64% os6b o lateralizacji prawostronnej, 30%
osob o lateralizacji skrzyzowane;;

— przeci¢tnym poziomem postawy tworczej charakteryzowalo sig: 4% oséb
o lateralizacji lewostronnej, 68% o lateralizacji prawostronnej, 27%
o lateralizacji skrzyzowanej;

— niskim poziomem postawy tworczej charakteryzowato si¢: 5% osob o late-
ralizacji lewostronnej, 69% o lateralizacji prawostronnej 26% o lateraliza-
cji skrzyzowane;.
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Dane otrzymane na podstawie przeprowadzonych badan przedstawia
rysunek 4.

PT oséb o lateralizacji PT os6b o lateralizacji
lewostronnej prawostronnej
42%
0 niska 0 przecietna 0 wysoka Einiska Dprzecietna Ebvysoka

PT oséb o lateralizacji
skrzyzowanej

0 niska Dprzecietna D wysoka

Rys. 4. Rozkiad postawy twoérczej (PT) oséb o rdznym typie lateralizacji
Zrédto: badania wiasne.

Na podstawie uzyskanych danych mozna stwierdzié¢, iz nie ma znaczacego
zréznicowania poziomu postawy twaérczej wsrdd oséb o réznym typie laterali-
zacji.

Rezultaty otrzymane na podstawie przeprowadzonych badan, dotyczace
zachowan nonkonformistycznych oséb o réznym typie lateralizacji, przed-
stawia rysunek 5.

Na podstawie osiggnietych wynikdw mozna stwierdzi¢ brak znaczacego
zréznicowania w sferze ,,zachowania nonkonformistyczne” wséréd osob o réz-
nym typie lateralizacji.

Dane otrzymane na podstawie przeprowadzonych badan, dotyczace za-
chowan heurystycznych u oséb o réznym typie lateralizacji ukazuje rysu-
nek 6.

Zebrana dokumentacja dowodzi, iz brakuje znaczgcego zrdznicowania
w sferze ,,zachowania heurystyczne” ws$rod osob o réznym typie lateraliza-
cji.
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a lateralizacja prawostronna
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5. Procentowy udziat skali nonkonfor-

mizmu ws$rod miodziezy o réznych typach latera-

lizacji

Zrédto:

badania wiasne.

Heuryslyka
a lateralizacja prawostronna

Iniski Oprzecietny 0 wysoki

Rys. 6. Procentowy udziat skali heurystyka
u mtodziezy o réznych typach lateralizacji

Zrodto:

badania wtasne.



Typ lateralizacji — szansa czy bariera... 103

Statystyczna weryfikacja hipotez

Wedlug wielu wspolczesnych teorii prawa polkula przetwarza informacje
w sposob indukcyjny i holistyczny, lewa natomiast ,stosuje” podejscie mniej
calosciowe, a bardziej analityczne i postuguje si¢ abstrakcyjnym i sekwencyj-
nym rozumowaniem. Jednak po ustaleniu istotnosci w skali , konformizm”,
,honkonformizm”, ,zachowania algorytmiczne”, ,,zachowania heurystyczne”
mozna stwierdzi¢, ze wsrod uczniow o roéznym typie lateralizacji nie ma
statystycznie istotnej réznicy miedzy Srednimi wynikami uzyskanymi w kwe-
stionariuszu KANH — zachowania konformistyczne, algorytmiczne, heurys-
tyczne, nonkonformistyczne, postawa tworcza, postawa odtworcza, sfera
charakterologiczna, sfera poznawcza. Po zastosowaniu procedury weryfikacji
srednich za pomoca testu t-studenta rdéznica pomigdzy srednimi w badanej
grupie uczniow nie jest istotna statystycznie. Mozna zatem wnioskowac, ze typ
lateralizacji nie stanowi czynnika réZnicujacego uczniow w zakresie poziomu
postawy tworczej.

Weryfikacji statystycznej poddano istotnos¢ roznic srednich zmiennych
zaleznych mig¢dzy grupami.

W wypadku hipotezy H1, ktéra brzmiala: , Typ lateralizacji determinuje
poziom i strukture postawy tworczej mlodziezy’, uzyskany wynik pozwala
stwierdziC, ze nie ma istotnej statystycznie roznicy mi¢dzy srednimi wynikami
uzyskanymi w Kwestionariuszu Tworczego Zachowania KANH-I a wynikami
uzyskanymi przez uczniow w tescie René Zazzo. Na tej podstawie mozna
wnioskowaé, ze typ lateralizacji nie determinuje poziomu postawy tworczej
miodziezy.

W wypadku hipotezy hl, ktora brzmiala: ,,Osoby o lateralizacji lewostronne;j
(dominacja prawej potkuli mozgowej) beda przejawiaé przewage cech za-
chowan »heurystycznych«”, uzyskany wynik pozwala stwierdzié, ze nie ma
istotne]j statystycznie roznicy miedzy Srednimi wynikami skali ,heurystyka”,

Tabela 1

Srednie, odchylenie standardowe i test t-studenta dla grup o lateralizacji prawostronnej, lewostronnej
oraz lewostronnej i skrzyiowanej w skali ,heurystyka®

T QOdchylenie Btad Istotno$c
Skala YP | N |Srednia| standar- |standardowy| t df (dwu-
lateralizacji . L.
dowe sredniej stronna)
lewostronny (33| 17,70 471 0,82 —0,081| 239 0,935
Heurystyczna skrzyzowany |208| 17,76 4,02 0,28 —0,072| 39,754 0,943
prawostronny|{507| 17,51 4,08 0,18 —0,246( 538 0,806
lewostronny | 33| 17,70 4,71 0,82 —0,2171 35,202 0,829
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uzyskanymi w Kwestionariuszu Tworczego Zachowania KANH-I, a wynikami
uzyskanymi przez ucznidow w tescie R. Zazzo. Na tej podstawie mozna wnio-
skowac, ze wsrod osob o lateralizacji lewostronnej niz przewazaja zachowania
,heurystyczne” w porOwnaniu z badanymi o innych typach lateralizacii.

W wypadku hipotezy h2, ktora brzmiala: , Osoby o lateralizacji prawostron-
nej (dominacja lewej polkuli mozgowej) beda przejawiaC przewage cech
zachowan »algorytmicznych«”, uzyskany wynik pozwala stwierdzié¢, ze nie ma
istotnej statystycznie roznicy migdzy Srednimi wynikami skali ,algorytm®,
uzyskanymi w Kwestionariuszu Tworczego Zachowania KANH-I, a wynikami
uzyskanymi przez uczniow o lateralizacji prawostronnej w tescie R. Zazzo. Na
tej podstawie mozna wnioskowac, ze wsrod osob o lateralizacji prawostronnej
nie przewazaja zachowania ,algorytmiczne” w porOwnaniu z badanymi
o innych typach lateralizacji.

Tabela 2

Srednie, odchylenie standardowe i test t-studenta dia grup o lateralizacji prawostronnej, lewostronnej
oraz lewostronnej i skrzyiowanej w skali ,,algorytmicznej”

T Odchylenie Btad Istotnos¢

Skala YP | N |Srednia| standar- |standardowy| t df (dwu-

lateralizacji . L

dowe Srednie) stronna)

lewostronny |33 | 13,85 3,57 0,62 —1,273} 239 0,204

Algoryt icznal SKrzyzowany 1208| 14,62 3,18 0,22 —1,170| 40,463 0,249
prawostronny|507] 14,45 345 0,15 —0,962! 538 0,336

lewostronny | 33| 13,85 3,57 0,62 —0,933] 35,992 0,357

Hipoteza h3 brzmiala: ,,Osoby o lateralizacji skrzyzowanej beda przeja-
wiaC zardwno cechy zachowan »algorytmicznych«, jak i »heurystycznych«.

Tabela 3

Srednie, odchylenie standardowe i test t-studenta dla grup o lateralizacji prawostronnej, lewostronnej
oraz lewostronnej i skrzyZzowanej w skali ,algorytm” i ,heurystyka”

Typ . Odchylenie Btad Istotnos¢
Skala . .. | N |Srednia| standar- |standardowy t df (dwu-
lateralizacji dowe sSredniej stronna)
prawostronny|507| 14,45 3,45 0,15 —0,628) 713 0,530
Algorytmic skrzyzowany |208| 14,62 3,18 0,22 —0,650|415,200( 0,516
lewostronny |33 13,85 3,57 0,62 —1,273} 239 0,204
skrzyzowany {208| 14,62 3,18 0,22 —1,170} 40,463 0,249
prawostronny|{507( 17,51 4,08 0,18 -0,732] 713 0,465
Heurystyczna skrzyzowany (208 17,76 4,02 0,28 —0,736{390,391 0,462
lewostronny |33 | 17,70 4,71 0,82 —0,081| 239 0,935
skrzyzowany (208 17,76 4,02 0,28 —0,072] 39,754 0,943
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Nalezy przy tym oczekiwaé roznego natgzenia zachowan »algorytmicznych«
i »heurystycznych«.” Uzyskany wynik pozwala stwierdzi¢, ze w tym wy-
padku nie ma istotnej statystycznie réznicy migdzy Srednimi wynikami skali
nalgorytm” i ,heurystyka”, uzyskanymi w Kwestionariuszu Tworczego Za-
chowania KANH-I, a wynikami uzyskanymi przez uczniéw o lateralizacji
skrzyzowanej w tescie R. Zazzo. Na tej podstawie mozna wnioskowac, ze
wsrod osOb o lateralizacji skrzyzowanej nie przewazaja ani zachowania
»algorytmiczne”, ani ,heurystyczne” w por6wnaniu z badanymi o innych
typach lateralizacji.

Hipoteza h4 brzmiala: ,,Osoby o réznych typach lateralizacji (lateralizacja
prawostronna, lewostronna, skrzyzowana) beda przejawiac cechy zachowan
konformistycznych oraz nonkonformistycznych. Nalezy przy tym oczekiwac
réznego natgzenia tych zachowan u poszczegélnych grup.” Uzyskany wynik
pozwala stwierdzié, ze nie ma w tym wypadku istotnej statystycznie roznicy
migdzy Srednimi wynikami skali , konformizm” i ,,nonkonformizm”, uzyska-
nymi w Kwestionariuszu Tworczego Zachowania KANH-I, a wynikami
uzyskanymi przez uczniow w tescie R. Zazzo. Na tej podstawie mozna
wnioskowac, ze wsrod osOb o okreslonym typie lateralizacji nie przewazaja
ani zachowania ,.konformistyczne”, ani ,,nonkonformistyczne” w poréwnaniu
z pozostalymi osobami objetymi badaniem.

Tabela 4

Srednie, odchylenie standardowe i test t-studenta dla grup o lateralizacji prawostronnej,
skrzyzowanej oraz lewostronnej i skrzyzowanej, prawostronnej i lewostronnej
w skali ,konformizm” i ,,nonkonformizm”

Typ . Odchylenie Btad Istotnosé
Skala lateralizaci N |Srednie| standar- stapdarc?o'wy t df (dwu-

dowe Sredniej stronna)
y prawostronny | 507 | 12,40 4,02 0,18 —0,945| 713 0,345
g skrzyzowany 208 | 12,71 413 0,29 —0,9341375977| 0,351
*uz,‘ lewostronny 33 | 11,85 4,06 0,71 —1,118] 239 0,265
g skrzyzowany 208 | 12,71 4,13 0,29 -1,133] 43,210 0,263
g prawostronny | 507 | 12,40 4,02 0,18 0,759 538 0,448
M lewostronny 33 | 11,85 4,06 0,71 0,753| 36,213 0457
E prawostronny | 507 | 19,22 3,95 0,18 0,049 538 0,961
:;’\ lewostronny 33 | 19,18 4,03 0,70 0,0491 36,115 0,962
é‘ prawostronny | 507 | 19,22 3,95 0,18 —-0,177] 713 0,859
ug skrzyzowany 208 | 19,27 3,80 0,26 —0,180|399,655( 0,857
% lewostronny 33 | 19,18 4,03 0,70 -0,128] 239 0,898
2 skrzyzowany 208 | 19,27 3,80 0,26 -0,123] 41,501 0,903
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Podsumowanie

Inspiracja badan przedstawionych w tym artykule staly si¢ pytania i wat-
pliwosci powstale w toku analizy literatury dotyczacej dominacji pétkulowe;j.
W literaturze tej probowano ,,umiejscowi¢” procesy tworcze w prawej pol-
kuli — jako tej, ktéora w wigkszym stopniu uchodzi za bardziej tworcza.
Krytyczna analiza danych empirycznych uzyskanych na podstawie prze-
prowadzonych badan na grupie 752 os6b nakazuje ostroznos¢, jesli chodzi
o formulowanie kategorycznych twierdzen w tej kwestii. Wyniki badan
pozwolily na odrzucenie wysunigtych hipotez badawczych, jakoby laterali-
zacja determinowala poziom postawy tworczej. Istota tych hipotez dotyczyla
kierunku zmian, zgodnego z dominacja polkulowa. Osoby o rozmaitych
typach lateralizacji nie wykazuja istotnych roznic w zakresie zawartych
w kwestionariuszu skal. Widaé, ze zmiany zachodzace w strukturze i pozio-
mie postawy tworczej nie sa specyficzne dla danej grupy o okreslonym typie
lateralizacji. Na podstawie otrzymanych wynikow mozna udzielic odpowiedzi
na glowny problem badawczy, ktory brzmial: Czy typ lateralizacji determi-
nuje poziom i strukture postawy tworczej? Uzyskane dane umozliwiajg
stwierdzenie, ze typ lateralizacji nie determinuje poziomu postawy tworczej
mlodziezy.

Reasumujac: Kazdy czlowiek jest jedyny, niepowtarzalny i uwiklany
w wiele struktur, ktore stymuluja lub tez hamuja jego dzialanie (w szerokim
tego slowa znaczeniu), w tym tez tworcze. Wedlug mnie zatem poziom
postawy tworczej danego czlowieka bedzie w wigkszym stopniu zaleze¢ od
stymulatorow zewngtrznych i indywidualnych mozliwosci lezacych u podstaw
struktur poznawczych niz od typu lateralizacji, ktory jest przeciez tylko
zewnetrznym ,,objawem” dominacji potkulowej. Przeprowadzona analiza ilos-
ciowa i jakosciowa uzyskanych wynikow badan upowaznia do odrzucenia
wczeSniej postawionych hipotez dotyczacych wplywu typu lateralizacji na
zachowania tworcze danej osoby. Nie ma istotnej statystycznie zaleznosci
pomiedzy poziomem postawy tworcze] a typem lateralizacji badanej milo-
dziezy.

Na podstawie uzyskanych danych mozna przypuszczaC, ze tworczo$C nie
jest wylacznie ,,domena” jednej — prawej potkuli. W procesie tym zaan-
gazowane sa prawdopodobnie wszystkie struktury moézgowe. Jaki jest ich
udzial, to problem, ktérego na obecnym etapie rozwoju wiedzy, zarOwno
z zakresu neuropsychologii, neurologii, jak i neurofizjologii, nie mozna jeszcze
rozstrzygna¢. Tworcza postawa ,umozliwia” czlowiekowi w pelni korzystac¢
z wyobrazni, stawiaC¢ czolo przeciwnosciom, podejmowaé wysilek w celu
osiagniecia upragnionego celu. Jest — jak mozna przypuszczaé — procesem
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calego mozgu. Proces ten wymaga od polkuli lewej techniki i szczegotow, a od
potkuli prawej — obrazu, plynnosci i emocji.

Typ lateralizacji (stronnos¢) nie jest wigc czynnikiem, ktory umozliwitby
proste okreSlenie poziomu postawy tworczej ludzi.
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