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Kolejne dwie czesci ,,Chowanny”, oddawane do rak Czytelnikow, roznia
si¢ od dotychczas wydanych. Periodyk ten — majacy dluga tradycj¢ w polskim
pimiennictwie pedagogicznym dotyczacym nauk o wychowaniu — zostal tym
razem poswiecony w calo$ci zagadnieniom psychologicznym. Problemy, jakie
stawia przed uczestnikami zycia spolecznego wspolczesna rzeczywistcsé, tacza
bowiem przedstawicieli pedagogiki i psychologii w procesie poszukiwania
przyczyn i sposobOow rozwigzywania pojawiajacych sie trudnosci. Prezen-
towane artykuly wskazuja wlasnie obszary, na ktorych wspoldzialanie obu
dyscyplin jest wazne i konieczne.

Psychologia to nauka, na ktorej rozstrzygnigcia czeka wyjatkowo szeroka
rzesza odbiorcow. Ludzie pragna dowiedzie¢ si¢, jak kierowac wlasnym
rozwojem, jak unika¢ bledéow w postepowaniu z innym ludzmi, jak podej-
mowac trafne decyzje, chroni¢ swoje zdrowie psychiczne, ratowac si¢ w kryzy-
sach, efektywniej dziatac. Chca rowniez lepiej rozumieé¢ psychologiczne mecha-
nizmy niepokojacych zjawisk, z ktorymi stykaja si¢ na co dzien, jak rosnaca
fala przemocy i agresji, brak tolerancji, uprzedzenia. Wspo'-zesna psychologia
stara si¢ wyj$¢ naprzeciw takim oczekiwaniom, kierujac swoja uwage na
problemy codziennego zycia poszczegéinych ludzi badz calych spolecznosci
i bedace przedmiotem ich zainteresowania, wskazujac, jak wyniki badan
psychologicznych mozna wykorzysta¢ w praktyce spolecznej dla lepszego
funkcjonowania jednostek i grup. Redagowaniu niniejszej publikacji towarzy-
szyla taka wlasnie idea, ktéra mozna uja¢ w wezwaniu ,,Psychologia blizej
Zycia”, stanowigcym motto poczynan wszystkich autoréw, ktorych prace
zostaly w niej zamieszczone.

Niniejszy tom, prezentowany jako pierwszy z dwoch tutaj zapowiadanych,
zawiera szeroki wachlarz zagadnien zwiazanych z pracg i bezrobociem, a takze
relacjami w bliskich zwiazkach; obejmuje wigc dwa obszary niezwykle wazne
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w zyciu kazdego z nas. Mozliwos¢ dobrego funkcjonowania w zyciu zawodo-
wym i rodzinnym jest przeciez spostrzegana przez wszystkich jako warunek
zwyklego ludzkiego szczgScia. Tom drugi naswietli ztozono$¢ naszych stosun-
kow z otoczeniem, a takze ukaze bolesna stref¢ cierpienia, autodestrukcji
i przemocy, z kt6ra niestety coraz cz¢sciej stykamy si¢ na co dzien. Rozwaza-
nia zawarte w obu tomach pokazuja, jak wiele trzeba zmieni¢ w istniejacej
rzeczywistosci spolecznej, co powinno stanowi¢ wyzwanie zaréwno dla przed-
stawicieli dyscyplin ja penetrujacych, jak i ludzi dobrej woli, ktoérzy nie stracili
nadziei i probuja zmienia¢ na lepsze to wszystko, co znajduje si¢ w strefie ich
wplywu.
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