Monika Frania

Raport z VII Ogolnopolskiej
Konferencji Socjoterapii, Sulejow
2009

Chowanna 2, 211-213

2010

Artykut zostat opracowany do udostepnienia w internecie przez
Muzeum Historii Polski w ramach prac podejmowanych na rzecz
zapewnienia otwartego, powszechnego i trwatego dostepu do
polskiego dorobku naukowego i kulturalnego. Artykut jest umieszczony
w kolekcji cyfrowej bazhum.muzhp.pl, gromadzacej zawartos¢ polskich
czasopism humanistycznych i spotecznych.

Tekst jest udostepniony do wykorzystania w ramach
dozwolonego uzytku.

Hpe

MUZEUM HISTORII POLSKI



Raport z VII Ogdlnopolskiej
Konferencji Socjoterapii
Sulejow 2009

W dniach 25—27 wrzesnia 2009 roku odbyla sie w Sulejowie pod
Piotrkowem Trybunalskim VII Ogdlnopolska Konferencja Socjoterapii
pod tytulem O wolnosci i odpowiedzialnosci. I: o mnie, o tobie, o byciu
razem; o godnosci i dojrzatosci; o wyborach, o przyjazni; o radosci. Spo-
tkanie cieszylo sie duzym zainteresowaniem. Wzielo w nim udziat wielu
przedstawicieli o$rodkéw 1 placéwek zwigazanych z socjoterapia, przed-
stawicieli uczelni wyzszych, nauczycieli, wychowawcéw, psychologéw, pe-
dagogéw oraz wolontariuszy z catego kraju.

Konferencje wspétorganizowali: Pracownia Alternatywnego Wycho-
wania z fodzi; Sekcja Socjoterapii przy Polskim Towarzystwie Psycho-
logicznym, Krakowskie Stowarzyszenie ,,Ocali¢ Szanse”, Stowarzyszenie
,Ocali¢ Szanse” z Wroctawia, Panstwowa Organizacja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

Patronat honorowy nad Konferencja objeli: prezydent miasta f.odzi
Jerzy Kropiwnicki, marszalek wojewddztwa tédzkiego Wlodzimierz Fi-
siak, marszatek wojewddztwa matopolskiego Marek Nawara, marszalek
wojewodztwa dolnoSlaskiego Marek Lapinski, Polski Komitet do spraw
UNESCO.

Patronat medialny sprawowaly m.in.: ,Charaktery” — magazyn psy-
chologiczny; TVP F.odz; ,Chowanna” — czasopismo naukowe Uniwersy-
tetu Slaskiego.
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Organizatorzy korzystali z dofinansowania ze Srodkow Mechanizmu
Finansowego Europejskiego Obszaru Gospodarczego oraz Norweskiego
Mechanizmu Finansowego, a takze budzetu Rzeczpospolitej Polski w ra-
mach Funduszu dla Organizacji Pozarzadowych.

Atmosfera Oérodka Wypoczynkowo-Konferencyjnego ,,Dresso”, poto-
zonego w $rodku lasu sosnowego, sprzyjata wyciszeniu, przemysleniom
zainspirowanym wykladami oraz pelnemu zaangazowaniu podczas
warsztatow 1 seminariow.

Konferencje rozpoczeta Ewa Rose-Alster, kierownik Pracowni Al-
ternatywnego Wychowania z Y.odzi, ktéra powitata uczestnikow 1 przed-
stawita tematyke spotkania. Wszystkie wyktady 1 warsztaty toczyé sie
miaty wokét tematyki wolnoéci 1 odpowiedzialnosci.

Wyktad inauguracyjny Opowiesé o wspotisinieniu wyglosilt Krzysz-
tof Czyzewski. Opierajac swojq refleksje na legendzie o dwéch mni-
chach, starat sie przekonac¢ sltuchaczy, ze we wspdtczesnych czasach coraz
trudniejsze jest wspotistnienie. Ciezarem pozostaje spotkanie z Innym,
ktory pozostal Obcym. Dzieje sie tak dlatego, ze ,sami nie potrafimy
przekroczy¢ siebie”. Tymczasem ,stajemy sie soba, przekraczajac siebie”.
Jednak granica nie czyni nas wolnymi, dlatego ze ogranicza, ale dlate-
go, ze stwarza nam mozliwo§¢ przekroczenia. Inny powinien by¢ wtasnie
rozpoznana, czastka nas samych.

Po wykladzie uczestnicy Konferencji zostali podzieleni na 13 grup
warsztatowych 1 pod okiem profesjonalistow zwigzanych z 16dzkim PAW,
wroctawskim SOS oraz krakowskim SOS wzieli udziat w zajeciach, pod-
czas ktorych zastanawiali sie wspdlnie, co w ich zyciu oznaczaja pojecia
wolno$ci 1 odpowiedzialno$ci. Wieczér zakonczyt pokaz wybranych filméw
dokumentalnych Przegladu ,,Procinema Festival”. Widzowie mogli obej-
rze¢ nastepujace dokumenty: Bogusia Blues (rez. D. Wozniak); Wegajty
(rez. W. Czechowski); Sen, smieré, przebudzenie (rez. P. Gralak). Wieczér
zakonezylt sie koncertem muzyki na zywo. Pieéni rosyjskie zaprezentowat
zespot muzykow Nie Po Drodze z Suwalk.

Wyktad prof. zw. dr hab. Anny Brzezinskiej O wychowaniu do wol-
nosci: miedzy bliskosciq a autonomiq rozpoczal drugi dzien Konferencji.
Prof. A. Brzezinska juz na samym poczatku podkreslita, ze problem wol-
noéci opiera sie na dwoch pojeciach, miedzy ktéorymi zachodzi natural-
na sprzeczno$é: bliskosci 1 autonomii. W przypadku dzieci wkraczanie
w sfere wolno§ci to pewnego rodzaju oddalanie sie, ale tylko przy jed-
noczesnym poczuciu bezpieczenstwa. Jezeli go nie ma, jezeli nie istnieje
wiez, wowczas trudno méwic¢ o wolnoséci. Wychowanie do wolnoéci zalezy
od wieku 1 zadan rozwojowych. W kazdym okresie wzrastania istnieja,
obszary, ktérych ta wolnosé dotyczy. Sa to: plaszczyzna wartoéci, celow,
Srodkéw realizacji 1 warunkow realizacji. Podczas wystapienia nakre-
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$lone zostaly granice wolnosci 1 jej rodzaje oraz podstawowe zasady wy-
chowania do wolnoéci. Przedstawiono réwniez obszary ryzyka zwiazane
z wychowaniem do wolnoéci.

Nastepnie uczestnicy wzieli udzial w warsztatach grupowych 1 twor-
czych, majacych na celu refleksje nad wlasnymi lekami i sposobami ich
przezwyciezania. Z pomoca rekwizytéw teatralnych oraz dzieki wilasnej
kreatywnos$ci uczstniczacy w zajeciach starali sie réwniez ukazacé pojecie
wolno$ci w scenkach. Wieczor zakonczyt spektakl Teatru ,,Krzyk” Glosy
oraz warsztaty tancéow korowodowych prowadzone przez Alicje 1 Jacka
Hataséw

Trzeci, ostatni dzien Konferencji zdominowany zostal przez wyktad
Elzbiety Czyz z Helsinnskiej Fundacji Praw Czlowieka na temat praw
1 obowigzkow ucznia w statutach szkolnych. Analizowano podstawe
prawna, zrédta oraz typowy statut szkoty.

Nastepnie uczestnicy wzieli udzial w warsztatach podsumowujacych
Konferencje oraz uroczystoéci jej zakonczenia.

Opuszczajac Sulejéw, mozna byto mie¢ wrazenie, ze uczynilo sie krok
dalej, by zy¢ zgodnie z tekstem Dezyderaty, ktéra stala sie mottem Kon-
ferencji: ,,Krocz spokojnie wérdod zgieltku i poépiechu — pamietaj, jaki
pokd) moze byé w ciszy. Tak dalece, jak to mozliwe, nie wyrzekajac sie
siebie, badz w dobrych stosunkach z innymi ludzmi [...]".
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