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1. WSTEP

W starozytnej Grecji zagadnienia odwagi, honoru i mestwa nalezaty do
kluczowych w wychowaniu. Jeden ze wspolczesnych badaczy mysli preso-
kratycznej, R. Zaborowski, zidentyfikowal siedem gléwnych pojeé obej-
mujacych zakres znaczeniowy — odwagi, honoru i mestwa. Sa to: (1) andreia
(odwaga), (2) enoree (honor), (3) karteria (hardos¢), (4) tharsos (ufna troska),
(5) thrasos (beztroska zuchwatos¢), (6) tolme (impulsywna $miatosc), (7) tlenai
(odwaga narodzin, zycia i $mierci)!. Zestaw ten uzupelniaja zaprzeczenia
— pojecia zachowan lgkliwych, np. (1) akataplexia, (2) atarbetos, (3) atremein,
(4) aphobos, (5) athambie.

* Niniejszy artykul jest poklosiem badan prowadzonych od roku 1992 nad filozofia
i psychologia odwagi i mestwa; por. T. Kobierzycki, T. Zaborowski, Materialy
Seminarium Presokratycznego, Warszawa 1992-1993, niepublikowane. T. Kobierzycki,
O megstwie w filozofii Presokratykow, Platona i Arystotelesa, Referat wygloszony na sesji naukowej
Czlowiek o czlowieku, UMCS, Lublin 1993, niepublikowany; id em, Filozofia i mestwo, ,,Heksis”
1 (1995), s. 2-4; id em, Psychologia mestwa. Zrddla greckie: od Siedmiu Medrcow do Demokryta,
Warszawa 1995; R. Zaborowski, Uczucia we fragmentach Ksenofanesa z Kolofon i Heraklita
z Efezu, Referat wygloszony na sesji naukowej Czlowiek o czlowieku, UMCS, Lublin 1993,
niepublikowany; id em, Uczucia w filozofii greckiej przed Sokratesem, Praca doktorska, IFIS
PAN, Warszawa 1998, niepublikowana.

1 Zob. R. Zaborowski, Uczucia w filozofii...
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Zagadnienie mestwa, honoru i odwagi znajduje swoje o$wietlenie w ka-
nonicznych dla kultury greckiej dzietach Homera — Iliadzie i Odysei. Pisze
o tym A. Krokiewicz w studium pt. Moralnos¢ Homera i etyka Hezjoda.
Wyr6znia tam ,.cnote cielesnej sily” i ,,cnote rozumnej mowy”?. Wedhug
polskiego filozofa, posta¢ Achillesa jest w Iliadzie dominujaca, gdyz cnota
sity cielesnej jest wazniejsza niz cnota rozumnej mowy. Odyseusz zanurzony
jest w Swiat namietnosci i psychicznego szalenstwa. Rownowaga moze by¢
utrzymana dzigki trzem funkcjom duszy: zmystowej (bie, bios), uczuciowej
(thymos) 1 umyslowej (metis). Serce (thymos) harmonizuje i laczy sily
przeciwstawne, uszlachetnia i sublimuje potrzebe¢ doswiadczania zewnetrznej
czci (time). Towarzysza jej czgsto zachowania wywolujace ,,obledna wing”
(ate) lub ,,butna pyche” (hybris). Harmonizowanie uchybiajacych czci
odruch6w i hierarchizowanie zachowan potrzebne jest i po to, aby odwaga
nie zamieniala si¢ w arogancj¢, a nastgpnie w patologiczng posta¢ winy.

Przemiana buty w win¢ zostala opisana przez Homera w drugiej ksig-
dze Iliady. Tersytes (osobnik zlo$liwy, kulawy i odrazajaco brzydki) kryty-
kuje krola (Agamemnona) za zachlanno$¢ i wzywa do dezercji Zzolnierzy
spod Troi. Takie zachowanie nie przystoi ludziom me¢znym, charakteryzuje
jednostki tchoérzliwe, zawistne i podie. Odyseusz upomina Tersytesa ,,i na
zakonczenie uderza go tak mocno zlocistym berlem po grzbiecie, ze Ter-
sytes zalewa si¢ lzami bolu, traci odwage i siada w milczeniu. Jego lzy
nie budza w nikim wspoélczucia™. Pisarze, poeci, mysliciele greccy mieli
poczucie symetrii i uwazali, ze istnieje takze migdzy tym, co wewngtrzne
i zewngtrzne. Dlatego (w niezachowanej epopei Aithiopis) Tersytes ginie
zabity przez Achillesa.

2. WIELOPOZIOMOWOSC ODWAGI I MESTWA

Wielopoziomowos§¢ odwagi oddaja trzy stowa: (1) androtes, (2) enoree,
(3) andromai, ktore spotykamy u presokratykOw. Androtes oznacza sile,
ktéra opuszcza ciato umierajacego chlopca-zolnierza. Ta sila nie ginie, lecz
wciela si¢ w ciato innego mlodzienca — przyjaciela, brata, osoby bliskiej. Jest
to sita dziedziczna. Enoree (Ion B 4)* odnosi si¢ do ,,odwagi serca”
i odpowiada naszemu stowu honor. Jest wyrazem postawy, ktéra powstaje
w odpowiedzi na aksjologiczny lgk (aidos). Najwyrazniej kwesti¢ te przedstawia
Homer (por. Il. 8, 226; 4, 303; 6, 156; 17, 329; Od. 24, 509) i Pindar (por.

2 A. Krokiewicz, Moralnosé¢ Homera i etyka Hezjoda, ,,Meander” (1959), s. 65.

3 Ibidem, s. 18.

* Fragmenty presokratykéw cytuje wedlug: H. Diels, W. Kranz, Die Fragmente der
Vorsokratiker. Griechisch und Deutsch, Bd. 1-3, Zirich 1989.
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Ody Olimp. 8, 89; Nem. 3, 20; 3, 34; Istm. 4, 18 itd.). Przeksztalcenie si¢
odwagi fizycznej w odwagge serca ma charakter dramatyczny: wiaze do-
$wiadczenie odlaczenia dziecka od matki, duszy od ciata, milosci od Zycia.
Rozw6j osobowy, dojrzewanie psychiczne i spoleczne jest wspomagane przez
procesy inicjacji, przezycia wstydu, winy, grzechu i lgku. Dzigki tym
ekscytujacym, granicznym sytuacjom dziecko moze poczué si¢ dorostym,
a dorosly moze czu¢ si¢ duchowo wtajemniczony. Uzyskuje réwnowage
migdzy tym, co w nim kobiece — (andreia odwaga) i meskie — (andreios
mestwo).

3. ODWAGA I MESTWO - FORMY POCHODNE

Termin andreia pojawia si¢ w pismach presokratykow kilkanascie razy.
Wywodzi si¢ z indoeuropejskiego *dner- i odnosi do me¢zczyzny lub wojow-
nika. Jego zenska forma (andreia), zwiazana z cielesng czeScia duszy wystepuje
najczesciej w tekstach filozofow. Jeden z Siedmiu Medrcow zestawit ja ze
$miatos$cia: ,,mie¢ bedziesz odwage (andreia) przez S$miato$¢ (tolme)” (Bias
10, 3). Tego typu powiazan jest kilkana$cie i wraz z terminem andreia
wystepuja glownie w tekstach sofistow i Demokryta.

Sofici mieli wlasna koncepcje natury i praw czlowieka. W jezyku polskim
ciekawie przedstawila to zagadnienie J. Gajda, rewidujac stereotypy powtarzane
od lat na podstawie ocen Sokratesa i Platona’. Odwaga byla przedmiotem
nauczania sofistow, zwlaszcza odwaga cywilna. Wazne sa tu analizy Prodikosa,
ktory staral si¢ zréznicowaé takie terminy, jak ,,by¢ odwaznym” i ,,nie baé si¢”
(por. Eutydemos Platona 377e i Kratylos 384b). Platon w dialogu Laches
wyraznie ilustruje powigzania odwagi z innymi funkcjami duszy:

[...] odwaga (andreia) laczy si¢ z przewidywaniem (prometheia) i przystuguje
nielicznym, w przeciwienstwie do nielgkliwosci (aphobos), zuchwalstwa (thrasytes),
impulsywnej S$miatosci (tolme) i niezdolnosci do przewidywania (aprometheia)
(Prodikos A 17).

Niezdolno$¢ do uksztaltowania w sobie odwagi na odpowiednim poziomie
nie musi by¢ nieszczg§ciem. Czlowiek ma ekwiwalenty psychiczne, dzieki
ktéorym moze dzialaé, tak jak czlowiek odwazny. Na taka mozliwos¢ wskazuje
anonimowy tekst przytoczony przez Jamblicha:

[...] to, co ktos chciatby doprowadzi¢ do konca, najlepiej by uczynit — madroscia

(sophia), albo odwaga (andreia), albo dobrym rozumowaniem (eulogia), albo
doskonatoscia (arete), albo tez za pomoca wszystkich lub czgsci z nich (Anonim 1).

5 Zob. J. Gajda, Sofisci, Warszawa 1989.
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Dla sofistow miarodajna byla jednak wypowiedz Gorgiasza:

[...] w dwojaki sposdb powinna si¢ jawié¢ dzielnosé (arete); poprzez odwage — by
sprosta¢ niebezpieczenstwu, przez madrosé — by poznac to, co si¢ powinno (B 8,
thum. J. Gajda).

Pragmatyzm Gorgiasza przeciwstawia si¢ arystokratyzmowi filozofii, ktora
domaga si¢ rozwoju wielu cn6t dla osiagnigcia duchowej wolnosci. Jest on
adresowany do szerokich rzesz ludzkich, ktére zyja pod wiladza Igku przed
bogami i lgku przed wolnoscia. Damon Muzyk, zajmujacy si¢ potrzebami
duszy, twierdzil, ze odwaga (andreia) powinna towarzyszy¢ dziecku ,,$piewaja-
cemu i grajacemu na lutni” (B 4). Wiadomo, Ze przygotowanie muzyczne
przysposabialo Grekow do uczestnictwa w liturgiach i rytuatach inicjacyjnych.
Muzyka wzmacnia reakcje popedowe, uczuciowe i umystowe, wiaze to, co
nieswiadome ze $wiadomos$cia. Ulatwia przemiang odwagi w mestwo, a mestwo
jest identyczne z madroScia: andreios = sophos (Damon Muzyk B 8).

Termin andreia wystgpuje u presokratyk6w obok takich stow, jak:
»wladza”, ,,wojna”, ,,$mier¢”, ,,wrog” lub: ,kobieta”, ,niewolnik”, ,,dziecko™.
To zestawienie doskonale ilustruje wypowiedz Demokryta o zwiazku odwagi
i Swiadomosci: czlowiek ,,postgpujacy wedlug Swiadomosci i wiedzy jest
mezny (andreios), zgodnie czujacy i myslacy (euthygnomes)” (Demokryt B 181).
Odwaga jest kluczowym zagadnieniem psychologii i etyki, polityki i religii,
mitologii i epiki greckie;j.

4. ODWAGA I MESTWO BYCIA

Filozofowie starozytni byli zmuszani do okreSlenia zwiazku odwagi
z prawem. Prawo do zycia bylo ograniczane wobec tych, ktoérzy narazali
innych na nieszczgScia: ,,trzeba zabija¢ z prawosci to wszystko, co czyni
wszystkiemu zlo”, a wtedy ,,to czyniacy bedzie mial udzial w milosierdziu
(euthymia), sprawiedliwosci (dike), ufnej trosce (tharsos) i zdobytych dobrach
(ktesis)” (Demokryt B 258).

Chociaz ta ,regula zabijania” brzmi dramatycznie, to jednak i dzi§ jest
wykorzystywana wobec ludzi szerzacych bezprawie i zto. W tym podejéciu
wspOlcze$ni sa uczniami starozytnych, a natura ludzka nie zmienila si¢ na
tyle, aby mozna bylo z tego wskazania zrezygnowaé. Demokryt zauwazyl,
ze niektorzy ludzie zdolni sa tylko do bijatyki i identyfikuja ja z odwaga.
Tymczasem ,,mezny” (andreios) to nie tylko kto§ zwycig¢zajacy na wojnie
wrogow, ale i przezwyci¢zajacy przyjemnosci: ,,niektorzy rzadza miastami,
ale sa niewolnikami kobiet” (Demokryt 214). Dzisiejsza psychopatologia nie
dodaje do tego zdania nic nowego. Tyrania niektérych mezczyzn wobec
innych mezczyzn jest czesto sprzgzona z ich patologicznym uzaleznieniem
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od kobiet. Kto§ taki nie jest odwazny ani madry. Pozwala wykorzystywaé
sicbie na wojnie, utrzymywaé we wzajemnej wrogosci i niewolnictwie.

Antyfon zidentyfikowal czasy starozytne z odwaga: ,,andreia: wick mezow”
(Antyfon B 67a). Mgstwo jest przebtyskiem boskosci w cztlowieku, ktory nie
boi si¢ poznaé tego, co pozna¢ powinien: boélu istnienia. Nie znaja go tylko
wspOmieszkancy nieSmiertelnych (por. Empedokles B 147, 2). Wiasciwy
dramat istnienia jest jednak zwiazany z niemozno$cia pokonania granicy
migdzy zyciem i $miercia a nieSmiertelnoscia. Wiedza na ten temat zmienia
perspektywe leku, wstydu i obawy. Zabawnie brzmi wigc mysl, ze: ,,odwaga
(andreia) czyni nieszczeScia malymi” (Demokryt B 213).

5. ODWAGA I MESTWO EROTYCZNE, POLITYCZNE I RELIGIJNE

Dla Grekow nastawionych filozoficznie najwazniejsze byly: odwaga
erotyczna, polityczna (etyczna) i religijna. Przykladem czlowieka, ktoéry
realizowal w pelni te trzy typy odwagi, jest Perykles. Gdy zmarli jego
miodzi i pigkni synowie, zniost to spokojnie:

Odznaczat si¢ bowiem spokojem ducha, ktéry przynosit mu kazdego dnia wiele
korzysci, jesli chodzi o zdrowie, znoszenie cierpien i stawg wsrod ludu; kazdy
bowiem, kto widzial, iz swoje cierpienia znosi on odwaznie, uwazat go za cztowieka
wielkiego ducha, m¢znego i panujacego nad soba (O naukach, B 9, B 10, thum.
J. Gajda).

Mestwo Peryklesa szto w parze z jego madro$cia zyciowa. Umial, jak
malo kto, pobudza¢ ducha odwagi wsréd Grekéw. W tym wzgledzie jest
nauczycielem wspoélczesnych.

Jedna z odmian odwagi jest troska o siebie (tharsos), a jej przeciwienstwem
beztroska (thrasos). Obydwie funkcje réznicuje stosunek do serca (thymos) oraz
przezycia uzalezniajace lub uwalniajace od nieSwiadomych impulséw ciala
(pathos). Ufna troska jest wzmacniana przez dobre serce, a beztroska zuchwa-
lo$¢ wzmacniana przez erotyczne ciato. Przewadze tendencji erotycznej sprzyja
twarde serce, hardo§¢ uczuciowa, usztywnienie i odpowiada mu stowo karteria.

Sofisci znali dobrze sposoby wywolywania odpowiednich uczué przez
stowa. T¢ wiedz¢ mozna odnalezé w tekScie Gorgiasza: ,,inne [z méw] do
ufnej troski (tharsos) prowadza” (Gorgiasz B 1, 1). Ufna troska zbliza
czlowieka do poboznosci i madrosci, jest im w pewien sposOb pokrewna.
Empedokles zauwazyl, ze trzeba ,,méwiC bardziej z troskliwa ufnoscia (tharsei)
o poboznosci i wtedy na szczytach madroéci krolowac” (B 3, 8). Ufna
troska lub troskliwa ufno$¢ sa podstawa prawosci opartej na odruchach
,,dobrego serca’ (euthymia). Psychologia odwagi ma swoje korzenie w analizie
funkgcji ciala. Odkrycie bolu i lgku jako podstawy rezygnacji i poddania si¢
losowi zmusita filozoféw do poszukiwania rownowagi migdzy nimi w Zyciu
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czlowieka. BOl jest nieprzyjemny, ale czasem miesza Si¢ z przyjemnosScia.
Wtedy jest lzejszy, latwiejszy do zniesienia. Sztywny bol zwigksza cierpienie:
,»kiedy wbrew naturze krew nie miesza si¢ z powietrzem staje si¢ slabsza

.....

i przeciwienstwa” (Diogenes A 19).

6. ODWAGA I MESTWO JAKO TROSKA I UFNOSC

Demokryt jest w pewnym sensie prekursorem psychologii i etyki ,,miltosier-
dzia” (euthymia), rozumianego jednak inaczej niz w chrze$cijanstwie, ktore
eksploatuje ten temat w analizie duszy wiele wiekow pdzniej. U Demokryta
chodzi raczej o odwagg serca, o poryw serca, a nie o lito§¢ i zmitowanie.
W jego koncepcji pojawia si¢ wprawdzie ufna troska (tharsos), ktéra stoi wyzej
niz w koncepcji sofistow, ale jest zalezna od porywow serca. Znajduje si¢ obok
sprawiedliwosci wewnetrznej (dike) i zewngtrznej, ktérej symbolem sa zdobyte
dobra (ktesis). Te trzy wartosci realizuje cztlowiek ,,mitosierny”: taki, ktéry ma
czynne i dobre serce, jest wzorem prawosci, a ,,cud prawosci, to ufna troska
(tharsos) sadu i wolnos$¢ od lgkliwego podziwu (athambie)” (Demokryt B 215).

W swoim studium A. Krokiewicz zwro6cil uwage na to, ze Demokryt
odwage (andreia) taczy z praktyczna madroscia, ktéra ma wiele synonimoéw
(gnome, orthosyne, polyphrosyne, synesis itd.)®. Wiaze si¢ z samorzadnoscia
(sophrosyne, autarkeia). Odwaga Demokrytejska uzdalnia do podejmowania
wielkich wysitlkow, pochlania lgk przed $miercia i bol fizyczny, a takze
ulatwia wyrzekanie si¢ przyjemnosci. Ponadto ,,odwaga pomniejsza dopusty
losu” (Demokryt B 213, thum. A. Krokiewicz).

Niewola jest stanem zaleznoSci zewng¢trznej lub wewnetrznej. Moze by¢
przezwycigzona lub utrwalona. Ludzie przyzwyczajaja si¢ do biedy. Czlowiek
ubogi ,,znosi z otucha swoje ubdstwo” (Demokryt B 291, thum. A. Krokiewicz)
albo dzigki samorzadnosci, albo dzigki temu, ze ,,mnozy uciechy i zwigksza
przyjemnos$ci” (Demokryt B 211, thum. A. Krokiewicz). Jednak prawdziwie
wolny od negatywnych uczu¢ i doznan jest tylko ten, kto dysponuje madroscia
i nie podziwia trwoznie niczego (sophie athambos).

7. ODWAGA I MESTWO JAKO BEZTROSKA ZUCHWALOSC

Przeciwienstwem ufnej troski jest beztroska zuchwatos¢, oparta na reakcji
impulsywne] wzmocnionej przez ciato. Jak pisze Prodikos: ,,beztroska
(thrasytes) jest obok powodzenia (tolme), nielgkliwosci (aphobos) i braku

S A. Krokiewicz, op. cit.
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przewidywania (aprometheia)”’ (Prodikos A 17). Ma co§ z brawury, jest
dziataniem malo $wiadomym. Nie jest to dzialanie pozadane, a odwaga,
ktéra si¢ w nie przemienia, jest co najmniej watpliwa, jak $wiadczy o tym
tekst Antyfona. Opisuje on zachowanie kogo$, kto chciatby uzywaé¢ zuchwatego
jezyka, gdy mowi o dalekich niebezpieczenstwach:

[...] zty byk(by), jesli przy nieobecnym i przysztym niebezpieczenstwie jezykiem
beztroskiej zuchwatosci (thrasynetai) chetnie si¢ Spieszyt, kiedy zas sprawa bylaby
obecna, wahatl (si¢) (Antyfon B 56).

Brak Igku oparty na madrosci i wiedzy jest nadal czym$ niezwyklym.
Podobnie jak wzoér zachowania, gdzie Igk zastgpowany jest przez odwage.
Projektem takim dysponowali sofisci, ktorzy widzieli ja jako relacj¢ ,,nie-
ustraszonych wobec nieustraszonych” (Gorgiasz B 6).

Starozytni Grecy, podobnie jak wiekszo$¢ ludzi wspolczesnych, poddawali
si¢ oddzialywaniu fantazji, mitow i magii (wr6zby, horoskopy itp.). Do
realistycznego mysSlenia zdolni byli nieliczni: medrey, filozofowie, uczeni
i kaplani. Sofiéci chcieli rozszerzy¢ krag ludzi myslacych krytycznie. Usitowali
obnizy¢ lgk wywotany przez nadmierng tendencje do demonizowania zjawisk
przyrodniczych. Nieustraszono$¢, nielgkliwy stosunek do $wiata, oznacza
sprz¢zenie zachowania z madroscia i wiedza oraz ze zdolnoscia do przewi-
dywania. Nie mozna jej wyzwoli¢ u cztowieka bez angazowania mechanizmow
myslenia. Beztroska S$mialo§¢ tatwo przeradza si¢ w bezczelno§é. Impuls
spontanicznej odwagi (thrasytes i tolme) tworzy wraz z nielgkliwoscia (aphobos)
zespOt cech nieSwiadomej czeSci osobowosci. Nieustraszono$¢ nie przeciwdziala
lgkowi, lecz tylko chwilowo go blokuje i przeciwstawia mu si¢ w formie
odruchowej reakcji. Nie zapobiega pojawieniu si¢ Igkliwego podziwu: opartego
na nieSwiadomej ambiwalencji i ambitendencji. Obydwie wystepuja na tym
samym poziomie, wyzej nieco niz nieustraszono$¢. Demokryt stawia zdolnos§¢
do zdrowego podziwu (thambos) obok aktywnego, mocnego i ,,dobrego
serca” (euthymia). Inicjuje ono pragnienie dobra i serdeczny stosunek do
otoczenia.

8. ODWAGA I MESTWO JAKO ZDOLNOSC DO BYCIA SOBA

Lacinski tekst Cycerona (A 169) identyfikuje mezne serce z postawa
okreslona jako ,,wolno$¢ od trwoznego podziwu (athambie)” (thum. A. Krokie-
wicz). Zdrowy podziw laczy si¢ ze zdrowa mysla, podczas gdy ,,podziw
niezdrowy” (Igkliwy) oznacza niezdolno$¢ do ,,zdrowego myslenia” (sophrosy-
ne). Jeden z uczniow Demokryta, Nauzyfanes, zamiast stowa athambie uzywa
okreslenia akataplexia, oznaczajac nim odwagg przyjmowania nieoczekiwanych



10 Tadeusz Kobierzycki

uderzen ,,z gory” (kata plexis). Takie uderzenia wywoluja znieruchomienie,
raza jak grom z jasnego nieba, odbieraja moweg. Czlowiek odwazny nie
traci mowy, jest niewzruszony w przyjmowaniu nawet takich cioso6w (por.
Demokryt B 4).

W psychologii Demokryta ,,cud prawosci, ufne myslenie (tharsos gnomes)
i wolnos¢ od lekliwego podziwu (athambie)” (Demokryt B 215) tworza
sprzeg pozwalajacy wytworzy¢ zdrowa postawe odwagi. Zaufanie do siebie
i pelne szlachetnych porywow serce identyczne sa z madroscia. A ,,madros¢
wolna od legkliwego podziwu (athambos) warta jest wszystkiego” (Demokryt
B 216).

Istnieje jeszcze jeden typ odwagi, ktéry przypomina w jezyku polskim
stowo trema: oznacza ono niepokéj przed publicznym wystapieniem, przed
ukazaniem si¢ na scenie. Taka obawa pojawia si¢ tez w zwiazku z po-
znawaniem prawdy, bytu i bostwa. Trema dotyczy nie tylko braku zwyk-
lego niepokoju w sytuacji publicznego wystapienia, ale niemozno$ci do-
$wiadczania ,,$wigtego spokoju”, jaki uzyskuje si¢ w ciszy i izolacji. Takie
zdolnosci posiadali bogowie i ich wybrancy przezywajacy trudne chwile
zycia.

9. ODWAGA I MESTWO JAKO NIEWZRUSZONOSC I SPOKOJ

Symbolem tego, co nieporuszone i boskie jest jedynka: ,jedno (hen) ani
nie [jest] trwale spokojne (atremein), ani ruchome (kineisthai)” (Ksenofanes
A 28). Boski spok¢j istnieje ponad sprzecznoSciami i nie identyfikuje sig
z zadna z nich. Obok jedynki, ktora symbolizuje niewzruszony byt, bytuja
bogowie, potem tytani i ludzie. Dzieli ich taki rodzaj istnienia, ktéry ,,od
ludzi boga oddalil: jednakowego wszg¢dzie (spokojnego) nieuszkodzonego,
bardziej myslnego niz mysl (noema)” (Ksenofanes A 35). W gronie filozoféw
presokratycznych znajdujemy takze lekarzy. Hippokrates z Kos, rowiesnik
i przyjaciel Demokryta, na okreslenie braku niepokoju wywolanego przez
chorobe lub bél glowy uzywat stowa atremesei. Spokojna glowa jest oznaka
zdrowych chwil zywota: ,kiedy nie drzy glowa, w tym czasie i czlowiek
zdrowo mysli” (Alkmajon A 11). Parmenides, badajac poznawcze funkcije
serca (atremes etor), doszedt do wniosku, zZe ,,niewzruszone serce” jest rdzeniem
,okraglej prawdy”, natomiast ,,wzruszone serce” prawde¢ t¢ omija lub gubi.
Podobne stanowisko zajal pézniej Arystoteles. Wzruszenie zostato odrzucone
na rzecz niewzruszonosci, a ta zwigzana z poznaniem bytu. Byt jest caly
i niewzruszony, tak ze ,niezrodzony begdac, niezniszczalny jest, bo jest caly
i niewzruszony (atremes), i nic ma konca” (Parmenides B 8, 4).
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10. ODWAGA I MESTWO JAKO BYCIE DOBRYM

Tak samo brzmi nast¢gpna uwaga zapisana w poemacie Parmenidesa:

[...] o$wiadczam, ze wszystkiego dowiesz si¢ i prawdy dobrze zaokraglonej,
niewzruszone(-ym) serce(-em) (atremes etor) i opinii Smiertelnych, w ktérych ani
jedno wierzenie nie jest prawdziwe (Parmenides B 1, 29).

A. Krokiewicz zdanie to przettumaczyl nastgpujaco: ,,trzeba ci si¢
dowiedzie¢ o wszystkim, wigc o niewzruszonym sercu kraglej Prawdy
i o pozbawionych prawdziwej pewnos$ci ludzkich mniemaniach”. Niewzru-
szono$¢ jest cecha boskosci, a wigc najwyzsze mestwo jest identyfikowane
przez Grek6w z niewzruszonoscia i boskoscia.

Zupelnie inne podejscie do roli serca w poznaniu ma Demokryt. Ziden-
tyfikowal on odwagg z wolnoscia od Igkliwego podziwu i tchorzostwa.
A. Krokiewicz tak zinterpretowal jego filozofi¢ serca:

Serce petne najwyzszego podziwu dla rozumnego przyjemnoscia czy przykroscia
z zewnatrz nie ulega zadnym naciskom fenomenalnym, ani nie traci nigdy
panowania nad soba, ani moralnego wstydu. Czlowiek posiadajacy takie serce,
posiada cnote madrosci’.

Zatem ,,trzeba albo by¢ dobrym, albo przynajmniej nasladowa¢ dobrego
(i meznego) czlowieka” (Demokryt B 39, thum. A. Krokiewicz). W na-
sladowaniu ¢wiczy si¢ cnota mestwa. W innym razie anarchiczne tendencje
duszy (psyche) przeksztalcaja si¢ w urojenia, zadze i Igki. Brak odpowiednich
powiazan zmystow, serca i umyshu dziata tak samo, jak brak umystu (anoetai,
anoemones). To jest zrodlo ,,zlego charakteru” (poneron ethos).

Demokrytejska filozofia serca ma swoje zrédla w pismach Homera.
Bohaterowie Iliady i Odysei maja wielkie serca (megathymoi). Dzigki temu
sa bohaterami na polu bitwy. Ich cialami kieruje serce i los bardziej niz
umyst i logos. Krytyk Homera, Heraklit, promotor teorii logosu, negatywnie
ocenial role serca w poznaniu i zachowaniu cztowieka. Upatrywal w dzialaniu
serca przyczyn rozdwojenia: ,,cigzko walczy¢ sercem, bo czego by tylko
pragnelo, zawsze pragnie kosztem duszy” (Heraklit B 85).

Promotor teorii serca (thymos) Demokryt nie zgadzal si¢ z tym stanowis-
kiem i ripostowal: ,prawda, ze sercem walczy¢ cigzko, ale zwycigstwo
znamionuje rozumnego me¢za”’ (Demokryt B 236, thum. A. Krokiewicz).
Serce jest zwiazane licznymi wi¢zami z umyslem i cialem. Nie daja one
duszy blogiego spokoju, sklaniaja rozum do namystu. W tym zwiazku uczucia
staja si¢ zdrowe i jasne (sophrosyne). Szczytowym osiagnieciem dobrego
serca jest dobrobyt (euesto).

" A.Krokiewicz, Zarys filozofii greckiej. Od Talesa do Platona, Warszawa 1971, s. 40.
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11. ODWAGA I MESTWO JAKO KAIROS I LOS

Archetypami losu byly w starozytnosci Mojry (Moirai). Homer wymienia
jedna Mojre, ktoéra snuje ni¢ zycia ludzkiego. U Hezjoda Mojry sa trzy
(Klotho, Lachesis i Atropos). Pierwsza z nich przg¢dzie ni¢ Zywota, druga
czuwa nad dhlugo$cia nici, trzecia ja przecina. Jako boginie losu znaja
przyszlos¢ kazdego czlowieka i czas przydzielony mu przez odwieczne prawo.
Podlegaja mu takze bogowie. Dzi§ wiemy, Zze symbolem i wyrazem losu
jest osobowos¢ cztowieka i boga. Chcac ja odkry¢ lub zbudowaé, potrzebna
jest $miato$¢ i wytrwato$€. Te cechy opisuja starozytni Grecy uzywajac
stowa tolmao (attyckie) lub tolme (jonskie). Konfrontacja z losem wymaga
odwagi polaczonej ze ,,sprzyjajacym czasem” (kairos).

Jeden z Siedmiu MedrcOw pisze: ,,nabedziesz odwagi (andreia) przez
$Smiato$¢ (tolme)” (Bias 10, 3). Pitagoras podjal swego czasu probe ustale-
nia, w jakiej czeSci duszy (psyche) mozna odnalezé S$miatos$C. Jego zda-
niem, $mialo§¢ laczy si¢ z mniemaniem, skoro w tej czgSci mniemanie
(doksa) i Smialo$¢ (tolma), w tamtej za§ odpowiednia chwila (kairos)”.
Rozszczepienie elementow etyki, psychologii i kairologii ujawnia dramaty-
czna nature bytu czlowieka. Odpowiednia chwila, podobnie jak chwile
poszczegblne, maja w mitologii greckiej swoje ,,béstwa”, whasne ,,imio-
na”, ktore dzisiejsza psychologia rozpoznaje jako obiekty integrujace psy-
chike.

Wedlug sofistow, S$mialo§¢ (tolme) laczy si¢ z odruchami ciala (pa-
thos). Nie bez przyczyny: ,,uczniowie Ferekydesa identyfikowali (nazywali)
diade: SmiatoSC (tolme) i mniemanie (doksa), i mowili, ze prawdziwe i fal-
szywe w mniemaniu jest zawarte” (Ferekydes B 14). Smialos¢é moze la-
czyC si¢ z tym, co prawdziwe i z tym, co falszywe. Dobrego uzywania
$miatosci uczy zyciowa madro$¢ (sophia). Na aspekt, ro6znicujacy zacho-
wanie wlasciwe od niewlasciwego, zwraca uwage Gorgiasz. Uczy dobrego
uzywania poje¢ i cnoét: ,,nasza walka dwoch cnét (aretai) potrzebuje:
$miatosci (tolme) i madrosci (sophia);, $miatosci, aby znieS¢ niebezpieczens-
two, a madrosci, aby [je wlasciwie] rozpoznaé” (Gorgiasz B 8). Czlowiek
nieostrozny, malo zdolny do ré6znicowania dobrego od zlego ,,moze po-
pelia¢ razace bledy, mniemajac, ze jest odwazny, np. skazujac niewin-
nych ma $mieré. Nie jest to zadna $mialo§¢ i odwaga, a glupota i bez-
prawie”. Jest wskazane, aby chroni¢ poszczegélne osoby przed zamiang
ich $miatoSci w bezczelno$¢: ,,O najnieostrozniejszy ze wszystkich mezow,
ufny mniemaniu (doksa), nie ufajacy czynowi, nie znajacy prawdy, masz
czelno$§¢ (tolmais) Scigaé czlowieka, az do kary $mierci wlacznie?” (Gor-
gias B 11a).
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12. ODWAGA I MESTWO JAKO SMIALOSC I ZYCZLIWOSC

Przed zlym uzywaniem $miato$ci przestrzega Kritiasz. Zauwazyl, ze to,
co mowione, moze by¢ niestusznie utozsamiane z tym, co robione, z reakcjami
lub popg¢dami: ,jakiemu$§ moéwiacemu, nic zdrowego z mysli (frenes) nie
podoba si¢ [jak tylko] przekonywa¢ bliskich zta Smialoscia (tolme)” (Kritiasz
B 15). Opozycja migdzy postawa zdrowo-mySlna (sophrosyne) a zla §miatoScia
ma swe zrodla w ztym wychowaniu.

Swiadectwem $miatoci jest ,,powodzenie zyciowe”. Smialosé jest poczat-
kiem czynu, powodzenie (tyche) jego mistrzowskim zakonczeniem” (Demokryt
B 269). Smiato$¢ ksztattuje inne cechy charakteru, ktore dzigki temu moga
sta¢ si¢ pozytywne: ,,skoro mogacy maja $mialo$¢ (tolmeosi) nie majacym
pomoéc i wspomagaé [ich], i radowaé; w tym juz jest wspoélczucie (litos¢),
i nie bycie samotnym, i bycie towarzyszem” (Demokryt B 255).

Smiato$é jest ,,zaleta towarzyska”, jezeli jest ukierunkowana na pomaganie
innym. Moze przynie§¢ otuch¢ przygngbionym i sklania¢ do towarzyszenia
ludziom samotnym, moze przysparza¢ energii i tworzy¢ optymistyczna
atmosferg¢ zycia. Kto nie posiada tej cechy, popada w izolacje, smutek,
a nawet biede. Dlatego wazne jest, aby Smiato$¢ laczy¢ z ,,milosierdziem”
i pielggnowal. Jeden z ojcow etyki greckiej pisal: ,trzeba, by ten, kto
rozpoczyna, mial wlasciwy czas (kairos logismon) albo przynajmniej Smiatos§¢
(tolman), a wobec poddanych zyczliwosé (eunoia)” (Demokryt B 269). Smiatoéé
jest pozytywna cecha wartosci czasu i zachowania (zyczliwosci). Smiatosé,
zyczliwo$¢ 1 dobromys$lnos$¢ (eunoia) wobec innych, zwlaszcza ,,poddanych™,
sa odpowiednikami ,,dobrego czasu” (kairos).

13. ZAKONCZENIE

Wczesna psychologia i etyka grecka jest oparta na dwu filarach: losu
i logosu. Te dwie kategorie towarzysza stale filozofom starozytnym. Filo-
zofowie, w przeciwienstwie do poetow, czgSciej odwoluja si¢ w swych analizach
do kategorii logosu niz do kategorii losu. Ta druga jest czgsSciej obecna
w myslach poetéw. Swiadczy o tym, m. in. uzyte tylko jeden raz, w za-
chowanych fragmentach presokratykow, stowko tlenai (z rodziny tolme).
Oznacza ono braé na siebie i wytrzymywac to, co przynosi nieznany los.

Odwaga (andreia) w jej licznych postaciach jest kategoria zycia, ktorej
jest poSwiecony epos Homera. Odwaga i los sa czynnikami rozwoju we-
wnetrznego — samorealizacji i przeznaczenia. Odwaga za sprawa Arystotelesa
zostala wlaczona do obszernej listy cnoét, tracac na znaczeniu w wychowaniu.
Odzyskiwala je powoli za sprawa psychologii i etyki chrzeScijanskiej, ktore
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zachowaly w swojej nauce ukryte przeslanie Platona. Widzial on jeszcze
odwage w grupie pigeciu najwazniejszych doskonalosci-cnét (aretai), posrod
madrosci, rozsadku, sprawiedliwosci i poboznosci. Nigdy jednak nie odzyskaty,
ani odwaga (andreia), ani me¢stwo (andreios), swojej dawnej pozycji. Dzi$
znaczenie odwagi i mestwa w refleksji filozoficznej, psychologicznej i etycznej
jest niewielkie. Nie zmienia tego stanu rzeczy znakomite studium pt. Mestwo
Bycia (ang. Courage to Be), ktore wyszto spod piéra Paula Tilicha®.
Protestancki filozof, teolog i psychoterapeuta przeciwstawil si¢ w nim
jednostronnym wynikom psychologicznych i etycznych badan strachu i leku.
Odwaga, honor i mestwo sa dzi§ czeScie] kategoriami sytuacji. By¢ moze
nadchodzi czas, ze dzigki rozwijajacej si¢ refleksji filozoficznej i antropologicz-
nej, odwaga zostanie na powr6t odkryta, jako wazna cecha osobowosci.

Tadeusz KOBIERZYCKI

THE CONCEPTION OF COURAGE AND PROWESS -
FROM THE SEVEN PHILOSOPHERS TO DEMOCRYT

(Summary)

The conception of courage and prowess in Ancient Greece is the subject of the article.
A survey of various types of bravery has been presented containing many Greek terms with
the historical and philosophical context.

8 P. Tilich, Mestwo bycia, tham. H. Bednarek, Paryz 1983.



