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Mozna by sadzi¢, Ze po ukazaniu si¢ publikacji: Raymond Klibansky, Erwin
Panofsky i Fritz Saxl, Saturn and Melancholy, Cambridge, 1964', tajemnica
czamej zolci zostala, raz na zawsze, zglgbiona. O ile jednak studium Saturn and
Melancholy zawiera dogl¢bna analize filozoficzng 1 medyczng melancholii,
o tyle prezentowana antologia pt. Anthologie de 1’humeur noire. Ecrits sur la
mélancholie d’Hippocrate a 1'Encyclopédie stanowi solidng 1 wyjatkowa bazg
tekstow zrodlowych, poswieconych melancholii od starozytnosci do XVIII
wicku. Jest ona rezultatem badan zespolu naukowego kierowanego przez
Patricka Dandreya, w sklad ktorego wchodza: Clara Domingues, Boris Donné,
Caroline Petit, Stéphane Larché Bruno Tribout i Radu Suciu. Napisana w jgzyku
francuskim, obeymuje 791 stron i jest adresowana do szerokiego grona naukow-
cow, zajmujacych si¢ medycyna, historia i ewolucja mysli oraz filozofia.

Prezentowana pozycja zawiera rzeczowy wstep De ['humeur noire, ou
mélancolie (s. 7-12) oraz pig¢ czgsci o podobnych rozmiarach, zatytulowanych:
L’Antiquité classique’, L Antiquité tardive’, De la médecine arabe & la clergie

! Na gruncie francuskim tlumaczenie ukazalo si¢ stosunkowo p6zno, bo w 1989 roku (zob.
R.Klibansky,E.PanofskiiF.Saxl, Saturne et la mélancolie, Paris 1989). Od roku 1960
pojawialy si¢ jednak roézne rozprawy i prace naukowe poswiecone zagadnieniu melancholii (zob.
np. J. Starobinsky, Histoire du traitement de la mélancolie des origines a 1990, Bale 1960,
H Tellenbach, La Mélancolie, trad. frangaise, Paris 1974, J. Starobinsky, Trois fureurs,
Paris 1974, J. Pige aud, La maladie de I'ame, Etude sur la relation de 1'ame et du corps dans la
tradition médico-philosophique antique, Paris 1981; e ad e m, Folie et cures de la folie chez les
médecins de I’Antiquité gréco-romaine, la Manie, Paris 1987).

? Pierwsza czes¢ antologii, ze wzgledu na zainteresowanie, jakie moze wzbudzié w srodowi-
sku klasykow, zostala w recenzji potraktowana szerze;j.

3 Druga cze$¢ antologii obejmuje teksty takich autoréw, jak Jan Chrysostom (Oratio adhor-
tatoria ad Stagirium a daemonio vexatum, 1-1II), Ewagriusz z Pontu (Praktikos [ Capita practica
ad Anatolium]), Jan Kasjan (De Institutis conoebiorunt, IX De tristitia, X De acedia), Vindicianus
(Epislula Vindiciani ad Pentadium, wg Priscianus Theodorus, Euporiston libri III), Orybazjusz
(Synopsis ad Eustathium. Libri ad Eunapium), Ecjusz z Amidy (Liber VI, cap. IX Peri melan-
colias, [w:] Libri medicales 1-IV wg Galena, Rufusa i Posejdoniosa), Aleksander z Tralles
(Alexandri Tralliani Medici Libri duodecim, 1ib. 1, cap. IX, De melancolia) oraz Pawel z Eginy
(Pauli Aeginetae libri terci, t. 1, 1. 1L, cap. 14).
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médiévale', Les Renaissances’, Du zénith baroque au crépuscules des Lu-
miéres’. Teksty zrodlowe ulozono w porzadku chronologicznym. Kazda z pig-
ciu czgsci, poprzedzona zwigzlym wstgpem z zakresu historii medycyny
1 filozofii, przedstawia sylwetke lekarza, mysliciela lub filozofa oraz nakresla
problematyke wybranych tekstow (s. 15-725). Antologia konczy si¢ wnioskami
(s. 749-754). Ponadto, jako materialy pomocnicze, dolaczono slownik termindéw
medycznych, uszeregowany alfabetycznie (s. 757-771), indeks imion wlasnych,
obejmujacy nazwiska postaci historycznych (s. 773-787) oraz spis tresci
(s. 798-791).

Dla klasyka najcenniejsza jest, jak sadzg, pierwsza czg$¢ antologii
(L Antiquité classique) ze wzgledu na: 1) zaproponowane tlumaczenia fragmen-
tow tekstow badz calych tekstow zZréodlowych dotyczacych melancholii,
2) merytoryczne komentarze, zawarte w poprzedzajacych je wstegpach, 3) zwigz-
e informacje edytorskie, dotyczace historii wydan poszczegdlnych tekstow oraz
ich thumaczen, ktore znalazly si¢ w przypisach historyczno-literackich.

Pierwsza czg$¢ zostala poswigcona Hipokratesowi oraz najbardziej repre-
zentatywnym dla teorii humoralnej tekstom z Corpus Hippocraticum, tzn. De
natura hominis, 4-9; De morbis, II; Aphorismi, V1. 23. W przypadku przekladu
Hipokratesa, autorzy powoluja si¢ na referencyjne tlumaczenic Emile Littré
(Oeuvres complétes d’Hippocrate, Paris, 1839, VI, 39-57 1 VII, 109). Nowa
interpretacja, zawarta we wstgpie do calej Antologii, dotyczy wylacznie 23
aforyzmu z VI ksiggi Aforyzmow, ktdéry w zwigzly sposob podaje najprostsza,
klasyczna definicj¢ choroby — ,Jezeli Iek (pdBog) 1 smutek (Svobupin) trwaja
dlugo (movAdv ypdvov Sraterén), jest to melancholia (peloryyoiicov O ToL0-
Otov)”. Bardzo waznym tekstem, ktéry odmienil sposob postrzegania melancho-
li1, jest przypisywany przez tradycj¢ Arystotelesowi tekst (Problemata physica,
XXX, 953a-955a)’, gdzie Stagiryta zastanawia si¢, ..dlaczego wszyscy mezo-
wie, ktorzy byli niepospolitymi albo w zakresie filozofii, albo jako mgzowie
stanu, albo w dziedzinie poezji, albo w umiegjgtnosciach, odznaczali si¢ usposo-
bieniem melancholicznym?”®. Sama atra bilis zostala w nim przedstawiona jako
przyczyna geniuszu, a czlowiek genialny to nikt inny jak melancholik .,z natury™

* Trzecia cze$é antologii obejmuje teksty takich autorow, jak Rhazes, Avicenna, Averroes,
Hugues de Fouilloi, Hildegarda z Bingen, Guillaume d’Auvergne, Bernard de Gordon.

5 Czwarta czgs¢ antologii obejmuje teksty takich autoréw, jak Francesco Petrarca, Marcilo
Ficino, Gaspar Othuys, Philipp Melanchthon, Jean Wier, Juan Huarte de San Juan.

® Pigta i ostatnia cze$¢ antologii obejmuje teksty takich autoréw, jak Tomaso Garzoni, André
du Laurens, Jourdain Guibelet, Robert Burton, Jan Baptist Van Helmont, Thomas Sydenham
i Frangois Boissier de Sauvages.

7 Zamieszczony w antologii tekst jest przedrukiem francuskiego thumaczenia XXX Zagad-
nienia przyrodniczego Arystotelesa z: R. Klibansky, Saturne et la mélancolie, Paris 1989,
s. 52-75.

8 A rystoteles, Dziela wszystkie, przekl. A. Paciorek, L. Regner, P. Siwek, t. IV, War-
szawa 1993, s. 699.
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(3w gvowv). Taka interpretacja czarnej zolci rozpoczela caly szereg spekulacyi
dotyczacych m.in. powinowactwa melancholii z szalenstwem czy natchnieniem
poetyckim (Cf. Poetyka, 1455 a 32).

Kolejne, przedstawiane przez autorow, teksty sa proba ujgcia melancholii
z perspektywy filozofii (Cyceron, Tusculanae disputationes, 111 4-6; 23-24; 31—
33 oraz Sencka, De animi tranquilitate, 1-11). Dusza, ktora cierpi bez przyczyny,
jest ciagle zniechgcona 1 mgezy si¢, szukajac pokoju wewngtrznego wedlug zasad
filozofii stoickiej. Bardzo trafne dopelnienie starozytnych tekstow, poswigconych
melancholii, stanowia, bez watpienia, listy przypisywane Hipokratesowi (Pseudo-
Hipokrates, ENIXT0441, 1-8). W bardzo ciekawy sposob opisujg one domniemane
szalenstwo Demokryta z Abdery. Autorzy przytoczyli te teksty w siedemnasto-
wiecznym tlumaczeniu Marcellin Bompart, medyka Ludwika XIII. Cho¢ nie sg
one wiernym przekladem tekstu greckiego, to posiadaja z pewnoscia niespotykany
koloryt jezykowy 1 czyta si¢ je z zacickawieniem.

Nie zabraklo réwniez tekstow, usytuowanych ideologicznie pomigdzy me-
dycyna Hipokratejska a Galenowska — tzn. tekstow dwoch przedstawicieli
szkoly metodykow, Asklepiadesa z Bityni (cytowany wg Celsus, De arte
medica, 111, XVIII) oraz Soranusa z Efezu (cytowany wg Caelius Aurelianus, De
morbis acutis et chronicis, I, VI, 180-184). Asklepiades kwalifikowal melancho-
lig jako rodzaj przedluzajacego si¢ szalenstwa, bez goraczki, ktéremu towarzy-
szyl smutek; Soranus natomiast bezwzglednie zabranial leczenia melancholii
aloesem lub absyntem. Z kolei tekst Rufusa z Efezu’, cho¢ zachowany tylko w
niewielkich fragmentach, wnosi do historii medycyny kolejne elementy klinicz-
nego opisu melancholii: wytrzeszcz oczu, szerokie wargi, ciemna karnacja,
nadmiermne owlosienie, szybki sposdb moéwienia, jakanie si¢ oraz inne wady
wymowy. Cickawe sa rowniez streszczenia Rufusa, zawierajace opisy leczenia
poszczegdlnych melancholikow. Tekst Aretiusza z Kapadocji (De acutorum et
diuturnorum morborum causis et signis, 111, cap. V: De melancholia), przedsta-
wiciela szkoly pneumatykow, zostal zamieszczony w przekladzie Adamantinos
Coray. Oprécz rzeczowego rozroznienia szatu od melancholii 1 wyodrebnienia
kolejnych symptoméw tej choroby, sama rozprawa Aretiusza zawiera wicle
praktycznych porad na temat leczenia melancholii, w tym réwniez milosci.
Pierwsza czg$¢ antologii wiencza trzy fragmenty Galena (De facultatibus
naturalibus, 11, IX, 278-282; De atra bile, 2-4; De locis affectis, III, IX-X"").

o Fragment 70 (wg A etius, De melancholia, VI, IX), fragment 71-72 wg Aetius, De
melancholia, VI, X); fragment 127 (wg Rhazes, Khasis philosophi tractatus nonus ad regem
Almansorem, cap. IX. De melancholia), pozostale fragmenty wg Sarabiyan ibn Ibrahim, Kitab al-
Fusal).

Y Fragment z De facultatibus naturalibus jest przedrukiem francuskiego ttumaczenia Ch. D a -
remberg, Oeuvres anatomiques, physiologiques, et médicales de Galien, Paris, Bailliére 1854—
1856, 2 vol. II, 212-320, Traktat Galena (De atra bile, 2-4) jest przedrukiem francuskiego
tlumaczenia W. De Bo er, De la bile noire, [w:] De atra bile, De propriorum animi cuiuslibet
affectuum dignotione et curatione|...], CMG, V. 4.1, 1, 193, Paris 1998.
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Doktryna eklektyczna medyka z Pergamonu, bedaca wynikiem wplywu naturali-
zmu Hipokratejskiego, finalizmu Arystotelesa i filozofii stoickiej, jest, bez
watpienia, akme antycznej wiedzy medycznej, a sam traktat De atra bile Galena
stanowi swoista monografi¢ na temat caloksztaltu wiedzy starozytnych o czarnej
z6lkci 1 melancholii.

Ksiazka Anthologie de I'humeur noire. Ecrits sur la mélancholie d’Hippo-
crate & 1'Encyclopédie, jest, w moim przekonaniu bardzo przydatna pozycja,
uzupelniajaca luke wydawnicza na rynku francuskim. Zgromadzenie w jednej
ksiazce, czgsto pierwszych tlumaczen medycznych tekstow zZrodlowych,
poswieconych melancholii, ktére do tej pory byly trudno dostepne na rynku
wydawniczym, zasluguje na slowa uznania. Nie pominigto w ni¢j, jak sadzg,
zadnego istotnego dla ewolucji teorii na temat melancholii tekstu Zrodlowego.
Ksigzka wyroznia si¢ przejrzysta kompozycja oraz obecnoscia klarownych
przypisow historyczno-literackich, ktore przyblizaja histori¢ editiones principes
tekstow oraz ich kolejnych ttumaczen. Interpretacje materialow zrodtowych sa
wnikliwe. Nie brak tez trafnych uwag na temat ich specyfiki oraz podloza
historyczno-literackiego. Trzeba roéwniez z uznaniem podkresli¢ zamieszczenie
bogatej literatury sekundarnej, ktorej selekcja, przy tak szerokim ujeciu tematu
1 jego popularnosci, nie nalezala z pewnoscia do najlatwiejszych. Do obowiaz-
kow recenzenta nalezy réwniez wykazanie stabszych punktéw pracy, a za taki,
bez watpienia, nalezy uzna¢ fakt, Ze niniejsza antologia nie jest wydaniem
dwujgzycznym, cho¢ pojawiaja si¢ czasami w tlumaczeniu francuskim kluczowe
dla tekstu slowa w jezyku starogreckim lub po lacinie. Po teksty oryginalne
nadal jednak trzeba begdzie siega¢ do starodrukow i1 czgsto trudno dostepnych
kompilacji. Jednak mimo tej uwagi, uwazam, z¢ niniejsza publikacja stanowi
cenny wklad do badan nad melancholig i jej recepcja. Zespolowi badawczemu
nalezg si¢ stowa uznania.



