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,PIESNIARZE DIONIZOSA”
I,,SPIEWAK APOLLONA”
— DWIE WIZJE IDEALNEJ STAROSCI
W DIALOGACH PLATONA

DE DUABUS IMAGINIBUS SENECTUTIS OPTIMAE IN PLATONIS OPERIBUS

Narratur de duabus senectutis bonae atque honestae imaginibus, quae in dialogis Platonicis
reperiri possunt. Quamcuain enim a Platone senes magni aestimari constat ideogue non-
nuldi viri docti Platonem ,,philosophum senectutis™ appellant, multi putant Platonis operi-
bus non omnes, sed imprimis ,,senes sapientes” demonstratos esse. Qua de causa Platonem
non soluin sapientis exemplum imitandum nobis dedisse, sed etiam varia ,,senectutis mo-
lestae” remedia omnibus hominibus bonis prudentibusque proposuisse, ostendere conor.

Zapoznajac si¢ z literaturg greckag mozna bez wickszego trudu zauwazyc, ze prze-
kazuje nam ona dwie odmienne, a nawet wrecz przeciwstawne wizje starosei. Jedna
z nich to wizja pozytywna —laczy ona staros¢ z madroscig, bedaca owocem doswiad-
czenia; wizja ta wigze si¢ z przekonaniem, Ze starszym naleZy si¢ ze strony miod-
szych szacunek 1 postuszenstwo, oraz z gleboko zakorzenionym w $wiecie greckim
przykazaniem nakazujgcym okazywanie czc1 rodzicom zaraz na drugim miejscu po
bogach. Ten pozytywny obraz mozna (z pewnymi zastrzezeniami) nazwac , home-
ryckim”, poniewaz wlasnie w eposach Homera spotykamy postacie ,czcigodnych
starcow’”: doradcdw (Nestor), wychowawcow (Fomiks), kaplanow (Chryzes), wieszcz-
kow (Kalchas). Wizja druga to obraz zdecydowanie negatywny, w ktorym starosé
staje si¢ zapizeczeniem ,,apollinskiego” ideahlu prekna 1 sily; wizja ta zostata przeka-
zana nam przede wszystkim przez lirykow, w utworach ktorych czestym motywem
jest lek przed utrata mlodosci®>. W obrazie tym staro$¢ oznacza przede wszystkim:

! Por. H. Podbielski, Starosé i starcy w poematach Homera, [w:] Dojrzewanie do pefni tycia.

Starosé w literatiurze polskiej i obcej, red. S. Kruk i E. Flis-Czerniak, Lubtin 2006, s. 59-70.
Najbardziej znanym tego przykiadem sa elegie Mimnermosa, ktéry w swojej poezji odmalo-
wuje wszystkie nieszczescia starosci. uznajac ja za zlo gorsze od smierci (f1. 1, 2, 3, 4-5, 6);
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— utrate sit fizycznych 1 umyslowych, pogorszenie pamieci, przytepienie zmy-
stow;

— brzydote, a co za tym idzie — utrate atrakcyjnodci seksualnej;

— pogorszenie charakteru,

— utrate szacunku otoczenia, w tym réwniez najblizszego — rodziny i domow-
nikow;

— lek przed bliskg juz $miercia.

Choc¢ w literaturze przedmiotu nie ma zgody co do tego, ktora z tych dwoch
wizji przewaza®, nie ulega watpliwosci, ze Platon wpisuje si¢ w pierwszy z tych
nurtéw 1 powszechnie uwazany jest wrecz za , filozofa staroscr’™; niekiedy nawet
podkresla sig, ze dokonuje on swego rodzaju ,,rewaloryzacji” starosci, zmieniajac
je) wady w zalety®. Jednoczesnie jednak czeste jest przekonanie, ze Platon w swo-
ich dzielach nie poswigca wigksze) uwagi ,,zwyklym” starym ludziom, lecz ma-
luje obraz | starca idealnego” czy wrecz ,,starego medrca™. Taka opinia jest nad-
miernym uproszczeniem, kidre nie do konca odpowiada prawdzie. Cho¢ nie ulega
watpliwosci, ze przedstawiony przez Platona obraz starosci jest w pewnym stopniu
wyidealizowany, nie jest to jedynie obraz , starego medrca” (czy teZ raczej starego
filozofa). Obraz taki — uciele$niony w postaci Sokratesa — z koniecznosci jest wzo-
rem do nasladowanta dostepnym dla nielicznych; obok niego jednak w dialogach
Platona spotykamy, nadspodziewanie aktualng, ,,pozytywna propozycje” starosci
dla zwyklych ludzi.

Na poczatku nalezy jednak podkresli¢, Ze trwalym fundamentem obu tych ob-
razow jest glebokie przekonanie Platona o naturalne) przewadze ludzi starszych
1naleznym im szacunku. Jak stwierdza Gos¢ z Aten w X1 ksiedze Praw: ,,Godno-
$c1g gorujg zawsze lepsi nad gorszymi, starsi nad miodszymi” (917a)’. Najbardziej
dobitny wyraz przekonanie to znajduje oczywiscie w idealnych ustrojach Paristwa

jako swego rodzaju wyjatek wsréd lirvkow jawi sie Solon, podejmmjacy slawng ,,polemike”
Z wyznaczona przez Mimnermosa na lat sze$¢dziesiat granica Zzycia (fr. 20).

Interpretacje negatywng za przewazajaca uznaje m.in. w swojej skynnej ksigzce G. Minois
(Historia starosci. Od antvki do renesansu, przel. K. Marczewska, Warszawa 1995); por. tez
S. de Beauvoir, Starosé, przel. Z. Staszynska, Warszawa 2011. Bardziej zlozony obraz starosci
w antycznej Grecji ukazuje natomiast B.E. Richardson. O¥d Age among the Ancient Greece,
Baltimore 1933, oraz F. Preisshofen, Untersuchungen cur Darsteliung des Greisenalters in der
Srithgriechischen Dichtung, Wiesbaden 1977.

¢ Por. A. Stein. Platons Charakterisiik der menschiichen Alterssyfen, Bonn 1966.

O granicach te) ,rewaloryzacji” dosc szczegdlowo pisze R. Tosi, I pensiero greco dai Preso-
cratici al Peripato, [w:] Senectus. La vecchiaia nel mondo classico, a cura di U. Mattioli, vol.
I, 5.193-229.

§  Por. G. Minois, ap. cit., 5. 67-72.

Wszystkie cytaty z Praw podaje w przekladzie M. Maykowskiej (Platon, Prawa, przel. M.
Maykowska. Warszawa 1960).
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1 Praw, ktore (pomingwszy mne aspekty) mozna bez popadania w przesade okresli¢
mianem gerontokracji: wszystkie najwyzsze urzedy sa w nich zarezerwowane dla
0s0b po czterdziestym lub piecdziesiatym roku zycia®. Co jeszcze bardzie) istotne,
do starszych nalezy tez samo ukladanie praw, ktore zostaje okreslone wrecz jako
,,madra zabawa starych ludzi”®. Nakazane przez prawa wychowanie miodziezy
polega zas ,,na tym, ze pocigga sie 1 przywodzi mtodziez do tego sposobu mysle-
nia, jaki prawo uznalo za shuszny 1 jaki najzacniejsi 1 wiekiem najpowazniejsi fu-
dzie na podstawie swego do$wiadczenia przyznajg, ze shuszny jest rzeczywiscie.”
Krotko mowiac, celem wychowania jest, aby ,,dusza dziecka [...] z radodcig ub
przykro$cia witata zawsze to samo, co starzec™. Nic wiec dziwnego, ze dazenie
do zrdéwnania mlodszych ze starszymi jest dla Platona oznaka zwyrodnienia ustroju
demokratycznego, skutkiem , upijania sie wolnoscia nierozcienczona™ — oznaka
anarchii, ktdra nastepnie wyradza si¢ w tyranig:

.|-- -] Ojciec przyzwyczaja sie do tego, Ze sie staje podobny do dziecka, i boi si¢ synow,
a syn robi si¢ podobny do ojca i ani si¢ nie wstydzi, ani si¢ nie boi rodzicow, bo prze-
ciez chce by¢ wolny. [...] W takim panstwie nauczyciel boi si¢ ucznidw i zaczyna im
pochlebiac, a uczniowie nic sobie nie robig z nauczyciela [.. .| W ogdlnosci mlodzi ludzie
upodabniajg sie do starszych i puszczaja sie znimi w zawody i w stlowach, i w czynach,
a starzy siadaja razem z mtodymi, dowcipkujg i stroja figle, nasladujac miodych, zeby
nie wyglgdac ponuro i nie mieé zbyt wiadczej postawy.” (Panstwo VIII, 562¢ i n)*

Platonski prawodawca wymaga wiec bezwzglednie okazywania starszym nalez-
nego szacunku, a zwlaszcza — czci wobec rodzicow 1 odpowiednie] o nich troski.
Okazywanie czci rodzicom i dziadkom otrzymuje w Prawach uzasadnienie reli-
gijne, nie tylko gleboko zakorzenione w greckiej tradyeji, ale 1 uzasadniane przez
Platona w sposob prawdziwie wzruszajacy:

»Ten, kto ma w domu taki skarb bezcenny, sedziwego ojca t matke sedziwg albo ojcoéw
ich czy matki. w ktorych stabo juz tylko tli plomiefi Zycia, niech bedzie przekonany,
ze zaden $wiety posag w jego domu nie ma wigkszej mocy zjednywania mu bozego
blogostawienstwa, niz ja posiadajg te swiete relikwie domowego ogniska, jezeli je oto-
czy nalezng czcia. [...] Okazywana im cze$¢ raduje serce bogdw, nie wystuchiwaliby

Moze to nasuwac podejrzenie, ze Platon byt raczej sktonny przyjmowac negatywne stereo-
typy dotyczace mtodosci: por. K. J. Dover, Greek Popular Morality in the Time of Plate and
Aristotle, Berkeley and Los Angeles 1974, s. 102-106.

®  Prawa VL. 769a.

W Prawa I, 659d.

U Panshvo VIII, 562d.

12 Wszystkie cytaty z Parisiwa podaje w przekladzie W. Witwickiego (Platon, Parishve, Pranva,
przet. W. Witwicki, Kety 20035.
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inaczej ich prosb. Te pochylone, watle postacie to cudowne swiete posagi, swietsze
zaiste niz martwe wizerunki béstw.” (Prawa XI, 931a, d-e)

Platon zna jednak réwniez zle strony starosci 1 zwigzane z nig w kulturze
greckiej negatywne stereotypy. W Prawach dopuszcza mozliwosé uznania za
niepoczytalnych tych, ktérych ,choroba lub staro$¢ doprowadzita do stanu
budzacego pogarde” (X1, 928e); zdaje sobie bowiem sprawe z tego, Ze ,.choro-
ba, wiek. przykry charakter albo wszystko to razem zakléca czasem w starym
czlowieku réwnowage umystu” (XI, 929d). Swiadomo$é¢ wiazacych sie z po-
deszltym wiekiem ograniczen 1 stabosci jest réwniez niewatpliwie przyczyng
wyznaczenia w Prawach siedemdziesieciu lat jako gérnej granicy wieku, po-
wyze] ktorej nie mozna juz pelnié zaszezytnej, ale trudnej funkcjp straznika
praw (VI, 755a).

Najdhuzszym 1 najbardziej znanym ustepem poswieconym kwestii zalet 1 wad
starosci jest przytoczona w I ksiedze Pasistwa rozmowa Sokratesa z gospoda-
rzem domu, starcem Kefalosem. Zapytany przez Sokratesa o opini¢ na temat
starosci, Kefalos przytacza najpierw poglady wyrazane przez swoich rowiesni-
kow, bedace dla nas swego rodzaju przeglagdem powszechnie funkcjonujacych
stereotypdw, uprzedzen 1 obaw; znajdujemy tu tesknote za zmystowymi ucie-
chami mlodosci, rozgoryczenie wywolane brakiem szacunku domownikow,
strach przed $miercia:

.[-- -] jak ste tak zejdziemy, to najwiecej jest nas takich, co to narzekajq, tesknia za
uciechami modosci i przypominaja sobie, jak to tam bylo z dziewczetami i przy kie-
liszku. i przy stole, i inne takie rzeczy kolo tego, i dopieroz teraz zli; jakby wtedy zyli
dobrze, a teraz to w ogole nie bylo zycie. Inni sig jeszcze i na to skarza, jak to w domu
nieraz starymi pomiataja [...]” (329a-b)

»[---] jak czlowieka zaczynaja nachodzi¢ mysli o $mierci, wtedy sie w serce
zaczyna wkradac obawa i troska o rzeczy, o ktore sie czlowiek przedtem nie
troszczyl i nie obawial. Z jednej strony te bajki — jak sie to mowi — o tym, co
sie dzieje w Hadesie, zZe ten, co tu ludziom krzywde robil, musi tam pokutowac,
czlowiek sie dotad z tych rzeczy $mial, a teraz mu one dusze zawracajg, czy to
aby nie prawda [...] Wiec kto w swoim zyciu znajduje duzo ludzkiej krzywdy,
ten sie jak dziecko przerazony ze snu zZrywa i strach go zbiera, i taki zycie pedzi
w zlych przeczuciach.” (330d-e)

Wreszcie kilkakrotnie spotykamy u Platona motyw estetycznej 1 fizyczne] nie-
checi, jakg wzbudza cialo starego czlowieka. Najbardzie) plastyczny jest znajdu-
jacy sie¢ w Fajdrosie (240c-d) opis zalotow starszego wiekiem wielbiciela, ktory
w zaden sposob nie jest w stanie zapobiec temu, Zeby ,ulubieniec, przebywajacy
z mim razem przez tak dhugi czas, nie doszedl do granic obrzydzenia. Patrze¢ na
twarz postarzalg 1 niemlodziencza, a dochodza tui inne rzeczy, o ktorych po prostu
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nawet stuchaé nieprzystomie” (240c-d)". | Uzasadnienie” tej niecheci przedstawia
w Uczcie Agaton, opisujac Erosa jako najmtodszego z bogéw, ktory , przed staroscia
ucieka [...]. Eros jej nienawidzi calg swojg istotg 1 omija j3 z daleka, a przebywa
z miodymi, bo 1 sam jest mlody. [...] nie nawiedza bezkwietnych ani okwitlych
cial 1 zwiedle dusze omija [...]” (195b, 196a)“.

Ustepy te wskazujg wyraZnie na to, ze Platon wie, jakie wyzwanie podejmuje
1z Jakimi opiniami, uprzedzeniami 1 stereotypami wdage sie¢ w polemike. Alternaty-
we dla tego przygnebiajagcego obrazu znajdujemy przede wszystkim we wspomnia-
nej wyzej rozmowte z Kefalosem, ktory, po przedstawieniu opinii wigkszosci swych
réwiesnikéw, opowiada Sokratesowi o wlasnych odczuciach i przemyslenach:

LA tymczasem, ja przynajmaiej, juz spotykatem innych tez takich, ktorzy nie tak sie mieli
na staro$¢. Przeciez i u Sofoklesa raz bylem [. . ] jak go ktos zapytal: ,,A jak tam u ciebie,
Sofoklesie? Potrafisz jeszcze obcowac z kobieta? A ten powiada: ,,nie méwze ghipstw,
czlowiecze: ja z najwigkszg przyjemnoscia od tych rzeczy ucieklem, jak bym sie wyrwat
spod wladzy jakiegos pana — wécieklego i dzikiego.” Ja juz i wtedy mialem wrazenie, ze
on to dobrze powiedzial [...] Zawsze przeciez w starosci zaczyna si¢ mie¢ spokdj z tymi
rzeczami i robi si¢ czlowiek wolny; [...] Wiec w tych rzeczach i jesli chodzi o stosunki
w domu tez — to jedna jest rzecz decydujaca, ale to nie jest staros¢ [...]. tylko charakter
czlowieka. Jak sie czlowiek trafi porzadny i lagodny, to 1 starod¢ mu tylko w miare do-
kucza. A jak nie, to i staros¢ [...] takiemu nieznosna, i mdodosc.” (Paxistwo I, 329b-d)

Lekarstwem na lek przed smiercig jest natomiast, zdaniem Kefalosa, czyste
sumienie:

,.A komu sumienie zadnej krzywdy nie wyrzuca, przy tym zawsze bloga nadzieja stoi
1 karmi jego starosc.” (331a)

Problemowi Ieku przed $miercig poswieca Platon uwage réwniez w innych dia-
logach. W Gorgiaszu Sokrates zajmuje stanowisko nieco podobne do Kefalosa:

B Wszystkie cytaty z Fajdrosa podaje w przektadzie L. Regnera (Platon, Fajdros, przet. L. Re-

gner, Warszawa 1993).

Wszystkie cytaty z Ucztv podaje w przekladzie W. Witwickiego (w: Platon. Dialogi, t. I, thum.
W. Witwicki, Kety 2005}. Por. G. Minois, op. cit., s. 63: ,,[...] staros¢ znajduje sie na antypodach
erotyzmu, a sama mysl o tym, ze kto$ stary moglby jeszcze odczuwac pozadanie, sprawia, ze
staje si¢ on odrazajacy w oczach Greka. dla ktérego pickno, mtodo$é i mitosc sa nierozdzielne.”
Podobnym odczuciom Kefalos daje zreszta wyraz na samyin poczatku rozmowy, kiedy wi-
tajac Sokratesa wyraza rados¢ z jego przybycia, mowiac: ,,Musisz wiedzieé, ze u mnie, im
bardziej wigdng inne przyjemnosci, cielesne, tym bardziej rosna pozadania i rozkosze zwia-
zane z inteligentng rozmowa” (328d}). Koresponduje to z przekonaniem Sokratesa wyrazonym
w Uczcie: ,,Dusza ludzka dopiero wtedy jasniej widzie¢ poczyna, kiedy si¢ bystroé¢ mlodych
oczu zwolna zatraca™ (219a).

14

15
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»Sama $mier¢ [...] nie budzi strachu, chyba ze w kims pozbawionym rozsadku i tcho-
IZu; to, czego trzeba sie obawiad, to popelnienie niesprawiedliwosci: jesli bowiem
dusza, zstepujaca do Hadesu. obarczona jest wieloma winami. jej nieszczescie jest
ogromne” (522e)*®.

W Apologii z kolei Sokrates uznaje strach przed smiercig za przejaw ghupoty:

,.Bo obawia¢ si¢ $mierci, obywatele, to nic innego nie jest, jak tylko mie¢ si¢ za ma-
drego, choc sie nim nie jest. [...] Bo przeciez o émierci zaden czlowiek nie wie, czy
czasem nie jest dla nas najwiekszym ze wszystkich dobrem. a tak si¢ jej ludzie boja,

jakby dobrze wiedzieli. ze jest najwiekszym ziem.” (29a)"”

Smieré¢ za$ — objasnia dalej — jest albo snem bez marzen sennych, albo ,prze-

obrazeniem i przeprowadzka duszy w inne miejsce” {(40c-d). W Timajosie nato-
miast Platon opisuje $émier¢ na skutek starosci jako naturalne uwolnienie duszy
Z wigzow ciala:

-] gdy rozluznione wskutek zmeczenta wiezy |...] nte s3 w stanie opierac si¢ dluzej,
wtedy slabng takze wiezy duszy, a ta uwolniona w sposéb, ktéry odpowiada jej natu-
rze, odlatuje z radoscia, bo wszystiko to, co jest przeciwne naturze, jest bolesne, a to,
co sie zdarza zgodnie z naturg, jest przyjemne. W podobny sposob smier¢ [...], ktora
nadchodzi wraz ze staroscig w ferminte naznaczonym przez nature [...], jest raczej
polaczona z przyjemnoscia niz bolem.” (81c-e)®

Ostatnim elementem , czarnego scenarmsza” ludzkie) starosci jest upadek sit

umyslowych. Jak zostalo wskazane powyzej, Platon nie neguje takie] mozliwosci
1 opisuje nawet przypadki skrajne, na ktore istotnie nie ma lekarstwa. Na jego stab-
sze formy — na przyklad zwigzane z wiekiem oslabienie pamieci — istniejg jednak
srodki zaradcze. Jednym z nich jest pismo; warto tu zauwazy<, ze cho¢ wiele miej-
sca poswigca sie przedstawionej przez Platona w Fajdrosie krytyce pisma, filozof
w dialogu tym rowniez wyraZnie podkresla jego zalete: czlowiek, ktdry ma wiedze,

~sadzi dla przyjemnosci ogrody z abecadla i bedzie zapisywal [.. ], gromadzac wspo-
mnienia az do [raczej: na wypadek - 1.5] dotknietej zanikiem pamieci starosci, jesli
ja kiedys osiggnie, dla siebie samego i dla kazdego, kto pojdzie tym samym sladem,
a ogladajac te wytworne plony dozna rozkoszy.” (Fajdros 276d)

Przede wszystkim jednak Platon proponuje co$, co dzi§ mogliby$my nazwaé

tdeg ,,edukacji permanentne)”: zacheca do stalej aktywnosci intelektualne), do
uczenia sie nawet na starosé¢ — zndw wbrew negatywnemu stereotypowi, ktory

16
17
18

Przel. P. Siwek (Platon, Gorgias, Menon, przel. P. Siwek, Warszawa 1991).
Przel. W. Witwicki (w: Platon, Diglogi, t. IL, thum. W. Witwicki, K¢ty 2005).
Przel. P. Siwek (Platon, Fimajos, Kritias, przet. P. Siwek, Warszawa 1986)
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w znanym przyslowiu zréwnuje uczenie starca z leczeniem trupa. Najlepszym
przykladem jest tu oczywiscie sam Sokrates, ale nie jest on przykladem jedy-
nym. Oprocz wskazanego juz wyze] Kefalosa na szczegdlng uwage zastuguje
dialog Laches, w ktérym spotykamy dwa skontrastowane ze sobg typy star-
szych 0s6b. Pierwszy z nich reprezentuja dwaj ojcowie, zatroskani o wyksztal-
cenie syndéw: Lizymach 1 Melezjasz. W ich imieniu przemawia Lizymach; nie
wiemy, w jakim naprawde jest wieku, ale sam siebie przedstawia jako niemal-
7e zgrzybialego staruszka: prawie nie wychodzi z domu, nie wie, co dzieje sie
w miescie, nie zna Sokratesa 1 nie chce nawet sam prowadzi¢ z nim rozmowy,
bo, jak mdwi: ,ja juz zapominam niejedno — czlowiek stary — nie pamietam,
com clicial powiedzieé, ani tego, co ustysze” (189¢)”°. Ich przeciwienstwem sa
dwaj stawnt wodzowie, Nikiasz 1 Laches — réwniez juz nie pterwsze] miodosci,
ale ciggle zachowujacy aktywnos$é, takze umystows. Nikiasz, jak sie okazuje,
w przeciwienstwie do Lizymacha nie tylko zna dobrze Sokratesa, ale réwniez
lubi z nim rozmawia¢:

»Czlowiek, ktory tego nie unika [scil. ,,egzaminowania” przez Sokratesa — J.S.], musi
na przyszlos¢ bystrzej myslec¢ o tym, co bedzie, nabiera ochoty i uwaza, ze trzeba,
wedlug stow Solona®®, uczy¢ sie pokad si¢ Zyje, a nie mysleé, ze staro$é sama rozum
w reku przyniesie.” (188a-b)

Na koniec dialogu Sokrates, przekonawszy — tradycyjnie — shuchaczy o ich nie-
wiedzy, ,,zaraza” ich pragnieniem nauki. Nawet Lizymach popada w zapat 1 za-
pewnia: I chee, jako Ze jestem najstarszy, najchetniej uczy< si¢ razem z chlopca-
mi.” (201a-b)

W ostatnim swoim dziele, Prawach, Platon proponuje jeszcze jedno , lekarstwo”
na staros¢. W ksigedze II obarcza on dojrzatych 1 starszych wiekiem obywateli,
ktorzy ze wzgledu na swoj wiek 1 rozum ze wszystkich w panstwie najgodniejsi
sa zaufamia” (665d), szczegdlnie odpowiedzialng funkeja — ukiadania 1 wykony-
wania piesni stuzacych wlasciwemu wychowaniu mlodych; jak to okresla Gosc
z Aten, majg oni ,,czarem piesni zaklina¢ mtodych do cnoty” (671a) 1 umacniad
wsrdd wszystkich obywatelt poczucie jednoscet 1 szacunku dla wspdlnych warto-
{ci. Piesni te ma wykonywac chdr obywateli w wieku od lat trzydziestu do szesc-
dziesieciu, okreslony mianem ,.,choru Dionizosa” (665b). Pochodzenie nazwy jest
nastepujace: pontewaz , kazdy czlowiek, posuwajac si¢ w latach, nie tak skory jest
juz do $piewania i mniej przy tym doznaje przyjemnosci, a gdy zmuszony jest
do tego, odczuwa zawstydzenie t to tym wigksze, im starszy jest 1 madizejszy”

¥ Wszystkie cytaty z Lachesa podaie w przektadzie W. Witwickiego (w: Platon, Dialogi, 1. 1,
thum. W. Witwicki. Kety 2005).
B fr18: ynphokm 8 aisl ToAdd Sdaokopevoc.
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(665d-e), lekarstwem na to moze by¢ dar Dionizosa — wino. Nie jest ono do ni-
czego potrzebne chlopcom do lat osiemnastu, ktérych obowigzuje surowy zakaz
kosztowania go*, ludziom do lat trzydziestu — jedynie w umiarkowanej ilosci.

,»len natomiast, kto zbliza sie do lat czterdziestu. niech przy wspdlnej biesiadzie, ugosciwszy
si¢ szczodrze, wzywa bogdw, a wérod nich Dionizosa niech takze przyzywa na to §wicto
starych Iudzi i zarazem ucieche, ktdéra nas obdarowat dajac wino jako lek chroniacy przed
oschloscia starczego wieku. I oto znowu czujemy sie mfodzi, zapominamy o smutkach,
wyzbywamy sie surowosci usposobienia [.. ] Czy w takim nastroju nie zgodzi sie kazdy
[...] przed niewielkim gronem [...] chetniej spiewac i[.. .] czarowac swa piesnia?” (666b-c)

Ludzie, ktdrzy przekroczyii lat sze$édziesiat, nie s3 juz, zdaniem Platona, zdoini do
$piewu — 1m ,,pozostawl si¢ snucie opowiescl o zacnych obyczajach w oparciu o boze
oredzia” (664d). Ponadto jednak beda oni sprawowac jeszcze jedng wazna funkcje — beda
czuwac nad tym, aby ,,piesniarze Dionizosa” nie przekroczyli zanadto miary w uzyci
wina 1 zachowywali si¢ odpowiednio, s3 to wiec, jak fadnie okresla Platon, , przewod-
nicy chdru Dionizosa”, ,,spokojni 1 trzezwi nietrzezwych zwierzchnicy” (671d).

Reasumujac, z przytoczonych ustepéw wylania si¢ obraz starosci jako warto-
sciowego okresu ludzkiego zycia, ktéry — jak kazdy — ma swoje strony ciemniejsze,
ale ma tez strony jasne, a zwigzane z nim negatywne stereotypy okazujg si¢ przesa-
dzone lub wrecz nieprawdziwe. Co nayjwazniejsze zas, staros¢ jawi sie réowniez jako
podsumowanie 1 sprawdzian wartosci dotychczasowego Zycia. Analizujac kolejno:

—utrata sit fizycznych jest naturalnie nieuchronna, ale jesli brakuje nam
Juz sit, aby 1§¢ do przyjacidt, oni przyjda do nas (po warunkiem, ze zatrosz-
czylismy si¢ o to, zeby ich miec);

—brzydota, przytepienie zmysiow, utrata atrakcyjnosci seksualne;j
nie s3 nieszezeseiem, lecz wreez przeciwnie, uwalniaja cztowieka od tyranii
namietnosci, pozwalajgc mu poswigcic czas na zaj¢cia 1 przyjemnosci umy-
stowe {moze by¢ to nieszczesdcie dla osob, dla ktérych liczyly sie tylko Iub
przede wszystkim sprawy ciala);

—utracie sprawnosci umystowe] mozna staraé si¢ zapobiegac, zachowu-
jac ciagla intelektualng aktywnos$¢ 1 ciekawosc Swiata, a takze wykorzystujac
pismo jako srodek tagodzacy skutki oslabienia pamigct,

—pogorszenie charakteru nie jest konieczne, jezelt wezesnie] troszezylisSmy
si¢ o to, aby nie byt zly; w razie potrzeby mozna tez z umiarem wykorzysty-
wac [ekarstwo na oschlosc charakteru — wino;

2 I..] ze wzgledu na zapalna nature mlodych nie nalezy ognia dodawac do ognia i zaru podsy-
caé w ich ciele i duszy” (666a).
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—utrata szacunku ze strony otoczenia w te] sytuacji nie nastepuje, a nawet
wrecz przeciwnie — starszy cztowiek moze pelnic szczegélnie wazne funkcije
wychowawcze;

—I¢k przed bliska $miercig moZzna niweczy¢ lub przynajmniej minimalizo-
wac na rozne sposoby: przez rozumowanie (ktore podpowiada nam, ze Smier¢
nie musi by¢ niczym ztym ani przykrym) i religie {czyste sumienie).

Przedstawiona przez Platona wizja idealnej starosci jest wige w istocie na wskros
nowoczesnym programem, stanowiacym propozycj¢ nie tylko dla , medrcéw”, lecz
réwniez dla ,,zwyklych” ludzi — oczywiscie pod warunkiem, ze nie beda to lndzie
zupelnie zli ani zupelnie ghupi, dla ktdrych ,,nieznosna jest 1 staros¢, 1 miodosc”.

Na koniec warto powiedzied jeszcze parg stow o starosci medrca, a wlasciwie —
staros$ci filozofa. Naturalnie znaczna czes¢ z kwestii poruszonych powyzej odnosi
si¢ do filozofa podobnie jak do kazdego innego czlowieka; nalezy jednak zwrécié
uwage na to, co go wyréznia. Filozofa nie trzeba oczywiscie zachecaé 1 mobilizowaé
do aktywnos$ct umystowe), poniewaz jest ona zasadniczq treécig jego zycia. Starosé
jest tez dla filozofi1, zdaniem Platona, czasem szczegolnie sprzyjajacym, poniewaz
za czlowiekiem pozostaje juz wtedy wiele aktywnosci 1 obowiazkow, ktore absor-
bowaly go wczesdnie), jak ,,sprawy polityczne 1 wojskowe™?2; jego umyst jest tez
dojrzalszy, dlatego nie ulega pokusie wdawania si¢ w jalowe dysputy 1 erystyczne
pojedynki, lecz ,pragnie wymiany mysli 1 rozpatrzenia prawdy”?; jest réwniez
mniej podatny na wplyw opinii innych ludzi**. Podstawowe roznice sg jednak dwie.

Pierwsza z mich dotyczy Zycia erotycznego filozofa. Filozof, wedhug Platona, jest
czlowiekiem, ktdry wezesnie zdaje sobie sprawe z tego, ze wlasciwym celem jego
pragnien, namigtnosci, pozgdan — jego erosa — nie jest drugi czlowiek (a zwlaszcza
jego cialo), lecz poznanie prawdy 1 rzeczywistego bytu?>. Namietnos¢ ta nie siabnie
z wiekiem, lecz wregcz przectwnie — w miarg slabnigcia ciala, a rozwoju sil duszy
1 umyshu przybiera na sile. Jest tez drugi aspekt tej sprawy — jak wskazuje przyklad
Platonskiego Sokratesa, czlowiek tak silnie oddany poszukiwaniu prawdy wywiera

2 Panstwo VL 498c.

B Panstwo VII, 539¢.

¥ Parmenides 130e.

Por. Panstwo 490a-b: ,[...] kto istotnie kocha wiedze, ten si¢ z natury na wyscigi rwie do tego,
co istnieje, a nie potrafi si¢ zatrzyma¢ przy licznych poszczegélnych wypadkach, ktére tylko
uchodza za rzeczywistosé: on bedzie szedt dalej, nie ostabnie i nie przestanie kochaé, zanim
nie dotknie istoty kazdej rzeczy 1a czescia swojej duszy, ktére) dane jest dotykac czegos takie-
20. A to dane jest tej, ktora sama jest bytowi pokrewna. On si¢ nia do bytu istotnego zblizy,
zespoli z nim, plodzi¢ zacznie rozum i prawdg, dostapi poznania i bedzie zyl naprawde i tym
si¢ karmit. Dopiero wtedy przestanie sig meczy¢, a predzej nie”

5
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niemalze , magnetyczny” wplyw na swoje otoczenie®. Miodzi ludzie, ktérych So-
krates pozyskuje (z mniejszym lub wigkszym powodzeniem) dla filozofii, wstepujg
na te droge na poczatku przede wszystkim dlatego, Ze s3 zafascynowani osobowo-
$cig Sokratesa; fascynacja ta jest tak silna, ze moze wrecz przybrac postac fascyna-
¢ji erotycznej (jak, najobszerniej, opowiada o tym Alkibiades w Uezeie). Tak wiec,
w przeciwienstwie do innych ludzi, ant wiek, ani wyglad filozofa (pamigtajmy o przy-
stowiowe] brzydocie Sokratesal) nie majg wplywu na jego atrakcyjnosé , erotyczng”
(cho¢ jest to oczywiscie erotyka szczegolnego rodzaju).

Druga réznica jest poniekad pochodng pierwszey: mitos¢ filozofa do prawdy ma
szczegolny wplyw na jego stosunek do $mierci. Temu migdzy innymi zagadnie-
niu poswiecony jest Platonski Fedon, w ktorym Sokrates wyjasnia, Ze ,.c1, ktorzy
si¢ z filozofig zetkneli, jak nalezy, niczym innym si¢ nie zajmya, jak tylko tym,
zeby umrzeé 1 nie zy¢” (64a)”’. Dzieje sie tak dlatego, ze ciafo przeszkadza duszy
w poznaniu prawdy: ,,jesh [dusza] prébuje ogladaé co$ z pomoca ciala, widaé,
7e ono J3 wtedy w blad wprowadza™ (63a). Filozof zatem wie, ze prawdziwe po-
znanie — czysto rozumowe, bez posrednictwa ciala — mozliwe jest (jesh w ogdle)
dopiero po $mierci. Tak wigc bliskos$¢ $mierci jest najlepszym sprawdzianem dla
prawdziwego filozofa:

»|--] Zaraz wiesz, co myslec o czlowieku, jesh zobaczysz, Ze sie ktorys wzdraga i nie-
pokoi. kiedy ma vmmze¢; zaraz widac, ze to z pewnoécig nie filozof, tylko ktos, kto
kocha cialo; ten sam czlowiek kocha i pienigdze, i stawe.” (68b-c)

Natomiast czlowiek, ktdry kocha prawde, patrzy na $§mierc¢ jak na jedyna droge,
na jakiej jest mozliwe spelnienie tej mitosct:

»l---] Za osobami ukochanymi, za kobietami i synami pomartymi wielu by chetnie
chcialo zej$¢ do Hadesu [.. ], a ktos, kto by istotnie kochal madrosé i tez powzial gle-
bokg nadzieje, ze jej nigdzie indziej nie dostapi [...], ten mialby sie wzdryga¢ przed
$miercig i nie miatby chetnie pojs$¢ na tamtg strong?” (68a)

Dlatego Platonski ideat filozofa — Sokrates — przedstawiajac przed smiercig towa-
rZyszom swojg wizje zycia w Hadeste, poréwnuje si¢ do tabedzi, ptakéw Apoliona:

,-One, kiedy widza, ze im umierac trzeba, §piewaja podobnie jak i przedtem, ale wtedy
przede wszystkim i najwiecej spiewajq; z radosci, Ze majg odejs¢ do boga, ktdremu
przeciez stuza. A ludzie, poniewaz si¢ sami smierci bojq, roznosza falszywe wiesci
1 o labedziach. I mowig, ze one placza. ze one z bolu Spiewaja przed smiercia, a nie

% Por. Ch. K. Kahn, Plaio and the Socratic Dialogue. The Philosophical Use of a Literary Form,
Cambridge 1996, s. 146.

7 Wszystkie cytaty z Fedona podaje w przektadzie W. Witwickiego (w: Platon, Dialogi, t. I, tham.
W. Witwicki. Kety 2003).
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liczg sie ludzie z tym, Ze zaden ptak nie $piewa, kiedy glodny albo mu zimno, albo
mu jaki inny bol dokucza; [...] to przeciez ptaki Apollona, wiec maja wieszczy dar
iz géry wiedza, jak tam dobrze w Hadesie; totez $piewaja i cieszg si¢ w tym dniu
osobliwie [...] Ja uwazam, Ze tak samo jak labedzie shuze temu samemu bogu i nie
gorszy od nich dar wieszczy od swojego pana dostalem; wiec i z nie mniejszg otuchg
niz one z zycia odchodze.” (85a-b)



