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O. JOACHIM ROMAN BAR OFMConv., WARSZAWA

ODNOWIONY OBRZED PROFESJI ZAKONNEJ

Konstytucja o liturgii Swietej Soboru Watykanskiego II w dazeniu do od-
nowy liturgii w Ko$ciele nakazala rowniez: ,Nalezy ulozyé obrzed profesji
zakonnej i odnowienia §lubéw, ktory by przyczynit sie do wiekszej jednoli-
tosci, prostoty i dostojenstwa; powinni go przyjaé¢ ci, co podczas Mszy §wietej
skladajg lub odnawiajg §luby, z zachowaniem jednak prawa partykularnego’l.

Ogtloszony dnia 2. II. 1970 r. ,,Ordo professionis religiosae? jako cze$Sé Ritu-
ale Romanum jest urzeczywistnieniem powyzszego nakazu soborowego., Pier-
wsze wydanie Ordo professionis religiosae zawiera na poczatku dekret Kon-
gregacji dla Kultu Bozego (s. 5—6) i Praenotanda (s. 7—10) czyli normy praw-
ne. Nastepuje potem obrzed profesji (Ordo professionis) podzielony na dwie
czesci. Cze§¢ I (s. 11—51) odnosi sie do zakonéw meskich, cze§é II (s. 53—94)
do zakonéw zenskich. Dalej (s. 95—108) nastepuje obrzed skiladania przyrze-
czeh (Ritus promissionis). W dodatku (s. 109—121) jest przytoczony wzér for-
muly profesji i teksty liturgiczne uzywane we Mszy §w. przy skladaniu pro-
fesji.

Dekret kongregacji zaznacza, ze obrzed profesji zostal ulozony zgodnie z na-
kazem Soboru Watykanskiego II i wspomina, ze Ko§ci6t od poczatku w wiel-
kim powazaniu mial spos6b zycia poS§wieconego Bogu przez §lubowanie rad
ewangelicznych i ze oddanie sie Bogu przez profesje zakonng bylo zawsze
1aczone ze §wietym obrzedem.

Dalej czytamy w dekrecie, ze Paw el VI zatwierdzil obrzed profesji i kazat
wiaczyé go do Rytualu Rzymskiego. Kongregacja promulguje obrzed profesji
i nakazuje, aby konferencje biskupie w porozumieniu z konferencjami wyz-
szych przelozonych postaraly sie przetlumaczyé go na jezyki narodowe.

Dekret nie okre§la jednak, od jakiego czasu obowigzuje nowy obrzed. Naj-
pierw muszg byé dokonane tlumaczenia na jezyki narodowe, a nastepnie,
jak dalej nakazuje dekret, kazdy zakon ma ten obrzed dostosowaé sobie do
swojej natury i ducha. Tak dostosowany obrzed profesji, jasno wyrazajacy
charakter i ducha danego zakonu, ma byé przedstawiony Stolicy Apostolskiej
do zatwierdzenia. Ma to nastgpi¢ quam primum czyli w mozliwie najkré6tszym
czasie.

Praktycznie biorgc uplynie jeszcze przynajmniej rok, zanim zakony, po -
otrzymaniu tekstu tlumaczenia sporzadzonego staraniem konferencji bisku-

1 Art. 80. Korzystam z tlumaczenia: Sobér Watykariski II, Konstytucje,
dekrety, deklaracje, tekst tacinisko-polski, Poznan 1968.

? Rituale Romanum ex decreto Sacrosancti Oecumenici Concilii Vaticani
II instauratum auctoritate Pauli PP. VI promulgatum, Ordo professionis reli-
giosae, editio typica, Typis Polyglottis Vaticanis 1970, 8° ss. 126.
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péw, wprowadza wlasne uzupelnienia i postaraja sie o zatwierdzenie swego
tekstu u Stolicy Apost.

Z tego wynika, ze ogloszony obrzed profesji jest obrzedem ramowym. Fak-
tycznie jednak nie ma potrzeby wielkich odchylen od tekstu podanegqw Ordo
professionis religiosae, gdyz juz w tym obrzedzie zasadniczym sg przewidziane
drobne zmiany, ktére podkre§laja tradycje danego zakonu i jego charakter.

I. PRZYJECIE DO NOWICJATU

Przyjecie do nowicjatu i rozpoczecie nowicjatu jest aktem prawnym, nie-
mniej jednak powinno sie je polaczyé z jakim$§ obrzedem religijnym, aby
uprosi¢ rozpoczynajacym zycie zakonne laske Boza tak potrzebnag do osiggnie-
cia celu nowicjatu 3. .

Obrzedu tego nie wolno lgczyé ze Mszg §w., czyli ma sie on odbyé poza
Msza §w. Powinien odznaczaé sie prostota i zwiezloScig. Jest przeznaczony
tylko dla spoteczno$ci zakonnej, czyli bez udzialu osé6b nie wchodzacych
w sklad rodziny zakonnej.

Obecne przepisy nawet nie wspominajg slowa ,,0bléczyny”, gdyz wediug
pojeé posoborowych ubiér zakonny jest znakiem zewnetrznym pos$wiecenia
sie Panu Bogu przez profesje4 i majg go nosi¢ profesi, a nie nowicjusze.

Uroczyste rozpoczynanie nowicjatu nie sprzyja pojeciu proby nowicjackiej,
krepuje wolnosé decyzji w przystgpowaniu do pierwszej profesji. Wierni
uczestniczacy w ceremonii rozpoczecia nowicjatu mogliby mie¢ bledne przeko-
nanie (jak czasem bywalo), ze dana osoba jest juz na state wlgczona do zycia
zakonnego. Takie wrazenie robily na wiernych zwlaszcza uroczyste obléczyny
dokonywane w zakonach zenskich. Stad zakaz uroczystego rozpoczynania
nowicjatu. Obrzed przyjecia do nowicjatu nie moze zawieraé ani tekstow, ani
znakéw (symboli), ktére by w jaki§ sposéb ograniczaly wolno§¢ decyzji oséb
rozpoczynajacych nowicjat albo zaciemnialy pojecie nowicjatu jako okresu
préby 5. Powinien odbyé sie w kapitularzu (sali zebran), a tylko w razie ko- .
nieczno$ci w kaplicy domu zakonnego 8. Dobrze zlaczyé ten obrzed z czytaniem
llzisma_, §w, wyja$niajagcym nature Zzycia zakonnego i charakter danego za-

onu?’,

W Ritus professionis religiosae nie ma przepisu, do ktérego przelozonego
nalezy przewodniczenie w czasie obrzedu przyjecia do nowicjatu. Z natury
rzeczy wynika, Zze chodzi tutaj o przelozonego wyzszego (przelozong wyzsza)
lub jego delegata. Sprawe te powinny rozstrzygngé konstytucje zakonne.

Obrzed jest jednakowy dla zakonéw meskich i zenskich, jedynie dla zakon-
nic sg dostosowane teksty w rodzaju zenskim. W zakonach Zzeniskich przewod-
niczy przelozona, ona odczytuje teksty Pisma §w., przemawia itp.

Obrzed sktada sie® ze wstepu, proSby kandydatéw, modlitwy, czytania
Pisma §w., przeméwienia przelozonego, zokonczenia. Wstep polega na po-
zdrowieniu przelozonego albo od$piewaniu psalmu lub hymnu? i zapytaniu
skierowanym do kandydatéw. Zapytania mozna opuscié. Pro$§ b e kandydatéw
wypowiada jeden w imieniu wszystkich. Odpowiada przelozony jednym zda-
niem i odmawia modlitwe. Nastepuje teraz odczytanie odpowiednich tekstéw

! Praenotanda (umieszczone na poczatku Ordo professionis religiosae) n. 4.
4 Por. dekret Perfectae caritatis n. 17.

5 Ordo professionis religiosorum n. 4. oraz Ordo prof. religiosarum n. 4.

8 Tamze, n. 5.

7 Tamze, rubryka przed n. 6.

8 Zob. Ordo prof. religiosorum n. 6—13.

9 U nas mozna dobraé¢ jaka$ odpowiednig pieén religijng.
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Pisma §w. i responsoriéw zaczerpnietych z Pisma §w.1°, a potem przem 6-
wienie przelozonego. W przeméwieniu przedstawia przelozony nature zy-
cia zakonnego i charakter wlasnego instytutu. Zamiast przeméwienia moze
przelozony odczytaé odpowiedni rozdzial reguly (konstytucji). Na zakon-
czenie odmawia sie¢ modlitwe powszechng oraz Ojcze masz i modlitwe do-
stosowang do okoliczno$ci rozpoczecia nowicjatu. Po skonczonym obrzedzie
nastepuje przywitanie sie nowicjuszé6w z czlonkami spoteczno$ci zakonnej,
wedlug zwyczajéw zakonnych.

II. PIERWSZA PROFESJA

1. Normy wspoélne

Zgodnie z obecnym prawem (kan. 574) nowicjusz nie moze po ukoficzeniu
nowicjatu zlozyé $§lubdbw wieczystych, ale najpierw ma zyé w Slubach czaso-
wych, przynajmniej przez trzy lata. Jest to dalszy okres préby dany profe-
som czasowym i zakonowi, aby sie przekonaé, czy mozna ich dopuécié do
zlozenia profesji wieczystej. Ten charakter préby wplywa réwniez na obrzed
profesji: ma byé prosty, bez specjalnej uroczysto$ci, moze sie odbyé w czasie
Mszy §w. 1, ale nie musi byé polaczony ze Msza §w.

Obrzed pierwszej profesji okre§lony w Ritus professionis religiosae jest
przewidziany dla tych, ktérzy tak w zakonach meskich, jak i Zenskich skia-
daja profesje w czasie Mszy §w. Da on sie latwo dostosowaé do przypadkéw
skladania profesji poza Mszg §w.

2. W zakonach meskich

Nalezy odprawié Msze §w. zgodna z kalendarzem liturgicznym, albo o ile
rubryki pozwalaja — Msze §w. przeznaczong na dziefi pierwszej profesjiie.
W zakonach Kkleryckich celebruje przelozony, kt6éry przyjmuje profesje. W za-
konach laickich malezy w prezbiterium przygotowaé krzeslo, ktére zajmie
przelozony majacy przyjaé profesje 13,

Zasadniczo profesje nalezy przyjmowaé tam, gdzie sa przygotowane miejsca
do siedzenia (ad sedes), ale gdyby okoliczno$ci tego wymagaty, mozna krzesto
(sedes) ustawié przed oltarzem. Eawki dla skladajgcych profesje nalezy tak
ustawi¢ w prezbiterium, aby wierni mogli widzie¢ przebieg czynno$ci litur-
gicznych 14,

Obrzed profesji jest tak &ciSle zespolony z Msza §w., ze juz do procesji na
Introit wlaczaja sie majacy zlozyé profesje. Towarzyszy im rodzina zakonna
i mistrz nowicjatu. W zakonach laickich w procesji postepuje takze przelo-
zony 15, Wszyscy zajmujg wyznaczone im miejsca w prezbiterium.

Po Ewangelii diakon albo mistrz nowicjatu odczytuje nazwiska przystepu-
jacych do profesji, a ci odpowiadaja, Zze sa obecni. Potem nastepujg zapyta-

10 Ordo professionis religiosorum n. 91—136 podaje bogaty zestaw tekstow
Pisma §w. -

11 Pragenotanda n. 5.

12 Ordo professionis religiosorum n. 15.

18 Tamze, n. 16.

4 Tamze, n. 11.

15 Tamze, n. 20.
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nia ze strony celebransa i odpowiedzi kandydatéw do profesji. Zamiast po-
wyzszego obrzedu moze byé proSba kandydatéw do profesji, wypowiedziana
przez jednego z nich. Treécia jej jest cheé zlozenia profesji zakonnej 18,

Teraz nastepuje homilia albo przeméwienie, na§wietlajgce znaczenie pro-
fesji zakonnej. Po zakoficzeniu przeméwienia, celebrans zapytu je kandyda-
téw do profesji, czy sa gotowi odda¢ si¢ Panu Bogu przez zlozenie §lubow
zakonnych i dazyé do doskonalej miloéci przez zachowanie reguly i konsty-
tucji. Gdy kandydaci do profesji odpowiedzg twierdzaco, celebrans odméwi
modlitwe 17,

Nastepuje teraz ztozenie i przyjecie profesji. Polega ono na tym, ze
kazdy nowicjusz podchodzi do przeloZzonego i odmawia z kartki formute pro-
fesji. Gdy juz wszyscy zlozg profesje, wrecza sie¢ kazdemu profesowi odzn a-
k i profesa, a wiec:

a) szate zakonng, kt6rg przywdziewa przed oltarzem, albo w innym odpo-
wiednim miejscu,

b) inne odznaki, o ile jest taki zwyczaj w zakonie, jak ksiege reguty i kon-
stytucji itp. 18.

Obrzed profesji kohczy sie odméwieniem modlitwy powszechnej. Potem
nastepujg dalsze czeSci Mszy Sw. Komunie §w. moga przyjaé profesi, ich
krewni i wspblbracia zakonni pod dwiema postaciami 1.

3. W zakonach zeiiskich

Obrzedy pierwszej profesji w zakonach zenskich sa prawie takie same, réz-
nig sie od obrzedéw profesji przepisanych dla zakon6éw meskich tylko w dro-
bnych szczegblach 20,

W przeddzien profesji kaptan?! po$§wieca, w spos6b prywatny, ubiér zakon-
ny, ale bez welonu. Wieczorem przelozona zbiera nowicjuszki i siostry danego
domu w kapitularzu, przemawia do zebranych i wrecza nowicjuszkom 2 szaty
zakonne (bez welonu). W tym stroju przychodza nowicjuszki do prezbiterium
w dniu profesji w towarzystwie przelozonej i mistrzyni nowicjatu, w czasie
$piewania introitu. ,

Nowicjuszki w klasztorach klauzurowych moga takze udaé sie do prezbite-
rium dla uczestniczenia w obrzedzie pierwszej profesji 2.

Przelozona, mistrzyni nowicjatu i nowicjuszki zajmujg miejsca w prezbite-
rium. Profesje skladajg nowicjuszki tak jak w zakonach meskich, wobec swej
przelozonej. Po zlozeniu profesji celebrans, przy pomocy przelozonej i mistrzy-
ni nowicjatu, naktada nowym profeskom welony. Nastepnie wrecza im inne
odznaki profesji, o ile taki jest zwyczaj w zakonie, np. ksiege reguly i kon-
stytucji. Komunie §w. pod dwiema postaciami moga przyjaé tak nowe pro-
feski, jak i ich krewni i siostry zakonne.

18 Tamze, n. 24—25.

17 Tamze, n. 26—29.

18 Tamze, n. 30—35.

19 Tamze, n. 36—39.

20 Ordo professionis religiosarum n. 14—42,

21 Jakikolwiek, nie trzeba do tego aktu delegaciji.

22 Nalezy podkrefli¢, ze nie naklada szat zakonnych, ale je wrecza. Nowi-
cjuszki ubiorg si¢ same na drugi dzieh rano, aby tak ubrane udaé sie na
Msze §w.

28 Ordo profes. religiosarum n. 20.
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III. ODNOWIENIE PROFESJI CZASOWEJ

Chodzi o odnowienie profesji majacej moc prawna, a wiec o profesje cza-
sowg. Takie odnowienie jest dopuszczalne w polgczeniu ze Mszg §w. Natomiast
odnawianie profesji, odbywajgce sie w oznaczonych dniach z poboznosci,
bez skutkéw prawnych, nie powinno byé¢ lgczone ze Msza §w., dlatego trzeba
znie§é taki zwyczaj 24,

Obrzed odnowienia profesji powinienu:byé prosty, bez zadnej uroczystosci.
W Ordo professionis religiosae jest podany 2> wzbr, opierajgcy sie na obrze-
dach pierwszej profesji, ale bardzo skr6cony. Po homilii nastepuje krétka
modlitwa, potem odczytanie formuly profesji wobec przetozonego (przelozonej)
i modlitwa powszechna.

Do Komunii §w. pod dwiema postaciami mogg przystapi¢ odnawiajacy pro-
fesje i inni, jak przy obrzedzie pierwszej profesji. Jezeli profesje odnawia sie
co roku przez kilka lat, trzeba ja raczej odnawiaé wobec przelozonych poza
Mszg §w., co jest bardziej zgodne z duchem prawa 6,

IV. PROFESJA WIECZYSTA

Skladanie profesji wieczystej nalezy odbywaé uroczy$cie, z udzialem ro-
dziny i wiernych, w czasie Mszy §w. Nie mozna tego obrzedu igczyé z innymi
obrzedami, np. ze skladaniem profesji czasowej 27.

Dla ulatwienia udzialu wiernych w uroczystoSci skladanie Slubéw wie-
czystych powinno odbywaé sie w niedziele albo w jakie§ §wieto. Miejscem
uroczysto$ci jest kcSci6l (kaplica) rodziny zakonnej. Ze wzgledéw duszpaster-
skich ‘albo dla zbudowania wiernych, podkrc§lenia wagi zycia zakonnego
i ulatwienia wiernym udzialu w uroczysto$ci, moze odbyé sie obrzed pro-
fesji wieczystej w katedrze albo w koSciele parafialnym lub jakim§ znacz-
niejszym 28,

Jako nowoS§é trzeba odnotowaé mozno§é skiadania profesji wieczystej w cza-
sie jednej Mszy §w. czlonkéw dwu lub wiekszej ilo§ci zakonéw. Wiedy
celebruje biskup, uroczysto§¢ odbywa sie w katedrze albo w koSciele znacz-
niejszym. Gdy chodzi o profesje w zakonach meskich, przetozeni koncele-
bruja.

Formule profesji wypowiadajg profesi przed swoim przelozonym (pro-
feski przed swa przelozong) w prezbiterium 2!, Ze wzgledu na pewne réznice
w modlitwach przeznaczonych w obrzedzie dla zakoné4w meskich i dla za-
konéw zenskich, nie mozna w czasie jednej Mszy §w. odbywaé obrzedu pro-
fesji zakonnik6éw i zakonnic.

Chociaz sktadanie profesji wieczystej nalezy odbywaé uroczyScie, to jednak
trzeba unikaé wystawnoS$ci, sprzecznej z ubb6stwem zakonnym 3,

Obrzed profesji wieczystej dzieli sie na siedem 3! cze$ci:

1) Odczytanie listy profesé6w albo pro§ba ze strony profeséw. Te cze§é
wstepng mozna opuscié. )

24 Praenotanda n. 7.

% W czeSci I rozdz. IV i w cze$ei I rozdz. IV.

26 Por.Praenotanda n. 7.

7 Praenotanda n. 8, Ordo professionis religiosorum n. 41; Ordo prof. reli-
giosarum n. 4.

28 Ordo prof. religiosorum n. 40 i 45; Ordo prof. religiosarum n. 43 i 50.

#¥ Ordo prof. religiosorum n. 46; Ordo prof. religiosarum n. 51.

30 Ordo prof. religiosorum n. 47; Ordo prof. religiosarum n. 52.

31 Praenotanda n. 6 i analiza obrzedu przedstawionego w czeéci I i II Ordo
prof. religiosae.
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2) Homilia albo przemoéwienie, maJace za przedmiot Zycie zakonne.

3) Zapytania skierowane do profeséw i ich odpowxedu Treﬁcla tychze jest
ujawnienie woli caltkowitego poSwiecenia sie Bogu w Zyciu zakonnym.

4) Odmoéwienie litanii do WW. Swietych. Litania ta jest dostosowana do
obrzedu profesji.

5) Zlozenie profesji przez odczytanie z kartki formuly profesji wobec wlas-
nego przetozonego (przelozonej). Kartke z formulg profesji sklada profes na
oltarzu .

6) Uroczyste blogostawienstwo udzielone nowym profesom przez celebransa.

7) Wreczenie odznak (o ile taki jest zwyczaj w zakonie), podkre§lajgcych
oddanie sie P. Bogu, jak np. w zakonach Zeniskich wreczenie obraczki.

W .czasie Mszy §w. wspomina sie¢ w modlitwie eucharystycznej oddanie sie
Bogu przez odpowiednie dodatkowe formuty.

Trzeba zauwazyé, ze przy skladaniu profesji wieczystej zakonnice klauzu-
rowe mogg réwniez byé w prezbiterium swego koSciola (poza klauzurg), na-
tomiast nie moga mniszki (bez specjalnego pozwolenia) skitadaé profesji
w innym koSciele, ze wzgledu na przepisy o klauzurze % .

Réznice miedzy obrzedem profesji wieczystej w zakonach meskich i w za-
konach zenskich sg nieznaczne, sprowadzajg sie wlasciwie do dostosowania
modlitw dla rodzaju zenskiego.

V. ZASADY ODNOSZACE SIE DO MSZY SW. ODPRAWIANEJ W DNIU
PROFESJI

W zwigzku z mowym obrzedem profesji zakonnej zostaly uzupelnione prze-
pisy 3 regulujace odprawianie Mszy §w. w czasie ktérej sklada sie profesje.

Zasadniczo powinno sie uzywaé do Mszy §w. specjalnego formularza in die
professionis religiosae umieszczonego w Mszale Rzymskzm Wtedy ma zasto-
sowanie bialy kolor szat liturgicznych. W uroczystoécl i §wieta nakazane oraz
w niedziele adwentu i wielkiego postu uzywa sie formularza mszalnego da-
nego dnia, z dodatkami przewidzianymi dla profesji w modlitwie euchary-
stycznej. Wyznanie wiary (Credo) zawsze sie opuszcza. Homilia (przeméwienie)
i modlitwa powszechna nalezy do calo§ci obrzedu profesji.

VI. PRZYRZECZENIE ZACHOWANIA RAD EWANGELICZNYCH

W niektérych zakonach przed profesjag wieczysty skladajg nowicjusze na
okreflony czas przyrzeczenie zachowania rad ewangelicznych zamiast §lub6w
czasowych. Wprawdzie z natury swej te przyrzeczenia r6znig sie od $lubéw,
ale poniewaz odnosza sie do rad ewangelicznych i przygotowujg do §lubéw,
nalezy je skladaé¢ w polaczeniu z modlitwa liturgiczng, jak z obrzedem stowa
Bozego, z brewiarzem, gl6éwnie z laudesami albo z nieszporami. W wyjatko-
wych przypadkach mozna skiadaé przyrzeczenia w czasie Mszy §w, 34,

W obrzedzie skladania przyrzeczeh nalezy skrzetme unikaé tego wszystkie-
g0, co na mocy prawa lub zwyczaju lgczy sie z profesjg zakonng, aby mod-
litwy i znaki liturgiczne nie wprowadzaly w blad, lecz podkre§laly charakter
przyrzeczenh 3.

32 Ordo prof. religiosarum n. 51.

33 Praenotanda n. 9—11.

3 Ritus promissionis n. 1—2. Por. S. Congr. pro Relig. et Inst. saec., instr.
Renovationis causam z 6. 1. 1969 r., n. 2. 7. 34.

35 Ritus promissionis n. 3.
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Zasadniczo obrzed skiadania przyrzeczen ma odbyé sie tylko wobec spo-
leczno$ci zakonnej. Gléwnie z tej racji sg wprowadzone przyrzeczenia, zamiast
§lub6éw, aby kandydaci do Zycia zakonnego mogli odbyé diuzszg prébe. Dla-
tego i obrzed przyrzeczehh ma sie odznaczaé odpowiednig prostota 3.

Obrzed skladania przyrzeczen zawiera cztery cze$ci wplecione w modlitwe
liturgiczng %7: 1) Zapytanie przelozonego skierowane do nowicjuszéw i ich od-
powiedZ, albo pro$ba nowicjusza skierowana do przeloZonego i jego odpo-
wiedz. 2) Modlitwa. 3) Odczytanie formuly przyrzeczen wobec przelozonego
(przelozonej). 4) Modlitwa koncowa.

Jest to wiec bardzo skrécony tok czynnoSci i modlitw stosowanych przy
obrzedzie profesji zakonnej.

VII. DOSTOSOWANIE OBRZEDU PROFESJI
DO CHARAKTERU POSZCZEGOLNYCH ZAKONOW

Obrzed profesji zakonnej (Ritus professionis religiosae) zostal ogloszony jako
cze$§é Rytualu Rzymsklego i obowigzuje w catym KoSciele. Prawodawca zdaje
sobie jednak sprawe, ze 1stme3e w KoSciele wiele zakon6éw o réznorodnym
celu i tradycji, ze wytworzyly sie zwyczaje, ktére dobrze podkre$lajag charak-
ter i cel zycia zakonnego, dlatego nie tylko pozwala na pewne zréznicowanie
obrzedéw profesji, co juz zaznaczyla Komnstytucja o liturgii Swietej 3, ale
nawet nakazuje poszczegblnym zakonom dostosowaé ogélne obrzedy do swego
charakteru ¥, Nalezy sie tutaj trzymaé nastepujacych zasad:

1) Obrzed przyjecia do nowicjatu podany ‘'w Ordo professionis religiosae
nie jest obowigzkowy, a poszczegblne zakony moga zachowaé lub wprowadzié
swéj wlasny obrzed. Jedynie trzeba zachowaé podstawowe przepisy przyto-
czone w Ordo, ze np. tego obrzedu nie wolno lgczyé ze Mszg §w., ze ma byé
prosty i krétki itp.

2) Obrzed pierwszej profesji, profesji wieczystej i odnowienia profesji
zawarty w Ordo muszg przyjaé te zakony, ktére tgczg skladanie profesji ze
Mszg §w. Dopuszczalne tutaj sg wyjatki na mocy prawa partykularnego 49,

3) Przy wprowadzaniu zmian i dodatkéw do obrzedu profesji zawartego
w Ordo nalezy pamietaé: a) aby obrzed odbywatl sie bezpo$rednio po Ewan-
gelii; b) aby zachowaé porzadek czynno$ci i modlitw przyjety w Ordo, mozna
tylko niektére ceremonie albo modlitwy opu$cié lub na ich miejsce wigczyé
inne podobne; c¢) aby zachowaé réznice liturgiczng miedzy pierwszg profe-
s;a, odnowieniem profesji i profesjg w1eczysta, d) aby wprowadzone modlitwy
i ceremonie lepiej podkre$laly nature i ducha zakonu.

4) Obrzed skladania profesji wobec Najs§wietszego Sakramentu bezpofred-
nio przed Komunig §w., nie jest zgodny z duchem liturgii, d’latego na przy-
szlo§é nie mozna go wprowadzaé 41, Natomiast te zakony, ktére mialy tak!
obrzed zatwierdzony w swoim prawie partykularnym powinny z niego zre-
zygnowaé.

5) Zakony, ktére majg obrzedy profesji zatwierdzone w swoich partyku-
larnych rytuatach powinny sie postaraé, aby je oczy$ci¢ z modlitw i ceremonii
jawnie niezgodnych z zasadami odnowionej liturgii. W ten sposéb obrzedy
zyskaja na dostojenistwie, prostocie i jednolito§ci (KL 80).

% Tamze, n. 4 .,

37 Tzn. w obrzed slowa Bozego, w laudesy lub nieszpory, w Msze §w.

38 Art. 80: z zachowaniem jednak prawa partykularnego.

% Praenotanda n. 12—15.

40 Por. KL 80.

4 Chodzi o te zakony, ktére dotychczas nie uzywaly tego sposobu sktada-
nia profesji.
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Analiza przepiséw prawnych i ceremonii zawartych w Ordo professionis
religiosae jasno pokazuje, ze odnowiony obrzed profesii zakonnej idzie po
myS$li Konstytucji o liturgii Swietej. Mimo jednolito§ci wprowadzonej przez
Ordo jest mozliwo§¢ pewnych zmian i odchylen, lepszego dostosowania obrze-
du do tradycji poszczegdlnych zakondéw czyli podkre§lenia odrebnych cech
poszczegélnych zakondéw. W ten spos6b nie zagubi sie pozytywnych pier-
wiastké6w, wypracowanych przez liczne rodziny zakonme.

Prostota i dostojenstwo modlitw i obrzedé6w zawartych w Ordo przyczyni
sie do glebszego zrozumienia profesji zakonnej i sensu zycia zakonnego, przy-
blizy obrzedy zakonne wiernym uczestniczagcym w ceremoniach zwigzanych
z zyciem zakonnym.

Nalezy sie jeszcze zastanowié, jaki jest stosunek obecnej formy profesji
zakonnej do form profesji od dawna istniejacych w Koéciele. Jak wiadomo 42
mozemy wyré6znié zasadnicze trzy formy profesji: a) super altare, b) in manus,
c) super hostiam.

Spos6b pierwszy byt uzywany u benedyktynéw i wielu innych zakonéw.
Profesja in manus zostala wprowadzona na przetomie XI i Xll wieku na te-
rytorium KoS$ciota francuskiego i przyjela sie w wielu klasztorach kanonikéw
regularnych, w zakonach rycerskich, szpitalnych i zebrzacych. Profesja super
hostiam zostala wprowadzona w XVI wieku i przyjela sie¢ w nowszych zgroma-
dzeniach zakonnych.

Odnowiony obrzed profesji przejat najwiecej cech profesji in manus i nie-
ktére elementy profesji super altare, np. zloZzenie na oltarzu karty z formulg
profesji przy obrzedzie profesji wieczystej. Natomiast zostala wycofana forma
profesji super hostiam, jako niezgodna z duchem odnowionej liturgii.

O genezie i historii form profesji zakonnej muszg pamietaé ci, ktérzy
zechcg co§ dodaé albo zmienié w obrzedach i tekstach zaproponowanych
w Ordo professionis religiosae.

42 Zob. np. A. Petrani., Zakonna profesja in manus. Roczniki teol. —
kan. 10(1963) z. 4, 113—123; Lazaro de Aspurz, Il rito della professione
religiosa mell’Ordine Francescano, Studi Francescani 66 (1969) 245—267 i przy-
toczong tamze literature.



