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czenie praktyczne, bo reakcja na ryczaltowe podkreSlanie niezmiennosci
w KoSciele bywa najcze§ciej ryczaltowy relatywizm, nie wylgczajgcy réwniez
tego, co w KoSciele jest rzeczywiScie niezmienne. Albo pytanie inne: jak
w Kosciele dzialajag mechanizmy brgzownicze, retuszujace historie, tak cha-
rakterystyczne wszedzie tam, gdzie mamy do czynienia z warto$ciujgcym po-
dejSciem do tradycji? Jaki jest stosunek ,tradycji wielkiej” w KoSciele (ofic-
jalnej liturgii, teologii) do ,tradycji malej” (teologii ludowej, spontanicznej
paraliturgii itp)? Czy prawda o Niezmiennej Tradycji nie jest niekiedy na-
rzedziem odhistoryczniania chrze$cijanstwa, ktére przeciez z swojej istoty
jest historyczne?

Je§li takie pytania mogly sie zrodzi¢ w trakcie studiowania tej ksigzki,
znaczy to, ze problematyka og6lna i specyficznie teologiczna tradycji moze
jednak nie sg tak zupelnie wieloznaczne i niestyczne.

O. Jacek Salij OP, Warszawa

Hermann POHLMEIER, Depression und Selbstmord. Eine kritische Informa-
tion, Miinchen 1971, Manz Verlag, s. 129.

W krétkim Stowie wstepnym autor wyraza wpierw poglad, Ze ,samo-
bdéjstwa nie mozna pojaé bez zwigzku ze stanem depresji” (s. 5), nastepnie
za$§ przedstawia cel, jaki stawia sobie w prezentowanej pracy. Jego zadaniem
jest zreferowaé stan wiedzy na temat tych dwu zjawisk, aby opierajgc sie
na jej wynikach nakre$li¢ z kolei wytyczne praktycznego w tym zakresie
postepowania. Przy okazji zaznacza, ze nie lezy w jego zamiarach zajmowaé,
a tym bardziej broni¢ jakiego§ okreSlonego stanowiska. Chodzi mu raczej
o to, aby dostarczyé¢ rzeczowej i krytycznie naswietlonej informacji na te-
mat pogladéw panujgcych na interesujacym go odcinku badan.

Chociaz terminy ,depresja” i ,samobljstwo” sg w czestym uzyciu, ich
sens naukowy nie jest oczywisty. Swiadomo$§é tego faktu sklania autora do
poSwiecenia calego I-go rozdzialu na odpowiednie wyja$nienia. Wyszczegélnia
wiec cztery formy depresji: stany maniakalno-depresyjne (manisch-depressive
Erkrankung, depresje endogenng (endogene Depression), nerwice i zaburzenia
typu reaktywnego (reaktive Verstimmung) oraz nerwice depresyjne (depressive
Neurosse), charakteryzujgc kazda z nich za pomocg najbardziej typowych
objawéw. Wsir6d czynnoSci samobéjczych wyodrebnia dwie typowe kategorie:
tzw. ,samobdjstwo gwattowne’ (der harte Selbstmord) oraz ,samobdjstwo la-
godne” (der weiche Selbstmord) w zaleznoSci od $rodkéw, jakimi ludzie
zwytl;:li pozbawiaé sie zycia albo przynajmniej podejmowaé¢ odpowiednie
préby.

Zasadniczg tre§¢ ksigzki stanowig analizy najwazniejszych rodzajéw czyn-
nikéw warunkujacych pojawienie sie depresji i idgcego w §lad za nig samo-
béjczego zagrozenia czlowieka. Kazdemu z tych rodzajéw po$wiecony zostatl
jeden z oSmiu kolejnych rozdzial6w. Dla zorientowania sie w toku my$li
autora wystarczy wymienié je w przyjetym przez niego porzadku. Omawia
wiec najpierw zwigzek miedzy depresjg a okreSlonymi cechami osobowosci
czlowieka (np. zamilowaniem do porzgdku i skrupulatng dokladno$cig), na-
stepnie za§ rozwaza zalezno§¢ standéw depresyjnych od takich czynikéw, jak
poszczeg6lne okresy ludzkiego zycia (np. dziecifnstwa, wieku $redniego, lat
40-tych u meiczyzn, 45—50-tych u kobiet), tragiczne sytuacje zyciowe (np.
strata os6b najblizszych, niepowodzenia w pracy, zawody milosne), dziedzicz-
no$é¢ (zalezno§¢é — zdaniem autora — niewielka i trudna do ustalenia), nie-
dob6r wzglednie nadmiar pewnych substancji chemicznych w organizmie,
zwlaszcza w mézgu (np. adrenaliny, sodu czy potasu), z czym laczy sie moz-
liwo§¢ leczenia, a przynajmniej tagodzenia stanéw depresyjnych za pomoca
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Srodk6w zar6wno farmakologicznych, jak i psychologicznych (np. ,telefon
zaufania”) i zapobiegania tg drogg samobéjstwom. Opré6cz tego autor omawia
jeszcze spoleczne aspekty samobOjstwa (ten rodzaj jest najstabszy), w kon-
cowych za§ wywodach podejmuje prébe jego psychologicznego wyja$nienia.
Samob6bjstwo w jego przekonaniu sprowadza sie do fundamentalnej postawy
agresji. Jest to jednak agresja dokonywana zawsze w stanie niepelnej §wia-
domosci, w afekcie, a przeto samobdjstwo nie podpada pod oceny moralne
i — konsekwetnie — nie moze stanowi¢ przedmiotu normatywnych rozwa-
zan etyki. W sprawie samobljstwa wypowiadaé sie moze tylko nauka, psy-
chiatria i medycyna, ktérych zadaniem jest znalei¢ $rodki i metody, aby
tkwigcg w czlowieku agresywno$¢ przeksztalcié w twoércza sile jego oso-
bowoSci.

Calo$¢ na og6t bardzo interesujgcych wywodéw Pohlmeiera opiera
sie jednak na tezie, ze samobéjstwo dokonuje sie zawsze na gruncie
i w zwiagzku z okre$long postacig psychopatologicznego stanu depresji. Tym-
czasem we wspobiczesnej psychologii utrzymuje sie poglad, ze tylko pewien
(co prawda znaczny, bo w granicach 30—50%) procent samobéjcéw zdradza
objawy choroby psychicznej i zwigzanej z tym niepoczytalnoSci. Jakimi zatem
racjami dysponuje Pohlmeier, Ze czuje sie¢ uprawniony do zajecia prze-
ciwnego i tak radykalnego stanowiska?

Mimo fundamentalnego znaczenia tego zagadnienia autor nie po§wiecil mu
nalezytej uwagi. Jedynie na s. 20—21 komentujgc przeciwstawne sobie zdanie
wysuwa twierdzenie, ze nawet samob6jstwa pozornie ,nie-depresyjne” zostaly
speinione ,,w momencie depresji” (im Augenblick einer Depression), ponie-
waz takie momenty zachodza znacznie cze$ciej, anizeli jezyk i liczby moga
to wyrazié. Pomijajac fakt, Ze twierdzenie to nie zostalo w zaden sposéb
udokumentowane, autor nie spostrzega, Zze wbrew elementarnym wymogom
ScisloSci naukowej rozciagga w nim pojecie depresji, rozumianej zasadniczo
jako stan psychopatologiczny, na wszystkie przypadki chwilowego zalama-
nia sie normalnych nawet os6b, ponadto w spos6b najzupelniej arbitralny
zaprzecza wszelkiej mozliwo§ci dzialania przynajmniej czeSciowo poczytal-
nego w tego rodzaju sytuacjach. Stawia to pod znakiem zapytania nie tylko
centralng teze rozprawy Pohlmeiera, ale réwniez jej wylacznie ,kry-
tyczno-informacyjny” charakter. W rzeczywisto$ci reprezentuje ona pewne,
w historii problemu samobé6jstwa dobrze znane stanowisko. Jest to stano-
wisko deterministycznego naturalizmu, bardzo rozpowszechnione w XIX w.,
dzi§ réwniez majace swych epigonéw, do ktérych zalicza si¢ miedzy innymi
réwniez autor rozprawy.

Ks. Tadeusz Slipko SJ, Warszawa-Krakéw

Jérome KOTSONIS, Problémes de ’Economie ecclésiastique, przekl. Pierre
Dumont OSB, Gembloux 1971, Editions J. Duculot, s. 218 (Recherches et
Syntheses. Section de Dogme, t. 2).

Ksigzka stanowi pierwsza z zapowiedzianych w wydawnictwie pozycii,
ktére majg sie ukazaé na temat teologii i prawa kanonicznego Ko$ciola pra-
wostawnego. Celem tych publikacji jest poszerzenie znajomo$ci prawostawia
i poglebienie dialogu miedzywyznaniowego. Dzietko prezentowane, ktére
w oryginale greckim ukazalo sie w Atenach w 1957, §wiadczy o powadze
inicjatywy. Autorem jest byly profesor prawa kanonicznego na Wpydziale
Teologicznym uniwersytetu w Salonikach, obecny arcybiskup Aten i calej
Grecji. Wiele wskazuje na troske, aby wydanie tej pozycji bylo krokiem stu-
zgcym ekumenicznemu zbliZeniu: uprzejmy list Sw. Synodu Grecji zezwala-
jacy na druk, serdeczna przedmowa arcybiskupa Hieronima napisana
do wydania francuskiego, staranne tlumaczenie francuskie dokonane przez



