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dostrzega pewne dalekie podobienstwo miedzy wypowiedziami Tertuliana
a inicjatywg K. Rahnera (r. II), chociaz — jak sam to wyznaje — moze to
byé zbieznosé zgola powierzchowna, albowiem ograniczenie si¢ w analizie do
samego Tertuliana — z pominieciem gruntowniejszego studium wielu innych
przedstawicieli tradycji — nie pozwala mu na wycigganie bardziej umoty-
wowanych wnioskéw. Takie ustawienie sprawy Swiadczy o wielkiej rzetelno-
§ci autora rozprawy, ktéra mimo swych waloréw naukowych nie daje —
jak juz wspomniano — podstaw do jakiej$ pelnej syntezy w zakresie central-
nego dla niej pojecia osoby.

Obszerny wykaz literatury, indeksy: osobowy i rzeczowy, wzbogacaja te
godng uwagi pozycje, ktorej nie powinien odtad pomingé zaden teolog zajmu-
jacy sie problematyka trynitarng.

ks. Lucjan Balter SAC, Warszawa

Lino CICCONE, Salute e malattia, Questioni di morale della vita fisica, Mi-
lano 1986, Edizioni Ares, s. 537.

Wspoélezesna rzeczywisto$é niesie ze sobg wzmozone zaintcresowanie tym
wszystkim, co wigZe sie w jakikolwiek sposéb z problematyky zdrowia i cho-
roby. Wplywa na to z jednej strony coraz wyzszy poziom medycyny i opieki
zdrowotnej pozwalajgcy skuteczniej walczyé z zagrozeniami zdrowia, z dru-
giej za$ strony — doswiadczenie nowych zagrozen w postaci chordb wspét-
czesnej cywilizacji, wobec ktorych nie tylko poszczegdlny czlowiek, ale takze
medyeyna staja bezradni.

Problematyka zdrowia, a z tym zwigzane nierozerwalnie zagadnienie
choroby, kalectwa i cierpienia, to jednak whbrew pozorom nie tylko pole
zainteresowania medycyny. Implikuje ona w sobie takze wiele istotnych
probleméw natury moralnej. Z jednej strony narasta bowiem potrzeba bar-
dziej calosciowego podejScia do kwestii zdrowia, choroby i umierania,
a nawet wprost mozna powiedzie¢ praktycznej teologii pracy nad
zdrowiem, cierpienia i wspotcierpienia, z drugiej za$ strony zdro-
wie i choroba to takie konkretne sprawy etyki lekarskiej siegajacej czesto
samego postannictwa lekarza, modelu zdrowia oraz priorytetéw w opiece
zdrowotnej. Dlatego tez w tej dziedzinie w sposéb kompetentny moze i po-
winna wypowiada¢ sie nie tylko medycyna, ale takze etyka i teologia moralna
poprzez podejmowanie wcigz nowych probleméw moralnych w tej materii.

Interesujgcym glosem w dyskusji na temat etycznych probleméw zdrowia
i choroby wydaje sie praca Lino Ciccone Zdrowie i choroba. Moralne kwestie
2ycia fizycznego. Autor jest profesorem teologii moralnej w Kolegium im.
Alberoniego w Piacenzie, Ma w swoim naukowym dorobku wiele publikacji
ksigzkowych, z ktérych najwazniejsze to: Il problema dell’aborte ela risposta
cattolica, Milano 1975; Etica sessuale cristiana dopo la dichiarazione ,Perso-
na humana”, Milano 1977, ,Non uccidere”, Milano 1984. Podejmuje w nich
autor ciggle nowe i istotowo wazne problemy etyczne wspoélczesnego zycia,
w tym takze te bezposrednio zwigzane z zyciem i zdrowiem czlowieka.

Prezentowang prace¢ nalezy widzieé na kanwie ostatniego opracowania
autora ,,Non wuccidere” (omoéwienie w Biuletynie teologicznomoralnym, Col-
lectanea Theologica 56, 1986, z. 4, 86—89) jako kontynuacje podjetego tematu,
przy czym punkt ciezkosci przeniesiony jest z zagadnienia zycia na zagadnie-
nie zdrowia, ktére jednak stoi w S$cistej do niego relacjii W tym sensie
mozna powiedzie¢, Ze stanowi ona z jednej strony istotne dopowiedzenie do
ogélnego zagadnienia zycia, z drugiej zas odrebng calo$é poprzez wiodacy
temat zdrowia i choroby i wigzacych sie z tym problemoéw moralnych.

Calosé problematyki ujeta jest w dwodch cze$ciach poprzedzonych roz-
dzialem wstepnym zatytulowanym Mys$li i zasady ogdlne dotyczqce zdrowia
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i choroby, w kioérym autor, uwzgledniajac obecng sytuacje kulturows, oma-
wia istotne elementy wspolczesnej refleksji teologicznej nad zagadnieniem
zdrowia i choroby wraz z podstawowymi implikacjami moralnymi.

Tres¢ pierwszej czeSci pt. Obrona zdrowia wypelnia sze$¢ rozdzialow,
z ktorych trzy pierwsze dotycza moralnych powinnosci czlowieka w zakresie
zdrowia, a trzy nastepne — medycznych dziatan stojgcych w stuzbie zdro-
wia. Zasadniczg powinno$ciag w zakresie obrony zdrowia jest obowigzek walki
z chorobg (r. I). Autor rozpoczyna swoje wywody od przypomnienia podsta-
wowej prawdy, Ze zdrowie jest istotnym dobrem witalnym czlowieka stawia-
jacym przed nim okreSlone zadania. Pierwszoplanowym z nich jest troska
o wlasne zdrowie wyrazajaca sie nie tylko w plaszczyinie negatywnej jako
powstrzymywanie sie od dziatan szkodliwych, ale takze w plaszczyinie po-
zytywnej poprzez zdobywanie np. tzw. kultury cielesnej. Walka z chorobg
jest zatem szczegdélowg powinnosecig czlowieka w ramach podstawowego obo-
wigzku troski o zycie i jako taka musi byé klasyfikowana jako konkretny
przejaw obowigzku chrzescijanskiej milosci siebie. Podkreslenie tej powinno-
Sci, ktora zawsze wymagaé bedzie profilaktyki i troskliwego leczenia, nie
jest jednak réwnoznaczne z obowigzkiem walki za wszelkg cene. Istnieje jej
granica, ktoérg jest umiejetnosé zaakceptowania wiasnej choroby. W mysl
chrzesdcijanskiej refleksji teologicznej zaakceptowana choroba moze by¢é¢ trak-
towana jako obdarowanie stuzgce dynamicznemu rozwojowi osobowosci.

Istotnym obowigzkiem moralnym czlowieka w zakresie obrony zycia jest
takie walka ze $miercig (r. II). I w tym przypadku istniejg jednak jego gra-
nice. Wyznacza je prawo czlowieka do godnego umierania, ktére jednak nie
moze byé utozsamiane z prawem decydowania o koncu wlasnego zycia. Pra-
wo do Smierci z godno$cig to prawo do akceptacji sposobu i czasu $mierci,
ktora wpisana jest w ludzki los, a takze prawo do spokojnego przygotowa-
nia sie do jej przyjecia. Wydaje sie, ze istnieje tu zasadnicza sprzecznosé
pomiedzy obowigzkiem walki ze $miercig, a prawem do jej akceptacji.
W gruncie rzeczy, zdaniem autora, sprzeczno$¢ jest tylko pozorna. Chodzi
bowiem o wyeliminowanie tego rodzaju walki ze S$miercia, ktéra nie jest
autentycznym przediuzaniem zycia, a jedynie ludzkiej wegetacji, poprzez
sztuczne utrzymywanie czynnosci serca i pluc, a wiec jest niczym innym
jak przedluzaniem ludzkich cierpien i procesu umierania. Prawo do godnej
$mierci nie stoi zatem w sprzecznosci z moralnym obowigzkiem walki ze
$miercig i to zaréwno od strony samego czlowieka, jak 1 stuzby zdrowia,
o ile istnieje chociazby tyiko slaba nadzieja na autentyczne przediuzanie
zycia.

Trzecig powinnoscig moralng w zakresie obrony zdrowia jest obowiagzek
walki z bélem, ktéory towarzyszy ludzkiej egzystencji (r. III). Moralnie uza-
sadnione jest stosowanie $rodkow przeciwbolowych, poniewaz kazdy ma prawo
podejmowa¢é¢ dzialania likwidujgce bol. Wymagane jest jednak, by $rodki tego
rodzaju ze wzgledu na przedmiot lub okolicznodcei, nie byly zle. Zdaniem au-
tora biorac pod uwage réznorodnosé $rodkéw usmierzajacych z narkotycznymi
wlacznie (przy silnych boélach) nalezy zawsze kierowaé sie rozsadnym umia-
rem, aby zapobiec ewentualnemu uzaleznieniu sie organizmu od $rodkow
chemicznych. W przypadkach jednak bardzo cigzkich cierpien mozna stoso-
waé nawet tak silne $rodki, ktore mogg odbiera¢ okresowo s$wiadomosé,
a ubocznie nawet przys$piesza¢ Smieré np. w przypacdku choréb nowotworo-
wych. Intencjg dziatania nie jest tu bowiem spowodowanie $mierci, ale ko-
niecznos$é usmierzenia bolu.

Na bazie u$wiadomionych czytelnikowi obowigzkéw moralnych w za-
kresie obrony zdrowia podejmuje autor, w kolejnych trzech rozdzialach tej
czedci, probe omoéwienia istotnych dzialan medycznych na rzecz obrony zdro-
Wia: terapeutyczne ingerencje wigzgce sie z nieodwracalnym ograniczeniem
Integralnosci w konteks$cie tzw. zasady calosciowosci (r. IV); transplantacje
ludzkich narzadéw i organdéw z szczegolnym uwzglednieniem przeszczepu ko-
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moérek moézgowych i serca (r. V); eksperymenty w zakresie stosowania no-
wych metod i narzedzi w czasie leczenia (r. VI). Wszystkie tego rodzaju
dzialania ocenia autor pozytywnie jako stojgce w stuzbie zdrowia ludzkiego,
chociaz zglasza watpliwosci co do moralnych aspektow transplantacji komo-
rek moézgowych i serca oraz stosowania tzw. eksperymentdéw naukowych nie
dotyczacych bezposrednio leczenia.

Druga cze$¢ pracy zatytulowang ,Nieuzasadniona autoagresja wobec
wtasnego zdrowia i zZycia” stanowig trzy rozdzialy, w ktorych autor podej-
muje zagadnienia bedgce $wiadomym godzeniem w zdrowie, a tym samym
w moralny obowigzek jego ochrony, ktoremu tak wiele miejsca poswiecono
w pierwszej cze$ci. Szeroko i gruntownie omoéwiona jest problematyka nar-
komanii z przytoczeniem najnowszych statystyk, przyczyn zwigkszania sig
tego zjawiska we wspélczesnym $wiecie, szkod fizycznych i psychicznych wy-
nikajgcych z ich uzywania oraz moralnej kwalifikacji tego dzialania cziowieka
wobec samego siebie (r. I). Bardzo obszernie potraktowane zostaly takie za-
gadnienia alkoholizmu (r. II) i nikotynizmu (r. III) jako wspoéiczesna auto-
agresja czlowieka wobec wlasnego zdrowia, a w dalszej perspektywie — zZy-
cia. Caloi¢é wywodow konezy autor konkluzja zatytulowang Moralnosé i ba-
dania biologiczne dzi§, w ktérej zwraca uwage na potrzebe cigglego uswia-
damiania stuzebnej roli wiedzy i techniki wobec czlowieka oraz wigkszej hu-
manizacji medycyny.

Zaprezentowana praca Lino Ciccone pozostawia jednak pewien niedosyt.
Wynika oa przede wszystkim z faktu pominiecia lub zbyt powierzchownego
potraktowania wielu istotnych dzi§ zagadnien z zakresu medycznych dzialan
na rzecz zdrowia czlowieka, a szczegdlnie manipulacji genetycznych czy eks-
perymentéw naukowych na ludzkim organizZmie. Daje sig¢ takze zauwazy¢
brak szerszego opracowania wspoélczesnych form autoagresji wobec czlowieka.
Autor sprowadza je do trzech: narkotyki, alkohol, nikotyna, gdy tymczasem
mozna tu i nalezy uwzglednié¢ takze inne, jak chociazby sport wspoélczesny.
Zastrzezenia nalezy takze zglosié do formulowania niektérych tez bez szer-
szego ich uzasadniania i bez rozwijania szczegoélowych, czesto istotnych impli-
kacji moralnych w nich zawartych.

Powyzsze uwagi nie podwazajg jednak globalnej wartoéci pracy. Sama
w sobie jest ona cennym przyczynkiem do juz istniejgcej literatury podejmu-
jacej zagadnienie zdrow:ia i choroby w plaszczyznie moralnej. Jej wartosé
podnosi fakt, iz jest ona prébag calosciowego ujecia tematu z gruntownym
omoéwieniem moralnych obowigzkéw czlowieka w ramach obrony zdrowia,
opisem medycznych dzialan stojgcych w jego stuzbie, a takze z podkresSleniem
najistotniejszych form autoagresji czlowieka wokec wlasnego zdrowia. Wszy-
stkie poruszane zagadnienia charakteryzuja sie jasng oceng moralng poprzez
odwolywanie sie autora do danych Biblii, fundamentalnych twierdzehn teo-
logicznych i wypowiedzi magisterium Kosciota.

Godnym odnotowania faktem jest takze obszerna, wspolczesna literatura
przytaczana przez autora po kazdym z oméwionych zagadnien.

Praca jasna i przejrzysta w swej tresci, stanowi¢ moze cenng pomoc za-
rowno dla teologow moralistow, jak i swiata medycyny w zakresie rozsirzy-
gania moralnych watpliwosci w plaszezyinie zdrowia i choroby.

ks. Henryk Skorowski SDB, Warszawa-Eomianks



