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ROZNICE W NASILENIU I ROZBUDOWIE POSTAW
WARTOSCIUJACYCH GRUP MLODZIEZY UCZESTNICZACEJ
I NIE UCZESTNICZACEJ W RUCHU «SWIATLO-ZYCIE»

Artykul ten stanowi fragment wiekszej calosci dotyczacej badan
nad oddziatywaniem ruchu ,,Swiatto-Zycie” ( dalej — RSZ) na for-
mowanie sie réznych cech osobowosci! W artykule usiluje odpo-

wiedzie¢ na pytanie, czy mlodziez z RSZ rézni sie od mlodziezy
z grupy kontrolnej intensywnoscia i rozbudowa postaw wartoSciu-
qu%ch i czy te ewentualne zmiany spowodowane sg oddzialywaniem
RSZ.

Przedmiotem moich badan sg postawy religijne mlodziezy. Ma-
terial badan stanowi 400 os6b w wieku od 16 do 18 lat, tworzgcych
dwie grupy: eksperymentalng i kontrolna.

RSZ, jako model programu ksztalcenia wspoélczesnego chrzesci-
janina, istnieje okolo 20 lat. Mozna przyjaé, ze jest to wystarczaja-
cy okres dla sprawdzenia jego efektywnosci. Dokonaé¢ tego mozna
np. przez badanie postaw wartoSciujgcych milodziezy naleza-
cej do RSZ. Takie badania juz zostaly przeze mnie przeprowadzone
w 1984 r. Niektére fragmenty tych badan zostang nizej przedsta-
wione. O ile mi wiadomo, nikt przedtem nie badal postaw wartos-
ciujacych mtodziezy w RSZ i nie analizowal psychologicznych me-
chanizméw oddziatywania tegoz ruchu.

Pojecie ,,warto$é” jest trudne do zdefiniowania i nie ma jednej
definicji. Sg one rézne miedzy innymi ze wzgledu na to, kto defi-
niuje — filozof, ekonomista, socjolog czy psycholog.

Wedlug K. Grzegorczyka ,,warto$¢ jest to wyobrazone przez
jednostke przezycie psychiczne, wigzane przez nig z zajSciem w rze-
czywistosci stanu nagrody” 2.

Jak twierdzi M. Marody, istniejg dwa podej$cia w sposobie in-
terpretowania pojecia ,,wartos¢”.

1 W. Nowicki, Oddzialywanie ruchu ”Swiatto-Zycie?® na ksztattowa-

nie si¢ postaw religijnych i warto§ciujgcych miodziezy, Warszawa 1986,
mps Archiwum ATK.

*K. Grzegorczyk, O pojeciu wartosci w antropologii kulturowej,
Studia Socjologiczne 11 (1971) nr 1/40, 29.
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W jednym przypadku traktowane sg jako cele ludzkiego dzia-
tania. Ten typ podejscia, chronologicznie wczesniejszy, zwiazany jest
z twierdzeniami E. Sprangera, ktéry wprowadzit wartosci do psy-
chologii. Podejscie Sprangerowskie mozna spotkaé u takich autoréw
jak np. G. W. Allport, Ph. E. Vernon, H. Remplein. *

Ten typ podej$cia dobrze ilustruje definicja J. Szczepanskiego,
ktéry wartoscia nazywa ,,dowolny przedmiot materialny lub ide-
alny, instytucje, przedmiot rzeczywisty lub wyimaginowany, w sto-
sunku do ktérego jednostki lub zbiorowosci przyjmujg postawe sza-
cunku, przypisujg mu wazng role w swoim zyciu i dgzenie do jego
osiggniecia odczuwajg jako przymus’ ‘.

W drugim przypadku pojecie ,,wartosci” traktowane jest jako
normy ludzkiego dziatania.

Najbardziej reprezentatywna dla tego stanowiska teoretycznego
definicja Kluckhohna brzmi nastepujgco: ,,Wartosé jest wyobraze-
niem — jawnym lub ukrytym, charakteryzujacym jednostke lub
grupe — tego, co powinno by¢ preferowane, wyobrazeniem, ktore
wywiera wplyw na wybor spo$réd mozliwych sposobéw, srodkéw
i celéw dziatania” ®.

Dla lepszego zorientowania czytelnika w problematyce postaw
wartosciujgecych podam nizej krotkg charakterystyke wartosci we-
diug koncepcji M. Rokeacha, ktéra w Polsce jest stosunkowo mniej
znana.

M. Rokeach, profesor uniwersytetu w stanie Michigan (USA),
jest autorem szeregu prac dotyczacych wartosci. Jest teoretykiem,
jak réwniez praktykiem tej problematyki. Jako praktyk uzyskal roz-
glos dzieki skonstruowaniu i opracowaniu jednej z prostszych i cie-
kawszych technik badania wartosci.

Przez postawe Rokeach badZ rozumie organizacje rézinych
przekonan skoncentrowanych na okreslonym przedmiocie (fizycznym
albo spotecznym, konkretnym lub abstrakcyjnymy), badz na sytuacji
sprawiajgcej w konkretnej osobie sklonno$¢ do reakecji w pewien
okreslony spos6b” ®. A zatem postawa jest zbiorem przekonan doty-
czacych okreslonego przedmiotu lub sytuacji. Warto$é natomiast
dotyczy sposob6éw zachowania i ostatecznych celéw zyciowych.

M. Rokeach jest zdania, ze warto$¢ i postawy réznig sie od
siebie. Postawy reprezentujg zréznicowane przekonania w zwigzku
z przedmiotami, jak i sytuacjami. Natomiast wartosci dotycza prze-
konan jednostkowych, kieruja w sposéb transcendentalny zaréwno

38 M. Marody, Sens teoretyczny a sens empiryczny pojecia postawy,
Warszawa 1976, 177—178.

4J. Szczepanski, Elementarne pojecia socjologii, Warszawa3? 1972,
97—98,

5 M. Marody, dz. cyt, 178.

§ M. Rokeach, The Nature of Attitudes, w: International Encyclo-
pedia of Social Science, t. I, 1968, 159.
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celami i sadami, jak i aktywnoscig. Wartos¢ jest modelem oceniania
siebie i innych. Wartosé to wedlug Rokeacha ,trwale przekonanie,
ze dany sposdb postepowania lub ostateczny cel zycia jest jedno-
stkowo i spotecznie bardziej atrakcyjny niz inne sposoby zachowania
sie i cele zyciowe”?. Natomiast system wartosci to ,trwala orga-
nizacja przekonan koncentrujgcych sie wokél preferowanych spo-
sobéw postepowania lub ostatecznych celéw egzystencjalnych”®.
M. Rokeach dzieli wartosci nastgpujaco:

/
\

normalne

instrumentaine

/\

kompetencyjne

wartosci i
osobiste

ostateczne

\

spoteczne

Wartosé instrumentalna to pojedyncze przekonania zredagowane
nastepujgco: , wierze, ze taki to a taki spos6b zachowania (np. ucz-
ciwosé, odwaga) jest personalnie i spolecznie preferowany we wszy-
stkich sytuacjach i w stosunku do wszystkich przedmiotéw”. War-
tosci ostateczne okreéla Rokeach nastepujacym twierdzeniem: ,wie-
rze, ze taki to a taki cel ostateczny egzystencji (np. zbawienie, po-
kéj na $wiecie) personalnie lub spolecznie wart jest walki”®.

WartoSci moralne skoncentrowane sg na stosunkach miedzyoso-
bowych i dotycza np. czystosci, milosci, uczciwosci, wyrzutéw sumie-
nia itp. Natomiast twércza wyobraznia, zdolnosé, ambicja, intele-
ktualizm itp., to wedlug Rokeacha wartosci kompetencyjne. Majg
one charakter bardziej osobisty niz spoleczny i dotycza z reguly
samoaktualizacii.

Z kolei jesli chodzi o wartosci ostateczne, moga one koncentro-
waé sie na jednostce i wtedy maja charakter intrapersonalny (np.
zbawienie, zycie ekscytujgce, harmonia wewnetrzna) lub spoleczen-
stwie i wtedy majg charakter interpersonalny (np. pokéj na $wiecie,
réwnosé i braterstwo ludzi).

?M. Rokeach, The Nature of Human Values, New York 1973, 5.
8 Tamze, 5.

% Tamze, 23.

10 Tamzie, 7T—9.
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Miedzy wartosciami ostatecznymi i instrumentalnymi, jak row-
niez miedzy osobistymi i spolecznymi oraz moralnymi i kompeten-
cyinymi mogg zachodzié¢ rozne relacje.

Rokeach do ostatecznej swojej koncepcji wartosci czerpal z wie-
lu zrodel i reprezentuje te grupe teoretykéw, ktorzy traktujg ,,war-
tos¢” jako odrebng kategorie pojeciows.

Wartoéé jest dla Rokeacha typem przekonania, centralnie umiesz-
czonego w systemie przekonan jednostki decydujacym o tym, jak
powinna lub nie powinna ona postepowaé.**

1. Ruch ,,Swiatlo-Zycie”
Geneza, struktura i cele

Ruch ,,Swiatlo-Zycie” stanowi zjawisko religijne, przykuwajgce
uwage nie tylko teologéw lecz takze m.in. psychologdéw i socjologow
religii.

nga badaczy interesujacy jest fakt, ze RSZ, jako ruch religijny,
skupia aktualnie znaczny odsetek mlodziezy ze szkol srednich, a wiec
w takim wieku, w ktérym dorastajgca mlodziez najezesciej stroni od
grupy religijnej i jest przyciggana przez grupy konkurencyjne, kté-
rych zasady postepowania wykluczaja nieraz praktycznie wiernosé
Kosciolowi (sg to grupy przyjacidl, grupy zbierajgce sie w celach
rozrywkowych, grupy zawodowe itp.)."

Z dostepnych statystyk wynika, ze w latach 1979—1984 ucze-
stniczylo w oazowych rekolekcjach prowadzonych przez RSZ okoto
300 000 milodziezy polskiej, poszukujgcej nowych drog zycia reli-
gijnego.

Ruch ,,Swiatlo-Zycie”, ktory przyjal taka nazwe na I Krajowej
Kongregacji Odpowiedzialnych Ruchu w lutym 1976 r., znany przed-
tem jako ruch ,Zywego Kosciola”, wzglednie popularnie jako ruch
,»0azZowy”, wywodzi sie z prob wypracowania metody rekolekeji
przezyciowych dla ministrantéw, podejmowanych w diecezji kato-
wickiej w latach 1951—1960 przez ks. Franciszka Blachnickiego.
W tych latach zostala wypracowana specyficzna metoda ruchu tj
metoda 15-dniowej oazy rekolekcyjnej. *

RSZ postawil sobie dwa zasadnicze cele:

— wspoétuczestnictwo  w budowaniu i urzeczywistnianiu - wspoélnoty

1 J. Kos$ciuch, Hierarchie warto§ci w mnerwicach i w psychopatii
oraz ich zmiany pod wplywem psychoterapii, Warszawa 1984, 25n.

12 Por. H. Carrier, Rola grup odniesienia w integracji postaw reli-
gijnych, w: F. Houtart (red), Socjologia religii, Krakow 1962, 133.

B Por, J. Marianski, Mate grupy szansq apostolstwa $wieckich, Ho-
mo Dei 55 (1986) 42.

4 Zob. H. Knapis, Krétki zarys historii ruchu ,Swiatlo-Zycie”, 1980,
1—14 (druk zwarty odbity technikg matej poligrafii).
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Kosciola, co w praktyce sprowadza sie do odnowy parafii wedlug
idei Soboru Watykanskiego II;

— ksztaltowanie religijnie dojrzalej osobowosci czlonkéw wspdlno-
ty.

RSZ dla realizacji postawionych celéw posiada okreslong struk-
ture i metody dzialania. Podstawowa komérkg organizacyjng RSZ
jest mala grupa. Kilka lub kilkanascie takich grup tworzy wspol-
note lokalng przy parafii. Lokalne grupy tworzg wspélnote rejonows,
a te z kolei tworzg wspélnoty diecezjalne. Poszczegdlnym grupom
przewodniczg animatorzy i moderatorzy.

W tym miejscu nalezy zaznaczyé, ze RSZ nie uwaza siebie za
organizacje. Proponowane za$ formy i struktury traktuje z wew-
netrznym dystansem, jako koniecznos$¢ zyciowa.'

Podstawowa mtoda dzialania RSZ sg 15-dniowe rekolekcje wa-
kacyjne, oparte w swoim ukladzie tresciowym na rozwazaniu histo-
rii zbawienia w porzadku rézancowym oraz wedlug schematu roku
liturgicznego.

Ich niewgtpliwg wartosciag jest egzystencjalne zblizenie do chrzes-
cijanstwa i osobiste doswiadczenie (przezycie) jego istoty, jedno-
czesnie w dwéch wymiarach: nadprzyrodzonym (otwarcie sie na
Boga) i doczesnym (otwarcie sie na ludzi zyjacych obok).

2. Opis badan i zastosowane metody

Przedmiotem referowanych badan sg postawy wartosciujgce
mlodziezy.

Zbadalem dwie grupy mlodziezy: dwustuosobowg grupe mlo-
dziezy RSZ (grupa eksperymentalna), ktéra co najmniej od dwéch
lat uczestniczyla w tymze ruchu i dwustuosobowsg grupe milodziezy
nie nalezgcg do RSZ (grupa kontrolna). Eksperymentem objeto tylko
mlodziez wierzgcg i uczeszczajacg na katechizacje. Z ogélnej liczhy
czterystu os6b badanych, dwiescie (200) oséb stanowily dziewczeta,
a pozostale dwiescie — chlopey.

Najpierw w celu przeprowadzenia badan wytypowano losowo
rozne osrodki duszpasterskie w Polsce, w takich miastach jak Bia-
lystok, Mystowice, Torun, Warszawa.

Milodziez dobrano parami, aby kazdej osobie z grupy ekspery-
mentalnej odpowiadala osoba z grupy kontrolnej. Przy doborze wzie-
to pod uwage dane uzyskane przy pomocy ankiety zamieszczonej
w Kwestionariuszu do badan nad religijnosciq W. Piwowarskiego,
a wiec: pteé¢ (w obydwu grupach bylo 100 dziewczat i 100 chiopcow),

15 Zob. F. Blachnicki, Ewangelizacja w procesie budowania mowej
parafii, ,Koinonia” (Biuletyn odnowy parafii), Diakonia Wspélnoty Lokalnej
Ruchu ,,Swiatlo-Zycie”, 1978, 1, 40—43 (druk zwarty, odbity technikg malej
poligrafii).

6 Zob. I. J. Bartminscy, Wspédlnoty rodzinne ruchu ,Swiatto-Zy-
cie” (geneza — idea — efekty), Zeszyty Naukowe KUL, 24 (1981) z. 2—4, 201.
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wyksztalcenie, typ szkoly, pochodzenie spoteczne. W ten sposéb dane
srodowiskowe zostaly dokladnie dobrane, a rézne czynniki niemozli-
we do uchwycenia przez ankiete, jak np. atmosfera panujgca w do-
mu, niwelujg sie w liczbie tak wielkiej, jak przyjeto do badan. Row-
niez wiek i poziom umystowy milodziezy sg zblizone, poniewaz ba-
danijami objeto mtodziez w wieku od 16 do 18 lat, a ponadto bada-
nia testem OTK nie wykazaly roznicy miedzy obydwoma grupami
w poziomie inteligencji. Po dokonaniu obliczen statystycznych oka-
zaio sie, ze obydwie grupy milodziezy nie roéznig sie takze pod
wzgledem statusu ekonomicznego rodzicéw i poziomu leku.

Jak juz wspomnialsm, material badan stanowito 400 oséb, two-
rzacych grupy: eksperymentalng i kontrolng. Cbydwie grupy pod-
dane zostaly psychologicznym badaniom w zakresie postaw wartos-
ciujgcych przy zastosowaniu nastepujgcych metod: Zeszyt Postaw
Wartosciujgeych Allporta i Listy wartosci M. Rokeacha.

Wyzej wymienione metody posiadajg, oceniong na prébach pol-
skich, rzetelnos¢ i trafnose.

Kwestionariusz Zeszyt Postaw Warto$ciujgeych Allporta, Ver-
nona i Lindzeya wystandaryzowano na prébach studentéw amery-
kanskich. Rzetelnos¢ tej metody jest wysoka i w zaleznosci od spo-
sobu wyznaczania wspélezynnika rzetelnoscei, ksztaltuje sie nastepu-
jgco:

a) rzetelno$é potéwkowa od .73 do .90 dla poszczegdlnych skal;
b) wspoiczynnik stalosci (dwukrotne badanie z miesieczng przerwsy)
od .77 do .92 dla poszczeg6lnych skal. ¥

Trafnoéé testu zostala oszacowana w oparciu o grupy kontras-
towe. Wybierano takie grupy, w ktérych spodziewano sie otrzymaé
wysokie wyniki w danej skali np. poréwnywano grupe studentéw
teologii i medycyny. Réznice miedzy tymi dwoma grupami okazaly
sie zgodne z prognozami. Studenci medycyny uzyskali swdj najwyz-
szy wynik w postawie teoretycznej, natomiast studenci teologii
w postawie religijnej.

Polska wersja kwestionariusza, zwana Zeszytem Postaw War-
toéciujgcych G. W. Allporta, P. E. Vernona i G. Lindzeya, zostala
opracowana przez Pracownie Psychometryczna Polskiej Akademii
Nauk.

Préby oceny rzetelno$ci tej metody na populacji polskiej zo-
staly podjete przez E. Strgk. Badania przeprowadzono na grupie
studentéw liczgcej 100 oséb. Otrzymano nastepujace wspotczynniki
rzetelnosci (podjete za J. Bieleckim):

skala T — Ty = .67
skala E — ry = .67
skala A — 1y = .77

17 A. Anastasi, Psychological Testing, New York 1959, 591.
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skala S — ryy = .68
skala P — 1y = .75
skala R — 1y = .90%®

Uzyskane wspélczynniki rzetelnosci sa wysokie, istotne na po-
ziomie 0,01, mozemy wiec sadzié, ze test jest narzedziem rzetelnym
i mozna go stosowa¢ do okreslenia postaw wobec tych szesciu najwyz-
szych wartosci.

W badaniach empirycznych, jakie przeprowadzil M. Rokeach,
zostaly wyodrebnione dwie grupy wartosci tj. instrumentalna i osta-
teczna. M. Rokeach kilkakrotnie modyfikowal metode badania war-
tosci, az wreszcie powstalta ostateczna wersja ,,E”.

W wersji E osoba poddana badaniu majac do dyspozycji 18 war-
tosci ostatecznych i 18 instrumentalnych, umieszczonych na osob-
nych kartkach, ma dokonaé oceny metods reagowania od 1 do 18.

Ocena rzetelnosci dla poszczegélnych wersji kwestionariusza
{metodg retestowania) dala nastepujgce rezultaty:*

. . ., wart. ostat. wart. instr, !
wersja N proba okres Tt | it
A 210 coll. 7 tys. .63 .63
B 218 coll. 7 tye. .69 .62
C 95 coll. 7 tyg. .71 .68
D 26 7 st. 3 tyg. .62 .53
26 9 st. 3 tyg. .63 .61
26 11 st. 3 tyg. 14 71
117 coll. 3 tyg. .78 72
36 coll. | 4-5tyg. .80 7
100 coll. 7 tye. .13 71
216 coll. 2-4m. .76 .65
204 coll. 14-16 m. .69 .61
E 189 coll. 3 tys. .74 .65
32 dorosli ;| 12 tyg. .74 —
71 coll. 5 tyg. 14 70

M. Domisiewicz na prébach polskich przeprowadzila badania
dotvezgce trafnosci diagnostycznej Kwestionariusza Wartosci Ro-
keacha, biorgec pod uwage trzy stuosobowe grupy studenidow z kie-
runkéw teologicznych, technicznych i artystycznych.®

8J Bielecki, Wybrane metody badania postaw wartosciujgcych
i religijnych, w: S. Siek (red), Wybrane metody badania osobowosci,
Warszawa 1983, 436.

¥ M. Rokeach, dz. cyt., 32.

% M. Domisiewicz, Trafno$d diagnostyczna kwestionariusza war-
to$ci M. Rokeacha, Warszawa 1980, 83 (Arch. ATK — mps).
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Autorka, powolujac sie na Cronbacha i Meehl (1966), przyjela
jedng z pieciu proponowanych przez nich metod obliczenia trafnos-
ci. Jest to metoda sprawdzania réinic miedzygrupowych.

W celu pomiaru trafnosci kwestionariusza zastosowala test is-
totnosei réznic Kolmogorowa-Smirnowa (D) dla dwéch préb nieza-
leznych (proby poréwnywania parami — kazda z kazda).

W wyniku przeprowadzonych badan otrzymano nastepujgce
wyniki: studentow teologii i kierunkéw technicznych réznicuje w spo-
sob istotny 25 na 36 wartosci, teologicznych i artystycznych 23, a stu-
dentéw szkoét artystycznych i politechnicznych 7 warto$ci.

Nizej — za M. Domisiewicz* — przedstawie wyniki badan
trafnosci kwestionariusza dotyczgce sposobu rangowania wartosci
ostatecznych i instrumentalnych przez studentéw Kierunkéw teolo-
gicznych oraz przez studentéw kierunkéw technicznych.

Wartosei instrumentalne D P.I
Ambicja 0,160 n.i.
Szer. horyzontéw my$lowych 0,420 0,01
Zdolnogé 0,260 0,01
Pogodnosé 0,220 0,05
Czystosé 0,230 0,05
Odwaga 0,140 n.i.
Wyrozumialosé 0,380 0,01
Skilonno$é do niesienia pomocy 0,350 0,01
Uczeiwosé 0,160 n.i.
Wyobraznia 0,320 0,01
Niezaleznosé 0,290 0,01
Intelektualizm 0,200 0,05
Logicznosé 0,270 0,01
Mitosé 0,220 0,05
Postuszenstwo 0,460 0,01
Grzeczno$é 0,300 0,01
Odpowiedzialnosé 0,150 n.i.
Samokontrola 0,220 0,05

Autorka twierdzi, iz te wystepujace, znaczne roéznice miedzy
grupami potwierdzaja trafnosé Kwestionariusza Wartosci Rokeacha.”

Nalezy dodaé¢, ze Kwestionariusz Wartosci Rokeacha z powodze-
niem zastosowal do swoich badan J. Kosciuch (1984).

21 Tamze, 84.
22 Tamze, 68, 80, 85.
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Wartosci ostateczne D P.I
Wygoda zycia 0,290 0,01
Zycie ekscytujgce 0,290 0,01
Rozumne dokonanie 0,150 n.i.
Pokéj 0,150 n.i
Piekno 0,110 n.i.
Réwnosé 0,140 0,01
Trwalos¢ rodziny 0,150 n.i.
Wolnosé 0,140 ni.
Szczescie 0,260 0,01
Harmonia wewnetrzna 0,210 0,05
Dojrzata milos¢ 0,510 0,01
Bezpieczenstwo narodowe 0,170 n.i.
Przyjemnosé 0,300 0,01
Zbawienie 0,810 0,01
Samopowazanie 0,220 0,05
Uznanie spoieczne 0,290 0,01
Gleboka przyjazn 0.180 n.i.
Madros¢ 0,380 0.01

3. Analiza statystyczna wynikéw badaf
postaw warto$ciujacych

Zasadniczym celem analizy statystycznej niniejszego punktu jest
udzielenie odpowiedzi na nastepujgce pytania: czy mlodziez z RSZ
(grupa eksperymentalna) rézni si¢ od mlodziezy z grupy kontrolnej
nasileniem i rozbudows postaw wartosciujacych?

W celu zbadania istotnosei réznicy, miedzy omawianymi gru-
pami, zastosowano metode statystyczna test ,t — Studenta”. Do
zastosowania tej metody przystapiono po stwierdzeniu, Ze rozklady
liczbowe badanych populacji mieszezg sie w granicach normalnosci
(test Kolmogorowa). Jak juz wspomnialem, postawy wartosciujace
obydwu grup mierzono Zeszytem Postaw Warto$ciujgcych i Listami
wartosci.

Otrzymano nastepujgce wyniki liczbowe. Przedstawiajg je nizej
zamieszczone tabele, z ktorych pierwsza dotyczy dziewczat,
adruga — chlopcéw. Wartosé krytyczna wspéiczynnika testu ,,t —

Studenta” dla wszystkich grup o liczebnosciach N = 100 wynosi:
t (0,05; 198) = 1,97; t (0,01; 198) = 2,60; t (0,001; 198) = 3,34. Wy-
jasnienie symboli: N;, N, — liczebnosci; X,;, X, — Srednie aryt-
metyczne; S;, S: — odchylenia standardowe; t — wspélczynnik

testu ,,t — Studenta”.
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Tabela nr 1
grupa
$ci rupa ki 1
Warto$ci ostateczne eksperymentalna grupa kontrolna .
wg Rokeacha

ngxllsl Nlezlso

1. Wygoda zycia 100 3,08 | 3,30 | 100 430 | 422 2.28x

2. Zycie ekscytujace 100 5,10 | 3,99 | 100 489 1 3,97 0,37

3. Rozumne dokona-

nia, osiggniecia 100 7,95 | 3811 100 7,851 3,73 0,19
4, Pokéj na swiecie 100 [12,64 | 4,78 | 100 | 12,94, 4,65 0,45
5. Piekxno $wiata 100 7,81 1 425 | 100 8,24 | 4,58 0.85
6. Rownosé 100 11035 | 3,88 | 100 |{11,33 | 4.39 1,63

7. Trwalo$e,

solidnos¢ rodziny | 100 |11,83 | 413 | 100 [1137 | 431 0,77
| 8.Szczescie 100 1092 390 | 100 [11,28 | 4,55 0.60
9. Wolnosé 100 11220 | 377 | 100 | 1235 | 435 0,26

10. Harmonia
wewnetrzna 100 995 | 4,14 | 100 9,34 | 4,68 0,98

11. Dojrzata miltosé 100 !1168 ! 422 | 100 {10.76 | 4,83 1.43

12. Bezpieczenstwo

16. Uznanie spoleczne 100 558 | 3,24 | 100 6,83 | 4,10 2,39%

narodowe 100 940 | 4,58 | 100 991! 453 0.79
% 13. Przyjemno$é 100 488 | 3,45 | 100 6,10 | 4,09 2,28%
i
; 14. Zbawienie 100 |16.33 | 3,52 | 100 |13,56 | 5,53 4,23xxx
{ 15. Samopowazanie ¢ 100 7,83 | 437 100 7.79 | 4,06 0,07
|
i

{  17.Prawdziwa
przyjain 100 12,32 | 3,70 { 100 |11.85 | 4,08 0,85

18. Madros¢ 100 {11,771 | 431 100 110,71 | 454 1,60
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Tabela nr 2
Soi grupa grupa konirolna
Wartosci ostateczne eksperymentalna | ° p ¢
wg Rckeacha '
Ny ' Xy ! Sy N, | X2 S.
1. Wygoda zycia 100 417 | 4,32 100 6,40 | 5,04 3,36%xxx
2. Zycie ekscytujgce 100 5,59 | 4,22 | 100 5,84 | 4,32 0.41
3. Rozumne dokona-
nia, osiggniecia 100 7,24 | 4,24 | 100 7,42 | 4,01 031
4. Pok6j na Swiecie 100 [ 11,86 | 4,61 100 | 12,75 | 4,75 1,34
3. Piekno $wiata 100 8,00 | 404 | 100 7,10 | 4,59 1,47
6. Rownosé 100 | 11,01 | 4,07 | 100 | 10,88 | 5,62 6,20
7. Trwalos$é,
solidno$é rodziny 100 {11,36 | 4,07 | 100 | 9,98 | 4,71 2,22%
8. Szczescie 100 |10,62 | 457 | 100 |11.85 | 4,93 1,83
9. Wolno$¢ 100 |13,25 | 3,67 | 100 |13,24 | 4,05 0,02
10. Harmonia
wewnetrzna 100 | 9,76 | 476 | 100 | 8,70 | 4,55 1,61
11, Dojrzala milos¢ 100 | 11,58 | 4,73 | 100 | 9.88 ' 4,62 2,57x
12, Bezpieczenstwo
narodowe 100 | 8,19 | 4,43 | 100 | 9,35 | 453 2,15%
13. Przyjemnos¢ 100 | 579 | 381 | 100 | 7,10 | 434 2,27%
14. Zbawienie 100 {1595 | 372 | 100 |1420 | 279 2,79xx
15. Samopowazanie 100 | 7.27 ) 3,72 | 100 | 6,46 | 4,46 1,40
16. Uznanie spoteczne 100 5,27 | 3,65 | 100 6,97 | 4,41 2,79xx
17. Prawdziwa
przyjain 100 | 12,55 | 3,50 | 100 ]11,49 | 3,65 2,10
18. Madrosé 100 | 11,88 100 11,38 | 3,63 0,94
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Tabela nr 1 cd.

~ Wartosci grupa grupa kontrolna
instrumentalne eksperymentalna t
wg Rokeacha N, I X I S, N, I X2 I S»

19. Otwartosé umysiu 100 7,48 | 5,49 | 100 9,09 | 5,58 2,06%
20. Ambicja 100 7.6 | 461 | 100 7,65 | 5,05 0.16
21. Zdolnosé 100 748 | 443 | 100 8,28 | 4,26 1,30
22. Pogodnosé 100 9,79 | 5,04 | 100 9,21 | 5,18 0,80
23. Czystosé 100 9,09 | 485 | 100 |11,16 | 5,65 2,78xx
24. Dzielno$é, odwaga 100 845 | 4,69 | 100 8,97 | 4,62 0,79
25. Wyrozumiatosé 100 12,02 | 4,23 | 100 |11,42 | 510 0,91

26. Skionnosé do

niesienia pomocy 100 {11,78 | 4,92 | 100 9,67 | 5,44 2,88xx
27. Uczciwosé 100 {1348 | 4,45 | 100 |13,76 | 4,05 0,47
28. Wyobraznia 100 6,44 | 454 | 100 6,57 | 4,20 0.21
29. Niezaleznosé 106 7,79 ! 5,27 | 100 7,65 | 4,72 0,20
30. Intelektualizm 100 8,19 | 452 | 100 8,67 | 4,31 0,77
31. Logicznosé 100 7,24} 403 | 100 7,86 | 4,32 1,05
32. Milos¢ 100 {1434 | 4,15 | 100 |12,79 | 5,17 2,34x
33. Posluszenstwo 100 9.96 | 4,95 | 100 8,37 | 5,04 2,25%
34, Grzecznos$é 100 9,31 | 4,56 | 100 954 | 4,82 0,35
35. Odpowiedzialnos¢ 100 [10,71 | 466 | 100 |10,49 | 4,51 0,34

36. Samokontrola 100 10,04} 4,93 | 100 9,60 | 4,80 0,64
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Tabela nr 2 cd.

) Wartosci grupa grupa kontrolna
instrumentalne eksperymentalna t

wg Rokeacha N, | Xy ' S, N, I X2 | S:

19. Otwartosé¢ umystu 100 8,45 ] 483 | 100 9,25 | 5,26 1,04
20. Ambicja 100 8,52 | 561 | 100 8,00 | 5,03 0,75
21. Zdolnosé 100 7,00 | 4,41 | 100 8,55 | 4,91 2,35%
22. Pogodnos¢ 100 | 10,25| 4,95 | 100 8,83 | 4,61 2,10%
23. Czystosé 100 9,58 | 5,26 | 100 7,871 5,33 2,28x
24. Dzielnosé, odwaga 100 7,98 | 5,02 | 100 9,76 | 4,74 2,58%
25. Wyrozumialo$é 100 11,73 4,68 | 100 }10,95 | 4,85 1,16

26. Sklonnosé do

niesienia pomocy 100 | 1212 4,52 | 100 9,76 | 5,20 3,42%xx
27. Uczciwos$é 100 | 13,99 | 3,48 | 100 13,97 | 4,22 0,04
28. Wyobraznia 100 7,50 { 417 | 100 7,91 | 481 0,64
29. Niezalezno$é 100 7,22 | 4,84 | 100 9321 5,38 2,90%x
30. Intelektualizm 100 | 6,93 | 4,19 | 100 | 7,70 | 4,40 1,27
31. Logicznosé 100 6,45 | 3,89 | 100 8,61 | 4,66 3,56%xx
32. Mitos¢ 100 | 14,33 | 4,07 | 100 |12,92 | 488 2,22%
33. Postuszenstwo 100 920 | 4,68 | 100 8,64 | 5,26 0,80
34. Grzeczno$é 100 920 | 479 | 100 | 9,18 | 5,09 0,03
35. Odpowiedzialno§é 100 | 10,72 | 4,83 | 100 | 9,77 | 472 1,41

36. Samokontrola 100 | 10,25 | 5,02 | 100 |1056 | 4,83 -0,44
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Z tabel nr 1—2 wynika, ze mlodziez z grupy eksperymentalnej
rézni sie istotnie statystycznie od mtodziezy z grupy kontrolnej
w preferowaniu takich ,wartosci ostatecznych” u dziewczat jak:
»Zbawienie” (t = 4,23, p<<.001), a u chiopcodw: ,trwalos¢, solidnosé
rodziny” (t = 2,22, p<<.05), ,,dojrzala milos¢” (t = 2,57 p<<.03),
,Zbawienie” (t = 2,79, p<.0l), ,prawdziwa przyjazn” (¢ = 2,10
p<<.05).

Natomiast jesli chodzi o wartosci instrumentalne, to z tabeli
wynika, ze dziewczeta z grupy eksperymentalnej preferuig w poréw-
naniu z dziewczetami z grupy kontrolnej takie wartosci jak: ,,sklon-
nosé do niesienia pomocy” (t = 2,34, p<<.0,5), ,,postuszenstwo” (t =
2,25, p<<.05).

Jesli chodzi o chlopeéow z grupy eksperymentalnej, to akceptuijg
oni najczesciej nastepujace wartosci instrumentalne: “zdolnosé” (t =
2,35, p<<.05), “czystosé¢” (t = 2,28, p<<.05), ”sklonnos$é¢ do niesienia
pomocy” (t = 3,42, p<<.001), “milto$e” (t = 2,22 p<<.05).

Z tabeli nr 1—2 wynika, ze w systemie wartosci mlodziezy
z grupy eksperymentalnej (zaréwno dziewczeta jak i chlopcy) na
czolo wysuwajg sie takie wartosci jak: “zbawienie”, “sklonnos¢ do
niesienia pomocy”, “mitos¢”.

Do badania istotnodci réznic postaw wartosciujgcych obu grup
mlodziezy wykorzystano takze inny test, a mianowicie Zeszyt Postaw
Wartosciujgcych Allporta.

Do obliczania istotnosci réznicy zastosowano tu, podobnie jak
poprzednio, test ,,t — Studenta”.

Wyniki badan przedstawiaja nizej zamieszczone tabele nr 3—4%.
Tabela nr 3 dotyczy dziewczat, tabela anr 4 — chlopcow.

Tabela nr 3
Postaz; Xﬁ;t:j::uja‘ce eksp erirmus :talna grupa kontrolna ; €
TR O B N B A :
1. Typ teoretyczny 100 |38,16 1 5,67 | 100 |39,63 | 5,93 1,79
2. Typ ekonomiczny {100 |31,40 | 6,5¢ | 100 |34,4 | 595 3,09%x
3. Typ estetyczny 100 | 41,01 | 545 | 100 [40,94 | 6,18 0,09
4. Typ spoleczny 100 45,65 | 5,05 | 100 |44,86 | 5,29 | 1,08
5. Typ polityczny 100 |30,91 | 7,31 | 100 | 30,60 | 4,88 0,35
6. Typ religijny 100 52,59 | 9,35 | 100 }5015 | 8,15 1,97x
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Tabela nr 4
Postawy wartosciujgce ekspef;;f)eiltalna grupa kontrolna ¢
wg Allporta 1
Ny | %1 l Sy N. ,' X S: |
1. Typ teoretyczny " 100 |38,92 | 6,44 100 39,98 | 5,47 1,25
2. Typ ekonomiczny 100 | 32,99 . 6,19 | 100 36,38 | 6,86 3,66xxx
3. Typ estetyczny 100 |37,15 | 6,07 | 100 | 36,04 | 532 1,37
4, Typ spoleczny 100 | 45,04 | 6,20 | 100 |44,24 | 4,93 1,00
5. Typ polityczny 100 |30,82 | 6,26 | 100 |35,70 | 6,07 5,60%xx
6. Typ religijny 100 54,83 | 8,13 | 100 }47,85 | 9,57 5,56xxx

Z tabel nr 3—4 wnika, ze mlodziez z grupy eksperymentalnej (za-
réwno dziewczeta, jak i chlopcy) rézni sie istotnie statystycznie od
mlodziezy z grupy kontrolnej pod wzgledem wartosei religijnych
(typ religijny). Dla dziewczat t = 1,97, p<<.05, a dla chlopcow t =
5,56, p<<.001.

Wyniki postaw wartosciujgeych w ujeciu Allporta ujawnily,
ze dziewczeta i chlopcy sg typami religijnymi tzn. przywigzuja
mniejszag wage do wartosci ekonomicznych, poszukujg sensu zycia
w sferze ducha, odznaczajg si¢ zamilowaniem do kontemplaciji.

Ponadto uzyskanie przez mlodziez z RSZ nizszych wynikéw
w skalach orientacji ekonomicznej i politycznej oznacza, ze mlodziez
ta nie tylko przedkiada ducha nad materie, ale dodatkowo nie pragnie
wladzy, jest raczej skromna i submisyjna.

Zaprezentowane wyzej badania eksperymentalne potwierdzajg
wczesniejsze przypuszczenia, ze miodziez z RSZ posiada bardziej
intensywne i rozbudowane postawy wartoéciujace niz mlodziez wie-
rzgca, ale nie zrzeszona w zadnym ruchu odnowy religijnej.

Wyniki przeprowadzonego eksperymentu z duzym prawdopodo-
bienistwem pozwalajg sqdzié, ze korzystne zmiany w postawach war-
tosciujagcych w grupach badanej miodziezy, zostaly spowodowane
formacyjnym oddzialywaniem ruchu ,,Swiatlo-Zycie”.

U podstaw takiej konkluzji lezy nastepujacy tok rozumowania:

Jezeli istniejg dwie jednakowe grupy mtodziezy o podobnych
parametrach spolecznych, ekonomicznych, zdrowotnych i psychicz-
nych i jedna z tych grup przez dwa lata jest poddana w RSZ in-
tensywnemu, systematycznemu oddzialywaniu w kierunku zmian
postaw wartosciujgeyeh i jezeli po zbadaniu tych postaw w obydwu
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grupach wystepujg réznice w ich intensywnosci i rozbudowie, to
mozna z duzym prawdopodobienstwem wnioskowaé, ze zmiany te
zostaty spowodowane oddziatywaniem RSZ.

Jest to rozumowanie zgodne zaro6wno z kanonami J. Milla, jak
tez z ich uwspélczesniong wersjg stosowang w badaniach humani-
stycznych.

Szczuplo$é miejsca, przeznaczonego na niniejsza publikacje, ogra-
niczyla mozliwosé przedstawienia poruszonej problematyki w nieco
szerszym kontekscie. Wszystkich zainteresowanych tg problematyka
odsylam do mojej rozprawy doktorskiej zatytulowane] Oddziatywanie
ruchu ,,Swiatlo-Zycie” na ksztattowanie sie postaw religijnych i war-
tosciujqcych miodziezy.

UNTERSCHIEDE IN DER STEIGERUNG UND IN DER ENTWICKLUNG
DER WERTHANDLUNGEN VON JUGENDGRUPPEN DIE AN DER
BEWEGUNG <LICHT-LEBEN» TEILNEHMEN UND WELCHE DABEI
NICHT BETEILIGT SIND

Dieser Artikel bildet ein Fragment der Untersuchungen iiber die Beein-
flussung der Bewegung ,Licht-Leben” auf die Gestaltung von verschiedenen
Charaktermerkmalen.

Die Bewegung ,Licht-Leben” (,Swiatlo-Zycie”) bekannt vorher als die
Bewegung ,,der lebendigen Kirche” stammt aus der Methode von Bussiibun-
gen fiir die Ministranten, welche in den Jahren 1951—1960 von Franciszek
Blachnicki unternommen wurden.

Im Artikel versuche ich auf solche Frage zu antworten: ob Jugend
aus der Bewegung ,,Licht-Leben” sich von der Jugend aus der Kontroll-
gruppe in der Intensitdt und in der Entwicklung der Werthaltungen unter-
scheidet und ob diese eventuellen Anderungen durch Beemﬂussung der
Bewegung , Licht-Leben” verursacht sind.

Das Untersuchungsmaterial bilden 400 Personen: die zweihundertige
(200) Jugendgruppe, die wenigstens seit 2 Jahren an der Bewegung ,Licht-
-Leben” teilgenommen hat (Experimentalgruppe) und 200-Personen-Jugend-
gruppe, die keiner religiosen Bewegung gehorte (Kontrollgruppe). Mit dem
Experiment hat man nur die glaubende Jugend, welche an Religionsun-
terricht teilnahm, umfasst.

Die oben genannten Jugendgruppen in Alter von 16 bis 18 Jahren,
wurden psychologisch getestet bei Anwendung folgender Methoden: ein
Fragebogen von G. W. Allport und ,Ein Fragebogen zu Untersuchungen
tiber Werthaltungen” von M. Rokeach. Die Untersuchungen haben vorherige
Vermutungen bestiatigt, dass die zur Bewegung ,Licht-Leben” gehdrende
Jugend im Vergleich mit der Jugend, die Kontrollgruppe bildet, mehr inten-
sive und entwickelte Werthaltungen hat und dass diese Anderungen in

grosserem Masse durch vorteillhaften Einfluss der Bewegung ,Licht-Leben”
verursacht sind.

28 Rozprawa ukaze sie w tomie 3 Studidw 2z psychologii wydawanych
~przez Akademie Teologii Katolickiej w Warszawie.



