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ZAWARTOSC: 1. Rola mediéw w zyciu spofecznym; IT, Dziefi Pafiski w hiper-
markecie; III. Moralno$é a leczenie nieplodnosci czlowieka; IV. Koscidt, narkoty-
ki i toksykomania.*

I. ROLA MEDIOW W ZYCIU SPOLECZNYM

Dynamiczny i wcigz zaskakujacy czlowieka rozwdj technik komunikowania
migdzyludzkiego zmusza dzi§ liczne §rodowiska naukowe, wychowawcze i poli-
tyczne do refleksji nad zjawiskiem §rodkéw spoiecznej komunikacji'. Potgga tych
§rodkéw jest tak wielka, Zze wplywajg one na to, o czym ludzie mysla. Dla wielu
rzeczywistodcig jest to, co §rodki przekazu uznajg za rzeczywiste, natomiast wszyst-
ko to, czemu nie poswigcajg znacznej uwagi, wydaje si¢ pozbawione znaczenia.

Biskupi polscy w dokumentach II Polskiego Synodu Plenarnego poswigcaja wicie
uwagi wspdlezesnym mediom. Ich zdaniem, dzisiejsze spoleczefistwo stopniowo
przeksztalca si¢ w ,,spoleczefistwo epoki informacji”, pokolenia obecne — w ,,poko-
lenia mass mediéw”, a kultura — w kulture ,,Srodkdw spotecznego przekazu™. Zasicg
i réznorodnos¢ mediéw, do jakich majg dostep ludzie — szczegOlnie w krajach za-
moznych - juz dzi§ budzi zdumienie: ksigzki i czasopisma, radio i telewizja, filmy,
kasety wideo i magnetofonowe, elektroniczne formy przekazu rozpowszechniane za
posrednictwem fal radiowych, systeméw kablowych, satelitow i Internetu.

Tresci pochodzgce z tego szerokiego nurtu przekazu siggaja ,,od informacji w Sci-
slym sensie po programy rozrywkowe, od modlitwy po pornografi¢, od kontemplacji
po przemoc. Zaleznie od tego, jak ludzie korzystajg z mediéw, moga ksztaitowac

* Redaktorem Biuletynu teologicznomoralnego jest ks. Jozef Zabielski, Bialystok-
-Warszawa.

! Por. J. Chrapek, Kosciol wobec srodkow spolecznego komunikowania, w: Z.Kobylin-
ska, R.D. Grabowski (red.), Dziennikarski Etos, Olsztyn 1996, s. 41.

*Papieska Rada ds. Srodkéw Spotecznego Przekazu,Aetatis novae (dalej:
AN) nr 4; por. takze: Ewangelizacja kultury i Srodkéw spolecznego przekazu (dalej: EKSP) nr
18, w: IT Polski Synod Plenarny (1991-1999), Pallotinum 2001, s. 106.

3 Por. EKSP nr 18.
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w sobie postawy solidarnosci 1 wspdtczucia albo zamykaé si¢ w narcystycznym, po-
zbawionym zewnetrznych odniesien §wiecie, poddajac si¢ bodZcom o niemal narko-
tycznym oddzialywaniu, Nawet ci, ktorzy stronig od mediéw, nie mogg unikna¢ kon-
taktu z ludZmi znajdujacymi si¢ pod ich glebokim wplywem™, ktdrych postrzeganie
rzeczywisto$ci i Swiadomos¢ spoleczna uksztalttowana zostata przez media.

By lepiej zrozumieé rolg, jakg $rodki masowego przekazu odgrywaja w zyciu
spotecznym, konieczne jest poznanie funkcji przypisywanych mediom w przekazie
masowym. W tym celu trzeba dokonaé rozréznienia podstawowych kategorii sto-
sowanych w opisie i analizie funkcjonowania mediéw, tzn. r6l, funkeji i zadan.
W opinii znawcédw §rodkéw spotecznego przekazu ,rola mediéw to ich ogdlny
wktad w funkcjonowanie spofeczefistwa, funkcje medioéw to rezultaty stosowanych
sposobéw dziatania, a zadania mediéw to planowane dziatania wynikajace z przy-
jetego celu lub celéw, majace doprowadzi¢ do wystapienia okre§lonego skutku lub
skutkéw™. Biorage pod uwage to rozréznienie, kategoria ,,rola mediéw” ma szero-
kie pole znaczeniowe i jest rezultatem pelnionych przez media funkcji.

Niektére z istniejacych typologii funkcji mediéw® majg istotng warto§é poznaw-
cza 1 mozna je traktowaé jako podstawe do badania roli mediéw masowych w spote-
czefistwie. Pierwszg typologi¢ funkcji mediéw stworzyt Harold D. Lasswell. We-
dlug niego media spelniaja funkcje obserwacji otoczenia, korelacji reakcji na oto-
czenie 1 transmisji dziedzictwa’. Typologia ta wskazywata na fundamentalne funkcje
komunikowania, a ponadto przyczynita si¢ do wielu badafi nad funkcjami mediéw,
co potwierdzilo jej trafnoéé®. Na bazie tej typologii powstaty inne. Do wymienionych
funkcji mediéw Charles R. Wright dodat jeszcze czwartg: dostarczanie rozrywki’.

‘Papieska Rada ds. Srodkow Spotecznego Przekazu, Etyka w srodkach
przekazu (dalej: ESP) nr 2. Dokument moina znaleZé w Internecie pod adresem:
http://www.opoka.org.pl/biblioteka/,..04062000.html.

S M. Mrozowski, Media masowe, wladza, rozrywka i biznes, Warszawa 2001, s. 110.

¢ Typologii funkcji mediéw powstalo bardzo wiele, ale wigkszoé¢ z nich obarczona jest
biedem, ktdry polega na traktowaniu badan nad wplywem mediéw na jednostki jako wystar-
czajacej podstawy do formulowania wnioskéw dotyczacych wplywu na cale spofeczefistwo,
a s to dwa zupelnie odmienne poziomy analizy; por. tamze, s. 113.

* Por. H. D. Lasswell, The Strukture and Function of Communication in Society.
w: M. Mrozowski, L. Bryson (red.), The Communication of Ideas, New York 1948, s. 37-
-51; por. takze: s, 113-114; por. takze: B.Dobek-Ostrowska (red.), Studia z teorii komu-
nikowania masowego, Wroctaw 1999, s. 14.

8 Por. Mrozowski, Media masowe, s. 114.

* Por. C. R. Wright, Functional Analysis and Comunication, Public Opinion Quarterly
24/1960, s. 606-620. Wedtug innych Zrédet funkcje rozrywkowy opisali P. Lazarsfeld
i R. Merton. Por. A, Mattelart, M. Mattelart, Histoire des théories de la communication.
Editions de la Decouverte, Paris 1995, s. 21. W przeciwiefistwie do Lasswella, Lazarsweld -
i Marton ujmowali funkcje mediéw nie tyle z perspektywy ich zadaf, ile z perspektywy na-
stepstw ich dzialania; por. M. Mrozowski, Media masowe, s. 114.
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Prébe zbudowania naukowej typologii, 1aczacej funkcje wyr6znione w istniejgcych
juz typologiach, przedstawil D. Mc Quail, wskazujge na pigé najwazniejszych funk-
cji mediow w spoleczenistwie. Wedlug niego sa to funkcje: informacyjna, korelacyj-
na, kulturowa, rozrywkowa i mobilizacyjna®.

Podejmujgc refleksje nad rolg §rodkéw komunikacji w Zyciu spotecznym, warto
zwrdci¢ uwage na to, jaky role wyznaczaja im medioznawcy. T. Goban-Klas cha-
rakteryzujac role mediéw masowych pisze, Ze s one waznym i nieustannie rozwija-
jacym si¢ sektorem zycia zbiorowego. Dostarczajg pracy cale] gamie specjalistow
zajmujacych si¢ i wspblpracujacych z mediami, wytwarzaja produkty kulturalne. Pet-
nig role narzedzia kontroli, bedac instrumentem wiadzy spotecznej. Srodki masowe
stanowig forum, na ktérym sprawy powszechne —~ zaré6wno narodowe, jak i migdzy-
narodowe —~ mogg by¢ publicznie prezentowane i roztrzasane. Kolejna rolg, jaka
przypisuje Srodkom spotecznego przekazu, jest stymulacja rozwoju kultury, zaréwno
w jej aspekcie symbolicznym, jak obyczajowym i normatywnym. W koficu widzi
w mediach dominujgce Zrodlo ksztaltowania wyobraZni catego spoleczeristwa'.

M. Mrozowski opisujac rol¢ i zadania mediéw w modelu demokracji liberal-
nej wyznacza im jedynie ,role waznej instytucji spoleczno-politycznej”2. Wedhug
niego media stymuluja nawigzywanie interreakcji komunikacyjnych miedzy
wszystkimi podmiotami spotecznymi, co prowadzi do aktywizacji spoleczefistwa
iwyzwala rézne formy zaangazowania spoteczno-politycznego. Jego zdaniem, me-
dia budza zainteresowanie sprawami spolecznymi, ksztaltuja opinig publicznz, po-
budzaja do inicjatyw i przedsigwzigé obywatelskich®.

Kosciét bardzo szybko dostrzegt rosnaca rolg $rodkéw spolecznego przekazu
w zyciu spotecznym. Podkredlaja ten fakt r6zne dokumenty i wypowiedzi papieskie!,

© Por. D. McQuail, Mass Communication Theory, London 1994, s. 79. Por. takze: Stu-
dia z teorii, s. 14; M. Mrozowski, Media masowe, s. 115.

W Por, T. Goban-Klas, Komunikowanie i media, w: Z. Bauer, E. Chudzifiski
(ved.), Dziennikarstwo i Swiat medidw, Krakow 2000% s. 22-23.

“2Por. M. Mrozowski, Media masowe, s. 123-124.

B3 Por. tamze, s. 125-126.

" Juz przed 11 Soborem Watykanskim troska o wlasciwe micjsce prasy radia i telewizji oraz
problem wplywu mediéw na cztowieka byly stalymi elementami zainteresowania papiezy. Dla
przykladu przytoczmy najwazniejsze dokumenty. Leon XIII napisal encyklike Esti nobis, skie-
rowang do episkopatu Wiloch jako reakcj¢ na powazne naduzycia w publikacjach prasowych.
Pius X w encyklice Pascendi po§wigconej modernizmowi zawiera zasady postgpowania i oceny
funkcjonowania prasy i metod propagandy. Pius XI w encyklice Divini Redemptoris zwrdconej
przeciw komunizmowi nakreSla zadania, jakie stoja przed prass, szczeg6lnie prasg katolicka.
Pius X1II w encyklice Miranda prorsus wyklada ogblne zasady, jakimi powinny rzadzié si¢ film,
radio i telewizja oraz nakresla zadania, jakie stoja przed nadawcami i odbiorcami tych mediéw.
Jan XXIII w programowej encyklice swojego pontyfikatu Ad Petri cathedram zauwaza jak ol-
brzymi wplyw maja media na ksztaitowanie opinii publicznej i zwyczajéw odbiorcoéw i nawolu-
je do przeciwstawiania mediow, ktérym bliska jest prawda, dobro i przyzwoito§¢ mediom ziym.
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jak réwniez tworzenie wiasnych mediéw i troska o ich wlasciwe funkcjonowanie.
IT Sobdér Watykariski dostrzegt w mediach narzgdzia, ktére z natury swej sa zdolne
dosiggnad 1 poruszaé nie tylko jednostki, lecz takze zbiorowosci i calg spotecznoéé
ludzka. Nalezg do nich prasa, kinematografia, radiofonia, telewizja itp.”.

Media w obszarze gospodarki, polityki, kultury, edukacji i religii

Wydaje sie, ze w przytoczonych powyzej przez medioznawcoéw katalogach rél,
jakie petnig §rodki komunikowania we wspdtezesnym spoteczefistwie, pominigto
istotne plaszczyzny obecnofci dzisiejszych mediéw. Dokumenty Kosciofa ujmuja
dziafalno$¢ mediéw na pigciu plaszezyznach: gospodarczej, politycznej, kultural-
nej, wychowawczej i religijnej”.

Na obszarze gospodarki §rodki spolecznego przekazu ozywiaja interesy
i handel, przyczyniajg si¢ do wzrostu gospodarczego, zatrudnienia i dobrobytu, za-
checajg do poprawy jakosci dobr, istniejacych usiug i do rozwoju nowych; pobu-
dzaja do odpowiedzialnego wspoizawodnictwa, ktdre sfuzyloby interesom publicz-
nym. Media pozwalaja ludziom dokonywaé §wiadomych wyboréw, poniewaz infor-
muja ich o dostgpnosci i cechach produktéw”.

Przekaz spoleczny stuzy spoteczeistwu ulatwiajgc $wiadomy udzial obywateli
w procesie politycznym. Media jednocza ludzi w osigganiu wspélnych celéw
i zadafi, pomagajac im w ten sposéb ksztaltowaé i podtrzymywaé autentyczne
wspolnoty polityczne. Srodki spotecznego przekazu s niezbedne dla dzisiejszych
spoteczefistw demokratycznych, Zapewniajg informacje na temat probleméw i wy-
darzel. Pozwalaja liderom partii politycznych porozumiewaé si¢ natychmiast
i bezposrednio z obywatelami w pilnych kwestiach. Sg waznymi narz¢dziami
ksztaltowania odpowiedzialnoéci, poniewaZz wykazuja niekompetencjg, korupcje
i naduzycia, zwracajac uwage na potrzebg kompetencji, ducha obywatelskiego
i oddania si¢ obowigzkom®.

% Por. DSP 1.

' Te zasadnicze plaszczyzny dzialalnodci medidw omawiane s3 w dwoch dokumentach
Papieskiej Rady Srodkéw Spotecznego Przekazu: w Instrukcji Etyka w reklamie i dokumen-
cie wydanym 4 VI 2000 r. na Swiatowy Dzie Srodkéw Spolecznego Przekazu zatytulowa-
nym Etyka w srodkach przekazu,

" Por. ESP nr 7; por. takze: Papieska Rada ds. Srodkéw Spolecznego
Przekazu, Etyka w reklamie (dalej: ER) nr 5, w: K. Klauza (red.), Koscidt o srodkach ko-
munikowania mysli, Czgstochowa 1997, s. 332-365.

% Por, ESP nr 8; ER nr 6; por. takze: Pawet VI, Srodki masowego przekazu i reklama:
zalety, niebezpieczeristwa, odpowiedzialnosé, Oredzie na Swiatowy Dzien Srodkéw Spoteczne-
go Przekazu 1977, w: Pawet VI. Nauczanie spoleczne. Przemowienia i inne dokumenty, Osro-
dek dokumentacji Studiéw Spotecznych, Rocznik 1976-78, t. 11, s. 34-36.
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W dziedzinie kultury $rodki spolecznego przekazu daja ludziom dostgp do li-
teratury, teatru, muzyki i sztuki, ktdry bez nich bylby utrudniony, a wielokrotnie
i niemozliwy. Sprzyjaja rozwojowi czlowicka w poszanowaniu wiedzy, madroSci
i pigkna. Mowa tu nie tylko o prezentacji dziet klasycznych czy rezultatéw poszu-
kiwafi naukowych, lecz takze o formach zdrowej, popularnej rozrywki i o pozy-
tecznych informacjach, ktére zblizajg rodziny, pomagaja ludziom w rozwiazywaniu
codziennych probleméw, dodaja moralnej odwagi chorym i starym i przynosza
ulge w cigzarach zycia. Méwigc o relacji mediéw do kultury nie mozna pominaé
istotnego wymiaru, w jaki wkraczaja media tworzgc swoisty pomost pomigdzy kul-
turg a wiara®.

Media ufatwiajg grupom etnicznym zachowanie i kultywowanie wiasnych kul-
turalnych tradycji, dzielenie si¢ nimi z innymi i przekazywanie ich nowym pokole-
niom. W sposéb szczegblny wprowadzaja one dzieci i ludzi mfodych w ich kultu-
ralne dziedzictwo. Ludzie mediéw, podobnie jak artysci, stuzg wspélnemu dobru,
zachowujac i wzbogacajac dziedzictwo kulturalne narodéw i ludow?™.

Niewatpliwie wazng rolg §rodki masowego przekazu odgrywaja w szeroko
pojetej dziedzinie wychowania i nauczania. Podkre§la to instrukcja pa-
storalna Communio et progressio. Zwraca ona uwage na to, ze w wielu krajach
$rodki spotecznego przekazu stanowia pomoc dydaktyczna stosowang w proce-
sie nauczania. Stuza w nauczaniu uzupetniajgcym i réwnoleglym do tradycyjne-
go, dajac jednocze$nie mozliwosci kulturalnego rozwoju zaréwno miodziezy,
jak i dorostym. Media s3 standardowymi narzgdziami nauczania w wielu szko-
tach, a poza nimi, narzedziami komunikacji, pokonujgcymi bariery odleglosci
i izolacji, stwarzajgcymi mozliwosci uczenia si¢ réznym ludziom w wielu miej-
scach jednoczesnie®.

Kolejnym obszarem, w ktérym media odgrywaja niemala role, jest Zycie re-
ligijne czlowieka. Srodki spotecznego przekazu dostarczaja ludziom nowych
wiadomodci i informacji o wydarzeniach religijnych. Stuza za narzedzia do ewan-
gelizacji i katechezy™ Os$rodki radiowe i telewizyjne stanowig inspiracjg, zachgte

“Por.Jan Pawel 1], Srodkt spolecznego przekazu pomostem pomigdzy wiarg i kulturg,
Oredzie na Swiatowy Dziefi Srodkéw Spolecznego Przekazu 1984, w: Orgdzia Ojca swigtego
Jana Pawla II. Krakow 1999, t. 1, s. 221-225. )

PESP 9;por.Jan Pawet 11, List do artystow 4; tenze, Srodki spolecznego przekazu po-
mostem pomigdzy wiarg i kulturg, s, 221-225.

2 Por. CP. nr 48; por, takze ESP nr 10,

2 Por. Pawel VI, Srodki masowego przekazu w stuzbie ewangelizacji, Oredzie na Swia-
towy Dziefi Srodkéw Spotecznego Przekazu 1974, w: Pawel VI, Rocznik 1974/1975, t. 1,
s. 28-29; por. Catechesi tradendae nr 46; por. Jan Pawel 11, Srodkz spolecznego przekazu
pomostem miedzy wiarg i kulturg. Oredzie na Swiatowy Dziefi Srodkéw Spotecznego Prze-
kazu 1984, w: Oredzia, s. 223. Por. takze: AN 11
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i sposobno$é do modlitwy® dla oséb zmuszonych do pozostania w domach lub in-
stytucjach opiekuficzych™.

Nie wolno pominaé znaczacej roli, jaka media odgrywaja w chrzescijafiskiej
promocji miodziezy®. Media mogg poméc mlodym ludziom w urzeczywistnia-
niu ich powolania jako ludzi i chrzescijan. W ten sposdb mtodzi mogg przygoto-
waé sig do przejecia odpowiedzialnych funkeji w spoteczenstwie®. Nalezy zdad
sobie sprawe z tego, ze ludzie mtodzi czg¢sciej niz kiedykolwiek siggaja do me-
diéw. Co drugi obywatel naszego kraju, ktéry ukonczyt 15. rok zycia, nie wy-
obraza sobie §wiata bez telewizji, a co trzeci sadzi, Ze kontakt z tym medium
jest najlepszg forma spedzania czasu wolnego?. Kosciét uswiadamia sobie fakt,
ze prasa, ksigzki, plyty, filmy, radio, a zwlaszcza telewizja, az po ,,coraz bardziej
wymyélny komputer” stanowia dzi§ wazne, jesli nie jedyne Zrédto stykania si¢
miodego czlowieka z zewngtrzna rzeczywisto$cig i przezywania wiasnej co-
dziennosci®.

Miodziez coraz czgéciej sigga do mediéw ze wzgledu na to, ,Ze ma wigcej
wolnego czasu, badZ tez dlatego, Ze nerwowy rytm wspdlczesnego zycia wy-
ostrzyt sktonno§¢ do rozrywki, jako zwyklej formy ucieczki””. Ponadto na czg-
stotliwo§¢ korzystania przez mlodziez z mediéw wplywa brak kontroli ze strony
rodzicéw. Tradycyjna kontrola wychowawcza nad sposobem korzystania ze
§rodkéw spotecznego przekazu przez ludzi mlodych ulegta rozluZnieniu na sku-
tek nieobecnoéci obojga rodzicéw, spowodowanej praca zawodowa.

Sytuacja ta powoduje, Ze ludzie mtodzi sg ,,pierwszymi i najbardziej bezpoéred-
nimi odbiorcami spofecznych §rodkéw przekazu”. Sg jednoczesnie ,,najbardziej
wystawieni na oddzialywanie wielo$ci informacji i obrazéw, ktdre przez te §rodki
wkraczaja do domu™, a przez to narazeni na niebezpieczenstwa ze strony me-

# Najbardziej znang katolicka rozglo$nig radiowg w Polsce, ktéra proponuje stuchaczom
cykliczng modlitwe jest Radio Maryja. Do najbardziej znanych telewizyjnych programéw ka-
tolickich, inspirujacych widza do modlitwy, nalezy w programie I TVP niedzielna transmisja
z Rzymu modlitwy ,,Aniof Paiski” z udziatem Ojca Swigtego.

*Por. ESP nr 11.

¥ Por. Jan Pawet II, Srodki spolecznego przekazu w stuzbie chrzescijariskiej promocji
milodziezy, Oredzie na Swiatowy Dziefi Srodkéw Spolecznego Przekazu 1985, w: Orgdzia,
§.225-231.

* Por. tamze.

7 Por. W. Pawlak, Oczekiwania spoleczne wobec telewizji w badaniach OBOP, w: Media
audiowizualne w zwierciadle spotecznym, Red. Departament Programowy i Monitoringu Biu-
ra Krajowej Rady Radiofonii i Telewizji, s. 49.

# por, Jan Pawel II, Srodki spolecznego przekazu w stuzbie chrzescijariskiej promocji
mlodziezy, s. 227,

® Tamze.

® Tamze, s. 227-228.
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diow. Papiez posréd wielu niebezpieczenistw dostrzega, jako najbardziej szkodli-
we, tresci i obrazy odwotlujgce si¢ do najnizszych instynktéw i przemocy.

Obok tych wymiaréw media odgrywaja ogromna rolg w popieraniu pokoju
i wychowywaniu do niego®. ,Komunikacja i informacja stanowig sitg, ktéra moze
skutecznie stuzy¢ wielkiej i wzniostej sprawie pokoju, ale tez moze zwigkszaé na-
pigcia 1 sprzyja¢ nowym formom niesprawiedliwosci oraz tamaniu praw czlowie-
ka”® — pisze Jan Pawel II. Problem wychowania do pokoju poruszaja takze doku-
menty UNESCO, w ktérych czytamy: ,,Srodki masowego przekazu odgrywaja za-
sadniczg rolg¢ w wychowaniu mfodziezy w duchu pokoju, sprawiedliwoéci, wolno-
§ci, wzajemnego szacunku i zrozumienia, majgc na celu popieranie praw czlowie-
ka, rowno$¢ praw pomigdzy wszystkimi jednostkami i wszystkimi narodami, oraz
postep ekonomiczny i spoteczny. Maja rowniez powazna rolg do spelnienia w upo-
wszechnianiu pogladéw i aspiracji mlodziezy™®,

Media w stuzbie wolnosci i prawdy

Poza oméwionymi juz plaszezyznami dzialalnosci §rodkéw spotecznego prze-
kazu nalezy jeszcze uwzglednié role, jakie wyznaczajg mediom Pawet VI i Jan Pa-
wel II. Z analizy Oredzi na Swiatowy Dziefi Srodkéw Spotecznego Przekazu jasno
wynika, Ze media we wspdlczesnym spoleczefistwie odgrywaja takze role stuzebne
wobec tych wszystkich, do ktérych docierajg ze swoim przekazem.

Pawel VI jako naczelna rol¢ wyznacza mediom stuzbe¢ prawdzie.
» Wspoblczesne §rodki masowego przekazu sg dla chrzedcijan nowym narz¢dziem
w wypelnieniu ich obowigzku stuzenia prawdzie i dawania jej $wiadectwa™. Pa-
piez dostrzega ogromng odpowiedzialno&¢ chrzescijan w szukaniu i ujawnianiu
prawdy; ,,nie tylko prawdy abstrakcyjnej lub filozoficznej, lecz réwniez codzien-
nej prawdy poszczegdlnych wydarzeit™. Gdyby cziowiek zrezygnowal ze swego

% Por. tenze, Srodki spolecznego przekazu w stuzbie pokoju, Orgdzie na Swiatowy Dzief
Srodkéw Spolecznego Przekazu 1983, w: Oredzia, s. 218-221; por. takze Dialog na rzecz pokoju
~ wyzwaniem dla naszych czaséw, Orgdzie na Swiatowy Dzien Pokoju 1983, w: tamie s. 36-46;
por. Pawel V1, Srodki masowego przekazu w stuzbie jednosci ludzkiej, Oredzie na Swiatowy
Dzien Srodkéw Spolecznego Przekazu 1971, w: Pawet VI, Rocznik 1971 s. 48-50.

2Jan Pawel I1, Srodki spolecznego przekazu w stuzbie pokoju, s. 218.

® Konferencja Generalna Unesco, Deklaracja w sprawie podstawowych zasad
dotyczgcych udzialu srodkéw masowego przekazu w umacnianiu pokoju i zrozumienia miedzy-
narodowego, w popieraniu praw czlowieka i w walce przeciw rasizmowi, apartheidowi i podzega-
niu do wojny (28.11.1978), Artykut 4, w: J. Oled zki, Komunikowanie w swiecie, Warszawa
2001, s. 269.

*Pawel VI, Srodki masowego przekazu w stuzbie prawdy. Orgdzie na Swiatowy Dzief
Srodkow Spolecznego Przekazu 1972, w: Pawet VI, Rocznik 1972, t 1, s. 65-69.

% Tamze.

-171-



BIULETYN TEOLOGICZNOMORALNY

udziatu w ujawnianiu prawdy, wyrzekliby sig¢ tym samym swej godnosci osobistej
- twierdzi papiez. Dla czlowieka swoiste znaczenie prawdy wynika z faktu, ze
stanowi ona fundament wolnosci cztowieka, a takze fundament dla jego sumie-
nia¥, ,Uznanie prawdy oznacza jednocze$nie zaangazowanie ludzkiej wolnosci,
albowiem czlowiek opowiada si¢ nie tylko za tym, co poznal jako prawde, ale
takze poSrednio angazuje siebie, wyrazajac swoj stosunek do niej™. Stuzba
prawdzie jest zatem stuzbg catemu czlowiekowi. Wyraza si¢ to w rozwoju jego
potrzeb kulturalnych i religijnych, zaréwno w zakresie indywidualnym, jak i spo-
tecznym®,

Z prawda, jak juz zaznaczono, wigZe si¢ inna istotna kategoria - wolno§¢.
»Wolnos§¢ jest zalezna od prawdy”. Jest to fundamentalna zasada, ktérg
Chrystus dobitnie wyrazil w stowach: ,Poznacie prawdg, a prawda was wyzwo-
i” (J 8, 32). Olbrzymia zatem role¢ media odgrywajg stuzac odpowiedzialnej
wolnosci®. Jan Pawet II wielokrotnie w swoim nauczaniu odwotuje si¢ do wizji
czlowieka jako ,,0s0by wolnej”, ,wizji, ktéra oparta na Boskim objawianiu, po-
twierdzona jest i wymagana przez sama naturg jako konieczno$é zyciowa*.
Sobor stwierdza, ze czlowiek wielokrotnie przeinacza sens wolnosci, a nawet
prébuje ,sprzyjac jej w sposob falszywy, jako swobodzie czynienia wszystkiego,
co si¢ mu tylko podoba, w tym takze i zta”® Czlowiek powinien dostrzegaé
oraz §cifle faczy¢ swa godnosé i wolno$é, ktdra jest konsekwencja godnoécei. Ta
wiadnie godno§¢ cziowieka ,,wymaga, aby dziatal ze §wiadomego i wolnego wy-
boru, to znaczy osobowo, od wewnatrz poruszony i naprowadzony, a nie pod
wptywem $lepego popedu wewngtrznego lub tez zgola innego przymusu ze-
wrnetrznego”™®.

Jan Pawet II podejmujac refleksje nad wptywem $rodkéw spolecznego przeka-
zu na czlowieka przypomnial, ze ,,cziowiek wezwany jest, by réwniez wobec mass-
mediéw pozostal sobg: to znaczy wolnym i odpowiedzialnym uzytkownikiem, a nie
przedmiotem”*. Ojciec Swigty przypomina, ze cziowiek w odbiorze mediéw ma
pozostaé krytyczny, a nie ulegly®.

*Por. J. Nagorny, Postannictwo chrzescijan w swiecie, Lublin 1998, s. 301.

" Tamsze; por. A. Szostek, Wokdt godnosci, prawdy i milosci, Lublin 1995, s. 161-164.

* Por. EKSP nr 19.

VS nr 34,

“Por. Jan Pawel II, Srodki spolecznego przekazu w stuzbie odpowiedzialnej wolnosci, -
Oredzie na Swiatowy Dzieri Srodkéw Spotecznego Przekazu 1981, w: Orgdzia, s. 213-218.

" Tamze, s. 213.

2 KDK nr 17.

“ Tamze.

“Jan Pawel 11, Srodki spolecznego przekazu w stuzbie odpowiedzialnej wolnosci,s. 213.

“ Por. tamze.
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Negatywny wplyw mediéw na Zycie spoleczne

We wszystkich tych dziedzinach przekaz spoteczny moze stuzy¢ budowaniu
i wspieraniu wspdlnoty ludzkiej®, ale réwniez media mogg by¢ wykorzystywane do
hamowania rozwoju wspdlnoty i szkodzenia integralnemu dobru ludzi, alienujac
ich, marginalizujac lub przyciagajac do wspdlnot zdeprawowanych, zorganizowa-
nych wokét falszywych i destrukcyjnych wartodci. Mogg podsycaé wrogos¢ lub
konflikty, demonizowa¢ innych i kreowaé mentalno$¢ walki jednych przeciw dru-
gim, przedstawia¢ w fascynujacym §wietle to, co niskie i degradujace, ignorowac
i pomniejsza¢ to, co buduje i uszlachetnia. Media mogg szerzy¢ falszywa informa-
cje czy wreez dezinformacje, popiera¢ wulgarnos¢ i banalnosé, sia¢ zamet i mani-
pulowaé opinig publiczng”.

Mdwige o naduzyciach medidéw w sferze gospodarczej nalezy zauwazyé, ze me-
dia sg czasami wykorzystywane do budowania i podtrzymywania systemdéw gospo-
darczych, ktére wspomagajg chciwo$é i zadze®. Przykiadem tego jest neolibera-
lizm ,oparty na czysto ekonomicznej wizji cziowieka™®. Uwaza on ,,zysk i prawa
rynku za jedyne normy, ze szkoda dla godnosci jednostek i narodéw oraz dla sza-
cunku, jaki si¢ im nalezy”*. W tej sytuacji §rodki spolecznego przekazu, ktére win-
ny stuzyé wszystkim, sg wykorzystywane dla korzysci jedynie niewietu®’.

Proces globalizacji ,,moze stwarzaé niezwykle mozliwosci wigkszego dobroby-
tu”*% Mimo to jednak, a nawet w wyniku tego procesu, niektére kraje i narody do-
znaja wyzysku i marginalizacji, coraz bardziej przegrywajac w walce o rozw6j. Te
coraz wieksze obszary nedzy po$réd obszaréw obfitosci, stanowig plodne rozsad-
niki nienawisci, urazy, napiecia i konfliktu. Uwidacznia to potrzebg istnienia ,,0d-
powiednich i skutecznie dzialajacych migdzynarodowych organéw kontrolnych
i kierowniczych, dzigki ktorym gospodarka sfuzytaby dobru wsp6lnemu™,

Srodki spotecznego przekazu wykorzystywane s takze jako narzedzia w polityce.
»Pozbawieni skrupuléw politycy wykorzystuja media szerzac demagogi¢ i falszywe
informacje, ktére maja uzasadniaé niesprawiedliwe decyzje polityczne i utrwalaé
dyktatorskie rezimy™. Przedstawiajg oni swoich przeciwnikéw w sposéb falszywy,
przez propagande i ktamstwo znieksztalcajg i systematycznie ukrywajg prawde. Za-

“ Por, ESP nr 12.

4 Por. tamze nr 13.

* Por. tamze nr 14,

“Jan Pawet II, Encyklika Ecclesia in America, nr 156.
* Tamze.

5t Por. ESP nr 14.

2CA nr 58. )

 Tamze; por. ESP nr 14,

# Tamze.
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miast zbliza¢ ludzi, media, wykorzystywane w ten sposéb, stuzg budowaniu podzia-
t6w. Ponadto stwarzajg napigcia i podejrzenia, ktore moga prowadzi¢ do konflik-
téw. Nawet w krajach o systemie demokratycznym przywodey polityczni dopuszceza-
ja si¢ manipulowania opinia publiczng przez §rodki spotecznego przekazu®,

Media rowniez propagujg czgsto relatywizm etyczny i utylitaryzm, ktdre cechuja
»wspdlczesng kulturg $mierci”. Uczestnicza one w ,,spisku przeciw zyciu”, ,utwier-
dzajac w opinii publicznej owg kulture, ktéra uwaza stosowanie antykoncepcji, ste-
rylizacji, aborcji a nawet eutanazji za przejaw postepu i zdobycz wolnosci, natomiast
postawe bezwarunkowej obrony zycia ukazujg jako wrogg wolnosci i postgpowi”™.

Istotng plaszczyzng ludzkiej egzystencji jest kultura”. Staje si¢ ona sama w sobie
komunikacjg cztowieka z innymi ludZmi. Z tego wynika wezwanie, aby jako plasz-
czyzna komunikacji kultura byta ,na miarg czlowieka™. Wydaje sig, Ze kultura
obecne;j epoki jest szczegblnie zdominowana i ksztattowana przez §rodki spoteczne-
go przekazu. Realistyczna analiza prowadzi do stwierdzenia, Ze ,,w naszych czasach
ogromne mozliwosci §rodkéw spotecznego przekazu sa czgsto wykorzystywane prze-
ciwko cztowiekowi™, a dominujacy w nich model kultury szkodzi dobru osoby.

% Por. tamze; por. ER nr 11. Wedlug Jana Pawta II ,,opinia publiczna polega na wsp6l-
nym i zbiorowym sposobie my$lenia oraz odczuwania mniej lub bardziej licznej grupy spo-
iecznej Odzwierciedla ona to, co ludzie powszechnie myélq na jaki$ temat, o jakim§ wyda-
rzeniu lub jakiej$ sprawie posiadajacej pewne znaczenie”; por. Jan Pawet 11, Ksztaftowa-
nie opinii publicznej, Orgdzie na Swiatowy Dzien Srodkéw Spolecznego Przekazu 1986,
w: Orgdzia, s. 232. Wszyscy czionkowie spoleczefistwa, bez wzglgdu na zajmowane stanowi-
ska, s3 wezwani do wypelniania obowigzku sprawiedliwosci i mito§ci. Dlatego tez wszyscy ko-
rzystajacy ze §rodkéw spolecznego przekazu powinni dazyé do ,ksztattowania i szerzenia
stusznej opinii publicznej”; por. DSP nr 8; por. takze: KKK nr 2494, Papiez w zacytowanym
wyzej orgdziu zwraca takze uwage na konieczno$é wiasciwego ksztattowania opinii publicz-
nej ,w sprawach, ktore najécislej wiqiq si¢ z dobrem [udzkosci naszych czasow”. Ojciec Swig-
ty ma na my$li wartos¢ ludzkiego Zycia, godnosci, rodzmy, sprawiedliwosci, pokoju oraz soli-
darnosci migdzynarodowej.

% EV nr 17, por. ESP nr 15.

W éwietle nauki II Soboru Watykaiiskiego przez kulturg rozumiemy ,wszystko, czym
czlowiek doskonali i rozwija wielorakie uzdolnienia swego ducha i ciata; stara sig droga po-
znania i pracy poddac¢ sam $wiat pod swojg wladzg; czyni bardziej ludzkim Zycie spofeczne
tak w rodzinie, jak i w calej spolecznosci pafistwowej przez postgp obyczajow i instytucii;
wreszcie w dziefach swoich w ciagu wiekdw wyraza, przekazuje 1 zachowuje wielkie doswiad-
czenia duchowe i daZenia na to, aby stuzyly one postgpowi wielu, a nawet calej ludzkosci”;
KDK nr 53; por. ChL nr 44. Jan Pawel II uzywajgc tej definicji na potrzeby komunikacji spo-
fecznej dodaje, ze: ,,Kultura jest specyficznym sposobem istnienia i Zycia cziowieka. Tworzy
ona zespdf powiqzaﬁ pomigdzy osobami Zyjacymi wewnatrz kaidej wspdlnoty, okreslajac
migdzyludzki i spoleczny charakter bytu czlowieka. Podmiotem i tworcg kultury jest czto-
wiek, ktéry znajduje w niej swoj wyraz i réwnowage”; por. Jan Pawel 11, Srodki spoteczne-
go przekazu pomostem pomiedzy wiarg i kulturg, s. 221

% Por. tamze, s. 224.

* Tamze.
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Problem ten przybiera rozmaite formy. Zamiast troskliwie i wiarygodnie wyja-
$nia¢ trudne problemy, media ich unikajg albo je upraszczajg. Media rozrywkowe
przedstawiajg widowiska gorszace lub dehumanizujgce, 1gcznie z wykorzystywa-
niem tematéw piciowodci i przemocy®. Jest wielce nieodpowiedzialne ignorowa-
nie lub negowanie faktu, ze ,,pornografia i sadystyczna przemoc deprecjonujg sek-
sualno$é, deprawujg stosunki miedzyludzkie, zniewalaja jednostki, zwlaszcza ko-
biety i dzieci, niszczg malzefistwo i Zycie rodzinne, pobudzajg postawy antyspo-
teczne i ostabiaja tezyzne moralng spofeczenistwa”.

Czgsto §rodki spolecznego komunikowania wykorzystujg pewne grupy spolecz-
ne, zamiast ukazywa¢ ich godnos¢. Dotyczy to zwlaszcza kobiet i dzieci. Papiez
z ogromnym niepokojem pyta: ,Ilez razy kobiety sa traktowane nie jako osoby
o niezbywalne] godnoéci, ale jako przedmioty, ktére maja zaspokajaé cudzg zgdze
przyjemnoéci lub wiadzy? Ilez razy lekcewazy sig czy wrecz o§miesza role kobiety
jako zony i matki? Ilez razy rol¢ kobiety w miejscu pracy i w Zyciu zawodowym
ukazuje si¢ tak, jakby byta ona karykaturg mezczyzny, pomijajac specyficzne cechy
kobiecej intuicji, jej zdolnosci wspblczucia i zrozumienia, jakze istotng dla «cywili-
zacji mitodci» 7%

Dominacja kulturalna narzucona przez §rodki spotecznego przekazu stanowi
powazny i narastajgcy problem réwniez na szczeblu migdzynarodowym. W nie-
ktorych miejscach tradycyjne formy kultury sg pozbawione dostgpu do §rodkow
spolecznego przekazu i zagraza im zanik; tymczasem warto§ci spoteczefistw zse-
kularyzowanych i oplywajacych w dostatek wypierajg tradycyjne wartosci spofe-
czefistw biedniejszych i stabszych. W rozpatrywaniu tych zagadniefi szczegblng
uwage nalezy zwrécié na dzieci i mlodziez, zapewniajac im oferte wiazaca ich
§cisle z wiasng tradycjg kulturalna. Jest pozadane, by przekaz przekraczal grani-
ce poszczegblnych kultur. Spoteczenstwa moga i powinny uczyé si¢ wzajemnie
od siebie, lecz komunikacja ,migdzykulturowa” nie powinna dokonywaé sig
kosztem slabszych®,

Rozwazajac wplyw mediéw na wychowanie, obok oddzialywania pozytywnego,
trzeba zauwazyC takze negatywy. W tym obszarze media zamiast wspieraé wycho-
wanie i edukacj¢ moga staé si¢ narzgdziem demoralizacji. Dotyczy to szczegblnie
dzieci i miodziezy, ale réwniez dorogli wystawieni sg coraz cz¢éciej na widowiska

% Por. ESP nr 16. .

“Papieska Rada ds. Srodkéw Spotecznego Przekazu, Pornografia i prze-
moc w Srodkach spolecznego przekazu. Odpowied? duszpasterska, nr 10.

“Jan Pawet 11, Wspdlczesne srodki przekazu w stuzbie postepu kobiety w spoleczeristwie.
Oredzie na Swiatowy Dziefi Srodkéw Spotecznego Przekazu 1996, w: Orgdzia, s. 263; por.
ERnri12.

@ Por. ESP nr 16.
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banalne i w zlym guécie®. Bywa réwniez i tak, ze media sluza za narz¢dzia indok-
trynacji w celu sterowania tym, co ludzie powinni wiedzie¢, a co nie. Postawa taka
wigze sie z odmawianiem cztowiekowi dostgpu do informacji, ktérych wladze nie
chea upowszechniaé. Wedlug opinii Papieskiej Rady ds. Srodkéw Spotecznego
Przekazu dziatanie takie jest zawezaniem horyzontdéw postrzegania §wiata przez
ludzi i ,wprzeganiem” ich energii w stuzbe ideologii®.

Podobnie, jesli chodzi o zycie religijne cziowieka, §rodki spofecznego prze-
kazu moga szkodzi¢ dobru osoby. W tym obszarze jednak zaleznosci wystepuja
po obu stronach. Ze strony mediéw mamy do czynienia z ignorowaniem lub
marginalizowaniem pogladéw i przezy¢ religijnych, traktowaniem religii z nie-
zrozumieniem, czasami nawet z pogarda, jako ciekawostki, ktora nie zastuguje
na powazng uwage. Inng pokusg jest popieranie méd religijnych kosztem tra-
dycyjnej wiary, traktowanie grup religijnych z wrogodcig, osadzanie religii
i przezycia religijnego wedlug gustoéw laickich, czy w koficu préba uwigzienia
transcendencji w granicach racjonalizmu i sceptycyzmu®, Wspdlczesne media
czesto odzwierciedlaja postnowozytny stan ducha ludzkiego, ktory zamyka sig
w sobie ,w granicach wiasnej immanencji, bez zadnego odniesienia do trans-
cendencji”?.

Ku wzdrowieniu

Warto sie w tym miejscu przyjrzeé, jakim zainteresowaniem Kosci6t otacza po-
szczegblne media i jak wielkg troskg otacza ich odbiorcéw. Kosciot bowiem ,jest
$wiadomy, ze §rodki te wiasciwie uzyte, oddajg rodzajowi ludzkiemu wielkg przy-
stuge, poniewaz przyczyniajg si¢ niemato do odprezenia i ubogacenia ducha oraz
szerzenia i umacniania krolestwa Bozego. Wie jednak rowniez, Ze ludzie mogg ich
uzy¢é przeciw zamierzeniom Stworcy, obracajac je na wlasng szkodg™®,

W Instrukeji pastoralnej Communio et progressio czytamy, Ze prasa moze sta¢
sig cennym narzgdziem wymiany my§li pomigdzy Koéciolem a §wiatem na plasz-

s Krytycy i znawcey §rodkéw spolecznego komunikowania coraz czeéciej ubolewaja nad
powierzchownoscia i zZlym gustem mediéw. Media powinny by¢ wolne od ciasnoty pogladéw
i uniformizacji. Nie powinny takze popadaé w wulgarno$é i poniza¢ czionkéw spoteczefistwa,
Tworcy programéw tlumaczg sie czesto tym, Ze media odzwierciedlaja pospolite gusty. Nie
powinno to jednak stanowi¢ wymowki, gdyz media majg obowigzek podnoszenia gustéw na
wyzszy poziom. Wéréd przyczyn tego naduzycia zaufania przez pracownikéw §rodkéw spo-
tecznego przekazu wymienia sig cheiwos$é, ktora przedkiada zysk nad dobro osoby.

% Por. ESP nr 17.

“ Por. tamze nr 18.

S FR nr 81.

“DSP nr 2.
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czyZnie udzielania sobie wiadomosci i wspdipracy®. ,,Tematem dla publicystyki ka-
tolickiej jest cata rzeczywisto$¢ oraz jak najszerszy obszar informacji, krytyki i re-
cenzji wszelkich przejawdw zycia wspdlczesnego cztowieka, zawsze jednak ocenia-
nych w §wietle chrzedcijaniskiej wizji zycia. Do niej réwniez nalezy uzupelnianie,
a jedli trzeba prostowanie informacji zwigzanych z religig i Zyciem Kogciola™™.

Pius XII w encyklice o kinematografii, radiu i telewizji pisze, ze radio ,jest
niejako niezalezne i wolne od uwarunkowan miejsca i czasu, ktore stajg na prze-
szkodzie i utrudniajg dziatalnoéé pozostalych §rodkéw, jakie wykorzystuja ludzie
do porozumiewania si¢ migdzy sobg. Radio bowiem w jednej chwili przekraczajac
z predkoscig nieskonczenie wigkszg od fal gfosowych wszelkie granice tak szybko
jak $wiatlo przekazuje wiadomosci, jakie mu si¢ powierza™”.

Te cechy radia w polfaczeniu z tatwym dostgpem do tego medium okazuja si¢
wielce przydatne w dzialalnoSci ewangelizacyjnej KoSciola. Podkresia to Pawet VI
w Adhortacji apostolskiej o ewangelizacji w $wiecie wspolczesnym: ,,Srodki te
wprzegnigte w stuzbe Ewangelii, niezmiernie poszerzaja zakres stuchania Sfowa
Bozego i zanosza orgdzie do milionéw ludzi”™. Podobny poglad wyrazit Jan Pawel
IT w homilii wygloszonej z okazji pigédziesigciolecia Radia Watykanskiego, pod-
kreSlajac role radia w duszpasterstwie: ,Radio Watykafiskie przyczynia si¢ do
umacniania jednosci Koécjola, umozliwiajac wiernym we wszystkich zakatkach
$wiata skupienie sig, niemal fizyczne, wokot Papieza, taczae Stolice Piotrowg z ty-
mi zawlaszcza KoSciotami lokalnymi, ktérych wolnoS¢ religijna jest ograniczona™”.
Zwracajgc si¢ wprost do dziennikarzy Radia Watykanskiego papiez powiedzial:
»Fale niosgce wasze przestanie, pokonujg odleglosci geograficzne i wszelkiego ro-
dzaju granice; wiecie jednak, ze wasze orgdzie to nie tylko informacja, tak cenna
dla tych, ktdrzy nie maja innych jej Zrédet, nie tylko katecheza, niezbg¢dna tam,
gdzie brak innego do niej dost¢pu, lecz réwniez forma komunii z Kosciotem, kto-
rej stuzycie dajac co$, co nie jest wasze, ale jest wam nieustannie dawane™™.

W kregu zainteresowan Kodciota §rodkami spolecznego przekazu nadal pozo-
staje teatr. Widowiska teatralne zasfugujg na szczegblna uwagg, gdyz sg jednym
z najstarszych i najskuteczniejszych rodzajéw przekazywania mysli. Teatr wspoi-
czesny stal si¢ odzwierciedleniem poznania i opinii spofecznej, a takze rodzajem
warsztatu, w ktdrym rodza si¢ nowe i §miate poglady, badZ wyobrazenia o cztowie-

% Por. CP nr 137.
" Por. tamze nr 138.
. "Pius XII, Encyklika Miranda prorsus, nr 109.
2 EN nr 45.
® Por. Jan Pawetl II, Homilia na Mszy sw. z okazji 50-lecia Radia Watykariskiego.
12.11.1981 r,. L Osservatore Romano 2/1981, s. 16.
" Por. tamze.
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ku wspdiczesnym i warunkach jego zycia™. Koscidt z sympatia i uwaga §ledzi roz-
woj sztuki teatralnej, ktéra u swych poczatkéw byla niemal wylgcznie zwigzana
z problematyka religijna.

Ludzie stykajacy si¢ z teatrem szukajg rozrywki i kontaktu z kulturg. W ten
sposdb decydujg si¢ na udzial w sytuacjach realnych lub fikcyjnych, ktérym nada-
no okreslony ksztalt artystyczny, w celu wyrazenia i narzucenia okre§lonych warto-
§ci i odczué. Przyznana arty$cie swoboda wyrazania pigkna rzeczywistoci musi po-
zostaé wierna prawdzie i warto$ciom, ktore przekazuja™.

Jakkolwiek prasa, radio, a takze teatr stanowig wazny element systemu ko-
munikowania masowego, to telewizja odgrywa role pierwszoplanowg we
wspétczesnym §wiecie. Telewizja jest tym S$rodkiem komunikowania, ktory
kreuje obraz §wiata, czesto nierzeczywisty, wplywa na ksztaltowanie postaw
i zachowania odbiorcéw, a takze narzuca styl Zycia. Rosngca rola telewizji zo-
stala szybko dostrzezona w nauczaniu KoSciola. W encyklice Miranda prorsus
Pius XII, ostroznie akceptujac nowy wynalazek, pisze: ,Telewizja (...) stawia
przed oczy i uszy widza wydarzenia, i to w tym samym czasie, w ktérym one za-
chodza, i w pewnym sensie czyni go ich uczestnikiem. Same za$§ warunki zacisza
domowego jeszcze bardziej poteguja to wrazenie uczestnictwa. Na ten wladnie
charakter sugestywnoSci, jaki telewizja wywiera w domu rodzinnym, nalezy po-
tozy¢ szczegblny nacisk, jako na czynnik, ktéry moze wiele zawazyé na zyciu re-
ligijnym, kulturalnym i moralnym poszczegélnych czlonkéw rodziny, a zwtasz-
cza dzieci, ktore znajdujg si¢ pod szczegdlnym urokiem i wplywem tego nowego
wynalazku””,

Niewatpliwie, wizualizacja otoczenia jest dla kazdego czlowieka najwazniej-
szym §rodkiem informacji o §wiecie™ Instrukcja Aetatis novae potwierdza opi-
ni¢ o tym, ze ludzka wiedza o Zyciu i sposéb myslenia o nim sg w znacznym
stopniu zdeterminowane przez §rodki przekazu, a do§wiadczenie czlowieka sta-
to si¢ w duzej mierze do§wiadczeniem zdobytym za posrednictwem $rodkow
przekazu®, ‘

Papiez Jan Pawet II poswigcil telewizji osobne orgdzie, w ktérym czytamy:
»W ostatnich dziesi¢cioleciach telewizja odegrata decydujacg role w rewolucji,
ktoéra dokonata si¢ w dziedzinie §rodkéw przekazu i wywarta gleboki wplyw na zy-
cie rodzinne. Dla niezliczonych rodzin telewizja jest dzisiaj najwazniejszym Zréd-

% Por. CP nr 158-161,

%Por, Pawel VI, Srodki masowego przekazu w stuzbie prawdy, s. 66-67.

" Nr 141.

® Por. J. Kobielewska, Srodki masowego oddzialywania. Problemy spoleczne, wycho-
wawcze i propagandowe, Warszawa 1972, s. 17-18.

™ Por. AN nr 2.
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tem biezacych wiadomosci, wiedzy i rozrywki, ksztaituje ich postawy i opinie, ich
wartosci i wzory postgpowania”, Papiez dostrzega pozytywne oddzialywanie tele-
wizji, ktora jego zdaniem moze zblizaé¢ czlonkéw rodziny, umacniaé ich solidar-
no$¢ z innymi ludZmi, moze pomnaza¢ wiedze 0gdlng i religijng oraz wplywaé na
ksztaltowanie zycia moralnego i duchowego®.

Ojciec Swigty dostrzega jednak obok pozytywnego wplywu telewizji na odbior-
cow wiele niebezpieczefistw, jakie niesie ze soba to medium. Telewizja moze tez
szkodzi¢ Zyciu rodzinnemu - twierdzi papiez — przez propagowanie falszywych
wartoSci i wzoréw postepowania, przez wpajanie relatywizmu moralnego i religij-
nego sceptycyzmu, kultywowanie obrazéw brutalnej przemocy, a takze rozpo-
wszechnianie pornografii, w koficu przez celowe wypaczanie biezacych wydarzen
i probleméw, wreszcie przez zachwalanie falszywych wizji Zycia, ktére sprzeciwiajg
si¢ zasadzie wzajemnego szacunku, sprawiedliwosci i pokoju?,

Niezwykla otwarto§¢ Jana Pawta I na §wiat §rodkéw spofecznego przekazu jest
wyraznym manifestowaniem pozytywnej opinii Koéciota o mozliwoéciach wykorzy-
stania mediéw w celu realizowania swej misji. W Oredziu na Swiatowy Dziefi
Srodkéw Spotecznego Przekazu 1990 1. Ojciec Swigty zauwaza, ze wraz z pojawia-
niem si¢ komputerowych technik komunikowania Kosciét otrzymat nowe $rodki
realizacji swojej misji. Papiez uzywa nawet sformufowania ,,nowa kultura kompu-
ter6w”, podkreélajac, ze daje ona Koéciolowi mozliwos¢ szybszego informowania
Swiata o swoim credo i wyjasniania swego stanowiska wobec kazdego problemu czy
wydarzenia®,

PapieZ pozytywnie wypowiada si¢ takZe na temat najnowszego medium, za ja-
kie mozna uzna¢ Internet. ,,Cho¢ jednak $wiat srodkéw przekazu moze si¢ cza-
sem wydawa¢ nie do pogodzenia z chrzeécijafiskim orgdziem, stwarza tez wyjatko-
we mozliwosci gloszenia zbawczej prawdy Chrystusa catej ludzkiej rodzinie. Jako
przyklad mozna podaé (...) pozytywny potencjal Internetu, zdolnego przenosié
takze religijne informacje i nauczanie poza wszelkie bariery i granice”®, Nalezy
jednak zdawaé sobie sprawe z tego, ze podobnie, jak inne media, mimo pozytyw-
nego potencjatu, takze Internet moze si¢ sta¢ Zrédtem wielu zagrozeh dla jego

®Jan Pawel I, Telewizja w rodzinie: kryteria wlasciwego wyboru programéw, Orgdzie
na Swiatowy Dzief Srodkéw Spotecznego Przekazu 1994, w: Orgdzia, s. 253.

# Por. tamze.

% Por. tamze. ) i

® Por. tenze, Misja Kosciola w erze komputeréw. Oredzie na Swiatowy Dziefi Srodkéw
Spotecznego Przekazu 1990, w: http://www.opoka.org.pl/biblioteka...ssp_1990.html.

* Por. tenze, Rozglaszajcie to na dachach: Ewangelia w epoce globalnej komunikacji.
Oredzie na Swiatowy Dzieii Srodkéw Spolecznego Przekazu 2001, w: http://www.opo-
ka.org.pl/biblio teka...sdssp_24012001.html.
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uzytkownikow®. Internet dostarcza danych, ale nie uczy wartodci, i cztowiek tatwo
moze utraci¢ z pola widzenia swojg nadprzyrodzong godno$¢. Dlatego papiez za-
checa, by wiadze publiczne zadbaly o to, aby Internet stuzy! dobru wspélnemu,
a nie stawal si¢ zrodlem szk6d¥. Ponadto, jako forum, w ktérym w praktyce
wszystko jest mozliwe do przyjecia i prawie nic nie jest trwafe, Internet sprzyja re-
latywistycznemu mysleniu i moze stuzyé ucieczce od odpowiedzialnodci i osobiste-
go zaangazowania®, Rozwazajac mozliwosci, jakie daje Internet, papiez zastana-
wia sig nad tym, co zrobi¢, aby narzedzie wymyslone w kontekscie operacji wojsko-
wych dzi§ stuzyto pokojowi, kulturze dialogu, kategorii uczestnictwa, solidarnosci
i pojednaniu®,

Wypada zywié niewzruszong nadziejg, ze zaréwno pracownicy §rodkéw spo-
tecznego przekazu, jak réwniez ci, ktorzy z nich korzystaja, dotoza wszelkich sta-
rafi, aby media prawdziwie spelnialy swojg misje i nie stanowily przeszkody na
drodze do rozwoju emocjonalnego i moralnego ich odbiorcéw. Wypada mieé na-
dzieje, ze uzywajac tych §rodkow nie beda negowane lub fatszowane zasadnicze
wartosci zycia ludzkiego, a olbrzymia rola wspdlczesnych mediéw przyjmie cha-
rakter stuzebny wobec catego spoteczefistwa®.

ks. Stawomir Zawada

i1, DZIEN PANSKI W HIPERMARKECIE

W pewne niedzielne popoludnie wybraliSmy si¢ razem z kolegg w odwiedziny
do znajomych. W drodze powrotnej, przejezdzajac koto otwartego hipermarketu,
postanowili§my wstapi¢ dostownie na chwilg, by zafatwi¢ jaki$ drobny sprawunek,

% Do podstawowych zagrozefi naleza po pierwsze problem anonimowosci w Internecie,
po drugie braku kontroli. Umieszczone w Internecie treéci sg powszechnie dostgpne, a po-
rzadkowanie Internetu napotyka przeszkody natury etycznej i prawnej. Kolejnym proble-
mem jest tzw. piractwo. Cyfrowy zapis obrazu lub diwigku daje mozliwo$é wielokrotnego
kopiowania oryginatu i rozpowszechniania bez zgody autora. Z tym problemem wigze sig in-
ny, a mianowicie niejasno§¢ poszanowania praw autorskich. O nowych aspektach dziatalno-
§ci Internetu i multimediéw pisze B. Jung, Rozwdj rynku multimediow, w: tenze (red.), Me-
dia, komunikacja, biznes elektroniczny, Warszawa 2001, s. 169-193; por. takze: Z. Saretlo,
Media w stuzbie osoby. Etyka spotecznego komunikowania, Torufi 2000, s. 170-184.

% Por. Jan Pawel I, Internet nowym forum gloszenia Ewangelii. Orgdzie na Swiatowy
Dziefi Srodkéw Spotecznego Przekazu 2002, nr 3, W: http:/www.opoka.org.pl/bibliote-
ka...12052002. html.

5 Por. tamze nr 4.

% Por. tamze nr 5.

® Por. CP nr 9.
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na ktory przewidywalnie nie bedzie czasu w ciagu tygodnia. Oczywiscie szybko za-
fatwitem sprawe i zadowolony z zakupu, w tym przypadku chodzilo o specjalny ro-
dzaj zaréwki, udaliémy si¢ do domu. Po otwarciu pudefka z zakupem przekonatem
sig, Ze nic nie zyskalem, a nawet stracitem, gdyz Zaréwka byta peknigta. Na domiar
ztego rozleciala mi si¢ w rekach i mialem dodatkowe zajecie tego niedzielnego
wieczoru w postaci sprzatania porozrzucanego szkla. Od tej pory powiedzialem
sobie: ,,Nigdy wigcej, zadnych, nawet najbardziej drobnych, zakupéw w niedzielg”.

Jest wiclce prawdopodobne, ze ilu ludzi zamieszkuje obszar Polski, tyle bedzie
komentarzy na temat odrzuconego projektu ustawy na temat catkowitego zakazu
handlu w niedzielg. Liberalizacja pogladéw na temat sposobu spedzania tego dnia
dala do rak pracodawcéw argument za zmuszaniem pracownikéw wielu placdéwek
handlowych do pracy. Z drugiej strony, stworzylo mozliwo$é ciagtego handlu, co
skrupulatnie wykorzystuje wielu, nawet wierzacych Polakéw.

W liscie skierowanym do prezydenta RP, biskupi Polscy podkre§lali, ze ,,odpo-
czynek niedzielny to nie tylko nakaz religijny, ale podstawowe prawo cziowieka™.
Ustawa zakazujgca handln w niedziele zblizylaby ustawodawstwo naszego kraju do
norm obowigzujacych w wielu krajach Unii Europejskiej. Niedziela — jak podkresla-
ja polscy biskupi - jest nie tylko czasem odpoczynku, ale takze czasem, ktdry sprzyja
zawigzywaniu si¢ coraz glebszych wigzi rodzinnych, tworzeniu lokalnych wspdinot
oraz uczestnictwa w szeroko poj¢tej kulturze. Ponadto ~ jak zauwazaja biskupi — za-
kaz niedzielnego handlu bedzie wydajnie sprzyjat rodzimej produkcji i matyzi skle-
pikom, ktére 53 zagrozone przez potgzne, zagraniczne korporacje handlowe?.

Sprobujmy przeanalizowaé, coz takiego kryje si¢ w fenomenie hipermarketow,
ze spoleczenstwo wybiera wladnie je, jako forme niedzielnego relaksu w gronie ro-
dziny i przyjacidt. Zastandwmy si¢ réwniez, jak éw fakt ma sig do pierwotne] idei,
szabatowego, a potem niedzielnego, czasu §wigtowania dnia Panskiego.

Rzut oka na sytuacje w Polsce

Stosunkowo nowym zjawiskiem na terenie naszego kraju s super- i hipermar-
kety, ktére jak grzyby po deszczu mnozg si¢ w polskich miastach, oferujac catg ga-
mg towaréw po niskich cenach, dostgpnych przez calg dobg, przez siedem dni
w tygodniu.

Niedziela staje si¢ okazjg dla wielu rodzin, nie tylko do wspdlnych zakupéw,
ale takze odwiedzin (co$ na wzor Disneylandu) kolorowych stoisk, pefnych atrak-

'M. Przeciszewski(red.), Panie Prezydencie, prosimy o podpis - list biskupow do prezy-
denta ws. zakazu handlu w niedziele, KAI, 11 X 2001, http://www.kai.pl/www/.
¢ Por. tamze.
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cyjnych, czgsto wrecz bajecznych towaréw. Przy okazji takich odwiedzin mozna
co§ przekasi¢, nawet wypi¢ piwo czy colg w oferowanej przez market promocji.
Istniejgce przy sklepach place zabaw, kawiarenki czy snack-bar, a niejednokrot-
nie organizowane przez sklep festyny i imprezy o charakterze plenerowym, sg do-
datkowymi atutami przemawiajgcymi za wspdlnym, rodzinnym spedzeniem wia-
énie tu wolnego czasu. Wielu nie zamierza nic kupowaé, lecz przechadzajac sie
wsrdd sklepowych potek ,,choruje” na wystawione tam towary, ktére czgsto sg po-
za ich zasiggiem finansowym. Jednak s tez stali klienci, kt6rzy wiasnie w niedzie-
le dokonuja wielkich zakupéw na caly tydzien, gdyz praca zawodowa nie pozwala
im na to w ciggu tygodnia. Dla mtodych ludzi jest to miejsce wspdlnego ,wibcze-
nia si¢” bez celu, dla zabicia czasu lub ,,zerkania” na tadne dziewczyny stojace
»ha promocji”. W normalnym sklepie szybko kto§ nimi by si¢ zainteresowal, na-
tomiast tu moga godzinami walgsaé si¢ migdzy sklepowymi potkami. Wzorce te-
go typu zachowan w wielu przypadkach plyna z krajéw zachodnich, czy tez sg lan-
sowane przez media.

Jasne §wiatto sprawia, ze wszystko tgtni Zyciem, z ukrytych glosnikéw saczy sig
przyjemna dla ucha muzyczka, a gtos spikerki informuje klientéw o obecnych pro-
mocjach w sklepie. ,,Przyjrzyjmy sig, jak ustawiany jest towar w markecie. Towary
promocyjne ustawia sig na szczytach dlugich rzedéw rakéw (tak nazywaja si¢ wie-
lopigtrowe poiki sklepowe). Klient, kiedy widzi promocyjny produkt, dla przykla-
du mi6d wystawiony w kilkuset stoikach, jest oczarowany iloscia tego miodu, a jed-
noczesnie zachwycony jego niespodziewanie niskg cena. Leci wigc jak przystowio-
wa pszczola do miodu i kupuje™. Jednak na tym nie poprzestaje, gdyz zwabiony
naturalng ciekawo§cia rusza dalej, wehodzi migdzy potki i tak wpada w putapke
przygotowang przez sklepowych psychotechnikéw. Kolejng atrakcja, ktéra przy-
cigga oko potencjalnego nabywcy, jest pozornie niska cena: wielkimi cyframi wid-
nieje 4 PLN, a malutkimi 99 lub ogromna cena bez VAT, a pod spodem z VAT-
-em prawie niezauwazalna. Ponadto jest wielce prawdopodobne, niemalze pewne,
Ze klient oprécz towaru w promocji kupi takze ten po normalnej cenie, czgsto
przeplacajact.

Istnieje takze druga strona tego problemu: aby kto§ mogt cieszy¢ si¢ z mozli-
wosci dokonania zakupéw w dziefi wolny od pracy, kto$ inny musi ten dzien cigz-
ko przepracowaé. Dla wielu pracownikéw supermarketow sytuacja wyglada tak:
albo pracujesz na zasadach ustalonych przez pracodawcg, albo idziesz na bezro-
bocie. Wobec takiego postawienia sprawy kazdy bedzie ,,chcial” pracowaé w nie-
dziele. Tym bardziej iz znakomitg wigkszo§¢ personelu wielkich magazynow sta-

* A. Biatous, Hipermarket, Niedziela 39/2001, s. 20.
* Por, tamze.
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nowia kobiety, czgsto samotne matki, dojezdzajace z okolicznych wiosek i miej-
scowosci’.

Pozostawienie tego faktu bez wlasciwej oceny moralnej doprowadzi do catko-
witej liberalizacji dzialaf, zaréwno pracodawcéw, jak i samych katolikéw-klien-
tow, ktorzy stracg catkowicie wyczucie sacrum dnia Pafiskiego.

Stan prawny w Polsce...

W Polsce generalnie obowigzuje zakaz handlu w niedziele®. Za prace w niedzie-
le rozumie sie ,,prace wykonywang pomigdzy godzing 6 w tym dniu a godzing 6 na-
stepnego dnia, chyba ze u danego pracodawcy zostala ustalona inna godzina™, Jak
w kazdej regule, tak i tu sg przewidziane pewne wyjatki od tej zasady. W dni usta-
wowo wolne od pracy mozna pracowad, jesli wymaga tego ochrona ludzkiego zycia,
prowadzenie akcji ratowniczej, usunigcia powstalej awarii lub ochrony mienia®. In-
ne przypadki obejmuja: zaktady w ruchu cigglym, zakiady pracujace w czterobryga-
dowym systemie pracy lub o podobnej organizacji pracy, zakiady o grupowej orga-
nizacji pracy, ekipy wykonujace niezbgdne remonty, zaktady transportu i komuni-
kacji, zaktadowe straze pozarne, stuzby ochrony mienia, gospodarstwa rolne i ho-
dowlane oraz inne prace ze wzgledu na ich uzytecznos¢ spoteczng i codzienne po-
trzeby ludnosci. Ten ostatni punkt obejmuje swoim zasiggiem: placéwki handlowe,
zaklady $wiadczace ustugi dla ludnoéei, zaklady hotelarskie, komunalne, cpieki
medycznej, domy pomocy spotecznej oraz zakiady prowadzace dziatalnoé¢ w zakre-
sie kultury, o§wiaty, turystyki i wypoczynku®. Pracownikowi zatrudnionemu w nie-
dziele przystuguje inny dzied wolny w tygodniu, a takze powinien mieé raz na trzy
tygodnie wolng niedzielg, jesli zaktad pracy pracuje takze w niedzicle. Zasada ta
nie dotyczy czterobrygadowego i grupowego systemu pracy™.

Reasumujac ten punkt naszych rozwazan, odnosi si¢ wrazenie, iz w Polsce nie
ma konkretnych zasad regulujacych zatrudnianie pracownikéw w niedziele i $wie-

$ Por. E. M. Kotlodziej, Prawo wyboru? Spor o swigtowanie niedzieli, Tygodnik Po-
wszechny 31/1998, s. 5. Niniejszy artykuf jest polemika z wypowiedzig M. Grabowskiej, ktora
catkowicie usprawiedliwia niedzielny handel, motywujac to wolnoscig kazdego do sposobu,
w jaki chee spedzi¢ 6w dzieft, oraz prawem do powigkszania swoich dochodéw przez pracg
w dni ustawowo wolne od pracy; por. M. Grabowska, Prawo czy potrzeba serca? Tygodnik
Powszechny 29/1998, s. 11.

S Por. Kodeks pracy (dalej KP), Warszawa 1999, 1 KP art. 138 §1; por. takze Dz.U. nr 24,
poz. 110 zdn. 0211 1996 1.

"1 KP art. 138 §2.

® Por. tamze, art. 133 §1, pkt. 1.

° Por. tamze, art. 139.

1 Por, tamze, art. 140.
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ta ustawowo wolne od pracy, gdyz liczba wyjatkdw od tej zasady umozliwia podcia-
gniecia kazdego uzasadnienia, by dana placéwka handlowa czy zakiad byly otwar-
te we wszystkie niedziele roku.

... w krajach UE

Polska jest obecnie w trakcie przygotowan, by za kilka lat dotgczy¢ do krajow
Unii Europejskiej. Przez chwilg przyjrzyjmy si¢, jakie normy prawne obowigzuja
w poszezegblnych panstwach zjednoczonej Europy.

Anglia i Walia. Handel w niedzielg reguluje ustawa z 1994 r., ktéra pozwa-
la mniejszym sklepom na catodobowa pracg bez ograniczefi, natomiast wielkie su-
permarkety (o powierzchni powyzej 280 m?) moga by¢ czynne na sze$¢ godzin,
w godz. 10-18. Wszystkie sklepy musza by¢ natomiast zamknigte podczas $wigt Bo-
zego Narodzenia i Wielkanocy.

Francja i Belgia. Generalnie w tych krajach handel w niedzielg jest zaka-
zany. Jednak istnieja pewne wyjatki od tej reguly, a mianowicie s to male sklepiki
z podstawowymi artykutami zywnoS$ciowymi, prowadzone przewaznie przez imi-
grantoéw z krajow muzutmanskich. Ludzie w tych krajach nie majg zwyczaju robie-
nia zakupéw w niedziele. Wyjatek od tej reguly stanowig rejony turystyczne obu
panistw.

Szwajcaria. Referendum, ktére odbylo si¢ w grudniu 1996 r. pokazato, iz
Szwajcarzy sg przeciwni handlowi w niedzielg, aczkolwiek produkty podstawowej
votrzeby, a takze czasopisma i papierosy, mozna kupi¢ nawet w ten dziefl.

Austria. Z wyjatkiem centréw turystycznych oraz handlu na dworcach, sklepy
sg nieczynne. Pod koniec 1998 r. wprowadzono nowelizacj¢ przepiséw o czasie
wolnym od pracy w austriackim kodeksie pracy. Nowe przepisy stwarzajg mozli-
wos¢ pracy w dni ustawowo wolne, o ile wymagaja tego gospodarcze interesy pan-
stwa. Przeciwko takiemu sformufowaniu zaprotestowal Kosciél oraz zwigzki za-
wodowe. Wedlug badan przeprowadzonych przez wiedefiski dziennik ,,Standart”
ponad 75% Austriakdw jest przeciwko handlowi w niedzielg.

Wiochy. Po 1995 r. prawne regulacje zakazujace otwarcia sklepéw w niedzie-
le zostaly znacznie zliberalizowane. Obecnie zezwolenia na otwarcie sklepéw wy-
daja wladze regionéw i gmin, co powoduje, iz nietrudno znaleZ¢ otwarty super-
market. Zabezpieczeniem przed powszechnym otwieraniem wszystkich sklepéw
w niedziele jest przepis, ktory przewiduje, ze pracownik zatrudniony w niedzielg
powinien dosta¢ 130-procentowy dodatek do ptacy. Wigkszosci pracodawcdéw nie
sta¢ na taki wydatek.

Hiszpania i Portugalia. Podstawowe artykuly spozywcze Hiszpanie mo-
ga kupi¢ praktycznie wszedzie. Jednak supermarkety moga by¢ otwarte przez
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sze§¢ dowolnie wybranych niedziel w roku. Inne zasady oczywiScie obowigzujg
w regionach turystycznych. Podobnie jest w Portugalii, gdzie supermarkety mogg
w niedziele pracowaé do godz. 13. Natomiast sg otwarte wielkie centra handlowe,
z ktérych Portugalczycy chetnie korzystaja.

Niemcy. Przez wiele lat obowigzywal zakaz handlu w niedziele. Pewna libera-
lizacja nastgpita w 1996 1. i od tego czasu niektdre sklepy mogg pracowaé w wydtu-
zonym czasie. Generalnie jednak jest zakaz handlu w niedziele. Nadal 57% spote-
czefstwa jest za utrzymaniem ustawy o zakazie handlu w niedzielg".

Jak widaé z powyzszego zestawienia, réwniez i na tym polu znacznie odbiegamy
od naszych przysziych partneréw unijnych. Kraje Zachodu, tak czgsto krytykowa-
ne za swdj liberalizm moralny i swobode obyczajéw, okazuja si¢ o wiele blizsze za-
chowania III przykazania Dekalogu niz katolicka Polska.

Biblijna wizja $wiatecznego spoczynku

Aby zrozumieé¢ warto$¢ i sensowno$¢ niedzielnego spoczynku, nalezy siggnaé
do korzeni, ktére nadajg wlagciwy sens i rozumienie chrzedcijafiskiej tradycji dnia
Paiiskiego. Siggnigcie do Zrodet biblijnych pozwoli przesledzi¢ proces przeobraza-
nia si¢ Zydowskiego, cotygodniowego wigta w chrzescijaniska niedziele.

Protoplastg chrzeScijafiskiej niedzieli jest dzien Zydowskiego szabatu, ktory byt
obchodzony kazdego siddmego (wedlug naszego kalendarza széstego) dnia tygo-
dnia. Miat on na celu umozliwienie odpoczynku wszystkim zatrudnionym niewol-
nikom (Wj 23,12; Pwt 5,12). Motywem jego wprowadzenie do tradycji zydowskiej
byta cheé nasladowania Boga-Jahwe, ktory odpoczal po dziele stworzenia §wiata
(Rdz 2,2). Idee t¢ potwierdzajg takze Wj 31,12 oraz Ez 20,12, ktére podkreslaja
Swigto§é owego dnia. Tak wige sibdmy dziefl tygodnia mial takze charakter kul-
tyczny (Oz 2,13; 2Krn 4,23; 1z 1,13), gdy Zydzi oddawali czesé Bogu',

Starotestamentalne ujgcie przykazania §wigtecznego odpoczynku bylo bardzo
rygorystycznie przestrzegane: nie wolno bylo rozpalaé ognia (Wj 35,3), zbieraé
drew (Lb 15,32), przygotowywaé positkéw (Wj 16,23). Od gorliwego przestrzega-
nia tego przepisu prawa uzaleznione bylo spelnienie si¢ obietnic eschatologicz-
nych (Jr 17,19-27; 1z 58,13n.; Ne 13,15-22). W tym dniu Izraelici gromadzili si¢ na
»Swietych zebraniach” (Kpl 23,3), skiadali ofiary (Lb 28,9n.) i zmieniano chleby
poktadne (Kpt 24,8; 1Krn 9,32). W miejscach oddalonych od Jerozolimy obrzegdy
te zastgpowano gromadzeniem si¢ na wspdlnej modlitwie w synagogach, gdzie

" Por. M. Przeciszewski (red.), Zakupy niedzielne w krajach europejskich (dossier),
KAI, 19 VI 1999, w: http://www.kai.pl/www/.

” Por. X. Leon-Dufour (red.), Stownik teologii biblijnej, thum. K. Romaniuk, Po-
znah 1990, s. 924-925.
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czytano i komentowano Pismo Swigte. W czasie powstania machabejskiego gorli-
wos¢ o przestrzeganie dnia szabatowego odpoczynku posunigta byta az do hero-
izmu: tzw. hassidim wolg byé zmasakrowani niz chwyci¢ za brom, by stanaé do wal-
ki we wiasnej obronie (1Mch 2,32-38). Z biegiem lat frakcja faryzeuszy wypraco-
wata wiele drobiazgowych przepiséw zwigzanych z zachowywaniem szabatu®.

Chrystus wkraczajac w histori¢ zbawienia nie obala szabatu (Lk 4,16), lecz
ostro wystepuje przeciw bezdusznemu rygoryzmowi i formalizmowi, jaki towarzy-
szy! jego zachowywaniu, W swoim nauczaniu podkre§la, ze to szabat jest dla czlo-
wieka (Mk 2,27). Kierunkowskazem, jakim winni kierowaé si¢ Jego uczniowie, jest
przykazanie mitosci (Mt 12,5; £k 13,10-16; 14, 1-5)*.

Uczniowie Chrystusa poczatkowo zachowywali dzien szabatu (Mt 28,1; Mk
15,42; 16,1; J 19,42). Nawet po Jego wniebowstapieniu zebrania odbywajace si¢
w szabat byly przez apostotoéw wykorzystywane do gtoszenia Ewangelii (Dz 13,14;
16,13; 17,2; 18,4). Jednak juz wtedy dniem kultu stal sig dzieft zmartwychwstania,
czyli ,,pierwszy dzieh tygodnia” (Lk 24,1), nazwany z czasem ,,dniem Pafiskim”
(Dz 20,7; Ap 1,10). Pierwsze gminy chrzedcijanskie wtasnie w ten dzien gromadzi-
ly si¢ ha wspolnej agape, dzigkczynieniu, gdzie stuchano stéw Pana i famano si¢
chlebem, rozdzielano jaimuzng (1Kor 16,2; Hbr 10,25)".

W dniu Pigédziesigtnicy, gdy wszyscy apostolowie byli zgromadzeni w Wieczerni-
ku (by! to pierwszy dzien po szabacie, a wige niedziela) otrzymali obiecany dar - Du-
cha Swietego (Dz 2,1-13). Zalgknieni uczniowie ogarnigci moca z wysoka przeobra-
Zajg si¢ w gotowych na wszystko glosicieli Ewangelii (Dz 2,14-36; 3,1-11; 3,12-26; 4,8-
-12; 8,25-40). W tym dniu po zydowskim Swigcie Tygodni, ktére przypadato w siod-
mym tygodniu po §wiecie Paschy, w Jerozolimie przebywato wielu Zydéw z réznych
stron starozytnego Wschodu (Dz 2,9-11), i to wia$nie oni byli §wiadkami, a zarazem
pierwszymi, ktorzy doswiadezyli mocy Ducha Swigtego dziatajacego w mtodym Ko-
Sciele. Stowa apostotéw skierowane do licznie zebranych byly rozumiane przez
wszystkich obecnych, mimo réznorodnosci jezykdw, jakimi sig postugiwali (Dz 2,5-8).
Zestanie Ducha Swietego stanowi jakby konsekracjg Kosciota, otwierajac droge
ewangelizacji. Od tego momentu nastgpil dynamiczny rozwdj, zaréwno przepowiada-
nia Ewangelii po calym éwczesnym §wiecie, jak i rozw6j doktryny chrzecijanskiej*.

Symboliczna ewolucja od szabatu do dnia Paniskiego posuwa si¢ dalej i wpro-
wadza czlowieka w klimat eschatologiczny. ,,Pierwszy dzien tygodnia” w perspek-

“ Por. tamze.

“ Por. tamze.

'S Por, tamze, s. 926.

$Por. R.E.Brown,J. A.Fitzmyer, R. E. Murphy (red.), Katolicki komentarz biblij-
ny, (red. wyd. pol. W. Chrostowski), Warszawa 2001, s. 1190-1196.
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tywie powtormego przyjicia Chrystusa staje sie ,,dniem 6smym”, w ktérym wszyscy
dostgpimy na wzér Zmartwychwstalego wiecznego odpoczynku razem z Nim (Hbr
4,1-11). Wtedy nastgpi prawdziwy szabat (niedziela), kiedy wszyscy odpoczng po
trudach swego ziemskiego zycia w domu Ojca (Hbr 4,10; Ap 14,13)".,

Biblia podkre§la poczwdrny aspekt $wigtecznego odpoczynku: na§ladowanie
Stwérey, ktéry odpoczal po dziele stworzenia, nie tyle, by ,,odetchnaé”, lecz by po-
dziwia¢ to, co dobre i pigkne (Rdz 1); wymiar kultyczny: oddawanie czci Bogu,
czas uSwigcony przez Jahwe i poswigcony wylgcznie Jemu. Waznym elementem,
ktory towarzyszy §wigtowaniu dnia Parskiego jest takZe radosne wspominanie
wielkich dzief Bozych, ktére w spos6b szczegblny zawazyly na dziejach ludzkosci
(zmartwychwstanie i zeslanie Ducha Swigtego). T w koficu niedziela jest ,,6smym
dniem tygodnia”, ktéry prowadzi cziowieka ku wiecznofci, ku eschata, gdzie na
wieki spocznie w Panu.

Niedziela w nauczaniu Kosciola

Nauczanie Ko§ciota odnoénie do §wigtowania niedzieli od wiekow jest zgodne
— jest to dzien po§wigcony Panu.

Pierwsze pisma Ojcéw Apostolskich podkreslaja wyjatkowos¢ tego dnia:
»W dniu Pana, w niedzielg, gromadZcie si¢ razem, by fama¢ chleb i sktada¢ dzigk-
czynienie...”® Niedziela jest dniem wspdlnoty, ktora gromadzi si¢ w imi¢ Pana na
wspolnym skladaniu dzigkczynienia za wszystkie dary.

»MOwi im jeszcze: «Waszych §wigt nowiu i szabatu nie mogg $cierpieé», Popa-
trzcie, co to znaczy: Nie te teraZniejsze szabaty sa dla mnie przyjemne, lecz ten,
ktéry sam ustanowitem i w ktérym doprowadziwszy wszystko do spoczynku, uczy-
ni¢ poczatek dnia dsmego, to jest poczatek nowego §wiata. Dlatego tez Swigtujemy
z rado$cig dzien 6smy: w dniu tym Jezus powstat z martwych i ukazawszy sie
[uczniom] wstapit do nieba”. Przez zmartwychwstanie Jezus zaprowadzil nowy
tad w §wiecie, a czlowiek moze cieszyé si¢ nadzieja, ze w niedlugiej przyszloéci
spocznie wraz ze swoim Mistrzem w Jego krolestwie.

Z kolei Ignacy Antiochefiski podkresla, odwotujgc si¢ do rytéw pogariskich, iz
niedziela jest dniem Slofica, ktére w dniu zmartwychwstania wzeszlo i zaswiecito
calej ludzkosci®.

" Por. X. Leon-Dufour, Slownik teologii biblijnej, s. 926.

" Didache, XIV, 1, w. M. Starowieyski (red.), Pierwsi swiadkowie. Pisma Ojcdw Apo-
stolskich, Krakow 1998, s, 39.

¥ List Barnaby, XV, 8-9, w: Pierwsi $wiadkowie, s. 195.

®Por.Ignacy Antiochenski, List do Kosciola w Magnezji, IX, 1-2, w: Pierwsi swiad-
kowie, s. 122.
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Zrédiem i zarazem celem, jaki przy$wieca §wietowaniu niedzieli, jest
przede wszystkim zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa. Fakt ten stal si¢ dla
$wiata chrzescijanskiego przelomem, otwierajac mu droge zbawienia. Od wie-
kéw w tym dniu Kogcidt gromadzit si¢ na sprawowaniu §wigtej Liturgii*, ktora
stanowita dla niego Zrédlo laski, bez kt6rej nie ma ani ,,duchowego wzmocnie-
nia, ani mifosci”? Jest to dzien pierwszy ze wszystkich dni tygodnia, w ktérym
kazdy wierzacy powinien dokonaé korekty swego Zycia i stangé wobec Chrystu-
sa, ,,by niejako przezyé na nowo doswiadczenie dwéch uczniéw z Emaus, kto-
rzy czuli, jak «serce palalo w nich», gdy Zmartwychwstaly przylaczyt si¢ do
nich w drodze, «wyjadnial im Pisma i objawil si¢ przy tamaniu chleba» (por. Lk
24,32. 35)"»

Swigtowanie zmartwychwstania Chrystusa w kontekécie postawionego proble-
mu jest niewykonalne. Katolik, ktoéry po Eucharystii na nastgpnych kilka godzin
zatrzymuje si¢ w hipermarkecie, przypomina ewangeliczne ziarno, ktére padio
migdzy ciernie (por. Mk 4,7), te je zagluszaja i nie pozwalaja wydaé wiasciwych
owocow.

Waznym elementem $wigtowania dnia Pafiskiego jest pamigé o wielkich dzie-
fach, ktérych Bég dokonat w historii ludzkosci. Do takich z pewnoScig chrzescija-
nie zaliczaja dziefo stworzenia §wiata.

»Bog odpoczal” (por. Rdz 2,2), ale nie zaprzestal swej dziatalnoéci. Jego odpo-
czynek byl zatrzymaniem sig¢ na kontemplacji dobra, jakie dostrzegat w swym dzie-
le. Praca ludzka, ktéra kazdy podejmuje, nie moze sig¢ ograniczac tylko do powiek-
szania swych dobr materialnych, ale powinna stuzy¢ szeroko pojetemu dobru.
Czlowiek, przerywajac codzienny trud, zatrzymuje si¢ na wzér Boga, by podziwiaé
ogrom Bozego daru, jakim jest kosmos, a jednocze$nie poczué, ze on sam jest
wspotpracownikiem w dziele ujarzmiania i przemieniania §wiata™.

Opis stworzenia §wiata jest swoisty ,,Ewangelig pracy”, ona bowiem ukazuje
wielka godnos¢ czlowieka, ktory zostal stworzony na obraz i podobiesistwo Boga
(por. Rdz 1,27) i dopuszczony zaréwno do pracy, jak i odpoczynku, by stawat sig
coraz bardziej tym, kim powinien stawa¢ si¢ z woli Bozej.

Idea niedzieli spedzonej na podziwianiu asortymentu domu handlowego stoi
w wyraZnej sprzecznofci z nauczaniem Kociota, Dzien Pafski ma stuzyé odpo-

 Por, KL nr 106.

ZTomasz z Akwinu, Suma teologiczna, 111, q. 79, a. 1, 4.

PJan Pawet II, List apostolski Dies Domini. O swigtowaniu niedzieli, nr 1, (dalej DD),
w: Nauczanie Ojca Swigtego Jana Pawla II, Komputerowy przewodnik po dokumentach papie-
skich, Krakow 1999.

*Por. Leon XIII, Encyklika Rerum novarum. O kwestii robotniczej, 32, w: Dokumenty
nauki spolecznej Kosciola, t. 1, Rzym-Lublin 1987, s. 57-58.
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czynkowi, ktory czlowiek moze znaleZ¢ tylko w Bogu, gdyz przy Nim odpoczywa
cale jego jestestwo, zaréwno sfera fizyczna, psychiczna, a nade wszystko duchowa.
Kontemplacja Bozego stworzenia przybliza czlowieka do jego Zrédia i pozwala mu
po czedci odkry¢ pigkno samej istoty Boskiej natury.

Niedziela jest takze pamigtka dnia, w ktérym rozpoczat swoja dziatalnosé
Koscidt. Zmartwychwstaty Chrystus daje swoim uczniom oraz wszystkim wie-
rzacym dar Ducha Swigtego. Niedziela jest wigc nie tylko ,,Pascha tygodnia”,
ale w tym kontekscie staje si¢ rowniez ,,Pigédziesigtnicy tygodnia”. W tym dniu
w sposob szczegbiny chrzescijanie sg wezwani do radogci, jakg w dniu Zielonych
Swiat przezywali apostofowie wraz z Maryja zgromadzeni na modlitwic w Wie-
czerniku. Warto w 6w dziefl siggnaé pamigcia do dnia wiasnego bierzmowania
i odeczytaé¢ na nowo zobowigzania plynace z tego faktu dla Zycia osobistego
i wspolnotowego®,

»Wszyscy oni [uczniowie] trwali jednomyélnie na modlitwie razem z niewiasta-
mi, Maryja, Matkg Jezusa, i braémi Jego” (Dz 1,14). Jak wynika z powyzszego tek-
stu u podstaw do$wiadczenia Ducha Paniskiego lezy modlitewne skupienie, zato-
pienie si¢ w Bogu, ktry jest sprawca owego daru. Skupienie wérdd ostrych wia-
tel, muzyki, reklam i thumu ludzi odwiedzajacych supermarket jest poza zasiggiem,
nawet najbardziej ,wprawionego kontemplatyka”,

Dzien Paniski okre§lamy mianem pierwszego dnia tygodnia (por. Mk 16,2), lecz
dla wielu Ojcéw Kosciofa byt to takze ,,6smy” dzieni tygodnia. Tak jak ,,pierwszy”
symbolizuje poczatek czasu — nowe zycie z Chrystusem zmartwychwstatym, tak
»0smy” oznacza jego kres. W tak rozumianej symbolice niedziela staje si¢ nie-
ustannym §wigtowaniem zycia wiecznego, ktére winno podtrzymywaé chrzefcijan-
ska nadziejg. W 6w dziefi w pelni urzeczywistni sig to, co zapowiadala symbolika
szabatu. Bedzie to dzien wytchnienia, dziefi bez zmierzchu®.

»Drziefi wiecznosci” nastraja do skoncentrowania si¢ na $mierci, na przygoto-
waniu si¢ do tego waznego momentu. Podobnie jak w poprzednich przypadkach,
czas spgdzony na robieniu zakupéw nie nastraja do tego typu refleksji.

Chrzescijafiska wizja dnia odpoczynku polozyla akcent na pierwszy dzied po
szabacie, w ktérym dokonatlo si¢ zmartwychwstanie Pana. Paschalne misterium
Chrystusa stanowi bowiem pelne objawienie poczatkow $wiata, zwieficzenie histo-
rii zbawienia i zapowiedZ korica §wiata. Dziefi ten winien by¢ dniem radosci. Tej
radosci, z jakg Bog przygladal si¢c swemu stworzeniu; z jakg Chrystus objawil si¢
swoim uczniom, przynoszgc im dar pokoju Ducha (por. J 20,19-23) oraz radosci,
jakg niesie nadzieja nie$miertelnoéci w domu Ojca. W $wietle tych tajemnic zy-

% Por. DD nr 28.
% Por. tamze, nr 26.
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dowski szabat nabiera pelniejszego sensu, zostal ubogacony i zrozumiany. Od sza-
batu dochodzi sig do pierwszego dnia po szabacie, od siédmego dnia do pierwsze-
g0, od dies Domini do dies Christi®.

Racje antropologiczne swigtowania niedzieli

Czlowiek w swej strukturze nie jest tylko zespolem okre§lonych komérek, ktore
wspblipracujac ze sobg powoduja, ze Zyje, porusza si¢ i moze wykonywaé wiele
czynno§ci. Natura ludzka jest o wiele bardziej skomplikowana i niesie w sobie za-
réwno cechy materialne, jak i psychiczne, intelektualne, emocjonalne i duchowe.
W dzief odpoczynku wszystkie sfery skladajace si¢ na cziowieka domagajg si¢
swoich praw i naleznego im odpoczynku. Wychodzac od takich zalozen tatwo
dojs¢ do wniosku, ze §wigtowanie niedzieli, jako dnia wytchnienia po trudach cato-
tygodniowej pracy, jest wymogiem antropologicznym, ktérego odrzucenie pocigga
za sobg okreslone konsekwencje.

Nikt nie Zyje sam. Zycie ludzkie przebiega w okreslonej wspélnocie, ktorej naj-
mniejszg komérka jest rodzina. To wiasnie ona domaga si¢ poszanowania swoich
praw szczegdlnie w dniu, kiedy jej cztonkowie, wolni od obowigzkéw, moga cieszyé
si¢ sobg i wzajemnie si¢ ubogacac®. W takim dniu warto wraz z cala rodzing wy-
braé si¢ do kina, teatru lub po prostu do parku, lasu czy poza miasto, nie dla zabi-
cia czasu, lecz by przezyé ten dzien na wspdlnej refleksji, na chwili samotnosci,
ktéra regeneruje czlowieka, Warto takze siggnaé po powazniejsza lekture, ktéra
pogtebia duchowos¢ lub zdoby¢ si¢ na powazng rozmowe ze wspdtmatzonkiem lub
dzieémi, ktéra z kolei wigze z domownikami®,

Dziefi ten powinien by¢ inny niz pozostate dni tygodnia, a jednocze$nie powi-
nien stuzyé odzyskaniu réwnowagi psychofizycznej i duchowej. Zaleca sig wige go-
dziwy, aktywny wypoczynek, ktory bedzie prowadzit do ubogacenia osobowogci,
pogtebienia relacji interpersonalnych, a takze stanie si¢ okazjg do chwili zachwytu
wobec otaczajacego nas Bozego pigkna®.

Bég stwarzajgc kosmos w zadnym ze stworzefi nie znalazi odpoczynku, dopiero
po stworzeniu istoty ludzkiej mogt spoczaé. Dlatego ,,dzieft Bozy” na zawsze pozo-
stanie zwiazany z ,dniem czlowieka”, w ktérym cziowiek $wictujac odnajduje
w pelni samego siebie, bardziej staje sig tym, do czego powotal go Stwérca — czio-

¥ Por. tamze, nr 18.

® Por. Jan XXIII, Encyklika Mater et Magistra. O wspdlczesnych przemianach spo-
lecznych w swietle nauki chrzescijariskiej, nr 250, w: Dokumenty nauki spolecznej Kosciota,
5. 264-265.

» Por. S. Witek, Duszpasterstwo w konfesjonale, Poznan 1988, s, 100.

*®KDK nr 61.
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wickiem obdarowanym Bozym podobienstwem®. Cale Zycie czlowieka ma byé
przeniknigte wdzigcznoscia za wielkie dziela Boze, lecz sa chwile szczegblne, gdy
czfowiek wznosi swoj gtos do Boga w szczerym dialogu. Do takich chwil z pewno-
4cig nalezy dzien Panski, gdy kazdy uSwiadamia sobie swojg zaleznoéé od Stworcy
i staje przed Nim w ,nowoéci” i ,,oderwaniu” od spraw doczesnych, a oddaje si¢
wyltacznej kontemplacji Jego majestatu®,

Niedziela w sposdb Scisly wiagze si¢ z godnoscia czlowieka, zatem kazdy neguja-
cy sens niedzieli jako dnia odpoczynku, ujawnia zawgzona wizjg cziowicka. Wspoi-
czesne nastawienie technologiczne i materialistyczne sprawia, ze stawia si¢ czfo-
wieka w roli konsumenta lub producenta. Jesli wige czlowiek odczuwa jakakol-
wiek potrzebg, winna ona by¢ natychmiast zaspokajana, niezaleznie od dnia i go-
dziny. To z kolei oznacza, ze sklepy i lokale powinny byé nieustannie otwarte,
a przemyst zobowigzany jest wcigz produkowaé, by nadgzyé za potrzebami swoich
klientéw®, ,,Skoro produkuje si¢ «taSmowo», niechze i sprzedaz odbywa si¢ «ta-
$mowo» w sklepach otwartych wieczorem, w nocy, w sobote, w niedziele”™.

Niedziela handlowa ma réwniez drugie oblicze. Aby kto§ mdgt nasyci¢ swoja
che¢é posiadania akurat w tym dniu, inny cztowiek musi dla niego pracowad. Jest
to ewidentne naruszenie pewnego rytmu pracy i czasu przeznaczonego-fia odpo-
czynek, ktory stanowi antropologiczng podstawg kultury ludzkiej. Takim sposo-
bem redukuje si¢ cztowieka do pracy, a tym samym stwarza niebezpieczefstwo,
Ze stanie si¢ on jej niewolnikiem. Jesli liczy si¢ tylko wydajno$é i odpowiedzial-
nosé, to praca przestaje byé zyciem, lecz Zycie staje si¢ praca z malymi przerwa-
mi na zregenerowanie sit (do pracy). To utylitarystyczne podejécie sprawia, Ze
w zasadzie tylko dwie kategorie organizujg zycie indywidualne i spofeczne praca
i odpoczynek, produkceja i konsumpcja, za$ trzecia kategoria — §wigtowanie — zo-
staje zagubiona®.

Niedziela ma w koficu wymiar spoleczny — jest czasem, ktdry mozna poswig-
ci¢ na dziatalno§é charytatywna. Juz w czasach apostolskich zgromadzenia nie-
dzielne byly okazjg do dzielenia si¢ dobrami materialnymi z ubozszymi czlonka-
mi wspdinoty (por. 1Kor 16,2). St6w $w. Pawla, méwigcych o wspieraniu ubo-

* Por. DD nr 61; por. Jan Pawel 11, Pielgrzymka do Ojczyzny. Homilia w czasie Mszy
Swigtej, Lubaczéw 3 VI 1991, nr 6, w: Drogowskazy dla Polakdéw Jana Pawla 1. Komputerowy
2bidr wypowiedzi Ojca Swigtego skierowanych do roflakow, Krakow 1999.

*Por. DD nr 15.

® Por. K. Jezyna, I przykazanie koscielne, w: J. Nag6rny, J. Gocko (red.), Przykaza-
nia koscielne dzisiaj, Lublin 2001, s. 113.

*J. Kowalski, Humanistyczny wymiar niedzieli, w: I. Krucina, (red.), Niedziela dzisiaj.
Sacrum w Zyciu spolecznym, Wroctaw 1993, s. 138.

* Por. K. Jezyna, I przykazanie koscielne, s. 114.
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gich, nie nalezy traktowaé jako swoistej ,daniny”, lecz jako odwolanie si¢ do
kultury solidarnosci®.

Niedziele okreéla si¢ jako dzien radosci, lecz trudno t¢ rado§é przezywaé
w oderwaniu od innych, szczegdlnie 0s6b chorych i samotnych. Wspdlczesne czasy
wytworzyty ogromng przepa$é migdzy ludZmi bogatymi a uboga czedcig spoteczen-
stwa. Z pewnoscig nietrudno w kazdym §rodowisku spotkaé osoby starsze, samot-
ne, dzieci imigrantéw czy po prostu tak bardzo licznych bezdomnych. Niech nie-
dziela stanie si¢ szczegdlnym, dniem mifosierdzia i solidarnosci z tymi wszystkimi,
ktérzy nie znalezli szczgécia w zyciu®.

Czlowiek jako dzielo rak Stwércy nie tylko powinien stawaé wobec Niego w po-
stawie dzigkczynienia za wielkie dary Jego mitodci, ale musi réwniez bra¢ pod
uwage swoja ludzkg kondycje, ktora domaga si¢ godnego traktowania. Cztowiek
pracuje, aby zy¢, nie zyje, by pracowaé; praca jest dla niego §rodkiem, a nie celem
jego ziemskiej egzystencji. Dzigki twdrczej pracy istota ludzka rozwija swojg oso-
bowos¢, udoskonala jg i coraz bardziej jednoczy z Bogiem Stworzycielem. W od-
poczynku za$, regenerujac swoje sily psychofizyczne, poglebia swa jednosé z Bo-
giem przez wznoszenie swego serca i mysli ku Niemu; z najblizszymi dzigki chwi-
lom spgdzonym na wspélnej, godziwej i ubogacajacej rozrywee. I w koficn odkry-
wa swoja godnos¢ i powolanie do bycia w pelni cztowiekiem, takim jakim na po-
czatku uczynily go rgce Stworey

RICR

Zrozumienie istoty dnia §wigtego jest zrozumieniem wydarzefi, ktére doprowa-
dzily cztowieka do nowego Przymierza, zawartego w Jezusie Chrystusie. Swigto-
wanie tych wydarzen prowadzi do zjednoczenia z Bogiem i podnoszenia czlowie-
czefistwa na coraz wyzszy poziom.

Bardzo waznym aspektem kultury §wigtowania jest wiara. Wladnie w niedziele
dokonaly si¢ najwazniejsze wydarzenia zbawcze w dziejach ludzkodci. Wiara
w fakt zmartwychwstania pocigga za sobg rado$¢, a jednoczesnie pragnienie spo-
tkania Zmartwychwstalego, jak owi uczniowie z Emaus (por. Lk 24,13-33), lecz
trzeba mie¢ otwarte oczy, uszy i serce, by Go rozpoznaé¢ w sakramentalnym znaku
chleba i wina, w gloszonym stowie Bozym i znakach czasu.

Nauczanie Koéciofa oparte na przestaniu biblijnym winno ukazywaé wiernym
nie tylko 6w poczworny aspekt §wigtecznego odpoczynku, ale takze jego wymiar
antropologiczny. Katolicy winni stawiaé sobie pytania: Po co zyje? Jaki jest sens

’

% Por. DD nr 70.
3 Por. tamze, nr 72.
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pracy? Czy wartodci materialne sa najwazniejsze w zyciu? Od prawidiowej na nie
odpowiedzi zalezy w duzej mierze los dnia Panskiego i jego poszanowanie. Zycie
czlowieka ma zdazac do §wigtosci, a praca jest jednym ze sposobdw jej osiagnigcia.
Ma ona shuzy¢ czlowiekowi do jego osobowego rozwoju, polepszenia jego bytu
oraz spoleczefistwa. Nigdy jednak czlowiek nie moze by¢ niewolnikiem pracy, ani
tym bardziej pracodawcy, kt6éry nie ma prawa naruszaé wolno$¢ jego sumienia.

Niedziela winna takze stuzy¢ promowaniu Zycia rodzinnego, tym bardziej ze
w tym dniu wigkszo§é cztonkoéw rodzin, wolna od zajeé, moze wspdlnie zasigéc do
$wigtecznego obiadu, razem udaé siéla miasto na fono natury, czy w inny godziwy
spos6b spedzi€ wspdlnie ten czas.

Jak podkresla w Dies Domini Jan Pawel II, dzien Paniski jest dniem mifosier-
dzia wzgledem tych wszystkich, ktdrzy sg chorzy, samotni, czgsto pozbawieni pod-
stawowych §rodkéw do zycia. Chrzescijanie nie mogg pozostaé obojetni na los wie-
lu, czgsto mieszkajacych obok, braci i sidstr w potrzebie.

W dobie Internetu i §wiata multimedialnego trzeba powréci¢ do zachwytu nad
pigknem rzeczy najprostszych. Miode pokolenia juz nie potrafig cieszy¢ sig¢ pigk-
nem przyrody — stangé w zachwycie wobec wspanialych dziel Stworcy, lecz swoje
chore poczucie estetyki zaspokajaja odwiedzaniem stron internetowych lub ogla-
daniem kolorowych promocji w supermarketach.

Obecna sytuacja polityczna naszego kraju nie zapowiada waznych zmian
w ustawodawstwie odnoénie do §wigtowania niedzieli, jako dnia catkowicie wolne-
go od pracy. Dopoki katolicy beda systematycznie odwiedzaé otwarte w niedziele
sklepy, tak dtugo ich wlasciciele i kierownicy beda starali si¢, by we wszystkie dni
wolno pozostawaly one otwarte. Dlatego ogromne zadanie stoi przed Kosciotem,
by nastgpne pokolenia Polakéw wychowaé do nowej zasady — niedziela jest §wigta
i nie dopuszcza ustgpstw w imi¢ wygody czy korzysci materialnych dla budzetu
panstwa.

Jerzy Szran OFMCony

i1l. MORALNOSC A LECZENIE NIEPLODNOSCI CZEOWIEKA

Etyczny wymiar ingerencji medycyny w ludzkie poczecie

Waobec problemu nieptodnosci ludzkiej oraz sposobdw jej leczenia medycyna
przyjmuje postawe aktywng i ma w tej dziedzinie liczne osiggnigcia. Roznymi me-
todami mozliwe jest obecnie leczenie nieplodnosci, ktéra zdaje si¢ powszechna
i obecna w kazdym spofeczenstwie. Jednak konkretne metody medyczne niosg ze
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sobg nowe trudnosci. Trudnosci te to pewne granice postgpu medycznego, ktdre
sg na co dzien przekraczane. W niektérych sytuacjach postgp w medycynie obraca
si¢ wreez przeciw czlowiekowi. Réwnocze$nie wzrok kieruje sig na tych, ktorzy sa
za medycyne odpowiedzialni, kierujg i pracuja w jej strukturach. Postawy persone-
lu medycznego stanowig przestanke do ukazania nie tylko zwigzku moralnosci
i medycyny, lecz szczegdlnie etycznego wymiaru ingerencji medycyny w poczecie
czfowieka.

Medyczne mozliwosci i granice ingerencji medycznej

W XX w. nastgpit niezwykly rozwdj medycyny w r6znych jej dziedzinach. Pozna-
nie etiologii choréb, odkrycie antybiotyku, udoskonalenie metod chirurgicznych,
rozwdj farmakologii pozwolily nie tylko opanowaé objawy chordb, lecz takze leczyé
ich przyczyny. Dzigki temu nieptodnosé czlowieka, kt6ra dawniej byla bezposrednig
przyczyng braku potomstwa, teraz bardzo czgsto stanowi przeszkode mozliwg do
pokonania przez wspdlczesng medycyne. Biologia dafa cztowiekowi wglad w niedo-
stepne dotad tajniki elementarnych proceséw ludzkiego Zycia. Stalo si¢ to mozliwe
dzigki odkryciu kodu genetycznego i fundamentalnych praw rozwoju ludzkiego or-
ganizmu, poczynajgc od uformowania si¢ zygoty, a koficzac na dalszych prenatal-
nych jego postaciach. Technika natomiast umozliwita cztowiekowi wkraczanie w te
nowo odkryte rejony ludzkiego istnienia i organizowania zachodzacych w nich pro-
cesow pod katem stawianych celow. W ten sposob rozwijac si¢ zaczeta i nadal rozwi-
ja nowa dziedzina ludzkiej odkrywezej aktywnosci, zwana powszechnie ,inZynierig
genetyczng”!, ktdra obejmuje liczne i nader réznorodne dziatania. Weszta w kontakt
z medycyng, co wigeej, dzi§ si¢ nawet méwi, ze zawltadneta medycyna, odstaniajac
przed nig nieprzewidywalne dotad perspektywy terapeutycznych interwencji.

Od kilkudziesigciu lat, a konkretnie w ostatnich 30, nastapil niezwykly rozwdj
medycyny w zakresie medycznej ingerencji w rozrdd czlowieka. Dokonywanie tej
ingerencji moze mie¢ réznego rodzaju cele. Poza podstawowym celem, jakim jest
skuteczne sztuczne zaptodnienie w ustroju lub poza ustrojem, ma cele drugorzed-
ne, np. diagnostyczne, terapeutyczne, naukowe i komercyjne. Rodzi to wiele waz-
nych probleméw moralnych.

' Pojecie to pojawito sig dopiero w latach 70., gdy po raz pierwszy stalo sie mozliwe ukie-
runkowanie przerabianie gendéw. Materialem genetycznym wszystkich organizméw jest kwas
deoksyrybonukleinowy — DNA, w ktérym zapisana jest informacja o wszystkich biatkach
obecnych w danym organizmie. Najprostsze bakterie maja okoto 500 gendw, za$ czfowiek
ma okoto 100 tys., por. E. Bartnik, InZynieria genetyczna, osiggnigcia i potencjalne zagroze-
nia, w: Dylematy ludzkiej wolnosci, Materialy z sympozjum popularno-naukowego (27-29 IV
1998 1.}, Opole 1997, s. 33-34,
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Moralny wymiar postepu w medycynie

Rozwdj medycyny sprawil, ze wspoiczesny lekarz rozpoczat walke ze §miercia,
nieuleczalnymi chorobami, procesem starzenia. W walce tej lekarz musi dokonaé
pewnego wyboru migdzy checig panowania nad procesami ingerowania medycz-
nego, a problemami natury etycznej, ktdre nie zawsze pozostaja w zgodzie z tymi
pierwszymi. Jednym z najbardziej kontrowersyjnych zabiegéw medycyny klinicznej
jest ingerencja medyczna wspomagajaca poczecie czlowieka. Aktualne mozliwoéci
tej ingerencii, a jeszcze bardziej $wiadomos¢ ich ograniczen oraz rodzacych si¢ no-
wych probleméw i trudnoéci, sktaniajg do gtebszych refleksji na temat moralnego
wymiaru postepu w medycynie. Refleksje te nad moralnym wymiarem medyczne-
go postgpu podjal Jan Pawel II. Przykladem sg tu slowa przestania skierowane
przez niego do chirurgéw polskich: ,,Z jednej strony, supernowoczesna technika
chirurgiczna, z drugiej, zagubiony w §wiecie niepowtarzalny czlowiek. I tu pojawia
si¢ problem™. Ojciec Swigty zwraca uwage, Ze spotkanie czlowieka cierpiacego,
a nalezaloby tu rozumie¢ cierpiacego z powodu nieptodnodci, ze wspdiczesnymi
osiaggnigciami medycyny rodzi problem nade wszystko natury moralnej. Jan Pawel I
wskazuje réwniez na niebezpieczefistwa zwigzane z rozwojem medycyny: ,,Niepo-
koj dotyczy zasadniczej i podstawowe] sprawy: czy 6w postgp, ktorego autorem
i sprawcg jest czlowiek, czyni zycie ludzkie na ziemi pod kazdym wzgledem «bar-
dziej ludzkim», bardziej «godnym czlowieka»™. Analogicznie mozna powiedzieé,
ze czlowiek wspdlczesny nie widzi sensu w cierpieniu, stara si¢ o nim zapomnieé,
dazy do przezwycigzenia go za wszelka ceng przez stosowanie nowoczesnych me-
tod ingerowania w ludzkie poczecie. Na plaszczyZnie medycznej rodzi si¢ wiara
w nieograniczone mozliwosci techniki i powstaje przekonanie o tej wszechmocy*.

Przy takim spojrzeniu technika przestania samego cztowieka, wartos¢ jego zy-
cia. Wyrazicielem tej prawdy jest Jan Pawet IL, ktéry pisze: ,,Latwo tutaj o wyizolo-
wanie probleméw technicznych zwigzanych z postgpowaniem w okre§lonym stanie
chorobowym od cafoiciowego widzenia osoby chorego, obejmujacego wszystkie
aspekty osobowego podmiotu™. Zjawisko izolowania techniki medycznej od kon-
tekstu osobowego oraz stawiania techniki przed czlowiekiem nosi miano ,,techni-
cyzacji medycyny”. Czgsto, odnoénie do ogblnego postgpu medycznego, nalezy

*Jan Pawel I, W slutbie zdrowia i Zycia ludzkiego. Przeslanie do chirurgéw polskich
(11 11 1992), Osservatore Romano 13(1992) nr 7, (wyd. pol.), s. 57.

*RH, nr 15.

*Por. J. Nagdrny, Godnos¢ powolania medycznego, RT 44 (1997) z. 3, 5. 9.

SJan Pawel LI, Wsluzbie zdrowia i Zycia ludzkiego, s. 57-58.

¢ IB, nr 4; por. J. Woy-Wojciechowski, Technika w medycynie versus humanizacja?
Polski Tygodnik Lekarski 49 (1994) nr 23-24, s. 543.
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méwié o technicyzacji §mierci’. Technicyzacji tej ulega lekarz, a cierpi sam pacjent.
Jan Pawel IT opisuje to nastgpujaco: ,,Pacjenci (...) nierzadko zostajg (...) narazeni
(...) na swego rodzaju tyrani¢ techniki, ktdra poniza ich godno§¢”®. Mozna by za-
tem powiedzieé, ze z punktu widzenia moralnego postep dokonujacy si¢ w medy-
cynie, a szezegblnie medycynie wspomaganego rozwoju czlowieka, jest gieboko
ambiwalentny’.

Argumenty lekarzy stosujacych in vitro

Odniesienie medycyny oraz pracownikéw stuzby zdrowia do problemu etyczno-
§ci ingerencji medycznej, a szczeg6lnie medycznie wspomaganego poczecia czlo-
wieka, nie jest ,,zawieszone w prozni”. Nalezy je odczytywaé w szerokim kontek-
§cie zycia spolecznego. Nalezy tu zaznaczy¢, ze poszczegblne spofecznosei na prze-
strzeni dziejow w rozny sposdb podchodzily do tego problemu. Réwniez wspotcze-
Snie odniesienie do etycznoéci ingerencji lekarza medycznie wspomagajacego po-
czecie istoty ludzkiej nie jest jednakowo rozumiane. Dostrzegana réznorodnodé
postaw wobec ingerencji w poczecie istoty ludzkiej, a jeszcze bardziej niepokojaco
wielka liczba elementdw negatywnych w tychze postawach, nasuwa pytanie o przy-
czyny takiego stanu rzeczy. Znalezienie tych przyczyn bedzie krokiem na drodze
ku ksztaftowaniu postaw godnych czlowieka wobec ingerencji medycznej wspoma-
gajacej poczecie ludzkie.

Pomimo istnienia wielu zagrozet oraz niewiadomych, lekarze usprawiedliwiajg
medycznie wspomagane poczecie czlowieka. Osoby akceptujace zaplodnienie
stwierdzaja, Zze stanowi ono jedyny skuteczny §rodek leczenia nieplodnosci,
w przeciwienistwie do r6znych nieskutecznych terapii. W swojej argumentacji maja
na mysli kilka elementéw, ktdre to wartosciujg matzeiistwo dwoch oséb i uczynig
je dopetnionym. Przy zupenej nieplodnoéci matzonkdw, wynikajacej z nieuleczal-
nych dziedzicznych choréb, konfliktu serologicznego, choroby ukladu krwiotwor-
czego, uzycie nasienia meza lub dawcy daje pozadany efekt — Zonie rado§¢ bycia
matka, ojcu rado$é bycia ojcem™. Mowi si¢ tu o psychicznych aspektach zycia pary

" Por. IB, nr 4; K. Szewczyk méwi o ,,medykalizacji $mierci”, por. K. Szewczyk, Lek, ni-
oS¢ i respirator. Wzorce §mierci w nowozytnej cywilizacji Zachodu, w: M. Gatuszka (red.),
Umierac bez lgku. Wstep do bioetyki kulturowej, Warszawa 1996, s. 31.

8Jan Pawel I, Godnosc czlowieka umierajgcego, Przeméwienie do uczestnikéw zgro-
madzenia ogdlnego Papieskiej Akademii ,,Pro Vita” (27 II 1999), Osservatore Romano 20
(1999) nr 4, (wyd. pol.), s. 48.

* Por. J. Kowalski, Obrona zycia w praktyce lekarskiej w swietle nauki Kosciola, ChS 18
(1986) nr 8-9, 5. 76.

“Por. B. Popielski, Medycyna i prawo, Warszawa 1965, s. 347.
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malzefiskiej, o oddzieleniu plodnosci i rodzicielstwa, o ofierze darczyficy spermy,
ktéry to przychodzi z pomocg matzonkowi w potrzebie',

Ci, ktoérzy zajmuja si¢ medycznie wspomaganym rozrodem czlowieka, méwia,
ze lekarz nie powinien odnosi¢ swoich dziatan, ingerujgcych w zycie czlowieka, do
fundamentalnych wartosci moralnych: ,Lekarz nie powinien wartosciowa¢ takich
czy innych postaw moralnych. Nasza, moja powinnoscia, jest pomoc ludziom, sto-
sujgc skuteczne, realne, racjonalnie uzasadnione, nowoczesne metody leczenia.
Czasami trudno jest znalez¢ odpowiedZ na pytanie czy leczyé. Ale ja odpowiem
(...) tak, cytujac Stonimskiego, ze «wtedy, kiedy nie wiesz jak postapié, to postap
tak, jak nakazuje tobie zwykla przyzwoito§é». Czasami wtedy trzeba i§¢ pod
prad”*. Lekarze w argumentacji za medycznie wspomaganym rozrodem czlowieka
mowig, ze powszechnie nawet ludzie wierzacy akceptuja taka ingerencje: ,,Dzisiaj
istnieje de facto akceptacja, réwniez przez ludzi wierzacych dla pozaustrojowego
zaplodnienia, wynika z tego, ze zmieniajg si¢ poglady etyczne. Najwyzszg warto-
Scig staje si¢ Zycie w sensie egzystencjalnym, czego najlepszym dowodem jest to, ze
wyrazono zgode na przeszczepy serca”. Podkreslajg réwniez, Ze zmienno$¢ opinii
i pogladéw etycznych wobec medycznie wspomaganego poczecia, a tym samym do
zaplodnienia pozaustrojowego, dotyka réwniez ksigzy i jest réwniez przez nich ak-
ceptowana: ,,Jesli pytam znajomych ksigzy to ich stosunek do tej metody jest pozy-
tywny. Tylko ze wtedy wystepujg w rozmowach indywidualnych. Jak publicznie, to
oczywiscie, bedzie to zawsze stosunek krytyczny”™, -

Twierdzi si¢ réwniez, ze spoleczefistwo nie rozumie ,,dobrosprawczych” skut-
kéw calego procesu medycznie wspomaganego poczecia, gdyz stabo zdefiniowany
jest status moralny zarodka: ,,Caly problem wynika ze stabego zdefiniowania sta- -
tusu moralnego zarodka (...) [i pomimo opinii panujacej w Polsce, ze Zycie czlo-
wieka] rozpoczyna si¢ z momentem zaplodnienia, ze zarodek przedimplantacyjny
ma peten status moralny, poniewaz po zaptodnieniu powstaje, nowy, indywidualny
genotyp. (...) W Europie dominuje poglad, ze zarodek przedimplantacyjny jest po-
tencjalng nowg jednostka ludzka i jako potencjalny nowy czlowiek powinien by¢
traktowany z nalezytym szacunkiem, ale jego status moralny rézni si¢ od statusu
czlowieka realnie istniejgcego, ptodu czy tez cztowieka urodzonego™”.

W swoich rozwazaniach lekarze nie chca zaglgbiac si¢ w dylemat animacji:
,Nie bede sig zaglebial w dylemat, czy embrion ma dusze, bo nad tym si¢ zasta-

" Por. W. Boloz, Zycie w ludzkich rekach, Warszawa 1997, s. 60.

8. Wolczynski, Humanistyczne wartosci i wspoiczesne metody leczenia nieplodnosci
matzeriskiej, w: Dylematy ludzkiej wolnosci, s. 45.

B Tamze.

“ Tamze, s. 45-46.

B Tamze.
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nawia bardzo wielu. Pozwolg sobie tylko na bardzo osobiste dygresje. Tutaj obo-
wigzuja niejako dwa poglady, parafrazujac stowa poety: «serce i wiara wigcej do
mnie méwig», albo tez «medrea szkielko i oko wigcej do mnie méwig». Ja myéle,
ze w historii ludzkodci zbyt czgsto opinie, doktryny, uogélnienia, narzucane ide-
alistyczne poglady wystepowaly przeciwko faktom racjonalnym i naukowym po-
gladom™®.

Wobec tych radykalnych postaw lekarzy akceptujacych medycznie wspoma-
gany rozrod czlowieka staje si¢ widoczny pewien schemat, ktéry nazywany bywa
»kontrolowanym postgpem™”. Ow postep — jak sadzi si¢ — przybiera postaé,,logi-
ki wyjatkow". Ta logika polega na ustgpstwach: ,Jeéli godzimy si¢ na zaplodnie-
nie in vitro, trudno wykluczyé mozliwo$é badai na embrionach, jesli zgodzimy
si¢ na badania na embrionach - dlaczeg6zby nie wyrazi¢ zgody na klonowanie
etc. Owa «logika wyjatkéw» kontrolowana jest co prawda przez orzeczenia ko-
mitetéw etycznych i system prawny, istotne sg jednak nie tyle ich (czgsto zmien-
ne) orzeczenia, ile racje stojace za przyjeciem konkretnych rozwigzan. Jesli racje
te majg charakter typowo pragmatyczny (niedoskonalo$é technik), nalezy przy-
puszczaé, ze zmienig si¢ wraz z rozwojem techniki. Takie tez sa oczekiwania
«prorokéw postepu»”®,

Ponadto w tym miejscu — wydaje si¢ — warto doda¢, ze w literaturze nauko-
wej z zakresu medycyny lekarze-naukowcey wykonujacy medycznie wspomaga-
ne poczgcie cztowieka nie wypowiadajg si¢ w ogdle na temat etycznos$ci swoich
dziatan w odniesieniu do antropologii chrzeécijaiskiej. Niekiedy wyrazaja oni
swoje opinie na temat (niby) etycznoéci swoich dziatan. One jednak wydaja sig
pozbawione jakiegokolwiek odniesienia do godnosci, nienaruszalnoéci i §wig-
tosci zycia ludzkiego®. Nie mniej jednak niekiedy mozna znalez¢é pojedyncze
wypowiedzi niektérych naukowcdw argumentujacych i uzasadniajacych swoje
dziatania. Jest to ujecie typowo laickie, ktére bazuje na stwierdzeniu, ze Boga
nie ma. Ocena dzialan medycznych w §wietle etyki laickiej, to dokonywanie sg-
déw moralnych w oparciu o swoidcie rozumiang baz¢ empiryczno-racjonalng,
odrzucajgcg caly transcendentny wymiar istnienia. Praktycznie oznacza to, ze

' Tamze.

7 Por. B. Chyrowicz, Moralne aspekty postepu nauk biomedycznych. Dylematy stare, czy
nowe? w: Dylematy ludzkiej wolnosci, s. 39-40.

® Tamze.

¥ Niestety, ci lekarze, ktérzy medycznie wspomagajg poczgcie istoty ludzkiej w o§rodkach
leczenia niepfodnosci Akademii Medycznej w Bialymstoku — wydaje si¢ - nie chca badZ nie
potrafia ocenié¢ swojego dziatania z punktu widzenia jakichkolwiek warto§ci moralnych; por.
S. Wotczyiski, Humanistyczne wartosci i wspdlezesne metody leczenia nieplodnosci matzeri-
skiej, w: Dylematy ludzkiej wolnosci, s. 43-47.
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prawda nie jest warto$cig bezwzgledna, ale zalezy od empirycznej weryfikacji
faktoéw i logicznej spoistosci argumentdw.,

Pozytywny wymiar ingerencji medycznej

Kazda ingerencja medyczna jest dopuszezalna, jezeli szanuje Zycie ludzkie. Zasada
ta ma roéwniez zastosowanie w przypadku ingerencji w poczecie czlowieka, Zatem
dziatania medyczne dokonywane na embrionie ludzkim nalezy uznaé za dopuszczal-
ne, pod warunkiem ze uszanujg one zycie i integralno$¢ embrionu, nie narazajac go
na nieproporcjonalnie wielkie ryzyko. Dzialania te musza mieé na celu poprawe stanu
jego zdrowia lub ratowanie w przypadku zagrozenia Zycia®. Zasady deontologii odno-
szace si¢ do leczenia dzieci méwig, Ze niezaleznie od rodzaju terapii medycznej, chi-
rurgicznej czy innej, wymaga si¢ wezeéniej zgody rodzicdéw odpowiednio poinformo-
wanych i przygotowanych. Stosowanie owej zasady moralnej moze wymagaé szczegOl-
nych gwarancji, kiedy chodzi o Zycie embrionu lub ptodu ludzkiego™. Stusznoéé i kry-
teria tych zabiegdw wyraza Jan Pawla II: ,Zabieg §ciSle terapeutyczny, ktory ma na
celu leczenie réznych choréb, takich, ktére s wynikiem chromosomowych niedobo-
6w, w zasadzie bedzie zalecany, byle zmierzal do rzeczywistego osobistego dobra
cztowieka i jednocze$nie nie naruszat jego integralnofci, ani tez nie szkodzit jego zy-
ciu. Tego rodzaju interwencja miesci sig w logice chrzecijariskie] tradycji moralnej”2.

Jedli diagnoza medyczna szanuje Zycie oraz integralno§é embrionu i ploau
ludzkiego, zmierza do jego ochrony i indywidualnego leczenia, to jest z moralne-
go punktu widzenia dopuszczalna. Owa diagnoza medyczna moze dostarczyé cen-
nych danych o stanie zdrowia embrionu lub plodu w fonie matki oraz pozwolié
podja¢ okreslone zabiegi terapeutyczne, lekarskie lub chirurgiczne. Taka diagno-
za, jak wspomniano wczesniej jest dopuszczalna, gdy metody stosowane za zgodg
odpowiednio poinformowanych rodzicéw, chronig Zycie i integralno$é embrionu
i jego matki, nie narazajac ich na §mierc®.

®Por.DV 1, nr3.

* Por. tamze.

2Jan Pawet I, Podstawy deontologii lekarskiej, Przeméwienie do uczestnikéw zjazdu
Swiatowego Towarzysta Lekarskiego (29 X 1983), Osservatore Romano 4 (1983), nr 10,
(wyd. pol.), s. 22.

* Obowigzek unikania nieproporcjonalnie wielkiego ryzyka zaklada autentyczny szacu-
nek dla istot ludzkich i prawo§é intencji leczniczych. Zakltada, ze lekarz ,winien przede
wszystkim uwaznie ocenia¢ ewentualne negatywne skutki, jakie niezbedne uzycie okreslonej
techniki badania moze wywrze¢ na ptdd, i unikat stosowania takich metod diagnostycznych,
co do ktorych uczciwej celowosci i zasadniczej nieszkodliwosci nie posiadatoby sie wystarcza-
jacych gwarancji”; te nze, Przemowienie do uczestnikéw sympozjum ,,Ruch dla Zycia”, (4 X11
1982), Insegnamenti di Giovanni Paolo 11, 5,3 (982 /1512).
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Pozytywny charakter wydaje si¢ mie¢ ingerencja medyczna, ktdra jest stosowa-
na w malzefistwie w przypadku nieplodnodci wtérnej®. Istnieje tu konieczno$é
uzycia zastgpczych §rodkéw pomocowych w przypadkach deformacji narzadow
rodnych lub wad anatomicznych powstatych wskutek przebytej choroby uniemoz-
liwiajgcej dotarcie nasienia do komérki jajowej®. Ingerencja lekarska jest wtedy
usprawiedliwiona, gdyZ ma na celu naprawienie defektu natury i nie stanowi dzia-
tania przeciwko niej. Poréwnuje si¢ ten przypadek do leczenia roéznymi sztucznymi
§rodkami, takimi jak kropléwki, transfuzje, sztuczne oddychanie®, Wiadomo, ze
akt seksualny nie jest tym samym, co kroplodwka czy transfuzja krwi, ale uczynienie
go efektywnym jest z punktu widzenia moralnego godziwe, gdyz nie ma tu mowy
o0 naruszeniu uprawnieft mafzonkéw do wzajemnej milosci i odpowiedzialnego ro-
dzicielstwa i zachowana jest w malzefistwie wi¢Z pomigdzy aktem prokreacyjnym
a malzenska miloscig.

Dlatego sumienie moralne ,,nie odrzuca w spos6b konieczny stosowania pew-
nych sztucznych metod stuzacych jedynie badZ ulatwieniu aktu naturalnego, badz
osiagnigciu celu wlasciwego aktowi naturalnemu, dokonanemu w sposdb natural-
ny”?. Jesli metoda techniczna utatwia akt malzeriski lub pomaga osiagnaé natural-
ny jego cel, moze by¢ uznana za moralnie godziwa. Przeciwnie za§, je§li zabieg za-
stepuje akt matzeniski, musi by¢ on uznany za moralnie niedopuszczalny.

Z1o moralne poczecia czlowieka in vitro

W odkrywaniu pozytywnego wymiaru ingerencji medyczne] przeszkadzaja nie-
zrozumiale opinie lekarzy, ktérzy swoje dzialania usprawiedliwiaja i nie odnosza do
zadnych warto$ci moralnych, A przeciez dzialania medyczne tkwig nie tylko w wa-
skim §wiecie medycyny, ale przez to, ze dotykaja podstawowych probleméw Zycia
ludzkiego, sa zakorzenione w szerokim kregu zycia spolecznego. W celu odpowie-

* Wyréznia si¢ tu nieplodno$é ograniczong (instrumentalna) — impotentia coeundi organi-
ca oraz funkcjonalng - impotentia coeundi functionalis. Nieplodno$¢ moze dotyczyé kobiety
oraz mezezyzny. U mezezyzny sprowadza si¢ do braku wzwodu, niedostatecznego rozwoju
pracia, brakiem popedu piciowego itd.; u kobiety brak rozwinigtych organéw piciowych, nie-
wladciwe funkcjonowanie, niedorozwdj pochwy, niedrozno§é 1 inne deformacje uniemozli-
wiajace pozycie z mezczyzna; por. H. Stawniak, Niemoc plciowa jako przeszkoda do ma-
zeristwa, Warszawa 2000, s, 183-184.

% Por. 8. Kornas, Wspdiczesne eksperymenty medyczne w ocenie etyki katolickiej, Czgsto-
chowa 1986, s. 155.

% Por. J. Endres, L'uomo manipolatore, Roma 1974, s. 84; P. G6ralczyk, Moralne
i prawne watpliwosci w dziedzinie transplantologii, Communio 17 (1997) nr 1, s, 87.

7Pius X1I, Przeméwienie do uczestnikow IV Migdzynarodowego Kongresu Lekarzy Kato-
lickich (29 IX 1949), AAS 41 (1949) 560.
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dzi na postawiony problem - negatywnego wymiaru medycznie wspomaganego po-
czgcia czfowieka — nalezy ocenié od strony moralnej masturbacje i inseminacje, ba-
dania naukowe i eksperymenty na embrionach, dzialania wobec embrionéw tzw.
zbytecznych, sztuczne zaplodnienie heterologiczne i homologiczne.

Moralny aspekt masturbacji i inseminacji

W procesie leczenia niepfodnoéei pobiera si¢ nasienie przez masturbacje.
Katechizm Ko$ciota Katolickiego méwi, ze przez masturbacje nalezy rozumied
»dobrowolne pobudzanie narzadéw plciowych w celu uzyskania przyjemnosci
cielesnej”®. W procesie leczenia nieptodnosci masturbacja oprécz przyjemno-
§ci cielesnej przyczynia sig do pobrania nasienia w celu sztucznego zaptodnie~
nia. Argument pozyskania nasienia przez masturbacjg¢ w celu stworzenia nowe-
go zycia nie usprawiedliwia czynnosci masturbacji, gdyz pozbawiony jest jedno-
czacego znaczenia: ,Brakuje mu (...) relacji seksualnej wymaganej przez porza-
dek moralny, tej relacji, ktoéra urzeczywistnia, w kontekscie prawdziwej mitosci
pelny sens wzajemnego oddawania si¢ sobie i czlowieczego przekazywania Zy-
cia””, W §wietle nauczania Urzgdu Nauczycielskiego Kosciota i Tradycji ma-
sturbacja jest ,,aktem wewnetrznie i ci¢zko nieuporzadkowanym™®. Stwierdze-
nie takie bierze si¢ z przeswiadczenia, Ze bez wzglgdu na §wiadomy i dobrowol-
ny motyw uzycie wiadz seksualnych poza prawidiowym pozyciem matzefskim
w sposob istotny sprzeciwia sie ich celowosci®. W tym przypadku brakuje rela-
cji seksualnej wymaganej przez porzadek moralny, ktoéry urzeczywistnia
»W kontekscie prawdziwej mitosci pelny sens wzajemnego oddania si¢ sobie
i przekazywania zycia ludzkiego”®. Pismo Swigte nie stwierdza wprost, ze ma-
sturbacja jest czynem ztym, méwi jednak o nieczystosci cial: ,,Dlatego wydat ich
Boég poprzez pozadania ich serc na fup nieczystosci, tak iz dopuszczali si¢ bez-
czeszczenia wiasnych cial” (Rz 1, 24-27). Tradycja KoSciofa uznata jednak, ze
w Nowym Testamencie odrzuca si¢ masturbacj¢ tam, gdzie jest mowa o ,,nie-
czystoéci” lub ,,niewstydliwodci”, czy o innym postgpowaniu przeciwnym czy-
stoéci i powSciggliwosei®. Zatem masturbacje nalezy rozpatrywaé w §wietle

KKK, nr 2352.

®Kongregacja Nauki Wiary, Deklaracja o niektdrych zagadnieniach etyki seksual-
nej, 9, AAS 61 (1976) 86, ktéra cytuje KDK, nr 51; por. Pius X111, Przemdwienie do uczest-
nikow XXVI Kongresu Wioskiego Towarzystwa Urologicznego (8 X 1953), AAS 45 (1953) 678.

* PH, nr 9; por. Pius XII, Przemdwienie do uczestnikow XXVI Kongresu Wioskiego Sto-
warzyszenia Urologicznego.

3 Por. PH, nr 9; KKX, nr 2352.

2KDK, nr 51, por. PH, nr 9.

% Por. PH, nr 9.
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wrodzonej czlowiekowi stabosci pochodzacej z grzechu pierworodnego, jak
réwniez w zwiazku z utratg wrazliwoSci na Boga, z zepsuciem obyczajéw na
skutek komercjalnosci wystgpkéw, z nieskrgpowang swobodg wielu widowisk
i publikacji oraz z zapomnieniem o wstydliwosci, ktora jest strazniczka czysto-
§ci*. Donum vitae méwi, ze masturbacja ,,dzigki ktorej osiaga si¢ sperme” jest
technika moralnie niegodziwg®, gdyz pozbawiona jest swojego znaczenia jed-
noczacego: ,,Brakuje mu (...) stosunku plciowego wymaganego przez porzadek
moralny”®. Ponadto masturbacja stanowi ,powazne nieuporzadkowanie (...)
samo w sobie, ktdre nie moze by¢ moralnie usprawiedliwione”¥. Doprowadzié
moze do przyzwyczajetl, ktére moga zawazyé na sposobie dalszego dzialania
czlowieka, zmniejszajac dobrowolnos¢ ludzkich czynéw, jak réwniez doprowa-
dzi¢ do zaburzeni seksualnych i probleméw psychicznych®. Masturbacja stuzaca
pobraniu spermy jest réwniez §wiadectwem dobrowolnego rozdzielenia dwéch
znaczef aktu malzenskiego.

Po pobraniu nasienia przez masturbacje i odpowiednim przygotowaniu wyko-
nywana jest inseminacja — przeniesienie nasienia w narzady rodne kobiety w celu
uzyskania poczecia. Zlo inseminacji polega na tym, zZe w ,,poczgcie nowej istoty
ludzkiej — intymny akt piciowy maltzonkéw bedgcy znakiem ich jednosci i wzajem-
nej mitoéci, wkracza trzecia osoba w charakterze pomocnika”?, Donum vitae mé-
wi, ze rodzice poddajac si¢ inseminacji, oddaja Zycie swojego dziecka ,,w rece le-
karzy”®, Dlatego tez ,sztuczna inseminacja zastgpujaca akt matzenski jest zabro-
niona z powodu dobrowolnego rozdzielenia dokonanego migdzy dwoma znacze-
niami aktu matzeniskiego™”, Katechizm Koéciota Katolickiego méwi, Ze sztuczna
inseminacja ,,narusza prawo dziecka do urodzenia si¢ z ojca i matki, kt6érych zna
i ktérzy sg polaczeni weztem malzefiskim™* Podkresla tez, ze dzialania te prakty-
kowane w ramach malzefistwa sg by¢ moze mniej szkodliwe, jednak pozostaja
one moralnie niedopuszczalne, gdyz powoduja oddzielenie aktu piciowego od ak-
tu prokreacyjnego®.

* Por. tamze.

*DVII B, nr 5-6.

* Tamze, nr 6, por. Pius XII, Przemdwienie do uczestnikow XXVI Kongresu Wioskiego
Stowarzyszenia Urologicznego.

"Papieska Rada ds. Rodziny, Ludzka plciowosé: prawda i znaczenie. Wskazania
dla wychowania w rodzinie (8 X11 1995), w: K. Szczygiel, Wtrosce o Zycie, s. 532.

* Por. tamze.

¥ S. Kornas, Wspdiczesne eksperymenty medyczne w ocenie etyki katolickiej, s. 155.

“DV wstep, nr 2.

“ Tamze 11 B, nr 6.

“ KKK, nr 2376.

® Por. tamze, nr 2377.
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Badania naukowe i eksperymenty na embrionach

Zapoczatkowanie procesdéw sztucznego zaplodnienia umozliwilo lekarzom r6z-
norodne interwencje na embrionach. Moga by¢ réznego rodzaju cele tych inter-
wencji: diagnostyczne, terapeutyczne, naukowe. Z tych faktéw wylaniaja si¢ pro-
blemy. Czy mozna méwié o prawie do eksperymentéw medycznych na embrionach
w celach naukowych? OdpowiedZ na to pytanie umozliwi przeprowadzona juz
w poprzednich rozdziatach refleksja nad natura i tozsamo$cig embrionu oraz jego
statusem ontologicznym. Stwierdzenie, Ze embrion ludzki jest osoba, a nie skupi-
skiem komérek dajgcych z czasem poczatek istnieniu ludzkiemu, powinien impli-
kowa¢ konkretny sposéb zachowania si¢ wobec czlowieka jako osoby, nie tylko ze
strony personelu medycznego, ale réwniez ze strony calych spoleczenistw. Nieste-
ty, spdr o status nienarodzonego nasila si¢, a w imig ,,postgpu” lekarze z biatostoc-
kich o$rodkéw leczenia nieptodnosci pomimo tak czytelnej natury i statusu em-
brionu ludzkiego, odmawiaja dziecku poczgtemu statusu osoby ludzkiej®, aby
w usprawiedliwi¢ swoje dziatania niejednokrotnie skierowane przeciwko zZyciu
tych najmniejszych i najbardziej niewinnych istot ludzkich.

Z badafi naukowych i eksperymentéw medycznych o§rodkéw leczenia nieptod-
noéci Akademii Medycznej w Biatymstoku wynika, Ze sukces zaptodnienia poza-
ustrojowego na poczatku pracy tych o§rodkéw wymagat ogromne;j liczby zaplod-
niefi, badan naukowych, eksperymentéw oraz zniszczeh embrionéw ludzkich, ze
wzgledu na ciagle uczenie si¢ personelu medycznego. Dzisiaj o§rodki te osiggaja
juz lepsze wyniki, niestety nie sg one doskonale. Jeszcze dzisiaj dzialania podej-
mowane w tych oSrodkach wymagaja wigkszej liczby owulacji ze strony kobiety:
pobiera si¢ kilka jaj, zaptadnia i pielegnuje przez jaki§ czas poza ustrojem. Nie
wszystkie przenosi si¢ do narzadéw rodnych kobiety. Czg$¢ z nich uznaje si¢ za
»hadliczbowe” i niszezy.

Waobec tych faktow nalezy podkreslié, ze ludzkie embriony sg istotami ludzki-
mi i podmiotami prawa a ich godno§¢ i prawo do Zycia powinny byé¢ szanowane
od pierwszej momentu ich istnienia®. Papiez podkreéla t¢ prawde: , Ludzki em-
brion ma pewne fundamentalne prawa, to znaczy przysiuguja mu konstytutywne
uprawnienia niezbedne do tego, aby jego przyrodzona aktywno$é jako istoty mo-
ga si¢ rozwijaé zgodnie z zasada, ktora kieruje jego zyciem™*. Wytwarzanie em-
brionéw ludzkich do badaf naukowych oraz eksperymentéw medycznych po to,

“Por. S. Wolczyiiski, Humanistyczne wartosci i wspdlezesne metody leczenia nieplodno-
Sci malzeniskiej, w: Dylematy ludzkiej wolnosci, s. 43-47.

“Por. DV I, nr 5, KKK, nr 2274, 2323.

“Jan Pawel 11, Nienaruszalne prawa istoty ludzkiej, Przeméwienie do uczestnikow
miedzynarodowego sympozjum na temat ,Evangelium vitae” (24 V 1996), w: K. Szczy-
giel, Wtrosce o zycie, s. 286.
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aby byly uzywane jako ,materiat biologiczny”, jest niemoralne”. Niemoralnoéé
ta wynika z zamachu na godno$¢ czlowieka. Podkresla to Jan Pawet II: ,,Wynika
stad, ze wykorzystywanie embrionu wylacznie jako zwyklego przedmiotu badan
lub eksperymentéw jest zamachem na godno$é czlowieka i rodzaju ludzkiego.
Nikt bowiem nie ma prawa okres§la¢ momentu, w ktérym dana istota staje sie
czfowiekiem, bo byloby to réwnoznaczne w przywlaszczeniem sobie nieograni-
czonej wladzy nad bliznimi”*®. Karta Praw Rodziny stwierdza: ,Szacunek dla
godnoéci istoty ludzkiej wyklucza wszelki rodzaj manipulacji eksperymentalnej
lub wykorzystywanie embrionu ludzkiego™®. Dzialajgc w ten sposdb, uczony, na-
wet jesli nie jest tego Swiadomy, zajmuje miejsce Boga, czyni si¢ panem cudzego
przeznaczenia, arbitralnie decydujac o tym, kto ma 2yé, a kto ma byé skazany na
§mier¢, zabija bezbronne istoty ludzkie. Wynika z tego, Ze kazde badanie, nawet
zwykla obserwacja embrionu, staje si¢ niegodziwe ze wzglgdu na uzyte metody
albo spowodowane skutki, jesli zwigzane jest z niebezpieczefistwem dla zycia fub
integralnosci embrionu. |

W odrodkach leczenia nieplodnosci Akademii Medycznej w Bialymstoku ma
miejsce zamrazanie embriondéw. Nawet, jezeli jest ono dokonywane w celu zabez-
pieczenia ich Zycia, kriokonserwacja stanowi obrazg dla szacunku naleznego isto-
tom ludzkim, poniewaz wystawia je na wielkie niebezpieczenstwo §mierci lub na-
ruszenia ich integralnodci fizycznej. Pozbawia je rozwoju w tonie matki od samego
poczgcia 1 pozostawia w sytuacii, w ktorej s narazone na dalsze szkody i manipu-
lacje. Dzialania te nie mogg wigc w zaden sposdb byé usprawiedliwione przez
wzglad na ewentualne konsekwencje dobroczynne dla przysztych pokolen®. Kazda
osoba ludzka powinna by¢ szanowana ze wzglgdu na nig sama; na tym polega god-
noé¢ i prawo kazdej istoty ludzkiej od samego jej poczatku.

Jedli za$ chodzi o eksperymentowanie, to wzigwszy pod uwage ogdélne rozroz-
nienie miedzy eksperymentem, ktdry nie ma bezposredniego celu leczniczego,
i tym, ktéry ma wyraznie cel leczniczy, w odniesieniu do podmiotu, na ktérym do-
§wiadczenie ma si¢ przeprowadzié, nalezy jeszcze odrdzni¢ do§wiadczenia prze-
prowadzane na embrionach Zywych od do§wiadczefi dokonywanych na embrio-
nach martwych. Jesli s one zywe, zdolne lub niezdolne do przezycia, powinny by¢
szanowane jak kazda osoba ludzka; doswiadczenia dokonywane na embrionach

DV, nrS.

“®Jan Pawel 11, Etyczne problemy genetyki, Przeméwienie do uczestnikdéw Sympozjum
na temat , Aspekty prawne i etyczne badan nad genomem ludzkim” - Rzym (20 XI 1993),
w: K. Szczygiel, Wtrosce o Zycie, s. 89.

# Karta Praw Rodziny, art. 4 b, Osservatore Romano 25 XI 1983.

“Por.Jan Pawel 11, Przemdwienie do uczestnikow 35. Zgromadzenia Ogdinego Swiato-
wej Organizacji Lekarskiej (29 X 1983,), ASS 76 (1984) 391.
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nie w celu bezpo§rednio leczniczym sa niegodziwesl, Zaden cel, nawet sam w sobie
szlachetny, jak przewidywana korzy$¢ dla nauki, dla innych istot ludzkich lub spo-
teczefistwa, nigdy nie moze usprawiedliwi¢ do§wiadczen na embrionach lub plo-
dach ludzkich zywych, zdolnych lub nie zdolnych do przezycia, w fonie matki lub
poza nim. Dobrowolna zgoda, normalnie wymagana do klinicznego do$wiadcze-
nia wykonywanego na dorostym, nie moze by¢ udzielona przez rodzicow. Rodzice
nie mogg dysponowac ani fizyczng integralnoscia, ani Zyciem dziecka, ktdre ma si¢
narodzi€. Z drugiej za$ strony dodwiadczenia na embrionach i plodach zawsze wia-
23 si¢ z ryzykiem, co wigeej, bardzo czgsto przewiduje si¢ naruszenie ich integral-
noéci fizycznej, a nawet §mier¢. Uzycie embrionu lub plodu ludzkiego jako przed-
miotu czy narz¢dzia eksperymentu stanowi przestgpstwo wobec godnodci istot
ludzkich, ktére maja prawo do takiego samego szacunku, jaki nalezy sie dziecku
juz narodzonemu i kazdej osobie ludzkiej®. Praktyka podtrzymywania przy zyciu
embrionéw ludzkich w fonach lub w warunkach laboratoryjnych, w celach do-
§wiadczalnych, jest catkowicie sprzeczna z godnoscig ludzkg. W przypadku do-
$wiadczenia wyraZnie leczniczego uzycie lekarstw czy metod jeszeze niezbyt do-
brze wyprébowanych jest godziwe, gdy chodzi o leczenie doswiadczalne zastoso-
wane wobec embrionu w celu ratowania jego Zycia w sytuacjach bez wyjscia i w ob-
liczu braku innych dostgpnych Srodkéw leczniczych. Ponadto zawsze nalezy za-
chowa¢ moralny wymog, zeby ingerencja medyczna nie spowodowata zgorszenia.

Embriony tzw. zbyteczne

Lekarze medycznie wspomagajacy poczgcie istoty ludzkiej wykazuja, ze w przy-
padku zaplodnienia in vitro nie wszystkie embriony zostajg przeniesione do fona
matki, niestety czg§¢ z nich okresli si¢ jako nieprawidtowe i zniszczy*. Jan Pawet I1
moéwi w tym kontekscie: ,,Ponadto w wielu przypadkach wytwarza si¢ wigkszg licz-
be embrionéw, niz jest to konieczne dla przeniesienia ktorego$ z nich do fona
matki, a nastgpnie te tak zwane embriony nadliczbowe sa zabijane lub wykorzysty-
wane w badaniach naukowych, ktére maja rzekomo stuzyé postgpowi nauki i me-
dycyny, a w rzeczywistosci redukujg zycie ludzkie jedynie do roli «materiatu biolo-
gicznego», ktérym mozna swobodnie dysponowaé™*,

Ludzkie embriony uzyskane in vitro sg istotami ludzkimi i podmiotami prawa,
a ich godno&¢ oraz prawo do zycia powinny by¢ szanowane od pierwszej momentu

Por.DV I, nr4.

2 Por. tamze nr 4, 5.

% Por. S. Wotczynski, Humanistyczne wartosci i wspdiczesne metody leczenia nieptodno-
Sci matzeriskiej, w: Dylematy ludzkief wolnosci, s. 4546.

“EV,nr14.
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ich istnienia. Koscié! potepia dobrowolnie dokonywane zamachy na Zycie tych
istot ludzkich: ,,Bezpo$rednie i umy$lne zabdjstwo niewinnej istoty jest zawsze ak-
tem gleboko niemoralnym”*. Powinno si¢ ze szczegélnym naciskiem wskazaé na
wszelkie zto moralne, jakim jest dobrowolne niszczenie ludzkich embrionéw, uzy-
skiwanych przez sztuczne zaplodnienie in vitro wylgcznie do celéw badawczych.
Drziatajac w ten sposob, uczony, nawet jesli nie jest tego §wiadomy, zajmuje miej-
sce Boga, czyni sie panem cudzego przeznaczenia, arbitralnie decydujac o tym, kto
ma zy¢, a kto ma by¢ skazany na $mieré. Metody obserwacji lub do§wiadczenia,
ktére wyrzqdzaja szkody lub stanowig powazne nieproporcjonalnie duze niebez-
pieczefistwo dla embrionéw uzyskanych in vitro sa, z tych wiasnie racji, z moralne-
go punktu widzenia niedozwolone. Kazda istota ludzka powinna by¢ szanowana ze
wzgledu na nig samg i nie moze by¢ sprowadzana do zwyklej wartosci instrumen-
talnej przynoszacej korzy$é innym. Nie jest wigc zgodne z zasadami moralnymi do-
browolne skazywanie na $mier¢ ludzkich embrionéw. W wyniku tego, Zze embriony
nie zostaly przeniesione do fona matki i okre§lone jako ,nadliczbowe”, zostajg
skazane na absurdalny los, bez mozliwoéci zapewnienia im bezpiecznych, moral-
nie dopuszczalnych warunkéw przetrwania. Nalezy tu zaznaczyé, ze embriony,
ktére obumarly w wyniku skazania ich na absurdalny los, nie s3 szanowane, a tego
domaga si¢ tez moralno$é: ,,Zwloki embriondw (...), powinny byé uszanowane tak
jak zwtoki innych istot ludzkich™*. W szczegblnoéci nie mogg byé przedmiotem
okaleczenia i sekcji zwlok, jesli nie stwierdzono ich $mierci, oraz bez zgody rodzi-
cow lub matki,

Zaplodnienie w obrgbie malzenistwa

Zaptodnienie w obrgbie malzefistwa, inaczej méwige zapiodmeme homologicz-
ne, to zaptodnienie za pomocg plemnikéw pobranych od meza oraz komérek jajo-
wych dostarczonych przez zong. Tym samym poza dyskusjg znajduja sig¢ wszystkie
metody sztucznego zaptodnienia, ktére nie odpowiadaja temu kryterium homolo-
gicznosci, to znaczy zaptodnienia przeprowadzone za pomocg gamet pochodzenia
pozamatzefiskiego, pobranych od oséb wolnych badZ przynaleznych do réznych
zwigzkéw matzefiskich.

Zaptodnienie sztuczne homologiczne, wewnatrzustrojowe, moze wydawac si¢
do przyjecia z punktu widzenia godnosci osoby ludzkiej, gdyz mozna bowiem sam

S Tamze, nr 57; por. KDK, 25; Jan Pawet 1L, Prawo do Zycia. Przemoéwienie na zakofi-
czenie IX Migdzynarodowej Konferencji zorganizowanej przez Papieska Radg do Spraw
Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia (26 XI 1994), Osservatore Romano 16 (1995) nr 3, (wyd.
pol.), s. 44-45.

SPVI nrd.
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akt takiego zaplodnienia poréwna¢ do innych ingerencji medycznych w organi-
zmie fudzkim. Jednak przy ocenie moralnej sztucznego zaplodnienia homologicz-
nego trzeba wzigé pod uwage kilka aspektéw, mianowicie: Jaki — z punktu widze-
nia moralnego - istnieje zwigzek migdzy sztucznym zaptodnieniem a aktem mat-
zefiskim? Czy jest moralnie dopuszczalne zaptodnienie homologiczne in vitro?
Czy zaptodnienie homologiczne ukierunkowuje si¢ na dobro dziecka? Dopiero
odpowiedZ na tak postawione pytania pozwoli oceni¢ z punktu widzenia moralne-
go sztuczne zaplodnienie homologiczne.

Odpowiadajac na pytanie: Jaki z punktu widzenia moralnego istnieje zwiazek
migdzy sztucznym zaplodnieniem a aktem matzenskim? nalezy oprze¢ si¢ na do-
kumentach Magisterium Koéciola. Nauczanie Kosciota o malzefistwie i przekazy-
waniu Zycia ludzkiego stwierdza istnienie ,nierozerwalnego zwigzku, ktdrego
chciat Bog, a ktorego czlowiekowi nie wolno samowolnie zrywaé, migdzy podwdj-
nym znaczeniem aktu matzefiskiego: znaczeniem jednoczacym i znaczeniem ro-
dzicielskim. (...) Akt malzefiski w swojej wewngtrznej strukturze (...) czyni ich
zdolnymi do zrodzenia nowego zycia, zgodnie z prawami wpisanymi w samg natu-
re mezezyzny i kobiety™. Te dwa aspekty: jedno$ci matzonkéw i rodzicielstwa za-
chowujg w pelni sens wzajemne;j i prawdziwej miloéci dopelnionej w akcie malzen-
skim®, Powyzsze stowa wyjasniaja problem moralny sztucznego zaplodnienia ho-
mologicznego. Wniosek z tego, Ze zaplodnienie homologiczne, z punktu widzenia
zwigzku miedzy sztucznym zaplodnieniem a aktem malzenskim, jest niedopusz-
czalne. Stwierdzit to w przeméwieniu do lekarzy papiez Pius XII: ,,Nigdy nie jest
rzeczg dozwolong rozdzielenie tych dwoch réznych aspektéw, wykluczajac pozy-
tywnie lub intencjonalnie przekazywanie zycia lub akt matzeniski”®. Ow akt mal-
zeniski, o ktérym mowi papiez ,w swej naturalnej strukturze, posiada charakter
osobowy, jest réwnoczesnym i bezpoSrednim wspdtdzialaniem matzonkéw, ktdra
z powodu samej natury sprawcdw i wiasciwosci aktu wyraza wzajemny dal ten za§
- jak méwi Pismo Swicte — sprawia, Ze stajg si¢ jednym cialem”®.

Warto§¢ moralna wewngtrznego zwigzku istniejacego migdzy malzonkami —
o ktérej méwi encyklika Humanae vitae — opiera si¢ na jednosci osoby ludzkiej,
wynikajgcej ze ztozenia ciata i duszy rozumnej®. Matzonkowie wyrazajg wobec sie-

HV, nr 12.

* Por. tamze; por. P. Goralczyk, Wychowawcza etyka seksualna, Zabki 2000, s, 68-69;
W. Botoz, Zycie w ludzkiech rekach, s. 55-56.

*®Pius X1I, Przemowienie do uczestnikow II Swiatowego Kongresu o plodnosci i bezplod-
nosci ludzkiej w Neapolu (19 V' 1956), AAS 48 (1956) 470.

® Tenze, Przemdwienie do uczestniczek Kongresu Wioskiej Unii Katolickiej Poloznych
(21 X 1951), AAS 43 (1951) 850.

t Por. KDK, nr 14.
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bie wzajemng mifo$¢ osobowa ,w jezyku ciala”, ktéry zawiera w sobie wyraZne
»znaczenie oblubieficze” i rodzicielskie”. Akt matzefiski jest aktem nierozerwalnie
cielesnym i duchowym. W akcie tym matZzonkowie objawiajg wzajemnie dar z sie-
bie wyrazajgc otwarto$¢ na dar zycia. ,,Akt matzenski zdolny do zrodzenia potom-
stwa, do ktdérego to aktu maizefistwo jest ze swej natury ukierunkowane i przez
ktéry matzonkowie stajg si¢ jednym cialem”®. To w ciele i przez cialo matZonko-
wie dopelniajg matzefistwo, stajac si¢ ojcem i matka. Aby uszanowa¢ jezyk ciala,
jednoéé malzefistwa urzeczywistnia si¢ w szacunku dla otwartoéci na rodzicielstwo.
Tak wigc pochodzenie osoby ludzkiej musi byé wynikiem przekazywania Zycia
»ZWigzanego nie tylko jednodcig biologiczng, lecz réwniez duchowg rodzicow zig-
czonych weztem matzeriskim™*. Wniosek z powyzszych twierdzen wynika, Ze
z punktu widzenia zwigzku migdzy sztucznym zaplodnieniem a aktem malzen-
skim, zaptodnienie homologiczne dokonane poza cialem matzonkéw ,zostaje po-
zbawione znaczefi i warto§ci”®,

Odpowiedz na drugie pytanie: Czy jest moralnie dopuszczalne zaplodnienie
homologiczne in vitro? jest §cisle uzalezniona od wyzej wskazanych zasad. Nie-
mniej jednak problem ten jest przedmiotem wietu kontrowersji. Mianowicie, dla
niektérych zaptodnienie homologiczne jawi si¢ jako jedyny §rodek do posiada-
nia szczerze upragnionego dziecka. Nikt nie podwaza faktu, Ze istnieje spora
liczba malzefistw, ktére z przyczyn od siebie niezaleznych, cierpia z powodu bez-
plodnosci. Podkresla si¢ przy okazji, ze nader czgsty barierg stanowig nieule-
czalne schorzenia po stronie me¢za, uniemozliwiajace przeniesienie nasienia do
rodnych organéw zony drogg normalnego pozycia malzefiskiego. Mimo to oboje
pragng mie¢ swoje whasne dziecko. Czy zatem zaplodnienie homologiczne nie
moze przyczynié si¢ do uzupelnienia matzefistwa w upragnione dziecko? Czy
w przypadku niemozliwosci zapobiezenia w inny sposob bezptodno$¢, ktéra jest
przyczyna cierpiefl, nie moze by¢ zlikwidowana. Czy zaptodnienie homologiczne
in vitro nie moze stanowi¢ pomocy, a nawet terapii, dla ktérej mogloby by¢ uzna-
ne jako moralnie godziwe? Pomoca w odpowiedzi na te pytania wydajg si¢ stowa
Instrukcji dla rodzacego si¢ zycia i godnoéci jego przekazywania Donum vitae:
»Pragnienie dziecka (...) jest z moralnego punktu widzenia koniecznym warun-
kiem dla odpowiedniego rodzicielstwa ludzkiego. Jednakze dobra intencja nie
wystarcza, by daé pozytywna oceng¢ moralng zaplodnienia w probdwce (...).

“Por.Jan Pawel 11, Przemdwienie w czasie audiencji ogdlnej (16 I 1980), Insegnamen-
¢ IT1/1 (1980), s. 148-152.

SPVIIL nr4,s. 28,

“Jan Pawel 11, Przemowienie do uczestnikow 35. Zgromadzenia Ogdlnego Swiatowej
Organizacji Lekarskiej (29 X 1983), AAS 76 (1984), 393.

SDVII,B.
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Technika [ta] powinna by¢ osgdzona sama w sobie i nie moze ulec zmianie jej
ostateczna kwalifikacja moralna™®,

Ponadto nalezy réwniez odpowiedzieé na pytanie: czy zaplodnienie pozaustro-
jowe ukierunkowane jest na dobro dziecka? Zaktada ono podstawowg racje — do-
bro dziecka®. Zrodzenie dziecka powinno byé owocem wzajemnego oddania si¢
malzonkéw®. Dobro dziecka wymaga, aby rodzice spotkali si¢ z woli Boga, a §rod-
kiem tego spotkania bylo zigczenie biologiczne, jako dar dany matzonkowi. Za-
plodnienie sztuczne pozbawione jest tego daru. Zrodzenie potomstwa nie staje sig
owocem miloSci w akcie matzefiskim, lecz produktem technik medycznych®, a nie
jest to godny sposéb powstania cziowieka do Zycia. Dziecko jednak ma prawo na-
rodzi¢ sig z ojca i matki ~ z Zony i meza, ma prawo wzrasta¢ w rodzinie biologicz-
nej - a nie upozorowanej. Koéciél uczy, ze akt mifosci matzenskiej jest jedynym
godnym sposobem powotania czlowieka do zycia.

Zaplodnienie pozaustrojowe pocigga za sobg niszczenie istot ludzkich. Nawet
gdyby udato si¢ unikna¢ $mierci embrionéw ludzkich, to réwniez i w tym przypad-
ku nie moze ulec zmianie jego ostateczna kwalifikacja moralna, poniewaz w za-
plodnienie homologiczne wkracza osoba trzecia — lekarz. Zatem w tym przypadku
powierza si¢ ,,zycie i tozsamos¢ embriondéw w rece wiadzy lekarzy i biologéw oraz
ustala panowanie nad pochodzeniem i przeznaczeniem osoby ludzkiej. Tego ro-
dzaju relacja panowania sama w sobie sprzeciwia si¢ godnoéci i réwnosci, ktore
powinny by¢ wsp6lne rodzicom””.

Oceniajgc sztuczne zaplodnienie homologiczne nalezy zwrdci¢ uwage na czyn-
nik techniczny™. Przewaza opinia, Ze w zaptodnientu tym rol¢ moralnie zlotwor-
czej sity petni czynnik techniczny, kt6ry jest zwigzany nierozerwalnie ze sztucznym
zaplodnieniem. Rozbija on moralna wigZ rodzicielstwa i mito§ci malzenskiej, de-
cydujacych o zgodnym z przeznaczeniem malzefistwa, moralnym statusie aktu
maizefiskiego, ktdrego kresem i owocem winno byé zaptodnienie. Mozna podaé
w watpliwoé¢ poprawnosci przytoczonego rozumowania. Czynnik techniczny, jako
taki, sam ze siebie nie wprowadza w zaptodnienie homologiczne moralnego zfa,
gdyz jego obecnos$é w tym dziataniu ma charakter instrumentalny i takg przedsta-

% Tamze, nr 5; por. HV, nr 14,

¢ Por. W. Boloz, Zycie w ludzkich rgkach, s. 55-57.

% Por. KDK, nr 51.

® Por. W. Botoz, Zycie w ludzkich rekach, s. 56-57.

“DVILnrS.

" Magisterium Kosciola wyjasnito juz problem $rodkéw technicznych nie zastgpujacych
aktu matzefiskiego, ktére ulatwiaja i pomagajg w osiagnieciu jego naturalnego celu, por.
Pius X1, Przemdwienie do uczestnikow IV Migdzynarodowego Kongresu Lekarzy Katolickich
(29 IX 1949), AAS 41 (1949), 560; tenze, Przemdwienie do uczestnikow Il Swiatowego Kon-
gresu na temat plodnosci i bezplodnosci w Neapolu (19 V 1956), AAS 48 (1950) 471-473.
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wia warto§¢ moralna, jaki jest cel, do ktérego osiagniecia zostal uzyty. Ten zas cel
w zaplodnieniu homologicznym nie jest zly: polega na zaspokojeniu pragnienia
malZonkéw posiadania wlasnego dziecka., Negatywna rola czynnika technicznego
w zaplodnieniu homologicznym wyplywa z innych Zrédel. Pomijajgc nawet ma-
sturbacyjng droge uzyskiwania spermy, proces zapfodnieniowy, w réznych swych
stadiach, z koniecznoéci implikuje u§miercanie powofanych juz do zycia zygot,
a wigc istot ludzkich i z tego wlaénie tytulu uczestniczacych w moralnej wartosci
ludzkiego, osobowego Zycia. Ot6z te zabdjcze dzialania nie moga byé pod Zadnym
warunkiem uznane za dopuszczalne, ze wzgledu na ustalong uprzednio zasade, Ze
zycie ludzkie jest wartoScig moralna, a przeto sama w sobie godng szacunku
i ochrony, czyli w moralnym sensie niepogwalcalng. W tym to stwierdzeniu kryje
si¢ najglebszy sens moralnej dezaprobaty zaplodnienia pozaustrojowego, nawet
w jego homologicznej postaci. Zostaje tu pogwaicona moralna godno§¢ powoly-
wane] do Zycia osoby ludzkiej, nie za§ nadwyrezenie moralnego sensu aktu mal-
zefiskiego.

Koncowa konkluzja oceny etyczne zaplodnienia homologicznego jest oczywi-
sta. Pomimo zlozono§ci problematyki zaptodnienia homologicznego, rozbieznosci
pogladéw oraz problemu wskazania, ktdry z czynnikéw zaplodnienia tkwigcych
w jego strukturze, peni rol¢ jego moralnie ziotworczej sily, nalezy stwierdzi¢, ze
dziatanie to w caloéci wzigte ocenié nalezy jako moralnie zle i zakazane.

Zaptodnienie poza malzeiistwem

Zaptodnienie poza matzefistwem, inaczej méwiac zaplodnienie heterologiczne,
to zaptodnienie za pomocg plemnikéw pobranych od mezezyzny oraz komoérek ja-
jowych dostarczonych przez kobietg, ktdrzy nie sg zwigzani weziem matzefiskim,
lecz s3 osobami wolnymi badZ przynaleznymi do réznych zwiazkéw matzeniskich.
Tym samym poza dyskusjg znajduja si¢ wszystkie metody sztucznego zaplodnie-
nia, ktére nie odpowiadajg temu kryterium heterologicznosci, to znaczy zaplod-
nienia przeprowadzone z uzyciem gamet pochodzenia matzenskiego.

Nieetyczny charakter tego narzuca si¢ niejako sam przez sig¢. Za moralng
niedopuszczalnoscig zaplodnienia poza malzefistwem przemawia prawo natu-
ralne™ ~ za ,naturalne” uznaje sie to, co jest w zgodzie ,,z prawem natury ciele-
snej i duchowej” czfowieka. To dziatanie jest wtedy ,,zgodne z wolg i planem
Stworey”, ktory to plan ,odpowiada godnosei matzonkéw” jak réwniez stuzy
normalnemu rozwojowi i szcze$ciu dziecka. Méwil o tym papiez Pius XII
w przeméwieniu radiowym z dnia 19 wrze$nia 1949 r. skierowanym do uczestni-

7 Por. T. $1i pko, Granice zycia, Krakéw 1994, s. 140.
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kéw IV Migdzynarodowego Kongresu Katolickich Lekarzy®™. Stwierdzil, Ze roz-
patrywanie sztucznego zaplodnienia musi byé polaczone z moralnoécia i pra-
wem, a nie tylko z widzeniem biologicznym. Niegodziwe i niedopuszczalne —
wedlug Piusa XII - ,jest zaptodnienie poza malzefistwem, gdyz w $wietle wy-
magafi prawa Bozego naturalnego i pozytywnego tworzenie nowego zycia moze
wywodzi¢ si¢ tylko z matzenstwa. Niegodziwe jest zaplodnienie (...) sperma in-
nego mezezyzny, gdyz tylko matzonkowie posiadajg wytgezne i naturalne prawo
do tworzenia nowego istnienia poprzez cielesne wspotzycie””. Naruszona jest
przez to jedno$é malzonkédw, co ,sprzeciwia si¢ chrzescijafiskiej koncepcji mat-
zenistwa i antropologii dziecka, ktore ma byé owocem mitoéei rodzicéw. Brak
jednodci pomigdzy pokrewienstwem genetycznym, pokrewiefistwem wynikaja-
cym z cigzy i odpowiedzialnoScig wychowawczg jest wyrazem braku jednosci
malzefiskiej””. Zaplodnienie poza malzefistwem jest sprzeczne z godnoscia
osoby ludzkiej, przystugujaca dziecku. Narusza prawo kazdej osoby do poczgcia
i urodzenia si¢ w malzenstwie i z matzenistwa™. Takze dziatania zmierzajace do
uzyskania istoty ludzkiej nie ze zwiazku malzenskiego trzeba uznaé za przeciw-
ne zasadom moralnym, poniewaz sprzeciwiaja si¢ godnosci przekazywania zycia
oraz jednoSci malzenskiej.

Badania przeprowadzane przez naukowcodw stwierdzaja, ze zaptodnienie poza
malzenstwem przynosi réwniez negatywne skutki u matzonkéw i u dzieci z tych
malzefstw. U matzonkéw zauwaza si¢ negatywne skutki psychosomatyczne zwig-
zane z interwencjg —~ neurotyczne zaburzenia prowadzace do depresiji i obnizenie
jakosci malzenskiego zwiagzku. U dzieci zauwazono psychopatologiczne znamiona
charakteru, jak réwniez powazne zaburzenia tozsamosci”. Przeciwko zaptodnie-
niu poza malZefistwem przemawia réwniez zagrozenie zaistnienia negatywnych
zmian chromosomalnych u transferowanych embrionéw. Zmiany te zachodza

" Por. tamze, s. 221-225.

™ Pius X1I nie wyklucza godziwego stosowania niektorych sztucznych §rodkow ulatwiaja-
cych naturalne wspoizycie seksualne w malzefistwie, lub umozliwienie realizacji samego celu
prokreacyjnego — ,, Tym samym jednak niekoniecznie potgpia sig uzycie pewnych sztucznych
$rodkéw, jezeli sa one przeznaczone do tego, aby ufatwi¢ naturalny akt, to znaczy sprawic,
aby normalnie odbyty akt osiagnat swéj cel”, AAS 41 (1949), s. 561; por. W. Bofoz, Zycie
w ludzkich rekach, s. 55-60,

B Tamze, s. 58.

™ Przed zaistnieniem nikt nie moze przypisywaé sobie podmiotowego prawa do Zycia,
jednakze jest uzasadnione twierdzenie, Ze dziecko ma prawo do pefni ludzkiego poczatku
przez poczgcie zgodne z naturg osobowy istoty ludzkiej. Zycie jest darem, ktory powinien
by¢ przekazywany w sposéb godny, tak jesli chodzi o tego, ktéry go otrzymuje, jak i dla pod-
miotéw, ktére je przekazuja. To wyjasnienie powinno byé uwzglednione réwniez w kontek-
$cie sztucznego zapfodnienia.

" Por. W. Boloz, Zycie w ludzkich rekach, s. 58.
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w 40-50% przypadkéw dokonanych transferéw™, Zauwazono mozliwo$é kazirodz-
twa dzieci pochodzacych od tego samego dawcy nasienia, stanie si¢ to wigksza
praktyka, gdy sztuczne zaplodnienie osiagnie rozmiary ,,przemysiu”.

Kolejny problem to mozliwo§é naduzy¢. Rozumie si¢ przez to korupcjg lekarzy,
bledy diagnostyczne, zaniedbania®. Wiadomo od dawna, ze nie wszyscy lekarze
postepuja zgodnie z przysigga Hipokratesa®. Pewna grupa lekarzy traktuje swoje
powotlanie jako narzgdzie do niemoralnego wzbogacania sig. Probuja oni uzyski-
waé — poza wiedzg malzonkdw — czgé¢ ich komérek, mrozié, a pdZniej sprzedawaé
na wlasny komercyjny uzytek. Obawy budza tez ,banki Zycia”, szczegblnie ze
wzgledu na istniejacy w tej dziedzinie ,,czarny rynek”.

Poszanowanie jednosci malzefistwa i wiernosci matzonkéw domaga si¢, aby
dziecko bylo poczete w malzenistwie. Istniejacy migdzy matzonkami zwiazek daje im
w sposdb obiektywny i niezbywalny wylgczne prawo do stania si¢ ojcem i matka je-
dynie w ramach ich malzefistwa®. Postugiwanie si¢ gametami osoby trzeciej, aby
uzyskaé sperme lub jajo, jest pogwalceniem wzajemnego zobowigzania matzonkéw
i uchybieniem istotnej wiasciwosci matzenistwa, jakg jest jego jednoé¢. Sztuczne za-
plodnienie poza malzefistwem narusza prawa dziecka, pozbawia go synowskiej wigzi
z rodzicami, moze utrudni¢ ksztattowanie sig jego tozsamosci osobowe;.

Zatem nalezy kategorycznie stwierdzié, ze jest niegodziwe zaplodnienie kobiety
zameznej spermg pochodzacg od dawcy nie bedacego jej mezem, jak réwniez niego-
dziwe jest zaplodnienie spermg meza jaja nie pochodzacego od jego zony. Sztuczne
zaplodnienie kobiety niezameznej, panny lub wdowy, niezaleznie od tego, kto bytby
dawca, nie moze byé z punktu widzenia moralnego usprawiedliwione. Pragnienie
posiadania dziecka, milo§¢ matzonkédw starajacych sig zaradzi¢ problemowi nieptod-
nodci, ktérego nie mozna rozwigza¢ w inny sposéb, stanowig zrozumiate motywacje,
jednak subiektywnie dobre intencje nie sprawia, ze sztuczne zaptodnienie poza mat-
zefistwem stanie si¢ zgodne z obiektywnym 1 niezbywalnym charakterem matzefi-
stwa, ani ze bedg poszanowane zaréwno prawa dziecka, jak i matzonkéw.

LR

Kazde dzialanie lekarza wspomagajacego poczecie cziowieka za pomoca medy-
cyny, bedace wynikiem jego wolnego zaangazowania, podlega warto$ciowaniu mo-

" Por. tamze, 8. 59.

¥ Por. P. GOralczyk, Moralne i prawne watpliwosci w dziedzinie transplantologii, s. 90.

% Por. K. Osifiska, Dorobek etyczny medycyny, w: K. Osifiska (red.), Refleksje nad ety-
kg lekarskq, Warszawa 1992, s. 9 oraz rozdz. I niniejszej monografii.

8 Por. Pius X111, Przemdwienie do uczestnikéw IV Migdzynarodowego Kongresu Lekarzy
Katolickich; tenze, Przemowienie do uczestniczek Kongresu Wioskiej Unii Katolickiej Potoz-
nych, nr 1134,
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ralnemu. Staje sig ono szczegolnie wazne wtedy, gdy cztowiek jest nie tylko auto-
rem, lecz takze przedmiotem tego dziatania. Dotyczy to szczegélnie tak istotnych
wartodci jak zycie ludzie oraz zdrowie. Posluga medyczna w rozumieniu personali-
styczno-chrzescijafiskim, to przede wszystkim relacja interpersonalna, ktdra prze-
sigknigta jest wola do osiagniecia dobra pacjenta. Oznacza to, ze w postudze me-
dycznej wazna jest nie tylko moralna godziwos¢ celu, lecz takze §rodkéw i sposo-
bow dazenia do niego oraz sposobdw ich realizacji.

Zatem wykazane powyzej fakty pozwalaja stwierdzié, ze niektére dziatania me-
dyczne w procesie leczenia nieplodnofci sg niegodziwe, gdyz niszcza zycie cziowie-
ka, ktore jest najwigkszg wartoscig. Nic nie usprawiedliwia takiego postgpowania.
Mysli cztonkéw Kosciota skupiajg si¢ na bezbronnych istotach ludzkich, ktore sa
zabijane w warunkach laboratoryjnych. Ten stan powoduje, ze Ko§ciét podejmuje
wyzwania moralne wskazujac konkretnie, w jaki sposdb mozna te problemy roz-
wigzywad.

Dariusz Sawicki

IV. KOSCIOL, NARKOTYKI | TOKSYKOMANIA

Wspdlczesny §wiat staje wobec niezwykiych nowych wyzwan politycznyck, eko-
nomicznych czy spotecznych, a takze kulturowych. Ile niosg w sobie takie hasta jak
gldd, analfabetyzm, choroby zakaZne, terroryzm, przesladowania z racji dzielacych
je roznic. To ostatecznie wielkie dramaty, ktoére dotykaja wielkie populacje,
a w pewnym sensie calg ludzkos¢. Wobec tych fenomendw ludzkosé, przez swe
zorganizowane struktury, ciagle czyni za malo, zwlaszcza w kontekécie §rodkéw
przeznaczanych na zbrojenia czy pornografie.

W wielosci ogblnoswiatowych fenomendw wielkim wyzwaniem jest takze sze-
roko rozumiane zagadnienie narkomanii. Ostatecznie problem ten dotyka
wszystkich, cho¢ w réznym zaangazowaniu, stopniu i odpowiedzialnoéci. Nie-
mniej osobowo jawi si¢ m.in. pytanie: Co czynié, konkretnie co moge zrobié
w tej dziedziniec?

Problematyka narkomanii dotyczy takze Kosciola, i to calego, ze wszystkimi je-
go czlonkami, strukturami i mozliwosciami dziatania. Fenomen ten nie moze by¢
obojetny, bowiem dotyka niezwyklej rzeczy ludzi, i to nie tylko chrzedcijan. Majac
m.in. to na wzgledzie Papieska Rada ds. Duszpasterstwa Zdrowia wydaia doku-
ment Chiesa, droga e tossicomania. Manuale di Pastorale (Libreria Editrice Vatica-
na. Citta del Vaticano 2001, ss. 204, 552 punkty). Otwiera go prezentacja abp.
J. Lozano Barragan, przewodniczacego Rady, z dnia | listopada 2001 r. (s. 5-7).
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~ Po wprowadzeniu (s. 9-15, nr 1-26) cato$¢ dokumentu podzielona zostata na
pig¢ rozdziatéw, konkluzje i aneksy.

Pierwszy z rozdzialéw dokumentu po§wigcony zostal nauczaniu Jana Pawta II
o fenomenie narkotykdéw i toksykomanii (s. 16-38, nr 27-82). Zauwazajgc sam feno-
men, papiez wskazuje takze na jego przyczyny. Wobec tego zjawiska Jan Pawet 11
wskazuje takze na jego oceng moralng. U podstaw winny tu znajdowac si¢ dwa
wnioski: 1. Czfowiek nie ma prawa do narkotyzowania si¢; 2. Zdecydowane ,,nie”
wobec liberalizacji narkomanii. Ojciec Swiety podaje takze zasadnicze §rodki za-
radcze wobec narkomanii: prewencja, karalnos¢ i rehabilitacja.

W kolejnym rozdziale dokument podejmuje zagadnienie toksykomanii widzia-
nej jako jeden z symptoméw uzaleznienia (s. 39-82, nr 83-214). Tu wskazano naj-
pierw na szerokie bogactwo produktéw, ktére zalicza si¢ do tej grupy. Wyrdzniono
sze§¢ podstawowych rodzajow tych §rodkéw: dziatajace na mézg; kleje i rozpusz-
czalniki; konopie indyjskie; kokaina; ekstasis; heroina.

Z kolei postawiono tezg, ze niepohamowane poszukiwanie przyjemnoéci jest
ostatecznie faktycznym ukrywaniem trudnoéci zycia, Nalezy pamigtaé, ze wyjatko-
wa prosta jest droga od pierwszego wzigcia narkotyku do stanu uzaleznienia.
Zwrocono tez uwage na efekty palenia trawki. Wspomniane poszukiwanie przy-
jemnosci ma takze sens psychologiczny oraz pokazuje jej przeznaczenie.

Dokument wskazuje na swoista rewindykacje narkomanii. W tym nurcie rozwa-
za si¢ oczekiwanie pelnej wolnosci do narkotyzowania sig. Tu staje takze spotka-
nie uzywania narkotykéw i znaczenia prawa. Ostatnie zagadnienie tego rozdzialu
dotyczy analizy spolecznodci, ktora utatwia narkotyzowanie sig. Oznacza to naj-
pierw ryzyko legalizacji narkomanii. Dokument wskazuje takze na konsekwencje
ekonomiczne i spoleczne takiego faktu. W procesie akceptacji narkomanii, wrecz
toksykomanii, wazne znaczenie odgrywaja media. Wreszcie wskazano na prozaicz-
na prawde, iz zycia cztowieka nie mozna zredukowa¢ tylko do chemii.

Stawaé si¢ wolnymi to trzeci rozdzial watykafiskiego dokumentu (s. 83-120,
nr 215-317). Po wskazaniu na godnosé i integralno§¢ osoby ludzkiej przeanalizo-
wano potrzebe leczenia i stymulacji poczucia odpowiedzialnoéci. Oznacza to, ze
praktyki terapeutyczne powinny odbywaé si¢ w harmonii z godnoscig osoby. Ge-
neralnie powinno stymulowaé si¢ ku rozeznaniu znaczenia i sensu odpowiedzial-
noéci. Zresztg w catym zyciu czlowiek powinien przyjmowaé postawy, ktére uwal-
niajg go od zachowan prowadzacych do §mierci.

Kolejny blok tego rozdziatu pyta o prawo moralne w stuzbie Zycia. Wazna jest
zdolno$¢ powiedzenia ,nie”, aby przez to staé si¢ wolnym. Dokument przypomina
o zakazie kuszenia siebie samego i innych. Niestety, wspdlczednie czgsto zauwaza
sig, ze prawo cywilne zaciemnia wyrazisto§¢ prawa moralnego. W problemie nar-
komanii i toksykomanni gra toczy si¢ przede wszystkim o oczekiwania duchowe.
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We wspotczesnym mySleniu, a przede wszystkim dziataniu, zauwaza si¢ kon-
fuzje, wreez nieporzadek w poprawnym rozumieniu odniesienia migdzy przy-
jemnoécig 1 szczedciem. Trzeba wyraZnie pamigtaé o réznych interpretacjach
znaczenia terminu, ,,szczedcie. Wazne jest zwrdcenie uwagi na znaczenie ducho-
we przyjemnoéci 1 szczgécia. W narkomanii wystgpuje specyficzny fenomen kon-
fuzji migdzy silnymi przezyciami i szczgéciem. Wigcej, stajg si¢ one swoistg
ucieczkg z ograniczefi, a nawet i cierpienia. Spotyka si¢ takze sytuacje swoistego
wyniesienia przyjemno$é w celu eliminacji pragnien. Faktycznie pragnaé, ozna-
cza zawsze mieé §wiadomo$¢ oczekiwania, umie¢ oczekiwaé. W praktyce, w naj-
SciSlejszym sensie szczgdcie jawi sig najczedciej jak zindywidualizowane. W sen-
sie religijnym nie mozna nigdy zapomnieg, ze Bog pragnie szczeicia czlowieka.
Rozeznanie dobra, jego znaczenie, jak wskazuje watykanski dokument, wpisane
jest w sercu czlowieka.

Rozdziat czwarty omawianej publikacji Papieskiej Rady ds. Duszpasterstwa
Zdrowia nosi tytul: Wychowanie i prewencja (s. 121-149, nr 318-414). Waznym wy-
zwaniem w Zyciu jest przygotowanie si¢ do spotkania z realiami egzystencii,
a zwlaszcza z jej trudnoéciami. Tu niezbedne jest odpowiednie wychowanie do
zrozumienia przyjemnosci i obecno$é w tym procesie dorostych. Prewencja jednak
nie zastepuje wychowania, ktére jest przede wszystkim ksztaltowaniem zachowan.

Mtodzi zawsze bedg grupa otwartg i wymagajaca wychowania. Jednak z ich stro-
ny nalezy oczekiwaé odejécia od pasywno$ci w calym tym procesie. Dokuinent
wskazuje tu na kilka elementéw, ktére wymagajg rozwoju. Miodzi winni nauczyé
si¢ kontrolowa¢ siebie samych i mie¢ swiadomos¢ osobowg oraz wlasnych ograni-
czefh. Punktami wsparcia pedagogicznego s tutaj: wola, rozum, wolno$¢ i odpowie-
dzialno$¢. Wreszeie nie mozna pomingé znaczenia rozwoju cnoty umiarkowania.

Zdaniem watykafiskiego dokumentu, nalezy propagowaé wychowanie global-
ne, niezb¢dne w walce przeciw narkomanii. Tutaj oczywiécie misj¢ do spelnienia
ma takze Kosciot. Kazde wychowanie zwigzane jest z dyspozycjami pedagogiczny-
mi. Oznacza to, ze dziatalno§¢ pastoralna musi respektowaé pewne kryteria, a licz-
ne miejsca wychowawcze winny nadal si¢ rozwijaé. W koficowych uwagach wska-
zano jeszcze na niezbedno$¢ programéw organizacyjnych oraz wskazan i struktur
pastoralnych.

Ostatni rozdzial koncentruje si¢ na postawach pastoralnych ukierunkowanych
na posluge wyzwolenia osoby (s. 150-173, nr 415-479). Rozpoczynajac, wskazano
na zachowania toksykomanéw. Wazna jest umiejetno$é zaakceptowania na pozio-
mie pastoralnym osobowego spotkania z toksykomanem. Z tym wigze si¢ takze
niezbgdno$¢ programu pastoralnego otwartego w kierunku akceptacji odpowie-
dzialnoSci za siebie samego. Watykanski dokument okresla w oddzielnych blokach
tego rozdziatu role rodziny, katechezy, szkoly katolickiej i wolontariatu.
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W kompleksie poruszanych spraw nie mozna zapomnieé o niezbgdnosci odpo-
wiedniej asystencji duchowej wobec toksykomanéw. Podstawowe zasady duchowe
i jednoczesnie przewodnik duchowy zawiera sze§¢ elementdw: pastoralne przyje-
cie; wystuchani; nauczanie stosowne do czasu; medytacja stowa Bozego; stymula-
cja modlitwy i Zycia sakramentalnego; przekaz nadziei. Wobec toksykomanéw sta-
je takze duchowo$¢ pielgrzyméw do Emaus. W tym znaku Jesus objawia inny spo-
s6b Zycia, pielgrzymowanie z zdezorientowanymi, wyzwala z grzechu, interpretuje
wydarzenia, restytuuje ich godno§é wobec zranionych przez zycie. Ostatecznie
Chrystus staje jako niepowtarzalne i najdoskonalsze Zrédfo zycia.

Z kolei zamieszczono podsumowanie (s. 174-177, nr 480-490), ktére wrecz pro-
fetycznie wskazuje na wielki wspoéiczesny problem narkomanii i toksykomanii.

Waznym uzupetnieniem podniesionych tresci sg aneksy (s. 179-197, nr 491-
-552). Najpierw wskazano na produkty narkotyczne, zwlaszcza charakteryzujac je
pod wzgledem efektow. Wskazano na §rodki inhalujgce, trawki, LSD 25, ekstasis;
heroing, kokaing i crack, a wigc akcentujac ich rézny charakter oraz wzrastajace
negatywne skutki. Tu takze przedstawiono swoisty leksykon z tej tematyki.

Z kolei dokument stawia ogélne pytanie: Jak interweniowaé? i widzi w jego ra-
mach cztery kwestie szczegbtowe: Jak rozpoznaé miodego przezywajacego trudno-
§ci? Dlaczego miodziez si¢ narkotyzuje? Jak mowié¢ miodziezy o niebezpieczen-
stwach zwigzanych z narkotykami, tytoniem i alkoholem? Co powinni powiedzie¢
rodzice, gdy odkryja, ze ich dziecko bierze narkotyki? Ostatnim zatgcznikiem sg
wskazania pastoralne. Toksykomania jest szczegdlnie waznym i aktualnym proble-
mem wymagajacym odpowiednio zorganizowanej opieki pastoralnej. Wobec kon-
kretnych os6b nalezy nauczy¢ si¢ w pracy duszpasterskiej zycia w zmienionej rze-
czy razem z toksykomanami. Konkretnie to zwtaszcza spotkania, takze w $rodo-
wisku komunijnym albo w innych grupach. Wreszcie cala praca winna by¢ otwarta
takze na niesienie pomocy rodzinom.

Omawiany dokument Papieskiej Rady ds. Duszpasterstwa Zdrowia powstal na
wyrazne zyczenie Jana Pawta II, przekazane przez Sekretariat Stanu w poczatkach
1997 r. Jest on niezwykle waznym najnowszym rozeznaniem Kosciota skupionym
na problemie narkomanii i toksykomanii. To najbardziej kompleksowe spojrzenie
na to tak bardzo szeroko dostrzegany problem wspdiczesnosci. Powstat jako owoc
szerokiej wspotpracy réznych oséb i instytucii, nie tylko koscielnych.

Ojciec Swigty wielokrotnie wskazuje na trzy podstawowe dziatania, jakie winny
by¢ podjete wobec narkomanii i toksykomanii: prewencja; leczenie; $ciganie
- zwlaszcza handlarzy i dystrybutoréw narkotykéw. W dokumencie skoncentrowa-
no si¢ na dwoch pierwszych zadaniach, trzecie bowiem lezy w kompetencji wladz
panistwowych réznego szczebla, ktére powinny w tej walce stosowaé wszystkie
mozliwe §rodki. Oczywiicie, w walke te, tj. w walke z produkcja, przetwarzaniem
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i dystrybucjg, winni by¢ wiaczeni wszyscy. Jest to przeciez globalna walka z ,han-
dlarzami i dystrybutorami §mierci”. Tu trzeba poczué wlasng odpowiedzialnosé,
choé nie jest si¢ zwigzanym z narkomanig czy toksykomanig.

Podrecznik duszpasterski stanowi takze wazny dokument w teologicznomoral-
nym rozeznawaniu problemu narkomanii i toksykomanii. Wydaje sie, Ze jego lek-
tura w znacznym stopniu poszerza konieczno$¢ bardziej kompleksowego widzenia
tych zagadniefi, ktére niejednokrotnie rozpatrywane sg tylko jako grzechy wobec
zdrowia, Wspdlczesno$¢ natomiast wyraZnie pokazuje tu takze np. kategorig grze-
chu spofecznego.

Zwlaszcza analiza teologiczna dokumentu pozwala odnalezé w nim liczne no-
we przemy$lenia, tresci i wskazania. Maja one takZe wazny wymiar badawczy nad
tak niepokojacym problemem narkomanii i toksykomanii. Jest to tym wazniejsze,
Ze obejmuje ona coraz szersze kregi.

ks. Andrzej F. Dziuba, Warszawa



