MUZEUM HISTORII POLSKI

Marian Z. Stepulak

"Recepta na Swietosc?", Marek
Chmielewski, Czestochowa 2005 :
[recenzja]

Collectanea Theologica 76/1, 216-219

2006

Artykut zostat zdigitalizowany i opracowany do udostepnienia
w internecie przez Muzeum Historii Polski w ramach

prac podejmowanych na rzecz zapewnienia otwartego,
powszechnego i trwatego dostepu do polskiego dorobku
naukowego i kulturalnego. Artykut jest umieszczony w kolekcji
cyfrowej bazhum.muzhp.pl, gromadzacej zawartosc polskich
czasopism humanistycznych i spotecznych.

Tekst jest udostepniony do wykorzystania w ramach
dozwolonego uzytku.



RECENZIE

Warto zauwazy¢, ze niektdre teksty zostaly uzupelnione przypisami, zwlaszcza
wskazujacymi na wypowiedzi Jana Pawla I1. Inni autorzy z kolei przywotuja rozne
odniesienia w samym tekscie. To wazne dopowiedzenia.

Nalezy oczekiwad, ze cenna seria ,, Journal of Spirituality” bedzie kontynuowana
i przyblizy dalsze materialy odnoszace si¢ do duchowosci Zakonu Maltanskiego.
Jest to takze bardziej poglebione ukazanie zakonu na tle chrzescijan, ktérzy poda-
zajg innymi drogami duchowosci, ale ostatecznie w tej samej wspdlnocie Kosciota.

bp Andrzej F. Dziuba, Lowicz

Ks. Marek CHMIELEWSKI, Recepta na swigtos¢? Biblioteka Dnia Pafiskiego
51, Edycja Swie;tego Pawta, Czestochowa 2005, ss. 80.

Najnowsza ksigzka ks. prof. Marka Chmielewskiego zaskakuje czytelnika
niezwyklym tytufem w formie pytania: Recepta na swigtosé? Jest to praca liczaca 13
odrebnych tekstow. Wstepny tekst nosi tytul: Co za pomyst... Autor wyraza w nim
swoje szczere zdziwienie, gdy wydawca zaproponowal mu taki temat pracy. Jednakze
po namysle ks. Chmielewski podjat do wyzwanie, cho¢ stwierdzit, iz nie ma gotowych
recept na $wigtosé. Swigtosé bowiem nie wystepuje w postaci instant czy tez kanapek
z Mc Donald"sa. Mozna ja natomiast poréwnaé, zgodnie z myslg $w. Jana od Krzyza,
do wspinaczki na gore¢ Karmel. Dlatego tez autor uwaza, ze jego zadaniem jest wska-
zanie ,,w jaki sposob mysle¢ o swoim powotaniu do §wigtosci 1 jej pragnac” (s. 9).

Drugi tekst nosi tytul: W czym problem? Chodzi tutaj o wyja$nienie terminéw
HSwieto$é” i ,duchowosé”. ,,Swietoscia samoistng jest wylacznie Bog jako Byt Ab-
solutny. Natomiast o jakiejkolwiek innej §wigtosci mozna moéwié jedynie przez po-
dobienistwo” (s. 10). W odniesieniu do osoby ludzkiej bardziej adekwatnym termi-
nem jest ,doskonafos¢”, ktéra odnosi si¢ do osiggania pelnych potencjalnosci,
w jakiej$ dziedzinie zycia. Inny problem stanowi modne dzisiaj slowo ,.ducho-
wos¢”. Jest one jednak stosowane w niewlasciwych kontekstach. Nalezy zatem wy-
raznie powiedzie¢, ze czym innym jest duchowo$é chrzecijaiiska, a czym innym
duchowo$¢ muzutmanska czy dalekowschodnia. W duchowosci chrzecijanskiej
bowiem istote stanowi zbawcze dzielo Jezusa Chrystusa, ktdry jest fundamentem
do osiagnigcia $wigtosci.

Nastepny tekst ma tytut zredagowany w formie pytania: Ja ~ Swietym? To pyta-
nie stawia wielu katolikow, jest ono swoistg racjonalizacja, albo tez ucieczkg od
wysitku zmierzania ku §wigtosci. Jednakze tak byé nie musi. Jan Pawet II uczy, ze
SwigtosC nie jest czym$ nadzwyczajnym i wyjatkowym, ale jest ,wysoka miarg zwy-
czajnego zycia chrzescijafiskiego” (s. 16). W kontekscie tej wypowiedzi ks. Chmie-
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lewski pisze: ,,Nie trzeba si¢ lekaé swigtosel, lecz pozwolié prowadzié sie Temu,
ktory na chrzcie zaprosit do udziatu w swoim Boskim zyciu ” (s. 19).

Choroba duszy to dalsza czg§¢ ksiazki. Choroba duszy jest grzech, a zwlaszcza
utrata poczucia grzechu, kiedy chrzescijanin, dopuszczajac sie cielesnego zta, nie
zdaje sobie sprawy z tego, nie widzi problemu w swoim niewla$ciwym postepowa-
niu (s. 23). Dlatego ludzie dotknigci choroba, jaka jest przyzwolenie na grzech
$miertelny, szukaja gotowych recept na osiggnigcie doskonatosci (s. 24).

Kolejny fragment pracy nosi tytul: Recepta. Zdaniem autora, recepta na $wie-
to$¢ wbrew pozorom jest bardzo prosta. Zawiera si¢ ona bowiem w trojcztonowej
formule: praktykowa¢ modlitwe, Eucharysti¢ i pokute oraz asceze w duchu cndt
teologalnych: wiary, nadziei i milosci. Wystarczy tylko to, co zawiera sie w skrocie
na lekarskiej recepcie Rp, co w zyciu duchowym oznacza postuszne przyjecie zle-
cenia Lekarza — Chrystusa — Recipe! (s. 30).

Twoje prawdziwe imig to dalszy watek tej ksigzki. Zycie duchowe nie jest anoni-
mowe, bo w nim ma miejsce szczegdlny i niepowtarzalny moment, kiedy w duszy
cztowicka Bog wpisuje na zawsze swoje uswigcajgce Imie — jest to chrzest $w. Imie,
ktore nosi chrze$cijanin, ma przede wszystkim znaczenie duchowe, a poniekad mi-
styczne, dlatego wierzacy rodzice, podajac swoje dzieci do chrztu, nadajg im imio-
na wielkich §wigtych lub szlachetnych, prawych ludzi (s. 32). Obok chrztu chrzesci-
janin przyjmuje sakrament bierzmowania. Jak wiadomo, sakramenty te pozosta-
wiajg w duszy niezatarte znami¢ przynaleznosci do Chrystusa w Kodciele. Stano-
wig one podwaliny calego zycia duchowego i $wictosci.

Kolejny artykut tej ksiazki zatytutowany jest: Tylko kochaé. Prawdziwa milo§é
to nie tylko uczucie, ale integralna postawa otwartosci na druga osobe, to dar ze
swojego zycia. Im bardziej cztowiek kocha, tym bardziej odkrywa si¢ tajemnica je-
go podobiefistwa do Stworcy, ktdry jest sama MitoScig. Tak rozumiana mifos¢ jest
istotnym wymiarem $wietosci, a ta realizuje si¢ we wspdlnocie 0sob. Jedna z nich
jest np. matzefistwo. Zgodnie ze stowami §w. Teresy z Lisieux, milos¢ jest wyrazem
bicia serca Kofciofa rytmem eucharystycznym. Sercem Koéciola jest Jezus Chry-
stus, zrodlo mitosci i §wietosci.

Do osiagnigcia $wigtosci wymagany jest wysilek, nie moze zatem dziwi¢ nastep-
ny tytul w pracy: Wigcej i lepiej. W tym przypadku chodzi o podjgcie ascezy, ktorg
nalezy rozumieé w znaczeniu pozytywnym. Polega to na tym, by czlowiek cierpli-
wie wypracowywal w sobie dobro. W pracy nad sobg osoba doswiadcza dziafania
Bozej taski. Chrzescijanin pragnacy $wigtoSci nie lgka sig ascetycznej pracy nad
osoba, ktérej bliskie jest powiedzenie §w. Ignacego z Loyoli: magis ac melius.
Asceza stanowi nieodlaczny i organiczny warunek §wigtodci, nie przekreSla tez
przezywania przyjemnoéci. Chodzi tylko o to, by przyjemnos$¢ nie byta wytacznym
celem i sensem ludzkiego dzialania.
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W dalszej czeSci rozwazan ks. Chmielewskiego pojawia si¢ teologiczny tytut
Laska uswiecajgca. Autor raz jeszcze przywoluje fundamentalna teze, iz spraw-
cg $wietodci jest wytacznie Bog. ,Nie ma wigc §wigtosci naturalnej — poza Bo-
giem. Moze by¢ co najwyzej doskonalo$¢ i to w ograniczonym zakresie” (s. 48).
Dlatego tez taska uswigcajaca to nie jest co§, ale Kto§, czyli sam Bog. Kiedy
czlowiek podejmuje wspdlprace z Boza laska to zaczyna stopniowo zblizaé si¢
do zjednoczenia z Bogiem. Wtedy to nastepuje jego duchowy rozwéj. Sw. To-
masz z Akwinu zaproponowal nawet podzial duchowego rozwoju na trzy fazy,
w ktorych wystepuja ci, ktérzy pragng oczyszczenia, nastegpnie oczekujg oswie-
cenia, aby na koficu zjednoczy¢ si¢ z Bogiem. Istotne wydaje si¢ tutaj stwierdze-
nie, ze ludzie, ktdrzy osiggaja szczyt duchowego rozwoju, niewyobrazalnie tesk-
nig za niebem (s. 52).

Podstawowym $rodkiem stuzacym do osiagnigcia zjednoczenia z Bogiem jest
modlitwa. Z tego wynika tytul kolejnej refleksji: Pasja modlitwy. W dzisiejszym
Swiecie ujawnia si¢ tendencja, ktéra mozna by nazwaé glodem modlitwy. Ucznio-
wie Jezusa prosili Go, aby nauczyt ich modli¢ si¢. Nie moze wigc dziwi¢ czytelnika
twierdzenie autora, ze ,,pasja, zywiotem ludzi $wietych jest modlitwa. To jest ich
jezyk mitoéci do Boga, w ktérym wypowiadaja takze swa troske o wszystkich ludzi
icaly Swiat” (s. 54). W jezyku potocznym modlitwa jest najczesciej kojarzona z pa-
cierzem, tymczasem modlitwa to spontaniczny dialog z niewidzialnym, ale jakze
bliskim Bogiem. Wazne sg przy tym takie formy modlitwy jak: rozmyslanie, medy-
tacja, rozaniec i kontemplacja. Kazda z tych form modlitwy najpetniej rozwija sie
w duchu mitosci do Boga i bliZnich.

Swoje miejsce w rozwazaniach autora zajmuje tez Maryja. Zauwazamy tutaj eg-
zystencjalny tytul: Byc jak Ona. Egzystencjalny, bo dotyczy osobistego $wiadectwa
autora w jego relacji do Maryi. W tym kontekscie przywolane sa pickne sfowa,
moéwigce o tym, ze Maryja jest ikona Przenaj$wigtszej Trojcy. Konieczne jest za-
tem naSladowanie Jej zycia i zwracanie si¢ do Niej z pro§ba o oredownictwo u Jej
Syna. Matka Boza uczy nas $wigtoSci przez swoje zawierzenie. Jaka jest bowiem
modlitwa, taka tez jest i wiara (lex orandi, lex credendi) — jak uczyt w V w. n. e. Pro-
sper z Akwitanii.

Przedostatni fragment ksigzki nosi tytut Lekarstwo z bazaru. Bardzo czesto re-
klamuje si¢ dzisiaj cudowne lekarstwa na wszystko, religijne sekty proponuja goto-
we recepty na SwietoS¢. Pod przykrywka osiagnigcia $wigtosci stosujg wyrafinowa-
ne metody i techniki psychomanipulacyjne. Efektem takiego dziatania jest catko-
wite zniewolenie, najczgsciej miodego czlowieka, a nawet giebokie zmiany w oso-
bowosci i psychice, nie méwigc juz o szkodach w dziedzinie duchowe;.

W drodze do nieba to ostatnia cze$é ksiazki, ktra stanowi swoiste jej zakonicze-
nie. Autor twierdzi, iz nie bylo jego zamiarem dawanie recepty na $wigtosc, ale po-
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stugujac sig sformutowaniem Gabriela Marcela fiomo viator, wskaza¢ kierunek zy-
ciowy czlowiekowi, ktory jest wedrowcem na tej ziemi, bo jego przeznaczeniem
jest niebo. ,Nasza bowiem ojczyzna jest w niebie” (por. Flp 3, 30). A niebo to Bog,
ktéry jest Mifoscia.

Ksigzka wydana jest w malym formacie. Oktadka w kolorze, zaprojektowana
przez Ann¢ Kawecka. Praca ma wyrazny druk, to wszystko sprawia, iz jest wygod-
na w czytaniu nie tylko przy biurku, ale takze w podrdzy czy nawet w wakacyjnym
plenerze. Przeznaczona jest dla wszystkich, nie tylko teologdéw, ale wydaje sig, ze
szczeg6lnie dla ludzi §wieckich, zainteresowanych zdobywaniem szczytow religij-
nej i duchowej doskonatodci.

Pisanie tego rodzaju ksiazek nie jest zadaniem fatwym. Chodzi tutaj bowiem
o jasne i zrozumiale przedstawienie czytelnikowi spraw i probleméw, ktéry sa
z natury rzeczy bardzo trudne i skomplikowane, cho¢ z pozoru wydajg si¢ oczywi-
ste. Dlatego nalezg si¢ serdeczne gratulacje autorowi tej pracy, ks. prof. dr hab.
Markowi Chmielewskiemu, dyrektorowi Instytutu Teologii Duchowosci KUL,
a takze prodziekanowi Wydziatu Teologicznego tejze uczelni. Na uwage zastugu-
je, fakt, iz w strukturze ksiazki, kazda jej jednostka tytulowa zostala gruntownie
przemy§lana. Z pewnoscia walorem tej pracy jest i to, ze autor dzieli si¢ nie tylko
swoja wiedza, ale takze osobistymi przezyciami. Nie uczy nikogo na sile, nie na-
wraca za wszelka ceng, ale spokojnie, z namysiem wytrawnego profesora i mistrza
zycia duchowego pomaga czytelnikowi iS¢ przez zycie. I8¢ w taki sposob, by kazdy
mogt odnalez¢ indywidualna droge, prowadzaca do §wietosci.

ks. Marian Z. Stepulak, Lublin



