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Wybitny niemiecki teolog Karl Rahner' w czasie ostatniego wy-
kladu wygloszonego w Wiirzburgu na poczatku lat 80. XX w. wyra-
zit zyczenie, by teologia byla taka, ,,by mozna z nig zy¢” (,,mit der
man leben kann™). Oznaczalo to, wg niego, iz wiedza teologiczna
powinna by¢ tak blisko zwigzana z zyciem, by z jej istotnych tresci
wierni mogli czerpa¢ wskazowki i sife do codziennego zycia. Ten
sam wzniosly cel przy$wieca niniejszemu opracowaniu, ktére jest
proba udzielenia odpowiedzi na pytanie, czy posoborowa teologia
dotyczaca milosci malzenskiej spefnia postulat zgloszony przez
Rahnera i czy odpowiada oczekiwaniom wspolczesnych chrzedci-
jan. Nie jest to jednak zadanie proste, gdyz doktryna Kosciota doty-
czaca miloSci malzefskiej czesto nie znajduje dzi§ zrozumienia
wsrod wiernych 1 nie rodzi przekonania o zyciowej uzytecznoSci’.
Tym samym nie okre§la si¢ jej, jako tej, ,,z ktéra mozna zyé”. Szcze-
g6lnie trudno odnalezé rownowage migdzy konkretnymi normami

' Urodzit si¢ 4 marca 1904 r. we Freiburgu w Bryzgowii (Badenia). W 1963 1. Jan XXIII
powotal go na teologa II Soboru Watykanskiego, w ktdrego przygotowaniu Rahner odegrat
istotng rolg. Byt réwniez osobistym ekspertem kard. Franza Koniga. W 1964 1. objaf katedre
chrzedcijanskiej wizji §wiata na uniwersytecie w Monachium, od 1967 r. az do emerytury
w 1971 1. byl profesorem zwyczajnym dogmatyki i historii dogmatdéw na uniwersytecie
w Miinster. W 1969 r. byt jednym z 30 teologéw, kiérym Pawet VI zlecil opracowanie teolo-
gicznego dorobku Soboru. W 1971 1. w uznaniu osiaggni¢é w zakresie badan z pogranicza teo-
logii i filozofii zostal profesorem honorowym Wyzszej Szkoly Filozoficznej w Monachium.
Otrzymal 15 doktoratdw honoris causa. W 1981 r. przenidst si¢ do Innsbrucku, gdzie zmart
w 30 III 1984 1.; pochowany 4 kwietnia w krypcie kosciota jezuitéw. Brat udziat w licznych ini-
cjatywach wydawniczych, z ktdrych najwicksza byto wydanie Lexicon fiir Theologie und Kirche.

> Por. B. Fraling, Sexualethik. Ein Versuch aus christlicher Sicht, Paderborn-Wien
1995, 5. V.

*Por. A. Marcol, Etyka zZycia seksualnego, Opole 1998, s. 7.
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w dziedzinie malzefiskiej moralnosci seksualnej, na ktére wskazuje
Urzad Nauczycielski Kosciota, a wspolczesnymi oczekiwaniami lu-
dzi wierzacych, niekoniecznie do tych norm przystajacych. Rodzi
si¢ jednak pytanie: Czy doktryna ta jest dostatecznie przez chrze-
Scijan znana? W obszarze malzenskiej mitoéci, w ktory wyraZnie
wpisuje si¢ takze jej wymiar seksualny, pokutuja liczne stereotypy
i nieprawdziwe wyobrazenia, dalekie od posoborowego nauczania.

Studia historyczne z dziedziny szeroko rozumianej etyki seksual-
nej, przedstawiajgee jej rozwdj, wskazuja na liczne bledne poglady,
obecne w koscielnym nauczaniu. Potwierdzit to papiez Benedykt XVI
w encyklice Deus caritas est, przyznajac, ze w historii istnialy w§rod
chrzescijan tendencje wrogie cielesnosci’, jednak nie wyptywaly one
z istoty chrzeScijafistwa, lecz raczej znieksztalcaly milos¢, ktérej na-
uczal Jezus. Zanim ukazemy posoborowa wizje mitosci malzenskiej,
przyjazne]j czlowiekowi, przypomnimy najpierw kilka faktéw z histo-
rii. Na ich tle fatwiej bedzie zauwazy¢, nie tylko nowy jezyk, jakim
posfuguje sig w tym obszarze wspolczesna teologia, ale takze nowa
wizj¢ mitoSci migdzy mezczyzng i kobieta, ktora po I Soborze Wa-
tykafskim’ stala si¢ czgécig koscielnego nauczania.

Niektore fakty z historii chrzescijafiskiej etyki seksualnej

W 1968 r. kiedy do Europy Zachodniej zaczela dociera¢ rewo-
lucja seksualna, papiez Pawel VI wydat encyklike Humanae vitae.
Odrzucala ona jednoznacznie szeroko rozumiang antykoncepcje
i zalecita malzonkom chrzescijanskim odpowiedzialne rodziciel-

¢ Dzisiaj nierzadko zarzuca si¢ chrzeScijafistwu, ze w przeszlosci bylo przeciwnikiem
cielesnosci; faktycznie, tendencje w tym sensie zawsze byly”; Benedykt X VI, Deus cari-
tas est, nr 5.

* W niedziele 25 1 1959 r., w Bazylice §w. Pawta za Murami, na zakoficzenie oktawy mo-
dlitw 0 jedno$¢ chrzescijan, Jan XXIII niespodziewanie ogtosit decyzje o zwotaniu soboru
ekumenicznego, co wywotalo wirdd kardynatéw liczne watpliwosci. Papiez gleboko wierzyt,
iz jest to zestana przez Boza Opatrznosé okazja, by Koscid! spojrzal z wigkszg pokorg i pro-
stotg na siebie, powrdcit do zrodel, zreformowat sig i zwrocit z wigkszym zaufaniem i zrozu-
mieniem w kierunku ludzi. Otwierajac IT Sob6ér Watykanski (11 X 1962 r.) Jan XXIII pod-
kredlit w przemdwieniu inaugurujacym, ze glownym jego zadaniem ma by¢ nawigzanie dia-
logu Kosciota ze §wiatem wspoliczesnym. Papiez zwrécit uwagg, ze Kosciél musi podjaé trud
dostosowania swego nauczania do otaczajacej go rzeczywistosci i stworzyé nowe perspekty-
wy dla chrzescijanskiego zycia; por. G. F. Svidercoschi, Sobdr, kiory trwa. Kronika, bi-
lans, perspektywy II Soboru Watykariskiego, Krakéw 2003, s. 13; por. Herder-Korrespondenz
nr 15/1960, s. 167.
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stwo, ktorego istotnym elementem miato by¢ stosowanie natural-
nych metod regulacji poczeé. Jednoczesnie po raz pierwszy w ofi-
cjalnym dokumencie Koéciofa, zostata dobitnie podkreslona
prawda, iz istotag malzefstwa jest wzajemna milos¢ malzonkow,
a nie tylko prokreacja. Papiez, charakteryzujac mito§¢ matzenska,
dostrzegl jej w pelni ludzki wymiar. W encyklice czytamy m.in.:
»Jest to przede wszystkim milos¢ na wskroS§ ludzka, a wiec zara-
zem zmystowa i duchowa. (...) tak azeby malzonkowie stawali si¢
niejako jednym sercem i jedna dusza, i razem osiggali swoja ludz-
ka doskonalo§¢™.

Podkreslenie wymiaru zmystowego (seksualnego) w malzenskiej
relacji mezezyzny i kobiety bylo zdecydowanym krokiem naprzod
w katolickiej teologii dotyczacej malzefistwa oraz w chrzescijan-
skim modelu etyki seksualnej, ktora do tej pory stwierdzala, ze sek-
sualizm znajduje uzasadnienie jedynie w funkcji prokreacyjnej, ta
za$ spelnia sie wylacznie w malzefstwie. Moralno$¢ matzenska zaj-
mowala si¢ jedynie szczegélowym opisem warunkdéw i granic do-
zwolonego realizowania przez malzonkdéw aktywnosci seksualnej,
az do okre§lenia, ile razy 1 w jakich momentach moga oni wspdlzyc.
Potwierdzajg to chociazby Sredniowieczne penitencjaly (podreczni-
ki dla spowiednikéw). Mimo iz nie byly one oficjalnymi dokumen-
tami koScielnymi, jednak dobrze oddaja éwcezesne nastawienie teo-
logow i Kosciota do spraw seksualnosci maizefiskiej. W skrajnych
przypadkach ograniczenia wspolzycia seksualnego w malzenstwie
obejmowaly nawet ok. 280 dni, czyli dwie trzecie roku. ,,Do dni,
w ktorych nalezalo zachowaé wstrzemigzliwo$é, nalezaly (w roz-
nych wersjach): wszystkie Srody, piatki, soboty i niedziele, 40 dni
przed Bozym Narodzeniem, 40 dni przed i 8 dni po Wielkanocy,
8 dni po Zestaniu Ducha Swietego, wicksze §wicta i wigilie, okres
cigzy i 30 dni po porodzie oraz czas menstruacji. Od seksu nalezalo
sie tez powstrzymac w trakcie odbywania pokuty oraz zamierzajac
przystapi¢ do Komunii $wigtej (nickiedy zalecano wstrzemigzliwo$c
nawet 7 dni przed przyjeciem Komunii i 7 dni po). Wiernych stra-
szono tez konsekwencjami wspdlzycia w niedziele 1 swu;ta”7

Analizujac historyczne $wiadectwa, nalezy zauwazy¢, ze do upo-
wszechnienia sie seksualnego pesymizmu i niedowartoSciowania

*Pawel VI, Humanae vitae, nr 9.
' Z. Nosowski, Parami do nieba. Malzeviska droga swigtosci, Warszawa 2004, s. 117.
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roli kobiety, a tym samym do przeakcentowania seksualnej dyscy-
pliny w zyciu wiernych oraz do rozwoju wrogich wobec ludzkiego
ciala tendencji, przyczynilo si¢ w duzej mierze nauczanie $w. Augu-
styna. Doprowadzilo to do dewaloryzowania malzenstwa®. Takze
niekorzystny wplyw na koécielng nauke o malzenstwie mial m.in.
grecki dualizm’, wyodrebniajacy w cztowieku ciato i dusze, przesad-
nie akcentujacy znaczenie dziewictwa i deprecjonujacy malzen-
stwo. Malzenstwo jako stan mniej doskonaly obcigzone bylo piet-
nem ulegania nieczystym sklonnosciom seksualnym. Dtugo za bez-
grzeszne uwazano jedynie pozycie malzenskie majace na celu zro-
dzenie potomstwa. Chcac przeciwstawic si¢ zepsuciu moralnemu,
pisarze chrzescijafiscy ulegli rygoryzmowi hellenskiemu, ktdrego
jedna z form byl manicheizm', gloszacy potepienie wszystkiego, co
w czlowieku cielesne. Poniewaz czlowick wydaje si¢ najbardziej
cielesny przez swoja plciowos$c, dlatego potepienie to rozciagato sie
na malzenstwo, a takze na inne dziedziny bytowania i postepowa-
nia, w ktorych uwydatnia si¢ ludzka cielesno$é. Takie podejscie do
plciowosci blokowalo wlasciwy rozwdj teologii malzenstwa''.

W koscielnym nauczaniu i praktyce przez diugie lata dominowa-
to myslenie dualistyczne, wedle ktdrego prawdziwe chrzescijanskie
zycie mozna bylo prowadzi¢ w stanie jedynie duchownym lub za-
konnym, uciekajac od $wiata. Osobg zakonng uwazalo si¢ za tym
glebiej wtajemniczong w dziewicza wstrzemieZliwosé, im wyrazniej
okazywala, ze wykorzenita w sobie wlasne mozliwosci seksualne.
Kandydat do celibatu zachecany byt do praktykowania wszystkiego,

¢ Kosciol zdecydowanie angazowat si¢ po stronie réwnego prawa dla mezezyzny i kobiety,
bronit jednosci matzefistwa i dozgonnej wiezi malzenskiej, por. A. Skowronek, Malzen-
stwo [ kaplavistwo. Sakramenty wiary. Spotkania Chrystusa w Kosciele w profilu ekumenicznym,
s, 24-25.

° Dualizm - w danej dziedzinie wiedzy — jest to stanowisko postulujace istnienie dwdch
fundamentalnych, nieredukowalnych i wzajemnie heterogenicznych rodzajéw zasad, pier-
wiastkow, pojec. Pojecia ,,dualizm” uzywa si¢ w wielu réznych dziedzinach wiedzy, dlatego
jego znaczenie powinno byé rozpatrywane w odpowiednim kontekscie.

' Manicheizm to system religijny stworzony w III w. przez Babiloficzyka Maniego (Ma-
nesa). Byt syntezg wielu religii: staroirafiskiego zoroastryzmu, buddyzmu i chrze$cijafistwa.
Dwa podstawowe elementy systemu filozoficzno-religijnego manicheizmu to dualizm i pod-
kre§lanie poznania w procesie wyzwalania si¢ spod wplywu zta. Wyznawcg, a pdzniej kryty-
kiem manicheizmu byt m.in. $w. Augustyn (374-383). Manicheizm objal swoim zasiggiem
znaczne obszary Azji, pdinocnej Afryki i Europy.

" Por. A. Bohdanowicz, Integrujgca rola mitosci w malzeristwie. Studium na podstawie
mysli fenomenologicznej Dietricha von Hildebranda, Poznan 2007, s. 218.
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co mogloby w jakikolwiek sposob przeciwstawi¢ sig, oslabi¢ czy
sttumi¢ dzialanie popg¢du seksualnego. Sw. Jan Kasjan” wpajal
swoim zakonnikom, ,,aby wigc z zakonem dla duszy zgadzal sie tak-
ze zakon dla ciata, trzeba si¢ réwniez powscigga¢ w nadmiernym
piciu wody. Owa wilgo¢ codzienna powinna splywaé gnusniej
z czlonkdw wysuszonych, aby owo poruszenie ciala, ktore uwazacie
za nieuniknione, stalo sie nie tylko bardzo rzadkim, ale takze spo-
kojnym i stabym, wzniecajac, Ze tak powiem, ogiefi zimny i plomien
jakby zroszony, niezdolny do zaru i do spalenia”®.

Na wspolczesne rozumienie malzeniskiej mitosci w jej wymiarze
zmyslowym, w ktérym, niestety, dominuje przekonanie, iz wszyst-
ko, co zwigzane z seksualnoscia, jest grzeszne, wazny wplyw mialy
takze podreczniki teologii moralnej, oparte zreszta m.in. na tek-
stach Sw. Tomasza z Akwinu. O grzechach seksualnych méwi si¢
tam, ze sa ex toto genere suo grave — kazdy grzech nieczysty jest
z natury swej ciezki. Od strony teologicznej pobrzmiewa tu po-
nownie manicheizmem, ktory calkowicie potepial cielesnos¢ czlo-
wieka. Sw. Tomasz zajmuje si¢ kwestiami seksualnosci tylko pod
katem tego, czy coS jest, czy nie jest grzechem. Jego opisy, cho¢ jak
zwykle racjonalne i wyczerpujace, nie korzystaja z wiedzy o dyna-
mizmie ludzkiej psychiki, ktéra dysponujemy dopiero od kilku-
dziesieciu lat. Ta zupelnie niewystarczajaca perspektywa ksztalto-
wala przez wieki wychowanie religijne duchownych, a w nastegp-
stwie tego wszystkich katolikow. Duzg rolg odegraly tez Swieckie,
ideologie oSwieceniowe, zwlaszcza pojawiajace si¢ w kontekScie
medycznym™.

Z przytoczonych wyzej, cho¢ tylko fragmentarycznych, danych
z diugiej i bogatej historii moralnego nauczania Koéciota w dziedzi-
nie seksualnej, wylania si¢ obraz doé¢ pesymistyczny. Proba bar-
dziej personalistycznego ujecia moralnosci seksualnej, jaka podjal
Pius X1, piszac encyklike Casti connubii (1930 1.), nie powiodla sig.

2 Sw. Jan Kasjan (ok. 360 — ok. 435) — mnich, teolog, asceta, popularyzator monastycy-
zmu i ascetyzmu wschodniego w Kosciele zachodnim. Zalozyciel jednej z pierwszych wspol-
not monastycznych w Europie Zachodniej. Wliczany w poczet Ojeéw Pustyni oraz Ojcoéw
Kosciofa.

v J. Kasjan, Rozmow dwadziescia cztery, thum. L. Wrzol, Poznai 1928, t. II, Rozmowa
XII,X1,S,s. 55.

" Por. Antygona w Kosciele. O spowiedzi, sumieniu i milosci. Z o. Tadeuszem Bartosiem OP
rozmawia Krzysztof Bielawski, Tygodnik Powszechny nr 1/2007, s. 15.
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Na skutek napiecia i dyskusji, jakg dokument wywotal wokot teolo-
gii malzefistwa m.in. za sprawg H. Domsa i innych personalistow,
doszio do bardziej restrykeyjnego spojrzenia na moralno$é seksual-
ng". Warto tez pamigtaé, iz w latach 30. XX w. poszerzyla si¢ wie-
dza na temat ludzkiej seksualnosci, gtownie dzigki osiggnigciom
psychologii. Wigcej uwagi zaczeto zwracaé na relacje miedzy me-
zem izona, a teologowie coraz odwazniej mowili o rdznicy miedzy
znaczeniem, a celem malzenstwa. Jednak doktryna Kosciota doty-
czaca etyki seksualnej nie byla doktadnie znana', a zepchnigta do
roli apologetycznej, zyskata charakter nieco negatywny i bardziej
zachowawczy". Sytuacja zmienita si¢ radykalnie po II Soborze Wa-
tykanskim. Zobaczmy zatem, na jakich zafozeniach opiera si¢
wspOlczesna wizja mitoSci malzenskiej oraz SciSle z nig zwiazana
teologia ciala i czy spelniaja one postulat zgloszony przez Karla
Rahnera.

Poscborowa koncepcja miloSci matzeniskiej przyjazna czlowiekowi

Czasy, w ktorych zyjemy, pozwalaja mowic i pisa¢ o sprawach do-
tyczacych ludzkiej seksualnosci w atmosferze otwartoéci na niespo-
tykang dotad skale. Ze zdziwieniem czytamy, ze w drugiej polowie
XIX w. domagano sig, by dzieci, a nawet miodziez dorastajaca obu
plci, byly wychowywane w catkowitej nieswiadomosci tajemnic bio-
logicznych, towarzyszacych rozmnazaniu si¢ cziowieka. ,,Znajo-
mos¢ tych okropnych rzeczy powinna byta bowiem pozostac przy-
wilejem doroslych. Chlopey dowiadywali sig¢ o nich ubocznie, bo

** Dalo sig to zauwazy¢ w przemoéwieniu Piusa XIT wygloszonym 29 X 1951 r. do uczestni-
czek Kongresu Wioskiej Katolickiej Unii Poloznych. Papiez mowil wowcezas: ,Malzefistwo
Jako instytucja naturalna, na mocy woli Stworcy ma jako cel pierwszorzedny i istotny nie do-
skonalenie osobiste malzonkéw, ale rodzenie i wychowanie nowego Zycia. Inne cele, chociaz
takZe zamierzone przez naturg, nie sg rownorzedne celowi pierwszorzednemu (...), ale ra-
czej s3 mu istotnie podporzadkowane”; Pius X111, Przemdwienie do uczestniczek Kongresu
Wioskiej Katolickiej Unii Poloznych, AAS 42/1951, s. 835n.

' Dla wielu wiernych bylo zaskoczeniem, iz akcentowanie w malzenistwie bardziej wspolno-
ty niz jedynie instytucji stuzacej ptodzeniu i wychowaniu dzieci, bylo przez wieki cze$cig na-
uczania Kosciota katolickiego, por. H. D oms, The Meaning of Marriage, London 1939, s. XVI.

7 Pierwszym myslicielem, ktory wyraZnie polaczyt akt seksualny w malzenistwie z mitoscig
byt Dietrich von Hildebrand. Wprowadzit on rozréznienie migdzy miloscia, jako znaczeniem
malzenstwa, a prokreacja, jako jego celem. Charakteryzowal matzenstwo jako wspdlnote mi-
Tosci, ktéra znajduje swoj cel w prokreacji; por. D. von Hildebrand, Marriage: The Mystery
of Faithful Love, Manchester NH 1991.
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doroéli zachowywali w tych sprawach wstydliwe milczenie. Dziew-
czeta musialy pozostaé¢ w nieSwiadomosci az do dnia §lubu”. War-
to jednak dla pewnej réwnowagi przypomnied, iz chociaz w prze-
sztoSci nie poddawano ludzi formacji seksualnej, to jednak ogélina
kultura, przeniknigta szacunkiem dla podstawowych wartoéci, sta-
rala si¢ te wartosci strzec i zachowywac.

Wspolczesnie ludzkiej seksualnodci nie traktuje si¢ juz jak tabu
i moéwi si¢ o niej w sposdb naturalny. Wszechstronny rozwdj wiedzy
o czlowieku, a takze refleksja teologiczna nad ludzka seksualno-
§cig, pozwolily obali¢ wiele utrwalonych przesagdéw i obaw. Mowi
sie duzo o wychowaniu seksualnym, a opis fizjologicznej strony
ludzkiej seksualnoSci w wielu publikacjach jest podawany w sposdb
bardzo kompetentny i dydaktycznie doskonale opracowany. Nie-
stety, taka ,,promocja” ludzkiej seksualnosci czesto nie liczy si¢
z pelng prawda o czlowieku. Coraz czesciej mamy do czynienia ze
zjawiskiem zaciemniania tej prawdy i banalizowania piciowosci®.
Prezentuje si¢ uproszczong koncepcje czlowieka i akcentuje jego
wolno$¢, co w konsekwencji prowadzi do depersonalizacji i instru-
mentalizacji piciowosci. Milo§¢, podstawowy fenomen ludzki, ule-
gla przeinterpretowaniu, przestala by¢ tym, czym jest — zyciem oso-
bowym, ograniczono ja do stosunkéw seksualnych. Doprowadzito
to do wypaczenia obrazu czlowieka oraz sensu zaréwno samej mi-
tosci, jak i seksualnosci.

Traktowanie seksualnosci poza kontekstem mitosci, w sposob
fragmentaryczny, czgsto jedynie funkcjonalny, odarty z wymiaru
osobowego, z pewnoscig nie wplywa pozytywme na jej obraz. Takze
jezyk, jakim lekkomyélnie postugujemy si¢, méwiac o zyciu seksual-
nym, jest uproszczony, czgsto nawet wulgarny, a przez to niegodny
czlowieka. Rodzi to potrzebe ukazania petnej prawdy o ludzkiej
seksualnosci, gdyz tylko wowcezas znajdzie ona nalezne jej miejsce
w strukturze osoby ludzkiej. Jaka jest wiec owa prawda o ludzkiej
seksualnosci, promowana w posoborowym nauczaniu Kosciota?

Lapidarnie wyraza ja stwierdzenie, ze cztowiek zostal stworzony
po to, by kochaé. Milos¢ jest podstawowym 1 wrodzonym powola-

® A, Arthus, Wyjasnijmy dzieciom tajemnice zycia. Ksigzka dla rodzicow, Warszawa 1973, . 5.

YPor.Papieska Rada ds. Rodziny, Ludzka piciowosc: prawda i znaczenie. Wytycz-
ne dla wychowania w rodzinie, Rzym 1995, nr 1.

® Por. tamze.
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niem kazdej istoty ludzkiej”. Nie jest ona jednak czyms$ abstrakcyj-
nym, oderwanym od zycia i ludzkiej natury. Czlowiek w swojej jed-
nosci cielesno-duchowej jest powolany do mifosci i skfadania daru
z siebie drugiemu czlowiekowi. Kobieco$¢ i meskod¢ sg darami
komplementarnymi, dlatego tez piciowos$¢ ludzka jest ,,podstawo-
wym wspOlczynnikiem osobowosci, jednym ze sposobéw jej istnie-
nia, ujawniana, porozumienia z innymi, odczuwania, wyrazania
i przezywania milosci ludzkiej””. Ta zdolno$¢ milowania wpisana
jest takze w ludzkie cialo. Dostrzegt to Jan Pawet 11, ktory tak wy-
powiedzial si¢ na temat ludzkiej piciowosci: ,,Ciato ludzkie, jego
plciowos¢ — meskose 1 kobiecos¢ — jest w samej tajemnicy stworze-
nia nie tylko zrodlem plodnosci i prokreacji (...) ale jest w tym cie-
leod poczatku zawarta wlasciwoé¢ oblubieficza, czylizdol-
nos¢ wyrazania milo$ci - tej wlasnie milosci,
w ktorej czlowiek-osoba staje sie darem - i spelnia
sam sens swego istnienia 1 bytowania poprzez ten dar”?,

W stwierdzeniu tym zawarta zostala podstawowa prawda poso-
borowej teologii ciala, ktora seksualno$¢ w sposoéb jednoznaczny
1 nierozlaczny wiaze z miloscia. W adhortacji Familiaris consortio
Jan Pawel II przypomina, ze ,,mifo$¢ obejmuje rowniez cialo fudz-
kie, a cialo uczestniczy w mifosci duchowej””. Cielesno$¢ jest no-
snikiem jednoSci migdzyosobowej, wstyd broni niewinnosci osobo-
wej, a nagos¢ odstania oblubieficzy i rodzicielski etos daru cia-
ta®. Kosciol dobitnie wyraza t¢ prawde w Katechizmie, w ktorym
czytamy: ,,PlciowoSC staje si¢ wigc osobowa i prawdziwie ludzka,
gdy zostaje wigczona w relacje osoby do osoby, we wzajemny dar
mezezyzny 1 kobiety, ktory jest calkowity i nieograniczony w cza-
sie””. Plciowos¢ ludzka jest dobrem i ma immanentny cel, ktorym
jest mifos¢, rozumiana jako obdarowanie i przyjecie. Dlatego rela-
cja seksualna miedzy mezczyzna i kobietq jest ze swej istoty relacja
mitosci. ,,Piciowos¢ winna by¢ ukierunkowana, podniesiona i zinte-

?Por.Jan Pawel 11, Familiaris consortio, nr 11.

?Kongregacja ds. Wychowania Katolickiego, Wytyczne wychowawcze w od-
niesieniu do ludzkiej milosci, Rzym 1983, nr 4.

»T. Styczen (red.), Jan Pawel II, Mezczyzng i niewiastg stworzyl ich. O Jana Pawta IT
teologii ciala, Lublin 1981, s. 56.

*Jan Pawet I, Familiaris consortio, nr 11.

*Por. T. Styczen (red.), Jan Pawel II, Mezczyzng i niewiastg siworzyt ich, s. 23.

* Katechizm Kosciola Katolickiego, nr 2337.
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growana przez mitoé¢, ktéra jedyna czyni te plciowoéé prawdziwie
ludzka””. W glebi serca cztowiek odczuwa potrzebg takiej mitoéci,
gdyz ,jedynie ona pozwala mu istnie¢ po ludzkuy, a nie tylko wege-
towag, jak innym stworzeniom tego Swiata™.

WydaJe sig, iz przedstawiona wyzej podstawowa prawda o ludzkiej
seksualnosci, moze byé uznana przez chrzescijanskich matzonkéw za
taka, ,,z ktorg mozna zy¢”. Kazdy czlowiek pragnie by¢ autentycznie
kochany, a powyzszy opis na taka wlasnie mito$¢ otwiera. Niestety,
trzeba obiektywnie stwierdzi¢, iz istnieja takze relacje seksualne poza
kontekstem prawdziwej mitoSci. Dzieje si¢ tak, gdy wola doraznie
ulega pozadliwosci, a sama przyjemno$¢ staje si¢ celem, i to tak dale-
ce, ze przestania warto$¢ osoby, i warto$¢ prawdziwego zjednoczenia
0sOb w milosci (nazywamy to czasem grzechem stabosci)®. Chociaz
takie przezycia zmystowe moga dostarcza¢ chwilowej, krétkotrwalej
przyjemnosci i czasami sg w stanie nawet na moment ,,zauroczy¢”
czlowieka, to jednak nigdy nie beda one dla niego zrédlem prawdzi-
wego, osobowego szezeScia®. W zakresie seksualnosei ezlowiek nie
potrafi zadowoli¢ si¢ i poprzesta¢ na czyms$ powierzchownym, plyt-
kim, naskorkowym. Dazy do czegos, co w pelni odda]e i wyraza jej
sens 1 powoiame Dlatego czlowiek powinien starac si¢ w kazdej sy-
tuacji ,,nadgzy¢” za wartoscig osoby I do niej ,,dociggac” kazdg reak-
cj¢ na wartosC ,ciata i plei™. W piciowosci mezezyzny i kobiety za-
warty jest gleboki sens i znaczenie. W takim kontekscie dar z siebie
wyrazany przez cialo pozwala osobie wzrastac, jest nie tylko Zrodlem
seksualnej przyjemnosci, cho¢ i ona odgrywa wazna role, ale staje si¢
znakiem nowej, pelniejszej oraz bardziej ludzkiej rzeczywistosci.

Takie integralne spojrzenie na ludzkie cialo ma swoje konse-
kwencje. ,,W nastepstwie tego plciowo$¢, poprzez ktora mezezy-

“Kongregacja ds. Wychowania Katolickiego, Wytyczne wychowawcze w od-
niesieniu do ludzkiej milosci, nr 6.

# Por. S. Kowalczyk, Podstawy swiatopoglgdu chrzescijarskiego, Wroctaw 1986, s. 210-227.

® Por. K. Wojtyla, Milosc i odpowiedzialnosé, Lublin 1982, s. 148.

* W tym kontekécie warto przypomnied, iz trzeba wysitku, by wyzwoli¢ czlowieka, zwlasz-
cza mlodego, z przekonania, ze sprawy seksualne stanowia dziedzing zjawisk niemal kata-
stroficznych, ktére w tajemniczy sposéb weiagaja czlowicka i zagrazajg jego réwnowadze,
i sprowadzi¢ je do rzgdu spraw wprawdzie wielkich 1 pigknych, ale calkowicie zrozumialych.
Trzeba takze przekonaé wspdliczesnego czlowieka o mozliwosci 1 koniecznoéei §wiadomego
wyboru w tym obszarze jego Zycia, oraz ze dziedzina przezy¢ seksualnych w pelni podlega
wolnosci woli.

' Por. K. Wojtyla, Mitos¢ i odpowiedzialnosc, s. 154.
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zna i kobieta oddajg sie sobie wzajemnie we wlaSciwych i wylgcz-
nych aktach malzenskich, nie jest bynajmniej zjawiskiem czysto
biologicznym, lecz dotyczy wewnetrznej istoty osoby ludzkiej jako
takiej. Urzeczywistnia si¢ ona w sposob prawdziwie ludzki tylko
wtedy, gdy stanowi integralng cz¢$¢ mitosci, ktérg mezezyzna i ko-
bieta wigza si¢ ze sobg az do $mierci. Catkowity dar z ciala bylby
zaklamaniem, jesliby nie byt znakiem i owocem peilnego oddania
osobowego, w ktOrym jest obecna cala osoba, réwniez w swym wy-
miarze doczesnym”*,

Zaakceptowanie i przyjecie przez malzonkéw prawdy, iz tylko
mifos¢ moze sta¢ si¢ fundamentem ich relacji seksualnych, pro-
wadzi ich ku prawdziwej komunii oséb. Dlatego nie dziwi stwier-
dzenie, iz milo§¢ matzenska, ktéra jest ,wsluchiwaniem sig¢
w obiektywny sens wartosci i pdjsciem za ich glosem” oraz owocu-
je zdolnoscig ,zatracania siebie samego” i catkowitego oddania
si¢ drugiej osobie®, stanowi warunek konieczny harmonijnego
rozwoju wspOlnoty matzeniskiej. W Familiaris consortio papiez pi-
sze: ,Jedynym miejscem umozliwiajacym takie oddanie w calej
swej prawdzie jest malzenstwo, czyli przymierze mitoSci malzen-
skiej lub §wiadomy i wolny wybor, poprzez ktory mezezyzna i ko-
bieta przyjmujg wewnetrzng wspdlnote zycia i mifoéci, zamierzo-
ng przez samego Boga, ktora jedynie w tym $wietle objawia swoje
prawdziwe znaczenie”*,

W przytoczonych powyzej posoborowych wypowiedziach Magi-
sterium uderza nowy, ,,ludzki” jezyk — bardziej pastoralny niz praw-
ny czy naukowy — i wyraZnie personalistyczne ujecie mifosci mat-
zenskiej oraz SciSle z nig zwigzanej teologii ciala. Malzenstwo jest
dzis§ definiowane jako wspolnota osob, powotana przez mitos¢ i be-
daca na usfugach zycia. Zasadniczym novum takiego ujecia teologii
ciala jest glebia, z jaka udalo si¢ pokazac, jak rozne wlasciwosci
1 przymioty malzefstwa plyna od samej rzeczywistosci osoby i jej

2 Jan Pawel I, Familiaris consortio, nr 11.

*® Por. D. von Hildebrand, Przemienienie w Chrystusie, Krakow 1981, s. 348. Nie-
odzowno$¢ postawy zaparcia si¢ samego siebie dobrze ilustruja nastgpujace stowa kard.
J. H. Newmana: ,,Chyba nie zdolaloby si¢ znalez¢é dwoch 0sob, choéby nie wiem jak zzytych,
nie wiem jak kongenialnie pokrewnych w gustach i sagdach, pragnacych by¢ jednym sercem
i duszg, ktore nie bylyby zmuszone wyrzec si¢ ...wiele z tego, co lubia, czego pragna, jezeli
majg szezgsliwie zy¢ razem”; J. H. New m an, Idea uniwersytetu, wykltad 2.

*Jan Pawel LI, Familiaris consortio, nr 11.
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wewnetrznego powolania do mifosci. Pozwala to poglebi¢ persona-
listyczne pojecie milosci malzeniskiej, tak wazne juz w soborowej
konstytucji Gaudium et spes. Ponadto dostrzezenie prawdy o stwo-
rzeniu czlowieka na obraz i podobiefistwo Boze oraz odniesienie
tej prawdy do Boga, ktory jest Mitoscia, nadaje tradycyjnemu na-
uczaniu Kosciola na temat miloéci malzeiiskiej niezwykla atrakeyj-
nos¢. Pochodzenia mito$ci malzenskiej, ktdra jest zaréwno wierna,
jak i wylaczna, oraz zjednoczenia cielesnego dwojga 0sOb w mat-
zefistwie nalezy szuka¢ w akcie stworczym Boga: ,,Bog stworzyt
czlowieka na swoj obraz i podobienstwo; powolujac go do istnienia
z milto§ci, powolal go jednoczeénie do mitosci. Bog jest mito-
Scig i w samym sobie przezywa tajemnice osobowej komunii mito-
Sci. Stwarzajac czlowieka na swoj obraz i nieustannie podtrzymujac
go w istnieniu, Bog wpisuje w czlowieczenstwo mezezyzny i kobiety
powolanie, a wigc zdolnoS¢ i odpowiedzialno$¢ za mitos$¢ i wspol-
notg. Milos¢ jest zatem podstawowym i wrodzonym powolaniem
kazdej istoty ludzkiej”®.

R ]

Posoborowa teologia ukazuje ludzka seksualnos¢ przez pryzmat
malzonkdw. Plciowos$¢ otrzymuje znaczenie miedzyosobowe i nie
ogranicza si¢ jedynie do plaszczyzny fizycznej, ale obejmuje swym
zasiggiem takze plaszczyzne psychiczng i duchowg. Ta réznorod-
no$§¢ zwigzana jest z wzajemnym dopelnianiem si¢ obu plci. Tylko
seksualizm, uksztaltowany jako ,znak i bodziec mitosci™, moze
by¢ przezywany przez malzonkow i przez osoby pozostajace w celi-
bacie jako ,,Srodek stuzacy rozwojowi wiasnej osobowosci™. Cho-
ciaz tak przedstawiony seksualizm ukazuje si¢ zawsze w utopijnym
napieciu jako w pelni nieosiagalny i nigdy wlasciwie nie zrealizo-
wany, dostarcza odpowiedniej ludzkiej przestanki dla osobowej
mitoéci®. W licznych dokumentach posoborowego nauczania Ko-
$ciola, szczegélnie wydanych w okresie pontyfikatu Jana Pawta II,

* Tamze.

* Por. Konstrukcja dogmatyczna o Kosciele Gaudium et spes, nr 42.

“Por. Sobor Watykanski II, Dekret o przystosowanej odnowie zycia zakonnego Per-
fectae caritatis, Rzym 1965, nr 12.

3 Por. T. Goffi, Seksualizm i celibat - dzisiaj, w: Perspektywy i problemy teologii moralnej,
thum. T. Mieszkowski, Warszawa 1982, s. 286.
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widzimy nowe my$lenie oraz dazenie do odkrywania istoty ludzkiej
cielesnosci. Posoborowe ujecie miltosci matzefskiej, w ktorym wy-
raZznie dostrzec mozna niezwykia promocje ludzkiej seksualnosci,
z pewnoscia mozna uznac za takie, z ktorym mozna zy¢. WinniSmy
dzisiaj zatem poszukiwaé drég umozliwiajacych przekazanie
chrzescijafiskiego orgdzia o milosci malzeniskiej w taki sposob, by
moglo ono by¢ uznane za wyswobadzajace, a zarazem ZzycCiowo
uzyteczne. Jest to ambitne przedsiewzigcie, ale niezwykle wazne,
dlatego trzeba podejmowaé proby, ktére — miejmy nadzieje — inni
potem uzupetnia.

ks. Andrzef BOHDANOWICZ



