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MAREK STANISZ

CIALO I DUCH W PISMACH ANDRZEJA TOWIANSKIEGO!

Posta¢ Andrzeja Towianskiego wzbudza zwykle skrajne emocje —
od zachwytu az po potepienie. Wysoka temperatura sporu o zatozyciela
Kota Sprawy Bozej to z pewnos$cia §wiadectwo szczegdlnego wymiaru
tej postaci, a takze ztozonego i tajemniczego fenomenu jej oddziaty-
wania na wspotczesnych. Trudno sie wiec dziwié, ze w polskiej kultu-
rze utrwalit si¢ obraz Towianskiego jako cztowieka wybitnego — albo
geniusza, albo szarlatana.

Taka interpretacja do dzi§ ma swoich wptywowych zwolennikow
— byli wsrod nich apologeci Towianskiego, byli i jego zawzigci wrogo-
wie. Posrdd tych drugich znalazt si¢ m.in. filozof Bronistaw Trentow-
ski?, ktory w jednej ze swoich ksiazek, zatytutowanej Demonomania,
czyli nauka nadziemskiej mgdrosci w najnowszej postaci (Poznan
1844), a poswigconej intelektualnym i spolecznym niebezpieczen-
stwom irracjonalizmu oraz myslenia magicznego, deklarowat: ,,Roz-
prawa nasza, cho¢ nie pyta si¢ wcale o osobistag nauke Towianskiego
— bo to rzecz obojetna — odkrywa przeciez tajemna jej krynice i rozja-
$nia dusze proroka na wylot™. Zwro¢my uwage na cel, ktory postawit

! Pierwotna (znacznie skrocona) wersja tego tekstu zostala przygotowana w ramach projek-
tu badawczego Sensualnosé w kulturze polskiej, finansowanego przez Narodowe Centrum Badan
i Rozwoju (projekt badawczo-rozwojowy wiasny N R17 0005 06/2009) i jest dostepna w witrynie
internetowej Sensualnos¢ w kulturze polskiej (http://sensualnosc.ibl.waw.pl).

2 Por. na ten temat: Stanistaw Kawyn, Antymickiewiczowska kampania ,,0jca Bronistawa”,
w tegoz: Mickiewicz w oczach swoich wspotczesnych. Studia i szkice, Warszawa 2001, s. 325-339.

3 Bronistaw Trentowski, Demonomania, czyli nauka nadziemskiej mgdrosci w najnowszej
postaci, Poznan 1844, s. 258.
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przed sobg filozof: odkry¢ tajemne motywy postawy Towianskiego
i rownie ukryte jej konsekwencje. A co z reszta? Nic — to przeciez
,Izecz obojetna”. ..

Trentowski miat swoje racje, trudno temu przeczy¢. Do postaci de-
monicznych, odpowiedzialnych za spoleczny ferment (by nie rzec —
zbiorowsy histeri¢), nalezy wszak przyktada¢ odpowiednio wielkg mia-
re. Rozpoznanie filozofa znajdowato zreszta potwierdzenie w wielu
faktach z biografii Towianskiego, a ponadto w licznych zachowaniach
jego zwolennikéw, w programie i praktykach zatozonej przez niego
sekty, w jej obyczajach, rytuatach, dziwactwach i patologiach®. Te
oceng wspiera rowniez wiele efektownych i sugestywnych interpreta-
cji wspolczesnych badaczy towianizmu.

Wizerunek Towianskiego jako postaci szczeg6lnej, charyzmatycz-
nej lub demonicznej, ale zawsze wybitnej, nadal wydaje si¢ najblizszy
naszej dzisiejszej wrazliwosci. Zwréémy jednak uwage, ze przypisujac
mu szczeg6lng moc, trochg zapominamy nie tylko o jego zwyczajnosci
(a niewatpliwie byt to tez cztowiek zwyczajny, nawet bardzo), ale tak-
ze chylimy glowe przed tym, co nie poddaje si¢ racjonalizacji, lecz
potwierdza moc sity ,,magicznej”. A przeciez takie oblicze Towian-
skiego to zaledwie jedna strona jego osobowosci. Byt on nie wszak
tylko charyzmatycznym ,,Mistrzem” Kota Sprawy Bozej, drapujacym
si¢ w szaty nowego mesjasza, byt nie tylko niezwyklym przywodca
religijnym, kreujacym si¢ na ,,meza strasznego” z wizji ks. Piotra, sku-
piajacym na sobie zainteresowanie catej niemal Wielkiej Emigracji
w latach 40-tych XIX wieku. W pdzniejszym, okoto trzydziestoletnim,
etapie swojej dziatalno$ci przywdzial inny wizerunek — tagodnego me-
drca i dobrotliwego starca, przejetego losem powierzonych mu wspot-
WYZnawcow’.

4 O tych sprawach kompetentnie informuje Alina Witkowska, Towiariczycy, (zwlaszcza

rozdzial Sekta, s. 84-119). Por. takze: Dorota Siwicka, Ton i bicz. Mickiewicz wsréd towianczy-
kéw, Wroctaw 1990; Krzysztof Rutkowski, Zabijanie Mickiewicza w Kole Sprawy Bozej, Gdansk
1999.

5

O réznych obliczach Towianskiego pisze Alina Witkowska, dz. cyt., s. 120-150.
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Te glgboka przemiang doskonale ilustruje zawarto$¢ Pism Towian-
skiego, wydanych w trzech obszernych tomach, w Turynie, w 1882
roku (a wigc juz po jego $mierci). Poza nielicznymi wyjatkami nie za-
wieraly one bowiem jakich§ nowych, ptomiennym manifestow poli-
tycznych czy religijnych. W wigkszosci stanowity zapis pouczen moral-
nych lub napomnien, ktore przekazywat on w rozmowach prywatnych
lub podczas zgromadzen o charakterze religijnym. Turynskie Pisma
Towianskiego (zresztg spisane i przygotowane przez jego zwolenni-
kow), zostaty tak pomyslane, by sformulowana w nich nauka ,,dawata
odpowiedZ na wszystkie kwestie zyciowe kazdego cztowieka™. Nawet
w trakcie pobieznej lektury zbior ten nie sprawia wrazenia czego$§ wy-
jatkowego w swym zamysle lub przestaniu. Przypomina raczej zorien-
towany na uzytecznos¢, prawowierny poradnik chrzescijanskiego zy-
cia duchowego, jakich w XIX wieku (i nie tylko wtedy) postawalo
bardzo wiele. Ta obserwacja nasuwa jednak szereg nowych pytan —nie
tylko o to, kim naprawde byt Towianski, ale takze o to, w jakim kon-
tekscie sytuowac jego poglady.

Nie jest moim celem ponawianie sporu prawdziwo$¢ wizerunkow
Towianskiego. Nurtujg mnie natomiast inne pytania: Czy tresci zawar-
te w turynskich Pismach mozna by potraktowac jako zapis pogladow
jednego z wptywowych przedstawicieli polskiej inteligencji XIX
-wiecznej? Czy taka ich interpretacja nie pozwolilaby na wyjasnienie
osobliwej symbiozy genialno$ci i zwyczajnosci tej postaci? Czy nie
wydobytaby zwiazkow Towianskiego z XIX-wiecznym mysleniem o
cztowieku i $wiecie? Moze w tym ujeciu jego oddziatywanie na wspol-
czesnych statloby si¢ cho¢ troche bardziej zrozumiale? Moze znalazto-
by nieco petniejsza eksplikacje?

W niniejszym studium podejme probe spojrzenia na poglady To-
wianskiego z tej wlasnie perspektywy. Interesowa¢ mnie bedzie
zwlaszcza sposob rozumienia duchowo-cielesnej natury czlowieka,
zawarty w jego turynskich Pismach. Wybor tego zagadnienia nie jest
przypadkowy — problem relacji miedzy ciatem a duchem, ,,sposéb wy-

©  Stanistaw Szpotanski, Andrzej Towiariski. Jego zycie i nauka, Warszawa 1938, s. 261.
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obrazania sobie tego, co taczy cielesnos$¢ i psychike™ wydaje sie bo-
wiem jednym z kluczowych tematow XIX-wiecznej antropologii®.
W ten styl myS$lenia wyraznie wpisuje si¢ rowniez mys$l Andrzeja
Towianskiego — podejmujaca watki wspolne dla XIX-wiecznych kon-
cepcji antropologicznych, cho¢ w wielu punktach oryginalna. Warto
tez pamigtac, ze myslenie Towianskiego o cztowieku ksztattowato si¢
w obrebie oddziatywania tradycji chrzescijanskiej, moze stac si¢ prze-
to interesujacym dowodem innej waznej tendencji — a mam na mysli
fakt ,,silnego oddziatywania ciala na imaginarium 6éwczesnych zarli-
wych chrze$cijan™ (naturalnie, nalezy pamietaé, ze w przypadku
Towianskiego chodzi o posta¢ ,,nowego” chrzescijanina, wyzwolone-
go spod ortodoksyjnych rygoréw doktrynalnych oraz uwarunkowan
instytucjonalnych).

,Czlowiek jest to duch, ktory z woli Bozej uwigziony zostat w cie-
le, w materii, to jest w ziemi, aby zwyciezyt przeciwnos$ci krepujace go
i zyl wolny na ziemi, aby duch, to jest wyzsze zylo w nizszym w wol-
nosci swej, wedle prawa swojego wyzszego” (Tow I, 53)!°. Zacytowa-
na wypowiedz Andrzeja Towianskiego jest doskonatym streszczeniem
jego pogladow na duchowa i cielesna nature cztowieka oraz na relacje
miedzy duchem a ciatem w zyciu ludzkim''. Podobnie jak wielu wspot-

" Historia ciala, t. 2: Od Rewolucji do I wojny swiatowej, red. A. Corbin, przet. K. Belaid
i T. Strozynski, Gdansk 2013, s. 56.

§  Problematyka ciata i cielesnoéci zyskata w humanistyce ostatnich lat znaczng popularnos¢.
Na temat relacji migdzy duchowa i cielesna naturg cztowieka por. m.in. M. Chotody, Cialo — du-
sza — duch. Dyskurs cielesny w romantyzmie polskim (fragmenty), Poznan 2011; Historia ciata,
t. 2: Od Rewolucji do I wojny Swiatowej, dz. cyt.; wiele haset na ten temat zawiera¢ bedzie takze
przygotowywana witryna internetowa Sensualnos¢ w kulturze polskiej (http://sensualnosc.ibl.
waw.pl).

°  Historia ciala, t. 2, s. 70.

10" Jesli nie zaznaczono inaczej — wszystkie cytaty z pism Towianskiego wg: Andrzej Towiaf-
ski, Pisma, t. I-11I, Turyn 1882; w skrocie: Tow — z liczba rzymska oznaczajaca tom i arabska
— strong. Lokalizacj¢ cytatdéw podaj¢ bezposrednio w tekscie glownym.

" Antropologia Andrzeja Towianskiego to temat podejmowany juz kilkakrotnie. Wiasciwie
kazda wazniejsza publikacja poswigcona sylwetce zatozyciela Kota Sprawy Bozej zawiera istot-
ne uwagi na ten temat. W niniejszym studium wykorzystatem przede wszystkim nastgpujace
prace: Stanistaw Szpotanski, dz. cyt.; S. Pigon, Wstep, w: Andrzej Towianski, Wybor pism i nauk,
oprac. S. Pigon, Wroctaw 2004; Adam Sikora, Towiarnski i rozterki romantyzmu, Warszawa 1984

10
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czesnych mu pisarzy i myslicieli, autor Biesiady ujmowatl nature czto-
wieka w kategoriach dualistycznych!?, jako twor duchowo-cielesny.
Byt tez przekonany o bezwzglednym podporzadkowaniu §wiata mate-
rialnego rzeczywistosci spirytualnej, a co za tym idzie, o prymacie du-
szy nad ciatem. Podkreslat zarazem kluczows rolg, jakg winno odgry-
wac ciato w osigganiu przez cztowieka doskonatosci chrzescijanskie;j,
czyli (w jego ujeciu) pelni osobowosci:

Sili si¢ duch cztowieka, aby wydoby¢ si¢, wyzwoli¢ si¢ z niskosci,
w ktorej jest osadzony, bo czuje, ze taki byt nie jest bytem jego naturalnym,
ze ten $wiat nie jest ojczyzna jego; a to silenie si¢ ducha dla wyzwolenia
si¢ z ciata oraz dla zwycig¢zenia ciata i dalszych przeciwnosci wigzacych
ducha, ta praca podnosi ducha, podnosi zarazem i ciato, przez to zbliza
cialo do wysokosci ducha, co jest gtéwnym zadaniem chrze$cijanina. Tak
duch i ciato niosa sobie wzajemna pomoc, a taka pomoc jest powszechna
w operacji ogromu Bozego, gdzie, wedle urzadzenia najwyzszego, kazde
stworzenie o tyle tylko podnosi sig, o ile podnosi inne zblizone z soba
stworzenia (Tow I, 53).

Model relacji migdzy pierwiastkiem materialnym a spirytualnym,
cielesnym a duchowym wynikat z przekonan teologicznych oraz ko-
smologicznych Towianskiego'’. Bazowaly one w jakiej$§ mierze na
jeszcze $redniowiecznych wyobrazeniach o hierarchicznej i ciaglej
strukturze kosmosu, cho¢ zawieraly takze pierwiastki obce chrzesci-
janskiej tradycji (np. idee reinkarnacji, w turynskich Pismach wyraz-
nie zreszta zmarginalizowang). W mysl tych prze$wiadczen pierwia-
stek duchowy stanowit podstawowa forme istnienia $wiata, swoista
»zasade bytu”!* i to on wywieral wptyw na materialng sfer¢ rzeczywi-
stosci (w tym takze na cztowieka). Wedtug Towianskiego Bog, jako

(zwlaszcza rozdziaty Odyseja ducha i Rehabilitacja ciala, s. 58-81); Alina Witkowska, dz. cyt.,
(zwtaszcza rozdziat Obraz czlowieka, s. 19-57), Dorota Siwicka, dz. cyt.; Stanistaw Pierog, To-
wianizm, w: Stownik literatury polskiej XIX wieku, red. J. Bachorz i A. Kowalczykowa, Wroctaw
2009, s. 947; Mariusz Chotoda, dz. cyt. (zwlaszcza rozdziat Ciafo i ,, Sprawa Boza”, s. 186-212).

12 Por. Historia ciala, t. 2, s. 38.
13 Towianski mial ambicje cato$ciowego objasniania bytu.” Alina Witkowska, dz. cyt., s. 58.
4 Stanistaw Pierdg, dz. cyt., s. 947.

11
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najdoskonalsza Istota duchowa, znajdowat si¢ na szczycie kosmicznej
budowli wszech§wiata, w sferze ponadmaterialnej, i z tego miejsca
sprawowal wtadze nad catym stworzeniem. Nizej roztaczata si¢ prze-
strzen zamieszkana przez inne byty bezcielesne, ktére — w zaleznosci
od rodzaju i stopnia doskonatosci — skupiaty si¢ w kolumny: jasne lub
ciemne. Kolumny duchéw jasnych byty lzejsze 1 krazyly wyzej, ze
wzgledu na swa czystos$¢ znajdowatly si¢ wiec blizej Boga; z kolei ko-
lumny duchow ciemnych byly ciezsze i unosity si¢ nizej nad ziemia,
oddalajac si¢ od Boga w wyniku pograzenia w grzechu. Ziemia, rozu-
miana jako przestrzen materii oraz miejsce dziatania cztowieka, znaj-
dowala si¢ u stop tego przebogatego i réoznorodnego uniwersum du-
chow, w relacji podlegtosci i podporzadkowania, tworzac swoisty
poligon, na ktérym toczyta si¢ odwieczna walka dobra ze ztem, roz-
grywana przez duchy jasne i ciemne. Wedlug Towianskiego opisane
przestrzenie nie byly jednak od siebie hermetycznie oddzielone; prze-
ciwnie — stanowily jedna cato$¢, wywieraty na siebie staty 1 znaczacy
wplyw. Szczegdlnie wazne dla ludzkiego zycia miato by¢ oddziatywa-
nie kolumn duchéw na usposobienie moralne poszczegdlnych ludzi:
jasne mialy umozliwia¢ kontakt z Bogiem i wspomaga¢ doskonalenie
sie cztlowieka, ciemne za$ mialy przeszkadza¢ na drodze do zbawienia
i odciggac¢ od Boga. Bylo to o tyle istotne, ze zdaniem Towianskiego
doskonalenie si¢ mogto si¢ odbywa¢ wylacznie w cielesnych powto-
kach, dlatego tez wszystkie duchy usilnie dazg do wejscia w ludzkie
ciata oraz ,,atakuja cztowieka, zeby z niego uczynié¢ sobie narzedzie™.

Wizje kosmologiczne Towianskiego oraz jego doktryna teologiczna
nie byly jednak w pelni konsekwentne i to nie one stanowity najwaz-
niejszy sktadnik jego religijnych pouczen. Zatozyciel Kota Sprawy
Bozej przyktadat najwigksza wage do nakazow duchowej przemiany
$wiata oraz do jego moralnej naprawy. Podstawowa powinnos¢ etycz-
ng upatrywat w doskonaleniu si¢ duchowym, ktore kazdy czlowiek
winien konsekwentnie realizowa¢ w zyciu codziennym, niezaleznie od
tego, czy powierzone mu zostaty sprawy drobne, czy wielkie (uwazat

15 Stanistaw Pigon, dz. cyt., s. X VIIIL.

12
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zreszta, ze ,,nie ma rzeczy matych”; Tow I, 373) — ,,najpierwsza powin-
no$cig cztowieka jest sili¢ si¢, pracowac, ofiarowac si¢ w duchu, aby
sie wyzwoli¢ i podnies¢ z niskosci” (Tow I, 53). Celem tak pojetego
wysitku duchowego miato by¢ wypracowanie harmonijnej osobowo-
$ci, pelna integracja jej duchowego i cielesnego wymiaru'é, a w osta-
tecznym rozrachunku — osiggnigcie zbawienia. Dlatego wtasnie mowi
si¢ o ,,perfekcjonistycznej doktrynie moralnej” Towianskiego!”.

U szczytu dazenia tej etyki stoi wigc cztowiek catkowity, doskona-
ly ciatem i duchem, wtadnacy soba jak szermierz dobry szpada, zawsze
czynny, niezamierajagcym wysitkiem przetwarzajacy si¢ na wyzszy ksztatt
doskonatosci moralnej, zlaczony z reszta ludzi wiezami ukochania i po-
czuciem odpowiedzialnosci apostolskiej, zarliwo$cia za$ duszy zwigzany
z nadprzyrodzonym, irracjonalnym pierwiastkiem istnienia, z Bogiem,
i odbierajacy stamtad pomoc i kierownictwo'®.

Nauka moralna Towianskiego (wyrastajaca z tradycji chrzescijan-
skiej, cho¢ przyswajajaca tez pierwiastki innorodne, np. idee reinkar-
nacji) okreslata najdoktadniej jego zapatrywania na role ciata i ducha
w zyciu ludzkim. Naczelng zasada byto tu catkowite podporzadkowa-
nie ciata duchowi, wyzwolenie go spod oddzialywania duchéw ciem-
nych, poddanie go sile duchow jasnych oraz woli Boga. Zapatrywania
Towianskiego byty przy tym ,,radykalnie antyracjonalistyczne™ — ce-
lem cztowieka jest nie ,,powickszanie wiedzy”, ale ,,spetlnienie powo-
fania” Bozego (Tow 11, 224). Niewiele do powiedzenia mial tu intelekt
cztowieka (ktory Towianski nazywal ,,organem ziemskim” i utozsa-
miat z glowa), znacznie wigcej — uczucie oraz wola postgpowania
zgodnie z nakazami moralnymi, sterowane przez serce i dusz¢ (te
z kolei nazywat ,,organami chrze$cijanskimi” i uwazat za ,,zrodto mi-
losci, czucia, zycia wewnetrznego™; Tow 11, 222). Najwiecej zalezato

16" Dorota Siwicka, dz. cyt., s. 541.
17 Stanistaw Pierdg, dz. cyt., s. 948.
'8 Stanistaw Pigon, dz. cyt., s. XXXIIL

9

Stanistaw Pierog, dz. cyt., s. 947.
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jednak od Laski ptynacej z gory, ktorej zrédlem byt sam Bog. Czto-
wiek — okreslany przez Towianskiego jako ,,duch zakopany w ciele”
(Tow 1, 55) czy tez ,,duch przyobleczony cialem” (Tow II, 247) — wi-
nien doskonali¢ swoja fizycznos¢ i przetamywac jej grzeszne nawyki
za pomocg wysitku wewnetrznego, ktory nazywat on ,,ruchem ducha”,
,parciem duchem na ciato”®. Tylko w ten sposob mogto sie¢ dokonaé
prawdziwe wyzwolenie cztowieka:

Wyzwoli¢ ducha jest to wyprowadzi¢ ducha z ciala i podnies¢ go
nad cialo, nad ziemig; wedle tego zas, dla jakiej pobudki, w jakim tonie
i jaka sita to wyzwolenie czyni si¢, moze ono by¢ prawdziwe, naznaczone
cztowiekowi Stowem Bozym i wspierane Laska Boza, Iub tez falszywe,
przeciwne prawu Chrystusa, wspierane przez zle, przez pokusy, ktore wy-
silajg si¢, aby oddali¢ cztowieka od drogi chrzescijanskiej, a na manowcu
go ujarzmic (Tow I, 54).

Wyzwolenie to dokonywato si¢ jednak pod nieustannym naciskiem
jasnych i ciemnych kolumn duchow, realizowalo si¢ zatem w ciggtym
starciu pierwiastkow dobra i zta (co $wiadczy o ,,swoistym maniche-
izmie” nauki Towianskiego?!), w nieustannym trudzie przemiany $wia-
domosci, wysitku opanowywania ciala oraz przeksztatcania otaczaja-
cego $wiata. W tym kontek$cie Towianski formutowal zatem
nastgpujace pouczenie: nalezy pilnie baczy¢, by 0w duchowy wysitek
przebiegat w otoczeniu duchow jasnych i z ich pomoca, czyli w chrze-
$cijanskim ,,tonie” — w przeciwnym wypadku moze mie¢ falszywy
charakter i prowadzi¢ na manowce:

O to wigc gtownie chodzi, w jakich warunkach czyni si¢ wyzwala-
nie ducha i ku czemu duch wyzwolony kieruje si¢: ku niebu, ku ziemi,
mamonie lub ku pieklu; mowie ku piekhu, bo arcydzieta w wystepkach,
zbrodniach czynig si¢ zwyczajnie potega wyzwolonego ducha (Tow I, 55).

% Stanistaw Pigof, dz. cyt., s. XXXII.
2l Stanistaw Pierog, dz. cyt., s. 947.
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Doktryna Towianskiego — na pierwszy rzut oka jednostronnie spiry-
tualistyczna — w rzeczywisto$ci miata bardziej wielowymiarowy cha-
rakter. Mitos¢ Boga, ktora byla zrédlem stworzenia, zobowigzywata
przeciez do wzajemno$ci, winna rodzi¢ mito$¢ do wszystkich stwo-
rzen: ,,Naturalnym nastgpstwem mitosci Boga jest mitos¢ wszelkiej
czastki Bozej, wszelkiej wyzszosci, wszelkiej wartosci chrzeécijan-
skiej objawiajacej si¢ na ziemi” (Tow I, 67). Skoro proces doskonale-
nia ducha ludzkiego moze przebiega¢ wyltacznie w ciele, oznaczato to,
ze ciato musi by¢ obdarzone wielka godnoscia: ,,ziemia bowiem nie
moze bez ziemi, bez uciele$nienia naleznego przyjaé¢ rzeczy chrzesci-
janskiej, niebieskiej” (Tow II, 208)*2. Nie wolno przeto zapominac,
,Jak wielkim darem Bozym dla cztowieka jest organizacja, to jest cia-
to, ktore dane jest jedynie dla spelnienia Woli Bozej, Stowa Bozego,
dla chrzescijanskiego postepu cztowieka”, a takze ,,jak smutne sg nie
tylko w tym zyciu, ale i w wiecznej przysztosci cztowieka nastepstwa
zmarnowania tego daru Bozego przez zniszczenie ciata jakim badz
sposobem; jak wielka jest megka dla ducha czyni¢ to bez ciata, co na-
znaczono mu jest uczyni¢ w ciele” (Tow I, 73). W ten sposob w mysle-
niu Towianskiego dokonywala sie swoista ,,rehabilitacja ciata™?.

Ciato za$ — jesli ma dobrze stuzy¢ cztowiekowi — trzeba nie tylko
zwyciezy¢ i podda¢ woli ducha. Nalezy je rowniez dowarto$ciowac, uj-
rze¢ w nim $rodek doskonalenia osobowosci i brame wstepu do wyzszej
rzeczywistosci. Towianski uwazal, ze w mysl tych zasad — na pewno
nietozsamych, a by¢ moze nawet sprzecznych — winien doskonali¢ si¢
kazdy cztowiek. Wskazana dwoistos¢ nakazow moralnych zadecydo-
wala tez o niezwyktym napieciu jego koncepcji etycznych.

Panowanie nad ciatem uzyskuje si¢ dzigki uporzadkowaniu spraw
ducha. Stabos$¢ ciata nie przeszkadza tez w dokonywaniu wielkich czy-
néw duchowych. Doskonalenie ducha, ,,parcie” ducha na cialo spro-

2 Bezcielesno$¢ lub bezksztattno$¢ ducha stanowita poniekad czas zmarnowany, straco-

ny, bez zastugi przed Bogiem. Czlowiek pomoc sobie mogt tylko na ziemi, obleczony w realne
ksztalty, cho¢by nizsze od ciata ludzkiego, cho¢by byt pierwotniakiem, kamieniem lub zwierze-
ciem.” Alina Witkowska, dz. cyt., s. 19.

% Adam Sikora, dz. cyt., s. 70-81.
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wadza si¢ za§ do koniecznosci podjecia ,.trojakiej ofiary chrzescijan-
skiej”, ktora zapewnia jedno$¢ ducha, ciata oraz czynu:

Chrystus, podajac cztowiekowi petnos¢ mysli Bozej, nauczyt stowy
i przyktadem, jak silg ofiary wyzwala¢ i razem podnosi¢ ducha, jak taczac
podniesionego ducha z cialem zwyci¢za¢ i podnosi¢ ciato, jak na koniec
w tym wspolnym podnoszeniu si¢ ducha i ciata zy¢ duchem w ciele, a to
w tym celu chrzedcijanskim, aby duch, ciato i zycie, wszelki czyn czto-
wieka, cata istota jego podnosita si¢ coraz wigcej do wysokosci, ktdrg Bog
Stowem swoim naznaczyl, ktora Chrystus, Stowo uciele$nione, ukazal
cztowiekowi. Wynika stad naturalnie, ze ofiara chrzescijanska jest troista,
to jest, ze ta praca, to budzenie sig, to silenie si¢ czyni¢ si¢ powinno na-
przéd w duchu, potem w ciele, a na koniec w catym zyciu, we wszystkich
sprawach czlowieka (Tow I, 56).

Pierwszy rodzaj ,,ofiary chrzescijanskiej” mial si¢ przeto dokony-
wac¢ w duchu: polegal na kontemplacji prawd wiary, gorliwym prakty-
kowaniu modlitwy, wewnetrznym namysle nad sobg i mocnym posta-
nowieniu przemiany zycia. Drugi rodzaj ,,ofiary chrzescijanskiej”
wymagat opanowania ciata, okietznania jego samowolnych nawykow,
poddania go woli ducha:

[...] wprowadzaj ducha twojego do ciala, przenikaj, ozywiaj cialo tym
tonem, tymi uczuciami, tym zyciem, ktore obudzile§ w duchu twoim,
a nastepnie w tym polaczeniu, w tej zgodzie ducha z ciatem, w tym prze-
jeciu si¢ duchem bierz si¢ do zycia, do prac, do zatrudnien twoich, to jest
duchem twoim tak przygotowanym i zyjacym w ciele przyj na ciato, bo
zy¢ jest to prze¢ duchem na ciato (Tow I, 58).

Towianskiemu nie wystarczaty jednak ani postulaty duchowej kon-
templacji (domena ,,ofiary ducha”), ani nakazy dyscyplinowania fizycz-
nosci (domena ,,ofiary ciala”). Wymagat tez poswigcenia dla innych,
zaangazowania w duchowa i materialng przemiane swiata, publicznego
potwierdzania zasad zycia chrzescijanskiego w zyciu codziennym. Na
tym wtasnie miala polegac trzecia forma ,,ofiary chrzescijanskiej” —
,,ofiara czynu”.
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Zatozyciel Kota Sprawy Bozej odzegnywat si¢ jednak od zalecania
dziatania dla samego dziatania. Twierdzit, ze kazdy ,,czyn” musi by¢
podporzadkowany indywidualnym sktonnosciom konkretnego czto-
wieka, jego predyspozycjom i powotaniu, a przede wszystkim — musi
zgadzac si¢ z wolg Boza. Tak uksztattowang osobe, spetniajacg w swym
zyciu ,troistg ofiar¢ chrzescijanska”, poréwnywat do napoleonskiego
grenadiera, ktorego ,,ciato jest ozywione, przeniknigte duchem, tak ze
kazdy muskut zdaje si¢ drgac; a w tym jest juz czyn, bo jest sita i goto-
wo$¢ do czynu”. Podobnie bowiem jak 6w zolierz Napoleona ,,palit
si¢ w duchu, potniat w ciele i caly czyn nosit juz w sobie” (Tow II,
232-233), tak i prawdziwy chrze$cijanin winien by¢ gotowy do
potwierdzania czynem swoich przekonan i w dziataniu wtasnie reali-
zowaé¢ wlasne powotanie.

W systemie etycznym Towianskiego bardzo istotng rolg odgrywaty
poglady na sens cierpienia. Wedtug niego stanowito ono bodziec do
moralnego doskonalenia cztowieka, poniewaz bylo forma reakcji
samego Boga na ,,uzwierzecenie” ducha ludzkiego, Jego odpowiedzig
na porzucenie przez cztowieka obowiazku pracy duchowej. Dlatego
Towianski konsekwentnie postrzegat cierpienie jako do$wiadczenie
zgodne z Bozym zamystem i nazywat je ,,dociskami Bozymi’:

Kiedy ciato znizy sig, uzwierzeci si¢ do tego stopnia, ze niepodob-
na juz duchowi zwyci¢zy¢, opanowac ciata swojego, Bog, ktory czuwaé
nie przestaje, aby Wola, Stowo Jego spetnionym byto przez cztowieka,
dopuszcza, ze taki cztowiek idzie pod sife, 1 ze pod sita, jako to w niewoli,
w cigzkiej pracy, w chorobach itd., $ciera cialo, przez to sposobi je, aby
podatnym stato si¢ duchowi, panu i gospodarzowi swojemu. Ilez to nie-
doli, ile cierpien i bolesci ptynie dla cztowieka ze zrodta tego! Cztowiek
to wszystko przypisuje przyczynom ziemskim, ktore widzi, a daleki jest
od poznania tej prawdziwej przyczyny. llez innych jest nastepstw niespet-
niania Stowa Bozego! — a do niespelniania nalezy tez rozdzielanie ofiary,
spehnianie jednej jej czesci z zaniedbaniem catosci (Tow I, 60).

Wedhug Towianskiego cierpienie miato zatem niemal zawsze nad-
przyrodzone zrodto: nie byto wylacznie sprawg nieszczesliwego przy-
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padku czy tez zbiegu okoliczno$ci. Stanowilo raczej swoiste ostrzeze-
nie, mobilizacj¢ do podjecia duchowej pracy, bylo tez namacalnym
dowodem ludzkiej utomnosci i grzesznosci — albowiem ,,to czlowiek
woli byl warto$cig, cztowiek choroby okazywat si¢ utomny, takze
moralnie, a wigc poniekad negatywnie naznaczony”*. Tworca Kota
Sprawy Bozej tak pouczat swojego syna:

Gdybys, odrzucajac ofiarg wyjasniona dzis$ tobie, oddat si¢ uzywa-
niu, a stad znizyl, uzwierzgcit cialo twoje, moze by Bog dopuscit na cie-
bie bolesny kierunek dla poruszenia ciata twojego, jako to chorobe, biede
jakas; a zte dla zakrycia przed tobg prawdziwej tego przyczyny nasuneto-
by ci mysl, ze choroba twoja poszta jedynie z zazigbienia si¢ lub czego$
podobnego, ze bieda twoja poszta z jakiej§ widzialnej, ziemskiej przyczy-
ny, z jakiego$ btahego uchybienia, z nieostroznos$ci twojej lub na koniec
z niesprawiedliwosci ludzi (Tow I, 61).

Cierpienie traktowat wigc Towianski nie tylko jako dramatyczne do-
swiadczenie zyciowe i bolesng probe dla ciata. Widziat w nim raczej
szans¢ ozywienia zycia duchowego i odnowienia autentycznego kon-
taktu z Bogiem. Byl nawet przekonany, ze Bog zsyta na cztowieka tylko
takie cierpienie, ktore odpowiada jego mozliwosciom i nie przekracza
jego wytrzymatosci: ,,Kazdemu wedle rachunkow jego — przekonywat
— naznaczone jest odpowiednie brzemi¢ przeciwnos$ci idacych z ciala,
Swiata i szatana™: ,,ciato silne” oznacza ,,wicksze brzemi¢ wlozone na
ducha”, za$ ,ciato lekkie, subtelne, a nawet chorowite” zdolne jest
unies¢ ,,brzemig 1zejsze” (Tow I, 137). Wlasnie wedtug tej zasady Bog
ma rozdziela¢ pomig¢dzy ludzi swoje ,,dociski”.

Dzigki wymienionym zatozeniom Towianski wyjasnial znaczenie
irole cierpienia w §wiecie. Dla przyktadu, w tym duchu mowit do jed-
nego z ,,.braci” o sposobie, w jaki nalezy traktowa¢ utrat¢ wzroku. Jego
zdaniem S$lepota moze by¢

2 Alina Witkowska, dz. cyt., s. 49.
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[...] szczgsciem dla ducha jego, bo w tym nieszcze$ciu odejmuje si¢ czgs¢
przeciwnosci utrudniajacych cztowiekowi chdd jego po drodze zbawienia.
Utrata wzroku rozdziela czlowieka z ziemia, mamong, ogranicza, $cie$nia
zycie jego ziemskie i zmusza go do zwracania si¢ dusza ku niebu, zmusza
do zycia wewnetrznego chrzescijanskiego (Tow II, 501).

W podobny sposob pocieszat rodzicow pograzonych w zatobie po
$mierci dziecka. W tym traumatycznym dos$wiadczeniu nakazywat
dopatrywac¢ si¢ ,,szczegolnej opieki Bozej”, Jego troski, by rodzice
,staneli w pelnym charakterze chrzescijanskim”. Pouczajac zrozpa-
czonych rodzicéw, snut osobliwe domysty: ,,Moze to dziecko — co sam
tylko Bog widzi — byto wam przeszkoda do tego [...]” (Tow II, 297).
W innym miejscu przekonywat:

Tak to Bog odbiera cztowickowi wszelka ziemig, w ktdrej on topi
ducha swojego: odbiera zdrowie, majatek, rodzing, ojczyzne ziemska,
aby duch cztowieka, odarty z ziemi, zatgsknit do nieba i do ojczyzny
swej chrzescijanskiej na ziemi; odbiera Bog punkta, na ktorych cztowiek
zatrzymat si¢ w postepie swoim, aby pobudzi¢ go do dalszego, nieprzery-
wajacego sie postepu (Tow II, 171).

Towianski stanowczo przestrzegat jednak przed obojetnoscia na
cierpienie: dopominat si¢ o mitosierdzie dla jencéw wojennych i ran-
nych, nie byto mu tez oboj¢tne cierpienie zwierzat. Jednemu ze swoich
uczniow nakazywat porzucenie wazniejszych obowiazkéw, wzbudze-
nie w sobie aktu wspolczucia oraz ,,ruchu ducha”, jezeli spotka na swej
drodze ,,wychudtego, zbiedzonego konia, ktory w niedoli swej zwraca”
ku niemu ,zazalone oko” (Tow II, 297). Odrzucenie cierpienia,
wewnetrzng niezgod¢ na nie uznawat wregez za sprzeniewierzenie sie
powotaniu chrzescijanskiemu:

Jak ptak, skoro przestaje pracowac skrzydlami, spada z wysokosci
powietrznej na ziemig, tak chrzescijanin, skoro odrzuca krzyz, ofiare,
pracg wewngtrzng, spada z Kosciota Chrystusowego, z tej wysokosci swo-
jej, do koSciota przeciwnego, przerywa komunig z Chrystusem i taczy si¢
ze ztem, ktore rzadzi tym koSciolem przeciwnym (Tow II, 191).
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Swoje przekonanie o nadrzgdnos$ci ducha nad cialem stosowat
nawet do porad medycznych. Cho¢ nie odrzucat zupetnie sztuki lekar-
skiej, zywil wobec przedstawicieli tego zawodu ,,najwyzsza pogar-
de”®. Byt bowiem zdania, ze choroby maja swoje glowne zrodia
w duchu, totez wlasnie tam nalezy poszukiwa¢ odpowiednich srodkow
zaradczych. Duchowe wartosci chrzeécijanstwa winny stawac si¢ ,,co-
raz bardziej gldéwnym lekarstwem dla ciata” (Tow 11, 497) — w tej kwe-
stii pouczat nawet lekarzy...

Wedlug Towianskiego speianie ,.trojakiej ofiary” oraz znoszenie
»dociskow Bozych” musiato jednak i§¢ w parze z glgbokim szacun-
kiem dla organizacji fizycznej cztowieka i jej potrzeb. Mys$la przewod-
nig jego nakazéw nie byto odrzucenie, umartwienie lub zniszczenie
ciala, lecz jego przemiana, ktorej celem miato by¢ wyzwolenie go z §wia-
towych uzaleznien, wzmocnienie w walce ze zdroznymi pokusami. Stad
tez wiele w jego naukach refleksji o wartosci odpoczynku oraz naka-
zO6w zaspokajania godziwych potrzeb cielesnych. ,,Prawdziwy zakon
Chrystusa Pana — twierdzit — nie wylacza zycia, ozywienia, wesoto$ci”
(Tow I, 120). Nalezy przeto ,,0d czasu do czasu zelzy¢, pofolgowac
sobie w tym wysileniu [ducha — przyp. M.S.], odpocza¢, odetchnac¢”.
Aby to osiggnaé, zalecal przebywanie w samotnosci, zwtaszcza na to-
nie przyrody (z dala od zgietku miasta 1 licznego towarzystwa,
a zwlaszcza z dala od salonow, ktore byty dla niego modelowym przy-
ktadem zepsucia obyczajow). Podkreslat wartos¢ ,,rozmowy chrzesci-
janskiej”, poruszajacej wazne sprawy wiary i moralnos$ci, dla ducho-
wego rozwoju cztowieka — widzial w niej antidotum na czczo$¢
rozmow salonowych. Zalecat ponadto dtugie spacery i radosng zabawg,
sugerowat czeste kapiele, nie byl przeciwny wzmacnianiu ciata tykiem
gorzalki. Byl entuzjastg przedstawien teatralnych i koncertow (twier-
dzil nawet, ze teatr jest ,,czgsto Swiatynig prawdy i czucia”; Tow I,
120).

% Tamze, s. 49. Badaczka nazywa poglady Towianskiego ,,medycyna spirytualng” (tamze,
s. 45-47).
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Niektorzy przeciwnicy Towianskiego byli oburzeni tymi radami.
Jeden z nich, Stefan Witwicki, ,,ze zgorszeniem zanotowal, ze Towian-
ski nieraz zaraz po zebraniu, gdzie byta mowa o sprawach duchowych,
«spieszyt siena opere i balet, orzezwic si¢ — jak powiadat — po
fatygach ducha»”?. Oburzenie Witwickiego nie miato jednak dosta-
tecznego uzasadnienia, gdyz Towianski wielokrotnie deklarowal, ze
w kazdej sytuacji, nawet podczas odpoczynku, ,.trzeba ciaggiem nad
soba czuwac” i nieustannie budzi¢ w sobie ,,czucie, mitos¢, ofiare”, by
»przez to stang¢ na drodze chrzescijanskiej” (Tow I, 114). Aprobata
Towianskiego dla godziwych rozrywek wynikata z faktu, ze widziat on
w nich form¢ podniostego misterium, kolejng mozliwos¢ nawigzania
kontaktu z Bogiem. Zygmunt Krasinski, §wiadek jednego z takich spo-
tkan z udziatem Towianskiego, relacjonowat: ,,Zaprosit do poloneza
nas i poszedt w pierwsza parg, a wszystko to odbywat nie po ludzku;
cos tam niebieskiego, nadludzkiego byto w kazdym ruchu i kroku; taka
powaga, godnos¢, zacnosé, takie chrzescijanstwo zywe”?'.

W swoim nauczaniu Towianski czgsto odnosit si¢ takze do etyki
mito$ci oraz zycia matzenskiego. W tej kwestii podkreslat, ze gtow-
nym motywem zwigzku uczuciowego kobiety i mezczyzny winna by¢
,sympatia dusz”, nie za$ hotdowanie fizycznym sktonnosciom. Mitos¢
winna za$ realizowac si¢ ,,w czystosci, w wolnosci od ciata”. Zty jest
bowiem zwigzek, ktory zywi si¢ jedynie ,,sympatig ciala samego”,
,,podobienstwem magnetyzmow” — wig¢zi bowiem ludzi ,,w sieci ma-
gnetyczno-nerwowej”, ,taczy czgstokro¢ z soba, tym wezlem tak nis-
kim, duchy z natury swej najprzeciwniejsze sobie” (Tow I, 314, 387),
niweczy prawdziwa wspolnote ducha, a nawet prowadzi do batwo-
chwalstwa (tak traktowat Towianski czeste w dobie romantyzmu ide-
alizowanie kobiety). Pietnowat wiec Towianski wszelki ,,zbytek™:
prozng chec podobania si¢, noszenie efektownych strojow, blyszczenie
w towarzystwie itp. Zamiast tego zalecal zakochanym zawigzanie

% Stanistaw Pigof, dz. cyt., s. XXXI-XXXIII.
27 Cyt. za: Stanistaw Pigon, Adoracja Towianskiego, w: tegoz, Wsrod tworcow. Studia i szki-
ce z dziejow literatury i oswiaty, Krakow 1947, s. 122-123.
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»przyjazni chrzescijanskiej”, utworzenie ,,spotki ducha”, ,,sp6iki brat-
niej chrzescijanskiej” (Tow 11, 323, 332) i tylko taki zwigzek, oparty na
duchowych podstawach i zachowujacy autonomig osob, uwazat za go-
dziwy. Nie przypadkiem postugiwal si¢ tez w tym kontekscie stowem
,oraterstwo” (takze kobiety nazywat ,,bra¢mi”!) — po prostu ,,uwazat
pte¢ za sprawe do ducha nie siegajaca™:

Poniewaz spotka ducha jest istotg i posada sakramentu matzenstwa
i dwa duchy o tyle tylko moga zespala¢ si¢ z soba w prawie ducha, o ile
kazdy z nich utrzymuje zycie swoje wiasne, wolne, samoistne — tatwo
wiec czu¢ mozna, jakim przetworzeniem, a nawet obaleniem mysli Bozej
w malzenstwie jest Smiertelne, niewolnicze sprzezenie si¢ dwoch duchow
sita samej atrakcji magnetycznej, samego pociagu ciala do ciata, co zwy-
czajnie usypia, morzy, a w koncu zabija zycie w obu tych duchach [...]
(Tow 11, 362).

W innym miejscu dodawat:

Spotka ducha chrzescijanska, bez zadnej mieszaniny obcej, to ideat
stosunku me¢zczyzny z niewiasta; jest to istota braterstwa chrzescijanskie-
go 1 posada sakramentu matzenstwa, a poza tym wszystko na tym polu jest
grzechem, grzechem mniejszym lub wigkszym, powszednim lub $miertel-
nym, wedle tego, czy on idzie z ciala, czy z ducha, a takze wedle szkody,
jaka przynosi blizniemu i samemuz grzeszacemu (Tow II, 398).

Posrod nakazow moralnych Towianskiego wielokrotnie natrafiamy
na ostre potepienie wszystkich stosunkow cielesnych, ktore nie sg
poparte wspdlnotg duchowa — zarowno w matzenstwie, jak i poza nim.
Byt on przeciwny wszelkiemu flirtowi (ktéry nazywat ,,magnetyzowa-
niem si¢ z kobietami”) oraz wszelkiej pozadliwosci cielesnej. Twier-
dzit, ze nawet w matzenstwie zaspokajanie potrzeb ciala rzadko odby-
wa si¢ w sposdb godziwy, bo zwykle wigze si¢ z ,,oddawaniem si¢
temu duszg” — tymczasem nalezy ,,zaspokoi¢ cialo sposobem godzi-
wym, nie my$lac o tym ani przedtem, ani potem, nie przywiazujac

2 Stanistaw Szpotanski, dz. cyt., s. 170.
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ducha do tego” (Tow II, 399). Radykalnie potepiat kazdy pozamalzen-
ski zwigzek intymny me¢zezyzny z kobieta — uznawat go za jeden z naj-
ciezszych grzechow, ktory rujnuje zycie duchowe cztowieka i jest
,»hierzadem ducha samego”, sprowadza dwoje ludzi z drogi cnoty. We-
dlug Towianskiego takie dobrowolne zwigzki pozamatzenskie byty
nawet gorsze niz korzystanie przez me¢zczyzn z ptatnej mitosci — ta
bowiem (jego zdaniem) odbywata si¢ ,,bez udziatu w tym ducha”, ,,pod
naciskiem potrzeby ciata” (Tow II, 398, 400). Nalezy jednak wyraznie
zastrzec, ze wszystkie te czyny uwazat za bardzo powazne wykrocze-
nia przeciw Bozym nakazom i okres$lat jako ,najwstretniejsze dla
prawdziwego chrzescijanina” (Tow II, 398).

Towianskiemu zawsze grozniejsze wydawaly si¢ grzechy ducha od
grzechow ciala. ,,Poped magnetyczny idacy z ciata i stanowigcy natu-
ralng jego potrzebe” (Tow 11, 389-390) uwazat za wpisany w fizyczna
strukture cztowieka, dlatego tez przestrzegat: ,,mniej wazmy grzechy
idace z cztowieka samego, z ciala, ze krwi, zotci” (Tow 11, 210). Utrzy-
mywat za to, ze ,,nierzad ducha”, polegajacy na ,,obcowaniu i faczeniu
si¢ bez wyboru ze wszystkimi duchami przelatujagcymi przez wngtrze
nasze”, czyli na nieroztropnym uleganiu roznorodnym pokusom
duchowym, wydaje ducha na ,,poniewierke”, jest wiec o wiele zgub-
niejszy dla cztowieka od ,,nierzadu ciala” (Tow I, 116).

Towianski obszernie wypowiadal si¢ rowniez w sprawach wycho-
wania dzieci. Przychylnie odnosit si¢ do takich koncepcji pedagogicz-
nych (m.in. do nowatorskiego systemu wychowania przedszkolnego
Fryderyka Frobla), ktore podkreslaty znaczenie dbatosci o rozwoj fi-
zyczny dziecka. Twierdzil nawet, Ze sg takie dzieci, dla ktorych ,,trudy
ciata” i wszelka praca fizyczna nie tylko przynosi dobroczynne skutki
dla rozwoju osobowego, ale takze ,,moze by¢ warunkiem zbawienia”
(Tow 11, 441). Zastrzegat jednak, ze nalezy dzieciom zawsze oferowac
zachete do wspinania si¢ na wyzszy poziom duchowego rozwoju, nie
wolno wigc poprzestawac na formach wychowania ,,doczesnego”:

To, co powszechnie w §wiecie ucywilizowanym nazywa si¢ dobrym
wychowaniem, jest w istocie ztym wychowaniem, bo nie ma tam wzgledu
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na Boga i1 na ducha dziecka, na wieczng przysztos¢ jego, ale gtownym
tam celem jest ziemia sama i sama doczesna przysztos¢ dziecka; wskutek
tego rozwijane i ksztatcone sg w dziecku same ziemskie wtadze i zdolno-
Sci, ciato, umyst, talenta..., a zaniedbuje si¢ dusza jego; — czgsto nawet
w takim wychowaniu rozwijane i podniecane s3, zwlaszcza w dziew-
czetach, zie sklonnosci i namigtnoscei, jako to: twardo$¢ wewnetrzna,
ozigbto$é, duma, zalotnos¢ itd., a tylko zwraca si¢ uwaga na to, aby te
grzechy nie objawialy si¢ w sposob razacy, ale byly sztucznie pokryte
formami chrze$cijanskimi i powabami cywilizacji zewngtrznej. Lekcewa-
zone tam jest to, co stanowi prawdziwy skarb duszy: prostota, pokora,
szczero$C, czucie, zycie wewnetrzne [...] (Tow 11, 439-440).

Mimo ze nauki Towianskiego mialy najczesciej charakter pouczen
moralnych i eksponowaly ogélne zasady postgpowania, sporo w nich
bylo zmystowych metafor, obrazowych poréwnan i jedrnych sformu-
lowan. Autor Biesiady che¢tnie uciekat si¢ do takich wtasnie sposobow
ilustrowania swoich mysli. Spotkania i rozmowy o tresci religijnej na-
zywal wigc ,,duchowa biesiadg” (Tow I, 203). Dobrego chrzescijani-
na, umiejetnie czerpigcego z roznych zrodet duchowych, poréwnywat
do pszczoty, ktora ,,ze wszelkich kwiatow wyciaga stodycz” (Tow II,
201). Pochwalat reakcje jednego z wspotbraci (Antoniego Goreckiego),
ktory w towarzystwie emigrantow protestowal przeciwko rozprawia-
niu o Bogu ,,przy kieliszku”, i nakazywat pas¢ ,,naprzdéd na kolana, do
modlitwy, a potem [...] méwié o rzeczy Bozej” (Tow 11, 170). By pod-
kresli¢ wielkie mozliwosci cztowieka, pytat innego rozmédwcee, czy
umie pisa¢ noga —i odpowiadat: ,[...] nie, bos$ nigdy tego nie probowal,
bo nie ksztalcile$ nogi. Sprobuj wprawiac¢ si¢ cho¢ po godzinie na
dzien, a zobaczysz, ze po roku bedziesz pisal noga” (Tow I, 77).
Powinno$¢ wzajemnego wspierania si¢ na drodze ku doskonatosci
i zbawieniu ilustrowat nakazem podawania sobie reki, ale dodawat tez,
ze ,,w Sprawie Bozej nie ma oparcia si¢ o cztowieka; inaczej Sprawa ta
przestataby by¢ Boza”, tutaj wiec ,,nikt nikogo nie prowadzi jakoby za
reke”, ,,kazdy jest wolny, stoi na wtasnych nogach” (Tow II, 228). Pod-
kreslajac konieczno$¢ odpoczynku, postugiwal si¢ obrazowym argu-
mentem: ,,nie moze tuk by¢ ciagle napigty, bo si¢ ztamie” (Tow II,
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252). Uleganie ztym przyktadom zestawiat z piciem wody ,,burzami
zmaconej 1 nieczystosciami zatrutej” (Tow II, 200), a ngdz¢ moralng
cztowieka porownywat do btota: ,,Nalezy nawet, dla pomocy bliznie-
mu, zej$¢ nieraz az do blota, w ktorym on przebywa, aby potem, znala-
ztszy w nim jaka$ czysta niteczke, wyprowadzi¢ go stopniami z blota”
(Tow 11, 247). Pelnymi gar$ciami czerpal tez ze stylistyki biblijne;:
nakazywatl nadstawianie drugiego policzka (Tow II, 183), Chrystusa
porownywat do siewcy (Tow II, 211), przestrzegal przed rzucaniem
ziarna stowa Bozego na nieurodzajng, ,,twarda i zachwaszczong role
wnetrza cztowieka” (Tow 11, 211), przyréwnywat pokusy $wiatowe do
,mamony” (Tow II, 449).

Mozna przypuszczaé, ze wiele z tych maksym, napomnien i naka-
zOW pozostatoby martwa litera, gdyby nie szczegdlne rysy osobowosci
samego ,,Mistrza”. Wedtug $wiadkoéw jego zycia ,,dobro¢ byta przyro-
dzonym gruntem jego charakteru, za prawda za$ tego twierdzenia
swiadczy nieztomne przywiazanie do niego ludzi, zwlaszcza tych, kto-
rzy dhugie lata z nim razem mieszkali i pracowali”®. Podobng opini¢
na temat jego postawy moralnej miato wielu wspotczesnych. Gleboko
przekonani o tym byli zwlaszcza jego zwolennicy:

Widzieli w nim cztowieka przeistoczonego, uformowanego mocno,
konsekwentnie, harmonijnie, na jaki$ nowy, wyzszy tad moralny, upod-
rzednionego calkowicie duchowi. W oczach braci byt mistrz integralnym
chrzescijaninem, cztowiekiem, ktory prawde Boza, nauke¢ Chrystusa cal-
kowicie, konsekwentnie wcielit w zycie, miedzy duchem a ciatem nie
dopuscit rozdzwigku, zycie swe cale az do najdrobniejszych, powszednich
jego przejawow utrzymat w jednolitym, niezachwianym tonie religijnym;
z pokusami za$, jesli nan i nachodzity, porat si¢ po cichu, zwyciesko. Nie
byto w nim rozdarcia, szamotan si¢ niewolnika, jgkow niemocy w petach
grzechu, ale granitowy blok cztowieka duchowego, stugi Bozego™.

? Stanistaw Szpotanski, dz. cyt., s. 288.
30 Stanistaw Pigon, Adoracja Towianskiego, s. 120—121.
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W trakcie dziatalno$ci Towianskiego na emigracji wielu jego entu-
zjastow (m.in. Adam Mickiewicz) wierzyto, ze posiadat on nadprzyro-
dzong moc uzdrawiania i czynienia cudow?®'. Sam Towianski (jak
wspominat Aleksander Chodzko) twierdzil, ze ma ,,chwile podniesie-
nia ducha tak wielkie, ze jednym spojrzeniem moglby zatrzymac idacy
po morzu parostatek’?,

Warto pamigta¢, ze Towianski juz od mlodosci (spedzonej na
Litwie) przyktadat wage nie tylko do rozwoju duchowego. Pracowat
tez nad tezyzna fizyczna, zaprawial si¢ ,,do hartu, do dlugich przecha-
dzek bez wzgledu na pore roku i na pogodg, do ograniczania swych
potrzeb i do zycia jakby wojskowego, czujnego i ruchliwego™3. Nie
prowadzil jednak ascetycznego trybu zycia. Bliska mu byta , koncep-
cja $wiata jako przedmiotu aktywnosci ludzkiej i moralnego obowiaz-
ku™*. Zwyczaj dlugich, samotnych spacerdéw pielegnowat przez calte
zycie. Fascynowat si¢ teatrem, opera i baletem. Lubit zabawe: ,,wi-
dzieli$my i znaliSmy go jedzacym, pijacym, nawet taniczagcym” — wspo-
minat Zygmunt Krasinski*. Adam Mickiewicz nazywat go ,,cztowie-
kiem doskonatym™¢, za$§ ks. Edward Dunski — ,najsurowszym
zakonnikiem [...] zyjacym na tonie rodziny i $rod swiata™’.

Byt Towianski gleboko przekonany, ze ,,[...] cztowiek ma uzywac
ziemi, mamony, jakby nie uzywajac, to jest nie spoczywajac w nigj
duchem, nie oddajac jej serca swojego” (Tow II, 449). Jego ideal zycia
pozwala sig¢ stresci¢ w takim oto nakazie: ,,odklei¢ si¢ od ziemi, a spo-
cza¢ w niebie” (Tow II, 327). W ten oto sposdb okazywat si¢ Towian-
ski typowym przedstawicielem XIX-wiecznej antropologii, opartej na
dualistycznej koncepcji czlowieka. Wydaje si¢ jednak, ze jego koncep-
cje moga takze §wiadczy¢ o prébach przekroczenia owego dualizmu

31 Tamze, s. 90-91.

2 Tamze, s. 118.

Stanistaw Szpotanski, dz. cyt., s. 115.

3 Adam Sikora, dz. cyt., s. 75.

3 Cyt. za: S. Pigon, dz. cyt., s. 122.

3 Tamze, s. 124.

37 Cyt. za: Alina Witkowska, dz. cyt., s. 29.
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i ukazania natury ludzkiej w kategoriach holistycznych, harmonijnie
splatajacych ciato i dusz¢ w jeden byt.

Summary
Body and spirit in Towianski’s writings

Relationship between the body and the soul is one of the crucial
issues that romantic anthropology, whose representatives included
Andrzej Towianski, is concerned with. The founder of Kofo Sprawy
Bozej was convinced, just like other romanticists, that material world
was subordinate to spiritual reality, as well as that the spirit
unquestionably preceded over the body. Towianski underscored the
key role that the body should play in one’s striving to achieve Christian
perfection, which he believed to be a state of full maturity of a human
being. According to Towianski, the body can only serve a man
appropriately, when it is subject to the will of the spirit. Thus, the body
should be appreciated and seen as a means to spiritual improvement
and the entrance gate to a higher reality. On the one hand, this
improvement should be achieved through offering a ‘three-fold
Christian sacrifice’, recognising God’s intention in suffering that is
being experienced and observing strict ethics in marital life, and on the
other hand appreciation of bodily needs: cultural entertainment, proper
fun and fitness.
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