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MONASTYCYZM SYNAJSKI NA PRZELOMIE VI/VII WIEKU
— ZRODLA HISTORYCZNE I LITERACKIE

Ks. Arkadiusz Jasiewicz
Seminarium Polskie w Paryzu

Pustynia Synaj, a zwtaszcza gora Horeb (Synaj), to Swiete miejsca spotkania
Boga z cztowiekiem, gdzie Bog objawil si¢ Mojzeszowi, najpierw w Krzewie
Gorejgcym, ktory sie nie spalal (Wj 3,2), nastgpnie w otrzymanym Prawie
Dekalogu (Wj 32,15), a nieco pdzniej w lekkim powiewie prorokowi Eliaszowi
(1 Krl 19,8-15). Tych samych objawien i pocieszen doswiadczaty nastepne
pokolenia przybywajace na to miejsce. Naznaczyty one zycie $wietych mnichow,
zamieszkujgcych pustynie i zyjacych tam jak aniotowie na ziemi'. W pozniejszym
czasie, szczegolnie w VI i1 VII w., Synaj stal si¢ jednym z pierwszych wielkich
osrodkéw monastycznych, ktéry przez wieki promieniowal na caty chrzescijanski
Wschod. Stad wskazane wydaje si¢ siegnac najpierw do poczatkow ksztaltowania
si¢ monastycyzmu synajskiego na podstawie dostgpnych nam zrodet histo-
rycznych i literackich, by nastgpnie moc przedstawi¢ obraz zycia mnichow na
Synaju na przetomie VI/VII w.

1. Poczatki monastycyzmu synajskiego
Wydaje si¢, ze poczatki monastycyzmu synajskiego si¢gaja I1I w. Najpierw

rozwijal si¢ on w dolinie, gdzie dzisiaj znajduje si¢ klasztor, w okolicy, w ktorej
wedhug tradycji wyrost Krzew Gorejacy i gdzie Mojzesz ustyszat Imi¢ Boga. Asceci

' Arcivescovo Damianos, I/ monastero del Sinai oggi, w: Giovanni Climaco e il Sinai, a cura
S. Chiala, L. Cremaschi, Magnano 2002, s. 57.
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wybierali ten teren z kilku powoddw. Przede wszystkim byto to miejsce §wigte,
gdzie przebywano w samotnos$ci, oddajac si¢ modlitwie i wspominaniu wielkich
dziet Boga. Cho¢ z jednej strony dzikos$¢ terenu i zbytnia odleglo$¢ odstraszaty
niejednego pielgrzyma, to z drugiej — byla to naturalna przestrzen, gwarantujaca
zywnos$¢ dla mnichow oraz ochrong przed przesladowaniami. Klimat Potwyspu
—w lecie tagodny, w zimie za$ mrozny, z obfitymi opadami — pozwalal mnichom
na gromadzenie wody w sadzawkach oraz na uprawianie réznych owocoOw?.
System klasztorow na Swictej Goérze Synaj charakteryzowat si¢ odmien-
noscig w stosunku do pozostatych wspdlnot zakonnych. Ksztattowat si¢ jednak
wystarczajaco blisko Egiptu i Palestyny, aby niemozliwe bylo rozwazanie mona-
stycyzmu w tych krajach bez odwotywania si¢ do niego®. Pielgrzym juz z VII w.
i p6zniej nie wyobraza sobie tego miejsca bez obwarowanego klasztoru Krzewu
Gorejacego rozbudowanego za czasow cesarza Justyniana u stop gory, natomiast
mnisi Zyjacy w epoce protobizantynskiej patrzyli na to z innej perspektywy.
Synaj dla nich, jak pokazuja choéby Opowiesci Anastazego, to przede
wszystkim kolonia anachorecka, na terenie ktorej mieszkali rozproszeni posrod
g6r eremici. Centrum kolonii monastycznej na Synaju stanowig miejsca swiete:
Krzew Gorejacy i Swiety Szczyt, jak rowniez nalezace do niego eremy rozsiane
na calym potwyspie. Anastazy Synaita wymienia te najblizej potozone: Thola,
pie¢ mil oddalona od klasztoru na Synaju (tam byta cela Klimaka), nastepnie
Gudda (w odlegtosci pietnastu mil), Malocha i Turba (odlegto$¢ czterdziestu mil)
oraz na pustyni Sidig (odleglo$¢ szes¢dziesigeciu mil) — wszystkie te miejsca sg
wymieniane w Vita Daniela, Narrationes Anastazego oraz Scala Klimaka.
Podstawowe zrodta informuja nas o trzech centrach monastycznych, znaj-
dujacych si¢ w poblizu Synaju na przetomie IV/V w.: Raithou (dzisiejsze el-
Tur), Pharan (biblijne Refidim) i teren gory Synaj, gdzie znajdowaly si¢ dwa
dziatajace klasztory: na obszarze obecnego Jebel Umm Shomer i klasztor pod
samym Swigtym Szczytem (dzisiejsze Jebel Musa)*. Ten ostatni stat si¢ gléwnym
osrodkiem monastycznym, ktéry rozbudowano i otoczono warownymi murami
w VI w. za panowania cesarza Justyniana. Miescit si¢ u podnéza goéry Synaj,

2 Por. . Finkelstein, Byzantine Monastic Remains in Southern Sinai, Dumbarton Oaks Papers
39 (1985), s. 39-41.

3 D.J. Chitty, 4 pustynia stata si¢ miastem. Wprowadzenie do dziejéw monastycyzmu w Egip-
cie i Palestynie pod panowaniem chrzescijanskim, tham. T. Lubowiecka, ZrMon 45, Krakow—Tyniec
2008, s. 303.

4 U. Dahari, Monastic Settlements in South Sinai in the Byzantine Period. The Archaeologi-
cal Remains, Jerusalem 2000, s. 20.
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na ,,$wietym miejscu”, w ktorym wedhug tradycji Mojzesz rozmawiat z Bogiem
ukrytym w krzewie gorejacym. Dlatego zwano go klasztorem Gorejacego Krzewu
albo pozniej, po przeniesieniu do tamtejszej bazyliki relikwii $w. Katarzyny
meczennicy aleksandryjskiej, klasztorem §w. Katarzyny’. W okresie rozkwitu
we wspolnocie przebywato okoto 400 mnichow. To tu pisano ikony, tworzono
kos$cielny $piew, gromadzono rekopisy w roznych jezykach: greckim, tacinskim,
syryjskim. Najstynniejszy z nich — Codex Sinaiticus — zawiera najstarszy
zachowany tekst Nowego Testamentu, przepisany po grecku w IV w. na zlece-
nie cesarza Konstantyna®. PowinniS§my pamictaé tez o tym, ze niezaleznos¢ od
Konstantynopola umozliwita klasztorowi na Synaju utrzymanie przez te lata
nieprzerwanego ciaggu tworzonych ikon, z ktorych pierwsze pochodzg z VI w.’
Budowle powstate za Justyniana wzmocnity gtéwny osrodek kolonii, ale nie
zmienily jego natury, stad mamy zachowang ciggto$¢ historii monastycyzmu
synajskiego od IV do VII w.%, a epoka Justyniana reprezentuje punkt centralny
w jego historii’.

Klasztor na Synaju byt wielkim o$rodkiem monastycznym, wplywajacym
przez wieki na caty chrzescijanski Wschod. Jego rozwojowi oraz oddziatywaniu
nie przeszkodzit fakt, ze od potowy VII w., po zajeciu tych terendw przez Arabow,
znajdowal si¢ on w $wiecie muzutmanskim, daleko poza granicami Cesarstwa
Bizantynskiego. Mimo to nigdy nie zostat zniszczony przez muzutmandw. Legenda
przypisuje t¢ ochrone faktowi, ze kiedy§ mnisi mieli udzieli¢ go$ciny Maho-
metowi. Nie wiemy, czy uczynili to rzeczywiscie, ale nigdy nie zaprzestali tego
czyni¢ w duchu: klasztor synajski od wiekéw swoimi darami i opieka medyczng

5 WIXiXw.klasztor przyjat wezwanie $w. Katarzyny po cudownym odnalezieniu na szczy-
cie gory relikwii aleksandryjskiej dziewicy, umegczonej na poczatku IV w. w okresie nasilonych
przesladowan chrzescijan. Legenda glosi, Ze po uwigzieniu za panowania cesarza Maksymiana
(305-313) Katarzyna zostata poddana m¢kom, majacym zmusic ja do odstgpstwa od wiary: smaga-
no ja zylami wotowymi, az cialo zamienito si¢ w jedna wielka rang; morzono gltodem; tamano jej
kosci kotem; na koniec $ci¢to ja mieczem. Jej cialo zapewne przeniesiono z Aleksandrii po zajgciu
miasta przez Arabow i Turkoéw (por. W. Turek, Dziela Boze, Gdansk 2006, s. 71).

¢ Manuskrypt znajdowat si¢ w klasztorze do potowy XIX w., kiedy to niemiecki uczony
Constantin von Tischendorf (1815-1874) zawiozt czes$¢ rekopisu do Niemiec i Rosji. Od 1933 1.
wigksza czg$¢ manuskryptu znajduje si¢ w British Museum w Londynie.

7 DJ. Chitty, 4 pustynia stala si¢ miastem, dz. cyt., s. 323.

8 B. Flusin, I/ monachesimo sinaitic, al tempo di Giovanni Climaco, w: Giovanni Climaci
e il Sinai, a cura S. Chiala, L. Cremaschi, Magnano 2002, s. 32.

° Por. Tenze, Ermitages et monasteres. Le monachisme au Mont Sinai a a la périod pro-
tobizantine, w: Le Sinai durant L’Antiquité et le Moyen Age. 4000 ans di histoire pour un désert,
Paris 1998, s. 133-138.
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ofiarowuje pomoc i wsparcie muzutmanskim nomadom pustyni'®. Do dzi$ jest
najstarszym, nieprzerwanie dziatajacym klasztorem na $wiecie, odgrywajacym
wielka role w rozwoju duchowo$ci. Do istotnych elementéw duchowosci
synajskiej nalezato poszukiwanie wewngtrznego wyciszenia (hezychia), trakto-
wanego jako warunki modlitwy i trwania przy Bogu. Poszukiwanie takiego stanu
stato si¢ podstawa mniszego zycia. W ten sposdb powstatl nowy system ascetyczny
rozwijany pdzniej na Atosie, zwany hezychazmem. Nieprzypadkowo na Synaju
w szczegolny sposob rozwinal sie kult imienia Bozego. Klasztor stal w miejscu
Krzewu Gorejacego, gdzie Bog objawit Swoje Imig. Tam tez w specjalny sposob
rozwingtla si¢ praktyka krotkich wezwan modlitewnych skierowanych do Jezusa,
wyrazajacych wiar¢ w moc Jego Imienia (modlitwa Jezusowa)''.

2. Zrédla historyczne i literackie

Istniejg nieliczne dokumenty zrodlowe, informujace o sytuacji mnichow
synajskich jeszcze sprzed epoki Justyniana. Znajduja si¢ wsrdd nich: Apoftegmaty
Ojcow Pustyni'?, Historia mnichow syryjskich Teodoreta z Cyru'®, Pielgrzymka
do miejsc swietych Egerii'* i dwa teksty hagiograficzne: Opowiadanie o zabiciu
mnichow na Gorze Synaj Nila'® oraz Opowiadanie o meczenstwie Swietych ojcow

10" T. Merton, Drabina, ktéra prowadzi do nieba, t. J. Naumowicz, ,,W drodze” 9 (1995), s. 96.

" J. Naumowicz, Wstep, w: Filokalia, Teksty o modlitwie serca, oprac. i th. tenze, BOK 18,
Krakow 2002, s. 12—-13.

12 Kolekcja alfabetyczna, PG 65, 72A—440D; [Apoftegmaty Ojcow Pustyni. Gerontikon, t. 1,
th. M. Borkowska, wstep E. Makowiecka, M. Starowieyski, E. Wipszycka, oprac. i wybor M. Sta-
rowieyski, ZrMon 4, Krakéw—Tyniec 2007]; Kolekcja systematyczna, PL 73; [Apoftegmaty Ojcéw
Pustyni. Kolekcja systematyczna, t. 2, th. M. Kozera, wstep ks. M. Starowieyski, J. Pollok, ZrMon 9,
Krakow—Tyniec 2007].

13 Theodoret de Cyr, Historie de moines de Syrie, Historie philothée, I-XXX; Traité sur la
charité (XXXI); texte critique, traducion, notes par P. Canivet et A. Leroy-Molinghen, SCh 234
i 257, Paris 1977 1 1979; [Dzieje mitosci Bozej. Historia mnichow syryjskich, tt. K. Augustyniak,
wstep E. Wipszycka, K. Augustyniak, ZrMon 7, Krakéw—Tyniec 2007].

14 Egeria, Itinerarium Egeriae, wyd. M. Maraval, SCh 298, Paris 1982; [Egeria. Pielgrzymka
do miejsc $wietych, tt. i oprac. P. ITwaszkiewicz, w: Do Ziemi Swietej. Najstarsze opisy pielgrzy-
mek do Ziemi Swietej IV-VIII w., oprac. i wstep P. Iwaszkiewicz, tt. zb., przedmowa i bibliografia
ks. M. Starowieyski, Krakéw 2010, s. 109-199 (reprint wydania: OZ 13, Krakow 1996)].

15 Nil z Ancyry, Narrations de caede monachorum in Monte Sinai, CPG 6044, a takze PG 79,
s. 589-603; [Opowiadanie Zyjqcego samotnie Nila o zabiciu mnichow na gorze Synaj i o niewoli
jego syna Teodula, w: Pisma ascetyczne, oprac. i th. L. Niescior, ZrMon 46, Krakéw—Tyniec 2008,
s.295-361].
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z Synaju i Raithou przypisywane Ammoniuszowi'®, a takze £gka duchowa Jana
Moschosa!”.

Apoftegmaty Ojcow Pustyni sg jednym z wazniejszych $wiadectw tradycji
monastycznej, pochodzacych z V w. oraz majacych wielki wptyw na cala
duchowos¢ ascetyczng. Pokazuja one spojno$¢ migdzy monastycyzmem egipskim
a synajskim (a w czasach $w. Jana Klimaka — takze palestynskim).

Dwa zbiory opowiadan szczegolnie zastugujg na uwage; wsrdd nich ten,
ktory moéwi o ojcu Sisoesie Wielkim'®. Jak dowiadujemy si¢ z Apoftegmatow,
Sisoes zostat mnichem w klasztorze w Sketis w 356 r. Po pewnym czasie udat si¢
na gore Antoniego, protoplasty monastycyzmu, i tam zyt z uczniem Abrahamem
siedemdziesigt dwa lata. Pod koniec zycia, z powodu stabego zdrowia, wycofat si¢
do Klysma (obecne Suez), gdzie spotkat mnicha z Raithou, Amuna'. JesteSmy pewni
co do daty spotkania (420 r.) i wiemy, Ze juz w tym czasie mnisi musieli przebywaé
w Raithou. Z innego zrédla historycznego wiemy o istnieniu klasztoru z Raithou
juzw V w., poniewaz — jak si¢ dowiadujemy — trzech sposrod pierwszych dwunastu
ucznidéw, jakich Eutymiusz mial w swojej laurze niedaleko Jerozolimy, przybyto
do niego wilasnie z Raithou®. Klasztor ten, potozony na Potwyspie Synajskim nad
Morzem Czerwonym, sasiadowat ze wspolnota mnichow na Synaju. Tak blisko
siebie funkcjonujace wspdlnoty musiaty si¢ ze sobg kontaktowaé. Wzajemne
powiazania miedzy nimi sugeruje choc¢by fakt, ze w VII w. Jan Klimak, jako
przetozony na Synaju, napisat dzieto Scala dla igumena Jana z Raithou?'.

Z tego apoftegmatu domys$lamy sie, ze rowniez Morze Czerwone nie mogto
stanowi¢ przeszkody dla wzajemnych relacji migdzy Egiptem a Synajem?.

16 Ammoniusz, De sanctis patribus barbarorum incursione in Monte Sina et Raithu peremp-
tis, CPG 6088, w: [llustrium Christi martyrum leci triumphi, a cura di F. Combefis, Paris 1660,
s. 88—132.

17 Jan Moschos, Pratum Spirituale, PG 87/3, 2851-3116; PL 74, 119-240, 351-371;
[£gka duchowa (fragm.), w: Pawel z Monembasii, Opowiadania dla duszy pozyteczne o cnotliwych
i bogobojnych mezach i niewiastach, ttum. z fr. 1 oprac. M. Starowieyski, mBOK 1, Krakow 1993,
s. 133-152].

8 Apoftegmaty Ojcow Pustyni. Kolekcja alfabetyczna, Sisoes 1-54, PG 65, 391-406,
[ZrMon 4, 440-453].

19 Tamze, 26,PG 65, 399D-402A, [ZrMon 4, 448].
2 Cyryl ze Scytopolis, Zycie $w. Eutymiusza i Zycie sw. Saby, w: Kyrillos von Skythopolis,
ed. E. Schwartz, TU 49.2, Lepizig 1939, s. 3-200.

2 Sancti Joannis Abbatis, volgo Climaci, Opera omnia, wyd. M. Rader, Lutetiae 1633,
PG 88, 579-1248.

22 B. Flusin, /I monachesimo sinaitico, dz. cyt., s. 33.



110 ARKADIUSZ JASIEWICZ

Stad mozna wnioskowa¢ o licznych kontaktach mnichow z Synaju z eremem
Antoniego, za czym przemawia fakt, iz Klysma znajdowata si¢ w potowie drogi
z Egiptu na Synaj. W swoich badaniach naukowych P. Mayerson wytyczyt dwa
szlaki podr6zowania mnichow do innych klasztorow: jeden z Egiptu do Gazy
przez Klysme, trwajacy dwadziescia pie¢ dni, oraz drugi, z Jerozolimy do Elusy
i Aidy, wymagajacy osiemnastodniowej wedrowki®.

Bardziej ztozony jest przypadek drugiego apoftegmatu, dotyczacy abby
Sylwana i jego uczniow. Sylwan pochodzil z Palestyny, a zostal mnichem
w Sketis, skad przenidst si¢ na Synaj okoto 380 r. Wiemy, Ze wraz ze swoimi
uczniami prowadzil Zycie semianachoreckie, z rozproszonymi wokét celami
i centralnie potozonym kosciotem, do ktorego mnisi przychodzili w sobote i nie-
dzielg?. Zrodta podaja, ze Sylwan zatozyt dwa klasztory: na Synaju i w Palestynie
(Gerara), natomiast jeden z jego uczniow, abba Netras, zostal biskupem w Pharan®.
Oprocz tych dwoch wspomnianych postaci, pojawiajacych si¢ w historii Synaju,
w Apoftegmatach znajduja si¢ jeszcze inne, chocby abba Jozef z Peluzjum, ktory
mieszkal przez pewien czas na Synaju®, oraz abba Nikon, bedacy mnichem w tym
klasztorze?’, jak tez abba Megethios, mieszkajacy nad potokiem przy gorze®,
i wreszcie abba Ksojos, odwiedzajacy Swiety Szczyt®.

Widzimy wiec, ze pod koniec IV w. musialy nastgpi¢ pewne migracje
mnichéw z Egiptu w strone Potwyspu Synajskiego, Jerozolimy, w rejon wokot
Morza Martwego, a nawet do Azji Mniejszej. Wydaje si¢, iz przyczynami masowej
migracji mnichéw — jak twierdzi J. Chryssavgis®® — byly m.in. w wymiarze oso-
bistym i religijnym: $mier¢ obu Makarych — Egipskiego w roku 390 i Aleksan-
dryjskiego w roku 393, a na ptaszczyznie politycznej i spotecznej przesladowania
zwolennikow Orygenesa, ktore nastgpity po ich potepieniu przez Teofila Alek-

3 P. Mayerson, The Clysma-Phara-Haila. Road on the Peutiger Table, w: Numismatics and
Other Studiem in Honor of Bluma L. Trell, Detroit 1981, s. 169.

2O zyciu monastycznym wspolnoty Sylwana napisal: M. van Parys, Abba Silvain et ses
disciples, Irénikon 61 (1988), s. 315-330.

% Apoftegmaty, Kolekcja alfabetyczna, Netras 1, PG 65, 311A, [ZrMon 4, 363].
2 Tamze, Kronios 5, PG 65, 250AB, [ZrMon 4, 304].

27 Tamze, Nikon 1, PG 65, 311B, [ZrMon 4, 362].

2 Tamze, Megethios 2, PG 65, 302A, [ZrMon 4, 351].

» Tamze, Ksojos 2, PG 65,311D-313A, [ZrMon 4, 365].

30 Por. J. Chryssavgis, W sercu pustyni. Duchowos¢ Ojcow i Matek pustyni, t. M. Chojnacki,
Krakéw 2007, s. 10-11.
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sandryjskiego w roku 399. Historia pierwszego pokolenia mieszkancow pustyni
dobiegta konca, a jego spadkobiercy szukali miejsca, w ktorym mogliby osigsc.

Religijna geografia Synaju z p6zniejszych czasow powoli staje si¢ dla nas
jasna. Na poczatku V w. Raithou z pewno$cig ma juz swoj klasztor i siedzibe
biskupig w Pharan, do ktorej takze nalezy Synaj. Zauwazamy réwniez pewne
relacje pomigdzy klasztorem synajskim a Palestyng oraz Egiptem i, idac za my$la
B. Flusina, mozemy przypuszczac, ze na monastycyzm starozytnego Synaju miaty
wplyw nawet tak daleko potozone wspdlnoty semianachoreckie, jak Sketis®!.

W innym zrédle literackim, to jest w Historii mnichow syryjskich Teodoreta
z Cyru, czytamy, ze wielki anachoreta z Osroene, Julian Saba, okoto potowy IV w.
przybylt na Synaj i zbudowat kosciot na szczycie gory Mojzesza®, co potwierdza
rowniez Efrem?®. Kosciot ten odwiedzita Egeria, wplywowa kobieta*, a takze
pewien pielgrzym z Piacenzy®. Teodoret opisuje rowniez, ze jeszcze inny syryjski
pustelnik, Symeon Starszy z géry Amanus, w niecate pokolenie pdzniej po Julianie
odwiedzit Synaj i pograzony w modlitwie spedzit na szczycie tydzien®.

Zauwazamy zatem, ze w tym czasie majg miejsce juz rozne pielgrzymki na
Synaj, co nie jest bez znaczenia. Z jednej strony musimy pamig¢tac, iz mnisi z tego
klasztoru nie byli juz tylko anachoretami, ale stali si¢ takze opiekunami miejsc
$wietych: Swietego Szczytu, Krzewu, miejsca otrzymania Dekalogu i innych
teofanii. Zwiazek pomiedzy Zyciem monastycznym a miejscami §wigtymi byt
gleboki, podobnie jak w monastycyzmie palestynskim, w szczegdlnosci za$
w Jerozolimie i na Pustyni Judzkiej*’. Z drugiej strony wspdlnota monastyczna
Synaju musiata by¢ otwarta na Swiat zewnetrzny, cho¢by poprzez przyjmowanie
pielgrzymow. Niektorzy odwiedzajacy osiadali w tym miejscu i z tego powodu

31 B. Flusin, Il monachesimo sinaitico, dz. cyt., s. 34.

32 Teodoret z Cyru, Dzieje milosci Bozej. Historia mnichéw syryjskich 11, 13, th. K. August-
niak, ZrMon 7, Krakéw—Tyniec 2007, s. 92.

3 Efrem, Hymni de Juliano Saba, XI1X i XX, wyd. T.J. Lamy, Hymni et Sermones, Mechli-
niae 1882-1902, vol. II1, s. 907-914.

34 Egeria, Pielgrzymka do miejsc $wietych 3.1-5.1, tt. P. Iwaszkiewicz, w: Do Ziemi Swietej,
dz. cyt., s. 120-125.

35 Anonim z Piacenzy, Opis pielgrzymki do Ziemi Swietej 38-40, th. P. Iwaszkiewicz,
w: Do Ziemi Swigtej, dz. cyt., s. 229-231.

3 Teodoret z Cyru, Dzieje milosci Bozej, Historia mnichéw syryjskich V1, 7-14, 11, 13,
ZrMon 7, s. 140—-144. Znata go matka Teodoreta.

37 O monastycyzmie palestynskim czytaj: B. Flusin, Saint Anastase le Perse et [ histoire de la

Palestine, Paris 1992, s. 15-46; J. Patrich, Sabas, Leader of Palestinian Monasticism. A Compara-
tive Study in Eastern Monasticism, Fourth to Seventh Centuries, Washington 1995.
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monastycyzm synajski nabral wowczas charakteru ,,mi¢dzynarodowego”, polega-
jacego na tym, ze mnisi nie wywodzili si¢ tylko z lokalnych miejsc, ale z r6znych
chrzescijanskich regionow. Abba Sylwan pochodzit z Palestyny, abba Netras
z pewno$cig miat pochodzenie arabskie, abba Julian Saba to Syryjczyk, a Anastazy
Synaita pochodzit z Cypru®. Wspomniany anonimowy pielgrzym z Piacenzy, przy-
bywajac na Synaj okoto 570 r., zaznacza, ze spotkat trzech mnichow, ktorzy biegle
mowili po tacinie, grecku, syryjsku, koptyjsku i bessynsku®’. Biblioteka klasztorna
potwierdza t¢ informacje: grecki, syryjski (w odmianie Edessy i Palestyny), gru-
zinski 1 arabski — wszystkie te jezyki sg reprezentowane w jej rekopisach.

Historia Teodoreta jest pierwszym zrodlem, przypisujacym nazwe gory
Mojzesza do goéry Synaj i zaznaczajacym obecno$¢ eremitow w tym miegjscu.
Saba jako pierwszy buduje kosciodt na tej skale, w ktorej zgltebieniu skrywajgcy
si¢ ksigze prorokow Mojzesz uznany zostal godnym zobaczenia Boga (...). Po
posSwieceniu Swigtego oftarza, ktory przetrwal do dzis, wrocit do swej szkoly
zapasnikow ducha®. Fragmenty pisma Teodoreta dotyczace Juliana Saby i §wia-
dectwo Symeona u$wiadamiajg nam, jak wielki musiat by¢ wpltyw ascetyzmu
syryjskiego na duchowos¢ synajska.

Podobny obraz monastycyzmu synajskiego przekazuje Egeria, patniczka
z Zachodu, w relacjach z Pielgrzymki do miejsc swigtych, dzieta z konca IV w.
Wytania si¢ z niego specyfika klasztoru, ktora odpowiadataby wzorowi mona-
stycyzmu czysto syryjskiemu, to jest samotne cele rozrzucone w poblizu Synaju
z malym kosciolem na szczycie gory Mojzesza, nastepnie grota i kosciol Eliasza
oraz $wigtynia znajdujgca si¢ obok Krzewu Gorejgcego*!. Egeria w swoich
relacjach informuje o trzech kosciotach w obrgbie Synaju: jednym u stop gory
Mojzesza, wokot ktorego zgrupowane byly eremy, drugi na Swietym Szczycie,
przeznaczony dla pielgrzymow odwiedzajacych to miejsce, oraz trzeci, obok
Krzewu, dla wspolnoty mnichow*.

Patniczka z Zachodu przedstawia rowniez warunki geograficzne i naturalne
Potwyspu Synajskiego. Najpierw informuje nas o pigknym widoku, ukazujacym

3% B. Flusin, Il monachesimo sinaitico, dz. cyt., s. 35.

% Anonim z Piacenzy, Opis pielgrzymki do Ziemi Swietej 38, th. P. Iwaszkiewicz, w: Do Ziemi
Swigtej, dz. cyt., s. 229.

4 Teodoret z Cyru, Dzieje milosci Bozej, 11, 13, ZtMon 7, 92.

4O mnichach z Synaju: Egeria, Pielgrzymka do miejsc swigtych 5.1-10, tt. P. Iwaszkiewicz,
w: Do Ziemi Swigtej, s. 125-126.

4 R.M. Parrinello, Introduzione, w: Giovanni Climaco, La Scala del Paradiso, trad. Tenze,
Roma 2007, s. 28.
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si¢ jej ze Swietego Szczytu: Z tego miejsca widzielismy Egipt, Palestyne, Morze
Czerwone i czes¢é Morza Srédziemnego, nad ktorym lezy Aleksandria, jak réwniez
bezkresne ziemie Saracenow, i w to wszystko bylo trudno uwierzy¢®. Nastepnie
zwraca uwage na bogactwo naturalne tego miejsca: Choc¢ bowiem cata Gora Synaj
Jest skalista — napisata Egeria — i nic na niej nie rosnie, jednakze ponizej, u podnoza
tych gor jest nieco ziemi, na ktorej Swieci mnisi z wielkq pieczolowitosciq hodujq
drzewka owocowe, jarzyny lub zboze obok swych cel. Otrzymujq z tej gorskiej
ziemi nieco owocow dzigki pracy rgk swoich*. Eremici osiedlali si¢ wigc tam,
gdzie mogli uprawia¢ ziemi¢. W czasach Egerii najwigcej mnichow bylo blisko
Krzewu Gorejacego, gdyz tam mieli najlepsze warunki naturalne. Jak widzimy, $ro-
dowisko naturalne sprzyjato rozwojowi monastycyzmu na tym terenie, a jedynym
zagrozeniem byly grabieze dokonywane na zakonnikach przez barbarzyncow czy
Saracenow®. Mnisi w obliczu zagrozenia ukrywali si¢ w swoich eremach, jak
przedstawiono to w opowiadaniach Anastazego*, albo wznosili wieze obronne,
gdzie mogli ukry¢ swoje cenniejsze dobra i uciekac jak najszybciej.

Dwa wielkie dzieta: Opowiadania o meczenstwie swigtych ojcow z Synaju
i Raithou przypisywane Ammoniuszowi oraz Opowiadania o zabiciu mnichow na
Gorze Synaj spisane przez Nila*’, stanowig wazny wktad w hagiografie synajska.
Ammoniusz byt eremita, ktory spedzit lata mtodosci blisko Aleksandrii, a p6zniej
pod wptywem napiec¢ politycznych zdecydowat si¢ ucieka¢ do Palestyny. Wiemy,
ze podczas swej drogi zatrzymat si¢ na Synaju i przy tej okazji opisal sytuacje
tamtejszych mnichéw. W tym czasie klasztor zostat opanowany przez Saracenow,
w wyniku czego trzydziestu o§miu mnichow zostato zabitych, a pozostali zdotali
uciec z igumenem Dulasem* do wiezy. Wszystkich meczennikow byto czter-

4 Egeria, Pielgrzymka do miejsc $wietych 3.8, th. P. Twaszkiewicz, w: Do Ziemi Swietej,
dz. cyt., s. 122-123.

4 Tamze, 3.6, 122.

4O Saracenach na Synaju znajdziemy w: P. Mayerson, Monks, Martyrs, Soldiers and Sara-
cens. Papers on the Near East in Late Antiquity, Jerusalem 1994,

4 Anastazy Synaita, Narrationes, 23-26, (CPG 7758) wydane przez F. Nau, Le texte grec de
rectis du moine Anastase sur les Saint Peres du Sinai, ,,Oriens Christianus” 2 (1902), s. 58-85.

47 Wigkszos$¢ historykéw uwaza, ze nie mozna identyfikowaé go z Nilem z Ancyry, piszacym
w poczatkach V wieku, ktérego zadne inne §wiadectwo nie laczy z Synajem, jednak ja przychylam
si¢ do teorii Niesciora, wielkiego znawcy Nila, wedtug ktorej Nilus Sinaiticus jest postacia fikcyjna
(zob. L. Niescior, Wstep, w: Nil z Ancyry, Pisma ascetyczne, ZrMon 46, 9—43 oraz tenze, Asceza
chrzescijanska a filozofia w pismach Nila z Ancyry, Poznan 2001).

* TImig to jest identyczne z imieniem igumena, za zycia ktérego wybudowano fort i klasztor
Sw. Katarzyny (s. 556-557).
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dziestu. Klasztor w Raithou byt réwniez przesladowany i zgingto takze czter-
dziestu mnicho6w*.

Wiarygodno$¢ historyczna dzieta Ammoniusza jest ciggle podwazana
(R. Devreesse™, D.J. Chitty®!, J. Chryssavgis®’) — historycy uwazaja, ze to dzieto
petne fikcji, opisujace sytuacje mnichow na Synaju z VI w. Natomiast P. Mayerson
czy P.L. Gatier nie przekreslaja tak stanowczo wartosci historycznych tego pisma.
Zawyzona moze by¢ jedynie liczba meczennikow, jednakze jest prawdopodobne,
ze te dwa najazdy byly faktem, cho¢ w réznym czasie. Klasztor z Raithou zostat
opisany szczegdtowo i mozemy mie¢ pewnos¢, iz autor dysponowal szeroka
wiedzg na ten temat. P.L. Gautier uwaza, ze mg¢czenstwo mnichow z tego klasztoru
jest do przyjecia®.

Opowiadanie Zyjgcego samotnie Nila o zabiciu mnichow na Gorze Synaj
i 0 niewoli jego syna Teodula® — tak brzmi pelny tytul tego dzieta — to swoista
proba skonstruowania fikcyjnej opowiesci przeznaczonej dla celow dydak-
tycznych (diegemata). Nil, piszac relacje o Smierci pustelnikow zamieszkujacych
okolice Synaju, podobnie zreszta jak Ammoniusz stosuje forme opisu zblizona
do legend, pelnych cudownych opowiesci®. Mgczenstwo mnichéw synajskich,
o jakim opowiada Nil, zawiera prawdopodobnie tradycje pozniejsza niz wspo-
mniana wyzej relacja Ammoniusza, poniewaz Nil opowiada o §mierci jeszcze
innych mnichéw, w innym roku i w innym miejscu®®. Oba dokumenty sg cenne
ze wzgledu na to, ze przedstawiajg obraz zycia monastycznego i zawieraja opis
owczesnego swiata mnichow w czasie najazdow barbarzynskich.

4 Por. Ammoniusz, De sanctis patribus barbarorum incursione in Monte Sina et Raithu pe-
remptis, CPG 6088, w: [llustrium Christi martyrum leci triumphi, dz. cyt., s. 88—132; por. P.L. Gatier,
Les traditions et [’histoire du Sinai de IVe au Vile siecle. L’Arabie préislamique et son environment
historique et culturel, wyd. T. Fahd. Leiden 1989, s. 499-523.

30 Por. R. Devreesse, Le Christianisme dans la pénisule sinaitique, des origines a I’arrivée
des Musulmans, w: Revue Biblique 49 1940, s. 205-223.

St Por. D.J. Chitty, A pustynia stata si¢ miastem, dz. cyt., s. 309.

2 Por. J. Chryssavgis, John Climacus: from the Egyptian desert to the Sinaite mountain,
London 2004, s. 3.

3 P.L. Gatier, Les traditions et I’histoire du Sinai de IVe au Vlle siécle, dz. cyt., s. 515.

3 Nil z Ancyry, Opowiadanie zyjgcego samotnie Nila o zabiciu mnichow na gorze Synaj,
w: tenze, Pisma ascetyczne, ZrMon 46, 295-359.

55 L. Niescior, Wstep, w: Nil z Ancyry, Pisma ascetyczne, ZrMon 46, 17.

% Nil z Ancyry, Opowiadanie zyjgcego samotnie Nila o zabiciu mnichow na gorze Synaj,
dz. cyt., s. 517-518.
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Bardzo waznym zrédlem do odtworzenia obrazu monastycyzmu jest f.gka
duchowa Jana Moschosa (ok. 550-619)%", w ktorej znajdujg si¢ opowiadania
zwigzane z podrézami do klasztorow w Egipcie, Palestynie, Synaju czy Syrii.
Jego praca to pewnego rodzaju antologia, jak sam zaznacza we wstepie: Tworzg
Jjg roze, lilie, fiotki zebrane jak popadto, a wplecione w girlande niemal bez sladu
porzgdku®. Na wzor 1 podobienstwo barwnej, ukwieconej tgki dzieto Moschosa
zawiera rozmaite pouczajace opowiesci, sentencje, przystowia ludowe, zyciorysy
stawnych (Cyryla ze Scytopolis, Anastazego Synaity) i zupelnie anonimowych
mnichéw, ascetow, ktore sam kolekcjonowal badz otrzymywat spisane przez
innych. Traktowat je bezkrytycznie, wlaczal wprost do tekstu takze czgstokro¢ nie-
prawdopodobne legendy, oddajace jednak dobrze nastroj zycia monastycznego na
Wschodzie*®. Jan Moschos rowniez duzo podrozowat, nierzadko w towarzystwie
swojego ucznia Sofroniusza, spisujacego czesto jego teksty, a potem bedacego
patriarchg Jerozolimy®. Podczas pierwszej podrozy do Egiptu zatrzymat si¢ na
dziesi¢¢ lat na Synaju, w latach 580-581 albo 590-591, z pewnos$cia odwiedzit
takze klasztor w Raithou, gdyz wspomina o Janie z Cylicji, igumenie tej wspdlnoty.
D.J. Chitty podkresla wielka warto$¢ opowiadan Moschosa dla historii rozwoju
oficjum nocnego w klasztorach i przywotuje fragment £gki dotyczacy wizyty
ztozonej Nilowi i dwom jego uczniom na Goérze Swietej oraz catonocnego
czuwania. Opisany w niej porzadek oficjum datuje si¢ na wczesny czas i moze
z powodzeniem mie¢ charakter autentycznie synajski®. Asceta Moschos pod
koniec VI w. zastat wspolnote synajska w jakis sposob zorganizowana. Istniaty
w niej trzy gtowne typy klasztorow: cenobici (gdzie mnisi prowadzili zycie we
wspolnocie, modlili si¢ i pracowali razem), eremici (zyli samotnie, oddzieleni
od innych) oraz mnisi zyjacy w laurze. Laury charakteryzowaty si¢ tym, ze choc¢
mnisi zyli w odosobnieniu, to jednak byli kierowani przez wspdlnego igumena oraz
schodzili si¢ na wspdlng modlitwe w sobote i niedzielg®?. Nil z Ancyry w taki sposob

57 Jan Moschos, Pratum Spirituale, PG 87/3, 2851-3116; PL 74, 119-240, 351-371.
8 Tamze, PG 87/3, 2852.

% Lgka duchowa Moschosa zawsze cieszyla si¢ wielkg poczytnoscia. Znat ja i zapewne wy-
korzystat asceta Jan Klimak, znana byta takze poza granicami Bizancjum, o czym $wiadcza dwa
przektady, jeden tacinski Anastazego Bibliotekarza i Jana Monachosa oraz drugi arabski, (O. Jure-
wicz, Historia literatury bizantynskiej, Wroctaw 1984, s. 64).

% J. Binns, Ascetics and ambassadors of Christ: the monasteries of Palestine, 314—631, Ox-
ford 1996, s. 49.

1 Por. D.J. Chitty, 4 pustynia stala si¢ miastem, dz. cyt., s. 309-310.

2 Por. B. Flusin, Saint Anastase le Perse, dz. cyt., s. 24.
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opisuje ten sposob zycia mniszego: W dzien Panski udajq si¢ do kosciota i w ciggu
tygodnia schodzq sig, spotykajqc sie ze sobq, aby z kolei catkowita rozlgka z czasem
nie przecieta weztow jednomysinosci i stopniowo nie doprowadzila do zapomnienia
o wzajemnych obowigzkach wzgledem siebie. Potrafi wydiuzona samotnosc sprawic
zdziczenie obyczaju, oduczajgc na skutek diugotrwatego przyzwyczajenia od spo-
tecznego i towarzyskiego usposobienia wlasciwego mitosci®.

Ammoniusz daje nam $wiadectwo takiego Zycia we wspomnianych wyzej
Opowiesciach, pokazujac eremitow zyjacych na wzoér wspolnot semianacho-
reckich egipskich Iub laury palestynskiej, kiedy to po uptywie tygodnia prze-
bywania w samotnosci wracali w sobote wieczorem do klasztoru na noc, aby
moc rano w niedziele uczestniczy¢ w liturgii w kosciele Krzewu Gorejacego®.
Praktyka ta jest obecna takze w £gce Moschosa. Jan dodaje jeszcze, ze mnisi
potem wracali do swoich cel i powstrzymywali si¢ od oliwy, wina i chleba.

Bioragc pod uwage odleglosci geograficzne, jakie dzielity rozrzucone na
pustyni eremy, trzeba przyjac, ze zwykle koscioty znajdowaly si¢ migdzy laurami,
by kazdy eremita mogl bez przeszkod do nich dotrzeé¢®. Pozostaje pytanie, jak
radzili sobie pustelnicy, ktérych wspdlnoty byly bardzo oddalone, cho¢by na
przyktad abba Arseniusz, majacy do pokonania 36 mil®, co z pewnoscig powo-
dowato, iz nie zawsze byt obecny podczas wspdlnej niedzielnej modlitwy. O tym,
ze na Synaju znajdowato si¢ wiele kosciotéw i cmentarzy posrdd cel mnichow,
czytamy zarowno u Egerii, jak i Anastazego®’.

Odkrycia archeologiczne na Synaju potwierdzaja tez, ze w epoce Justyniana
wokot klasztoru znajdowaly sie cele anachoreckie. Przyktadem jest Jebel Sufsafeh,
gdzie odnaleziono wiecej niz dwadziescia cel eremickich, glownie w skatach i na
szczytach, a mniej w dolinach. Wiele tych odkrytych pomieszczen ma niewielka
powierzchnie — mogly tam przebywac co najwyzej dwie osoby. Jedng z takich cel
jest poénocna tzw. $ciezka schodéw, prowadzaca do klasztoru $w. Katarzyny, a cha-

% Nil z Ancyry, Opowiadanie zZyjgcego samotnie Nila o zabiciu mnichéw na gérze Synaj,
dz. cyt., 46, s. 315.

% Ammoniusz, De sanctis patribus barbarorum incursione in Monte Sina et Raithu peremp-
tis, w: Hlustrium Christi martyrum leci triumphi, dz. cyt., s. 90. Wedlug Ammoniusza specjalny
mnich przechowywat chleb (zposotdg) przeznaczony dla gosci.

% Por. J. Patrich, Sabas, Leader of Palestinian Monasticism. A Comparative Study in Eastern
Monasticism, Fourth to Seventh Centuries, Washington 1995, s. 81.

5 Apoftegmaty Ojcow Pustyni, Arseniusz 21, PG 65, 94A, [ZrMon 4, 146].

7 Istnienie na Synaju czterech kosciotow zaswiadcza Egeria (Pielgrzymka do miejsc swig-
tyeh, 111, 1; 111, 3; IV, 1; IV, 6), o cmentarzu z Arselaum za$ wspomina Anastazy (Narrationes, 8).
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rakteryzujaca si¢ ciasnotg i dosy¢ pokaznymi rozmiarami, jesli chodzi o dlugose,
dostepna dzigki stromej $ciezce, wyzlobionej w skale przez natures®. , Sciezka
schodow” do dnia dzisiejszego pozostaje w uzyciu, taczac klasztor z kaplicg Eliasza,
a zrodha potwierdzaja, ze byta gldéwnym miejscem zejscia z gory jeszcze w Srednio-
wieczu, a nawet w poznych czasach bizantynskich®.

Z badan nad zrédtami monastycyzmu synajskiego na przetomie VI/VII w.
mozemy wywnioskowaé, ze chociaz synajscy mnisi zyli juz we wspoélnocie, to
nie porzucali idealow ducha pustelniczego. Najwazniejsza role odgrywat klasztor
Krzewu Gorejacego. To wokdt niego gromadzili si¢ mnisi, aby zdobywaé
poszczegblne szczeble doskonalosci, a takze do niego przybywali pielgrzymi
z r6znych stron $wiata chrzescijanskiego, szukajacy kontaktu z Bogiem posrod
tego §wietego miejsca. Ponadto wokot klasztoru, zwlaszcza w synajskich gorach
i grotach, zyli wcigz eremici. Dzigki temu na Synaju dokonato si¢ potgczenie
duchowosci eremickiej 1 pustynnej z zyciem wspdlnotowym i cenobicznym, co
ma wielkie znaczenie dla catej historii monastycyzmu.

MONASTIC LIFE AT SINAI IN STH AND 6TH CENTURIES
— HISTORICAL SOURCES

Summary

The first monastics came to the Sinai in their yearning to draw nigh to God in the
midst of profound silence, isolation, prayer, and holiness. Centered at the site of the Burn-
ing Bush, the early anchorites settled throughout the south Sinai, where the traces of their
chapels and cells can be seen to this day. They were moved by the same mystical longing
that attracted monastics to the deserts of Scetis and the Wadi Natrun, or to the deserts in
the Judaean wilderness. Many at the time lived in solitude during the days of the week, and
gathered at a central chapel on the Lord’s day for common prayer and the celebration of
the Divine Liturgy. It is estimated that by the seventh century there were some six hundred
monastics living in the region of Sinai.

Translated by Arkadiusz Jasiewicz

1. Finkelstein, Byzantine Monastic Remains in Southern Sinai, dz. cyt., s. 55.

% Amerykanska ekspedycja naukowa na Synaju, w ktérej uczestniczyt Sevéenko, w 1960 .
odkryta napis na tuku ,,$ciezki schodow™: Dla zbawienia, abba Jan, igumen. .. Sevéenko uwaza, ze
moze tutaj chodzié o Jana Klimaka: 1. Sevéenko, The Early Period of the Sinai Monastery in the
Light of its Inscriptions, Dumbarton Oaks Papers 20 (1966), s. 257.






