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Cztowiek w kulturze 13

Zbigniew Panpuch

Znaczenie cnot
dla realizowania si¢ czlowieka jako osoby

Jednym z wazniejszych osiagni¢é starozytnych filozofow byto stwier-
dzenie pewnych koniecznych zwiazkow migdzy elementami sktadaja-
cymi si¢ na zycie ludzkie, i to niezaleznie od sposobu ich pojmowania
w danym systemie filozoficznym. Przede wszystkim zwrbécono uwage
na fakt, ze cztowiek odréznia dobro od zta i zgodnie z tym dziata', co
zaktada jaka$ wolnos$¢ wyboru sposobu postgpowania lub dziatania. Po
drugie, podkreslono moment celowosci: cztowiek zawsze kieruje si¢
w swym postgpowaniu ku czemus, dziata dla jakiego$ celu, dazy do
osiggni¢cia czego$, co wydaje mu si¢ by¢ dobrym’. Wskazuje to, po
trzecie,napodstawowy faktpotencjalnosci,wzglednejniepelnoscibytu
ludzkiego: dostrzezony brak czego$ (potrzeba) jest subiektywnym
powodem dziatania. Gdyby czlowiek posiadal wszystko, co konieczne
do dobrego zycia, nie musialby podejmowac¢ wielu trudow i staran.
Dalej, zaspokojenie pewnych elementarnych i koniecznych potrzeb nie
moze by¢ kresem zycia i dziatania - w przeciwnym razie nalezatoby
albo zakonczy¢ zycie, albo spa¢ w oczekiwaniu na powtérne ich poja-
wienie si¢ lub wystapienie innych. Totez pojawia si¢ pole dla akty-
wnos$cibedacej wyrazem doskonatosci bytowanialudzkiego, nie nakie-
rowanej juz tylko na zaspokajania potrzeb czy uzupelnianie brakow.

' Zob. np. Arystoteles, Polityka, 1, 1, 11, ttum. L. Piotrowicz, Wroclaw 1953; Platon,
Gorgiasz, 468 C, w: Dialogi, ttum. W. Witwicki, Kety 1999.
* Arystoteles, Etyka nikomachejska (EN), 1094 a 1, ttum. D. Gromska, w: Dziela
wszystkie, t. V, Warszawa 2000; Platon, Gorgiasz, 468 B-C.
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Aktywno$¢ ta jest jakby realizowaniem si¢ czlowieka jako osoby,
wyrazem jego sposobu bytowania. Po czwarte, jako oczywisty jawi si¢
fakt doskonalenia si¢ w dzialaniu - nie tylko teoretyczno-poznawczym
(nauka) czy wytworczym, artystycznym, technicznym (sztuka), ale
takze i moralnym. Oczywiste jest dla kazdego doskonalenie si¢ w dzie-
dzinie naukowo-poznawczej. Pierwsze kilkanagcie lat zycia pos§wigca
czlowiek na zdobycie odpowiednich umiejetnosci. Kazdy, kto zetknat
si¢ z uprawianiem sportow czy z wykonywaniem jakiejkolwiek sztuki,
wie o podstawowej roli treningu czy symulacji, ktére to dziatania stuza
nabyciu odpowiednich sprawnos$ci w warunkach laboratoryjnych po to,
aby w realnym zyciu moc osiggna¢ mistrzostwo. Potrzeba jednak pew-
nej przenikliwosci, by odkry¢, ze to samo ma miejsce w naszym zyciu
moralnym. Po piate, starozytni filozofowie szczegodlnie zadziwieni byli
faktem poznania i z czasem odro6znili poznanie o charakterze zmysto-
wym od poznania zdobywanego dzi¢ki dziataniu umystu, intelektu
(Parmenides, Heraklit). Zycie ludzkie uptywa niejako w $wietle po-
znania, jako$§¢ zycia ludzkiego zalezy od jasno$ci tego Swiatta. Szcze-
gdlnie dobitnie akcentowano rozumno$¢ cztowieka - zdolnos¢ do
odpowiedniego uzywania rozumu jako najlepszego elementu ludzkiej
natury, boskiego’, wyrd6zniajgcego go ze $wiata pozostatych istot zy-
wych. Zycie cztowieka jest zyciem przede wszystkim racjonalnym.
Pierwsza pod wzgledem waznosci 1 istotnosci (chociaz nie zawsze
czasowo) oraz podstawowa dla pozostalych jest dziedzina wiedzy
teoretycznej, poznania dla samego poznania, bezinteresownej kontem-
placji rzeczywisto$ci, od ktorej w rozny sposdb zaleza trzy pozostale
dziedziny: praktyczna - niezbe¢dna do prawidlowego i skutecznego
dzialania, pojetyczna - zwigzana z wytwarzaniem, oraz religijna, ktora
dla starozytnych byta bardzo bliska czy wregcz tozsama z sama teoria,
lub odwrotnie: teoria miata charakter kultowy, dokonywata si¢ w kon-
tekscie jakich$ religijnych obchodow’.

Namyst nad tymi oczywistymi faktami i proby ich wyjasnienia
spowodowaly pogt¢bione zainteresowanie si¢ cztowiekiem jako istota
z jednej strony wyjatkowa, wyraznie odrdézniajacg si¢ od Swiata przy-

" EN 1177 b 30.
* A. Karl, O platoniskim rozumieniu filozofii, Warszawa 1991, s. 33-39.



Znaczenie cnét dla realizowania si¢ czlowieka 111

rody,ajednoczes$nietak dalecez nimzwiazang,zew wieludziataniach
i funkcjach podobna. Zaowocowato to - szczegoélnie pod wplywem
rozwazan teologéw 1 filozofow w okresie wczesnochrzescijanskim,
rozwazan dotyczacych Jezusa Chrystusa jako Boga i cztowieka zara-
zem - powstaniem koncepcji osoby ’.

Osoba charakteryzuje si¢ zdolnoscig do poznania intelektualnego
imitos$ci,wolno$cig, podmiotowos$cig wobec praw, godnos$cigizupet-
noscig. Godno$¢ wynika z trzech pierwszych wtasno$ci i wskazuje na
wyjatkowo$¢ cztowieka w stosunku do catego sSwiata jako jedynej
istoty, ktoraje posiada. Zupetno$¢ zwigzanajest ze sposobem istnienia
cztowieka jako podmiotu natury rozumnej i oznacza jego wyzszos$¢
i doskonatos¢ w stosunku do spoteczenstwa jako tworu relacyjnego,
stad nie mozna czlowiecka podporzadkowywac spoteczenstwu, lecz
przeciwnie: to spolecznos$¢ jest dla osoby. Postugujac si¢ za$ spote-
czno$cig i korzystajac z niej sama ja wspodttworzy, kiedy w sposob
wolny decyduje si¢ na wniesienie do niej swych zdolno$ci, umiej¢tno-
$ci czy pracy. Totez prawa stanowione w spotecznos$ci nie mogg spro-
wadzaé os6b do statusu niewolnikéw - ozywionych narze¢dzi®, ale to
wtasnie osoby jako rozumne i wolne powinny uzgadniaé sposoby
funkcjonowania spotecznosci,jej organizowaniazapomocagpraw i kie-
rowania ku odpowiednim dobrom tak, aby wlasciwy ustroj spoteczny
umozliwial rozwdj osobowy wszystkich cztonkéw spolecznosci'.

Wtasciwe zycie osobowe polega zatem na poznaniu intelektualnym
i mitosci w stosunku do obranego przez sicbie w sposob wolny dobra.
Juz dla Platona i Arystotelesa czynno$¢é poznania teoretycznego (na-
ukowego) byla najdoskonalszga z mozliwych czynnos$ci ludzkich,
wspolng bowiem z bogami (bogowie nie muszg ani dziata¢, ani two-
rzyé, poniewaz posiadaja wszelka doskonato$¢), dlatego tez w niej
upatrywali istot¢ szcze$cia czlowieka, tylko w ten sposdob mogacego
zblizy¢ si¢ do szczesliwosci, jaka jest udziatem bogdéw. ,Ten wlasnie
pierwiastek boski w kazdym cztowieku moze, jak si¢ zdaje, by¢ uwa-
zany za czlowieka samego, skoro jest jego pierwiastkiem lepszym

* M. A. Krapiec, Metafizyka, Lublin 1988, s. 323-328.
° Arystoteles, Polityka, 1, 1, 4-5.
" M. A. Krapiec, Metafizyka, s. 328-329.
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i istotnym, niedorzecznos$cig bytoby, gdyby ktos wolat zycie nie swoje
wtlasne, leczzyciejakiegos$innego stworzenia. Cobowiemjestswoista
wtlasciwosciakazdego,jestdlan z natury najlepsze i najprzyjemniejsze.
Dla cztowieka jest nim zycie zgodne z rozumem, poniewaz rozum
bardziej niz cokolwiek innego jest cztowiekiem. Takie wigc zyciejest
tez najszczesliwsze"'.

Platon uwzgledniat w prawdziwie ludzkim Zyciu moment pozadaw-
czo-wolitywny: zycie ludzkie ma charakter mitosnej drogi’, konczacej
si¢ ogladem pigkna samego: ,,Zaczynasz - od tych rzeczy pigknych ku
owemu pigknu zmierzajac - stale iS¢ w gore, niejako stopniami sig
postugujac: odjednego do dwu i od dwu do wszystkich pieknych cial,
i od pigknych ciat do pigknych przedsigwzigé, i od przedsiewzigé do
picknych nauk, az od nauk dokonasz kroku do owej nauki, ktéra o ni-
czym innym jest, jak o owym pigknie, i znasz na koniec samo to, co
jest pieckne. W tym miejscu zycia, luby Sokratesie, rzekta wieszczo-
zwycigska cudzoziemka, jesli w ogodle gdziekolwiek warto zy¢ cztowie-
kowi, poniewaz oglada samo pigkno"'.

Celem zycia osobowego cztowieka jest wigc poznawanie najwyz-
szej prawdy i pigckna, czego ostateczne zrealizowanie jest mozliwe,
zgodnie z nauka zawartag w Objawieniu chrzescijanskim. Arystoteles
wprawdzie w analizach dziatania cztowieka wskazywal na zdolnos$¢é
spelnienia najdoskonalszego aktu przez najdoskonalsza wtadze czlo-
wieka (intelekt, rozum) w stosunku do najdoskonalszego przedmiotu
(Absolutu), co stanowi istotg szczg$cia, Absolutjednakjestodkrywany
tylko na drodze analiz filozoficznych i rozumowan, a wigc bezposred-
nio nie jest dostepny. Stad tez nie moze byé bezposrednim i wtasci-
wym przedmiotem kontemplacji. Przed ostateczng frustracjag w tej
najwazniejszej egzystencjalnie sprawie ratuje czlowieka tylko prawdzi-
wa przyjazn, w ktorej osoba przyjaciela staje si¢ obiektem poznania
i mito$ci polegajacej na pragnieniu prawdziwego dlan dobra. W klima-
cie wzajemnej zyczliwos$cijest mozliwe wspolne przekraczanie granic
wtlasnego poznania i doskonalenie si¢ w zyciu osobowym.

* EN 1177 b 30 n.
’ Platon, Biesiada, 2 M B, ttum. E. Zwolski, Krakéw 1993.
’ Biesiada, 211 C-D.
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To jednak wymaga szczegdlnych staran. Arystoteles uwazal, ze
prawdziwa przyjazn jest cnota lub czyms$ z nig zwigzanym'', ponadto
najkonieczniejszym do zycia - bo bez przyjaciot nikt nie pragnatby zy¢é
ani nie byloby bezniej zadnej korzysci z wszelkiej nawet pomys$lnos$ci.
Jest dobrem, obecna przy kazdej okazji, przejawia si¢ w calym zyciu,
powinno si¢ ja polaczyé¢ ze szczesSciem'’. Polega na wzajemnos$ci
i zyczeniu dobra dla drugiego, czyli na wzajemnej zyczliwos$ci (to jest
pragnieniu dobra dla drugiej osoby) ze wzgledu na to, co stanowi
powdd zaistnienia przyjazni. Widzac tu kilka mozliwos$ci: dobro, osobe
przyjaciela, przyjemno§¢ oraz pozytek i korzys¢, Arystoteles wskazy-
wal, ze doskonata forma przyjaznirealizuje si¢ mi¢dzy ludZzmi etycznie
dzielnymi, poniewaz ci podobnie sobie zycza: ze wzgl¢edu na nich
samych, a nie przy okazji realizowania innych celow. Te bowiem
zwiazki, ktore opieraja si¢ na przyjemnosci i korzyS$ci, sa przypadkowe
i nietrwate, jako ze korzy$¢ i przyjemno$¢ zmieniaja si¢ w czasie.
Przyjazn wymaga przebywania ze soba, a tu wspdélbycie wystepuje
o tyle, o ile wystegpuje korzys$¢ lub przyjemnos$¢ i o tyle ludzie tacy sa
dla siebie mili. W przypadku ludzi mlodych motywem dzialania prze-
waznie jest przyjemno$¢ i przykros§é¢, gdyz kierujg si¢ w zyciu namiet-
nosciami, totez ich przyjaznie szybko wybuchaja i gasng.

Ludzie za$ cnotliwi (dzielni) sa dobrzy w bezwzglednym stowa
znaczeniu, a takze przy tym korzystni i przyjemni. Ich przyjazn jest
trwata, bo cnota i dzielno$¢ sa trwale. Takajej forma jest najbardziej
godna pochwaty, lecz zdarza si¢ rzadko, bo prawdziwie dobrych ludzi
jest mato. Jest trudna, bo kazdy cztowiek jest indywidualnoscia (jed-
nostka) 1 nie moze by¢ tu jakich§ ogoélnych standardéw, natomiast
niezbegdnyjestwysitekrozpoznaniai uszanowaniatejindywidualnosci,
co wymaga czasu, poznania i odpowiednio dtugiego wspotbycia. Nie
kazde wigc przebywanie i zwiazek mig¢dzyludzki to przyjazn. Ludzie
zIi wiaza si¢ czgsto dla nieprawej korzysci lub przyjemnosci, ich
wspoélnota wigc staje si¢ zla.

Poniewaz przyjazn opiera si¢ na rownosci, trudno to osiagnac
w przypadku, gdy jej motywem staje si¢ korzys$¢ lub przyjemnosc¢.

" EN 1155 a 1.
" Etyka wielka, 1208 b 5.
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Czlowiek dobry, stajac si¢ przyjacielem, staje si¢ zarazem dobrem dla
drugiego. Kazdy kochajac to, co dobre dla niego, odptaca si¢ rowna
miarg: strony tego samego doznaja i Zycza sobie, i wymieniaja to
samo. Przyjazn to wzajemna zyczliwo$é, wynik wyboru, ten za§ wy-
nika z trwatej dyspozycji. Totez dluga roztaka niszczy ja i podkopuje,
bo bedac trwata dyspozycja, podobnie jak inne cnoty, wymaga aktua-
lizowania'’.

Okres$lajac przyjazn jako trwata dyspozycje i jedna z cndt, najwigk-
sze dobro ludzkie i miejsce, gdzie realizuja si¢ najwyzsze rozumne
zdolnosci ludzkie, a zycie ludzkie jest zyciem prawdziwie osobowym
- Arystoteles wskazywal na jej zwiazek z innymi cnotami, poniewaz
zycie nieustanng teorig i realizacja tylko potencjalnos$ci osobowych
bytoby zyciem na miar¢ pierwiastka boskiego w nas, nasza za$ natura
jest ztozona i przekracza mozliwosci czlowieka co do zycia catkowicie
na sposéb boski. Cztowiek skazany jest wigc na zycie praktyczne, na
dzialanie;jest ono drugie w hierarchii, podporzadkowanejestbowiem
pierwszemu, ktore stanowi jego cel. Sam tylko intelekt nie wystarcza
do teoretycznej kontemplacji i wola do mito$ci osobowej w warunkach
zlozonej natury czlowieka, lecz koniecznym staje si¢ tez osigganie
zdrowia fizycznego, pozywienia oraz zaspokojenia innych potrzeb.
Dobra zewnetrzne i cnoty regulujace ich uzycie maja si¢ zatem do
zycia osobowego jak $rodki do celu. Zasada celowosci spaja te dwa
rodzaje zycia - zycie intelektu i woli oraz dziatanie zgodne z cnotami
realizujacymi si¢ w zyciu praktycznym. Te dwa rodzaje Zycia sa nieod-
taczne: zycie praktyczne bez realizacji najwyzszych ludzkich potencjal-
nosci staje si¢ zyciem przebieglego zwierzgcia, gonitwa bez wyraznego
kresu i sensu, jako ze zadza posiadania i doznawania przyjemnos§ci nie
moze zosta¢ nigdy zaspokojona', a zycie osobowe bez zaspokojenia
innych potrzeb predko ustapi miejsca pod naciskiem glodu, zimna czy
pragnienia.

Zycie osobowe wsréd przyjaciot jako jedynie dajace szczescie, wy-
maga wiec roznorakich dobr jako niezbednych s$rodkow do jego osia-
gnigcia. Czltowiekwtasniejakoistotaspotencjalizowana,awigcograni-

“ EN 1155-1157.
" Platon, Poliieia, 442 A.
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czorta przez wielorakie potrzeby, nie posiada ich sama z siebie i dla-
tego domaga si¢ innych ludzijako naturalnego kontekstu zycia, ktorzy,
po pierwsze, dadza mu zycie (rodzina), po wtore za$§ utrzymaja
i uksztaltuja je tak, aby stal si¢ zdolny do samodzielnego i odpowie-
dzialnego dziatania. Rodzina i gospodarstwo (gr. oikos) jest zatem
wspoOlnota elementarnych dobr i potrzeb, gwarantujaca ich zaspokoje-
nie. Jako Ze sama jest niewystarczajaca do zaspokojenia wszelkich
potrzeb, pojawia si¢ konieczno$§¢ wspolnoty wyzszego rzedu - gminy,
narodu, panstwa (gr. polis), gdzie mozliwa jest autarkia (pelna samo-
wystarczalno$¢ pod wzgledem zaspokojenia wszelkich potrzeb), dys-
ponujacej wszelkimi $rodkami dla umozliwienia prowadzenia dobrego,
to jest szcze$liwego zycia wszystkich jej czlonkéw. Stad nastapilo
dowarto§ciowanie zycia praktycznego w mysli filozoficznej poczawszy
od Platona i Arystotelesa oraz zwrécenie szczegdlnej uwagi na zagad-
nienia wychowawcze i polityczne decydujace o calej egzystencji czto-
wieka i stanowigce codzienny kontekstjego zycia.

Ta dwoisto$¢ zycia ludzkiego - zycia osobowego wsrod innych
o0s0b, realizujacego si¢ w dobru godziwym, i zycia istoty cielesnej,
potrzebujacej débruzytecznychiprzyjemnosciowych - wymaga har-
monizacji i wzajemnego dopasowania. Stad tez odpowiednie dziatania
wymagaja zjednej strony wtasciwych dla siebieusprawnien, zwanych
tradycyjnie cnotami, a z drugiej wtasciwego kontekstu zycia spotecz-
nego. Usprawnienia te moga dokonywac¢ si¢ w dziedzinie poznania -
noszg one wtedy nazwe cn6t dianoetycznych oraz w dziedzinie charak-
teru i postgpowania, gdzie zwane s3a cnotami etycznymi.

Drogado pelni cnétrozpoczynasi¢ dlacztowiekabardzo wcze$nie,
bo juz przed narodzeniem"”, i przebiega w dwojakim konteks$cie: wy-
chowania oraz struktur spotecznych (oikos i polis). Wychowanie ma
jednak charakter spoleczny, a jego organizacja staje si¢ podstawowym
zadaniem polis”. Tym bardziej uwyraznia si¢ to na tle koncepcji poli-

“ Arystoteles, Polityka, 1335 b 5.

“ EN 1180 a 25: ,,W jednym tylko panstwie lacedemonskim lub w niewielu innych
prawodawca poswiecil, jak si¢ zdaje, wiele uwagi wychowaniu i wyksztalceniu
mlodziezy; w wigkszoS$ci jednak panstw rzecz ta jest w zupelnym zaniedbaniu i kazdy
zyje, jak chce [...]. Najlepsza jest wiec rzecza, by o te sprawy troszczylo si¢ panstwo,
i to w sposob wlasciwy". Zob. tez Polityka, 1260 b 15 n.
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tycznych platonskich, gdzie panstwo ma stanowié - przeciwnie niz
byto w przypadku Sokratesa - przestrzen zyciowa umozliwiajaca czto-
wiekowi prawdziwe zycie, a jest nim zycie mito$nika madros$ci - praw-
dziwego filozofa. To, co doprowadzito do skazania i $mierci ,naj-
medrszego z ludzi" - Sokratesa - zly ustrdj, powinno zosta¢ usunigte,
a w to miejsce ma zapanowac ustroj sprzyjajacy wychowaniu, rozwo-
jowi i zyciu ducha, cztowiek bowiem w istocie to duch zyjacy w $wie-
cie bedacym tylko podobienstwem do przedmiotow ,rzeczywiscie
rzeczywistych" (idei) i jako taki ma doprowadzi¢ ludzkiego ducha do
przypomnienia sobie calej wiedzy nabytej przed upadkiem i wciele-
niem, a tym samym umozliwié¢ zycie polegajace na kontemplacji Idei
wespotl z bogami w hyperuranium - miejscu nadniebnym'. Tylko
prawdziwy filozof, znajacy przeznaczenie cztowieka, potrafi zorgani-
zowaé odpowiedni porzadek zycia w polis. Ustroj i prawodawstwo
maja shuzy¢ przezwycig¢zeniu materii i rozumnemu, na miar¢ prawdzi-
wej istoty czlowieka, zorganizowaniu jego zycia.

Arystoteles za$ podkreslat role polis jako koniecznego momentu
ludzkiego bytowania i ostatniego etapu jego doskonalenia. Wskazuje
na fakt, ze motywem ludzkiego dziatania jest dobro, pojete jako cel
wszelkiego dazenia. Czlowiek jest bytem réznorako spotencjalizowa-
nym ijako taki domaga si¢ zrealizowania, urzeczywistnienia we
wszystkich aspektach swego bytowania. To, dzigki czemu dokonuje si¢
aktualizacja, realizacja jego moznos$ci, potencjalnosci, jest dobrem
i czlowiek z natury, podobnie jak kazdy byt, jest przypisany do wielu
przedmiotow - dobr koniecznych do zycia i wielorako je doskonala-
cych. Wérod dobr istnieje hierarchia: jedne sa kresami ludzkich dazen,
inne tylko $rodkami do ich osiggniecia. Zycie czlowieka przebiega
w konteks$cie dobr ijego spelnienie polega¢ bedzie na osiagnigciu
najwyzszego z nich - celu ostatecznego dazen, nieustanne bowiem
zdobywanie tylko dobr czastkowych (nieskonczony tancuch $rodkow
i celow czastkowych) powodowaloby wieczna frustracj¢ cztowieka
i wskazywatoby na absurdalno$¢ - brak ostatecznej racji - wszelkich
jego dziatan. Tym dobrem-celem ostatecznym jest szczeg$cie - calkowi-
te spelnienie si¢ cztowieka we wlasciwych relacjach osobowych, nato-

" Platon, Phaidros, 246 A-248 B, ttum E. Zwolski, Krakow 1996.



Znaczenie cnoét dla realizowania si¢ czlowieka 117

miast poprawne rozpoznanie jego natury, a nast¢pnie wlasciwa orga-
nizacja calego zycia taka, aby realnie umozliwila osiggnigcie tego
najwyzszego celu, przez dobdér odpowiednich $rodkéow - dziatan
czastkowych jemu przyporzadkowanych, jest naczelnym zadaniem
zyciowym kazdego czlowieka. Zaniedbanie tego powoduje rozpro-
szenie aktywnoS$ci ludzkiej i skupienie si¢ na osiaganiu doraznych
korzys$ci, dobr zaspokajajacychjedynie podstawowe potrzeby cztowie-
ka. Takie przypadkowe zycie w konsekwencji prowadzi do frustracji
i niespetnienia si¢ cztowieka jako istoty wolnej i rozumnej.

Poniewaz wszelkie dziatanie cztowieka ma charakter wynikajacy
z jego struktury bytowej, a wi¢c potencjalny, to i ono rowniez domaga
si¢ usprawnienia, udoskonalenia, je§li ma by¢ dziataniem najlepszym,
zgodnym z cnotg i -jako takie - umozliwiajacym osigganie wszelkich
dobr, wlacznie ze spetnieniem si¢ cztowiecka w zyciu osobowym. Dla-
tego zagadnieniem niezwykle waznym egzystencjalnie jest wiedza
o tym, na czym polegaja cnoty i jak je nabywac. Dobre dziatanie bo-
wiem nie bierze si¢ z przypadku, lecz jest wynikiem posiadania od-
powiedniej dyspozycji''. Naturalnym celem wszelkich sprawnos$ci sa
odno$ne czynnos$ci, ktore dzigki posiadaniu tych sprawnos$ci sa wtasnie
wykonywane w sposob mozliwie najdoskonalszy.

Cnoty naleza wig¢c do trwalych dyspozycji, ktore sg tym, ,,dzigki
czemu odnosimy si¢ do nami¢tnos$ci w sposdéb wtasciwy; tak na przy-
ktad do gniewu odnosimy si¢ zle, jesli czynimy to w sposdéb gwat-
towny lub zbyt staby, dobrze za$, jesli czynimy to z umiarem, i podob-
nie do innych nami¢tno$ci"'"’. Sama za$§ dyspozycja ,,o0znacza wewng-
trzny uktad przedmiotu, ktéry ma cze¢s$ci, albo wedlug miejsca, albo
. Mozna wigc pojaé dyspo-

nao

potencji (zdolnosci), albo wedlug formy
zycj¢ jako swego rodzaju ,,wewnetrzne ulozenie cztowieka"’'. Jest
ono takie, ze umozliwia dzi¢ki odpowiedniej strukturze ,,elementow"
(roztozeniu sitduchowo-psychicznych) wykonywanie wtasciwej funkcji

" Greckie heksis - etymologicznie ,,stan" lub ,,pozysk", ,,to, co sobie czlowiek zdobe-
dzie".

” EN 1105 b 18.

*  Arystoteles, Metafizyka, 1022 b 1-3, ttum. T. Zeleznik, Lublin 1997.

* Platonska taksis - zob. H. J. Kraemer, Arete bei Platon und Aristoteles, Heidelberg
1956, s. 118-145.
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w sposéOb najlepszy: ,,[...] wszelka cnota jest zrodtem doskonatosci
przedmiotu, ktorego jest zaleta, jak tez i wlasciwej mu funkcji [...].
Cnota ludzka bedzie trwalg dyspozycja, dzigki ktorej staje si¢ dobry
i dzigki ktorej spelnia nalezycie wlasciwe sobie funkcje"™.

Cnota uzdalnia cztowieka do wlasciwego odnoszenia si¢ do do-
znawanych namie¢tnos$ci i (tym samym) do wtasciwego dziatania. To
staje si¢ podstawg wtasciwego wychowania, jako ze przyjemnos$¢ cze-
sto staje si¢ powodem zlych czynéw, a przykro$¢ bywa powodem
powstrzymywaniasi¢ odczyndéw pigeknych. ,,Dlatego trzeba od wczes-
nej mlodosci by¢ wdrazanym poniekad, jak moéwi Platon, do radosci
i zmartwienia z powodutych rzeczy, ktéoryminalezy si¢cieszy¢ i mart-
wic".

Oprécz wspomnianych wezeéniej podstaw wychowawczych Arys-
toteles podkreslatrole §wiadomych wysitkéw podejmowanych w celu
nabycia cnét. Jego zdaniem czlowiek z natury jest zdolny do nabywa-
nia trwalych dyspozycji (stanowigcych podstawe cndt), a rozwija je
w sobie dzigki przyzwyczajeniu. Nie sg one jednak wrodzone, lecz
wrodzone sg predyspozycje do ich nabywania, jako ze czynno$ci natu-
ralne nie podlegajg zmianie przez przyzwyczajenie. Czynno$¢é wro-
dzona ma za podstaw¢ wczesniejsza zdolno$¢ umozliwiajaca dokony-
wanie czynno$ci, np. widzenie i slyszenie: to nie dzigki czgstemu
widzeniuistyszeniunabyli§mytakichzdolnosci,,,cnétnatomiastnaby-
wamy dzigki uprzedniemu wykonywaniu czynow, jak to si¢ dzieje
takze w dziedzinie innych sztuk. Tych bowiem rzeczy, ktérych trzeba
si¢ nauczy¢, by je wykonywac, tych uczymy si¢ wlasnie przez ich
wykonywanie, tak na przykitad budowniczowie ksztatca si¢ budujac
domy, a cytrzy$ci grajac na cytrze [...]. CzynnoS$ci, ktorych si¢ doko-
nuje w przypadkach jednostkowych, sa tym, co ksztaltuje chara-
kter"*. Rola przyzwyczajenia okazuje si¢ tez w polityce, gdzie dzigki
niemu prawodawcy wyrabiaja w obywatelach cnoty.

Niezwykle wazne jest, ze ,,wszelka cnota zanika skutkiem tych
samych przyczyn i pod wptywem tych samych czynnikow, ktéorym

EN 1106 a 15.
£/V 1104 b 14.
EN 1144 a 7.
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zawdzi¢cza swe powstanie". Dlatego tez ,trzeba czynno$ci swe
uksztattowaé w pewien sposéb, jako ze za rozmaitymi czynno$ciami
idg rozmaite dyspozycje".

Oczywiscie istnieje tez mozliwos$¢ nabycia niewtasciwych dyspozy-
cji zwanych wadami. Beda to trwale dyspozycje do ztego dziatania,
powstajace raczej z braku odpowiednich cnét przy okazji dopuszczania
si¢ ztych czynow. Nie mamy bezposSredniego wplywu na powstawanie
i ksztattowanie si¢ w nas dyspozycji, niec mozemy ich dowolnie wywo-
lywaé czy likwidowac¢, ale mamy wplyw na wtasne czyny przez dopu-
szczanie si¢ ich czy §wiadome wykonywanie.

Pojawia si¢ tutaj niebezpieczenstwo blednego kota w rozumowa-
niu. Je$li bowiem nabywamy dyspozycji do dobrego dziatania, a dobre
dziatanie jest dzialaniem wypltywajacym z dyspozycji, to powstaje
pytanie, skad bierze si¢ ,,pierwsze" dziatanie, gdzie znajduje si¢ poczg-
tek procesu. Arystoteles przywoluje tu powszechnie stosowang w me-
dycynie zasade¢ $rodka migdzy skrajnosciami oraz zasadg¢ stusznej
oceny (orthos logos w odniesieniu do orthe doksa”). Roznica polega
na tym, ze doksa wskazuje na podmiotowy (subiektywny) charakter
kryterium, a logos - obiektywny, przedmiotowy.

Ponadto Stagiryta podkresla fakt wspoétwystepowania z trwalymi
dyspozycjami przyjemnos$ci lub przykro$ci podczas speiniania odno$-
nych czynnosci, ktore informuja o charakterze dziatajacego”. W celu
zachowania réwnowagi Arystoteles podaje regule kierowania si¢
w stron¢ przeciwng do tej, ku ktorej sktania towarzyszaca dziataniom
i sytuacjom namig¢tnos$¢.

Ostatecznie poczatkiem (w porzadku genetycznym) wszelkich
dziatan zdaje si¢ by¢, wedlug Arystotelesa, nasladowanie, ktdre jest
cztowiekowi wrodzone™. Dyspozycje lub stany mozna zmieniaé lub
ksztattowaé majac na uwadze powyzsze trzy reguty. Podstawowa jest
reguta $rodka, przy czym Arystoteles rozréoznia mig¢dzy S$rodkiem ze
wzgledu na przedmiot, a §rodkiem dla nas. Ten pierwszy jest jedna-

EN 1103 b 23.
Platon, Menon, 98 B.
EN 1104 b 6.
Poetyka, 1148 b 5-10.
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kowy dla wszystkich i mozliwy do $cistego okreslenia lub wyliczenia.
Natomiast ,,§rodek dla nas" okres$la si¢ jako to, co ,,nie jest nadmiarem
ani niedostatkiem". Przywotana tu zostaje reguta odzywiania si¢ po-
legajaca na tym, ze rozna ilo§¢ pokarmu bedzie stosowna na przyktad
dla atlety, a rozna dla cztowieka poczatkujacego w ¢wiczeniach gimna-
stycznych. Zaré6wno nadmiar, jak i niedomiar sg szkodliwe. W dazeniu
do Srodka nalezy trzymac si¢ z daleka od tego, co sprzeciwia si¢ $rod-
kowi, poniewaz jedna ze skrajnosci jest zawsze bardziej szkodliwa.
Konkretne przypadki sg przedmiotem wyczucia. Na teorii srodka opiera
Arystoteles swoja klasyfikacje cnot ilustrujac je na tle odno$nych wad
powstajacych w wyniku nadmiaru badZz niedostatku: na przyktad
w dziedzinie strachu i zaufania niewtasciwe sa tchdérzostwo z jednej
strony, a z drugiej lekkomy$Inos$¢ i brawura, pozadana jest natomiast
odwaga jako skutek arete usprawniajacej dziatania w tym zakresie -
mestwa. Kazde dziatanie i dziedzina zycia moze posiadaé charaktery-
styczng cnote

Cnota zostatla wigc okresélona jako trwata dyspozycja do posta-
nowien (wyborow, decyzji) polegajaca na zachowaniu $rodka, okreslo-
nego przez logos (obiektywne reguty) i tak jak okreslitby go cztowiek
rozsadny: §rodek pomigdzy dwoma ztymi - nadmiarem i niedostatkiem
w dziataniu i doznaniach z wyjatkiem nie dopuszczajacych S$redniej
miary, tych, ktore juz same w sobie sa zte: zazdros$¢, morderstwo,
cudzolostwo.

Roztropno§é natomiast jest podstawowa cnota ludzi rozsadnych
i polega na zwigzanej z prawdziwym sadem (oceng) dyspozycji do
trafnego dzialania w tym, co dobre i pozyteczne. Dotyczy przede
wszystkim namystu (czyli sedna poznania praktycznego), ktory stuzy
wyborowi $§rodkéw wiodacych do celu. Umozliwia cztowiekowi znale-
zienie wlasciwych proporcji migdzy konieczno$ciami zyciowymi plyna-
cymi z cielesnej strony naszej natury, jak i wymaganiami zycia osobo-
wego. Wraz z innymi cnotami stanowi konieczny warunek dobrego
dziatanialudzkiego i ostatecznego spelnienia si¢ cztowiekajakoosoby.
Dzigki niej bowiem mozna wtlasciwie zorganizowac zycie i maksy-
malnie skupi¢ si¢ na relacjach osobowych, ktore sg naturalnym §rodo-
wiskiem zyciaczlowiekai sposobemjego realizacji,rOwniez w perspe-
ktywie ostatecznej, religia bowiemjawi si¢jako szczegolne odniesienie
(relacja) i wigz z Osobg o charakterze absolutnym, z Osobg Boga.



