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Deprecjacja pracy i wysitku
w kolorowych pismach dla mtodziezy

Oddziatywanie prasy mtodziezowej stanowi powazne zagadnienie do
refleksji ze wzgledu na cechy swej publicznosci, ktéra stanowi pokolenie
dopiero wkraczajace w doroslte zycie. Bywa wszak, ze po czasopisma takie
jak ,,Bravo", ,Bravo Girll", ,Dziewczyna" lub ,,Popcorn" si¢gaja dzieci,
ktére dopiero opuscity przedszkole. Co w nich znajduja?

,»Randka: cheesz wiedzie¢ wigcej?", Swicta na wesolo", ,, Tak sic
podrywa chlopcow!", ,,Gwiazdy rozdaja prezenty", Jak przezy¢ mitosé
z happy endem" — oto wybrane slogany z okladek. Wezytawszy sie w tresé
kolorowych pisemek, dowiadujemy sig, ze ,,Daniel niemal z kazdej impre-
zy wychodzi z inna dziewczyna", wokalista The Rasmus ,,urzadzil jedna ze
swoich ostawionych imprez: ostra muza, fuli drinkéw i jedna osoba na
metr kwadratowy", za$ tourneé grupy HIM to wprost ,,niekoniczace si¢
pasmo koncertéw iimprez".

Przy chocby pobieznej analizie niektérych tytutéw musi zastanawiad
dominacja w ich tre$ci ducha zabawy. Co wiccej, doskonaly pas
transmisyjny dla pierwiastkéw hedonistycznych stanowia pojawiajace sig
naich tamach barwne i atrakcyjne ilustracje. W kontekscie silnej daznosci
do dostarczania rozrywki trudno nie zgodzi¢ si¢ z futurystycznym przy-
puszczeniem Aliny Petrowej-Wasilewicz, ze gdyby jaki$ etnolog sprobo-
wal zrekonstruowad zycie ludzi kofica XX wicku na podstawie pism mto-
dziezowych (miala tu na mysli ,,Bravo", ,Popcorn" i ,,Dziewczyne¢"), mu-

sialby stwierdzi¢, Zze bylo ono ,nieustajaca balanga':.

© Zob. A. Petrowa-Wasilewicz, Swiat jako nieustajaca balanga, Wigz", 2 (1997), s. 54.
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Czym jest ten hedonizm?

Hedonizm (gr. hedone— przyjemnosé, rozkosz) to okreslona dok-
tryna etyczna gloszaca, ze przyjemmno § ¢ jest najwyzszym albo nawet
jedynym dobrem i stanowi kryterium moralnej oceny post¢powania. He-
donizm bywa formulowany w wersji egoistycznej (dobrem jest moja przy-
jemnos$¢) lub w wersji zabarwionej altruistycznie (dobrem jest takze cudza
przyjemnosc). W sytuacji konfliktu miedzy wlasna a cudza przyjemnoscia
hedonisci zazwyczaj polecajg kierowac si¢ wzgledem na przyjemnosé wla-
sna, albo wybieraé sposéb postgpowania oparty na racjonalnej kalkulacji,
na przyktad ,arytmetyce moralnej".

Skrajny hedonizm etyczny (Arystyp z Cyreny, Jeremy Bentham) pod-
kresla wartos¢ przyjemnosci zmystowych (cielesnych). Jego umiarkowana
wersja wprowadza rozréznienie jakosciowe i dzieli przyjemnosci na zmy-
stowe i duchowe, te drugie uznajac za lepsze i bardziej godne wyboru
(Epikur, John S. Mili):. Podniesienie kwestii r6znic jako$ciowych pokazu-
je, ze nie istnieje zadna wspdlna wszystkim miara, wedlug ktérej mozna
ocenia¢ przyjemnosci’.

Z pewnoscia trudno nawet wyobrazi¢ sobie, azeby ludzie szukali
w swym zyciu wigcej przykrosci niz przyjemnosci. Krytycy hedonizmu

wskazuja jednak, ze istotny blad lezy w uznaniu samej przyjemnosci za

> Bentham prezentowat konsekwentny hedonizm etyczny zgodnie z wypowiedzia, Ze szpil-
ka jest rGwnie warto$ciowa jako dzieto sztuki, jesli tylko daje tyle samo przyjemnosci, pod-
czas gdy Mili, twierdzac, ze lepiej by¢ ,,niezadowolonym Sokratesem niz zadowolonym
zwierzg¢ciem", usifowal wykazaé przewage jednych przyjemnos$ci nad innymi. Mial na mysli
tzw. przyjemnosci duchowe, ktore s wyzsze jakosciowo niz przyjemnosci zmystowe (zob.
E. Klimowicz, Uzylitaryzpt w etyce. Wipilezesne kontrowersje wokdl etyki Johna S tuarta Milla, War-
szawa 1974, s. 140).

> Do kategorii hedonizmu zaliczamy tez pojawiajace si¢ w mediach tresci ludyczne. Roger
Caillois podzielit sfer¢ zabawy na cztery klasy: «go7 (wspétzawodnictwo), a/ea (gry losowe),
mimicry (nasladowanie, przebieranie si¢, udawanie kogo$ innego), #inx (oszotomienie). .4gon
zadomowit si¢ w mediach w postaci tematyki sportowej i sensacyjnej. Widoczna jest tez
sktonnos¢ do eksponowania gonzw wiadomosciach politycznych i innych. Do tej sfery na-
leza r6zne konkursy i gty telewizyjne, zawierajace element rywalizacji, rankingi na podsta-
wie badania opinii publicznej lub gfoséw czytelnikéw. A/ea to krzyzowki i inne rozrywki
umystowe z losowanymi nagrodami. Minicry wystepuje w mediach, jako zainteresowanie
teatrem, kinem i telewizja, zas I/inx - w postaci rytmicznej muzyki oraz publikacji poswie-
conych muzyce roztywkowej i gwiazdom muzyki (zob. R. Caillois, Zywio/ i fad. Ludsje agry
i gabawy, przet. A. Tatarkiewicz, Warszawa 1973; tenze, Gry 7 ludge, przet. A. Tatarkiewicz,
M. Zurowska, Warszawa 1997, s. 21n.).
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najwigksze dobro, ktéremu wszystko inne w ludzkim dziataniu winno by¢
podporzadkowane. Tymczasem — jak przekonuja — przyjemnos$¢ nie jest
dobrem jedynym, nie jest tez wlasciwym celem dziatania cztowieka,
o moralnej zas wartosci przyjemnosci decyduje cel i sposdb korzystania
z tejze. W swej ksiazce pt. Mitosé i odpowiedzialnosiKarol Wojtyla thumaczy,
ze nie wolno przyjemnosci traktowac ,,jako jedynej normy dzialania, tym
bardziej jako zasady, na podstawie ktérej orzekam i wyrokuje, co w czy-
nach moich lub tez jakiej$ innej osoby jest moralnie dobre, a co zte. Wia-
domo przeciez, ze niejednokrotnie to, co jest prawdziwie dobre, to, co na-
kazuje mi moralno$¢ i sumienie, taczy si¢ wlasnie z pewng przykroscia, a

domaga si¢ rezygnacji z jakiej$ przyjemnosci"-.

Zmierzch kultury wyzszej?

Z powyzszych rozwazan wynika, ze hedonizm moze by¢ formutowa-
ny w wersji skrajnej (podkreslajacej przyjemnosci zmystowe) lub w wersji
umiarkowanej (rozrézniajacej przyjemnosci zmyslowe i duchowe). Nie-
trudno wykazaé, ze na lamach wspomnianych wcze$niej pism przewaza
pierwsza forma hedonizmu.

Skad tak bezapelacyjna przewaga sadéw hedonistycznych? Mozna za-
tozyé, Ze jest ona owocem strategii, ktéra polega na budowaniu atrakeyj-
nego wizerunku wszystkiego, o czym traktuja lamy pisma. Innymi stowy,
duch zabawy rozprzestrzenia si¢ w mediach na skutek chlodnej kalkulacji
wydawcow, ktérzy chea zlowié czytelnika, w $lad za tym sprzedaé jak naj-
wigcej egzemplarzy pisma, by w efekcie pozyska¢ maksymalng liczbe re-
klamodawcow. Nie mozna tez wykluczyé, ze zjawisko to pozostaje
w zwiazku z modnym dzisiaj postmodernistycznym hedonizmem (czyli
stanowi odbicie §wiatopogladu wydawcéw). Najprawdopodobniej oba wy-
tlumaczenia sa prawdziwe. Bez wzgledu na przyczyny tego zjawiska, cal-
kowicie uzasadnione sa obawy, ze na skutek kontaktu z pismami promuja-
cymi skrajny hedonizm, wyrasta nam pokolenie analfabetéw, dla ktérego
wszystko, co stworzyli umarli poeci bedzie skamieling i martwym jezy-

kiem, niezrozumiatym dla ludzi nowoczesnych'. Jak konkluduje Alina Pe-

« K. Wojtyta, Mitosci odpowiedzialnosi, Lublin 1996, s. 38.
s Zob. Petrowa-Wasilewicz, dz. cyt., s. 61.
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trowa-Wasilewicz, zmierzch kultury moze nastapic ,,nie wskutek katastrof,
zywioléw i najazddéw, a dlatego, ze nie wychowata nastepcoéw'e.
Kultura, bedaca wyrazem przyjemnosci duchowych, nie ma dobrej
prasy we wspomnianych pismach. Prezentowana jest co najwyzej przez
ksiazke w stylu biografii Britney Spears, albo przez film, w formie recenzji
mniej lub bardziej ambitnych przebojéw kinowych oraz produkcji na kase-
tach video. Nie istnieje malarstwo, chyba ze chodzi nam o malowanie po-
wiek, ust i paznokci lub wszechobecne (przede wszystkim w ,,Bravo") ta-
tuaze, jak w zdaniu: ,,Mamy dla was Sliczne, seksowne, uwodzicielskie,
przyciagajace chlopigce spojrzenia i przede wszystkim kolorowe tatuaze!
Wybierzcie najtadniejszy wzér i bawcie si¢ na maksal". Natomiast o te-
atrze, operze, filharmonii, a takze bibliotekach, wernisazach i muzeach nie

ma w tych pismach praktycznie ani stowa.

»Czy trasa go wykonczy?"

O wiele gorsze od kulturowych moga by¢ nastgpstwa moralne i wy-
chowawcze. Na skutek kontaktu ze skrajnym hedonizmem mlody czytel-
nik nasigka ideami tatwosci, wygody, przyjemnosci i wolnosci od trudu.
Z kolorowych stronic dowiaduje sig, ze wszystkie potrzeby nalezy zaspo-
kaja¢. A przeciez, jesli cztowiek chee si¢ w pelni rozwinaé, potrzebuje
pracy, trudu i wysilku. Jezelijuz mamy z nimi do czynienia, to
ich wyrazem sg co najwyzej prezentowane w pismach dla dziewczat asce-
tyczne zabiegi, dazace do utrzymania dobrej figury: ,,Bedziesz musiata
zdecydowac si¢ na kilka po§wigceri. Pozegnaj grzecznie czekolade". Innym
razem jest to ci¢zki trud idola w dochodzeniu na szczyt i utrzymaniu si¢ na
nim. Czytamy na przyktad, Ze Janet Jackson ,,jest tytanem pracy. Ludzie,
ktérzy mieli okazje widzieé, jak przygotowuje nowe piosenki, twierdza, ze
ta kobieta nie wie, co znaczy zmeczenie". Za§ w stosunku do Ville Valo
z HIM redakcja ,,Bravo" zadaje niepokojace pytanie: ,,Czy trasa koncer-
towa go wykofczy?".

Nie sposéb nie wspomniec o szkole, ktéra praktycznie tez nie jest
obecna we wspomnianych tytutach. Jesli w ogdle mowi si¢ o niej, to bar-

dziej w charakterze miejsca prowadzenia zycia towarzyskiego, a nie reali-

s Tamze.
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zacji jej zasadniczej funkcji, ktéra na tamach wielu kolorowych pisemek
przyjmuje charakter drugo-, a nawetitrzeciorzedny. W horoskopie na a-
mach ,,Bravo" czytamy: ,,Nie przemeczaj si¢ lekcjami i zamiast je odra-

bia¢, chodz na spacery. Na S§leczenie nad ksigzkami przyjdzie czas!"

A przyktadowy wyraz hierarchii waznosci w szarym zyciu zwyktego ucznia
odnajdujemy w miesi¢czniku ,,Dziewczyna": ,,Popatrz, jak w szkole przy-
wrécié wlosom §wiezy oraz puszysty wyglad!".

Obecnie na tamach wielu pism ukazuje si¢ mtodziezy zycie jako nie-
koficzaca si¢ prywatke. Tymczasem, jak pisze Wojciech Chudy w Sniadanin
u Sokratesa, kazda przyjemnosé jest troche dwuznaczna, gdyz ,,obok funk-
cji pobudzajacej, kojacej lub uszczesliwiajacej ma tez funkcje przywigzy-
wania do siebie, pociggania ku samej sobie, czyli ku przyjemnosci. Stwarza
to pokuse absolutyzacji przyjemnosci'. Nie sa wigc bezpodstawne obaw)',
ze mltodziez wychowana na komercyjnych pismach, zwtaszcza tych prze-
sigknictych skrajnym hedonizmem, i ograniczajaca si¢ do postrzegania
§wiata przez pryzmat prezentowanych na ich tamach tresci, ulegnie swo-
istemu ,,uposledzeniu motywacyjnemu" i nie bedzie w stanie sprostaé wy-

zwaniom dorostego zycia.

Dobro jest trudne

Doswiadczenie zyciowe przekonuje o zasadniczym bledzie postawy
upatrujacej szczgscia i radosci w plytkich i niewyszukanych czesto zaba-
wach. Cho¢ przyjemnos¢ przez nie sprawiana bywa gwattowna, to jest ona
tez, stosownie do swej gwaltownosci, kréotkotrwala. ,,Dobro, ze wzgledu
na ktére w te prézne zabawy si¢ zanurzamy, okazuje si¢ w koficu dobrem
pozornym i ztudnym. Zmystowe przyjemnosci, jesli si¢ na nich poprzesta-
je, przynoszg nudg i zniechgcenie - tym wigksze, im wigcej miejsca w na-
szym zyciu zajmuja" - pisze Arkadiusz Robaczewskir.

Chodzi nie tylko o problem niegodziwos$ci pewnych zabaw i rozry-
wek, lecz rowniez o nadmierne pozadanie nawet najbardziej godziwych
z nich, ktére sa w stanie nieraz przestonic¢ wszystkie obowigzki. Y.aczy si¢
to najscislej z checig uzywania radosci zycia i z odraza do pracy typowa dla

* W . Chudy, Sniadanie n Sokratesa, ¢%oyli trg, cztery righy napwainigsze, Krakow 1999, s. 29.
* A . Robaczewski, 0 cnotach i wychowaniu, Lublin 1999, s. 75.
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ludzi, ktérych od mlodosci nie wdrozono do obowiazku pracy, pozwalajac
zbyt wiele czasu poswigcaé rozrywkom. Ale i tam, gdzie nie wypiera ona
zupelnie pracy, zabawa nieraz jeszcze zbyt silnie pociaga i wysuwa si¢ na
plerwszy plan. ,,Mamy wtedy ludzi, ktérzy swe obowiazki zawodowe spel-
niajq byle jak, aby zby¢, bo mysl ich jest calkowicie zajeta tym jakim$ ulu-
bionym zajeciem, sportem, polowaniem, taficem, jesli nie czyms$ gorszym,
jak karciarstwem i hulanka" - tlumaczy Jacek Woroniecki’. Jan Kochanow-
ski napisal w Piesni XX: ,,Mito szaleé, kiedy czas po temu". Dlatego nalezy
potozy¢ nacisk na to, by nie wypoczywaé, nie uzywac rozrywki kosztem
obowiazkéw. Pamigtaé wypada o hierarchii: najpierw rzeczy obowiazkowe,
pdzniej pozyteczne, a na koniec przyjemne. Nigdy na odwrot.

Kazdy, kto nadmiernie zaufa latwosci i wygodzie, predzej czy pozniej
dozna rozczarowania. Podazajac przez zycie odkryje bowiem, ze najwaz-
niejsze jego przejawy laczasic z wysitkiem i cierpieniem. Woj-
ciech Chudy tlumaczy, ze czlowiek, ktéry przekracza swym przezywaniem
poziom powierzchownych pobudzen oraz ,,zycia chwila", a tym samym
przestaje by¢ ,,wiecznym dzieckiem", spotyka si¢ z ci¢zarem zycia jako
podstawowg sktadowa ludzkiego losu. ,, Taka jest cena dojrzatosci" —
stwierdza.

»Dobro jest trudne" {Bonum ardunm est) — mawiali starozytni filozofo-
wie. Dzi$ o tej prawdzie chyba zapomniano, cho¢ przeciez, gdy zechcemy
si¢ nad nig zastanowié, to poraza ona swa oczywisto$ciag”. Niemozliwe jest
przeciez dobre wykonanie utworu fortepianowego bez skomplikowanych,
dlugotrwalych i Zmudnych ¢wiczen. Podobnie ze sportem: na sukcesy
sportowcy pracujg latami. Tak ceniona spontanicznos$¢ nie pomoze stac
si¢ dobrym muzykiem czy sportowcem. Oproécz talentu, predyspozycji
idobrych checi konieczna jest nietatwa nauka. O ilez bardziej prawda
o trudnym dobru dotyczy ksztaltowania charakteru. Jest to przeciez
bardziej skomplikowane zadanie niz muzyka i sport.

W kontekscie wszechobecnej promocji débr hedonistycznych ko-

nieczne jest wskazanie na kluczowarole ascezy (gr. dskesis— ¢wiczenie,

'J . Woroniecki, Katolicka etyka wychowaweza, t. 11, cz. 1, Lublin 1995, s. 417.

1 Zob. P . T . Nowakowski, Fastfood dla mizgu, c3yli telewizjai okolice, Tychy 2002, s. 86.
» W. Chudy, dz. cyt., s. 84.

= Zob. A. Robaczewski, dz. cyt., s. 46.
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ksztalcenie) wksztaltowaniu charakteru moralnego. Whrew potocznemu
przekonaniu asceza nie oznacza przekreslenia przyjemnosci i nie jest wy-
razem niecheci do niej. Asceze¢ uprawia ten, kto cze¢sto odmawia sobie
rzeczy, ktore same w sobie nie sa zle, ale w zyciu moze si¢ bez nich
obejs¢. Zadaniem ascezy jest wigc sprawic, aby te przyjemnosci zajmowaly
wlasciwe im miejsce.

Wskazane jest, aby powyzsze uwagi rozwazyli wydawcy pism, ktorzy
ujawniaja chocby najmniejsza cheé wplywania w sposéb konstruktywny na
mlodego czytelnika. Jednak warto réwniez, aby uwzglednily je i przemy-
§laty osoby odpowiedzialne za wychowanie w §cistym tego stowa znacze-
niu — zwlaszcza rodzice, nauczyciele i katecheci.

The depreciation of the work and effort in the coloured magazines
for the youth

The Author takes under considerations the youth magazines and their
influence on the generation entering its adult life. The content of such jour-
nals is dominated by a spirit of the fun. In his/her contact with the extreme
hedonism the youngster feeds on ideals of the easiness, comfort, pleasure,
and liberty of the trouble. From the coloured pages he/she learns that all
his/her needs ate to be fulfilled. Yet if the man secks to develop him-
self/hersef integrally he/she needs to work, trouble, and efford. In a con-
text of the promotion of hedonistic goods — in the light of the article — it is
necessary to indicate the crucial role of the ascetism (gr. dskesis — excercise,
formation) in shaping the moral character. Next it is advisable that the edi-
tirs of magazines who appreciate an interest in influencing on the young
reader development constructively consider the above remarks.



