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Nie ma chyba czynnoSci bardziej fgczgcej nas ze Swiatem natury, ajednocze-
$nie bardziej nas od niego oddalajacej, niz jedzenie, tak bardzo podstawowej,
ajednoczesnie tak bardzo spotecznie i kulturowo skomplikowanej. Z jednej stro-
ny cztowiek je po to, aby, tak jak inne organizmy, méc kontynuowaé swe biolo-
giczne istnienie, z drugiej strony spozywanie pokarmu ubrane zostato w niezliczone
kulturowe uwarunkowania. Te same aspekty, ktdre sprawiaja, Ze nasze obyczaje
kulinarne sg i byty waznymi wyrdznikami cztowieczenstwa, sgjednoczesnie zna-
czacymi podstawami naszej kulturowosci - czestokro¢ przeciez skojarzenia kuli-
narne sa wyznacznikami chociazby postrzegania innych nacji, czy krajéw, by wspo-
mnie¢ tylko Francje, Wiochy, Japonie czy Chiny. Obyczaje kulinarne i praktyki
zwigzane z jedzeniem okre$lajg nas bowiem bardziej, niz mozemy sobie z tego
zdawac sprawe: ,,pozbawienie nas towarzystwa, seksu, mozliwosci spetniania sie
tworczo i duchowo moze sprawié, ze stracimy wole zycia, lecz pozbawieni jedze-
nia po prostu umieramy.”1 Rozwijajac te mysl Mary Lukanuski, mozna i trzeba
pojs¢ dalej, stwierdzajac, ze teoretyczna utrata kultury jedzenia bytaby réwno-
znaczna z pozbawieniem nas znacznej czesci naszej kulturowej osobowosci, z nasza,
do pewnego stopnia, $miercig kulturowa. Trawestujac znane powiedzenie: powiedz
mi co jesz, jak jesz, gdzie jesz, kiedy jesz, z kim jesz, a powiem ci kim jestes,
gdzie jeste$ i jak jestes.

Kultura jedzenia jest w obecnym $wiecie organicznie zwigzana z przekracza-
niem dotychczasowych barier geograficznych i klimatycznych, nie tylko w posta-
ci dostepnosci réznorakich produktow oraz w popularnosci wszelakich kuchni et-
nicznych w spoteczenstwach wysoko uprzemystowionych, ale i w formie
przekraczania barier kulturowych. Juz nawet w wiekszych polskich miastach mozna
odby¢ swego rodzaju miedzykontynentalne podréze, zjadajac na $niadanie ham-
burgera w McDonaldzie, szybki obiad ,,u Wietnamczykow,” a wyrafinowang ko-
lacje w restauracji serwujgcej dania we francuskiej tradycji nouvelle cuisine. Ale
tez, jak to zauwaza Alphonso Lingis, bardzo czesto wrazenia kulinarne sg jedy-
nym prawdziwym zetknieciem sie z inng kulturg w coraz bardziej zuniformizowa-
nej lecz i coraz bardziej nomadycznej rzeczywistosci. Jedzenie jest wiec zarowno
obcowaniem z wiasng kultura, jak i zetknieciem sie z innoScia, z egzotyzmem.
Jest tez jedzenie aktem konsumpcji nie tylko biologicznej, czy kulturowej, ale

139



rowniez aktem stwarzania i przetwarzania, produkcji, reprodukcji i anihilacji zy-
cia, co metaforycznie obrazuja opisane przez Laure Trippi prace Janine Antoni,
tworzacej formy przestrzenne z przezutej przez siebie czekolady, czy ttuszczu,
a 0 czym pisze bell hooks jako o spozywaniu innosci, o kulturach pozerajgcych
kultury odmienne.

Rozwazania te stanowig tre$¢ Eating Culture, zbioru dziewietnastu tekstow
pod redakcjag Rona Scappa i Briana Seitza. We wstepie piszg oni, ze ,,jedzenie
nigdy nie byto proste, a wspotczesna obyczajowos¢ je otaczajgca zdaje sie byc
bardziej skomplikowana niz kiedykolwiek”2 i to witasnie zdanie jest punktem
wyijscia dla szeregu refleksji, ktorych celem jest préba analizy i nakre$lenia rdz-
nych punktéw widzenia wspdtczesnej kultury zwigzanej z szeroko rozumiang sfe-
ra jedzenia. Dawno juz wykroczyta ona poza swoje ramy praktyczne, lecz dopiero
od niedawna stata sie przedmiotem zainteresowania socjologii, studiow kulturo-
wych, czy nawet nowego historycyzmu, by wspomnie¢ tu monumentalng Histoire
de la vie privée (Historie zycia prywatnego) pod redakcjg Philippe’a Arics i Geo-
rgesa Duby. Eating Culture nie jest jednakze skomponowane wokot okreslonej
perspektywy, co jednoczes$nie jest i zaleta, i putapka, w ktorg zbior 6w wpada.
Michael Naas, we fragmencie swojej recenzji wydrukowanej na oktadce tomu,
przyréwnuje go do ,,szwedzkiego stotu” podkreslajagc roznorodnos$é podejmowa-
nych w nim kwestii. | rzeczywiscie - dziewigtnascie tekstow zawartych w Eating
Culture to nie tylko socjologiczne eseje rozpatrujace kulturowe implikacje wspét-
czesnej, gtdwnie amerykanskiej, kultury jedzenia, badz nie-jedzenia, ale tez dwa
krotkie opowiadania tgczace spozywanie z seksualnoscig, zarliwy apel o wegeta-
rianizm, etnologiczne wspomnienia o zanikajacej tradycji indianskiej, czarnej, czy
zydowskiej kuchni, obficie ilustrowany fotografiami opis trzech eksperymentdw
artystycznych, gdzie jedzenie staje sie sztuka, a sztuka jedzeniem, czy tez tekst
bedacy préba odtworzenia wycinka historii amerykanskich restauracji poprzez
zabawe z odkodowywaniem starych pocztowek.

Wrazenie, ktdre pozostaje po przeczytaniu i przetrawieniu Eating Culture, jest
wiec dwojakie: z jednej strony godny podziwu jest rozmach perspektyw, ktore
tworzg 6w zbior - od weganskiego feminizmu po bardziej tradycyjne historycz-
no-kulturowe opisy, od filozofh po amerykanska kulture gejowska. Z drugiej jed-
nak strony pojawia sie nieodparte wrazenie chaotycznosci, ktorej jedyng spdjnig
jest stowo ,,jedzenie” lub sama jego idea. Na przyktad, po eseju stawnej amery-
kanskiej myslicielki feministycznej Susan Bordo Hunger as Ideology {Gtddjako
ideologia), ktory rozpoczyna caty zbi6r od interesujgcego, cho¢ moze nieco juz
przebrzmiatego3 dyskursu ciata w kulturze oraz cielesnej jak i kulturowej anorek-
sji, nastepujejako kontrapunkt tekst Stevena F. Krugera Get Fat, Don’t Die: Eating
and AIDS in Gay Men’s Culture {Stan sie grubszy, nie umieraj: jedzenie i AIDS
w meskiej kulturze gejowskiej), ktory jest wylgcznie monotonnym przedstawia-
niem porad kulinamo-zdrowotnych publikowanych w gejowskim zinie DPN {Di-
seased Pariah News). Niestety, z potaczenia obu tych dyskurséw niewiele wyni-
ka, poza stwierdzeniem, ze to, co dla odchudzajacych sie kobietjest upragnionym
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celem, w przypadku chorujgcych mezczyzn niebezpiecznie zdradza ich przypa-
dto$¢ otoczeniu. Podobnie niewiele wynika z eseju autorstwa Carol
J. Adams Eating Animals (Jedzenie zwierzat), ktory utrzymany jest w tonie walki
prowadzonej przez etycznie umotywowanych wegetarian z dominujagcymi nad nimi,
bardziej ograniczonymi i nieuswiadomionymi miesozercami. W¥asciwie nie méowi
Adams nic nowego ponad prébe przekonania czytelnika, ze jedzenie miesa jest
niczym innym, jak jedzeniem martwych, czeSciowo spalonych, ugotowanych lub
uwedzonych ciat, akcentujgc przy tym swojg moralng wyzszo$¢ tonem nieuznaja-
cym zadnego sprzeciwu: ,,albo kto$ spozywa ugotowane ciato zwierzat (czy to
ty?), albo nie (ja nie [stwierdza autorka]).”4 Eating Culture zawiera w sobie
i inne teksty, ktore, pomimo tgczacej je ideijedzenia, proponujg niewiele, badZ nic
wiecej oprocz opisu karier amerykanskich szeféw kuchni (Priscilla Parkhurst Fer-
guson i Sharon Zukin) w ostatnich dziesiecioleciach, zwyczajow zywieniowych
amerykanskich Indian zamieszkujgcych tereny pustynne (Gary Paul Nabham), czy
wykorzystywaniajedzenia w performansach artystycznych (Deborah R. Geis), ktore
to, czego nie wydaje sie zauwaza¢ autorka, dawno juz utracity swojg Swiezos$¢
i kulturowg drapieznosé. To, ze zmaskulinizowna kultura traktuje ciato kobiety
jako ,,mieso” bynajmniej nie jest juz dzisiaj nietuzinkowym odkryciem. Po prze-
czytaniu czesci tekstéw oferowanych nam przez Eating Culture nie sposob wiec
nie odczuwac niedosytu, a gotowos$¢ do podejmowania jakichkolwiek tematow
przez niektérych wspdtczesnych badaczy kultury sprawia, ze ich teksty wydaja sie
niebezpiecznie balansowaé na granicy banatu, niestety nie wychodzac w swych
przemysleniach poza kronikarskie przedstawienie wyrywkow naszego $wiata.
Nie jest jednak Eating Culture pozbawione wnikliwego i ciekawego spojrze-
nia na kulture jedzenia, czy konsumpcje kultury. Przenika ono nawet te teksty,
ktore nie stanowig jakiej$ glebszej kulturowej analizy, jak na przyktad opowiada-
nie Marianny Beck Only Food (Tylko jedzenie), gdzie pojawiajg sie tak istotne
skojarzenia sfery jedzenia ze sferg seksualnosci i kobiecosci, ilustrujgce niejako
spostrzezenia Susan Bordo, ze ,emocjonalna hustawka, intensywnos$¢ przezyg,
uwielbienie i podniecenie”5 zwigzane z fizycznym i psychicznym aktem jedze-
niem, sg czestokroc¢ bardziej udziatem kobiet niz mezczyzn. Poréwnywanie jedze-
nia do seksualnoscijest rowniez punktem wyjscia dla rozwazan zawartych w jed-
nym z, moim zdaniem, najciekawszych esejow zbioru, A Place at the Counter:
The Onus of Oneness (Miejsce za barem: ciezar samotnosci), autorstwa Mary Lu-
kanuski. ,,Nasze podejscie do jedzenia jest tak samo skomplikowane jak nasze
podejscie do seksu”6 zauwaza Lukanuski, poréwnujac aktjedzenia do aktu seksu-
alnego po to, aby skupic¢ swoja uwage najedzeniu w samotnosci, to jest na granicy
pomiedzy zwyktym, wspbélnym spozywaniem positku, a nie-jedzeniem. Jedzac
samotnie, konstatuje Lukanuski, pozbawieni jesteSmy wszelkich uwarunkowan,
ktore definiujg wspdlnote, wszelkich regut, ktdre nas ograniczaja, ale ktdre stano-
wig pewien porzadek naszego Swiata. Jedzenie w samotnosci jest czesto czynno-
$cig dokonywang potajemnie, czynnoscig czasem wrecz patologiczng, jak to ma
miejsce w przypadku bulimii, czynno$cig podejrzana, o ktorej wioskie przystowie
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mowi, ze kto je samotnie, samotnie umiera. Jedzenie w samotnosci staje sie wiec
sposobem na przedstawienie rozwazan egzystencjalnych o naszej rzeczywistosci,
ktdra coraz cze$ciej zmusza nas dojedzenia we wiasnym tylko towarzystwie, odzie-
rajac akt spozywania positku z jego wymiaru spotecznego.

Takjak dla Mary Lukanuski, podobnie i dla bell hooks ijej eseju pt. Eating the
Other: Desire and Resistance (Pozerajac innos¢: pozadanie i opér) kwestie kon-
sumpcji sg podstawg dla szerszych dociekan, wykraczajacych poza dostowng
ptaszczyzne jedzenia jako takiego, hooks, kt6ra wyraza siebie i swojg kontestacje
dominujacej kultury nawet pisaniem swego imienia i nazwiska z matych liter, przed-
stawia tu dyskurs miedzykulturowy, skonstruowany wokét idei obcosci i innosci:
,gdy rasa i etniczno$¢ stajg sie dobrami, ktére moga stuzy¢ jako zrodia przyjem-
nosci, kultury specyficznych grup, tak jak i ciata poszczeg6lnych ludzi, moga by¢
postrzegane jako alternatywne «place zabaw», gdzie przedstawiciele dominujgcej
rasy lub ptci umacniajg swojg wiadze poprzez intymny stosunek z InnoScig.”7 Dla
hooks kwestie jedzenia sg tu metaforg spotkania odmiennych kultur, z ktérych
jedna z zasady jest i musi by¢ dominujgca. Dominujaca kultura ,,konsumuje” wiec
kulture niedominujaca poprzez jej komercjalizacje, co hooks widzi w zwrocie
kultury zachodu ku wszelkiego rodzaju odmienno$ciom, w poszukiwaniu przy-
jemnosci polegajacej na odkrywaniu czego$ nowego. Ta inno$¢ jestjednak wchia-
niana przez kulture dominujaca, przez nig przetrawiana, az w kofcu przestaje by¢
ekscytujaca - ktdz we wspdtczesnej Polsce bedzie szukat nowosci w hamburge-
rze, czy pizzy, ktore nie istniaty w powszechnej swiadomosci kultury kulinarnej
jeszcze dziesie€, pietnascie lat temu. Konkluzja hooks jest wiec smutna, aczkol-
wiek zbyt kontrowersyjnie jednoznaczna: ,,réznice kulturowe, etniczne i rasowe
beda coraz bardziej urynkowione i bedg serwowane jako swego rodzaju nowe
dania, [...]. Inno$¢ zostanie zjedzona, skonsumowana i zapomniana.”8

Najciekawszg, jak sadze, jednak propozycja przedstawiong przez Eating Cul-
ture jest mozliwos¢, lub wrecz zmuszanie czytelnika do tworczej polemiki, czy
to z przedstawionym powyzej pogladem bell hooks na kulturowe zetknigcie sie
z innoscig, czy to z rozumieniem sztuki wizualnej Laury Trippi, badZz sztuki per-
formatywnej Deborah R. Geis, czy to z filozoficzno-lingwistycznymi rozwazania-
mi Davida Farrella Krella, zainspirowanymi kwestiami jedzenia i konsumowania,
czy tez nawet z wegetarianskim dyskursem Carol J. Adams, lub z rozumieniem
studiéw kulturowych proponowanym przez Stevena F. Krugera. Posmak niedosy-
tu, jaki moze by¢ naszym udziatem po przeczytaniu czesci tekstow zawartych
w Eating Culture, sprawia, ze nie mozna przejs¢ obok ich wizji i tresci obojetnie.
Chcac, nie chcage, zmuszeni jesteSmy do innego spojrzenia na to, co lezy przed
nami na talerzu.
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