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Wprowadzenie

Stowo ,basi” pochodzi z prastowianskiego sfowa ,basn, basni”, co
oznacza ,gadanie”, jest to ,opowiadanie o tresci fantastycznej”?. W Pol-
sce nazwa ta byla juz znana w XV wieku, pozostawata w silnym zwiazku
ze stowem bajka (zmysla, fantazjowaé). Dlatego te dwa terminy czesto
traktuje si¢ synonimicznie. Ba$n tojeden z podstawowych gatunkdéw epic-
kich literatury ludowej. Jest to utwér fantastyczny, wywodzacy si¢ z bajki
ludowej, na ogdt niewielkich rozmiaréw. Giéwnym motywem przeja-
wiajgcym sie we wszystkich ba$niach jest kontakt postaci ludzkiej ze sfera
nadprzyrodzong, zaréwno w kwestii pozostalych postaci, jak réwniez
wydarzen, ram czasoprzestrzennych czy przedmiotéw. Sama warstwa
fabularna basni nie jest zbyt skomplikowana, a przewazajaca osig wyda-
rzef réznych postaci jest walka dobra ze zlem zakonczona zwyciestwem
dobra. Ramy czasoprzestrzenne utworu sa nicokre$lone, przez co latwiej
w takie niedookre$lone miejsce 1 czas wple$¢ elementy fantastyczne, po-
niewaz ,basn jest gatunkiem ekspresywnym, rzagdzonym wewnetrznym
rytmem osobistych marzen i pragnien™.

Bash, podobnie jak bajka, wywodzi si¢ z tworczosci ludowej. W kaz-
dej basni — wliczajac nawet te opowiadajace wylacznie o zyciu dworskim,

' Tekst opracowany na podstawie pracy dyplomowej napisanej pod kierunkiem dr Barbary Surmy
w ramach studiéw podyplomowych z wychowania przedszkolnego w Akademii Ignatianum
w Krakowie, rok 2012.

2W. Borys, Sfownik etymologiczny jezyka polskiego, Krakéw 2005, s. 22.

3 U. Checinska, Basn byfa na poczatku, [w:] Barwy swiata basni, pod red. U. Checinskiej, Szczecin
2003,s.7.
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a wigc teoretycznie calkowicie niezwigzane z ludowoscig czy folk-
lorem — znajdujemy elementy wywodzace si¢ z ludowego pojmowania
$wiata. Sg to miedzy innymi niepisany kodeks moralny z silnie zaryso-
wang granicg migdzy dobrem i zlem, a takze uwypuklajacy wzorce po-
staci dobrych i szlachetnych. Swiat basni jest pokazywany bardzo antro-
pomorficznie. Wszystkie postacie wystepujace w basni przedstawiaja
ludzkie cechy czy wrecz zespoly cech, ktére Smialo mozna by nazwaé
charakterami. I tak bohaterem ba$ni moze by¢ zaréwno czlowiek, kot,
ryba, jak i zwykle drzewo, ktdre po nadaniu mu cech basniowych staje si¢
wyrazista postacig®.

Bash wyroznia eksponowanie elementéw nadprzyrodzonych 1 ma-
gicznych. Magia postuguja si¢ zaréwno postaci dobre, jak i zte. Nadprzy-
rodzonoscig tchnie wreez caly otaczajacy Swiat, co czgsto wyraza si¢ wpro-
wadzeniem postaci fantastycznych, takich jak krasnoludki czy wrézki.
Wszystkie maja rowniez swoje odzwierciedlenie w folklorze, czgsto jako
spersonifikowanie ludzkich wad i zalet, typéw zachowan. Postacie czy
nawet rasy istot fantastycznych wystepujacych w basniach sa sposobem
na kompilacj¢ réznego rodzaju cech ludzkich, ktére stuzg uksztattowa-
niu wzorcdw, antywzorcow czy tez postaci podobnych cztowickowi, od-
zwierciedlajacych jego niedoskonalosc.

Znamienne s3 tez sposoby kreacji gléwnych postaci, zaréwno po stro-
nie zla, jak i dobra. Wizualne przedstawienie pozytywnej postaci basnio-
wej to zazwyczaj obraz bliski ideatowi. Kobieta (ksi¢zniczka, dobra wréz-
ka) to zawsze posta¢ pickna o delikatnych, szlachetnych rysach, urodzie
nicodbiegajacej od kanonu. Jej wlosy sa z reguly proste, w kolorze blond
czasami czarne, nigdy za$ rude. Podobnie sprawa ma si¢ z postaciami
meskimi, takimi jak ksigze czy rycerz. Jest to silnie zbudowany mlodzie-
niec o regularnych rysach. W przypadku postaci starszych, ktore zwykle
s3 ucieleSnieniem madroSci, ich postawa jest zawsze majestatyczna, po-
wazna. Medrzec ma zawsze brodg 1 przewaznie kostur, ktéry to jedno-
czesnie staje si¢ magicznym rekwizytem, or¢zem, jak i oznakg staro$ci,
nieokreslonej zresztg dokladniej, lecz pokazujacej, ze madro$é owej po-
staci moze by¢ postrzegana jako przedwieczna.

Tak samo sytuacja przedstawia si¢ w przypadku postaci ztych. Wiek-
s20S¢ z nich zawiera w sobie elementy, ktore ludzie utozsamiaja ze zlem,
ulomno$ciami ludzkiego ciala i ducha. W twérczosci basniowej mozna
wigc wyrdzni nastepujacy zespot charakterystycznych cech: nasycenie
Swiata przedstawionego cudownoscia 1 magig, przenikanie si¢ strefy re-

4 Encyklopedia Powszechna PWN, pod red. B. Kaczorowskiego, t. 3, Warszawa 2009, s. 155; Pod-
reczny stownik termindw literackich, pod red. J. Stawinskiego, Warszawa 1999, s. 37-38.
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alistycznej z magiczng, obecno$¢ postaci 1 istot fantastycznych, niezdefi-
niowana czasoprzestrzef, nieskomplikowana o§ fabularna sprowadzajaca
si¢ do faktu zwyciestwa dobra nad zlem. Basn odzwierciedla $wiatopoglad,
z ktérego sie wywodzi, a wigc ludowe pojmowanie §wiata z uczlowieczo-
nym 1 nadprzyrodzonym Swiatem woké! czlowieka, ktéry postepuje badz
szlachetnie, badZ Zle. W basni pojmowanie §wiata mozna nazwaé czarno-
-bialym, gdyz posta¢ moze by¢ tylko dobra lub tylko zta. W opowiesciach
basniowych nie wystgpujg odcienie szaroci charakteru’.

Basn wyrosla z wyobrazni czlowieka o otaczajacym $wiecie, z jego
doswiadczen, tesknoty za picknem, dobrem, sprawiedliwoscig. To opo-
wiesé, w ktorej zdarzenia rozgrywaja si¢ w nicokreSlonym czasie oraz
miejscu. Basn zaspakaja podstawowe potrzeby rozwijajacej si¢ osobowo-
§ci dziecka. Posiada ogromne walory ksztalcace, estetyczne i wychowaw-
cze, wzbogaca wiedze dziecka, rozwija uwage, wyobraZnie, pamigé, uszla-
chetnia uczucia, ksztalci jego charakter. Bash wprowadza atmosferg
tajemniczo$ci, wzbudza zaciekawienie losami bohaterdw, przenosi w §wiat
fikcji i fantazji, o wiele pickniejszy niz aktualna rzeczywistosé.

Charakter basni pozwala na wyodr¢bnienie kilku jej warto$ci, maja-
cych wplyw na rozwdj dziecka. W artykule tym skupiamy si¢ na trzech
podstawowych, tj. wychowawczych, dydaktycznych i terapeutycznych oraz
mozliwosci wykorzystania basni w procesie edukacyjnym w przedszkolu.

Wartosci wychowawcze basni

B. Bettelheim twierdzi, ze ,basn to elementarz, z ktérego dziecko
uczy si¢ czytal we wlasnym umysle, elementarz napisany w jezyku obra-
z6w. Jest to jedyny jezyk, dzigki ktéremu mozemy rozumiec siebie i in-
nych, zanim dojrzejemy intelektualnie”. Zdanie to w prosty i pickny spo-
sob syntetyzuje role basni w zyciu dziecka. Wyjasnia potrzebe obcowania
z badnig 1 jej ogromng role w ksztaltowaniu intelektu, emocjonalnosci
1 zalazka $wiatopogladu mtlodej istoty. Basn przekazuje w sobie wartosci
w wielu plaszcezyznach. ,Basn jest czyms$ jedynym i swoistym nie tylko
posrdd form literackich; jest to jedyny wytwor sztuki tak catkowicie zro-
zumialy dla dziecka™.

W toku wychowania dziecka wiele czasu i uwagi poswigcic trzeba
jego obcowaniu z basnig. Wraz z kolejnymi latami mlody czlowiek coraz
bardziej poznaje otaczajacy go Swiat i wiele faktéw jest mu latwiej
przyswoid, gdy sa one przedstawiane w sposob przystepny, prosty. Pomaga

> A. Baluch, Ksigzka jest Swiatem. O literaturze dla dzieci matych oraz dla dzieci starszych
i nastolatkéw, Krakéw 2005, s. 31.

6 B. Bettelheim, Cudowne i pozyteczne. O znaczeniach i wartosciach basni, wst. i przekt.
D. Danek, t. 2, Warszawa 1985, s. 10.

’Tamze, t. 1,s. 53.
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w radzeniu sobie z niezrozumialymi niuansami otaczajgcego Swiata. Daje
pomocng reke w sytuacii, gdy natlok wrazen 1 odczué wprowadza chaos
w nieuksztaltowanej, a co za tym idzie — niezbyt odpornej psychice.

Bash pozwala dziecku rozwigzywaé wlasne problemy. Problemy
zarbwno postrzegane przez doroslych jako banalne i proste, jak réwniez
takie, ktore sprawilyby wiele zmartwien takze dorostemu. Natura mto-
dej, nieuksztaltowanej psychiki jest brak petnego pojmowania wszelkie-
go rodzaju sytuacji, standéw posrednich rzeczy. Kilkuletni czlowiek widzi
ludzkie postepowania w czarno-bialej palecie barw. Pojmowanie ztozo-
nosci psychiki §wiata dorostych przychodzi z czasem, lecz w pierwszym
kontakcie dziecka z dorostym $wiatem sprawi¢ moze wicle probleméw
oraz skloni¢ dziecko do przemyslef nieadekwatnych do jego stadium roz-
woju psychicznego. I tu bardzo pomocna staje si¢ basn.

»Bash [...] konfrontuje dziecko w uczciwy sposéb z podstawowymi
klopotami egzystencjalnymi czlowieka. [...] Jest charakterystyczng wia-
sno$cig basni, ze ukazuje pewien problem egzystencjalny w sposéb bar-
dzo prosty 1 zwarty. Pozwala to dziecku problem ten uchwycié, bo poka-
zany jest w najistotniejszej formie, podczas gdy bardziej zlozona fabuta
utrudnilaby dziecku jego zrozumienie™.

Konieczno$é radzenia sobie z zyciem wcale nie musi w tym ujeciu
powodowaé ucieczki w §wiat fantazji. Pozorna ucieczka w $wiat basni
moze w tym wypadku by¢ sposobem na odszukanie sensu w otaczaja-
cym, jakze skomplikowanym dla dziecka $wiecie. Fantastycznos¢ 1 ode-
rwanie opowiesci basniowych od rzeczywistosci, jaka dziecko zna, daja
mu mozliwos§¢ chwilowego chocby odpoczynku przy jednoczesnej lekeji
dotyczgcej tego, co si¢ wokodl dziecka dzieje. Powtorzyé mozna w tym
momencie za A. Baluch, ze ,ba$i w swoim odwiecznym do$wiadcze-
niu i madrosci pokazuje dziecku (a nie thumaczy), ze jesli chce ono doro-
snaé, dojrze¢, musi oswoié strach, znie$¢ odrobing cierpienia i podjac ry-
zyko «spotkania ze smokiem», czyli z nieznanym™.

W basni pojmowanie §wiata mozna nazwal czarno-bialym, gdyz
posta¢ moze by¢ tylko dobra lub tylko zta. Dzi¢ki identycznemu rozgrani-
czeniu ludzkiego postepowania przedstawionego w basniach, dzieci z gma-
twaniny uczud, jakie je ogarniaja, sa w stanie wylowic 1 poznaé proste
podstawowe uczucia 1 motywacje ludzkich zachowan. Wraz z dorasta-
niem dziecka ijego rozwojem psychiczno-intelektualnym wachlarz owych
uczué powigksza si¢, by w konicu dziecko poznalo wszelkiego rodzaju
szaro§ci 1 konwenanse ludzkich postaw.

8 Tamze, t. 1,s. 47.
9 A. Baluch, Ksigzka jest swiatem, dz. cyt., s. 31.
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K. Rybczyhiska uwaza, ze ,,utwory basniowe ukazuja ludzkie marze-
nia o szczgsciu, radosci, ukazujac jednoczes$nie troski, cierpienia, pragnie-
nia wolnosci, mitosci, szacunku [...]. Basnie w bardzo prosty sposdb uka-
zuja, ze zrédlo zla tkwi w nas samych, ale ze potrafimy je pokonaé [...],
ze wlasnie poprzez pokonywanie wlasnych stabosci stajemy si¢ dobrzy”!".

Basi w sposdb bardzo fagodny i nieinwazyjny pomaga dziecku przejsc
z wieku dziecigcego w mlodziezowy, gdyz ,skierowana jest ku przysziosci
i sklania dziecko [...], aby zrezygnowalo z dziecigcej potrzeby zaleznosci
1 osiagnelo egzystencje niezalezng, przynoszaca wiecej zadowolenia™'.

Dzieci w wieku przedszkolnym podlegajg socjalizacji 1 wychowaniu,
nie tylko w kregu wlasnej rodziny, ale rowniez w instytucji wychowawczej —
w przedszkolu. Poznaja §wiat za pomocg operacji konkretnych, postuguja
si¢ my$leniem magicznym, szukajg prostych zwigzkéw przyczynowo-skut-
kowych. Omawiany gatunek basni nie bez przyczyny odgrywa wazng rolg
w wychowaniu mtodego odbiorcy (czytelnika), Maria Tyszkowa zauwaza,
iz basf porzadkuje informacje, jest Zroédlem przezy¢ integrujacych i kom-
pensujacych braki do§wiadczen zycia realnego'. Basnie dotykajg takich
stan6w, jak uczucie strachu, leku, braku akceptacji, ale takze wywoluja
tzw. uczucia wyzsze, j. przyjazi, sprawiedliwos¢. Basnie odgrywaja nadto
niezmiernie wazng role¢ w wychowaniu moralnym. Nigdzie bowiem nie
jest tak wyraziScie rozgraniczone dobro i zlo. Wystepujace obok siebie
dobroé, pracowito$é, odwaga oraz tchorzostwo, cheiwosé, lenistwo przed-
stawione w dramatycznej akeji, wzruszajg dziecko 1 kazg mu opowie-
dziec si¢ po stronie pozytywnych wartosci moralnych. Basn dostarcza dziec-
ku wzoré6w moralnego postgpowania i zycia w zgodzie z idealami
moralnymi i samym sobg. W §wiecie basni panuje bowiem surowy rygor
moralny; dobro i sprawiedliwos¢ s3 w nich zawsze nagradzane, a zlo, chci-
wos¢ 1 nieuczciwo$¢ — ukarane.

Dos$wiadczenia przezyte w toku stuchania basni maja takze znacze-
nic uspoleczniajgce. Poznajgc tradycyjne watki basniowe, dziecko wcho-
dzi bowiem w krag tradycji kulturowej danego spoleczefistwa. Znajomosé
tych samych postaci basniowych bohateréw 1 ich perypetii stanowi nié
porozumienia z innymi dzie¢mi i doroslymi z otoczenia. W przezyciach
bohateréw literackich dziecko rozpoznaje takze przezycia podobne do
swoich®. Uczy si¢ wigc nazywaé i rozpoznawac to u siebie, zaczyna po-
nadto rozumie¢, ze s3 to przezycia wlasciwe takze innym ludziom, co jest
podstawg poczucia wspolnoty ze §wiatem.

10 K. Rybczynska, W kilku stowach o basni, ,Wychowawca”, (2004)5, s. 18.

" B. Bettelheim, Cudowne i pozyteczne, dz. cyt., t. 1, s. 52.

2 M. Tyszkowa, Basn i jej recepcja przez dzieci, [w:] H. Skrobiszewska, Basri i dziecko, Warszawa
1978, s. 142.

3 Tamze, s.144.
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Reasumujac walory wychowawcze basni, mozna tu przytoczyé sto-
wa Hanny Ratyfiskiej, ktéra twierdzi, ze tekst literacki dla dziecka:
® Rozwija wrazliwo$¢ estetyczng, co pozwala otworzy¢ dziecko na
wartoSci, ktére niesie z sobg literatura (dobro, zlto, sprawiedliwo$¢, praw-
da, mitos¢, przyjazn).
® Whplywa na rozwdj intelektualny (basnie, opowiadania czy powiesci
moga stac si¢ pewnego rodzaju ,schematem porzadkujacym”; poszerzaja
mozliwosci poznania §wiata, doskonala mowe, tj. sfownictwo, styl wypo-
wiedzi, stron¢ gramatyczng; ksztalcg procesy poréwnywania, analizy
i syntezy, przyczyn i skutkéw oraz éwiczg pamigci uwage).
® Ksztaltuja wyobrazni¢ 1 postawe tworczg dziecka, uruchamiajac
mozliwosci kreacyjne i interpretacyjne (zajecia plastyczne, teatralne itp.).
® Rozwijaja zycie emocjonalne (dziecko przezywa los wybranej postaci,
bardzo mocno identyfikuje si¢ z nig, co rozwija zdolnosci empatyczne).
® Ma znaczenie w dziedzinie wychowania spolecznego (pozwala lepie;
zrozumie innych ludzi i zachodzace migdzy nimi interakcje, a takze
sprzyja procesowi utozsamiania z losami bohaterdw)'.

Trzeba pamigtaé, ze kazde dziecko wykorzysta z basni to, co jest mu
w danej chwili najpotrzebniejsze. Zadaniem nauczyciela jest pomoc
w pracy nad nurtujgcymi dzieci problemami. Przyswojenie opowiesci uta-
twig: rysowanie, wydzieranie, malowanie, lepienie. Dobrze jest tez umoz-
liwi¢ dzieciom odegranie fragmentéw lub calo$ci basni, tak jak cheg to
same zrobi¢. Duzo czasu nalezy po§wigci¢ réwniez na rozmowy nie tylko
o basniach.

Bash ma réwniez duze znaczenie w ksztaltowaniu postaw estetycz-
nych i poznawczych mlodego cztowieka. Jasno formulowana fabula
i charakterologia postaci pomagajg ocenia¢ ludzkie zachowania, moty-
wagcje, a idgc tym tropem, formuja szkielet moralno-etyczny postepowa-
nia mlodego czlowicka. ,BaSnie rozwijaja takze wrazliwo$¢ estetyczng
poprzez pigkno formy, jezyka, opiséw, uczg rozumienia ludzi innych ras
i narodéw, zapoznaja z ich obyczajami, geografig i przyroda”®.

Waznym narz¢dziem wychowawczym jest tzw. model wzajemno-
Sci, ktéry polega na wspdipracy nauczyciela i wychowanka. Praca z ba-
$nig jest wtedy najefektywniejsza. Opiekun moze zaproponowac kilka tek-
stow basni, ktére, wedlug niego, bedg adekwatne do danego etapu
socjalizacji, a wychowanek wybiera taki tekst, ktory odpowiada jego ak-
tualnemu nastrojowi i potrzebom. W ten sposdb opickun ma wplyw na

4 H. Ratynska, Rola ksigzki i czasopisma w wychowaniu przedszkolnym, [w:] Kultura literacka
w przedszkolu, pod red. S. Frycie, |. Kaniowskiej- Lewanskiej, Warszawa 1982, s. 224.

> U. Przybyszewska, Basnie, [w:] Literatura dla dzieci i mtodziezy w procesie wychowania, pod
red. A. Przectawskiej, Warszawa 1978, s. 74.
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przekazywanie wychowankowi treSci, ktére zawieraja elementy dydak-
tyczne, a dziecko ksztaltuje swojg edukacje wedtug wlasnego wewnetrz-
nego programu. Basn bedzie stuzyla nawiazaniu kontaktu migdzy dziec-
kiem a dorostym, dajagc motywacje¢ i pow6d do wspdlnego dziatania's.

Wartosci dydaktyczne basni

Bash jako gatunek literacki ma réwniez nieoceniong warto$¢ w pro-
cesie ksztalcenia dzieci w przedszkolu. Wprowadzajac basn jako element
zajeé, nauczyciel w szkole moze odnie$é do niej réznorakie elementy
ksztalcenia jezykowego. Podstawowa funkcjg czytania kazdego z rodza-
jow utworow literackich jest nauka tréjpoziomowego rozumienia tekstu.
Nalezy tu wymieni¢ umiej¢tnosci stuchania i rozumienia doslownego,
interpretacyjnego i krytycznego tekstu. Szkolac si¢ w tych trzech pozio-
mach rozumienia utworéw, dziecko jest w stanie nie tylko odczyta¢ dang
informacj¢ bezposrednio zawarta w tekscie, ale tez interpretujac, dopa-
trywac si¢ dodatkowych senséw i krytycznie oceniaé utwor literacki.

Dziecko, stuchajac basni, styka si¢ z coraz to trudniejszymi pojecia-
mi teoretycznoliterackimi, poczawszy od rozréznienia elementéw fanta-
stycznych i realistycznych, przechodzac przez takie zabiegi jezykowe, jak
personifikacja czy animizacja (nazywane na tym poziomie edukacji uoso-
bieniem i ozywieniem) dochodzi do umiejgtnosci rozréznienia gatunku
basni i innych gatunkéw fantastycznych od gatunkéw realistycznych.

Basn jako fantastyczny gatunek epicki opowiada o sitach nadprzyro-
dzonych, cudownych zdarzeniach, nadnaturalnych postaciach 1 zjawi-
skach. Jedna z wazniejszych cech basni jest nieokreslony czas i miejsce
akeji. Zawiera ludowg madro§é, przedstawia wierzenia ludowe i magicz-
ne; basi moze by¢ osnuta na podaniach, legendach. Niewatpliwie moze
przygotowal mlodego odbiorce do uczestnictwa w kulturze w jej wymia-
rze symbolicznym 1 aksjologicznym. Dziecko w wicku przedszkolnym
utozsamia si¢ z bohaterem literackim, co pozwala mu na odwolanie si¢
do przezy¢, doswiadczen, probleméw kreacji literackiej, jak 1 swojej oso-
by. Za pomocg basniowych opowiesci dziecko nabywa umieje¢tnosci do-
strzegania wartoSci oraz ich oceniania na tle wlasnego Swiata wartosci.
Warto takze zaznaczyd, iz kontakt z basnig stwarza sytuacje sprzyjajaca
formulowaniu wypowiedzi warto$ciujgcych, rozwija zasoby jezyka, wy-
woluje ekspresje w dzialaniu — teatralnym, plastycznym czy wyrazaniu
si¢ w §piewie, muzyce, tafcu.

Opowiesci basniowe nalezg do literatury dziecigcej, ktéra cieszy, bawi,
ale rowniez do literatury dydaktycznej, ktorej funkcja jest ksztalcenie. Sg

6 K. Och, Rola bajki w edukadgji, ,\Wychowanie w Przedszkolu”, (2003)10, s. 596.



/ teorill

one najpopularniejsze wirod dzieci w wieku przedszkolnym 1 mlodszym
wieku szkolnym. Ponadto wywoluja psychologiczne zmiany w recepcji
odbioru literatury basniowej. ,Nic wiec dziwnego, ze problemy zwigza-
ne z odbiorem basni i ich oddzialywaniem na ksztaltowanie si¢ osobo-
wosci dzieci zaprzatajg ciagle uwage psychologéw i pedagogdéw na rowni
z literatami i dziataczami kultury”". Maria Tyszkowa réwniez zauwazy-
fa, iz rozwdj dziecka rodzi nowe potrzeby psychiczne i wywoluje zmiany
w potrzebach dotychczas wystepujacych. Dziecko w wieku przedszkol-
nym staje si¢ wrazliwe na sztuke w r6znych jej formach. Sztuka, a w szcze-
golnosci literatura, zwlaszcza basniowa, dostarcza wzorcéw, a w tym wie-
ku — zapotrzebowania na wzorce osobowe 1 wzory postgpowania, dzigki
czemu w sposob szczegblny odpowiadaja potrzebom rozwojowym dzie-
cifistwa. Dzi¢ki artystycznym przezyciom literackim w kontakeie z ba-
$niami rozwijajg si¢ mozliwosci poznawcze dziecka, inne jednak niz te,
jakie ksztaltuja si¢ w toku dzialania i w procesie przyswajania wiedzy.
Rozwija si¢ bowiem jego mysSlenie intuicyjne, zdolno$¢ ujmowania zja-
wisk rzeczywistosci bez koniecznosci ich pelnego werbalizowania 1 zmud-
nej analizy.

W ujeciu psychologii poznawczej basnie jako utwory literackie sta-
nowig material percepcyjny, nastawiony na przekazywanie okreslonych
treSci 1 znaczen. Mozna zalozyé, ze struktura basni jest adekwatna do
mozliwosci percepeyjnych dziecka, ktérego schematy poznawcze s3 mato
skomplikowane. Oznacza to tyle, ze stopien zlozonosci struktury zwia-
zany jest z iloScia wymiaréw uzytych przez jednostk¢ do opisu innych
ludzi. Im mniejsza liczba wymiaréw, tym wigksza tendencja do spostrze-
gania rzeczywisto$ci w sposob ,,bialo- czarny” i bardzo uproszczony. Taka
tendencj¢ wykazujg dzieci. Tak wigc basnie powinny opieraé si¢ na ,czar-
no-biatej” konstrukeji postaci. Pierwsze podzialy na to, co dobre i co zle,
muszg by¢ proste oraz bardzo ogélne. Problemy bohateréw musza byé
zrozumiale dla dziecka nie tylko w sferze intelektu, ale takze odczuwane
przez nie. Bo tylko wtedy zostawiaja §lad w jego przezyciach®.

Stuchanie bajek ze zrozumieniem wymaga umiejetnosci $ledzenia
opowiadania narratora, wigzania poszczegélnych zdarzefr w pewne sen-
sowne caloci, przewidywania ich nastgpstw. Sprzyja wigc rozwojowi
uwagl, ktora jest podstawg koncentracji psychicznej, bardzo waznej szcze-
golnie w procesie uczenia si¢ dziecka. TreSci stuchanych i ogladanych
bajek stanowig dla dziecka przedmiot dalszego wewnetrznego opraco-

7M. Tyszkowa, Basn i jej recepcja przez dzieci, dz. cyt., s.135.

8 Tamze, s. 140-141.

9 A. Chojnacka-Czachor, Wptyw basni na rozwdj dziecka, ,Wychowanie w Przedszkolu”,
(19911, s. 27.
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wania 1 wzbudzania czesto niezwyklych przezyé, ktére samo dla siebie
wielokrotnie odtwarza. Te zwielokrotnione przezycia, jakich dziecko
doznaje w kontakcie z literaturg bajkowa, wywieraja czesto decydujacy
wplyw na ksztaltowanie si¢ jego postaw, modelowanie dalszych przezy¢
uczuciowych, ustosunkowanie si¢ do §wiata przyrody i innych ludzi;
tworzg obraz stosunkéw mi¢dzyludzkich. Dziecko ,dowiaduje sig, jakie
warto$cl sg cenione, poprzez jednoznaczne pokazanie kogo i za co spotyka
nagroda lub kara. Wchodzi w sfer¢ dziedzictwa kulturowego, zapoznajac sig
z symbolami i metaforami, by odtad kojarzy¢ lisa ze sprytem i przebieglo-
§cig, a zatrute jabtko z wyrazem falszu i zazdro$ci™.

W wychowaniu przedszkolnym ba$n wspiera dziatalno$é edukacyjna
nauczyciela. Wprowadza ona dziecko w $wiat teatru, wzbogaca jego stow-
nictwo, ale tez ubogaca myslenie przyczynowo-skutkowe. Jednakze w przed-
szkolu bardziej dostrzegana jest warto§¢ wychowawcza 1 terapeutyczna
basni niz dydaktyczna.

Wartosci terapeutyczne basni

Nie od dzi$ przypisuje si¢ ksigzce wazna rol¢ w procesie ksztaltowa-
nia psychiki cztowieka. Szczegélnie istotny jest prawidtowy dobér litera-
tury dla dzieci w wieku przedszkolnym. Juz u poczatkéw XX wieku opra-
cowano nowg metode terapii zajeciowej, zwang biblioterapia. Metoda ta
sjest procesem przyswajania wartosci psychologicznych, socjologicznych
1 estetycznych za pomoca lektur. Biblioterapi¢ nalezy traktowac jako pro-
ces dynamicznego wspodldzialania osobowosci czytelnika z dzietem lite-
rackim, jako psychologiczny $rodek do osiggnigcia dojrzatosci 1 przysto-
sowania psychicznego™'.

Basn znajduje w biblioterapii specjalne miejsce ze wzgledu na szcze-
golne oddzialywanie na dzieci. Praca z wykorzystaniem utworéw basnio-
wych pomaga szczegdlnie dzieciom w wicku przedszkolnym, jak rowniez
tym, we wezesnym wicku szkolnym. Swiat w basni jest, jak juz wezesniej
okreslono, pokazany w sposéb spolaryzowany, czarno-bialy. Dziecku tatwo
jest obra¢ sobie wzorzec, a co za tym idzie — jakby wprowadzi¢ siebie w miej-
sce danej postaci. Dziecko szybko znajduje postal, ktora jest jemu naj-
blizsza ze wzgledu na status zyciowy, sytuacje¢ losowg, wewnetrzne roz-
terki 1 Igki. Dziecko szuka swojego odpowiednika, a wraz z rozwojem
akeji staje samo naprzeciw swojego najwickszego wroga: obawy, strachu,
kompleksu, sytuacji, z ktéra cigzko mu sobie poradzic. ,,Dzicki mozliwosci

20 K. Och, Rola bajki w edukagji, dz. cyt., s. 594.
21|, Borecka, Elementy biblioterapii w domach dziecka, ,Problemy Opiekunczo-Wychowawcze”
(1995)9, s. 25.
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przezywania przez dziecko rozmaitych rdl ksztaltuje si¢ takze jego sa-
mo$wiadomo$¢ oraz zaspokajane s3 réznorodne potrzeby uczuciowe”?.

Ciekawg odmiang biblioterapii jest bajkoterapia, czyli terapia przez
opowiesci, zwane rowniez bajkami-pomagajkami. Adresatem tejze tera-
pii przez basn jest przede wszystkim dziecko, a glownym narzg¢dziem jest
bash, a konkretniej méwigc bajka terapeutyczna, ktéra ma na zadanie
wspieraé dzialanie (terapi¢). Pierwszym prekursorem tej mysli byt Bruno
Bettelheim psycholog, lekarz — psychoanalityk, ur. w 1903 r. W psycho-
analitycznej koncepcji B. Bettelheima basnie sa wrecz idealem literatury
dla dzieci: ,,bo ofiarujg dziecku takie obszary wyobrazni, ktérych nie od-
krylyby same. A jeszcze wazniejsza rzecza jest, ze forma i struktura
basni podaja dziecku obrazy, z ktérych moze korzystaé, ksztaltujac wia-
sne fantazje na jawie, przez co moze nadawaé lepszy kierunek swemu
zyciu”?. Bajka silnie oddzialuje na wyobrazni¢ dziecka, pomagajagc mu
si¢ wezul w dang sytuacje, utozsamic si¢ z bohaterem, uczy rozréznié
dobro i zlo, dlatego jest niezastagpionym $rodkiem w bajkoterapii.

Basn pelni funkcje terapeutyczng, poniewaz pacjent odnosi si¢ do jego
wewnetrznych konfliktdw w konkretnym momencie zycia, odkrywa wila-
sne rozwigzanie sytuacji. B. Bettelheim przypisuje ogromna rol¢ bohatero-
wi ba$niowemu, ktory posiada wyjatkows cielesnosé, ,,dzicki ktérej zdolny
jest do zadziwiajacych wyczynow. Kiedy dziecko identyfikuje si¢ z bohate-
rem, moze wynagrodzi¢ sobie w fantazji wszelkie wlasne, rzeczywiste lub
domniemane braki cielesne”. Wprowadzone do bajki postaci pomagaja
bohaterowi znalez¢ sposoby przezwyciezenia trudnych chwil zycia. Dziec-
ko ma mozliwos$¢ przebycia z bohaterem calej drogi wyjscia z leku. Zazwy-
czaj bohaterami bajek terapeutycznych sa male zwierzatka, dzieci lub za-
bawki, z ktérymi czytelnik (stuchacz), moze si¢ identyfikowaé. Wedlug
D. Brett, wazng kwesti¢ stanowi nadanie gléwnemu bohaterowi imienia
zblizonego do imienia stuchacza®. Elementu tego nie znajdziemy w trady-
cyjnych bajkach, gdzie wyst¢pujace w nich postaci nie sa bliskie dziecku.

Czytajgc okreslone historie, mozna dziecku poméc w wielu trudnych dla
niego sytuacjach emocjonalnych, takich jak np. irracjonalne Igki lub pierwsze dni
w przedszkolu, bol, strach, niepowodzenie czy nawet bardzo trudny temat $mierci
albo rozwodu rodzicéw. Bajkoterapia to takze doskonata metoda relaksacyjna;
odpowiednio dobrane 1 opowiedziane albo przeczytane historie moga doskonale
wyciszy¢ dziecko na przyktad przed snem, po dniu pelnym wrazen lub pracy.

22 http://arteum.pl/artykuly/arteterapia_wczoraj i dzis/psychoterapeutyczne znaczenia basni (dostep:
12.04.2012).

23 B. Bettelheim, Cudowne i pozyteczne. O znaczeniach i wartosciach basni, dz. cyt., t. 1, s. 45.
2 Tamze, s. 48.

25 D. Brett, Opowiadania dla Twojego (nieco starszego) dziecka, cz. 2, Gdansk 1998, s. 23. Zob.
Brett D., Bajki, ktore leczg 2, Gdansk 2011.
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W literaturze wymienia si¢ nastgpujgce zadania bajkoterapii:
Pomaga zrozumie¢ wlasne trudnosci.

Pomaga pokonac leki, strach, stabosci.

Dostarcza dobrych wzorcéw postepowania.

Wskazuje, co jest dobre, a co zle.

Pomaga budowa¢ obraz samego sicbie.

Pobudza wyobraznig®.

Warto przytoczy¢ stowa autorek ksigzki pt. Czarodziejski Pytek —
czyli metafora i bajka we wspomaganiu rozwoju matego dziecka, ktore
bedg niejakim komentarzem do wymienionych zadan, twierdzg one, ze
,» bajka pozwala bez obaw spojrzec na swoje problemy i uczy, jak poma-
gal samemu sobie w stresujacych sytuacjach. Poprzez bajke o charakte-
rze terapeutycznym dziecko uczy si¢ przede wszystkim pozytywnego

mySlenia o swoich problemach. Utwory te uodparniaja réwniez przed
atakujacymi bodZcami z zewnatrz, obnizaja ich moc, umozliwiajgc tym
samym stawianie czola przeciwno$ciom, pokazujac szczgsliwy Swiat™.

Nie mozna pomingé faktu, iz literatura, a szczegdlnie tak lubiane
przez dzieci basnie, odpowiednio dobrana, pomaga w zredukowaniu na-
pi¢¢ psychicznych, standéw niepewnosci, leku, pozwala skroci¢ dreczace
wyczekiwanie na co$, co stanowi¢ moze zagrozenie. Rozne przypadki
obcowania czytelnika z literaturg wskazuja na to, ze jej rola w utrzymy-
waniu réwnowagi psychicznej moze by¢ ogromna.

Warto$¢ terapeutyczng ma nie tylko kwestia samego czytania basni,
lecz takze inne dzialania na niej bazujace, jak chocby inscenizowanie
ba$ni. Sama dzialalnos¢ aktorska zaangazowanego dziecka sprzyja fama-
niu pewnych barier psychicznych. ,,Odgrywanie basni moze by¢ $wiet-
nym sposobem na pozbycie si¢ przez dzieci wielu komplekséw. Poprzez
odgrywang role dziecko moze nabraé pewnosci siebie, podnie$¢ swoje
poczucie wlasnej wartosci, ukazaé swoje ,mocne” strony. Bash wyzwala
w dziecku potrzeb¢ méwienia. Stuchajgc [...] komentarzy na temat po-
stepowania postaci, stosunku do «czarnych» charakteréw mozna z tatwo-
Sciag wywnioskowaé, co dziecko dreczy”?.

Stuchajgc basni, dziecko identyfikuje si¢ z jakas jej postacia, a przede
wszystkim z postacig gléownego bohatera. Zwraca si¢ uwage, ze to wla-
$nie w postaci bohatera ulokowane zostaje wlasne ,ja” dziecka. Identyfi-
kacja z postacig gléwnego bohatera sprawia, ze dziecko, stuchajac basni,

26 M. Molicka, Bajkoterapia (O lekach i nowej metodzie terapii), Poznan 2002, s.154. Zob.
K. Klimowicz, Bajkoterapia, czyli dla duzych i matych o tym, jak bajki mogg pomagac, Warsza-
wa 2009.

27 A, Jaszczyk, B. Kochaniak, Czarodziejski Pytek — czyli metafora i bajka we wspomaganiu rozwoju
mafego dziecka, Krakéw 2006, s. 15-16.

28 B, Bettelheim, Cudowne i pozyteczne, dz. cyt., 1. 1,s. 63.
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angazuje si¢ silnie uczuciowo we wszystkie zdarzenia i perypetie. Dziec-
ko utozsamia si¢ z bohaterem, towarzyszy mu w jego wedréwkach, prze-
zywa radosci, smutki, odpoczywa, bawi si¢, nawiagzuje przyjaznie. Dzie-
ki tej identyfikacji zapoznaje si¢ z cala gamg emocji, uczuc i postaw. Uczy
si¢ zachowan spolecznie akceptowanych oraz tych, ktére sa potepiane,
form ekspresji, emocji®.

Dziecko réwniez zaczyna postrzegaé ludzkie zachowania oraz ich
konsekwencje. Postacie fikcyjne przedstawione sg jasno i wyraznie, sg albo
dobre, albo zle. Rysuja si¢ postacie meskie i zeniskie, dzigki czemu dziec-
ko uczy si¢ przypisanych im rél spolecznych, odkrywajgc takze swoje
miejsce w spolecznym systemie. Basnie buduja archetyp meskosci 1 ko-
biecosci, daja wzorce zachowania — sily i odwagi dla chlopcoéw, urody
i dobroci dla dziewczynek. Role meskie 1 zefiskie s3 w basni czytelne i okre-
Slone. Mezczyzna (krdlewicz, rycerz czy prosty, wiejski chlopak) ratuje,
zdobywa, poslubia kobiete. Kobieta (krolewna badz zwykla dziewczyna)
jest pickna 1 dobra, cierpliwie czeka na swojego wybawiciela.

Basnie sg pierwszymi opowieSciami o mitosci. W ich prostej, roman-
tycznej fabule skrywa si¢ glebokie marzenie o dobrym, szcze$liwym, uda-
nym zwigzku. Milo§¢ w basni jest proba charakteru. Aby zdoby¢ serce
ukochanej osoby, trzeba zedrze¢ zelazne trzewiczki, wspiaé si¢ na szklang
gore, pokonaé smoka czy podstepnego czarnoksi¢znika, znalezé stowa,
ktore odczaruje zamienione w kamien serce. Mito§¢ w basni jest dobra,
dlatego po jej stronie staje wszystko dobre. I, mimo ze na drodze milosci
staje to co zle — okrutni krélowie, wiedZmy 1 czarnoksi¢znicy, zazdrosne
siostry czy zle macochy — zgodnie z formulg basni, milo§¢ zwyci¢zy, ule-
czy badz ulepszy ludzkie serca®.

Mirostaw Huszcz wraz z Malgorzatg Cichof-Piaseckg zwracaja
uwage na trzy postacie basniowe: Czerwonego Kapturka, rycerza w Swiet-
nej zbroi, $piaca krolewne, ktére faczy jedno — w ,,symbolicznym skrécie
pokazujg trud dojrzewania 1 naszg dluga, czesto kreta droge do doroslo-
§ci”L Dziecko myéli intuicyjnie, wie, ze opowiesci te, chociaz nierealne,
nie s3 nieprawdziwe. Wie takze, ze sa to opowiesci o kazdym z nas, ze
my jesteSmy ich bohaterami. Basniowy rycerz i krélewna sg wzorcami
meskosci i kobiecosci, a plec jest podstawowym czynnikiem wyrdzniaja-
cym 1 najwazniejszym skladnikiem osobowosci. Warto przytoczy¢ cie-
kawa interpretacj¢ basni ,Krélewna Sniezka”. Autorzy stwierdzili, iz jest

29 Tamze, s. 595.

39 M. Huszcz, M. Cichon-Piasecka, , A potem zyli dtugo i szczesliwe...”. Jak basnie pomagaja
w wychowaniu seksualnym dzieci, ,\Wychowanie w Przedszkolu”, (2003)6, s. 323-326.

31 M. Huszcz, M. Cichon-Piasecka, Basnie uczg zyciowych rdl , ,Wychowanie w Przedszkolu”,
(2003)10, s. 581.
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to bash o dojrzewaniu dziewczynki, ale réwniez jest ona mitem dobrej
matki i uwalnia dziecko od poczucia winy. Negatywne emocje, ktore to-
warzysza konfliktowi z matka, s3 bowiem przenoszone na zastgpczg po-
sta¢ macochy. Ba$n uczy, ze czas oczekiwania na dojrzalos¢ fizyczng jest
potrzebny. Aby Krélewna Sniezka mogla staé si¢ matkg i zona musi osig-
gnaé dojrzalo$é emocjonalna i intelektualng. Wezesniej w chatce krasno-
ludkéw uczy si¢ pracowitoscl i czynnosci skfadajgcych si¢ na role typowa
dla jej plci — gotowania, szycia, porzadkow. Cnota i pracowito$¢ zostang
nagrodzone dlugim i szcze§liwym zyciem?®.

Dziecko mysli konkretami, dlatego zaréwno dobro, jak i zlo jest w ba-
$niach uosobione. Zly jest wilk, ktéry chee pozre¢ Czerwonego Kapturka,
Krélowa czyhajca na zycie Sniezki, dobrem —Ja$ i Malgosia odrzuceni przez
macochg i uleglego ojca i szukajacy drogi do celu. Przyklady mozna mnozy¢,
bo kazda basn zawiera tego typu wzory. Poznanie siebie i madre kierowa-
nie swoimi uczuciami, swoim zyciem to tajemnica dorosfosci, ktora cze-
ka przedszkolaka. Opowiadajmy je wielokrotnie. Jezeli za§ dziecko prosi stale
o jedng tylko basn, jest to sygnalem, ze problem w niej zawarty dotyka go
szczegblnie, a basi pomaga w jego rozwiazaniu. Moze si¢ wige bash staé
osrodkiem diagnostycznym i terapeutycznym w pracy z dzie¢mi.

Basn jest tg forma pracy z dzieckiem, ktérej nie trzeba mu narzucad,
chetnie jej stucha, ksztaltuje swoja wyobraznie, ale takze nawigzuje rela-
cj¢ z osobg mu czytajacy.

Bash w edukacji przedszkolnej

»Badania potwierdzaja, ze gloSne czytanie dziecku: buduje mocng
wig¢z miedzy doroslym i dzieckiem; zapewnia emocjonalny rozwéj dziec-
ka; rozwija jezyk, pami¢ 1 wyobrazni¢: uczy myslenia, poprawia kon-
centracj¢, wzmacnia poczucie wlasnej warto$ci dziecka, poszerza wiedzg
og6lna, zapobiega uzaleznieniu od telewizji 1 komputerdow; ksztattuje
nawyk czytania i zdobywania wiedzy na cale zycie”. Warto takze za-
znaczy(, iz wiek przedszkolny to wazny okres w zyciu dziecka, okres two-
rzenia si¢ nawykow, ksztaltowania proceséw uczuciowych, umystowych,
charakteru oraz osobowosci. Wiasnie w tym wieku nalezy dostarczac dzie-
ciom odpowiedniej lektury, a bajki nadajg si¢ do tego wySmienicie.

Literatura dziecigca charakteryzuje si¢ tym, iz jest tworzona z my$la
o dzieciach, chodzi tu przede wszystkim o taki dobdr zawartosci i formy,
by odpowiadaty dziecigcym potrzebom i gustom. Przy czym autorzy two-
rzacy ten rodzaj literatury zwykle zwracajg uwage na to, by ich dziefa

32 Tamze, s. 585.
3 www.calaposlkaczytadzieciom.pl (dostep: 20.01.2005).
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wykazywaly pewne walory wychowawcze i edukacyjne. Poczatki lite-
ratury pisanej z my$lg o mlodych czytelnikach siegaja XVIII w. Weze-
$niej taka literatura nie istniala, mlodziez czytala te same ksigzki co do-
ro$li, najwyzej rodzice i opickunowie nadzorowali wybor lektur. Nawet
basnie 1 bajki pisano dla doroslych. Warto tez zaznaczyé, ze literatura
dzieci¢ca powinna:

— mie¢ dopasowang tres¢ i forme utworu do wicku dziecka, a szcze-
golnie stworzong cickawg fabule i wyrazista postal —bohatera, jasne okre-
§lenia pojecia dobra i zla oraz zastosowana plynng fraze stylistyczng;

— odpowiadaé na dziecigce potrzeby;

— stworzy(¢ przestrzeh dla osobowosci dziecka 1 przezywania dzicla sztuki;

— pobudzi¢ uczucia i wyobraZni¢ dziecka i jego poczucie humoru;

— umozliwi¢ dobrg zabawe?*.

Poczatkowo ksigzka w rekach dziecka jest tylko pewnego rodzaju
zabawka — przedmiotem manipulacyjnej zabawy, budzi ciekawo$¢ przez
swoj kolor, forme (ksztalt np. samochodu). Dziecko przewraca kartki,
obraca ksigzke¢ w rézne strony, robi z niej domek lub daszek, czasem po
prostu targa lub gniecie kartki, rysuje po nich. PéZniej zaczynaja go inte-
resowal obrazki, ilustracje, na ktérych zaczyna spostrzegaé znane mu
przedmioty, zwierzgta, ludzi, postaci, a wszystko to jest $liczne, barwne.
Pézniej dochodzi tres¢ ksigzki, ktora odwoluje si¢ do wyobrazni i odczué
dziecka. W ten sposdb obok zabawki, umiejetnie dobrana na miare naj-
miodszych przedszkolnych czytelnikéw, ksigzka zaczyna zajmowac coraz
wigcej miejsca w zyciu malego dziecka. Stosowana w atrakeyjny sposéb,
gdy obraz (ilustracja) i stowa tekstu faczg si¢ z dziataniem, staje si¢ odtad
nicodlacznym towarzyszem zabaw i zajec. Ksigzka — przedmiot budzi za-
cickawienie dziecka swym ksztaltem, szelestem kartek, barwg. Jeszcze nie
tekst jest wazny, ale obraz — ilustracja, ktérg oglada razem z dorostymi i na
ktorej zaczyna postrzegac i rozpoznawac znane przedmioty czy zwierzeta.

Poczatki procesu czytelnictwa przypadaja na lata wezesnego dzie-
cifistwa — okoto 2-3 roku zycia. Wprawdzie wtedy dziecko nie jest samo
czytelnikiem, ale staje si¢ juz ,odbiorcy” literatury (teksu czytanego)
i ,uzytkownikiem ksiazki”. I wlasnie wtedy, jak stwierdzajg na podsta-
wie obserwacji psycholodzy i pedagodzy, w tych pierwszych kontaktach
dziecka z literaturg 1 ksigzka buduja si¢ podstawy przysztych sktonno-
$ciiupodoban czytelniczych, buduje si¢ ,,przyjazi” z ksigzka®. W wieku
przedszkolnym stopniowo dziecko przechodzi od zabawy ksigzka jako
przedmiotem do regularnego ogladania ilustracji, a nastgpnie kojarzenia

34]. Truskolaska, Wychowac mitosnika ksiazki, czyli czytelnictwo i okolice, Tychy 2007, s. 44.
3 B. Biatkowska, O czytelnictwie najmtodszych, ,Wychowanie w Przedszkolu” (1984)4, s. 240-242.
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stuchanego tekstu z ogladanym obrazkiem. W pdzniejszym wicku przed-
szkolnym ksigzka moze pelnic rol¢ dzieci¢cej zabawy, przyczynia si¢ do
wspolnych dzialan. I to sg pierwsze radosci dziecka, ktére rozpoczynaja
formowanie si¢ nawykow czytelniczych.

Basn moze by¢ dobrym Zrédlem zabaw dziecigeych. Duze zaangazo-
wanie uczuciowe w zabawy wszechstronnie aktywizuje dziecko. Przygoto-
wujac 1 organizujac zabawe, dzieci stoja przed koniecznoscig rozwigzywa-
nia réznych probleméw zwigzanych z doborem bajki, przeksztalceniem
narracji, ze strojami, scenografig. Wszystko to sprzyja samodzielnosci my-
§lenia, projektowania i przewidywania. Inscenizacje bajek stanowig bo-
gatg inspiracj¢ dla twdrczosci plastycznej dziecka. W inscenizacjach tych
dziecko wystepuje w roli aktora, rezysera, dekoratora, czgsto réwniez i
tworcy, improwizujacego wyglaszany tekst. Inscenizacja, w ktdrej stowo
splata si¢ z ruchem, ksztaltem i kolorystyka dekoracji, szczegdlnie silnie
oddzialtuje na przezycia dziecka. Te doznania s3 tym bardziej intensyw-
ne, jesli inscenizacji towarzyszy podklad muzyczny, a dziecko jest eks-
presyjnie zaangazowane w formy taneczno-wokalne.

Zakonczenie

Bash stanowi niewatpliwie istotny element kultury duchowej spote-
czenistw. Jest jednym z podstawowych gatunkéw epiki ludowej, w ktérej
w fantastycznej formie ludowej, utrwalone zostaly poglady na stosunki
mig¢dzyludzkie, idealy dobra 1 sprawiedliwosci oraz kryteria oceny ludz-
kich poczynai. Basnie 1 podania ludowe odzwierciedlaja w swej konstruk-
tywnej fabule i1 postaciach bohateréw istotne do§wiadczenia pokolef
1 dzigki temu s3 nosicielami ludowej madrosci. Zawieraja wigc niezwy-
kle istotny element kultury duchowej wyrostej na bazie przezyé i doswiad-
czeni zyciowych ludu. Basnie nalezg do tzw. ,zelaznego” repertuaru lite-
ratury dla dzieci. Ich atrakcyjnos$é dla dziecigcego odbiorcy pozostaje
obecnie rownie wielka jak przed kilkudziesieciu laty, pomimo wszelkich
zmian cywilizacyjnych, kulturalnych, a przede wszystkim zycia w dobie
informatyki komputerowe;. Swiat ksiazki zrobil bardzo wicle, by wszyst-
kie polskie dzieci mogly poznad najlepsze teksty z wielkiej klasyki: An-
dersena, Grimmow, Perraulta. Wznawiani s3 dawni bajarze, bardzo wie-
le tumaczy si¢ ich dziel, jak réwniez 1 nowych tekstéw pochodzacych ze
wszystkich kraficow $wiata. Wydawane sg nowe tomy basni polskich pi-
sanych w oparciu o bogate tradycje folkloru i literatury przez takich mi-
strzow, jak Joanna Papuzinska, Ewa Szelburg-Zarembina, Hanna Janu-
szewska. Przestrzen basni, a wiec i przestrzen kultury, z ktorg dzis dziecko
moze obcowad, rozszerzyla si¢ niepomiernie, czemu rozwdj techniki nie
zaszkodzil — przeciwnie: okienko telewizora jest prawie tak sprawne, jak
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czarodziejski dywan 1 zwielokrotnia ilo$¢ odbiorcé6w basni opowiadanych,
basni czytanych, basni inscenizowanych?.

Nauczyciel musi doskonale znac klasyczne pozycje z literatury prze-
znaczone dla dzieci w wieku przedszkolnym, jak i orientowac si¢ w no-
wosciach wydawniczych. W pewnym stopniu pomagajg w tym notki
1 recenzje zamieszczone w czasopismach i miesi¢gcznikach, np. w ,Wy-
chowaniu w Przedszkolu”. Bardzo dobrym sposobem jest systematyczny
kontakt z ksiggarnig 1 biblioteka — szczegdlnie z bibliotekg dziecigca.

Nauczyciele w przedszkolu czgsto korzystaja z literatury dziecigce;.
Wykorzystuja w pracy basnie dlatego, ze dzieci bardzo je lubig. Ponadto
niosa one ogromne wartosci wychowawcze: bogactwo sytuacji dzialaja-
cych na wyobraznig, wielki tadunek emocjonalny, wazny problem walki
dobra ze ztem, w ktérym, zgodnie z oczekiwaniami dzieci, dobro zawsze
zZwyci¢za.

Wszystkie przytoczone argumenty potwierdzajg wychowawczg war-
to$¢ basni. Podstawowg ich rolg jest takze rozwijanie fantazji i wyobraz-
ni. Sledzac bieg basniowej akcji, przygéd bohateréw, dziecko uczy sie
samo tworzy¢ fantastyczne sytuacje i zdarzenia. Odgrywaja nadto nie-
zmiernie wazng rol¢ w wychowaniu moralnym. Nigdzie bowiem nie jest
tak wyraziscie zilustrowany problem dobra 1 zla.
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Streszczenie:

Bash stanowi niewatpliwie istotny element kultury duchowej spote-
czefstw. Jest jednym z podstawowych gatunkéw epiki ludowej, w ktorej
w fantastycznej formie ludowej, utrwalone zostaly poglady na stosunki
mig¢dzyludzkie, idealy dobra i sprawiedliwosci oraz kryteria oceny ludz-
kich poczynan. Celem artykulu jest przyblizenie trzech podstawowych
warto$ci basni: wychowawczych, dydaktycznych i terapeutycznych, ktére
maj3 doniosle znaczenie dla rozwoju dziecka w wieku przedszkol-
nym, a takze dla procesu edukacyjnego. Tekst jest analizg wybranej lite-
ratury przedmiotu.

Stowa kluczowe: basn, warto$ci wychowawcze, wartosci dydakeycz-
ne, warto$ci terapeutyczne, wychowanie przedszkolne

Values of fairy tale in the work with preschool children

Summary:

A fairy tale is undoubtedly an important element of the spiritual cul-
ture of society. It is one of the major types of folk epics, in which in fanta-
stic form of folk have been established views on human relationships, ide-
als of right and justice, and criteria for evaluation of human endeavour.
Aim of this paper is to present three fundamental values ?Pof fairy tales:
educative, educational and therapeutic, which are particularly relevant to
the development of a child in preschool, and for the educational process.
The text represents an analysis of selected literature.

Key words: fairy tale, educative values, educational values, therapeu-
tic values, pre-school education



