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Od redakcji

Nasi Czytelnicy z cala pewno$cia zauwaza pewna zmiang, jaka nastapita
wraz z biezacym numerem ,,Edukacyjnej Analizy Transakcyjnej”. Aktualny eg-
zemplarz jest znacznie bardziej obszerny, zostal wzbogacony o nowa tematyke,
mozna tez zaobserwowac coraz liczniejsza grupe autoréw. I nie byloby w tym
niczego nadzwyczajnego, gdyby nie fakt, ktory nas niezwykle cieszy i napawa
duma, iz na naszych tamach coraz liczniej zaczgli pojawiaé si¢ rowniez autorzy
wybitni, naukowcy zagraniczni o $wiatowej renomie w zakresie edukacyjnej
analizy transakcyjnej. A wszystko to zbiega si¢ z wydaniem piatego numeru te-
go periodyku. Mozemy zatem mowi¢ o swego rodzaju jubileuszu.

Biezacy numer otwiera artykut Zbigniewa Wieczorka poswigcony walorom
diagnostycznym analizy transakcyjnej. Mozna przypuszczac, ze coroczny udziat
cztonkow Zespotu w konferencjach Polskiego Towarzystwa Diagnozy Eduka-
cyjnej zainspirowat autora do podjecia tego intrygujacego tematu. Doktor Zbi-
gniew Wieczorek — z cata pewnoscia jeden z najbardziej kreatywnych cztonkow
Zespotu, ktory kazdego dnia zasypuje nas nowymi pomystami — w swoim arty-
kule podjat probg zbudowania wizualnego modelu taczacego analizg struktury
osobowosci w AT z pozycjami zyciowymi i struktura czasu. Autor ocenia, ze
wspomniany model moze sta¢ si¢ uzytecznym narzedziem diagnozy w prowa-
dzonych przez siebie treningach nauczycielskiej asertywnosci.

Nastepne artykuty to dla nas prawdziwa sensacja i nobilitacja, otoz dwie
najbardziej znane, cenione i rozpoznawalne zagraniczne autorki zajmujace si¢
od lat edukacyjna analiza transakcyjna przestaly nam swoje teksty. Trudi
Newton poswigcita artykut refleksji nad whasna droga poszukiwan edukacyjnych
aplikacji AT. Swoj tekst rozpoczyna nieco uwodzicielskim stwierdzeniem: ,,Sta-
fam si¢ edukacyjnym analitykiem transakcyjnym prawie przez przypadek”. Pra-
gniemy zapewni¢ — obecnie juz nasza autorke — ze kazdy z nas mogiby powie-
dzie¢ to samo, a ze — jak twierdza niektorzy — przypadki zdarzaja si¢ tylko
w gramatyce, to obecnie znajdujemy si¢ wszyscy tu, gdzie jestesmy. To znaczy
w dziedzinie niezwykle ciekawych i inspirujacych poszukiwan edukacyjnych.
Autorka wskazuje przelomowe publikacje w rozwoju EAT. Mozna odnie$¢ wra-
zenie, ze stara si¢ nam, stawiajacym dopiero pierwsze kroki w tej dziedzinie,
pokazac kierunki, jakimi powinnismy podaza¢. Kreslac w zakonczeniu perspek-
tywy dalszych badan, wyraza nadziejg, ze w przysztosci analiza transakcyjna
stanie sie¢ istotnym elementem refleksji nad nauczaniem i wychowaniem w stop-
niu o wiele wigkszym, niz dzieje sig to dzis. Dzigki Internetowi nastapi konsoli-
dacja oraz wymiana do$§wiadczen migdzy teoretykami i praktykami w réznych
krajach, a przedstawiciele tej koncepcji wyjda niejako z wtasnych ogrodkow
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oraz czgsciej 1 $mielej beda publikowac i popularyzowaé swoje prace w innych
czasopismach pedagogicznych. Osoby zainteresowane postacia Trudi Newton
warto odestaé¢ do wywiadu, jaki odnalez¢é mozna w Internecie’. Jezeli przyjaé, ze
powstata i istnieje ,,polska szkota edukacyjnej analizy transakcyjnej” (niektorzy
uzywaja nawet okreslenia: ,,czgstochowska szkota analizy transakcyjnej” — taki
termin, zapewne nieco na wyrost, mozna ustysze¢ od najbardziej utytutowanych
profesorow psychologii i pedagogiki) — to tekst Trudi Newton stanowi dla tego
przedsigwziecia wazne wsparcie i nadaje kierunek kolejnym naszym badaniom.

Drugi z zamieszczonych w jezyku angielskim tekstow zostat napisany przez
doktor Sylvig Schachner z Wiednia. Swego czasu cztonkowie Zespotu mieli
mozliwos$¢ uczestnictwa w prowadzonym przez t¢ autorke warsztacie, o czym
informowali$my na naszej stronie internetowej. Artykut przedstawia cala palete
zagadnien, ktorymi zajmuje si¢ edukacyjna analiza transakcyjna. Trudno prze-
ceni¢ wartos$¢ tego opracowania jako krotkiej, ale wszechstronnej panoramy
problemow zaréwno podejmowanych przez t¢ dziedzing, jak réwniez wartych
dalszych poszukiwan badawczych. Na wstepie autorka, jako menedzer edukacji
(funkcja u nas praktycznie nieznana, by¢ moze odpowiadataby w jakims$ zakre-
sie roli metodyka czy doradcy), pisze o wlasnym warsztacie pracy w szkotach
i trybie wprowadzania regut AT. W konkluzji tekstu doktor Sylvia Schachner
formutuje kilka punktow skierowanych do nauczycieli, po to aby ich praca byta
bardziej profesjonalna i skuteczna. Stwierdza na koniec, iz kazdy z powyzszych
punktow znajduje swoje odzwierciedlenie w analizie transakcyjnej, jej modelach
i zatozeniach filozoficznych, stwarzajac mozliwosci podejmowania nowych wy-
zwan i decyzji w edukacji.

Wiodzimierz Swiatek, nasz kompetentny i niestrudzony autor, przygotowat
tym razem tekst zatytutowany Rola psychoterapeuty w pracy z ofiarami i spraw-
cami przemocy szkolnej. Podjety temat zaowocowatl wlasnie otwarciem przewo-
du doktorskiego z zakresu edukacyjnej analizy transakcyjnej. Czekamy na rezul-
taty niemal ukonczonych juz badan, ktére obiecujemy opublikowa¢ w kolejnych
numerach.

Doktor Matgorzata BereZnicka, nasza sympatyczna stazystka, dostrzegta uzy-
teczno$¢ edukacyjnej analizy transakcyjnej w ksztattowaniu kultury pedagogicznej
rodzicow. Myslimy sobie czasem, ze by¢ moze dobrze spedzony czas w naszym
Zespole przyczynit si¢ w jakim$ zakresie do powstania tego ciekawego artykutu?
Autorce zyczymy przy okazji szybkiej finalizacji rozprawy habilitacyjnej.

W kolejnym przegladowym artykule dr Edyta Widawska przekonuje nas
o koniecznosci budowania procesu wychowania i edukacji mtodego pokolenia
na takich wartosciach, jak: odpowiedzialnos¢, solidarno$¢, demokracja, toleran-
cja, sprawiedliwos¢ i wolnos¢, co w przysztosci bedzie stanowilo podstawe ich
dalszych dziatan jako os6b dorostych. Wartosci powyzsze — tak twierdzi autorka

1 An Interview with Trudy Newton, www.youtube.com/watch?v=63Y6cxYwHDw [dostep: 15.10.
2016].
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— moga w pelni zosta¢ wprowadzane przez nauczycieli, ktorzy swiadomie wyko-
rzystuja pozytywne aspekty transakcyjnych stanow Ja.

Artykut Stawomira Kani koncentruje si¢ na ksztattowaniu — za sprawa anali-
zy transakcyjnej — klimatu szkoty, ktory przy okazji moze dobrze stuzy¢ pozy-
tywnej profilaktyce zachowan ryzykownych. Tekst ten wydaje si¢ wazny dla Ze-
spolu EAT, gdyz z jego inspiracji uruchomiony zostat nowy, praktyczny kieru-
nek studiow licencjackich w Akademii im. J. Dtugosza w Czgstochowie o na-
zwie psychoprofilaktyka.

Kreatywno$¢ cztowieka jest jedna z najbardziej naturalnych potrzeb czto-
wieka i jego rozwoju. Jednak na przeszkodzie tej zywotnej tendencji pojawiaja
si¢ roznego rodzaju bariery i trudnosci. Dr Dorota Gebus$ dostrzega je w specy-
ficznych nakazach i zakazach jako barierach w budowaniu konstruktywnego
i tworczego skryptu jednostki.

W tym miejscu naszego periodyku pojawia si¢ kolumna tekstow, ktore okre-
$lilismy wspdlnym mianem Na pograniczu dziedzin. Nie chcemy ograniczaé si¢
wylacznie do tematyki wiazacej si¢ z analiza transakcyjng, mamy zamiar otwoO-
rzy¢ si¢ rowniez na szersza problematyke, cho¢ jednoczesnie niezbyt odlegla od
naszych zainteresowan. By¢ moze zamiar ten przyniesie efekt synergii w obsza-
rze wspélnych poszukiwan. Odnajdujemy tu zatem cieckawy artykul Michata
Plociennika dotyczacy pewnych aspektow filozofii wychowania, Anna Sniegul-
ska pisze natomiast na temat roli rodzicow w przestrzeni zycia rodzinnego, z ko-
lei Justyna Wozniak skupia si¢ na nowym, ale jakze niepokojacym zjawisku
sekstingu, bgdacym przejawem internetowego ekshibicjonizmu. Podobne o0so0-
bliwo$ci nie powinny umyka¢ uwadze wspotczesnych pedagogow, w tym row-
niez zainteresowanych edukacyjna analiza transakcyjna.

Raporty z badan otwiera tekst Doroty Gebus i Jarostawa Jagiely pod tytulem
Nadanie imienia — poczqtek biografii a skrypt (What'’s In a Name? Name Giving,
Identity, and Script Formation), ktory ukazat si¢ pierwotnie w nieco innej formie
w prestizowym i zatozonym przez samego Erica Berne’a czasopi$mie Migdzy-
narodowego Towarzystwa Analizy Transakcyjnej (ITAA) — ,,Transactional Ana-
lysis Journal”. Zdecydowalismy si¢ za zgoda redakcji udostgpni¢ go polskim
czytelnikom. Z oryginalnym artykutem mozna zapozna¢ si¢ na stronie interne-
towej’. Opublikowanie tego tekstu jest faktem znaczacym, chocby tylko z tego
powodu, iz jest to — od potwiecza istnienia tego pisma! — zaledwie druga publi-
kacja polskich autoréw w tym renomowanym periodyku.

W czgéci badawczej odnajdujemy tez wazna publikacje dr Adrianny Sarnat-
Ciastko, dotyczaca preferencji podejmowania aktywnosci z perspektywy ujaw-
niajacych sig¢ strukturalnych stanow Ja. Autorka starala sig, zgodnie z opracowa-

2 Gebus. D.. Jagiela J. (2015). What’s In a Name? Name Giving. Identitv. and Script Formation.

Transactional Analysis Journal, 45, 3, s. 217-227; http://dxdoi.org/10.1177/0362153715597721.
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na procedura, odpowiedzie¢ sobie na dwa zasadnicze pytania badawcze. Pierw-
sze z nich — jakie sa preferencje badanych do realizowania aktywnosci (pracy)
z innymi osobami badz grupami? — zostalo uzupeklnione przez kolejne: czy
i w jakim stopniu przyjmowane stany Ja roznicuja badanych w realizowaniu
przez nich preferowanych aktywnosci (pracy) w relacji do innych oséb badz
grup? Wnikliwa analiza statystyczna zgromadzonego materiatu pozwolita za-
uwazy¢ tendencje pojawiajace si¢ w podejmowanej aktywnos$ci i W motywacji
wyboru wspotpracownikow. Drugi z problemoéw badawczych dat mozliwos¢ do-
strzezenia, iz stany Ja nie maja rozstrzygajacego znaczenia dla podejmowane;j
przez badanych aktywnosci. Biorac pod uwage fakt, ze prezentowane wyniki sa
czescia wigkszego projektu badawczego, nalezy zalozy¢ dalsze poszukiwania
w obszarze podjetej problematyki.

Co jeszcze mozna przeczyta¢ w tym numerze EAT?

Artykul Psychopedagogika nieswiadomosci i wgladu zapoczatkowuje serig¢
publikacji pod wspolnym hastem: Edukacyjna Analiza Transakcyjna na tle in-
nych kierunkow psychopedagogicznych. Zamiarem autora jest ukazanie zwiaz-
kow, jakie dostrzec mozna migdzy interesujaca nas dziedzina a innymi kierun-
kami, nurtami i szkotami psychologii oraz psychoterapii. Warto zaznaczy¢, ze
wspomniane zagadnienie byto juz podejmowane w pierwszym numerze naszego
periodyku przez Anng Pierzchale®. Tym razem potraktowano temat w nieco
zmienionej i rozszerzonej formule, uznajac, ze wart jest on kontynuacji, a w ko-
lejnych czegsciach tej serii wigcej uwagi pos§wigcimy tez behawioryzmowi, kon-
cepcjom poznawczym, humanistycznym, w tym terapii Gestalt czy kierunkom
komunikacyjnym.

Podobna seri¢ artykutow zapoczatkowuje rubryka Czytajgc TAJ, ktorej kon-
tynuacje przewidujemy w nastepnych numerach. W zamierzeniu redakcji bedzie
ona dotyczyla przegladu wazniejszych artykutow, ktore byly publikowane lub
obecnie ukazuja si¢ na tamach wspomnianego juz ,,Transactional Analysis Jour-
nal” (TAJ). W tym wypadku odnosimy si¢ do prac po$wieconych pojeciu emo-
tional literacy. Termin ten, ktory wprawdzie nie znalazt jak dotad polskiej tran-
skrypcji, wydaje si¢ wazny w kontekscie problematyki edukacyjne;.

Jak zawsze publikujemy sprawozdania i recenzje. Wsrod nich omowiono
wazng dla edukacyjnej analizy transakcyjnej pozycj¢ zagraniczng oraz napisana
przez 1. Stewarda i V. Joinesa ksiazke, ktora pod wieloma wzglgdami ma cha-
rakter przelomowy na naszym rynku wydawniczym, gdyz porzadkuje niemal ca-
ly dotychczasowy dorobek AT oraz ujednolica stosowana w tej dziedzinie ter-
minologig”.

Konczac ten nazbyt dtugi wstep, powiedzmy jeszcze, ze w ubieglym roku
dotarta do nas informacja o otrzymaniu 6 punktéw w wykazie czasopism na-

3 Pierzchala, A. (2012). Edukacyjna analiza transakcyjna a inne nurty pedagogiczne wyroste na
gruncie koncepcji psychoterapeutycznych. Edukacyjna Analiza Transakcyjna, 1, s. 31-47.
* Stewart, I., Joines, V. (2016). Analiza transakcyjna dzisiaj. Poznan: Dom Wydawniczy REBIS.
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ukowych Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego. Cieszy nas to bardzo,
a jednoczes$nie mobilizuje do dalszych wysitkow, aby te¢ punktacje jeszcze
zwigkszy¢. Wceiaz jestesmy jedynym czasopismem naukowym W Polsce poswig-
conym analizie transakcyjnej, a takze (z duzym prawdopodobienstwem) jedy-
nym takim periodykiem na $wiecie, ktory zajmuje si¢ jedynie edukacyjna anali-
za transakcyjna. Mamy nadziejg, ze ten fakt zostanie dostrzezony i doceniony
przez naszych przysztych recenzentow.

Pigciolecie pisma oraz sze$ciolecie istnienia Zespotu Badawczego Eduka-
cyjnej Analizy Transakcyjnej nie sktania by¢ moze do nazbyt uroczystych jubi-
leuszy, niemniej jednak raduje nas zgromadzony dorobek. Dali$my temu wyraz,
publikujac na koncu tego numeru kronike, ktoéra miesiac po miesiacu zestawia
najwazniejsze wydarzenia z tego okresu. Wydaje nam sig, ze te dokonania te za-
stuguja na uwage. Dedykujemy je wszystkim tym, ktérzy nasza obecno$é
przyjmuja z zyczliwoscia.

Jarostaw Jagieta
Redaktor Naczelny



