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WYBRANE WALORY TURYSTYCZNE UZDROWISKA SWIERADOW-ZDROJ
I ICH ZNACZENIE DLA REGIONU

Wprowadzenie

Swieradow-Zdroj to miejscowos¢ uzdrowiskowa, w ktorej dominuje gorska
rzezba terenu. Potozona jest ona w Sudetach Zachodnich, w pasmie Gor Izerskich
na wysokosci 450-650 m n.p.m. Rozcigga si¢ pomiedzy Sepia Gora (829 m n.p.m.),
Zajecznikiem (595 m n.p.m.) a zboczem Izerskiego Stogu (1107 m n.p.m.)". Obszar
gminy prawie w cato$ci zbudowany jest z proterozoicznych gnejsow, w rdéznych
odmianach’.

Pod wzgledem administracyjnym Swieradow-Zdroj polozony jest w potu-
dniowo-zachodniej czesci wojewoddztwa dolnoslaskiego, w powiecie lubanskim. Od
lat 70. XX wieku integralng czeécia Swieradowa-Zdroju jest Czerniawa-Zdroj,
rowniez samodzielne uzdrowisko statutowe, ale o zupelie innym klimacie i wia-
$ciwosciach leczniczych.

Usytuowanie Swieradowa-Zdroju na zboczach gorskich w otoczeniu wielkich
komplekséw lesnych daje klimat silnie bodzcowy. Jest to klimat szczegdlny w ca-
tych Sudetach, ostry i hartujgcy, ktorego cechg charakterystyczng jest mata ampli-
tuda temperatur skrajnych powietrza. W skali rocznej $rednia ilo$¢ opadow wynosi
1178 mm (na Stogu Izerskim 1200 mm). Luty jest miesigcem najubozszym w opa-
dy (92 mm), natomiast lipiec — najobfitszym (128 mm). W okresie od listopada do

A Falkiewicz, M. Starzewska, Uzdrowiska dolnosigskie i ich okolice, red. A. Falkie-

wicz, M. Starzewska, Zaktad Narodowy im. Ossolinskich, Wroctaw 1975.
Program Ochrony Srodowiska dla Gminy Miejskiej Swieradéw-Zdréj, Swieradow-Zdréj
2005.
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kwietnia przecigtna liczba dni z opadami $niegu wynosi od 180 do 210. W rejonie
wystepuja porywiste, gorskie wiatry typu fendéw, ktore powoduja wzrost Sredniej
rocznej temperatury, zmniejszenie zachmurzenia oraz nagte topnienie $niegdw.
Duzy wptyw na klimat wywiera takze emanacja radioaktywnego radu, ktorym prze-
sycone jest powietrze, gleba i woda Swieradowa.

Swieradow-Zdroj potozony jest w dolinie rzeki Kwisy. Ciekami wodnymi sa
rzeka Kwisa i Czarny Potok oraz potok Mirotka i Santa Maria. W rejonie Swiera-
dowa-Zdroju wystepuja ztoza wod mineralnych, dzigki ktorym miasto zawdzigcza
swa funkcje uzdrowiskows.

Szata roslinna okolic Swieradowa-Zdroju ma uktad pietrowy. W pietrze pod-
g6rskim, na wysokosci do 400 m, dominuja lasy lisciaste, gtownie buk i jawor, oraz
grupy $wierkow. W wyzszych partiach gor lasy bukowe przechodzg w bory $wier-
kowe. Swieradow-Zdréj posiada wiele zieleni $rodmiejskiej, znajduje si¢ tu wiele
parkéw 1 ogrodow. Miasto nie posiada parkow krajobrazowych ani obszaréw chro-
nionego krajobrazu, ale na terenie miasta stwierdzono dziewig¢ pomnikéw przyro-
dy.

Osobliwoscig Gor Izerskich sg torfowiska. W okolicy Swieradowa-Zdroju, na
Hali Izerskiej wystepuja najpigkniejsze i najcenniejsze torfowiska wysokie. Ze
wzgledu na potrzebe ochrony unikatowych gatunkow flory postanowiono
w 1969 roku utworzy¢ na obszarze 44,72 ha rezerwat przyrody ,,Torfowisko Izer-
skie”. W 2000 roku rezerwat powigkszono do ponad 500 ha i zmieniono nazwe na
,Torfowiska Doliny Izery”®. Ze wzgledu na swoja warto$¢ przyrodnicza obecnie
jest elementem Europejskiej Sieci Ekologicznej Natura 2000.

W Gorach Izerskich mieszkancami lasow sg jelenie, sarny, wiewiorki, lisy,
zajace, kuny. Wystepuja tu rdwniez dziki. W potokach 1 strumieniach spotyka si¢
ryby. W faunie torfowisk wystepuja skorupiaki.

1. Swierad6éw-Zdréj — historia uzdrowiska

Pierwsza osoba, ktéra wspomina w XVI w. w swoich pracach o zimnych
i cieptych, mineralnych i metalicznych wodach $wieradowskich byt $laski lekarz
Leonard Thurneyssen.

W XVII w. lekarze Kasper Schwenckfeld i I. Nason w swoich publikacjach
wspominajg o kwasnych $wieradowskich wodach mineralnych, a w Kronice slg-
skiej Fryderyka Luca czytamy o leczniczym dziataniu tych wod.

W 1739 roku wiasciciel tych ziem — Schaffgotsch — z inicjatywy dr. Weista,
powotal specjalistyczng komisj¢ lekarska, ktora potwierdzita lecznicze wlasciwosci

3 http://www .lasypolskie.pl/sekcja-914.html.
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wod z okolicznych zrodet w zakresie migdzy innymi chordb zotadka, watroby oraz
stanow lekowych.

Od potowy XVIII w. Swieradow systematycznie rozwijat si¢ jako uzdrowisko,
a wynikato to z wybudowania pierwszego domu zdrojowego (14 pokoi, zwany
poOzniej ,,starym domem zrédlanym™), pijalni, jak i okrycia dachem tzw. gornego
zrodta. W 1811 roku odwiercono kolejne zrodto i nazwano je ,,Dolny Zdro6j”.

Koniec XIX w. to okres rozwoju i modernizacji istniejgcych obiektow 1 urzg-
dzen uzdrowiska. Znaczny wzrost liczby kuracjuszy w tym okresie zwigzany byt
z rozpoczeciem aplikowania kapieli w ekstraktach z kory i igiet §wierkowych oraz
zabiegdéw borowinowych®.

Na poczatku XX w. wybudowano potaczenie kolejowe migdzy Mirskiem
a Swieradowem, a w latach nastepnych rozwinigto infrastrukture drogowa i zbudo-
wano infrastrukture wodociggowg oraz oddano do uzytku Zrédlo ,,Zofia”.

W latach 20. i 30. XX w. Swieradéw byt miejscowoscig o typowym charakte-
rze uzdrowiskowym, gdzie funkcjonowaly zaklady lecznictwa uzdrowiskowego,
w tym Dom Zdrojowy z 70 pokojami, Lazienki Leopolda z 50 pokojami oraz obiek-
ty uzytecznosci publicznej i obiekty rekreacyjno-sportowe’.

W latach 30. XX w. Paul Schmidt zwrocil uwage na martwg zab¢ w miejsco-
wym zrodle wody. Po roku, podczas ponownych odwiedzin, stwierdzit, ze cialo
ptaza nie uleglto rozktadowi. Przeprowadzone przez niego badania pokazaly,
7e przyczyng mumifikacji zaby byto promieniowanie radonu®.

Do konca 1944 roku uzdrowisko funkcjonowato pod nazwg Bad Flinsberg. Po
wojnie otrzymato nazwe Wieniec Zdroj’, ale nazwa ta nie przypadta do gustu ani
mieszkancom, ani kuracjuszom, dlatego w 1947 roku w wyniku przeprowadzonego
plebiscytu nazwe miejscowosci zmieniono na Swieradow-Zdréj, na pamiatke od-
wiedzin beskidzko-stowackiego §wietego — Andrzeja Swierada.

2. Walory uzdrowiskowe

Ponad 200-letnia tradycja uzdrowiskowa opiera si¢ na umiejetnosci wykorzy-
stania surowcoéw naturalnych, ktéorymi sa wody mineralne i radonowe, zloza boro-
winy oraz §wierki.

Wykorzystywane w Swieradowie-Zdroju wody lecznicze to wody podziemne
stabilne chemicznie i czyste pod wzgledem bakteriologicznym. Sa to szczawy wo-
doroweglanowo-wapniowo-magnezowo-zelaziste z domieszka fluoru i radonu

http://www.um-swieradow.bip.pbox.pl.

http://www.swieradowzdroj.p1.

E. Standzon-Gierek, M. Osip-Pokrywka, SPA i uzdrowiska, Hachette 2008. s. 243-244.
http://przewodnik.onet.pl.
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o niskim stopniu zmineralizowania. Wody mineralne sa wykorzystywane do kuracji
pitnych, inhalacji, kapieli, ptukania i irygacji jam ciata. Picie tych wod korzystnie
wplywa na przewod pokarmowy i drogi moczowe. Naturalne kapiele powoduja
zmnigjszenie napi¢cia migSniowego, rozszerzenie naczyn wlosowatych. Wody
$wieradowskie maja dobroczynny wptyw na ukltad krazenia, obnizaja ci$nienie
tetnicze. Wskazania do tej terapii to: nadcisnienie tetnicze 1 1 II stopnia, choroby
obwodowe naczyn, zaburzenia krazenia skoérnego, czynno$ciowe choroby serca,
choroby zwyrodnieniowe stawow, zespoty bolowe narzadu ruchu, choroba wibra-
cyjna, nerwice wegetatywne®.

Srodowisko Swieradowa-Zdroju przesycone jest emanacja radu — szlachetne-
go gazu radonu — wyjatkowego w skali Europy’. Wody radoczynne naleza do wod
specyficznych. Wykorzystuje si¢ je migdzy innymi w kuracji pitnej, do kapieli
i do inhalacji. Radon wnika gtownie do organizmu przez drogi oddechowe, przez
skore przenika w niewielkich ilosciach. Udowodnione dziatanie radonu to dziatanie
przeciwzapalne, odczulajace i przeciwbolowe'®. Wody radonowe przeznaczone sg
dla 0s6b ze schorzeniami reumatycznymi, narzadu ruchu oraz uktadu oddechowego.

Innymi naturalnymi bogactwami Swieradowa-Zdroju sa borowina i §wierk.

Borowina pozyskiwana jest ze ztoza torfowego u stop Hali Izerskiej. Trady-
cyjne zabiegi borowinowe to czesciowe zawijania borowinowe, fasony borowino-
we, kapiele borowinowe, pastowania borowinowe''. Warto$¢ lecznicza borowiny
wynika z jej whasciwosci fizycznych i chemicznych. Cechuje ja dobra zdolno$é
zatrzymywania ciepla, duza pojemnos¢ cieplna oraz zawarto$¢ substancji takich jak
woski, zywice, biatka, garbniki, kwasy huminowe, estrogeny. NajczeSciej borowing
wykorzystuje si¢ przy leczeniu procesow zwyrodnieniowych stawow i chrzastek
stawowych, w stanach pourazowych narzadu ruchu, w przewleklym zapaleniu
przewodu pokarmowego oraz w chorobach ginekologicznych. Borowina ma dziata-
nie przeciwzapalne, bakteriostatyczne, antyoksydacyjne i regenerujace'’. Zabiegi
z jej wykorzystaniem nie powoduja skutkow ubocznych.

Swierk w Swieradowie-Zdroju stosowany jest do kapieli. W postaci wywaru
na bazie wody mineralnej wykorzystywany jest w leczeniu schorzen uktadu odde-
chowego 1 nerwowego. Ponadto kapiele $wierkowe zwigkszaja napigcie skory
1 dziatajg relaksujaco.

K. Kepa, Wody lecznicze, ,,Notatnik Swieradowski” 2009, nr 5, s. 13.
http://www.uzdrowisko-swieradow.pl.

K. Kepa, Wody lecznicze, ,,Notatnik Swieradowski” 2009, nr 5, s. 13.
K. Ke¢pa, Borowina, ,,Notatnik Swieradowski” 2009, nr 4, s. 13.
http://www.swieradow.com.pl.

9

10
11
12



Wybrane walory turystyczne uzdrowiska Swieradow-Zdrdj .. 431

3. Walory krajoznawcze i specjalistyczne

W Swieradowie-Zdroju, u podnéza Stogu Izerskiego, godnym uwagi zabyt-
kiem jest Dom Zdrojowy. Powstal on w miejscu poprzedniego Domu Zrddlanego,
ktéry sptongt 14 grudnia 1895 roku. Zostat on szybko odbudowany przez 6wcze-
snych wlascicieli tych ziem, Schaffgotschow. Pierwszych kuracjuszy przyjeto juz
w 1899 roku. Po odbudowie na kuracjuszy czekato 70 komfortowych pokoi goscin-
nych oraz salony: muzyczny, taneczny i gier. Pokoje domu zdrojowego upickszono
obrazami malarza Kaysera-Eichberga i rzezbami Willborna i Giesecke. Budynek
uatrakcyjniono 46-metrowa wiezg zegarowa z galerig widokowg oraz najdtuzsza na
Dolnym Slasku, 80-metrowa modrzewiowa Hala Spacerowa, z ro$linna polichromig
i herbem rodziny Schaffgotschow. Przy wejsciu do Hali Spacerowej znajduje si¢
zrodto wody pitnej (szczawy radonowo-zelaziste)'?. U podnoza Domu Zdrojowego
miesci si¢ park zdrojowy z ponad 160-metrowymi tarasami i sztuczng grota z na-
ciekami.

Innymi atrakcjami miasta godnymi odwiedzenia sg: Lazienki Leopolda i za-
ktad kuracji borowinowej. Lazienki Leopolda powstaly przy gérnym zrodle w la-
tach 1838—1839 z inicjatywy rodu Schaffgotschéw. W budynku mieécity si¢ kabiny
wannowe, ktore stuzyly kapielom mineralnym, i pokoje dla gosci. Druga potowa
XIX w. to okres rozbudowy i modernizacji obiektu oraz jego urzadzen diagno-
stycznych 1 leczniczych. Zainstalowano prysznice opadowe, wanny do kapieli sie-
dzacych oraz domowa aparaturg telegraficzng. Do oferty wprowadzono kapiele
w wywarze z igiel Swierkowych. W wigkszosci pokoi zainstalowano ogrzewanie.

Budynek tazienek czgsciowo ulegt spaleniu w 1881 roku. Po pozarze odre-
staurowano go i dobudowano jeszcze jedno pictro. W sumie tLazienki Leopolda
dysponowaty 50 pokojami. Lazienki funkcjonuja do dnia dzisiejszego, stary sprzet
zastapiono nowym, ale kuracje nie zmienity si¢ diametralnie. Obecnie w dawnych
Lazienkach Leopolda miesci si¢ Centrum Reumatologii Goplana.

Zaktad kuracji borowinowej, dawniej nazywany Lazienkami Marii, powstat
w 1904 roku, zgodnie z najnowocze$niejszymi standardami. W budynku zainstalo-
wano kabiny do kapieli catkowitych i czeSciowych, ogrzewane i wentylowane,
wyposazone w glazurowane wanny i niklowang instalacje tazienkowa. Dla kuracju-
szy przygotowany byt réwniez pokdj tzw. poczekalnia, ktora stuzyta jako osobne
miejsce do wypoczynku. Zaktad wyposazony byl w nowoczesny sprzet. Borowina
do zabiegébw dostarczana byta ze zi6z torfowych potozonych na Hali Izerskie;j.
Z oferty zaktadu kuracjusze korzystajg do dzis.

Warto réwniez odwiedzi¢ Czarci Mtyn w Czerniawie-Zdroju. Mlyn powstat
ok. 1890 roku. Maszyny i urzadzenia pracujg tu do dnia dzisiejszego i1 sg charakte-
rystyczne dla wyposazenia mtyndéw gospodarczych z przetomu XIX-XX w., gdzie

B Ibidem.
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transport zboza byl w pelni zmechanizowany. W Czarcim Mlynie miesci si¢
100-letni piec chlebowy, w ktérym wypiekany jest chleb wedlug tradycyjnych re-
ceptur. Do polowy XX w. mtyn funkcjonowat dzieki napgdowi z kota wodnego,
nasigbiernego o $rednicy 6,5 m. Koto utrzymane jest do dzis i jest jednym z nielicz-
nych zachowanych na Dolnym Slasku'“.

Roéwnie cieckawym obiektem, wartym obejrzenia jest ,,Rezydencja Marzenie”.
Jest to pickna willa z zespolem parkowym, taczaca stylowa architekture moderni-
zmu ze stylem tzw. szwajcarskim, wybudowana zostata w 1901 roku, na zlecenie
berlinskiego przemystowca Juliusza Pintscha. Projekt wykonany zostat przez firme
budowlano-architektoniczng Cremera i Wolffensteina'”. , Rezydencja Marzenie”
usytuowana jest w centrum zatozenia parkowego, a w jej sktad wchodza: budynek
gtéwny, budynek ogrodowy zw. oficyng oraz budynki techniczne obstugujace wille.
,»Marzenie” jest rezydencja o bogatym wystroju architektonicznym, gdzie mozna
podziwia¢ dachy z dekoracjag wycinang w deskach, rzezbione wsporniki okapow
i drewniane shupy gankow.

Gorska atrakcja okolicy jest schronisko ,,Na Stogu Izerskim”. Umiejscowione
jest ono ponizej szczytu Stogu Izerskiego, na wysokosci 1107 m n.p.m. Schronisko
powstato w 1924 roku, dzigki rodzinie Schaffgotschow i dr. Jozefa Libelta; jest ono
zabytkowe, w charakterystycznym stylu $lasko-tuzyckim. Ze schroniska rozciaga
si¢ pickny widok na Swieradow-Zdroj, Pogorze Izerskie i Grzbiet Kamienicki. Do
dnia dzisiejszego Schronisko na Stogu Izerskim prowadzi dziatalnos$¢ turystyczna
1 zapewnia ok. 50 miejsc noclegowych oraz pelne wyzywienie.

Na uwage zastuguje takze schronisko ,,Chatka Gorzystow”, ktore potozone
jest na Hali Izerskiej. To jedyna pozostatos¢ z osady Gross-Iser. W schronisku pa-
nujg spartanskie warunki, ale jest mita atmosfera.

Dodatkowymi atrakcjami przyciggajacymi turystow do Swieradowa-Zdroju sg
imprezy kulturalno-rozrywkowe, takie jak:

1. Przeglad Kapel Koledniczych,

SnowMania,

Dni Kwitngcych Rododendronow,

Migdzynarodowy Zlot Pojazdow Zabytkowych IKAR,

Bike Maraton,

Europejskie Spotkania Mtodych Muzykow ,,Eurounionorchestries”,
Festiwal Muzyki Dawne;j,

8. Czerniawska Maszeriada — Wyscigi Psich Zaprzegdw.

W Swieradowie-Zdroju dziala réwniez Towarzystwo Krzewienia Kultury
Fizycznej TKKF Ognisko ,,Nysa”, ktore zrzesza dwie sekcje sportowe: pitki noznej

Nk wbd

4A. Raszkowski, M. Zbadynski, M. Fruba, Koncepcja Subregionalnego Produktu Tury-

stycznego Karkonosze i Gory Izerskie, Karkonoska Agencja Rozwoju Regionalnego S.A., Jelenia

Géra 2008.

15 http://www.swieradowzdroj.p1.



Wybrane walory turystyczne uzdrowiska Swieradow-Zdrdj .. 433

i brydza sportowego. Ponadto zajmuje si¢ organizacja imprez sportowych, takich
jak: Uliczne Biegi Dni Kwitngcych Rododendronow, Wielki Rododendronowy
Turniej Koszykowki, Zawody Pltywackie, Turniej w Pitke Nozng Druzyn Podwor-
kowych, Uliczny Bieg Jesieni'®. Swieradow-Zdroj i jego okolice to wspaniate tere-
ny do uprawiania réznych form turystyki kwalifikowanej. Jest to miejsce, ktore
przez caty rok oferuje wiele atrakcji.

4. Wyciagi i trasy zjazdowe

Zimg swoisty mikroklimat potnocnego podnoza Goér Izerskich sprawia,
ze okres zalegania pokrywy $nieznej trwa tutaj bardzo dlugo. Umozliwia to upra-
wianie narciarstwa zjazdowego o réznym stopniu zaawansowania. Zroznicowane
stoki wokot miasta to rowniez doskonale tereny do uprawiania narciarstwa biego-
wego.

Od grudnia 2008 roku Swieradow-Zdroj moze pochwali¢ si¢ nowa inwestycja,
pierwszg w Sudetach koleja gondolowa. Na szczyt Stogu Izerskiego snowboardzi-
stow 1 narciarzy wywozi najnowszej generacji kolej gondolowa austriackiego pro-
ducenta Doppelmayr'’. Dlugos¢ trasy kolei to 2172 m, przepustowosé
ok. 2400 os./godz., a czas przejazdu w jedng strone to 8 minut'®. Z kolei gondolo-
wej moga skorzysta¢ rowniez turysci w lecie. W Swieradowie oprocz kolei gondo-
lowej funkcjonuje pig¢ wyciagéw narciarskich, a sg to: ,Kamieniec”, ,lzery”,
,,Bambino-Ski”, ,,Barbara”, ,,Magdalenka”.

5. Szlaki turystyczne i trasy rowerowe

Swieradow-Zdroj z uwagi na swoje polozenie oraz walory jest doskonatym
miejscem do uprawiania turystyki pieszej i rowerowej. Okolice miasta peine sg
drog i szlakow o réznym stopniu trudnosci, ktore pozwalajg nacieszy¢ si¢ niezwy-
kla przyroda i dotrze¢ do wielu ciekawych miejsc. Swieradow-Zdroj jest miejscem,
z ktérego oznakowane szlaki zaprowadza turystow w Gory Izerskie oraz sasiaduja-
ce pasma gorskie. Jednym z bardziej atrakcyjnych szlakow jest szlak czerwony im.
M. Ortowicza. Biegnie on od Swieradowa-Zdroju do Paczkowa przez najwazniejsze
pasma polskich Sudetéw i osigga dhlugos¢ ok. 390 km. Czas przejScia wynosi
ok. 112 godzin'’. Poza tym szlakiem czerwonym mozna doj$¢ do Szklarskiej Pore-

16 Strategia Zréwnowazonego Rozwoju miasta Swieradéw-Zdréj na lata 2005-2015, Swie-

radow-Zdroj 2005.
17

18

http://kolejgondolowa.pl/29,0_regionie.
http://kolejgondolowa.pl/21,Dane_techniczne.
1 http://www.swieradowzdroj.pl/Szlaki/s-54-64.
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by i na Stdg Izerski, natomiast zielonym na Smerk, Zajecznik i do Czerniawy-
Zdroju. Szlak niebieski prowadzi na Sepia Gore, Hale i Polang Izerska.

Ludzie chorzy na serce i rekonwalescenci przyjezdzajacy do Swieradowa-
Zdroju moga skorzysta¢ z tzw. ,,Drogi Sercowej”. Droga zostala specjalnie przysto-
sowana do kuracji treningowej i prowadzi przez miasteczko do dzielnicy uzdrowi-
skowo-wczasowej na zboczu Stogu Izerskiego.

Oprocz szlakow pieszych Swieradow-Zdroj oferuje trasy rowerowe. W okoli-
cach Swieradowa-Zdroju jest ich okoto 200 km. Charakteryzuja si¢ réznorodng
nawierzchnig 1 zréznicowanym stopniem trudnosci?®, a wéréd nich warto wymienic:

1. Tras¢ MTB ,,Lang Team” o dlugosci 5,9 km i duzym stopniu trudnosci.
Wyznaczona jest ona dla uczestnikow zawodow MTB. Rozpoczyna si¢
i koficzy przy Domu Zdrojowym w Swieradowie-Zdroju.

2. Trase ,,Dookota Kwisy”, ktora rowniez zaczyna i konczy swoj bieg przy
Domu Zdrojowym. Dhugos¢ trasy ok. 25 km. Biegnie ona ulicami miasta,
ale takze drogami szutrowymi wérdd lasow. Trasa oferuje wspanialte wi-
doki na Pogorze Izerskie i Izerskie Garby.

Potozenie Swieradowa-Zdroju blisko granicy z Czechami umozliwia organi-

zowanie wycieczek wyjazdowych do Frydlantu, Liberca i Pragi.

6. Znaczenie waloréw turystycznych dla Swieradowa-Zdroju i regionu

Zespdt elementéw srodowiska naturalnego i elementéw pozaprzyrodniczych,
razem lub osobno decydujg o atrakcyjnos$ci turystycznej miasta i regionu. Na atrak-
cyjnosé Swieradowa-Zdroju wptywa leczniczy klimat, mozliwo$é uprawiania tury-
styki aktywnej, ale przede wszystkim unikatowe zasoby naturalne, ktdére wyrdzniaja
to miasto i region na tle pozostatych uzdrowisk i miejscowosci turystycznych
w Polsce.

Posiadane walory turystyczne wptynety na rozwdj spoteczno-gospodarczy
miasta 1 regionu. Spowodowaly tez rozwo] branzy turystyczno-uzdrowiskowej,
co przetozylo sie na powstanie wielu instytucji uzytku publicznego oraz rozbudowe
1 modernizacje infrastruktury technicznej. W konsekwencji wptynegto to na zwigk-
szenie liczby miejsc pracy dla mieszkancoOw miasta i regionu. Spojna polityka
wladz miasta i uzdrowiska poprzez akcje promocyjne wykorzystujagce wybitne wa-
lory przyrodnicze i najbardziej atrakcyjne walory krajoznawcze i specjalistyczne
przyczynita si¢ do spopularyzowania miejscowosci 1 regionu, co przetozyto si¢ na
wzrost ilosci 0sob odwiedzajacych t¢ okolicg. Udzial w rozwoju miasta mieli takze
przedsigbiorcy. Dostrzegli oni zmieniajace si¢ preferencje i kryteria w zakresie

20 http://www.um-swieradow.bip.pbox.pl/public/get file contents.php?id=64123.
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rekreacji 1 wypoczynku i1 dostosowali posiadane zaplecze do oczekiwan turystow
i kuracjuszy.

Turyséci potrafia doceni¢ walory turystyczne Swieradowa-Zdroju oraz sku-
teczng promocje¢ miasta i regionu i chetnie odwiedzaja t¢ okolice przez caly rok.

Podsumowanie

Swieradow-Zdroj znany byt od wiekéw jako Uzdrowiskowa Perta Karkono-
szy. Stynie on przede wszystkim z potgczenia walorow miejscowosci uzdrowisko-
wej z walorami miejscowosci turystyczno-rekreacyjnej. Turysci i kuracjusze chet-
nie odwiedzaja sam Swieraddw i najblizsza okolice, ze wzgledu na mozliwo$é spe-
dzenia czasu zdrowo i aktywnie.

Prawidlowe wykorzystanie potencjatu turystycznego oraz promocja Swiera-
dowa-Zdroju i okolic skutkuje naptywem turystéw i kuracjuszy do miejsca posiada-
jacego wlasciwg baze turystyczno-uzdrowiskowg. W konsekwencji wplywa to na
rozwoj miasta i regionu oraz na wzrost poziomu zycia mieszkancow.

SELECTED TOURISM VALUES
OF HEALTH RESORT SWIERADOW-ZDROJ
AND THEIR IMPORTANCE FOR THE REGION

Summary

Nowadays the most important factor determining the development of the region
and its competitiveness on the market is the knowledge of its own resources.

Effective promotion of own tourist products encourages the development of the
region and has a positive effect on the level of life. Properly prepared promotion helps
transforming the region into popular and eagerly visited place.

Richness of Swieradow-Zdroj is its unusual nature, specific properties of natural
resources, monuments and trails blazing, which, together with a number of cultural and
entertainment events attract both visitors that are coming for health reasons and tourists
from Poland and foreign countries.

Translated by Sylwia Szostak-Miynarska



