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WYBRANYCH REGIONOW POLSKI

Wprowadzenie

Tempo zachodzgcych zmian, postgp w technologii oraz potezny nattok infor-
macji powoduja, ze ludzie majg coraz wigksze trudnosci zwigzane ze zdefiniowa-
niem wlasnych pragnien. Stwarzanie przez turystyke warunkéw sprzyjajacych po-
znawaniu kraju i swiata stanowi klucz do szybkiego rozwoju i edukacji, nie tylko
mlodego pokolenia.

Polska, jako jeden z niewielu krajow europejskich, dysponuje ogromng rézno-
rodnosciag krajobrazow, unikalnym bogactwem wspaniatej przyrody oraz wieloma
zakatkami urzekajacymi swojg specyfikg. Wedrujac od poétnocy, nie sposoéb nie
zwroci¢ uwagi na piaszczyste plaze wybrzeza morskiego, polodowcowe pojezierza
z malowniczymi wzgdrzami, pagérkami i lasami kryjacymi tysiace jezior, rOwniny,
wyzyny, stare gory $rednie, a takze wysokie gory typu alpejskiego. Rozwoj turysty-
ki sprawia, ze poszczeg6Olne regiony starajg si¢ wykorzysta¢ posiadany potencjat
turystyczny w sposob przynoszacy im jak najwigksze korzysci, a informacja, wie-
dza 1 innowacyjno$¢ rozwigzan stanowig $cisle powigzane komponenty ksztalttowa-
nia ich przewagi konkurencyjne;.

Proces poznawania regionu nalezy organizowaé w taki sposob, aby zaprezen-
towac cate bogactwo spoteczno-gospodarcze danego obszaru wraz z posiadanymi
dobrami turystycznymi, co niewatpliwie determinuje mozliwo$ci jego rozwoju.
Nalezy dazy¢ do tego, aby zapewnié¢ turystom niezapomniane wrazenia z odbywa-
nych podrozy oraz wytworzy¢ w nich che¢ powrotu do tych miejsc.
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W niniejszym opracowaniu zaprezentowano wyniki badan, ktoérych celem
bylo poznanie czynnikow decydujacych o atrakcyjnosci turystycznej, oraz wskaza-
nie walorow turystycznych regiondw: battyckiego, mazurskiego i karpackiego.

1. Zwiazek walordéw turystycznych z regionalizacja turystyczna

Atrakcyjnos$¢ turystyczna przejawia si¢ w wystepowaniu unikalnej cechy,
przyciagajacej w danym stopniu okreslony rodzaj turystyki, ktérg nalezy rozpatry-
wa¢ kompleksowo. Cecha ta3 moga by¢ zardwno walory krajobrazu naturalnego, jak
1 walory kulturowe. Oszacowanie wartosci zasobow wptywajacych na atrakcyjnosé
jest niezwykle trudne, poniewaz polega ono na analizie stopnia urozmaicenia rzez-
by terenu, mikroklimatu, wystgpowania lasow, jezior, rzek, Zzrodet mineralnych,
wodospadéw itp., a takze osobliwych form terenu, takich jak nadmorskie plaze,
malownicze doliny, przetomy rzeczne, jaskinie, groty czy formy skalne.

Poza walorami $rodowiska przyrodniczego analiza ta uwzglednia otoczenie
antropogeniczne i bada wystepowanie zabytkow architektury, muzeéw i innych
pomnikoéw historii. Uznano, ze atrakcyjnos$¢ turystyczna jest wypadkowsg czterech
podstawowych elementow wptywajacych na rozwdj ruchu turystycznego, a miano-
wicie: walorow turystycznych, stanu $rodowiska naturalnego, rezultatow dziatan
z zakresu jego ochrony oraz dostgpno$ci komunikacyjne;.

Atrakcyjne turystycznie miejsca koncentracji ruchu turystycznego o zrdzni-
cowanej strukturze gospodarczej, wtasciwej dostgpnosci komunikacyjnej, z wysoko
wykwalifikowang silg roboczg oraz bogactwem $rodowiska kulturalnego, w pota-
czeniu z okreslonym rodzajem zagospodarowania turystycznego, nadajag danemu
uktadowi terytorialnemu wyjatkowego charakteru, przesadzajac o stopniu jego
konkurencyjno$ci wobec innych regiondéw.

Regionalizacja turystyczna jest procesem niezwykle trudnym i skomplikowa-
nym. Wyodrebnianie regionow turystycznych dokonywane jest zazwyczaj na pod-
stawie wewngetrznego podobienstwa wybranych cech tzw. jednorodnosci lub odreb-
no$ci od otoczenia z uwzglednieniem réznorodnych kryteridow. Dotychczas podsta-
wowe z nich to walory turystyczne, gtownie przyrodnicze, ale takze antropogenicz-
ne, charakter zagospodarowania i dostepno$¢ bazy uslugowej oraz natgzenie ruchu
turystycznego.

W literaturze istnieje wiele koncepcji podzialu Polski na regiony turystyczne.
Eksperci zajmujacy si¢ geografia turystyki, np. Mileska', Warszynska, Jackowski’

"ML Mileska, Regiony turystyczne Polski. Stan aktualny i potencjalne mozliwosci rozwo-

Jju, Praca Geograficzna nr 43, IG PAN, Warszawa 1963.
20 Warszynska, A. Jackowski, Podstawy geografii turyzmu, PWN, Warszawa 1979.
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czy Kostrowicka®, uwazajg region turystyczny za kategorie¢ istniejaca obiektywnie
i dajaca si¢ wydzieli¢ zarowno na podstawie analizy rozmieszczenia ruchu tury-
stycznego, jak i walorow turystycznych oraz zagospodarowania turystycznego.

Zréznicowanie S$rodowiska naturalnego, pigkno krajobrazu, wystgpowanie
ciekawych obiektow przyrody ozywionej i nieozywionej w polaczeniu z odpowied-
nim stopniem zagospodarowania turystycznego pozwala wyr6zni¢ na terenie Polski
szereg regionow turystycznych, takich jak: battycki, pomorski, mazurski, wielko-
polski, mazowiecki, warszawski, matopolski, krakowsko-czestochowski, sudecki,
karpacki. Sg to obszary o bardzo zréznicowanym nat¢zeniu ruchu turystycznego.
W niektdérych regionach stabo rozwinigta baza noclegowa i stosunkowo niski po-
ziom oferowanych ustug znaczaco obniza ruch turystyczny. Dlatego tez widoczna
jest potrzeba wsparcia przez wiladze na szczeblu lokalnym i centralnym dziatan
zmierzajacych do podniesienia atrakcyjno$ci turystycznej oraz rozwoju regiondw
turystycznych. W obecnej sytuacji funkcjonowania Polski w Unii Europejskiej
regiony utozsamiane z wojewodztwami nabieraja szczegdlnego znaczenia jako
panstwowe jednostki administracyjne pierwszego stopnia’. Sa one podmiotem sa-
modzielnych dziatan spotecznych, kulturalnych i gospodarczych”.

2. Cele i metodyka badan

Regiony turystyczne bedace przedmiotem badan cieszg si¢ wsrdd turystow
ogromng atrakcyjnoscia nie tylko za sprawg swojej wyjatkowosci i oryginalno$ci
kulturowej, ale przede wszystkim dzigki takim walorom turystycznym, jak piasz-
czyste plaze, malownicze jeziora czy majestatyczne gory. Podjeto probe zweryfi-
kowania hipotezy zaktadajacej, ze regiony battycki, mazurski i karpacki charaktery-
zuja si¢ specyfika, ktéra nie wptywa na rownorzgdne zainteresowanie kobiet i mez-
czyzn pochodzacych z réznych regionéw Polski. Celem badan byto poznanie czyn-
nikow decydujacych o atrakcyjnosci turystycznej oraz wskazanie waloréw tury-
stycznych tych regionow.

Badania zostaty przeprowadzone w 2008 roku przy pomocy kwestionariusza
ankietowego na terenie czterech wojewodztw Polski: mazowieckiego, warminsko-
mazurskiego, pomorskiego i podlaskiego. Podmiotem badan byta grupa 150 losowo
wybranych respondentéw. Badania przeprowadzone zostaly technika wywiadu
bezposredniego i byly anonimowe. Zebrany material poddano opracowaniu staty-
stycznemu.

A Kostrowicka, Terytorialne systemy rekreacyjne a regiony turystyczne, w: Regionali-

zacja turystyczna Polski, Monografie nr 201, AWF, Poznan 1982.
* K. Mazurski, Ekonomiczne aspekty regionalizacji, OW Sudety, Wroclaw 2000, s. 33.

Z. Kruczek, Polska — Geografia atrakcji turystycznych, Wydawnictwo Proksenia, Kra-
kow 2002, s. 72.
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3. Wyniki badan

Strukture badanej grupy z uwzglgdnieniem regionu zamieszkania zaprezento-
wano na rysunku 1.

B Mazowsze

@ Warmia i Mazury

R 46.7%

Bl Pomorze

OPodlasie

Rys. 1. Struktura badanej grupy z uwzglednieniem regionu zamieszkania

Zrodto: opracowanie wilasne.

Wsréd ankietowanych wyodrgbniono 116 kobiet, ktére stanowity 77,3%, oraz
34 mezezyzn stanowiacych 22,7% ogotu. Strukture respondentéw uwzgledniajaca
region zamieszkania oraz pte¢ przedstawiono na rysunku 2.
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Rys. 2. Struktura respondentow z uwzglednieniem regionu zamieszkania i ptci

Zrédlo: opracowanie wilasne.

Wyniki badan wskazujg na zréznicowanie postrzegania czynnikow decyduja-
cych o atrakcyjnosci turystycznej wsrod kobiet i mgzczyzn (rysunki 3 i 4).
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Rys. 3. Czynniki decydujace o atrakcyjnosci turystycznej wg kobiet

Zrédlo: opracowanie wilasne.

Kobiety, niezaleznie od regionu zamieszkania, za najwazniejsze czynniki
decydujace o atrakcyjnoSci turystycznej uznaly: walory krajoznawcze, oferte ushug
turystycznych oraz klimat i wiasciwoséci uzdrowiskowe. Zadna respondentka nie
zwrdcita uwagi na dostepnos¢ komunikacyjnag, a tylko w niewielkim stopniu panie
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z Mazowsza (3,7%) oraz Warmii i Mazur (3%) wskazaty na infrastrukture tury-

styczna.

45 7 42,8

28,6

222 222 B

% odpowiedz

Mo ol-]o

143143

28,6

of.10

28,6

0

W walory krajoznawcze

= klimat i whasciwosci

uzdrowiskowe

polozenie geograficzne

[ oferta ustug turystycznych

O infrastruktura turystyczna

@ dostgpnos¢ komunikacyjna

[ ponoszone koszty

Mazowsze ‘Warmia i Mazury Pomorze

Podlasie

Rys. 4. Czynniki decydujace o atrakcyjnosci turystycznej wg mezczyzn

Zrodto: opracowanie wilasne.

Mgzcezyzni wigkszy nacisk kladli na dostgpnos¢ komunikacyjna oraz w wigk-
szym niz kobiety stopniu na ponoszone w zwigzku z wypoczynkiem koszty.
W przeciwienstwie do kobiet mg¢zczyzni nie kladli nacisku na kwestie zwigzane

z klimatem 1 wlasciwos$ciami uzdrowiskowymi.
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Rys. 5. Walory turystyczne regionu battyckiego wg ankietowanych kobiet

Zrbdlo: opracowanie wilasne.
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Podczas pobytu nad morzem wigkszo$¢ kobiet oddaje si¢ kapielom i plazowa-
niu, w mniejszym stopniu zwraca za§ uwage na walory uzdrowiskowe czy mozli-
wo$¢ uprawiania sportéw wodnych. Zabytki i kultura wazne byly jedynie dla
mieszkanek Pomorza (10%) i Podlasia (7,2%). Na kuchni¢ regionalng zwrdcilty
uwage kobiety z Warmii i Mazur (6,1%) oraz z Pomorza (10%).
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Rys. 6. Walory turystyczne regionu battyckiego wg ankietowanych mezczyzn

Zrodio:

opracowanie wilasne.

Dla wigkszo$ci mezczyzn najwickszym walorem regionu battyckiego byta
mozliwo$¢ uprawiania sportdow wodnych. Niezaleznie od regionu zamieszkania
zaden z ankietowanych nie uznat kuchni regionalnej za walor turystyczny, za$ na
zabytki 1 kulture zwracali uwage respondenci z Warmii i Mazur (22,2%) oraz
z Pomorza (28,6%).

Uzyskane wyniki wskazuja na wigksze zainteresowanie turystow walorami
srodowiska naturalnego niz dziedzictwem kulturowym.
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Walorami turystycznymi regionu mazurskiego dla wigkszosci ankietowanych
kobiet byty: ostoje dzikiej przyrody, sporty wodne i szlaki rowerowe. Az 33,3%
mieszkanek Warmii i Mazur oraz 21,4% mieszkanek Podlasia potozylo w swych
odpowiedziach nacisk na role zabytkéw i kultury. To bardzo pozytywne, ze kobiety
z Warmii 1 Mazur tak wysoko oceniaja swoje dziedzictwo kulturowe. Zdecydowa-
nie mniejsze uznanie zdobyla kuchnia regionalna. Jedynie dla kobiet z Podlasia
(21,4%) spuscizna kulinarna okazata si¢ walorem cenniejszym od szlakéw rowero-
wych czy sportow wodnych. Moze to $wiadczy¢ o wigkszym poczuciu tradycji
kulturowych 1 tozsamos$ci regionalnej wsréd mieszkancéw wschodnich kreséw
Polski.
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Rys. 8. Walory turystyczne regionu mazurskiego wg ankietowanych me¢zczyzn

Zrbdlo: opracowanie wilasne.

Mozliwo$¢ uprawiania sportow wodnych okazala si¢ najwickszym walorem
regionu mazurskiego dla me¢zczyzn z Mazowsza (62,5%) oraz Warmii i Mazur
(44,5%). Respondenci z Podlasia (42,8%) za najwigksza atrakcje regionu uznali
szlaki rowerowe, za§ Pomorzanie — ostoje dzikiej przyrody (42,9%). Kuchnia re-
gionalna nie zdobyla uznania u zadnego z ankietowanych mezczyzn.
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Rys. 9. Walory turystyczne regionu karpackiego wg ankietowanych kobiet

Zrbdlo: opracowanie wilasne.

Wiekszo$¢ kobiet z Pomorza (60%) i Podlasia (57,2%) uznala mozliwo$¢
uprawiania sportow zimowych za najwickszy walor regionu karpackiego. Walory
krajobrazowe zastuzyly na najwigkszg uwage pan z Warmii 1 Mazur (54,6%) oraz
z Mazowsza (33,3%). Najmniejszym poziomem zainteresowania cieszyly si¢ za-
bytki i kultura.

H walory krajoznawcze
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O zabytki i kultura
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Rys. 10. Walory turystyczne regionu karpackiego wg ankietowanych me¢zczyzn

Zrédlo: opracowanie wilasne.

Najliczniej wyrdznianym przez pandéw walorem turystycznym regionu kar-
packiego byly sporty zimowe. Mniejsze uznanie mezczyzn zdobyly walory krajo-
znawcze. Niezaleznie od regionu pochodzenia respondentéw walory uzdrowiskowe
oraz zabytki i1 kultura nie zostaly wskazane przez zadnego me¢zczyzne. Tylko 6,2%
Mazowszan uznato kuchni¢ regionalng za walor tego regionu.
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Wyniki badan §wiadczg o zdecydowanie wigkszym zainteresowaniu respon-
dentow walorami $rodowiska naturalnego i mozliwo$ciami aktywnego spgdzania
czasu wolnego niz elementami dziedzictwa kulturowego, takimi jak zabytki, kultura

czy kuchnia regionalna.
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Rys. 11. Region o najwigkszej atrakcyjnosci turystycznej wg ankietowanych kobiet

Zrodto: opracowanie wilasne.

Wyniki badan wykazaty, ze region baltycki jest najbardziej atrakcyjny dla
kobiet pochodzacych z Warmii i Mazur (54,5%), a region mazurski — dla kobiet
z Mazowsza. Ankietowane panie z Podlasia (44,5%) za najatrakcyjniejszy uznaty
region karpacki.

B Mazowsze
] Warmia i Mazury

Pomorze

% odpowiedz

W Podlasie

battycki mazurski karpacki

Rys. 12. Region o najwigkszej atrakcyjnosci turystycznej wg ankietowanych mezczyzn

Zrodto: opracowanie wilasne.
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Opinie mezczyzn byly nieco inne. Region battycki i mazurski zdobyt najwiek-
sze uznanie w§rod mezczyzn z Pomorza, za$ region karpacki okazal si¢ preferowa-
ny przez mieszkancéw Podlasia.

Jedynie mieszkancy Podlasia, niezaleznie od pftci, byli zgodni w wyborze
regionu karpackiego za najbardziej atrakcyjnego turystyczne.

Podsumowanie

Sformutowana hipoteza badan ,,Regiony battycki, mazurski i karpacki charak-
teryzuja si¢ specyfika, ktora nie wplywa na réwnorzedne zainteresowanie kobiet
1 mg¢zczyzn pochodzacych z réznych regiondw Polski” okazata si¢ stuszna, gdyz
poszczegblne regiony maja rézng atrakcyjno$¢ z uwagi na swoja specyfike. Decy-
duje o tym niewatpliwie réznorodno$¢ krajobrazéw w polaczeniu ze wspanialg
przyrodg oraz wystepowaniem wielu miejsc o szczeg6lnych walorach turystycz-
nych.

Na atrakcyjnos$¢ turystyczng poszczegolnych regiondow miaty wptyw zaréwno
walory krajoznawcze, klimat i wtasciwosci uzdrowiskowe oraz potozenie geogra-
ficzne, jak rowniez infrastruktura oraz koszty zwigzane z pobytem turystycznym.

Walory krajoznawcze oraz oferta ustug turystycznych w powigzaniu z dostgp-
no$cig komunikacyjng moga wptyna¢ na wigksze wykorzystanie potencjatu tury-
stycznego polskich regionéw. Do rozwoju polskiej turystyki niezbedne jest odpo-
wiednie zagospodarowanie terenu, a w szczegdlnosci infrastruktura turystyczna,
poniewaz poziom oferowanych ustug generuje natezenie ruchu turystycznego. Co-
raz czes$cie] mozliwos¢ taczenia turystyki rekreacyjno-poznawczej z aktywng forma
spedzania wolnego czasu staje si¢ dla turystow recepta na udany pobyt. Nalezy
dba¢ o $rodowisko naturalne i walory przyrodnicze oraz zwigzang z nimi oferte
aktywnosci turystycznych, poniewaz wplywaja one na uznanie nie tylko turystow,
ale rowniez mieszkancoéw danego regionu.

THE INFLUENCE OF TOURISTIC POTENTIAL ON TOURISTIC
ATTRACTIVENESS OF CHOSEN REGIONS OF POLAND

Summary

Publication presents the influence of touristic potential on touristic attractiveness
of three regions of Poland: Baltic, Mazury and Carpathy. The test was undertaken to
verificate the following hypothesis: “Regions: Baltic, Mazury and Carpathy are charac-
terized by specific which does not influence on consumers' equivalent interest”. Re-
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search was made with 150 randomly chosen respondents from 4 provinces of Poland:
mazowieckie, warminsko-mazurskie, pomorskie and podlaskie.

Translated by Iwona M. Batyk



