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HANDEL LUDZMI - CHARAKTERYSTYKA I SKALA ZJAWISKA

Streszczenie: Artykul prezentuje podstawowe zagadnienia dotyczace handluludzmi. Charakteryzuje
ofiary tego przestepstwa (dzieci i kobiety), metody dzialania sprawcow, skale zjawiska i prawne
aspekty walki z tym problemem. W artykule przytoczone zostaly takze przykladowe sytuacje
handlu ludZzmi.

Slowa kluczowe: handel ludzmi, praca przymusowa, handel dzie¢mi, ofiara, przestepstwo

Podstawowe zagadnienia terminologiczne

Handel ludzmi to zjawisko spoleczne oraz polityczne, ktére nalezy rozpatrywac w kate-
gorii zbrodni (jest to tzw. kwalifikowane przestepstwo). Jego geneza siega starozytnosci
— praktyk niewolniczych, czyli handlu stuzbg domowa. Réwniez w czasach starozytnych
wojen jedng z oznak zwycigstwa byto zamykanie w niewoli sprawnych do pracy ludzi
Z grupy przegranej.

Wspolczesnie problem ten zalicza si¢ do grupy przestepstw miedzynarodowych, a zatem
jest $cigany i karany na podstawie uméw miedzy poszczegdlnymi panstwami (Dawid-
Olczyk, Dospial 2004).

Aktualnie przyjmuje sig, ze: ,,Handel ludzmi oznacza werbowanie, transport, przeka-
zywanie, przechowywanie lub przyjmowanie 0séb z zastosowaniem grézb lub uzyciem
sity lub tez z wykorzystaniem innej formy przymusu, uprowadzenia, oszustwa, wpro-
wadzenia w blad, naduzycia wladzy lub wykorzystania stabosci, wreczenia lub przyjecia
platnosci lub korzysci dla uzyskania zgody osoby majacej kontrole nad inng osobg w celu
wykorzystania. Wykorzystanie obejmuje, jako minimum, wykorzystanie prostytucji in-
nych oséb lub inne formy wykorzystania seksualnego, prace lub ustugi o charakterze
przymusowym, niewolnictwo lub praktyki podobne do niewolnictwa, zniewolenie albo
usunigcie organéw” (Protokdt o zapobieganiu, zwalczaniu oraz karaniu za handel ludZmi,
w szczegolnosci kobietami i dzie¢mi, uzupetniajgcy Konwencje Narodow Zjednoczonych
przeciwko migdzynarodowej przestepczosci zorganizowanej z dnia 15 listopada 2000 r.).

Przestepstwem jest ,,zawinione zachowanie si¢ cztowieka, zabronione przez ustawe
pod grozba kary jako spolecznie niebezpieczne” (Encyklopedia popularna PWN 1982
$.636). Z pojeciem tym faczy si¢ zagadnienie ofiary przestepstwa. Takimi ofiarami okresla
sie ,,osoby, ktére indywidualnie lub zbiorowo poniosty uszczerbek na zdrowiu fizycznym
lub psychicznym, doznaly zaburzen emocjonalnych, strat materialnych lub istotnego
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naruszenia swoich podstawowych praw w wyniku dzialania lub zaniechania bedacego
naruszeniem ustaw karnych, obowiazujacych w panstwach czlonkowskich, w tym réw-
niez ustaw dotyczacych przestepczego naduzywania wladzy” (Rezolucja Zgromadzenia
Ogélnego ONZ 40/34 z dnia 29 listopada 1985 r.). Natomiast osobe sprawcy przestepstwa,
czyli przestepce, okresli¢ mozna jako tego, kto osobiscie popelnia dane przestgpstwo
(Kalina-Prasznic 2004).

Do podstawowych form handlu ludZzmi zalicza sie:
handel dzie¢mi;
handel kobietami;
prace przymusowa, Zebractwo;

- handel narzagdami.

Grupy bedace najczestszymi ofiarami handlu ludzmi to kobiety i dzieci. W Polsce
problem ten w znacznej mierze dotyczy mniejszosci narodowych, ale jest on na tyle skom-
plikowany i powazny, ze trudno jest wskazac¢ jego bezposrednie wymiary.

Jedna z gléwnych przyczyn handlu ludzmi jest osiagni¢cie dochodéw przez sprawce
poprzez nielegalny obrot towaréw czy przeplyw ludzi.

Wspolczesnie zjawisko to jest forma niewolnictwa. Problem ten godzi w wartosci, ktére
powinny by¢ chronione oraz narusza prawa czlowieka, dlatego panstwom zaleca si¢ pe-
nalizacje tego przestepstwa, czyli traktowanie go jako powazniejsze. Czlowiek jest nade
wszystko osobg, podmiotem, ktory nie powinien by¢ przedmiotem zysku.

Rozmiary zjawiska

Statystyczne rozmiary zjawiska sg szacunkowe, poniewaz wielu przestepstw nie udaje si¢
odkry¢ i nie s3 odnotowane przez organy $cigania.

W Polsce, jako kraju pochodzenia ofiar handlu ludzmi, grupy przestepcze koncentruja
sie wzdluz zachodniej granicy z Niemcami (Poznan, Szczecin, Gorzéw Wielkopolski,
Stubice, Swinoujécie, Zgorzelec). Jako kraj tranzytowy przez Polske przekazywane sg ofiary
handlu ludzmi z takich krajoéw jak: Moldawia, Lotwa, Litwa, gdzie punktem docelowym s
w szczegolnosci Niemcy, gdyz Polacy prowadza swoje grupy przestepcze w porozumieniu
z niemieckimi agencjami towarzyskimi. Natomiast w Polsce najliczniejszymi ofiarami
handlu ludZzmi sg obywatele Ukrainy, Bulgarii, Rumunii, Bialorusi, a takze pozostatych
panstw tzw. ,,bylego bloku wschodniego” (Karsznicki 2010).

Trudno jest przytoczy¢ dokladne liczby zwigzane z tym przestgpstwem, niemniej
jednak ogdlng liczbe dla ofiar handlu ludZmi w Polsce, jako kraju pochodzenia, tranzy-
towym i docelowym, podaje si¢ w przyblizeniu do okoto 15000 ofiar rocznie, przy czym
dane Prokuratury Krajowej w latach 1995-2005 wskazujg 1708 ofiar (Wisniewski 2007).
W statystykach tych zauwazalna jest powazna rozbieznos¢, co dostrzec mozna réwniez
w liczbach podawanych przez sama Uni¢ Europejska czy agencje amerykanskie zwalcza-
jace problem handlu ludZmi.

Jesli mamy na uwadze dzieci jako ofiary handlu ludZmi, to najwiecej z nich pochodzi
z Rosji, Ukrainy, Rumunii, Bialorusi, Bulgarii, Motdawii, Albanii, Stowacji, Litwy, Lotwy
i Estonii. Krajami docelowymi dla tych ofiar s3: Grecja, Wlochy, Hiszpania, Francja,
Szwajcaria, Austria, Niemcy, Belgia, Holandia, Dania, Wielka Brytania, Irlandia, Norwegia,
Szwecja, Finlandia. Natomiast przeptyw dzieci nastepuje przez takie kraje jak: Polska,
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Czechy, Wegry, Stowenia, Serbia, Chorwacja, Bosnia i Hercegowina, Czarnogdra. W samej
Europie Potudniowo-Wschodniej, w latach 2000-2004, Migdzynarodowa Organizacja ds.
Migracji odnotowata 6256 ofiar handlu ludzmi. W danych tych uwzgledniono najwigcej
dziewczynek w wieku 15-18 lat, sprzedawanych w celach seksualnych, natomiast dzieci
(zaréwno dziewczynki, jak i chlopcy), ponizej 13 roku Zycia sprzedawane byly w celach
zebraczych, pracy przymusowej lub do celow sprzedazy organdw (Problem handlu dziecmi
w Polsce i na swiecie 2008).

Liczba przestepstw stwierdzonych, dotyczaca handlu ludZmi wynosita: w roku 2010 -
39 przypadkoéw, w roku 2011 - 427 przypadkéw, a w roku 2012 - 61 przypadkéw (Sobezyk,
Przybystawska 2013).

W statystykach §wiatowych podanych przez Biuro Narodéw Zjednoczonych do spraw
Narkotykow i Przestepczosci (UNODC) 59% ofiar handlu ludzmi stanowig kobiety, 17%
dziewczynki, 14% mezczyzni, a 10% chlopcy (dane na rok 2009). Najczestszym celem
handlu ludzmi na $wiecie sg przestepstwa seksualne - 58%, nastepnie praca przymusowa

- 36%, usuwanie narzadéw - 0,2% i pozostate formy handlu stanowigce 6% (dane na rok
2010). W samej Ameryce Péinocnej i Poludniowej w 73% ofiarami handlu ludZmi sg osoby
doroste, za$ w 27% s3 nimi dzieci. Réwniez na tych kontynentach ofiary wykorzystywane
s przede wszystkim do przestgpstw seksualnych - 51%, oraz pracy przymusowej — 41%,
za$ pozostalte formy handlu stanowig 5% (dane na lata 2007-2010). We wschodniej Azji
oraz krajach Pacyfiku najczestsza forma handlu ludzmi jest praca przymusowa - 47%,
nastepnie przestepstwa seksualne — 44%, i pozostate formy — 9% (dane na lata 2007-2010).
W Afryce najwiecej ofiar handlu ludzmi wykorzystywanych jest do pracy przymusowej
- 49%, w dalszej kolejnosci do przestepstw seksualnych — 36%, a w 14% s3 to inne formy
handlu ludZzmi (dane na lata 2007-2010) (Kangaspunta i in. 2012).

Wszystkie statystyki ukazuja, ze najczestszymi ofiarami handlu ludzmi na $wiecie sg
kobiety oraz mltode dziewczynki. W kazdej sytuacji handlu ludzmi nalezy pamietac o tym,
ze zycie ludzkie jest podstawowa wartoscia, zatem kazda jednostka ma swoja godnos¢
i wolnos¢. Nie mozna wiec nikogo pozbawic tej wolnosci np. poprzez niewolnictwo. Kazdy,
a w szczegolnosci dziecko, ma prawo do nauki, zatem cigzka praca fizyczna od najmtod-
szych lat nie jest odpowiednia dla wieku rozwojowego. W Zyciu dorostym jednostka
powinna mie¢ zapewnione godziwe warunki pracy, odpowiednie §wiadczenia zdrowotne,
a nie doswiadcza¢ wykorzystywania. Nigdy rowniez nie powinno stosowac si¢ réznych
form dyskryminacji, tu w szczegélnosci ze wzgledu na kolor skory, pte¢, pochodzenie, czy
religie. Nikt tez nie moze by¢ traktowany w sposéb tak nieludzki jak np. bicie czy ponizanie,
ktdre szczegdlnie w zjawisku handlu ludZmi kojarzone jest z torturowaniem. I cho¢ prawa
czltowieka famane s codziennie, pod wieloma réznymi aspektami, to panstwo w sposéb
szczegblny powinno dbac o przestrzeganie tych praw. ,,Jedna z najdrastyczniejszych form
tamania praw czlowieka jest handel ludzmi” (Dospial, Garnier 2007).

Metody dzialania sprawcow

W dziataniach sprawcy wobec ofiary zauwazy¢ mozna charakterystyczne metody, o wy-
sokim stopniu skomplikowania, tak dokladnie przygotowywane, iz ofierze bardzo trudno
jest niekiedy zorientowac si¢, w czym bierze ona udzial.
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Calosciowa droga, ktdra przechodzi ofiara, rozpoczyna si¢ od etapu rekrutacji. W kraju
pochodzenia ofiary pojawiac si¢ moga oferty matrymonialne lub ofiara wchodzi w szybko
sie rozwijajacy zwiazek emocjonalny — celem jest zauroczenie si¢, a nawet zakochanie
ofiary w sprawcy. Nalezy tu zaznaczyc¢, zZe osoba sprawcy jest pod tym wzgledem specjalnie
przygotowywana od strony psychologicznej, a w tym relacji miedzyosobowych. Sprawca
tak sprawnie manipuluje ofiarg, iz po dluzszym czasie znajomosci proponuje jej wyjazd
do rzekomej rodziny w oddalonym kraju. Ofiara, ktdra ufa sprawcy i nie wyobraza sobie
bez niego zycia, postanawia wyjecha¢, ale niestety, jak okazuje si¢ péZniej — nie ma juz
powrotu, gdyz sprawca odbiera jej wszelkie dokumenty i zmienia do niej stosunek, za-
chowujac sie agresywnie i zagrazajaco. Etap rekrutacji ofiary moze przebiegaé réwniez
poprzez prywatne kontakty. Zdarza si¢ takze, iz ofiary sg uprowadzane. Sam wybor ofiary
dokonuje si¢ poprzez analizowanie jej pici, wieku, sytuacji materialnej czy rodzinne;.

Moze dojs$¢ do sytuacji porwania, w ktérym uprowadza si¢ dziecko ofiary i zmusza ja
do pracy, szantazujac krzywda dziecka. Gdy ofiara ma wigcej niz jedno dziecko, wtedy
szantazowa¢ mozna zaréwno matke, jak i dziecko, zagrazajac $miercig Zyciu jej kolejnego
dziecku

Innymi kryteriami doboru ofiary sa np. jej plany przyszlosciowe i ambicje. Gdy sprawca
wybada takie informacje, bedzie dobrze wiedzial, jaka prace nalezy zaoferowa¢ danej
osobie, by byta nig ona zainteresowana. Przestepca specjalnie wprowadza swoja ofiare
w blad, stosuje wobec niej podstep i wykorzystuje jej stabosci, by stac si¢ w jej oczach osoba
odpowiednio wykwalifikowang i powazang (Dawid-Olczyk, Dospiat 2004).

Po wybraniu ofiary w dalszej kolejnosci nastepuje przekroczenie granicy, ktére moze
by¢ legalne (poprzez tzw. zielong granice, czyli miejsce stabo chronione na granicy panstwa,
pokryte znaczng roslinnoscig) lub tez nielegalne (poprzez przejscie graniczne, w ukryciu
lub np. ze stalszowanymi dokumentami). Moze doj$¢ réwniez do legalizacji pobytu poprzez
fikcyjne malzenstwo, specjalng wize zezwalajacg na prace lub tez wize studencka, ktora
umozliwia pobyt w danym kraju przez kilka lat.

Na terenie obcego panstwa nastgpuje przejecie kontroli nad ofiarg, np. zmuszenie ofiary
do postugiwania si¢ cudzymi dokumentami. Nast¢pnie sprawca znacznie uzaleznia ofiare
od siebie. Jest to uzaleznienie finansowe — gdyz odbiera jej wszystkie srodki materialne;
emocjonalne — poniewaz pozbawia jg kontaktu z bliskimi. Cz¢sto dochodzi réwniez do
podawania ofierze réznych srodkéw psychoaktywnych, majace na celu zmiang jej $wia-
domosci. Podczas tych wszystkich zachowan sprawca tworzy pozory swojej bezkarnosci.
W dalszej kolejnosci stosuje wobec niej przemoc fizyczng oraz psychiczng. Przemoc fizyczna
moze przybiera¢ postac bicia, pozbawienia wolnosci czy gwalcenia. Natomiast przemoc
psychiczna to wszelkiego rodzaju grozby, zastraszania i szantaze w stosunku do ofiary.
Dlugotrwale stosowanie przemocy oraz pozbawienie ofiary wiarygodnosci powstrzymuje ja
przed sktadaniem zeznan (Dawid-Olczyk, Dos$pial 2004), mimo iz kazdy z wymienionych
wczesniej etapéw stanowi powazne przestepstwo w udziale handlu ludzmi.

Charakterystyka ofiar przestepstwa handlu ludZmi

Pojecie handlu ludzmi, cho¢ zawiera w swej nazwie ogolng grupe ofiar tego przestepstwa,
to w wielu aktach prawnych, dotyczacych tego zjawiska, ujmuje szczegélnie dwie grupy
narazone na to przestepstwo — kobiety oraz dzieci. Protokét o zapobieganiu, zwalczaniu
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oraz karaniu handlu ludzmi, w szczegolnosci kobietami i dzie¢mi okresla miedzynarodowe
normy prawne, charakterystyczne dla tego przestepstwa, w tym m.in. art. 3 protokotu
definiuje dziecko jako osobg ktora nie ukonczyta 18 roku zycia (Protokot o zapobieganiu,
zwalczaniu oraz karaniu za handel ludzmi, w szczegdlnosci kobietami i dziecmi, uzupet-
niajgcy Konwencje Narodow Zjednoczonych przeciwko miedzynarodowej przestgpczosci
zorganizowane z dnia 15 listopada 2000).

Profile maloletnich ofiar handlu ludzmi przedstawiajg si¢ nastepujaco:

- Nastolatkowie, obojga plci, powyzej 15 roku zycia, wykorzystywani do pracy fizycznej
(praktyki niewolnicze) oraz pracy w seksprzemysle. Najczesciej sa oni obywatelami
Azji Wschodniej oraz krajow postradzieckich. Wywodzacy sie z ubogich dzielnic
i rodzin, podejmuja decyzje o migracji w celach materialnych. Najczesciej sg oni
werbowani poprzez nieuczciwe ogloszenia o pracy.

- Maloletni w r6znym wieku; sprzedawani do kradziezy, zebractwa czy pracy w cha-
rakterze pomocy domowej. W ich sytuacji to czesto rodzice fundujg im taki los,
chcac z poprawy sytuacji materialnej rodziny. Taka forma charakterystyczna jest dla
obywateli Rumunii i Motdawii; dzieci ponizej 5 roku zycia sprzedawane do adopcji.
W tym przypadku tzw. agenci adopcyjni handlujacy dzie¢mi otrzymuja zaméwienia
na konkretne ,,typy” dzieci (ple¢, wiek, kolor oczu, wloséw, skory). Agenci poszukuja
zatem takich dzieci, czesto poprzez znajomosci, ktore znajduja si¢ w domach dziecka,
domach samotnych matek czy szpitalach polozniczych (Morawska 2007).

Profile ofiar pracy przymusowej stworzone na podstawie polskich badan okreslaja, iz
najczesciej sa nimi ludzie w mtodym oraz srednim wieku, zaréwno kobiety, jak i mezczyzni.
Wiek ofiar pracy przymusowej miesci sie w przedziale od 18 do 60 lat.

W zebractwie dominujg przewaznie mlode kobiety z dzie¢mi, a mezczyzni, jako ofiary
dominowali na plantacjach rolnych we Wioszech. Natomiast do pracy w Stoczni Gdanskiej
zmuszani byli mlodzi mezczyzni — obywatele Bangladeszu. Obecnie nadal wsrdd ofiar
pracy przymusowej w Polsce dominujg obywatele panstw Europy Wschodniej - w znacz-
nym stopniu mieszkancy Ukrainy. Ponadto wiele ofiar pochodzi z Azji (tu w szczegdlnosci
z Wietnamu i Bangladeszu).

Dla panstw graniczacych z Polska kraj ten jest atrakcyjny pod wzgledem zarobkowym.
Polska stanowi réwniez miejsce, w ktorym cudzoziemcy moga wzbogacic si¢ na tyle, by
nastepnie tatwiej przekroczy¢ granice innych panstw europejskich.

Ofiary handlu ludzmi, ktére uczestnicza w rekrutacji do tego celu, opuszczajac swoj
dom rodzinny, sprzedaja cate swoje majatki (jak np. w Bangladeszu), by uisci¢ odpowiednie
oplaty, ktore sugeruje im sprawca. Zaréwno Polacy, jak i cudzoziemcy - przybywajacy
do Polski w celach pracy nie znajg jezyka kraju, do ktérego si¢ udaja (Lasocik, Wieczorek
2010). Problem zwigzany z ofiarami pracy przymusowej polega na tym, iZ w znacznym
stopniu §wiadcza one prace nielegalna, stad tez obawiaja si¢ sankcji karnych, jakie moze
wymierzy¢ im panstwo, w ktérym przebywaja (Lasocik, Wieczorek 2010).

Fundacja La Strada, zajmujaca si¢ zwalczaniem handlu ludZzmi oraz niewolnictwa,
a takze pomocom ofiarom tego przestepstwa, na podstawie badan z lat 2004-2006 okre-
slifa profil kobiet - ofiar handlu ludZzmi. Wedlug tych danych najwigcej ofiar przestgpstwa
byto w wieku 21-25 lat (30 kobiet), za$ najmlodsza z nich miala 13 lat, a najstarsza 52 lata.
Z pomocy fundacji najczesciej korzystaty Polki (41 kobiet), za§ w grupie cudzoziemek
najwiegkszy odsetek stanowity Ukrainki (12 kobiet), Motdawianki (9 kobiet) i Bulgarki (4



240 EWELINA LIGEZA (6]

kobiety). W w sprawach karnych najliczniejsza grupe ofiar stanowity Bialorusinki. Wérod
tych pokrzywdzonych 30 kobiet legitymowalo si¢ wyksztalceniem $rednim, 23 wyksztat-
ceniem podstawowym, za$ najliczniejsza grupa byty ofiary z wyksztalceniem zawodowym.
Wiekszo$¢ kobiet nie posiadata dzieci. Najwiecej z nich pracowalo w prostytucji (30 kobiet),
natomiast 8 kobiet zatrudnionych zostalto do zebractwa. W rodzinach pochodzenia kobiet
panowalo ubdstwo oraz przejawy patologii tj. przemoc i alkoholizm, co sktonito ofiary
do podjecia pracy w innym kraju. Ofiary handlu ludZmi najcz¢sciej zglaszane byly do
fundacji poprzez policje, organizacje pozarzadowe lub tez konsulaty RP (Karsznicki 2010).

Zagadnienia szczegotowe handlu ludzmi

Handel dzie¢mi

Handel dzie¢mi to zjawisko, ktére obecnie przybiera coraz nowsze formy w poréwnaniu
z handlem osobami dorostymi (Morawska 2006). Gwarancje¢ ochrony ich praw w tym
zakresie stanowi Konwencja o prawach dziecka z dnia 20 listopada 1989 r. Jednym z jej
podstawowych postanowien jest zakaz zrywania wiezi dziecka z osobami, ktére sprawuja
nad nim opieke (Sitarz 2007). Réwniez w konwencji tej szczegolnie podkreslone zostaje to,
iz ,dzieci maja prawo do szczegélnej troski i pomocy [...], wychowywac si¢ w srodowisku
rodzinnym, w atmosferze szcz¢scia, mifosci i zrozumienia [...], w duchu pokoju, godno-
$ci, tolerancji, wolno$ci, réwnosci i solidarnosci” (Konwencja o prawach dziecka przyjeta
przez Zgromadzenie Ogélne Narodow Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r.). Zatem
odpowiedzialno$¢ za niepelnoletnie dzieci ponosza rodzice, ktérzy powinni zapewni¢
dziecku zaspokojenie potrzeb.
Do podstawowych form handlu dzie¢mi zalicza sie:

- seksbiznes dziecigcy (zmuszanie do prostytucji i rozpowszechnianie pornografii);

- nielegalne adopcje;

- zmuszanie do Zebractwa;

- zmuszanie do popelniania przestepstw;

- sprzedaz w celu handlu organami (Problem handlu dziecmiw Polsce i na wiecie 2008).

Czynnikami, ktdre powoduja, ze dzieci stajg si¢ ofiarami handlu, s3 m.in. brak opieki,
niestabilna sytuacja rodzinna, patologia w rodzinie, przemoc fizyczna i psychiczna, wyko-
rzystywanie seksualne, ucieczki z domu, brak wiezi z rodzing oraz uzaleznienie rodzicéw
(Raport: Problem handlu dzie¢mi w Polsce 2010). W tych wszystkich sytuacjach sprawca
moze dostrzec droge dojscia do dziecka, ktére pozbawione jest uwagi rodzicow. Wszelkie
inne dysfunkcje rodziny bedg oddalaty dziecko od rodzicéw, a tym samym zblizaly je do
popadniecia w niebezpieczne sytuacje oraz powodowaty tatwo$¢ zaufania innym osobom.

Dzieci stanowig grupe, ktéra jest bardziej podatna na manipulacje. Ze wzgledu na
mniej doswiadczen zyciowych oraz nieznajomo$¢ niektérych probleméw spotecznych
s one bardziej fatwowierne. Poczucie osamotnienia moze powodowac, iz bez krytyki
podejda one do propozycji niektoérych osdéb, nieprawidiowo je ocenia i podejma bledne
decyzje. Poprzez to moga stac si¢ one przedmiotem transakcji, ktére naruszajg ich prawa
(Kociucki 1999).

W artykule 114 i kolejnych Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego wymienione zostato
przysposobienie, czyli adopcja dziecka. Sg tu okreslone warunki, ktére musi spetnia¢



[7] HANDEL LUDZMI - CHARAKTERYSTYKA I SKALA ZJAWISKA 241

osoba, chcgca adoptowacé matoletniego. Gléwnym celem tej procedury jest dobro dziecka.
Natomiast osoba przysposabiajaca musi wywigzywac sie ze swoich obowiazkow zwiaza-
nych z adopcja, posiadac opinie kwalifikacyjna, a takze $wiadectwo ukonczenia szkolenia
zorganizowanego przez osrodek adopcyjny (Ustawa z dnia 25 lutego 1964 1., Dz. U. 1964, nr
9 poz. 59, Kodeks rodzinny i opiekuticzy). W odniesieniu do tego kodeksu handlem ludzmi
bedzie np. nielegalne szukanie przysztych rodzicéw oraz dzieci do adopcji, pozyskiwanie
zgody rodzicéw naturalnych, dokonywanie czynnosci majacych na celu uzyskanie orzecze-
nia sagdowego oraz zatatwianie wszelkich innych i niezbednych formalnosci (Géral 1998).
Po etapach dzialania handlarzy w krajach pochodzenia ofiary zostajg przewozone przez
kraje tranzytowe, a w kraju docelowym czeka juz na nie konkretny nabywca.

Waznym aktem prawnym jest réwniez Protokdt fakultatywny do Konwencji o prawach
dziecka w sprawie handlu dzie¢mi, dziecigcej prostytucji i dzieciecej pornografii z dnia 27
kwietnia 2007 r., w ktérym szczegélng uwage zwraca si¢ na problem dzieciecej prostytucji
oraz pornografii. Szczegdlnie narazong grupe ryzyka stanowig w tym kontekscie mate
dziewczynki wykorzystywane seksualnie. W internecie udostepnianych zostaje wiele
zdje¢ z wizerunkiem poéinagich dziewczynek, a same przyczyny wykorzystywania dzieci
sa réznorodne: ubostwo, niedorozwoj, dysfunkcja rodziny, migracja, brak wyksztalce-
nia, dyskryminacja plciowa itd. (Protokét fakultatywny do Konwencji o prawach dziecka
w sprawie handlu dzie¢mi, dziecigcej prostytucji i dzieciecej pornografii, przyjety w Nowym
Jorku dnia 25 maja 2000 r., Dz. U. z dnia 27 kwietnia 2007 r.).

Réznorodnos¢ form handlu dzie¢mi zmienia si¢ ze wzgledu na podatnos¢ klientéw na
~rynku podazy dzieci”. Stad jedna z nowoczesnych, a zarazem brutalnych form handlu
dzie¢mi, jest handel ich organami, a tu szczegdlnie w celach rytualéw voodoo czy praktyk
satanistycznych (Morawska 2006).

Trudno jest rozpozna¢ dzieci, ktdre s3 ofiarami handlu ludzmi. Przede wszystkim takie
dzieci - mlodsze czy w wieku nieco starszym, czesto uwazane s3 za nielegalnych imigran-
tow, wldczegow czy nawet przestepcow (L6of 2005). ROwniez swiadomos¢ spoleczenstwa
pod tym wzgledem jest niewystarczajaca. Widzac zebrzace kobiety w tramwajach, autobu-
sach miejskich, trudno jest sobie wyobrazi¢, ze dziecko, ktore zebrze razem z matkg, moze
by¢ taka ofiarg. Odtraca si¢ takie osoby, poniewaz czesto narzucajg si¢ one z Zebractwem,
aw takich przypadkach srodki, ktore uda si¢ uzbiera¢ ofiarom, sa réwniez przekazywane
w znacznej czesci tym, ktérym podlegaja.

Handel ludzmi do pracy przymusowej

Praca przymusowa, ktéra zaliczana jest do aspektéw handlu ludzmi, jest bez watpienia
forma niewolnictwa, czyli zjawiska spolecznego, polegajacego na tym, ze ,,okreslona grupa
ludzi jest wlasnoscig innych ludzi, ktérzy w pelni o nich decyduja, rozporzadzajg nimi”
(Stownik wspétczesnego jezyka polskiego 1996). Poszerzaniu sie zjawiska pracy przymu-
sowej niewatpliwie sprzyja imigracja zarobkowa. Problem migrantéw w Polsce pojawil
sie po 1989 roku, czyli po zmianach systemowych. Otwarcie granic na poczatku lat go.
skutkowalo wzmozonym ruchem ludnosci. Krajami, z ktorych imigrowano do Polski byly:
Ukraina, Biatorus, Rosja, Litwa, Bulgaria czy Rumunia. W Polsce jest zdecydowanie wiecej
migrantéw przebywajacych nielegalnie. Liczbe nielegalnie przebywajacych Ukraincow
w Polsce szacuje si¢ na poziomie od 300000 do 500000, lecz wydanych zostato tylko 3000
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pozwolen na prace. Natomiast liczba Wietnamczykéw w Polsce wynosi od 50 ooo do 60
000, podczas gdy liczba wiz wydawanych rocznie dla tych obywateli wynosi od 500 do
7000 (Lasocik, Wieczorek 2010).

W art. 24 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. miesci si¢
przepis, w ktorym znajduje si¢ zapis, iz ,,praca znajduje si¢ pod ochrona Rzeczypospolitej
Polskiej. Panistwo sprawuje nadzér nad warunkami wykonywania pracy” (Konstytucja
Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.). W mysl tego artykulu nie mozna ni-
komu narzuca¢ wyboru zawodu lub pracy. Zatem Konstytucja wprowadza zakaz pracy
obowigzkowej lub przymusowej (Banaszak 2009). Réwniez polski Kodeks karny w art. 115,
par. 22 definiuje, Ze praca o charakterze przymusowym jest formg handlu ludzmi (Ustawa
z dnia 6 czerwca 1997 ., Dz. U. 21997 r.. nr 168, poz. 1323, Kodeks karny 2007, 2014).

Najczesciej ofiary pracy przymusowej zmuszane sg do pracy na plantacjach rolnych,
podczas ktdrej zbieraja warzywa lub owoce. Warunki pracy dla takich ludzi w rzeczy-
wistosci sg zupelnie inne niz zakladaly poczatkowe obietnice czy umowy. W tej sytuacji
nie zgadza sie nie tylko wynagrodzenie, ale réwniez rodzaj pracy. Np. Ukrainicom bardzo
czgsto proponuje si¢ prace w charakterze opieki domowej lub na bazarach, podczas gdy
w rzeczywistosci jest to zebractwo. Ofiary zazwyczaj nie otrzymuja réwniez zadnego wy-
nagrodzenia za swoja prace, z wyjatkiem srodkow na podstawowe wyzywienie. Sprawca
tak manipuluje ofiarg, Ze na poczatku wmawia jej, iz calosciowe wynagrodzenie za prace
przeznaczone jest na oplacenie jej pobytu w danym panstwie, a nastepnie zmusza ja do
podpisania dokumentéw, iz otrzymata ona wynagrodzenie za prace. W niektdrych czes-
ciach $wiata istniejg specjalnie wyznaczone przez przestepcéw migdzynarodowych obozy
pracy. W takich miejscach ofiary pracujg nawet do 15 godzin dziennie, niekiedy po 7 dni.
Ofiary handlu ludzmi, w tym przypadku pracy przymusowej, maja silne przeswiadczenie,
ze muszg splaci¢ dtug wzgledem sprawcéw (Lasocik, Wieczorek 2010).

Wspolczesne wymiary handlu ludzmi

Prezentacja typowych przypadkow

Ponizej przedstawione zostaly autentyczne sytuacje dotyczace handlu ludzmi.
Handel dzie¢mi:

»Grupa bialoruskich dzieci uprowadzonych przez grupe mtodych ludzi, podajacych sie za
ich opiekunéw prawnych, przemierzyla 5 krajow europejskich. W krajach tych handlarze
znajdowali klientéw - dzieci byly tam zmuszane do uprawiania prostytucji. Najmlodsze
dzieci zebraty, aby dostac¢ co$ do jedzenia, starsze opiekunowie zmuszali do kradziezy.
W jednym z krajow europejskich dzieci zatrzymano, udzielono im pomocy. Ich opiekuno-
wie uciekli. W trakcie $ledztwa okazalo sie, ze zdjecia i filmy pornograficzne z udziatem
dzieci oferowano w Internecie” (Problem handlu dzie¢mi w Polsce i na swiecie 2008).

Handel kobietami:

Jedna z ofiar handlu kobietami jest Joanna. Ma 25 lat. [...] studiowala prawo. [...] Gdy
dostata si¢ na drugi rok, rozwiedli si¢ jej rodzice. Musiata szukaé pracy. — Kolezanka
zaproponowala, zeby$my wyjechaly jako hostessy do Japonii. Niby wszystko bylo juz
nagrane, praca zalatwiona, na lotnisku w Tokio mial czeka¢ jaki$ jej znajomy. Ale
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nie wyszlo. Nie wpuscili nas. Wtedy nie wiedzialam, Ze po prostu dwdch mtodych

kobiet nie wpuszczg, taki majg problem z europejskimi prostytutkami. Joanna za-
tamata si¢. Po nocy spedzonej w japonskim hotelu na lotnisku wrécita z kolezanka

do Polski. - Miatam diug. Zapozyczylam sie u znajomych na ponad trzy tysigce, za

ktére kupitam bilet do Japonii. Musiatam szybko zdoby¢ pienigdze — opowiada. Wtedy
natkneta sie na ogloszenie. ,,Dobrze ptatna praca w nocnych klubach we Wloszech. -
Nie wiem, czy bytam taka naiwna, czy chcialam wierzy¢, ze naprawde bede kelnerka
- mowi gorzko” (Lagowska 2006).

Praca przymusowa:

Kobietom obiecano duzo: miesieczng pensje w wysokosci 560 dolardéw, darmowe

mieszkanie, wyzywienie i opieke medyczng. Zamiast tego kobiety trafily do polskiego

obozu pracy. Kiedy pojawila si¢ mozliwos§¢ pracy w Polsce za godziwe pieniadze,
Filipinki niedtugo si¢ wahaly. Zadluzyly sie na podrdz i w potowie wrzesnia przy-
jechaly do Parczewa kolo Lublina. Jeszcze na Filipinach kobiety podpisaly umowe

o prace z polska agencja. Kobietom obiecano godziwe warunki: 560 dolaréw za o$mio-
godzinng prace pie¢ razy w tygodniu. [...] Niektdre dziewczyny, zeby tu przyjechac,
zastawily swoje mieszkania w bankach. [...] Obiecane pienigdze mialy zarobi¢ przy

zbieraniu pieczarek. [...] Jednak po przyjezdzie kobiety otrzymaty do podpisania

kolejny dokument. [...] Kiedy poprositly$my o ttumacza, powiedzial, ze to jest ta

sama umowa, ktéra podpisalysmy na Filipinach. [...] Okazalo sig, ze to nie byla ta

sama umowa. Kobietom podsunieto umowe o dzielo, w ktérej zapisane bylo, ze beda
pracowac na akord i dostawac 35-55 groszy za zebrany kilogram pieczarek. O reszcie

$wiadczen nie bylo juz mowy. [...] Dla Filipinek zaczat si¢ trudny czas. Mieszkaty na

terenie zaktadu w wieloosobowych salach. Grzyby zbieraty w pieczarkarni oddalonej

o kilkadziesiat kilometréw. - Wstawalysmy o godzinie 4 rano. Wyjezdzaly$my auto-
busem o godzinie 6. Prace zaczynalysmy godzine pozniej. Z zakladu wyjezdzalysmy
0 20-21 czasami o 22. Do Parczewa przyjezdzaty$my okoto péinocy (Prositam, zeby
przestali traktowaé nas jak niewolnikéw 2009).

Na podstawie powyzszych przykladéw mozna zauwazy¢ wiele bledow ofiar przestep-
stwa handlu ludZmi. Przede wszystkim u podstaw lezy naiwnos¢ kobiet. Zla sytuacja
finansowa rodziny powoduje, iz naprawde wierzg one w poprawienie swojego bytu w taki
sposob. Wydawaloby sie réwniez, ze gdy kobieta decyduje sie wyjecha¢ do innego panstwa
w celach zarobkowych ze znajoma lub do osoby poleconej jej przez znajomga, to wyjazd ten
wydaje sie by¢ bezpieczniejszy i bardziej prawdopodobny. Niestety, jak wida¢ na podstawie
powyzszych przyktadow, osoby wyksztalcone réwniez sa fatwowierne i stajg si¢ ofiarami
handlu ludZmi. Gdy sprawca proponuje ofierze wiele korzysci z pracy, to trudno jest my-
$le¢ w sposob obiektywny, poniewaz w pierwszej olejnosci liczy sie che¢ poprawy sytuacji
finansowej rodziny. Jakze brutalne musi by¢ to doswiadczenie szczegélnie dla tych ofiar,
ktdére we wlasnym domu doswiadczaty réznego rodzaju patologii zwigzanych z przemoca,
a w przestepstwie handlu ludzmi doznaly kolejnego ponizenia.Jesli natomiast mamy na
uwadze handel dzie¢mi, to jakze tragiczne maja one dziecinstwo, gdy juz od najmtodszych
lat muszg pracowaé na wlasne utrzymanie. Niekiedy, gdy Zebrza wraz z matka, mozna
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zauwazy¢ na ich twarzy przemeczenie czy brak sensu zycia. Swiadczy to tylko o tym, ze
nie majg one dalszych, lepszych perspektyw, nie moga funkcjonowac¢ jak ich réwiesnicy —
bawic si¢ i by¢ chronione przez wtasna rodzing. W innych przypadkach sg one specjalnie
sprzedawane przez biologiczne matki, ktére potrzebuja srodkéw finansowych. Nalezy tu
zauwazy¢, ze sprzedawane sg nie tylko w celach adopgji, ale réwniez w takich przypad-
kach, gdy matka dobrze wie, iz dziecko stanie si¢ ofiarg handlu ludzmi. Zebractwo dzieci
powoduje codzienne, rytualne czynnosci — przymusowg prace. Gdy dochodzi do tego
prostytucja dziecigca, tak mlode osoby pozbawiane sg wlasnej godnosci.

Sciganie przestepstwa handlu ludZmi - aspekty prawne zwalczania problemu, sytuacja
ofiary

W polskim prawie dotyczacym handlu ludzmi wystepuje wiele aktéw mdéwiacych o ochro-
nie oso6b, co do ktdrych jest podejrzenie, iz moga by¢ one ofiarami tego przestepstwa.
Ustawa o cudzoziemcach z dnia 13 czerwca 2003 r. w art. 53, ustepie 15, zezwala na pobyt
na czas okreslony cudzoziemcowi, ktory jest ofiarg handlu ludzmi, ale musi on podja¢
wspolprace z wlasciwym organem $cigania i zerwac wszelkie stosunki z osobami podejrza-
nymi o handel ludzmi. Co do zasady pobyt ten wynosi 3 miesigce, jednak nie moze on by¢
dluzszy niz 2 lata (Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 1. o cudzoziemcach, Dz. U. 2003, nr 128,
poz. 1175). Ochrone te zapewnia réwniez Ustawa o udzielaniu cudzoziemcom ochrony na
terytorium Rzeczypospolitej Polskiej (Dz. U. 2003, nr 128, poz. 1176., Kodeks karny 2007).
Artykut 189a. polskiego Kodeksu karnego zawiera w sobie tres$¢, zgodnie z ktora

Kto dopuszcza si¢ handlu ludzmi, podlega karze pozbawienia wolnosci na czas
nie krétszy niz 3 lata. § 2. Kto czyni przygotowania do popetnienia przestepstwa
okreslonego w § 1, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 57 (Ustawa
z dnia 6 czerwca 1997 1., Dz. U. 21997 1.,, nr 168, poz. 1323, Kodeks karny 2007, 2014). Na
podstawie tego przepisu takze poczynanie przygotowan w zwiazku z przestepstwem
handlu ludZzmi podlega odpowiedzialnosci karnej. Natomiast § 22 art. 115 kodeksu
okresla czynnosci handlu ludzmi, jakimi sg: ,werbowanie, transport, dostarczanie,
przekazywanie, przechowywanie lub przyjmowanie osoby z zastosowaniem: 1) prze-
mocy lub grozby bezprawnej, 2) uprowadzenia, 3) podstepu, 4) wprowadzenia w btad
albo wyzyskania bledu lub niezdolnosci do nalezytego pojmowania przedsigbranego
dziatania, 5) naduzycia stosunku zaleznosci, wykorzystania krytycznego polozenia
lub stanu bezradno$ci, 6) udzielenia albo przyjecia korzysci majatkowej lub osobistej
albo jej obietnicy osobie sprawujacej opieke lub nadzér nad inng osobg” (Ustawa
z dnia 6 czerwca 1997 1., Kodeks karny 2007, 2014). Inny przypadek handlu ludZmi,
jakim jest nielegalna adopcja przedstawiony zostal w art. 211a. Kodeksu: ,, Kto, w celu
osiggniecia korzysci majatkowej, zajmuje si¢ organizowaniem adopcji dzieci wbrew
przepisom ustawy, podlega karze pozbawienia wolnoéci od 3 miesigcy do lat 5 (Ustawa
z dnia 6 czerwca 1997 1.).

W miedzynarodowych dzialaniach przeciwko handlowi ludzmi, przyjetych przez
Organizacj¢ Narodéw Zjednoczonych wymieni¢ mozna nastepujace akty prawne dotyczace
tego zjawiska: Konwencja w sprawie zwalczania handlu ludzmi i eksploatacji prostytucji,
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ratyfikowana przez Polske w 1952 roku; Konwencja w sprawie eliminacji wszelkich form
dyskryminacji kobiet, ratyfikowana przez Polske w 1952 roku; Protokét o zapobieganiu,
zwalczaniu oraz karaniu handlu ludZmi, w szczegolnosci kobietami i dzie¢mi (protokét do-
datkowy do Konwencji Narodow Zjednoczonych przeciwko miedzynarodowej przestgpczosci
zorganizowanej). Rada Europy zapobiega handlowi ludZmi na podstawie w Konwencji
o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wolnosci; Zalecenia nr R. (2000) 11 Komitetu
Ministrow ,,w sprawie dziatania przeciwko handlowi ludzmi w celu seksualnego wykorzy-
stywania; Zalecenia 1545 (2002) w sprawie kampanii przeciwko handlowi kobietami. Na ob-
szarze Unii Europejskiej Rada Europy zorganizowala w 1996 r. utworzenie programu Stop,
majacego na celu szkolenia dla ekspertéw i organizacji pozarzagdowych zwalczajacych
handel ludzmi. W roku 1997 program ten zostal uzupelniony poprzez inicjatywe Daphne,
zwalczajaca przemoc wobec kobiet. W 1998 roku do Zatgcznika Konwencji o Europolu
zostalta uzupelniona definicja pojecia handlu ludzmi. W roku 1999 Traktat Amsterdamski
wprowadzit gwarancje w zapobieganiu przestepczosci zorganizowanej, za§ w roku 2000
w Karcie Praw Podstawowych uwzgledniony zostal zakaz pracy przymusowej oraz niewol-
nictwa. Nastepnie, w 2001 roku, programem Stop II objeto wybrane kraje trzecie. W 2002
roku w Decyzji Ramowej Rady z dnia 19 lipca 2002 . w sprawie zwalczania handlu ludZmi
ustalono, ze indywidualnym panstwom moze by¢ trudno zwalcza¢ problem handlu ludzmi,
zatem wazne jest podejscie ogélnoeuropejskie. Rok pézniej powstata Decyzja Ramowa
Rady Unii Europejskiej, ktora uwzglednita w sposéb szczegolny wykorzystywanie seksu-
alne dzieci oraz dzieci¢cej pornografii. W roku 2003 powstal program Agis obejmujacy
wspolprace réznych organdéw $cigania przestepstwa handlu ludzmi w zakresie miedzy-
narodowym (Dawid-Olczyk, Do$piat 2004).

Na podstawie Dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 5 kwietnia 2011 1.
w sprawie zapobiegania handlowi ludZmi i zwalczania tego procederu oraz ochrony ofiar,
istnieja tzw. okolicznosci wylaczajace czyn ofiary, np. w momencie, gdy jest ona w stanie
silnego pobudzenia (szoku) lub tez gltebokiego przerazenia. W sytuacji prawnej ofiary bie-
rze sie pod uwage rowniez ochrong jej zycia, zdrowia i wolnosci czy tez obrong konieczna.
Gdy uwieziona ofiara w zamiarze ucieczki rani ochroniarza, takze zostaje wylaczona
z odpowiedzialnos$ci. Skutek naiwnosci ofiary, poprzez co wzigla ona udzial w handlu
ludzmi tez jest przestanka do wytaczenia jej bezprawnosci. Osoby trzecie moga pomagac
ofiarom handlu ludZmi, naruszajac okreslone dobro w celu uwolnienia ich z rak sprawcow.
Okolicznos¢ wylaczajaca wine ofiary stanowi jej wiek, a wiec np. nieletnio$¢, przy czym
nalezy pamigta¢, ze w prawie karnym granicg odpowiedzialno$ci karnej nieletnich jest
17 roku Zycia, za§ w wyjatkach jest to nawet 15 rok Zycia. Wylaczenie winy zezwalane jest
réwniez ze wzgledu na niepoczytalnos¢ ofiary. Przede wszystkim najwazniejsza przestanka
odstgpienia od kary dla ofiar handlu ludzmi jest udzial w czynie, do ktérego zostaly one
zmuszone (w formie fizycznej lub psychicznej). Ponadto Dyrektywa uwzglednia szczegdlna
ochrong ofiar, ktéra ma zapobiec dalszej ich wiktymizacji (Sitarz 2013).

Praca psychologiczno-pedagogiczna z ofiarami handlu ludzmi

Majac na uwadze ofiary handlu ludZmi, nalezy zaoferowa¢ im odpowiednig pomoc psycho-
logiczno-pedagogiczng. W tym celu swa dziatalno$¢ prowadza organizacje pozarzadowe
zajmujace sie $cisle tym zjawiskiem.
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W pierwszej kolejnosci wazne jest posiadanie wiedzy przez ofiary o tym, ze istnieja
odpowiednie instytucje i organizacje zwalczajace problem handlu ludzmi. Bardzo istotna
kwestig jest posiadanie przez osoby wyjezdzajace za granice kraju kontaktu do Konsulatu
RP, ktéry ma obowiazek wszczac dalsze procedury. Nastepnie, gdy ofiara zdecyduje si¢
na przyjecie pomocy od dalszych instytucji, moze ona uzyska¢ odpowiednie wsparcie
psychologiczne.

Jedna z fundacji, oferujacych pomoc kobietom - ofiarom handlu ludZzmi jest La Strada,
powstata w 1996 r. Fundacja ta posiada telefon zaufania, pod ktéry moga dzwoni¢ ofiary
handlu ludzmi, jak réwniez osoby, ktére zauwazylty w swoim otoczeniu niepokojace sy-
tuacje, by¢ moze powiazane z tym przestepstwem. Organizacja wydaje poradniki, prze-
znaczone dla kobiet wyjezdzajacych za granice, a takze prowadzi réznorodne programy
i kampanie, informujgce o problemie handlu ludzmi i naglasniajace go. Swa pomoc oferuje
ona takze autentycznym ofiarom handlu. Takie osoby moga liczy¢ m.in. na schronie-
nie, porady prawne, pomoc medyczng i psychologiczng czy zaspokojenie podstawowych
potrzeb. Innymi formami pomocy jest praca nad reintegracja spoteczng ofiar. Dzigki
dziatalnosci fundacji poszkodowane kobiety moga liczy¢ na konsultacje indywidualne
z psychologami i terapeutami, jak réwniez uczestniczy¢ w programach, tworzonych przez
te organizacje, majacych na celu przepracowywanie doznanych krzywd. Fundacja oferuje
takze interwencje¢ kryzysowa, w ramach ktorej mozliwe s3 mediacje rodzinne dla ofiar
handlu. Réwniez w momencie sktadania zeznan przez ofiare, otrzymuje ona wsparcie
prawne i psychologiczne. Fundacja prowadzi réwniez psychoterapie oraz wspiera w po-
szukiwaniu pracy przez ofiary (Kampania ,,Modelki mowig STOP!”).

Inng organizacjg pomocowa jest Fundacja Pomocy Ludziom Dotknietym Problemem
Zaginiecia Itaka. Przede wszystkim prowadzi ona akcje profilaktyczne, dzigki ktérym
mozliwe jest zapobieganie zagranicznym zaginigciom oséb dorostych oraz zapobieganie
uprowadzaniu dzieci czy porwaniom rodzicielskim. Takze ofiary handlu ludZzmi moga
skorzystac z telefonu zaufania w celu uzyskania informacji na temat dziatania, jak row-
niez rozmowy z psychologiem o danym problemie ofiary. Takze rodziny, ktdre znajduja
sie w zlej sytuacji materialnej, moga liczy¢ na wsparcie i pomoc socjalng oraz prawng (Jak
ITAKA moze pomdc).

Praca pedagogiczna w zakresie zapobiegania handlu ludZzmi odbywa si¢ poprzez edu-
kacje mtodziezy w szkotach, w ktorych uczestniczy ona w zajeciach przygotowanych przez
pedagoga lub zespdt innych specjalistow. Istotne jest, by pobudzi¢ myslenie w zakresie tego,
jak tatwo mozna sta¢ si¢ ofiarg i jak wiele niebezpieczenstw moze czeka¢ na cztowieka, gdy
postanawia on oddali¢ si¢ od swoich bliskich, np. w celu zdobycia lepszej pracy. Podczas
przekazu teoretycznego powinny by¢ udostepniane informacje o instytucjach pomocowych
oraz powinno sie i u§wiadamiac, ze wazne jest posiadanie takich adreséw, gdy przebywa
sie na terytorium innego kraju.

Osoby, ktore padly ofiarami przestepstwa handlu ludzmi, przede wszystkim zapewnione
majg wsparcie psychologiczne. Bardzo czgsto sg to jednostki, ktore zostaly oklamane
poprzez swoja naiwnos¢. Gdy odkryja one, ze ich agresorami s3 mezczyzni, wezesniej
oferujacy im wymarzong milo$¢, przezywaja one kolejne rozczarowanie i zawody. Jesli
wobec nich stosowana byla przemoc fizyczna, a w szczegélnosci jej dotkliwe przejawy,
tj. pobicia, a nawet zmuszanie do prostytucji, to kobiety te moga przejawia¢ sklonnosci
samobojcze, zarzucaé sobie, ze w odpowiednim czasie nie potrafity rozpozna¢ danego
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problemu. Wazna jest tu praca, pozwalajaca na przepracowanie zachowan lekowych,
a takze wskazujaca na inne sfery funkcjonowania jednostki, dzigki ktérym stopniowo
bedzie mogta ona wréci¢ do sytuacji sprzed zajscia przestepstwa. Istotne jest réwniez
wskazanie rodzinie ofiary tego, iz powinna czu¢ ptynace od nich cieplo emocjonalne
i wsparcie, by nie czula si¢ osamotniona.

Wobec ofiary wazne jest podjecie planu jej reintegracji. Powinien on zawiera¢ w sobie
kilka najwazniejszych czesci dotyczacych pomocy ofierze. Sg to m.in.: polaczenie ofiary
z jej rodzing, rehabilitacja zdrowotna, przekazanie jej srodkdw materialnych na nowy
start, zapewnienie pomocy prawnej, oferowanie przyuczenia do zawodu czy tez szkolen
zawodowych, zorganizowanie pola zarobkowego oraz zapewnienie odpowiedniego bez-
pieczenstwa. Wsparcie to moze odbywac sie w krétkim odcinku czasu (zorganizowanie
powrotu do kraju, badan medycznych, zakwaterowania i pomocy prawnej). Moze ono
réwniez trwac dluzej, w sytuacji, gdy ofierze trudno jest przystosowac sie do spoleczen-
stwa — wtedy monitoruje si¢ proces jej reintegracji (Podrecznik IOM 2007).

Podsumowanie

Istnieje wiele form handlu ludZmi. Przestepstwo to, tak jak inne zjawiska, rozwija si¢ coraz
bardziej, a wsrdd spoteczenstwa moze brakowa¢ wiedzy na ten temat, by odpowiednio
rozpoznawac problem. Rdznego rodzaju instytucje i organizacje pozarzadowe zajmujace
sie przeciwdzialaniu handlu ludZzmi oraz wsparciem ofiar nie posiadaja dokladnych sta-
tystyk na ten temat.

Potencjalnej ofierze handlu ludzmi trudno jest przewidzie¢, jakie niebezpieczenstwo
moze czekac¢ na nig za granicg, zwlaszcza, gdy jest skoncentrowana na celu zarobkowym.
Wsrdd ofiar duzy odsetek stanowig kobiety oraz dzieci - w tym nawet osoby o wysokim
poziomie wyksztalcenia.

Szczegblnie dramatyczny jest los dzieci, ktore celowo sprzedawane sg z rak swoich ro-
dzicow w celach wykorzystania seksualnego lub tez specjalnie wyszukiwane przez osoby;,
skladajace na nie zamoéwienia. Nieludzkie jest réwniez zmuszanie ofiar do ci¢zkiej pracy,
wynagradzanej czesto tylko podstawowym wyzywieniem jednostki.

Skomplikowana i trudna jest tu sytuacja ofiary, ktdra jako stabsza strona przestepstwa
obawia sie skfadania zeznan.

Sytuacja materialna i che¢ poprawy stopy zyciowej czy czasami zwykta zmiana otoczenia
(emigracja do innego kraju) moga by¢ przestankami, poprzez ktdre jednostka decyduje
sie na oddalenie od swoich bliskich, co moze spowodowac zaistnienie niebezpiecznej dla
zdrowia, zycia i wolnosci sytuacji. Po zaistnieniu przestepstwa znaczaca rolg odgrywaja
stuzby, ktore przyjmuja zgloszenie o handlu ludzmi i powinny wiedzie¢, gdzie nalezy po-
kierowac takg ofiare, co powinna dalej zrobic i jak jej poméc. Zwalczanie tego trudnego
przestepstwa powinno by¢ dokonywane w taki sposob, by podczas wszelkich przestuchan
ofiara miata poczucie bycia chroniong, nie za$ byla atakowana i straszona sankcjami, ktore
groza jej za nielegalng prace, postrzegana jako przestepca.

W aspekcie spolecznym nalezy budowac¢ coraz wigksza swiadomos¢ oraz informowac
spoleczenstwo o zjawisku handlu ludZzmi, réwniez poprzez przekaz medialny. Chociaz pod
wzgledem prawnym istnieje wiele przepiséw, ktdre odnosza si¢ do zapobiegania i zwal-
czania handlu ludZmi, a przestepstwo to uwazane jest za miedzynarodowe i poszczegdlne
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kraje 1acza sig, by wspdlnie je zwalcza¢, to nadal trudno jest $ciga¢ grupy przestepcze
zajmujace si¢ nim.
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HUMAN TRAFFICKING - PROFILE AND SCALE OF THE
PHENOMENON

Abstract: The article presents the basic issues of human trafficking. It is characterized by
the victims of this crime (children and women), methods of operation of the perpetrators,
the scale of the phenomenon and legal aspects of the fight against this problem. Information
about cases of human trafficking is also included.
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