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George Weigel poréwnat Katechezy Srodowe Jana Pawila Il o teologii
ciata do ,.teologicznej bomby zegarowej”, ktéra ma wybuchng¢ z dramatyczny-
mi, acz pozytywnymi konsekwencjamil. Byta to - wcigz wedlug tego autora
- Smiata redefinicja teologii moralnej, ktéra pozwala wypedzi¢ z katolickigj
teologii moralnej manichejskiego demona wraz z jego deprecjonowaniem
ptciowosci cztowieka. Nawet jesli nie podziela sie ocen katolickiej teologii
moralnej ijej sposobéw reformowania, to nie zanikty nadzieje ptynace z inspi-
racji teologii ciafa.

W polskiej teologii inspiracje te przyniosty serie znakomitych komenta-
rzy wydawanych na KUL-u pod redakcjg ks. Tadeusza Stycznia w latach dzie-
wiecdziesigtych ubiegtego wieku. Byty to jednak prace, w ktorych filozofowie,
biblisci i teologowie komentowali Katechezy ze swojego punktu widzenia. Po
trzydziestu latach od ogtoszenia Katechez teologia ciata staje sie przedmiotem
dyskusji na seminariach naukowych i w publicystyce katolickiej2. Powodem
jest rozwijajacy sie kult ciata, w ktérym fascynacja cielesno$cig przeplata sie
z banalizacjg duchowosci ludzkiej. Na tym tle pojawia sie niebezpieczenstwo

1 Por. G. Weigel, Swiadek nadziei. Biografia papieza Jana Pawta II, tum. M. Tarnowska i in.,
Krakow 2000, s. 433-444.

2 Nalezy przypomnie¢ ,,Etos” 83-84 (2008), poswiecony ciatu-osobie i kulturze oraz ,,Przeglad
Powszechny” 12 (2008), zawierajacy artykuty na temat ,,uwiktania” w ciato.
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dewaluacji biologicznej cielesnosci, rozwijanej w kontekscie dyskusji o tzw.
ptci kulturowej (gender).

W takiej sytuacji nie wystarczg socjologiczne, psychologiczne czy lite-
rackie rozwazania o uwikfaniu w ciato, o ciele jako miejscu wypisywania
znaczen czy o niedyskretnym uroku ciata w kontekscie seksu. Autor niniejsze-
go artykutu probowat juz w 1994 r. rozwija¢ papieska teologig ciata w perso-
nalistycznym kontekscie Osoby i czynu kard. K. Wojtyly oraz w dialogu
z takimi dogmatykami, jak K. Rahner - po stronie katolickiej i W. Pannenberg
- po stronie protestanckiej3. W tej perspektywie teologia ciata nie moze wyklu-
cza¢ rozwazania o duszy ludzkiej, grzechu, cierpieniu i $mierci.

Z teologiczno-moralnego punktu widzenia nalezy teologia ciata odczyty-
waé w perspektywie uwagi poczynionej przez Jana Pawia Il w Veritatis splen-
dor. Czytamy tam, ze ,dyscypliny naukowe okreslane wsp6lnym mianem
»nauk o cztowieku« stusznie zwrocity uwaga na uwarunkowania natury psy-
chologicznej i spotecznej, ktére wptywajg na sposéb, w jaki cztowiek korzysta
z wolnosci [...]”. W Veritatis splendor papiez nie zgadza sig z tym, ze ,,wspét-
rzadne czasoprzestrzenne $wiata postrzeganego zmystowo, state fizyczno-che-
miczne, sity cielesne, sktonnosci psychiczne i uwarunkowania spoteczne to jedy-
ne czynniki, ktére majg naprawda decydujacy wptyw na ludzka rzeczywisto$¢”4.

Prawdg tych twierdzen potwierdza elementarne ludzkie dos$wiadczenie,
ktére - niestety - nie znajduje wystarczajgcego wyjasnienia ani w dzisiejszych
nurtach filozoficznych, ani - tym bardziej - w naukach przyrodniczych5. W tej
sytuacji sensowny wydaje sig postulat, aby rozwijajacg sig przyrodniczg wie-
dzg o cielesnosci cztowieka wykorzysta¢ przy opisie uwarunkowan dziatania
ludzkiego. Teologia ciata znajduje do niej dostagp poprzez dialog ze wspotcze-
sng mysla personalistyczng, ktora z jednej strony syntetyzuje wyniki nauk
psychologicznych, a z drugiej - otwiera sig na hermeneutykg biblijng i wyja-
$nienia teologiczne.

W takiej perspektywie ujmowana teologia ciata nie tyle jest ,teologiczng
bomba zegarowyg”, ile zaproszeniem do wydobywania ze skarbca chrzescijan-
skiej mysli teologicznej tych elementéw, ktére odpowiadajg na potrzeby
wspoétczesnosci.

W niniejszym artykule przypomnimy, ze teologia ciata nie byta nieobecna
w Kosciele. Wskazemy takze na wspotczesng refleksjg o cielesnosci cztowieka

3 Por. I. Mroczkowski, Osoba i cielesnos¢. Moralne aspekty teologii ciata, Ptock 1994. Wydanie
drugie pracy ukazato sig w Instytucie Jana Pawta Il w Warszawie w 2008 r.

4 VS 33. 46.

5 Por. E. Runggaldier, Deutung menschlicher Grunderfahrungen im Hinblick auf unser Selbst,
w: G. Rager, J. Quitterer, Unser Selbst - Identitat im Wandel der neuronalen Prozesse, Paderborn 2002,
s. 142-199. Autor omawia cztery takie doswiadczenia: przemijalno$¢ w czasie, odpowiedzialno$¢, pod-
miotowos¢, wiarg w nieSmiertelnosc.
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oraz jej miejscu w budowaniu tozsamosci osoby. Na koncu zwrécimy uwage
na podstawy teologii ciata.

Czy faktycznie Kosciot nie mowit o ciele?

Chrzescijanin nie powinien by¢ zaskoczony wspdétczesnym zainteresowa-
niem ciatem ludzkim. Wypowiedzi magisterium KoSciota, poczawszy od syno-
du w Toledo (ok. 400 r.) i w Braga (563 r.) poprzez VIII Sobér Powszechny
(869-870) oraz sobor w Vienne (1311-1312), az do V Soboru Lateranskiego
(1513) byty konsekwentne w odrzucaniu wszelkiego dualizmu w ujeciu duszy
i ciata. Wyrazato sie to w braku zgody na wyrdznianie mniej godnych czesci
cztowieka, koncepcji nieSmiertelnej duszy jako formy ciata oraz w okreslaniu
Bogajako Stwércy ciata ludzkiego®.

Biblijne opisy cztowieka ukazywaty jego jednosé psychofizyczng po-
przez wzajemne relacje miedzy basar (ciato), nefes (dusza) i ruah (duch).
Kazde z tych stdw wyrazato catos¢ egzystencji ludzkiej z wtasciwego sobie
punktu widzenia. Poprzez stowo basar oddawano zewnetrzng postac, przez
nefes - site zyciowa, a poprzez ruah - tworczg site pochodzaca od Boga.
Stowa te okreSlaty raczej spos6b zycia, a nie posiadanie odpowiednich ele-
mentow. Cztowiek jest ciatem ozywionym duchem, a dusza wyraza sie po-
przez ciato?.

W Nowym Testamencie najwiecej uwagi poswiecit ciatu $w. Pawet. Cho-
ciaz jego sposéb myslenia byt semicki, to pojecia, jakich uzywat zostalty za-
czerpniete ze wspdiczesnego mu jezyka filozofrczno-duchowego. Stowem
pneuma (duch) oddaje Pawet otwarto$¢ cztowieka na Ducha Swietego. To
Duch Swiety pobudza cztowieka nie tylko do modlitwy (por. Rz 8,26-27), ale
i do mitosci przynoszacej konkretne skutki wyliczone w Ga 5 i 1 Kor 13.
Przeciwstawianie ducha (pneuna) ciatu (sarks) ma o tyle tylko sens, o ile sarks
okres$la to, co ziemskie i ograniczone, pneuma natomiast to, co nalezne Bogu
i otwarte na Boga.

Sarks i pneuma okre$lajg w Listach sw. Pawla dwa sposoby egzystencji
cztowieka: ziemski - cielesny oraz niebieski - otwarty na dziatanie Ducha
Swietego. Nie znaczy to, ze istniejg dwie sfery, substancje czy wrodzone jako-
§ci cztowieka. Istnieje jeden czlowiek wierzacy w Jezusa Chrystusa. Wiara,
otwierajac cztowieka na dziatanie Ducha Swietego, pozwala urzeczywistniaé

6 Por. Breviarium Fidei. Kodeks doktrynalnych wypowiedzi Kosciota, oprac J. Szymusiak,
J. Glowa, Poznan 1964, V 2-8; 33-34; 36. Zob. takze: H. Denzinger, A. Schénmetzer, Enchiridion
symbolorum, definitionum et declarationum de rebusfidei et morum, Freiburg 1967, s. 455-664.

7 Por. I. Mroczkowski, Osoba i cielesnos¢, s. 99-115.
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podobienstwo do Boga. Wystepujace u Pawta napiecie miedzy zyciem w ciele
(Swiecie) i zyciem w Chrystusie nalezy wyjasniaé poprzez to, ze Pawet nie
rozprawia nigdy o zyciu w ciele, ktére nie miatoby odniesienia do wiary
w Jezusa Chrystusa.

Oprécz stowa sarks Pawet uzywat tez stowa soma na oznaczenie ciata
ludzkiego. Znaczenie tego stowa jest jednak blizsze pojeciu osoba. Nie chodzi
jednak o osobe pojmowang indywidualistycznie, zamknietg w sobie. Soma
wyraza relacje w stosunku do siebie, jak i innych. Dlatego tym stowem ozna-
cza sie wielo$¢ cztonkéw zigczonych w jeden organizm. Nie mozna zapo-
mniec, ze to Sw. Pawet jest twdrcg teologii Ciala Chrystusa, ktére ostatecznie
znajduje swoje wypetnienie w Kosciele jako Ciele Mistycznym Chrystusa.
Udziat w tym Ciele polega na zyciu Ciatem Pana, na przemianie ciata wiasne-
go w ciato duchowe, ktére ofiaruje Zmartwychwstaty. Wewnatrz cztowieka,
w jego wierze, przesila sie zycie wedle ciata i zycie wedle Ducha. Moze
dlatego stosunkowo rzadko - tylko 11 razy - uzywa Pawet stowa psyche.
Oznacza ono nie tyle dusze, co osobe. W tym sensie psyche razem z sarks
przeciwstawiane sgpneumas.

Mysliciele pierwszych wiekdw chrzeScijanstwa staneli przed konieczno-
Scig przetozenia jezyka Biblii, opisujgcego odniesienia ludzkiego ciata do
Stworcy, na zasadniczo odmienne kategorie kultury ijezyka grecko-tacinskie-
go. To u Grekdw, zwilaszcza w platonizmie i gnozie, mozna byto znalez¢ opo-
zycje miedzy duszg i cialem jako wiezieniem duszy. Dusze traktowano jako
czastke boskosci, a zbawienie jako powr6t duszy do stanu tozsamosci z Bo-
giem9. Olbrzymia praca, jaka wigzata sie z przetozeniem jezyka biblijnego na
jezyk kultury greckiej przyniosta dwa owoce; z jednej strony chrzeScijanstwo
weszto w obieg 6wczesnej kultury, z drugiej - zaczeto ulegac strukturom mysli
greckiej, zwaszcza w traktowaniu ciata ludzkiego.

Nie znaczy to jednak, ze wszyscy Ojcowie Kosciota zaczeli podejrzliwie
patrze¢ na ciato ludzie. Oprécz Orygenesa i Augustyna trzeba widziec¢ takich
pisarzy, jak Ireneusz, Tacjan, Justyn, Teofil z Antiochii czy Cyryl. Ten ostatni
pisat: ,,Nie wdaj sie z takim, ktory by ci mowit, iz ciato nie ma nic wspo6lnego
z Bogiem! Kto bowiem wierzy, ze ciato nie ma nic wspolnego z Bogiem i ze
dusza mieszka w jakim$ obcym sobie naczyniu, ten sie chetnie postuzy ciatem
do nieczystosci. O c6z mozna jednak oskarza¢ to podziwu godne ciato? Czyz
mu co brakuje pod wzgledem piekna C6z nie jest petne sztuki w jego budo-
wie? Czy nie nalezy zwrécié¢ uwagi na petne blasku oczy, na uko$nie wystajace
uszy, bez przeszkody chwytajgce dzwieki, na nos i jego wydech i wdech, na

8 Por. ibidem, s. 141.

9 Por. M. Benzo, Swiadomo$¢ a cielesno$¢, Communio. Miedzynarodowy Przeglad Teologiczny
(wyd. pol.) 61 (1991), nr 1, s. 65-66.
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podwdjna funkcje jazyka, stuzacego smakowi i mowie, na w ukryciu pozosta-
jace, stale oddychajace powietrzem ptuca? Kto dat sercu ustawiczne bicie? Kto
udzielit tyle zyt i arteryj? Czyja madros¢ powigzata kosci i $ciggna”?10

Dla $w. Cyryla bylo jasne, ze Bdg, ktdry nie tylko stworzyt ludzkie ciato,
przyjat i postuzyt sig nim w realizacji dzieta zbawienia. Chrzescijanstwo niesie
wigc ze swej natury radosng zazyto$¢ z cielesnoscig. Zadaniem teologéw na
poczatku XXI w. jest ujacie tej prawdy w takich formach pojaciowych, ktére
zabezpieczg jedno$¢ psychofizyczng cztowieka, uwzgladniajac wspotczesng
wiedzg o biologii i psychice ludzkiej. Nie mozna zapomnie¢ tez o roli ciala
w zachowaniu duchowej tozsamos$ci osoby. Stajemy wigc poniekad przed tym
samym zadaniem, przed ktérym stali Ojcowie KosSciota; musimy pokazaé fa-
scynujace przestanie Biblii ludziom, ktdrzy wspotczesnie odkryli pigkno i du-
chowos¢ ciata. Poprzez to obronimy ciato cztowieka przed banalizacja, instru-
mentalizacjg i zatraceniem w natogach.

Wyjatkowos$¢ ludzkiego ciata

Jedng z cech wspdtczesnego zainteresowania ciatem w antropologii jest
odejscie od metafizyki. Wspotczesni filozofowie poswigcajg wiele uwagi feno-
menologii cielesnosci, a niektérzy z nich, idac $ladami Nietschego, mieszajg
biologizm z dionizyjskim zauroczeniem zyciem. Teologia ciata nie ma z nimi
wiele wsp6lnego. Niemniej w XX w. pojawili sig filozofowie, ktérzy pozosta-
wili wiele inspirujgcych opiséw ciata ludzkiego. Najbardziej interesujace wy-
daje sig ujecie cielesnosci przez Helmuta Plessnera, jednego z przedstawicieli
niemieckiej antropologii filozoficznej1l

Katolickich teologéw ciata, a zwtaszcza etykow chrzescijanskich, powinno
zainteresowac to, ze Jirgen Habermas, poszukujgcy kryteriéw tzw. naturalnosci
cztowieka, ktdére pozwalatyby broni¢ cztowieka przed eugenikg naturalngl2
wiele czerpie z mysli Plessnera. Prdzno jej jednak szuka¢ wsrdd katolickich
zwolennikdéw teologii ciata. Tymczasem trudno sobie wyobrazic¢ teologig ciata
bez adekwatnej refleksji filozoficznej nad cielesnoscig. To ta refleksja uwzglad-
nia z jednej strony wyniki wspotczesnej wiedzy na temat cielesnosci, a z drugiej
- umozliwia integracjg cielesnosci w strukturze osoby. Nie mozna zapomnieé, ze
Rzymianie okres$lali stowem persona maska aktora, ktora pozwalata tak samo
wzmocni¢ przekaz glosu, jak i przedstawic rézne role, grane przez aktorow.

10 Sw. Cyryl Jerozolimski, Katechezy, Warszawa 1973, s. 67-68.

1 Por. H. Plessner, Pytanie o conditio humana. Wybor pism, oprac. Z. Krasnodabski, Warszawa
1988. Por. I. Mroczkowski, Osoba i cielesno$¢, s. 38-40; S. Czerniak, Ludzkie ciato w perspektywie
wspotczesnej antropologiifilozoficznej, Edukacja Filozoficzna 44 (2007), s. 141-156.

12 Por. J. Habermas, Przyszto$¢ natury ludzkiej. Czy zmierzamy do eugeniki liberalnej?, ttum.
M. Lukaszewicz, Warszawa 2003.
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Ludzka cielesno$¢ - analogicznie do ludzkiej twarzy - charakteryzuje sie
niezwykta przezroczystoscig. Juz na poziomie analizy podstawowych skfadni-
kéw zycia mozna dostrzec istnienie funkcjonalnej struktury, poczawszy od
komorki z jadrem, poprzez zespoly tkanek az po narzady i ich uklady. Proces
powstawania zycia ludzkiego, w ktérym mozna odkry¢ rézne fazy, przedstawia
ukierunkowany, stabilny szlak rozwojowy. Zywy organizm gatunku ludzkiego
mozna nazwac zywym ludzkim ciatem.

Zywe ludzkie ciato odroznia sie od zwierzecego organizmulld Wyjatko-
wos¢ ciata wyraza sie np. wyprostowang postawag ciata cztowieka, charaktery-
stycznym systemem réwnowagi, zdolnoscig ruchowg konczyn, czy wreszcie
specyficzng jakoscia ludzkich popeddéw. Jakkolwiek dzielimy ze zwierzetami
poped zachowania siebie i gatunku, to nie determinuje on tak samo cztowieka,
jak instynkt w wypadku zwierzecia. To wszystko pozwalato przedstawicielom
niemieckiej antropologii filozoficznej przezwycieza¢ jednostronnos$¢ spojrze-
nia biologicznego na ludzkie ciato,

Plessner, pytajac o konieczne warunki zycia ludzkiego, formutowat tzw,
aksjomatyke ciata organicznego. Ciato organiczne odrdznia sie od nieorganicz-
nego tym, ze granice odnosza sie do jego istoty. Zywa istota znajduje sie nie
tylko w swym otoczeniu, ale potrafi mu sie przeciwstawié. Istota ludzka jest
otwarta - takze w swoim ciele - na Swiat. Jest jednoczes$nie w swoim ciele
i poza ciateml4. Krasnodebski ujmuje to w nastepujacy sposéb: ekscentrycz-
nos¢ struktury istoty zywej, jakg jest cztowiek, wyraza sie rowniez w ekscen-
trycznosci jego pozycji, miejsc w Swiecie - w krzyzowaniu sie ciata (Leib)
z ciatem materialnym (Korper). Jako ciato cztowiek jest w $rodku $Swiata, ma
absolutne ,tu i teraz”, jako ciato materialne jest w jednym z wielu miejsc
przestrzeni. Cztowiek ,jest” ciatem i ,ma” cialo materialne. Innymi stowy
przezywanie $wiata i siebie ma podwojny aspekt: z jednej strony przezywamy
nasze ciata ,,od wewnatrz”, a z drugiej potrafimy sie zobiektywizowac, spoj-
rze¢ na siebie z zewnatrz, ujac sie jako ciato posrod innych ciat’ 15

Ludzkie ciato okazuje sie wiec zdolne do specjalizacji nie tylko biolo-
gicznej, ale i typowo cztowieczej. Wymownym przyktadem takiej zdolnosci
jest ludzka reka, ktora - jak zauwaza Martin Heidegger - nie tylko chwyta,
przyciska i tapie, ale przyjmuje i daje, nie tylko zreszta rzeczy, ale takze osoby,

13 Por. I. Mroczkowski, Osoba i cielesnoé¢, s. 40-50, 60-62.

14 H. Plessner pisze, ze ,,zwierze postuguje sie swoim ciatem, ale w przeciwienstwie do cztowie-
ka nie tkwi w nim jak w futerale. Lecz owo »bycie w futerale« sprawia, ze cztowiek moze panowa¢ nad
swoim ciatem, gra nim, wykonujac nieprawdopodobne wrecz akrobacje. Ciato jest jego narzedziem,
cztowiek jako osoba musi sie zmaga¢ ze swa specyficznie ludzka cielesnoscig od pierwszego kroku do
ostatniego tchnienia”. H. Plesner, Pytanie o conditio humana, s. 110,

15 Z. Krasnodebski, Ekscentryczno$¢ cztowieka (Wstep), w: H. Plessner, Pytanie o conditio hu-
mana, s. 14,
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Reka podtrzymuje, podnosi, oznacza, tagczy ludzi, zwiaszcza w trudnych sytu-
acjachl6. Cztowiek potrafi w swoim ciele wyrazi¢ znacznie wigecej niz wyraza-
ja to same z siebie materialne potrzeby i mozliwosci ciata. Wida¢ to przy
analizie ludzkiego mozgu, jako niewatpliwie jednej z centralnych czesci ludz-
kiego ciata. Uwidacznia sie takze w ludzkim jezykul?. W mowie odbija sie
podwdjny status ciata ludzkiego: jako spostrzegalnej rzeczywistosci, ciatapo-
§rdd ciat oraz jako tego, co wiasne, moje.

Paul Ricoeur pisze: ,,mOwienie podziela los materialnych ciat. Jako wyraz
sensu zamys$lonego przez mowigcy podmiot, gtos jest nosnikiem aktu mdwie-
nia o tyle, o ile ten odsyla do »ja«, centrum niezastepowalnej perspektywy na
Swiat”18 Na przyktadzie ludzkiego jezyka wyraza sie podwojna mozliwosé
ciata ludzkiego; stanowi ono fragment doswiadczenia $wiata, tak jak gtos wy-
dobywany przez oddech i wzmacniany przez fonacje; jest to takze ciato moje,
graniczny punkt kontaktu ze Swiatem. Temu punktowi w méwieniu odpowiada
perspektywa ujmowania $wiata przez ,,ja”. Mowigc inaczej, w ludzkim jezyku
odbija sie réznica miedzy posiadaé swoje ciato i by¢ ciatem.

Ciato a tozsamos$¢ osoby

Zadaniem filozofii jest eksplikacja podstawowej réznicy miedzy posiada-
niem swego ciata i bycie ciatem. R6zne systemy filozoficzne rdznie to czynia.
Wydaje sie jednak, ze wierno$¢ podstawowemu doswiadczeniu cztowieka nie
powinna zaciera¢ réznicy miedzy posiadaniem ciata i byciem ciatem ani tez
nie widzie¢ zwigzkoéw miedzy nimi. Pierwsza droga idg wszelkiego typu re-
dukcjonizmy, drugg idealisci. Realista pyta natomiast: w jakim sensie ludzkie
Ja ™ jest granicg miedzy posiadaniem ciata i byciem ciatem? Jakga role odgry-
wa i co oznacza czasowosSC i przestrzennos$¢ tu i teraz mojego ja? W jakim
sensie czasowos$c¢ i przestrzenno$¢ mojegoja tgczy sie z mojg cielesnoscig?

Czy moje imig, nadane zgodnie z regutami nazywania, data urodzenia,
zgodna z regutami datowania kalendarzowego oraz miejsce urodzenia, zgodne
z regutami umiejscawiania w publicznej przestrzeni, zabezpieczajg trwatos¢
w czasie mojego istnienia? Czy nie jest raczej tak, ze przypominajgc o nieredu-
kowalnym znaczeniu mojego ciala (mojego genomu?), odsytajg do takiego

16 M. Heidegger, Was heif3t Denken?, Tubingen 1954, s. 51.

17 Robert Spaemann, wspominajac Plessnerowska ,,pozycje ekscentryczng”, podkresla, ze cha-
rakterystyczne jest dla niej méwienie o sobie w trzeciej osobie. Cztowiek wychodzi wtedy poza central-
ng pozycje i widzi siebie oczyma innego jako wydarzenie w $wiecie. Dzigki temu mozliwa jest moral-
nos$¢ i ludzka mowa. ,,Mdwienie ro6zni sie przeciez od naturalnego wyrazania sie zycia poprzez to, ze
w moéwieniu antycypowany jest punkt widzenia adresata, to, ze styszy wypowiedziane stowa”. R. Spaemann,
Osoby. O rdznicy miedzy czym$ a kim$, thum. J. Merecki SDS, Warszawa 2001, s. 21.

18 P. Ricoeur, O sobie samymjako innym, przet. B. Chetstowski, Warszawa 2005, s. 94.
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odniesienia osobowego w moim podmiocie, ktére przekracza ludzkie ciato?
Mowigc jezykiem Ricoeura, w cielesno$ci ludzkiej mowy pojawia sie rozréz-
nienie miedzy tozsamos$cig okre$lang przez tacinski termin idem i tozsamo$cia
okreslang przez ipse. Idem okre$la bycie tym samym, psie za$ bycie soba.

W cierpliwym opisie rdéznicy miedzy idem i ipse nie mozna pomingé
ludzkiej psychiki, ktorg bada psychologia. W teologicznych rozwazaniach na
temat teologii ciata pomija sie, niestety, ten aspekt opisu cztowieka, co ma
fatalne skutki dla teologii moralnej. Tymczasem na poziomie ludzkiej psychiki
dokonuje sie przejscie od tozsamosci genetyczno-biologicznej (bycie tym sa-
mym - idem) do tozsamosci osobowej (bycie sobg - ipse). Dopiero na tym
poziomie dostrzega sie godnos$¢ osoby oraz podmiotowos$¢ cztowieka, zdolng
zintegrowaé przyczyny dziatania (biologiczne i spoteczne) ze Swiadomymi
motywami dziatania.

Na granicy idem i ipse znajduja sie cechy temperamentu (zwawos$¢, wraz-
liwos¢ sensoryczna, reaktywno$¢ emocjonalna, wytrzymato$¢ i aktywnosc)
odziedziczone i uksztattowane w $rodowisku rodzinnym. Zanim te cechy zo-
stang poddane osobistemu procesowi rozwoju, przechodzg przez mechanizm
zaufania podstawowego, dzieki ktoremu cztowiek zawdziecza stopniowe do-
chodzenia do siebie samego, do bycia soba. Nieprzypadkowo wielu psycholo-
gow, na czele z M. Ericksonem, podkresla wage pierwszego stadium rozwoju
dziecka, czyli kontakt z rodzicami, szczegdlnie za$ z matkg. To tam dziecko
przezwycieza niepewno$¢, wzmacnia zaufanie, odkrywa state punkty orienta-
cji, znajduje potwierdzenie radosci i zaspokojenie potrzeb.

Ta symbioza dziecka z matkg ma swoje konsekwencje w budowaniu toz-
samosci ludzkiej. Najpierw matka i ojciec odgrywaja role posrednikéw miedzy
dzieckiem i Swiatem, zapewniajac zrodto zaufania. Wraz z rozwojem cztowiek
musi sie zmaga¢ sam ze Swiatem. Stopniowo budowana samowiedza zawdzie-
cza bardzo wiele uczuciom, o czym przekonujgco pisat Karol Wojtyta w Oso-
bie i czynie: ,,Samowiedza, a wraz z nig Swiadomos$¢ siega tak daleko, a raczej
tak gteboko w organizm ijego zycie, jak gteboko wprowadzajgjg czucia [...].
W og6lnosci ciato ludzkie i wszystko, co z nim sie tgczy bardziej lub mniej
bezposrednio stanowi najpierw przedmiot czu¢, a p6zniej dopiero samowiedzy
oraz $wiadomosci. [..] Swiat czu¢ posiada swoje obiektywne bogactwo w czto-
wieku, ktdry jest istotg czujaca - nie tylko myslacg. Bogactwo to odpowiada do
pewnego stopnia strukturze cztowieka, a takze Swiata poza cztowiekiem™19,

Psychologia, ktéra bada strukture emocjonalng cztowieka, nie jest oczywi-
Scie ostatecznym gwarantem tozsamosci cztowieka, czyli bycia sobg. Organizm
ludzki wraz z temperamentalno-uczuciowg strukturg osobowosci domaga sie

19 K. Wojtyla, Osoba i czyn, Krakéw 1969, s. 100-101.
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integracji w strukturze osobowej, ktérej przejawami sg samoswiadomos¢, sa-
moopanowanie, zdolno$¢ do tworzenia kultury, duchowo$¢ ludzka. W tym
sensie cielesno$¢ ludzka, doktadnie moéwiagc: organizm i psychika ludzka, sg
otwarte na podmiotowg wolnos$¢ i $wiadome dziatanie spoteczne. Ze wzgladu
na duchowos¢, cielesno$¢ i psychika ludzka sg na tyle plastyczne, ze nie kieru-
je nimi zaden determinizm (jak u zwierzat), ale pozwalaja sig witgczy¢ w pod-
miotowe dziatanie, ktore jest rozumne, wolne i zdolne do mito$ci20.

Ostatecznie o tozsamosci cztowieka stanowi jego zdolnos¢ do podmioto-
wej odpowiedzialno$ci za wiasne ciato, psychika i przestrzen spoteczng zycia.
Dlatego wielki protestancki teolog wspotczesny, Wolfhart Pannenberg, nieza-
stuzenie niedoceniany takze przez polskich teologéw ciata, méwi, ze ,,stowo
»0soba« wprowadza terazniejszo$¢ »jax w tajemnicg niezamkniatej, indywidu-
alnej historii zycia, znajdujacej sig w drodze ku swemu przeznaczeniu”2l. Owo
osobowe wprowadzanie cielesnosci w cato$ciows, indywidualng historig zycia
wyraza sig poprzez podjgcie odpowiedzialnos$ci za swoje zycie, poprzez anty-
cypowanie przysztosci i odpowiedzialne wspétdziatanie z innymi. Zdolno$¢ do
samostanowienia musi uwzgladnia¢ struktury biologiczne i psychiczne (idem),
ale ostatecznie karmi sig sitg ducha, przejawiajgca sig w wolnosci, rozumnosci
i zdolnosSci do mitosci (agape). Poprzez ciggle podejmowanie tych aktéw czto-
wiek zachowuje wiasng tozsamosé, jest sobg (ipse). Taka tozsamosc¢ jest gwa-
rantowana jako mozliwos$¢; osigga sigjg za ceng wypetnienia powinnosci bycia
rozumnym, wolnym i kochajgcym.

W takim rozumieniu osoby cielesno$¢ wyraza znacznie wigcej niz mate-
rialno$¢ ludzkiego ciata. Cielesnos¢ jest wyrazem samostanowienia cztowieka
w $wiecie, czasie i historii. Przejawia sig w trudzie istnienia, ktdremu towarzyszg
- jak pokazat to przekonujgco Paul Tillich - trzy podstawowe lgki: przed $Smier-
cig, wing i bezsensem22. Dgzac do wypetnienia swego przeznaczenia, cztowiek
potrzebuje drugiego cztowieka, choé ostatecznie odnajduje prawdziwy obraz sie-
bie tylko wtedy, gdy ma odwaga zaryzykowaé ofiarg z siebie, czyli przezyc
mito$¢. W mitosSci przejawia sig najwyzsza moc ducha i odstania najpigkniejsza
strona cielesnosci ludzkiej. Nie ma mastwa bycia bez oparcia sig ha tym, komu
czy czemu sig ufa. Istotgtego oparcia zawsze jest mitos$¢, polegajaca na totalnym
oddaniu sig Temu, Kto moze (ma moc) zabezpieczy¢ cala historig mojego ja.
Zaufanie wigc stwarza podstawg mitosci, a mito$¢ buduje mnie, niemal stwarza
mnie, zdolnego do podejmowania odpowiedzialno$ci za wasna historig23.

20 Por. I. Mroczkowski, Osoba i cielesnos¢, s. 61-96.

21 W. Pannenberg, Anthropologie in theologischer Perspektive, Gottingen 1983, s. 220. Por.
idem, Kim jest cztowiek? Wspéiczesna antropologia w $wietle teologii, Paryz 1978.

22 Por. P. Tillich, Mestwo bycia, Paris 1983.

23 1. Mroczkowski, Osoba i cielesno$¢, s. 89-96
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Ciato stworzone i odkupione

Cielesno$¢ rozumiana jako wyraz samostanowienia cztowieka w jego
Swiatowosci i czasowosci nie moze w zaden spos6b pominagé nieskonczonosci
pragnienia ludzkiego. To pragnienie najlepiej wyraza sie w przezywaniu mito-
§ci i checi zabezpieczenia catej historii cztowieka. Nieskonczonos¢ pragnienia
nie jest niczym innym jak wyrazem capacitatis infiniti, ktére kazato i kaze
odnosi¢ ludzka cielesno$¢ do Absolutu. Chrzescijariskie odniesienie ciata do
Boga jest wyjatkowe.

Te wyjatkowos$¢ Karl Rahner ujmuje w nastepujacych tezach24. Przede
wszystkim Bég jako Stworca pragnat cztowieka w przestrzeni i czasie, w réz-
norodnos$ci i rozmaitosci zycia. Ciato ludzkie zostato przez Boga stworzone.
Syn Bozy je przyjat i postuzyt sie nim do realizacji dzieta zbawienia. Po
drugie, méwi Rahner, ciato ludzkie zostato stworzone z prochu ziemi. Nie
znaczy to, ze Bog stworzyt z prochu ziemi tylko ciato. Z prochu ziemi zostat
stworzony caty cztowiek. Ma to zasadnicze znaczenie dla teologicznego rozu-
mienia problemu ewolucji. Trzecia teza dotyczy grzechu pierworodnego,
w ktdrej uczestniczg potomkowie Adama, zrodzeni w ciele. Nie znaczy to, ze
seksualizm cztowieka jest czym$ ztym. Znaczy to, ze ludzie potrzebujg szcze-
gélnej bliskosci Boga do tego, aby ludzka ptciowos¢ nie stata sie narzedziem
do zaspokajania pozadliwosci.

Czwartg teze sformutowat Rahner stowami z Prologu Ewangelii $w. Jana:
Stowo stato sie ciatem. Bog objawit sie jako cztowiek cielesny. Nie znaczy to,
ze mozemy nature tego Stowa mierzy¢ naszg cielesnoscig ani tez, ze wyczerpu-
je sie ona w granicach naszej cielesnosci. Oznacza to, ze istota cielesnego
cztowieka wykracza poza obreb nauk przyrodniczych i siega wprost tajemnicy
Boga. W szbéstej tezie podkre$la Rahner znaczenie cielesnej $Smierci Chrystusa
dla naszego zbawienia. Nie zostaliSmy zbawieni przez platoniczng mito$é
Boga, a Logos nie byt aniotem. To cielesnos$¢ ludzka stata sie miejscem mani-
festacji mitosci az do konca. Na koncu swoich uwag Rahner przypomina nauke
Magisterium Kosciota, w ktorej potwierdzano prawdziwa, radykalng i substan-
cjalngjednos¢ ciata i ducha ludzkiego.

Rahnerowska teologia ciata jest niezwykle inspirujgca takze dla morali-
sty, ktéry chce uzasadni¢ godnos$¢ cztowieka w dziele stwdrczym, a zasadnicze
dyspozycje moralnego dziatania opiera na chrzescijanskim dynamizmie wiary,
nadziei i mitosci. Teologiczna eksplikacja biblijnego opisu stworzenia cztowie-
ka na obraz ipodobienstwo Boga taczy kaptanska teologie Starego Testamentu

24 Por. K. Rahner, Der Leib in der Heilsordnung, w: K. Rahner, A. Gorres (red.), Der Leib
und das Heil, Mainz 1967, s. 29-44; K. Rahner, Der Leib in der Heilsordnung, w: idem, Schriften
zur Theologie, t. X111, KéIn 1975, s. 407-427.
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z Pawtowg wizjg Chrystusa jako obrazu Boga (por. 2 Kor 4,4; Kol 1,15; Hbr
1,3). Kategoria obrazu Bozego w cztowieku, rozumiana chrystologicznie, do-
skonale wypetnia owo napiecie miedzy niepowtarzalnoscia ,,ja” i otwartoscig
jego historii i czasu. Obraz Bozy wyraza to, ze cztowiek ,,bezlitosnie wplatany
w swojg skoriczonos¢ i banalnos¢ dnia powszedniego”25, ukierunkowany jest
na nieskonczongtajemnice Boga.

Chrzescijanska realizacja podobiefdstwa do Boga nie jest bezcielesna.
Opiera sie na doswiadczeniu Jezusa Chrystusa w Jego postuszenstwie Ojcu.
Udziat w tym postuszenstwie pozwala cztowiekowi wierzagcemu przezwycie-
zy¢ trzy podstawowe leki egzystencjalne: przed pustkg i bezsensem, wing
i lekiem oraz $miercig. Czyni sie to poprzez wiare, nadzieje i mitosé. Te trzy
podstawowe dynamizmy zycia chrzesScijanskiego mozna i trzeba zinterpreto-
wac jako gwaranty dopetnienia otwartej historii ludzkiego ,,ja” w jego ciele-
snosci, czasowosci i bytowaniu z innymi. Ludzka potrzeba zaufania znajduje
wypetnienie w Bogu - Mitosci, ktory, pozwalajac przezwyciezy¢ lek przed
pustka i bezsensem, umozliwia realne samostanowienie. Oprocz leku przed
bezsensem towarzyszy cztowiekowi lek przed wing. Chrzes$cijanskim reme-
dium na ten lek jest dynamizm mitosci, ktory karmigc sie realng MitosScig
Boga, pomaga przezwycieza¢ egoizm, zastepowac logike prawa logika daru,
pielegnowaé wrazliwo$¢ nawrdcenia. Trzecim chrzescijanskim dynamizmem
pozwalajacym osobie zrealizowaé swa historie jest nadzieja. Rodzi sie ona ze
spotkania z Duchem Swietym i jego darami. Dzieki nim cztowiek nie tylko
oczekuje odkupienia swego ciata (por. Rz 8,23-24), ale uwalnia od leku przed
Smiercigi przemijaniem.

Poprzez zycie wiarg, nadziejg i mitoscig cztowiek realizuje obraz Boga
w konkretnej historii swego zycia. Osoba ludzka staje sie Swiadomym i wol-
nym miejscem dziatania Boga w Swiecie. Ludzka cielesno$¢ moze wiec byc
rozumiana jako znak-symbol obecnosci Boga w $wiecie. Na poczatku byto
Stowo (por. J 1,1) i na poczatku stworzyt Bég (por. Rdz 1,1). Tak jak Bogiem
byto Stowo, tak tez Stowo stato sie ciatem (J 1,14), jest obrazem Boga ipier-
worodnym wszelkiego stworzenia (Kol 1,15). Logos jest udzielajagcym siebie
Bogiem, ktdéry przyjmuje ludzki los i ludzkg egzystencje. Nie mozna zapo-
mnie¢, ze Sobdér Watykanski Il opisat zjednoczenie Boga z cztowiekiem
w Jezusie Chrystusie (Logosie) nie za pomocg chalcedonsiej formuty dwdch
natur, ale w sposéb egzystencjalno-zbawczy: ,,On, Syn Bozy [..] ludzkimi
rekami pracowat, ludzkim myslat umystem, ludzka dziatat wolg, ludzkim ser-
cem kochat, urodzony z Maryi Dziewicy stat sie prawdziwie jednym z nas, we
wszystkim do nas podobny oprécz grzechu” (KDK 22).

25 W. Kasper, Jezus Chrystus, przet. B. Biatecki, Warszawa 1983, s. 254.
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Jest to niezwykle wazne stwierdzenie do rozumienia cielesnosci ludzkiej.
Ciato cztowieka jako symbol nie tylko daje do myslenia, ale odstania duchowe
bogactwo osoby. Josephowi Ratzingerowi pozwalato to méwié o tzw. sakra-
mentach naturalnych w najszerszym tego stowa znaczeniu26. Sg to swego ro-
dzaju prasakramenty, ktore wystepujg wszedzie i zawsze tam, gdzie ludzie zyja
i komunikuja sie ze soba. Wyrazaja sie one szczegdlnie w czterech momentach
ludzkiej egzystencji: narodzeniu, Smierci, positku i wspdlnocie seksualnej. Tu-
taj aktualizuje sie strumien zycia, w ktorym cztowiek uczestniczy, ale nad
ktérym catkowicie nie panuje. Biologiczno-psychiczne zycie staje sie ,,szczeli-
ng”, przez ktorg, jak mawiat Friedrich Schleiermacher, wieczno$¢ spoglada na
codzienno$é. Materia otrzymuje nowe znaczenie; positek staje sie doznaniem
obdarowania, stosunek seksualny - wyrazem mitosci, narodziny - poczatkiem
historii, a $mieré - nadziei.

W Kkatolickiej teologii ciata sakramenty stajg sie osobowymi sposobami
uswiecania ciata. Otwierajg konkretne przestrzenie zycia ludzkiego na dziata-
nie Ducha Swietego. Teologia ciata powinna wykorzysta¢ symboliczny wy-
miar egzystencji ludzkiej. Poniewaz Stowo stato sie ciatem, chrzescijanin nie
musi mowi¢ o nieokreslonej transcendencji cztowieka. Jezus Chrystus nie tyl-
ko nauczyt nas ja odkrywaé, ale dat moc, w Duchu Swietym, do jej wypeknie-
nia. Poprzez wiare cztowiek wigcza swoj los w historie Boga, ktory jest Mito-
Scig i stat sie ciatem. Odtad nic nie musi by¢ bezsensowne, przepetnione le-
kiem i rozpacza.

Zakonczenie

Nadzieja, jakg wielu wigze z teologig ciata, moze by¢ spetniona, jesli
zauwazy sie jej zwigzek z pracami wybitnych dogmatykdéw zajmujagcych sie
antropologig chrzescijanska. K. Rahner, W. Pannenberg czy P. Tillich odpowia-
dajg takze na wyzwania wspotczesnej kultury zafascynowanej ciatem. W isto-
cie nie mozna budowac teologii ciata bez refleksji nad integralnie rozumianym
cztowiekiem. Postulat integralnosci dotyczy zaréwno duchowosci i cielesnosci
cztowieka, jak i koniecznosci uwzglednienia wielu nauk o cztowieku. Integra-
cja tych nauk nie jest zadaniem prostym, cho¢ nie niewykonalnym. Kluczowa
rola przypada filozofii zglebiajgcej zagadnienie tozsamosci cztowieka. Teolo-
gowie ciata nie mogg poming¢ zwiaszcza prac R. Spaemanna i P. Ricoeura,
ktérzy sg otwarci na przestanie biblijne.

Etykow chrzescijanskich teologia ciata interesuje gtéwnie z dwoch powo-
déw. Zwraca ona uwage na podstawy wspotczesnej refleksji bioetycznej oraz

26 Por. J. Ratzinger, Die sakramentale Begriindung christlicher Existenz, Freising 1967, s. 9.
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stwarza narzedzia do obrony ludzkiej ptciowosSci zintegrowanej z osobg czto-
wieka. W obu tych dziedzinach chodzi w istocie o podstawy antropologii teo-
logiczno-moralnej, ktéra w swej dotychczasowej postaci nie zawsze jest zrozu-
miata. Kardynat Wojtyta ukazat ten problem w Osobie i czynie. W Katechezach
Srodowych Jan Pawet Il wyraznie sugerowat, abysmy, rozwazajac ludzkie dzia-
fanie, nie pomijali znaczenia cielesnosci.

CARO CARDO SALUTIS.
UBER DIE HOFFNUNGEN IM BEZUG AUF DIE THEOLOGIE
DES LEIBES
(ZUSAMMENFASSUNG)

Die von Johannes Paul Il. in seinen berihmten Mittwochskatechesen (1979-1984) vorge-
schlagene Theologie des Leibes wird in den Diskussionen Uber die geschlechtliche ldentitdt heran-
gezogen. Es scheint jedoch, dass die Problematik der Theologie des Leibes in ein viel breiteres
Untersuchungskonzept gestellt werden muss. In der Tat lasst sich eine Theologie des Leibes nicht
ohne eine Reflexion Uber das integral verstandene Wesen des Mensch-Seins formulieren. Das
Postulat, den Menschen ganzheitlich zu sehen, bezieht sich nicht nur auf seine leibliche und
seelische Dimension, sondern verlangt auch die Berlicksichtigung der Daten anderer Humanwis-
senschaften. Der Autor des Artikels schldgt eine Konfrontation der Theologie des Leibes mit den
friheren Verlautbarungen des Magisteriums der Kirche und den Konzepten von heutigen Dogmati-
kern vor. Hier wird es notwendig, eine profunde Analyse einerseits der historischen Quellen der
Leibestheologie in den Dokumenten der Kirche und andererseits der Werke von solchen Autoren,
wie K. Rahner oder W. Pannenberg, durchzufiihren. Wahrend das Gedankengut von Rahner die
anthropologisch-theologischen Aspekte erweitert, lehren die Ausfiihrungen von Pannenberg die
Auseinandersetzung mit den modernen Humanwissenschaften. Es darf auch die philosophische
Reflexion Uber die ldentitdt des Menschen nicht auRer Acht gelassen werden. Die Theologen des
Leibes kénnen hier auf Arbeiten von R. Spaemann, P. Ricoeur, die der biblischen Botschaft
verpflichtet sind, nicht verzichten. Eine Frucht von der so vertieften Sicht kann eine adéaquate
Beschreibung der Person sein, in der die biologischen und psychologischen Einsichten nicht nur
die Dimension des Geistes nicht versperren, sondern durch die Analyse der menschlichen Han-
dlung zum vertieften Verstandnis des selbst bestimmenden Subjektes beitragen.

CARO CARDO SALUTIS
HOPES ARISING FROM THE THEOLOGY OF THE BODY
(SUMMARY)

The theology of the body, presented by Pope John Paul Il during the famous Wednesday
catechesis meetings (1979-84), is often referred to in today’s discussions about the sexual identity
of human. It seems, however, that the relevant issues should be worked on within a wider study
project. In fact, a theology of the body cannot be worked out without previously reflecting on the
essence of being human as visualized in his/her integrity. The requirement of applying integrity as
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a necessary criterion concerns both the spirituality and corporeality of human; it is also necessary
to apply achievements of anthropological sciences. The author of this article suggests confronting
the theology of the body both with the earlier teaching of the Church and the ideas of the modern
dogmatic theologians. There is a need for a deep analysis of historic sources of the theology of the
body as presented in the teaching of the Church on one hand, and for its confrontation with the
teaching of such outstanding theologians as K. Rahner and W. Pannenberg on the other. The
thought of Rahner largely broadens anthropological-theological horizons, whereas W. Pannenberg
teaches what attitude to take towards results of the modern anthropological sciences. Philosophy,
whose object of investigation is reflecting on the identity of human, cannot be ignored, either. The
theologians of the body must not ignore especially works of R. Spaemann and P. Ricoeur, who are
open to the Bible message. An accurate description of person in which the views derived from the
modern biology and psychology do not exclude a spiritual insight, but rather embrace it in the area
of the self-determination of the subject - can surely appear as an effect of thatjoint attempt.



