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CZLOWIEK JAKO NAJWAZNIEJSZY ELEMENT
W ZAPEWNIENIU DOBROSTANU ZWIERZETOM
GOSPODARSKIM

Man as the Most Important Element of Farm
Animal Welfare
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Streszczenie

W pracy przedstawiono najistotniejsze kon-
cepcje naukowe, w Ktérych autorzy staraja sie
zdefiniowaé pojecie dobrostanu zwierzat gospo-
darskich. Zapewnienie dobrostanu zwierzetom
gospodarskim zalezy giéwnie od czlowieka, jego
humanitarnego stosunku do nich, znajomosci ich
potrzeb, wrazliwosci 1 umiejetnosci ograniczania
stresu jako alternatywy sprzyjajacej zapewnieniu
im wilasciwego dobrostanu. Postgpowanic wias-
ciwe, czgsto nawet altruistyczne, to nie tylko
godne traktowanie zwierzat, ale takze i lepsze
efekty produkcyjne.

Key words: welfare, stress, behaviour, huma-
nitarian treatment.

Abstract

In this paper the most significant research
conceptions in which the authors try to define the
motion of farm animal welfare are presented. The
assurance of animal welfare depends, mainly, on
the man, his humanitarian relation to them, his
knowledge of animal needs, his sensibility and
ability of limitation of stress. The proper treatment
of animals is not only respectable, dignity treat-
ment but also better effects of production.

Juz od dawna za wazny wykltadnik kultury 1 wrazliwo$ci poszczeg6lnych
spoteczefistw uwaza si¢ ich stosunek do zwierzat, gdyz wedlug stanowiska
egalitarystycznego zwierz¢ nie jest rzecza, a wigc nalezy mu si¢ poszanowanie,
ochrona i opieka. Bardzo dobitnie i trafnie podkreslit to znany amerykaiski
le$nik, humanista i naukowiec w jednej osobie Aldo Leopold (1887-1948)
w ksiazce pt. A San County Almanac (1949), iz szacunek dla zwierzat to ani prawo
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natury, ani nakaz wypracowany przez cywilizacj¢, lecz kwestia oglady i dobrego
wychowania.

Pod wplywem naciskow opinii publicznej w ostatnich latach, w hodowii,
chowie i uzytkowaniu zwierzat gospodarskich pojawilo si¢ zagadnienie tzw.
dobrostanu zwierzat, znanego z literatury zagranicznej jako: welfare, well-being,
bienestar, le bon etat, gute sein. Duzg role odegrali takze wspotcze$ni konsumenci
produktéw pochodzacych od lub ze zwierzat, ktorzy zaczeli zwraca¢ uwage na ich
aspekt jakosciowy i zdrowotny, nie méwiac o tym, ze powinny one pochodzi¢ od
zwierzat traktowanych humanitarnie.

Wyrazem zainteresowania problematyka dobrostanu zwierzat jest ukazywanie
si¢ znacznej liczby publikacji na ten temat, powstawanie specjalistycznych czaso-
pism, organizowanie sympozjéw i seminariow, podejmowanie projektéw badaw-
czych, majacych na celu okreslenie obiektywnych kryteridow dobrostanu, a takze
powotywanie komisji etycznych przy instytucjach badawczych, ktére oceniaja
eksperymenty naukowe z wykorzystaniem zwierzat pod katem ich dobrostanu.

W ostatnich latach pojecia ,.komfort bytowy” i ,,dobrostan zwierzat” sa bardzo
czgsto stosowane, nie tylko przez hodowcéw, praktykéw czy naukowcodw, ale
rowniez przez ludzi nie majacych na co dzieri do czynienia ze zwierzgtami. Nie
wdajac si¢ w szczeg6ly, mozna powiedzieé, ze komfort bytowy w utrzymaniu
zwierzat, to taki stan Srodowiska chowu (warunkéw utrzymania), w ktérych
zwierz¢ moze realizowaé przynajmniej swoje podstawowe formy zachowania si€.
Poziom tego komfortu moze by¢ oczywiscie rozny, ale mowimy wtedy o mniej lub
bardziej komfortowych warunkach. Natomiast dobrostan to stan peilnej harmonii
pomigdzy zwierzeciem a Srodowiskiem.

Reakcja poszczegdlnych zwierzat na to Srodowisko moze by¢ bardzo zroz-
nicowana. Jednak aby stworzy¢ zwierzetom wiasciwe warunki chowu, trzeba
najpierw pozna¢ ich naturalne sposoby zachowania sie, a przy projektowaniu
warunkéw utrzymania i hodowli zwierzat uwzgledni¢ mozliwo$¢ realizacji przynaj-
mniej podstawowych form zachowania, najwazniejszych dla prawidtowego funk-
cjonowania organizmu. Tak postgpujac, stwarzamy zwierzetom optymalne warunki
chowu, wplywajace korzystnie na stan ich zdrowia, zaréwno psychicznego, jak
i fizycznego, a przez to na lepsza zdrowotno$¢ i produkcyjnosé. Tak wiec
komfortowe warunki utrzymania, jakie hodowca stwarza zwierz¢tom, sa pewnego
rodzaju kompromisem pomig¢dzy naturalnymi potrzebami zwierzat a mozliwos-
ciami finansowymi oraz wiedza i §wiadomoscia hodowcy.

Pojecie dobrostanu zwierzat
Dyskusja nad dobrostanem zwierzat trwa na forum mig¢dzynarodowym juz
blisko 30 lat, angazujac specjalistéw z takich dziedzin, jak etologia, fizjologia,
hodowla, weterynaria, ekonomika produkcji zwierzgcej, a takze etyka i prawo.
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Jedna z barier szybkiego postepu na drodze poprawy dobrostanu zwierzat jest
w Polsce czgsto brak wiedzy o tym, czym jest dobrostan i jak o niego dbac. Nalezy
pamigtad, iZ termin ten pozostaje w $cistym zwiazku z takimi pojeciami, jak stres,
lek oraz wzbogacone i zubozone §rodowisko Zycia'. Publiczna presja na zwigk-
szenie ochrony zwierzat i polepszenie ich dobrostanu wzigla swdj poczatek od
populacji zamieszkujacych zurbanizowane aglomeracje miejskie?. Wynikato to
z przekonania, ze niewlasciwie traktowane i meczone zwierzeta moga odczuwad
bol i cierpienie®. Manteca twierdzi, ze dobrostan moze by¢ rozpatrywany w katego-
riach subiektywnych odczu¢ zwierzat lub w kategoriach ich biologicznego funk-
cjonowania, mozliwego do zmierzenia w postaci na przyklad poziomu glukokor-
tykoidow czy tez katecholamin we krwi, bedacych wyktadnikiem reakcji zwierzat
na stres*. Hughes i Wolski okre$laja dobrostan jako stan zdrowia psychicznego
i fizycznego, osiagany w warunkach pelnej harmonii ustroju w jego §rodowisku®.
Sainsbury uwaza, ze dobrostan stanowi zespét warunkéw pokrywajacych potrzeby
biojogiczne i behawioralne organizmu, co umozliwia ujawnienie w pelni jego
mozliwosci genetycznych®. Wedlug Brooma dobrostan jest takim stanem ustroju,
w ktérym zwierze ,.potrafi dawaé sobie rade” lub ,uporaé si¢” z okoliczno§ciami
wystepujacymi w otoczeniu’.

Zachwianie dobrostanu nastgpuje wodwczas, gdy ustrdj nie jest w stanie
prawidiowo oceni¢ sytuacji, a nastgpnie aktywnie przeciwdziata¢ niekorzystnym
warunkom otoczenia lub gdy zmiany sa dla zwierzecia nieprzewidywalne. Stad tez
nasuwa sie wniosek, iZ dobrostan znaczy wigcej niz komfort fizyczny lub
biologiczny, gdyz dodatkowo uwzglednia réwnowagg emocjonalng. Dobrostan
moze by¢ rozumiany jako swego rodzaju ciagta skala od punktu okre$lanego jako
»Zty” do punktu okreslanego jako ,,dobry”. Gross i Siegel, uwazaja, ze dla kazdego
osobnika istnieje pewien optymalny i indywidualny poziom czynnikéw stresowych,
poniewaz w ciagu Zycia zwierzecia nie jest mozliwe catkowite uwolnienie go od
wszelkich czynnikéw stresowych®. Wedtug Rushen i Pasille oraz Siegel istnieja

' W. PisULA, Dobrostan zwierzat uzytkowych — wybrane zagadnienia psychologii zwierzat, ,Przeg.
Hod.” 1999, nr 1, s. 1-3.

2 M.C. APPLEBY, B.O. HuGHES, H.A. ELSON, Poultry production systems. Behaviour, management
and welfare, Wallingford: CAB International 1992.

® M.S. Dawkins, The role of behawiour in the assessment of poultry welfare, ,,Worlds Poultry
Science J.” 1999, nr 55 (3), s. 293-301.

* X. MANTECA, Neurophysiology and assessnent of welfare, ,, Proc. International Congress of Meat
Science and Technology” (Barcelona) 1998, ar 44, s. 146-153.

5 B.O. HuGHES, T.R. WoLsKI, The influence of handling on the production, egg shell quality and
avoidance behavior in hens, ,,British Journal of Poultry Science” 1982, nr 17, s. 135-144.

¢ D.W.B. SAINSBURY, Pig and straw, ,Pig Veterinaty Society Proceeding”, 1983, nr 10, s. 1-13

7 D.M. BroOM, Animal welfare: Concepts and measurment, ,,J. Anim. Sci” 1991, nr 69,
s. 4167-4172.

% W.B. Gross, H.S. SIEGEL, Long-term exposure of chickens 1o three levels of social stress, ,,Avian
Disease”, 1981, nr 25, s. 312-316.
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dwa aspekty czasowe odnos$nie do dobrostanu zwierzat. Krotkookresowy aspekt
dobrostanu odnosi si¢ do etycznych zasad traktowania zwierzat, dtugookresowe
aspekty dobrostanu dotycza biologicznego funkcjonowania i zmian organizméw
w danych warunkach i w toku ewolucji lub selekcji®. Duza trudno$é sprawia
znalezienie obiektywnego i mierzalnego wskazZnika dobrostanu, ktéry mogiby by¢
uwzgledniony w selekcji. Broom proponuje uwzglgdnienie nastgpujacych mierzal-
nych wskaznikéw fenotypowych dobrostanu: przezywalno$¢, dlugoS¢ okresu uzyt-
kowania, ptodno$¢, spadek masy ciata'®. Mierzalnymi wskaznikami dobrostanu
zwigzanymi ze zdrowotno$cia moze by¢ np. procent wystepowania schorzed
i urazéw. Natomiast jako mierzalne, krotkookresowe wskazniki fizjologiczne,
zwiazane z dobrostanem i z reagowaniem na zmiany $rodowiskowe, mogg by¢
brane pod uwage: tetno, wskazniki funkcji nadnerczy, poziom opioidéw w mdzgu
zwiazany z autonarkotyzacja. Dhugookresowym i mierzalnym wskazZnikiem zwia-
zanym z dobrostanem moze by¢ zachowanie si¢ zwierzat.

Obecnie problem dobrostanu zwierzat gospodarskich staje si¢ jeszcze bardziej
aktualny, bo zaczyna dotyczyé zmian w technologiach produkcji, do jakich juz sa lub
wkrétce beda zobowiazani hodowcy krajow Unii Europejskiej w zwiazku z wejSciem
w zycie aktéw prawnych wydanych przez odpowiednie instytucje UE i RE (Council
of the European Communities, Council of Europe’s Standing Committee for Farm
Animal Welfare), jak réwniez lokalne organy ustawodawcze wielu krajéw europejs-
kich. Wynika to z faktu, ze czlowiek jako istota rozumna, oswajajac zwierzeta,
przejal nad nimi opieke i odpowiedzialno$¢ za ich egzystencje. Zwierzgta udomowio-
ne (poza nielicznymi przykladami) sg uzaleznione od czlowieka w zakresie co
najmniej pigciu atrybutéw (tzw. pieciu wolnosci), wymienianych przez Webstera''
1 FAWC (Farm Animal Welfare Council) jako warunki dobrostanu:

1) wolnosci od gtodu, pragnienia i niedozywienia,

2) wolnosci od dyskomfortu poprzez dostep do wiasciwego Srodowiska, moz-
liwo§¢ schronienia si¢ oraz odpoczynku,

3) wolnosci od bélu, okaleczen i schorzeni poprzez zapobieganie, diagnostyke
1 leczenie,

4) wolno$ci w przejawianiu normalnego zachowania si¢ poprzez dostarczanie
odpowiedniej przestrzeni i towarzystwa innych zwierzat tego samego gatunku,

5) wolnos$ci od strachu i stresu poprzez zapewnienie warunkow umozliwiaja-
cych unikanie cierpienia psychicznego'?.

® M. RUSHEN, R PASILLE, The scientific assement of the immant of housing and animal welfare:
A critical review. ,,Can. J. Anim. Sci.” 1992, nr 72, s. 721-743; P.B. SIEGEL Behavior — genetic analyses
and poultry housbandry. ,,Poultry Sci.” 1993, nr 72, s. 1-6.

0 D M. BROOM, op. cit.

"' A.J.F. WEBSTER, The challenge of animal welfare, {w:] F.X. AHERNE (Ed.) Proc VII ,,World Conf.
On. Anim. Prod.” 1993, nr 1, s. 513-515.

2 W. DANIEWSKI, T. JEZIERSKI, Genetyczne uwarunkowania cech behawioralnych zwigzanych
z dobrostanem zwierzat, ,Przeg. Hod.” 2000, ar 8, s. 29-33.
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Manning twierdzi, Ze prawie wszystkie przejawy réznorodnego zachowania sig¢
zwierzat s3 zwiazane z r6znym procesem adaptacji’’. Adaptacja pod wzgledem
behawioralnym i fizjologicznym do nowego §rodowiska odegrata zasadnicza role
w procesie udomowienia. W momencie gdy zwierzeta nie byty jeszcze udomowio-
ne, musiaty same sobie zagwarantowaé wymienione ,,wolnosci”, wykorzystujac do
tego celu zachowanie instynktowne. Po udomowieniu wspomniane ,,wolno$ci”
powinny lub musza by¢ zagwarantowane przez cztowieka. Cztowiek potencjalnie
zwigksza dobrostan zwierzat, dostarczajac im poZywienie, schronienie przed
niesprzyjajaca pogoda, drapieznikami, zabezpieczajac zwierzgta przed chorobami.

Dziatania te, w potaczeniu z praca selekcyjna, zmierzaja w ostatecznodci do
zwigkszenia produkcyjnosci zwierzat. Jednak zwigkszenie produkcyjnodci ponad
pewien poziom wiaze si¢ bardzo czesto z pogorszeniem dobrostanu. Takie
negatywne przyktady to tucz gesi na sttuszczone watroby, nadmierne zaggszczenie
zwierzat w fermach przemystowych czy chociazby modyfikacje zywieniowe,
ktdrych efektem jest choroba BSE. Stosunkowo niewielkie zmnigjszenie produk-
cyjnoéci (ponizej maksymalnej) nie musi by¢ nierentowne, gdyz jest grupa
konsumentéw gotowych zaakceptowaé nieco wyzsze ceny za produkty zwierzece
pochodzace z gospodarstw ekologicznych i1 z takich, w ktérych zwierzetom
zapewniono wila$ciwy dobrostan.

Mechanizm i pojecie stresu

Powszechnie w §wiecie za tworcg teorii stresu uwaza si¢ kanadyjskiego lekarza
fizjologa Hansa Seyle’a, pracujacego nad tym zagadnieniem na niemieckim
uniwersytecie w Pradze. Juz w roku 1925 zauwazyl on, ze wszyscy pacjenci pod
wptywem okre$lonych sytuacji mieli prawie te same objawy, a mianowicie: szybsze
tetno, zmeczenie, goraczke, spadek apetytu i wagi. W 1930 roku oficjalnie ogtosit,
Ze istnieje bezpoSredni zwiazek migdzy forma reakcji na czynnik stresowy
a zdrowiem cztowieka. Jednak dopiero w roku 1950 zostala oficjalnie upublicz-
niona jego teoria stresu (General Adaptation Syndrom), ktéra glosita, ze stres
przebiega w trzech stadiach: stadium alarmowe, przystosowania i wyczerpania'*.
Seyle okreslat stres jako stan, w jakim znajduje si¢ organizm po zadziataniu
nieswoistego bodZca, ktéry wyzwala GAS (General Adaptation Syndrom).

Teoria ta po niewielkich modyfikacjach przetrwata do dzisiaj i jest znana takze
w §wiecie zwierzat gospodarskich. Stres moga powodowaé u nich czynniki
psychologiczne (strach, nowosci, przemieszczanie) i fizyczne (glod, pragnienie,
zmeczenie, uszkodzenia ciata, ekstremalne wahania temperatury). Reakcja stresowa
u poszczegblnych zwierzat przebiega z rozng sita, ale zawsze w trzech stadiach:

3 A. MANNING, Wstep do etologii zwierzar, PWN, Warszawa 1976.
' H. SEYLE, Stres Zycia, PZWL, Warszawa 1962.
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1) Stadium alarmowe nastepuje po zadzialaniu nieswoistego bodzca, czyli
czynnika, ktory organizmowi jest nieznany, z ktdrym si¢ on jeszcze nie spotkat
i ktory jest dla ustroju wielce niekorzystny. Hormony organizmu (epinefrina,
nerepinefrina) odpowiedzialne za te sytuacje wywoluja w nim wiele zmian,
pobudzajac organizm, zwiekszaja jego tetno itd. Organizm w tym okresie przygoto-
wuje si¢ wiec do walki z czynnikiem stresowym.

2) Stadium przystosowania to stan, w ktorym stres trwa, ale organizm
pogodzit sie z oddziatujacym nan dtugotrwatym, niekorzystnym bodZcem i nie
majac innego wyboru stara si¢ z nim wspotzyé w miarg zgodnie. Stan taki nie
zawsze jednak moze trwaé dlugo, gdyz jest on dla organizmu bardzo kosztowny,
wymaga znacznych naktadéw energii i odpowiednich jej zapasow.

3) Stadium wyczerpania nastepuje po okresie wzglednego spokoju (przy-
stosowania), najczeSciej jako ostatnie stadium stresu. System immunologiczny
organizmu wyczerpal juz wszystkie zasoby obronne i musi si¢ poddaé. Wejscie
w to stadium to najczesciej stan bez odwrotu, a raczej odwrét jest powszechnie
niemozliwy".

W latach péZniejszych na kanwie odkrytej i opisanej wcze$niej teorit stresu
i dalszych przemy§lei Hans Seyle sformutowat wiele btyskotliwych powiedzef,
ktére nie stracity swojej aktualnosci takze obecnie, zarobwno w $§wiecie ludzi, jak
i zwierzat: ,ciato ludzkie pod wplywem stresu jest jak budzik z wiaczonym
alarmem, ktéry ciagle nie dzwoni”; ,to nie stres nas zabija, ale nasza reakcja na
niego”; ,,Bég wybaczy nam, ale nasz system nerwowy nie”.

Zar6éwno teoria stresu, jak i obserwacje wskazuja na fakt. iz czgsty stres lub
stres przedtuzony moze powodowaé trwate zaburzenia w funkcjonowaniu organiz-
mu czlowieka i zwierzecia. W momencie zadzialania bardzo silnych bodZicow
stresowych dochodzi najczgéciej do wystapienia reakcji startowej (startle reflex),
ktéra czesto jest okre$lana jako odruch wzdrygnigcia lub odruch obronny. Ta forma
zachowania wskazuje na inicjacje jakiego$§ okreSlonego laficucha zachowan,
np. podniesienie napiecia mig¢$niowego, przyjgcie pozycji dogodnej do walki
lub ucieczki. Dziatanie zatrzymuje sie w fazie wst¢pnej, nie przechodzac do
nastepnego etapu. Reakcja startowa jest wyrazem mobilizacyjnego charakteru
reakcji organizmu.

Za fizjologie reakcji stresowej odpowiada czg$¢ uktadu nerwowego okreSlana
jako uklad wegetatywny lub autonomiczny. Uktad ten, a raczej jego cze$¢
wzbudzeniowa, nazywana uktadem sympatycznym lub wspétczulnym, odpowiada
za szereg zmian fizjologicznych, towarzyszacych mobilizacji organizmu do dziata-
nia (walka lub ucieczka). Do elementéw tych zmian nalezy: przy$pieszenie akcji

15 J. KORTZ, Stres i jego znaczenie w Zyciu. Referat wygloszony na zabraniu kota PTZ w Siedlcach
— maj 1997, s. 190-196; H. SEYLE op. cit.,
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serca, rozszerzenie naczyfi krwionos§nych w migé§niach poprzecznie prazkowanych
oraz mdzgu, rozszerzenie Zrenic'®.

Reakcja na stres wyzwala znaczny wzrost wydzielania hormonéw stresu przez
nadnercza (gléwnie adrenaliny i noradrenaliny) do krwi, nawet 500-600 razy
przewyzszajacego normalny stan fizjologiczny. Hormony te — docierajac wraz
z krwia do réznych organdw zwierzecia — powoduja obniZenie dobrostanu i w kon-
sekwencji powstanie wad jako$ciowych surowca. Oczywiscie znaczng role od-
grywaja tu czynniki genetyczne, warunkujace m.in. stopiefi wrazliwosci na stres'’.

Chcac poczynié istotne kroki w celu redukcji wystgpowania stresu, a co za tym
idzie polepszenia dobrostanu zwierzat gospodarskich, nalezy poznac jego mecha-
nizm, objawy i skutki.

Dobrostan a wspolzaleznos¢ czlowiek — zwierze

Pojecie dobrostanu zwierzat moze by¢ zdominowane przez subiektywne od-
czucia ludzi, ktérzy maja sktonno$§¢ do oceniania tego, co jest dobre, a co zle dia
zwierzat przez pryzmat wlasnych odczu¢'®. Cztowiek na podstawie swoich inte-
resébw 1 subiektywnych wrazen decyduje o tym, jakie sa warunki utrzymania
zwierzat i jaki poziom dyskomfortu zwierz¢ta musza znosié w zwiazku z ludzkimi
potrzebami i priorytetami'®.

Zachowanie si¢ czlowieka ma dla dobrostanu zwierzat uzytkowych pod-
stawowe znaczenie, gdyz jest Zrodlem sygnatéw o nadchodzacych zdarzeniach
w zyciu zwierzecia. Wszystkie bowiem wazne wydarzenia kojarzone sa z obecno$-
cig cztowieka.

Zagadnienie interakcji cztowieka ze zwierzgtami bgdacymi obiektem jego pracy
mozna podzieli¢ na dwa obszary: docelowe dzialanie czlowieka wobec zwierzat
(np. trening) oraz wplywy mimowolne, pozostajace poza bezposrednia kontrola
czlowieka. W wyniku przeprowadzonych do$wiadczert zaobserwowano zZe:

— zwierzeta s3 podatne na dziatania czlowieka, nawet podejmowane bez
zamiaru modyfikacji ich zachowania;

— czlowiek o okre§lonej postawie wobec zwierzat, z ktérymi pracuje, pode-
jmuje $wiadomie lub nie§wiadomie dziatania wptywajace na ich samopoczucie;

' W. PisuLA, op. cit.

'7 J. KIEN, Przeglad metod przedubojowego oszatamiania swin, cz. 1. ,,Gospodarka Migsna”, 1997,
nr 9, s. 56-61.

'8 MC. INERNEY, A socio-economic perspective on animal welfare, ,,Outlook Agric.”, nr 20,
s. 51-53.

¥ A. M. HaGELSO, C.C. KROHN, Quantyfying social behavior of the individual, {w:] M. Hagelso
(Ed.) Animal genetic resources for adaption to more extensive production systems. Commission of the
European Communities, Foulum ~ Denmark 1993.
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— glaskanie czy dotykanie zwierzat, nie kojarzone z zadawaniem bdlu (cho¢
moze to byé dotyk zdecydowany, intensywny), przyczynia si¢ ogromnie do
obnizenia lgkliwos$ci i podatnos$ci na bdl oraz tagodzi dziatanie innych stresoréw;

— nie tylko dotyk cztowieka wplywa istotniec na dobrostan zwierzat uzyt-
kowych. Takze jego widok. W przypadku ssakéw to dotyk ma znaczenie szczegdl-
ne, natomiast w przypadku ptakéw niezwykle wazny jest wzrok. W wyniku
przeprowadzonych badari na drobiu®® wykazano, ze nawet ogladanie sylwetki
czlowieka na monitorze telewizyjnym obnizato Igk u kur w czasie p6Zniejszych
kontaktéw z personelem kurnika.

Whioski te sklaniaja ku przeswiadczeniu, ze cztowiek to jeden z gléwnych
elementéw decydujacych o samopoczuciu zwierzat w §rodowisku hodowlanym.
Jego sposéb postepowania wobec zwierzat jest znaczacym czynnikiem ich dobro-
stanu. Decydujac bezposrednio o tym fakcie, nie powinien zapomina¢ o posrednich
skutkach swego zachowania, a wigc stworzeniu komfortowych warunkéw psychi-
cznych. Chodzi tu zwlaszcza o jeden czynnik, ktéry pojawia si¢ w momencie
niewlasciwego postgpowania obstugi. Ten czynnik to lgk, jeden z giéwnych
stresordw, przyczyniajacy si¢ do obnizenia dobrostanu zwierzat.

Z przeprowadzonych badan szacuje sig, Ze lek wynikajacy z interakcji czlowiek
— zwierzg determinuje takze wskazniki reprodukcyjne. Zwierzeta, ktdre s utrzymy-
wane w systemach wielkostadnych, do§wiadczaja w kontaktach z obstugujacymi
je ludZmi chronicznego leku, na ktéry okresowo naklada si¢ lek ostry. Lek
u zwierzat wystgpuje w odpowiedzi na drastyczne zachowania obstugi (bicie,
kopanie), w efekcie konieczno$ci przeprowadzenia na nich bolesnych zabiegéw,
jak i w sytuacjach, ktére z punktu widzenia czlowieka nie powinny powodowac
ujemnych reakcji. Aby nie wywotaé stanéw leku u zwierzat, osoby zajmujace si¢
ich obsluga nie moga przejawia¢ zachowan agresywnych, drastycznych. Silny
strach wzbudzaja réwniez osoby, ktére nie przejawiaja agresji, a tylko postepuja
rutynowo lub ,Srednio nieprzyjaznie”. Czgsto nieu§wiadomiona, nieujawniona
przez cztowieka niecheC jest odczuwana przez zwierzgta i wywotuje bardzo wysoki
poziom leku, zwtaszcza jeSli kojarzona jest z uprzednio doznanym przykrym
dos$wiadczeniem. Samo pojawienie si¢ obstugi w bliskosci zwierzat moze wzniecac
niepokéj i powodowaé préby unikania, ucieczki lub chowania sie®'.

Empel podaje, ze cztowiek moze by¢ przyczyna panicznego strachu zwierzat,
szczegOlnie jezeli nabyly one juz wczesniej negatywnych dos$wiadczen?. Co

20 JONES i in., Effects induced by feeding organochlorine — contaminated carp from Saginaw Bay,
Lake Huron, to laying White Leghorn hens. I. Effects on health of adult hens, egg production and
fertility, , Journal of Toxicology and Enviromental Health.” 1996, nr 49(4), s. 389-407; 56 ref.

2 R. Koracz, E. BODAK, Dobrostan zwierzqt i kryteria jego oceny, ,Medycyna Weterynaryjna”
1999, nr 55(3), s. 147-154.

2 W. EMPEL i in., The effect of feeding system and type of cowshed on milk performance and health
of Friesian cows. Il. Health. ,Animal Science Papers and Reports Polish Academy of Sciences”,
Institute of Genetics and Animal Breeding Jastrzebiec, 1991, or 7, s. 31-35; 6 ref.
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wigcej, taki lek w stosunku do jednej osoby, na zasadzie generalizacji doznanych
przezy¢, przenoszony jest na innych ludzi i pozostaje na state wpisany w §wiado-
mos$¢ zwierzecia®. Bardzo trudno jest zidentyfikowaé czynniki leku przed cztowie-
kiem oraz okresli¢ zdolno$¢ tolerancji stanéw lekowych, tatwiej jest natomiast
ustali¢ mechanizm, przez ktéry Igk wplywa na procesy zyciowe.

W wyniku przeprowadzonych testow na $winiach, okreSlono natezenie lgku
w odpowiedzi na zréznicowane zachowania czlowieka: przyjazne, nieprzyjazne,
szokujace. Stwierdzono, Ze na zachowania przyjazne zwierzeta reagowaty krotkim
czasem interakcji, niskim stgZzeniem hormondéw stresowych i istotnie wyzszym
poziomem produkcji. Nasilonym stanom lgkowym odpowiadat odpowiednio diuz-
szy czas interakcji, wyzszy poziom hormondéw stresowych oraz obnizony potencjat
biotyczny, szczegdlnie w zakresie parametréw reprodukcyjnych. U zwierzat niepo-
kojonych podwyzszony poziom hormondéw stresowych wystepowal nie tylko
w czasie niepokojenia, ale réwniez w okresach braku negatywnych bodZcéw, co
wskazuje na chroniczna postaé stresu. Tak wiec inne czynniki produkcyjno-
-technologiczne, jak wielko§é i1 skiad socjalny grupy oraz przestrzen zyciowa,
powoduja nasilenie lub ostabienie stanu leku®.

W rekach farmera, glownie poprzez sposéb sprawowania opieki, spoczywa
dobrostan zwierzat. Nie jest wigc obojgtne, jakiego typu osobowosci sa zatrudnione
bezpoSrednio przy obstudze zwierzat. Osoby zatrudnione przy obstudze zwierzat
powinny przejawia¢ wyptywajacq z ich przekonania zyczliwos§é, ktéra pozwala
zwierzgtom zaakceptowaé cztowieka jako ,.element” ich siedliska. To podstawowy
warunek minimalizacji Igku przed czlowiekiem?®.

Czy tylko praca obstugujacych zwierzeta ludzi decyduje o eliminacji leku i tym
samym wplywa dodatnio na dobrostan? Jaka jest rola osoby stojacej na samym
szczycie piramidy zarzadzania? Grandin twierdzi, Ze podczas 25-letnich do§wiad-
czen zauwazyla, iz najwigksze osiagnigcia maja farmy, gdzie menedzerowie
naprawde dbaja i troszcza si¢ o dobrostan zwierzat®®. To, jak nizszy personel
obstuguje zwierzeta i udoskonala metody obstugi, zalezy w najwigkszym stopniu
od stanowiska menedzeréw-dyrektoréw. Purnell cytuje Temple Grandin: ,,najnow-
sze technologie 1 zwigzane z tym udogodnienia umozliwiaja lepsze traktowanie
zwierzat, ale nie zawsze czynia to menedzerowie””’. Menedzer jest najbardziej
efektywny w utrzymaniu i zachowaniu wysokich humanitarnych standardéw, jezeli

* P.H. HEMSWORTH, J.L. BARNEN, C. HANSEN, H.W. Gonyou, The influence of early contact with
humans on subsequent behavioral response of pigs to humans, , Applied Animal Behavioral Science”,
1986, nr 15, s. 55-63.

2 W. EMPEL, op. cit.

» P.H. HEMSWORTH, J.L. BARNEN, C. HANSEN, H.W. Gonyou, op. cit.

% T. GRANDIN, G.C. SMITH, Animal wefare and humane slaughter, Dep. of Anim. Scie. Colorado
State University 2000, s. 1-27.

2 R. PurneLL, Handling signals: Technology may improve handling practices, but economic
insentives will make new practices the normal, Beef (November. ISCUE) 1998, s. 48-50.
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sam jest wystarczajaco zaangazowany w wiele codziennych czynnosci, troszczy si¢
o0 zwierzeta i jest informowany o przebiegu wszystkich istotnych zdarzefi w ich
otoczeniu®,

Podsumowujac przedstawione rozwazania dotyczace dobrostanu zwierzat gos-
podarskich, wyraznie widaé, ze czlowiek jest najbardziej odpowiedzialny za
utrzymanie ich dobrostanu, a w konsekwencji takze za lepsze efekty produkcyjne.

2 T. GRANDIN, Euthanasia and slaughter of livestock, ,,J. Am. Vet. Med. Assoc.” 1994, nr 204,
s. 1354-1360.



