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Dr Wojciech I. Cynarski i prof. Kazimierz Obodyski TWFiZ UR) sq i sylwetki znakomitego krakowskiego
fesora Andrzeja Szyszko-Boh Recenzje tekstu wykonat prof. zw. dr hab. Lestaw Grzegorczyk (IWFiZ UR), ktéry
oceru& ze .Autorzy w sposéh profesjonalny przedstawili sylwetke prof. Andrzeja Szyszko-Bohusza”.

WOICIECH J. CYNARSKI, KAZIMIERZ OBODYNSKI
Zak?ad Sportu i Obozownictwa IWFiZ UR

Profesor Andrzej Szyszko-Bohusz — twérca pedagogiki holistycznej

Prof. zw. dr hab. Andrzej Szyszko-Bohusz urodzil sig
25 wrze$nia 1934 roku w Gdyni. W roku 1958 ukonczyt studia |
na Uniwersytecie Jagiellofiskim. Stopien naukowy doktora
uzyskat w roku 1966, a habilitacie w 1970 na WSP w Krakowie.
Od roku 1989 jest profesorem nadzwyczajnym, a od roku
nastgpnego — profesorem zwyczajnym. Jest kierownikiem
Zaktadu Pedagogiki Akademii Wychowania Fizycznego im.
B. Czecha w Krakowie. Zajmuje si¢ pedagogika i teoria wycho- |
wania, psychologia, genetyka i filozofia. Wedtug Stownika filozo-
fow polskich, zainteresowania A. Szyszko-Bohusza sa bardzo
szerokie: ,,Oprocz pedagogiki mozna wymienié tu psychologie,
religioznawstwo, filozofig oraz pogranicze nauki i filozofii, psy-
chologie i filozofig mistyczna. W zakresie pedagogiki Szyszko-
Bohusz jest tworca nowego pradu, tzw. pedagogiki holistycznej. prof. Andrzej Szyszko-Bohusz
Jej istota jest catkowity odwrét od pedagogiki tradycyjnej
J. F. Herbarta na rzecz kreacji pedagogiki humanistycznej, opartej na twérczym poszukiwaniu,
tolerancji, otwarto$ci oraz glebokiej zyczliwoéci przenikajacej caty proces dydaktyczno-
wychowawczy” [Andrzejewski, Koztowski 1999, s. 184-186]. W procesie tym duza role
spetniaja techniki relaksowo-koncentrujace zaczerpnigte z wiedzy orientalnej i systemow
psychofizycznego doskonalenia (takich jak indyjska joga [Szyszko-Bohusz 1978]).

Wsrdd okoto 150 publikacji tego znakomitego i wszechstronnego humanisty, do najwaz-
niejszych zaliczy¢ mozna nastepujace:

Funkcja éwiczer odprezajacych w nowoczesnym procesie ksztatcenia Ossolineum, Wroctaw 1979,
Uniwersalny stan $wiadomosci Poznan 1982;

Problem niesmiertelnosci biologicznej organizmow wielokomérkowych AWF Krakéw 1985;
Pedagogika holistyczna Ossolineum, Wroctaw 1989;

Problematyka i wyniki badar nad stanami Swiadomosci. Problem niesmiertelnosci genetycznej
AWF Krakéw 1992;

Hinduizm, buddyzm, islam Ossolineum, Wroctaw 1990;

Niesmiertelnosé genetyczna. Czy dziedziczymy Swiadomo$é? Wyd. Barbara, Krakéw 1996;
Swiadomos¢ swiatlta Swidnica 2000;

Agresja, przemoc i zdrowie psychiczne w relacji do hipotezy niesmiertelnosci genetycznej [w:)
Binczycka-Anhaleer M. [red.] Agresja i przemoc a zdrowie psychiczne PTHP, Warszawa-
Poznan 2001, s. 24-33;

Wspdiczesna higiena psychiczna oraz pedagogika holistyczna w swietle hipotezy niesmiertelnosci
genetycznej [w:] Aleksander T. [red.], Mys! pedagogiczna przelomu wiekéw Wyd. UJ, Krakéw
2001, s. 245-258.

Prof. Szyszko-Bohusz wypromowat siedmiu doktoréw oraz okoto 300 magistrow, w tym
6 prac magisterskich po$wigconych bylo sztukom walk wschodnich:

Chwala Wiestaw Wplhyw wschodnich sztuk walki Wu Shu na rozwdj osobowosci w $wietle
wypowiedzi ¢wiczqcych Krakéw 1989;
Blok Marek Wplyw wschodnich sztuk walki Wu Shu na rozwdj osobowosci czlowieka w swietle
wypowiedzi ¢wiczqcych Krakéw 1992.
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Filipowicz Dariusz Wplyw éwiczen Kung Fu na osobowos¢ miodziezy Krakéw 1992;

Biela Damian Wplyw kick-boxingu na osobowosé Krakéw 1997;

Kowalski Robert Wphw sztuk walki na osobowosé Krakéw 2000;

Pi6rko Adrian Wplyw wschodnich sztuk walki oyama karate na rozwdj osobowosci mlodziezy
w Swietle wypowiedzi ¢wiczacych Krakéw 2001.

Mgr A. Piérko, aktualny Mistrz Polski w knockdown oyama karate (tytut uzyskany w Czeladzi
w 1. 2001), wyrazil zamiar podjgcia pracy doktorskiej takze pod kierunkiem Profesora
[Szyszko-Bohusz 2001].

Krakowski uczony sprawowat funkcje dyrektora Instytutu Nauk Pedagogicznych w WSP
(obecnie Akademia Pedagogiczna) w Krakowie i kierownika Katedry Psychologii i Pedagogiki
w Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie, a obecnie jest kierownikiem Zakladu
Pedagogiki na krakowskiej AWF. W roku 1966 zostal czlonkiem Komitetu Badan
Pedagogicznych PAN. Od roku 1990 jest czlonkiem Zarzadu Glownego Polskiego
Towarzystwa Higieny Psychicznej, a od 1999 — Towarzystwa Edukacji Psychosomatycznej.

Jako wyktadowca Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego odbyt w latach 90. ubiegtego wieku
dwa staze naukowe — w Anglii i w Stanach Zjednoczonych — jako stypendysta Fundacji
Kosciuszkowskiej. Mialy one na celu poglebienie badan nad stanami $wiadomoéci, zwlaszcza za$
Uniwersalnym Stanem Swiadomosci (USS), okre§lanym tez jako Stan Nie Podlegajacy Zmianom
(SNZ), bedacym rezultatem glebokiej medytacji. W Topica (Cansas) w centralnej Ameryce
w siedzibie Fundacji Meningera zapoznat sig blizej z badaniami potencjatu fal mézgowych za
pomocy elektroencefalografu (EEG) i tam ukonczyt poswigcony tym badaniom kurs specjalistycz-
ny. Przeprowadzone staze przyczynily si¢ do sprecyzowania Jego centralnej hipotezy naukowej
(okre$lanej dzisiaj w niektorych opracowaniach jako teorii [Wilowski 2000, s. 123]), nazwanej
Lhipoteza nieSmiertelnosci genetycznej”. Istota tej hipotezy jest naukowe uzasadnienie ciaglosci
(kontynuacji) $wiadomosci rodzicow w potomstwie, przekazywanej w genotypie z pokolenia na
pokolenie. Profesor po$wigcit tej hipotezie szereg opracowan i zyskala ona uznanie wielu
wybitnych uczonych z réznych galezi wiedzy, m. in. prof. med. Henryka Gaertnera — przewodni-
czacego 11* Symposium of Somatotherapy i 4" European Symposium of Psychosomatic Education
(Krakéw, 26-28 pazdziernik 2001) oraz niezyjacych juz profesoréw medycyny Juliana Aleksan-
drowicza i Stanistawa Grochmala [Szyszko-Bohusz 2001]. Potwierdzenie koncepciji Szyszko-
Bohusza powinno spowodowaé rewolucyjne wrecz skutki 1 paradygmatyczne zmiany w nauce
i Zyciu spotecznym. Pozytywna weryfikacja ,hipotezy nieSmiertelnoéci genetycznej” oznaczataby
praktyczne uzasadnienie jednosci wszelkiego Zycia oraz bezsens ranienia kogokolwiek w mysli,
stowie i czynie, bezsens wszelkiej krzywdy i niesprawiedliwosci jako dziatania samobdjczego.
Staje sig to szczegolnie aktualne obecnie wobec eskalacji $wiatowego terroryzmu.

Szyszko-Bohusz sformulowal interesujaca koncepcj¢ rzeczywistosci: 1. Istnieje Byt
Pierwotny — wieczny i samo$wiadomy, mieszczacy w sobie ,,wszystko i wszystkich”.
II. Osnowa tego Bytu jest $wiadomo$¢ rownoznaczna i tozsama z pojgciem Zycia. III. Byt
Pierwotny istnieje w dwdch kategoriach: Przejawionej i Nieprzejawionej. ,Kategoria
Nieprzejawiona jest czysta niezrdznicowana $wiadomoscia, w ktorej nie zachodza procesy
mentalnego rozrdznienia na podmiot i przedmiot. Kategoria Przejawiona powstaje na skutek
rozszczepienia czystej §wiadomosci w ‘substancji materialnej’, atrybucie Bytu Pierwotnego.
Owo rozszczepienie czystej Swiadomo$ci w substancji materialnej stanowi osnowg i niezbedny
warunek powstania wszech$wiata. Jest tez przyczyna probleméw intelektualnych wszystkich
istot” [Andrzejewski, Koztowski 1999, s. 185]. IV. Jedynym celem ‘ewolucji’ kazde;j istoty
obdarzonej zyciem jest powr6t od ‘stanu zfozonego’ do ‘pierwotnej prostoty’. Jemu to wlasnie
shuzy USg. V. Smier¢ indywidualna w rzeczywistoéci nie istnieje — jest tylko przemiang
istniejacego wiecznie stanu $wiadomosci bytu Pierwotnego. VII. Zycie w istotowej definicji
jest nierefleksyjnym lub refleksyjnym doznaniem (doswiadczeniem) istnienia.

Za wybitne osiagnigcia naukowe i zashigi w pracy spotecznej nagrodzono Profesora
Szyszko-Bohusza licznymi zaszczytnymi wyrdznieniami, odznaczeniami i nagrodami
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honorowymi. Uzyskal on m. in. Ziota odznake za Prace Spoleczna dla m. Krakowa, Zloty
Krzyz Zastugi, Medal Komisji Edukacji Narodowej (1987), Nagrode Ministra Nauki,
Szkolnictwa Wyzszego i Techniki za osiagnigcia w dziedzinie badan naukowych (1980),
Krzyz Kawalerski Orderu Odrodzenia Polski, nagrod¢ IX International Conference —
Innovative Excellence in Teaching, Learning and Technology (USA) za caloksztalt
dziatalnosci naukowej oraz badania nad dziedziczeniem $wiadomosci (1998), a takze —
w uznaniu szczego6lnych osiagnig¢ naukowych — nominacjg i wpis do Zlotej Ksiegi Nauki
Polskiej 2000: ,,Naukowcy Przetomu Wiekow”.

Andrzej Szyszko-Bohusz jest mistrzem szachowym, gra w tenisa (ziemnego i stolowego),
od wielu lat uprawia turystyke, a takze joge i medytacje. Obok malarstwa i muzyki pasjonuja
go religie §wiata i sztuka walk wschodnich. Byt wielkim sympatykiem boksu i zalozycielem
Osiedlowej Sekcji Bokserskiej w Krakowie. Jest znawca tej twardej, meskiej dyscypliny
sportowej [Szyszko-Bohusz 1997]. Obecnie, dostrzegajac wyjatkowe wartosci w daleko-
wschodnich sztukach walki, wigkszym uznaniem darzy walki wschodnie. Przez okres roku
poznawal podstawy sztuki karate, w czym pomagal Profesorowi jego student na AWF
w Krakowie (uczen sensei A. Drewniaka 6 dan).

Jako pedagog i jako czlowiek jest niezwykle serdeczny i Zyczliwy, chetny do bezintere-
sownej pracy w imig celdw szlachetnych, zwlaszcza spotecznych. Jego osobowos¢ jest
charyzmatyczna, kreatywna i emanujaca potega wewnetrznej mocy. Zrodiem tej wewngtrznej
sity jest gleboko etyczna postawa, wiara w Boga i ludzi, mistrzostwo duchowe, ktére Ken
Wilber okresla jako poziom 6 lub 7 - subtelny lub przyczynowy [Wilber 1997,
s. 20]. Ta wielka duchowa i moralna sita powinna pozwoli¢ Profesorowi na zrealizowanie
licznych jeszcze szlachetnych celéw, czego ~ w imieniu Redakcji i wlasnym — serdecznie

Zyczymy.

BIBLIOGRAFIA

Andrzejewski B., Koztowski R. [red.] (1999), Sfownik filozoféw polskich, Wyd. Humaniora, Poznan.
Szyszko-Bohusz A. (1978), Joga — indyjski system filozoficzny, leczniczy i pedagogiczny, PAN, Krakéw.
Szyszko-Bohusz A. (1997), list do redakcji, ,,Bokser”, nr 2 (luty 1997), s. 14.

Szyszko-Bohusz A. (2001), wywiady udzielone W. J. Cynarskiemu, Krakow, pazdziemik-listopad.

Wilber K. (1997), Eksplozja swiadomosci (przet. K. Przechrzta, E. Kluz), Abraxas, Krakow.

Wilowski W. (2000), Zagadnienie zZycia i $mierci w wybranych pogladach filozoficznych i religijnych
Zachodu i Wschodu, Poznag.

QAU A LN

Professor Andrzej Szyszko-Bohusz — the creator of holistic pedagogics

The authors present profile of prof. Andrzej Szyszko-Bohusz — a superb Cracovian
psychologist, educator and philosopher. Szyszko-Bohusz is the creator of holistic pedagogics
trend and author of original conceptions, compound on the base of philosophical anthropology
and psychological research.



