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Autorzy prezentowanej mzej pracy 53 jednoczesnic praktykaml sztuk walki i badaczami kulturowych tradycji Dalekiego
Wschodu. Mgr R. Rzany, politologii i dzi (UJ) wspbtpracuje z dr Cy kim, realizugc kolejne
badawcze przedsigwzigcia. W. J. Cynarski w momencie kierowania pracy do redakcji reprezentowal Zaklad Historii
‘Wychowania Fizycznego IWFiZ UR (kierownik — prof. J. Draus).

Praca uzyskala dwie niezalezne pozytywne recenzje. Autorem pierwszej jest prof. dr hab. Ewaryst Jaskélski, kierownik
Katedry Sportéw Walki AWF we Wroclawiu, ktéry napisal: ,, Typowa praca historyczna, sdzg, ze kompletme wykorzystuje
Swiatowe informacje na temat tych trzech postaci (.. ) Zebmme w ukladzie monograficznym Zycioryséw twércow
nowoczcsnego budn Jest bardzo pozy ima kacyjne (...) Praca stanowi material do publikacji znacacy
wp i yeieli.”

Druga, bardzo dobrq oceng przedstawi prof. dr hab. Kazimierz Obodyaski (ki ik Zaktadu Sportu i Obozownictwa
IWFiZ UR). Stwierdzit on m. in., ze ,, Autorzy wykazali umiejgtnoéci gromadzenia materialéw zrodtowych i sprawnodci
w zakresie jego wielostronnej interpretacji.”

RAFAL RZANY*, WOICIECH J. CYNARSKI**
*Centrum Studiéw Dalekowschodnich, Rzeszow; **Zaklad Historii Wychowania Fizycznego IWFiZ UR

Twoércy wspolczesnego budo: Kand, Funakoshi, Ueshiba

1. Rodzina

Jigord Kand, najstarszy z opisywanej trojki, urodzit si¢ 28 pazdziernika 1860 (pierwszy
rok epoki Mannen), w Mikage w Japonii, w prowincji Hyogo, jako trzeci syn Mareshiby
Kano. Rad jego ojca wywodzit swe korzenie z poczatkéw Japonii, a wérdéd jego przodkow
bylo wielu stynnych kaptanow shinto, mistrz6w buddyjskich, a takze konfucjanskich uczonych;
sam Mareshiba zwiazany by} z rzadem wojskowym (szogunatem). Matka Jigord, Sadako,
pochodzita z jednego z najpotezniejszych klanéw zajmujacych si¢ produkcja sake. Po jej
$mierci w 1869 roku, wraz z ojcem przenidst sig do Tokio. Edukacjg rozpoczat od Seitatsu
Shojuku, prywatnej akademii prowadzonej przez Keido Ubukatg; uczyly sie tam dzieci
arystokratow i samurajow, kupcow i rzemieslnikow; przyszli zawodnicy sumd, aktorzy teatru
kabuki, a nawet gejsze. Studiowano klasyke chinska 1 japoniska (Stevens podaje, iz uczniowie
zapisywali chinskimi znakami trzy zeszyty dziennie [Stevens 2001, s. 13]), ale nauczyciel
powtarzal swoim podopiecznym, iz miodzi Japoniczycy powinni réwniez sigga¢ do kultury
Zachodu. A zatem Kano rozpoczat naukg angielskiego u Shubei Mitsukuri, a w 1873 przenidst
si¢ do szkoty Ikuei Gijuku, gdzie wykladali wylacznie cudzoziemcy: po angielsku i niemiecku.
Wczesny kontakt z kulturg Zachodu, a w szczeg6lnoscei z jezykiem angielskim, miat dla jego
rozwoju i migdzynarodowej dziatalno$ci decydujace znaczenie.

Z kolei Gichin Funakoshi przyszed! na swiat w Shuri na wyspie Okinawa, w listopadzie
1868 roku, a wigc w pierwszym roku okresu reform Meiji. Shuri byto wowczas stolica tej
niewielkiej wyspy (45 mil kwadratowych), najwigkszej w Archipelagu Ryiiky. Wkrétce
funkcje tg przejgto Naha. Odleglo$é z Shuri do Tokio wynosi okoto tysiaca mil, a do wybrzezy
Japonii — trzysta. Dziadek Gichina nalezal do drobnej szlachty urzedniczej — shizoku —
a pierwotnie nazwisko jego rodu brzmiato Tominakoshi; jako uczony konfucjanski, nauczat
nawet rodzing krolewska [Stevens 2001, s. 56; Funakoshi 1998, s. 18]. Niestety, czgs¢
oszczednosci, jakie poczynil przed odejsciem na emeryturg, syn Gisu roztrwonil na alkohol
i hazard. W tej sytuacji wychowaniem chiopca zajgli si¢ dziadkowie [Stevens 2001, s. 56].
Niekiedy jako datg urodzenia Funakoshiego podaje sig rok 1870. Data ta zostala przez niego
sfalszowana, kiedy usitowal dosta¢ si¢ na uczelni¢ medyczng w Tokio. Do egzaminu
dopuszczano wowczas osoby urodzone w roku 1870 i pdzniej. Stevens na podstawie
rozbieznosci w datach, jakimi miat postugiwa¢ si¢ sam zainteresowany (na nagrobku widnieje
rok 1870), wnioskuje, jakoby ojciec wspoiczesnego karate nie byt pewny roku swojego
urodzenia. Nie jest to przekonujace wobec czytelnych wyjasnien w ksiazce Karate-do, moje
zycie [Funakoshi 1998, s. 17].

Najmlodszy byl Morihei Ueshiba, urodzony 14 grudnia 1883 w Tanabe, w prefekturze
Wakayama (Japonia). Byl najstarszym synem (a czwartym dzieckiem) Yoroku Ueshiby, farmera
posiadajacego dwa hektary urodzajnej ziemi oraz prawo polowu ryb w pobliskiej zatoce. Rowniez
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jego matka — Yuki Itokawa — pochodzita ze znanego ziemianskiego rodu; w sumie dom Moriheia
trzeba okresli¢ jako zamozny. Ponadto Yoroku znany byt z zaangaZowania spofecznego; m.in.
przez dwadziescia lat sprawowat urzad radnego. Matka byla osoba bardzo religijna, rozmitowang
w sztuce i literaturze. Wstawata codziennie o czwartej rano, aby zaczaé dzien modlitwa w gtéwnej
kaplicy w Tanabe, skad rozpoczynat sig szlak do swigtych gor Kumano; o nich to ustyszat Ueshiba
z ust matki wiele legend. Jako siedmiolatek przyszly twoérca aikidé zostal postany do niedalekiej
$wiatyni buddyjskiej Jizodera, by poznat klasyke buddyjska i konfucjanska, przy czym
ezoteryczny buddyzm shingon wydat mu si¢ znacznie ciekawszy od ascetycznej, suchej doktryny
Konfucjusza. Opisujac t¢ literacko-religijng inicjacjg, syn Moriheia, Kisshomaru, zauwaza: ,(...)
znalazt si¢ pod wielkim wpltywem cudownych opowiesci przekazywanych przez buddyjskiego
swigtego Kobo Daishi. (...) zaczat doswiadcza¢ powtarzajacych sig sndw, ktére wzbudzily
niepokoj jego ojca. Dlatego Yoroku zachgcit go do bardziej fizycznych zajeé, uczac go sumo
i ptywania” [Ueshiba 1997, s. 8]. W tym okresie interesowat si¢ réwniez matematyka i naukami
przyrodniczymi. W Tanabe Morihei ukonczyt szkole podstawowa, tam tez rozpoczat w wieku
trzynastu lat nauk¢ w nowo powstalym liceum prefekturalnym, ktéra jednak przerwal, by
przenies¢ si¢ do Instytutu Rachunkowosci Yoshida. Jako jego absolwent otrzymat posade
ksiggowego w urzgdzie podatkowym w Tanabe (w wieku siedemnastu lat zajmowat sig tez
wyceng gruntdéw), z ktérej z kolei zrezygnowat w 1902. Przylaczy! sig wowczas do populamego
ruchu wymierzonego przeciw nowej ustawie o ryboléwstwie, co posrednio stawialo go w opozycji
do ojca jako osoby reprezentujacej panstwo i dalo poczatek trwajacym przez cze$é zycia
perypetiom z wiadzami. W tym okresie po raz pierwszy na krétko znalazt sie w Tokio.

2. Pierwsze treningi, najwazniejsi nauczyciele

Kang zainteresowal si¢ jijutsu, kiedy przeniést si¢ do internatu w Tokio. Poczatkowo
jednak mial problemy ze znalezieniem nauczyciela, by¢ moze réwniez nie byt dosé
zdecydowany. Od 1874 studiowal w Akademii Jgzykéw Obcych, w 1877 wstapit do
sponsorowanej przez rzad Akademii Keisei, przeksztalconej wkrétce w Uniwersytet Tokijski,
na wydziat literatury (jako przedmioty kierunkowe wybrat literature, filozofig i nauki
polityczne; z czasem jednak bardziej pociagala go astronomia [Stevens 2001, s. 14]). W tym
samym roku zostal uczniem mistrza Hachinosuke Fukudy ze szkoly Tenshin-shinyo-ryi. Byt
to do$¢ nowy styl, w ktorym istotng rolg odgrywaty uderzenia w punkty witalne (atemi) oraz
chwyty. Cwiczac codziennie, Kand poszerzal swoja wiedze na temat walki wrecz, analizujac
techniki sumo, a takze zachodnich zapasow i boksu. Zaciekawita go europejska gimnastyka,
rzecz w Owczesnej Japonii nieznana (termin faitku na oznaczenie wychowania fizycznego
powstat pozniej), gdyz ¢wiczono wilasciwie zawsze dla celéw wojennych. Wiedze na temat
zachodnich tradycji kultury fizycznej i walki czerpal oczywiscie z ksiazek, raczej trudno
dostgpnych i drogich. Fukuda umart w wieku zaledwie pigcdziesigciu dwoéch lat, w sierpniu
1879, przekazujac Kand rekopisy ze znanymi sobie technikami jjutsu — jako rodzaj
testamentu. Nastgpnym mistrzem Jigord zostal Masatomo IsG, syn zalozyciela Tenshin-
shinyo-rya, ale 1 on zmarl w 1881 pozostawiajac rekopisy. Do ich kolekcjonowania i pilnych
studiéw przyktadat zreszta mlody Kano duza wagg, odwiedzajac na przemian rézne szkoty
Jajutsu i antykwariaty. Wkrotce poznat Tsunetoshi Iikubo ze szkoty Kité-rya, ktory pragnal,
aby Kand zostal jej spadkobierca. Mimo iz tak si¢ nie stalo, w dowdd uznania dla technik
Tikuby i przez wzglad na przyjazn z nim, Kano umiescit jedna z form jego szkoty — Koshiki-no
kata — w systemie Kodokan Jids. To zaufanie ekspertdw tradycyjnego jizjutsu, na fozu $mierci
przekazujacych miodemu cztowiekowi owoce pracy swojej i swoich poprzednikow, §wiadczy
o jego bardzo powaznym stosunku do spraw, w ktdre si¢ angazowal, jak réwniez o postgpach,
jakie czynil we wzglednie niedhugim czasie. W opisywanym okresie miodzieniec éwiczyt
réwniez w dojé Yagyi Shingan-ryi, gdzie poznat sztukg walki za pomoca kija bé.

Po ukonczeniu studiéw Kand pracowat jako wykladowca w szkole o nazwie Gakushuin,
z czasem uzyskujac status profesora czwartej klasy, czemu odpowiadalo do$é¢ dobre uposazenie.
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Trzeba jednakze pamietal, ze chociaz mieszkanie w $wiatyni Eisho-ji nie kosztowato wiele, to
kosztowne byty w pierwszej kolejnosci ksiazki i lekcje jizjutsu (w tym upominki, zgodnie ze
Zwyczajem wrgczane nowo poznanym nauczycielom), ale takze eleganckie ubrania. Ponadto
Jigord utrzymywat shizacego, z ktorym m. in. trenowal. Azeby pozyska¢ dodatkowe
pieniadze, w tym na wyposazenie pierwszego dojo o powierzchni dwunastu mat tatami (kazda
o wymiarach okolo 100x190 cm), mieszczacego si¢ w murach $wiatyni — tlhumaczy}
z angielskiego ksiazki, ktére mogly si¢ przyczyni¢ do przyblizenia Japoficzykom niemal nie-
znanej im dotad kultury Zachodu.

W dziecifistwie i wczesnej miododci raczej drobny, z czasem stal si¢ tworca jido
mezczyzng krzepkim i oczywiscie silnym. Mimo to — nieraz trafit na postawniejszego.
W publikacjach po$wieconych jego zyciu kilkakrotnie mozna natrafi¢ na opis rywalizacji
z trenujgcym w tym samym dgjo sumatori Fukushima — kilka wag cigzszym partnerem; 6w,
dysponujac dobra technika, nie chciat wtajemniczy¢ w nig chionnego wiedzy Kang, z ktérym
zawsze zwyciezal. Ten jednak — uosobienie wytrwatoéci — przetamat przewagg przeciwnika
i pokonat go za pomoca rzutu przez ramie, z jakim zapoznaé si¢ miat studiujac zachodnie
podreczniki {Stevens 2001, s. 17]. Wydaje sig to nieco dziwne, zwazZywszy, Ze techniki rzutéw
(nage waza) byly w japonskich sztukach walki znane od dawna. Bardziej prawdopodobny
wydaje sig¢ scenariusz, jaki odnajdujemy u Sikorskiego i Tokarskiego: po dtugiej i wnikliwej
obserwacji przeciwnika, jego technik i sposobu przemieszczania sig, Jigord po prostu odnalazt
idealng aplikacjg ogélnie znanej techniki (kata-guruma) [Sikorski, Tokarski 1988, rozdziat
poswigcony jido).

Funakoshi rozpoczal trening karate bez szczegélnego entuzjazmu, tym bardziej ze
¢wiczono jedynie w nocy, wielokrotnie powtarzajac te same, pozornie niezbyt skomplikowane
uklady. Jego nastawienie uleglo zmianie, gdy spostrzegl, ze ¢wiczenia w sposéb wyraZny
poprawiajg wydolno$¢ jego organizmu. W dziecifistwie staby i wrazliwy (byt wczesniakiem),
do konfica swoich dni cieszyt sig dobrym i bardzo dobrym zdrowiem, co zawdzigczal — jak
wielekro¢ powtarzal — odpowiedniej diecie 1 systematycznym, raczej ciezkim treningom. Na
poczatku uczy! sig u Taitei Kinjo (1837-1917)), zwanego Zelazng Pigécia, gdyz uderzeniem
jednej reki mial powali¢ wolu. Niestety, byt on do§¢ gburowaty i nie miat talentu pedago-
gicznego. Potem Funakoshi trafit do Yasutsune Azato (1828-1906), z ktorego synem chodzit
do szkoly. Azato i jego imiennik (nazywany tez Ankd) Itosu (1831-1916), przekazali Gichinowi
nie tylko peilng wiedze¢ techniczna, jakg sami dysponowali, lecz prawdopodobnie byli dla
niego najwigkszymi autorytetami moralnymi. Wspominajac ich, zwyk! byt uzywac charaktery-
stycznego zwrotu, przypominajacego o jego literackich uzdolnieniach: ,,Moja wdzigcznos¢ dla
nich jest tak wielka, ze nie méglbym wyrazié jej stowami” [Funakoshi 1998, s. 23 i 35].

Pomimo zdanego egzaminu, Funakoshi nie podjat studiéow medycznych. Powodem byt kok
(czub), ktdrego noszenia wowczas zakazano dekretem pafistwowym, a ktory symbolizujac dawnag
arystokratyczno-samurajska tradycje Japonii, na Okinawie uchodzil wrecz za symbol meskoscei
(i wlasnie na okupowanej przez Japonczykow wyspie dekret napotkal najwigkszy opor). Owego
koku, zwanego kempu (wygladem zblizonego zreszta bardziej do fryzur chinskich niz japoniskich),
miody Funakoshi nie chciat §ciaé. Jednak niedtugo potem, w 1888, przyjmujac posadg nauczyciela
(jedynie po egzaminie kwalifikacyjnym) zmieni} uczesanie, co skutecznie, acz czasowo, skidcito
go z rodzina, odsadzajaca mtodzienca od czci [ibidem, s. 17-21].

Wkrétce po §lubie z dalekg krewna Hatsu Itokawa, w roku 1903 Ueshiba wstapit do
37. regimentu 4. dywizji w Osace, gdzie dostrzezono jego megstwo i niezwykla zrgcznosé
w walce na bagnety. Kisshomaru tak streszcza jego pobyt w wojsku: ,)Po wybuchu wojny
rosyjsko-japonskiej w 1904 r. zostal wystany na front w stopniu kaprala. Po powrocie, za
odwage na polu walki, otrzymat stopien sierzanta” [Ueshiba 1997, s. 8-9]. W rzeczywistosci,
dla pelnego naswietlenia tego epizodu, nalezy doda¢ kilka szczeg6tow: Otéz Ueshiba mierzyl
nieco powyzej 157 centymetréw i brakowalo mu paru milimetréw, by spetni¢ pod tym
wzgledem wymagania stawiane poborowym. W tej sytuacji rozciagat kregostup zwieszajac sig
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z drzewa z przyczepionymi do ndg cigzarkami. W stuzbg wojskows bardzo sie angazowal,
przybrat wtedy zreszta na wadze, osiagajac 82 kilogramy, co przy jego wzro$cie oznacza
raczej” sporo. Na usilne prosby dopiero w 1905 wystano go na front w Mandzurii, jednak na
pewno nie wiadomo, czy uczestniczyl w starciach bitewnych. W kazdym razie jego ojciec
czynit starania, by to udaremnic [Stevens 2001, s. 95-97].

Morihei wyszedt z wojska w roku 1907 i powrécit do Tanabe. Tam pracowat na rodzinnej
farmie 1 uczestniczyt w lokalnym Zyciu politycznym; zostal nawet liderem miejscowego
Stowarzyszenia Miodych. Formalne kontakty 2z japofiskimi sztukami walki nawiazal podczas
pierwszego pobytu w stolicy (1902), poznajac podstawy jiajutsu i kenjutsu (utrzymywat sig
handlujac materiatami pismiennymi). Choroba beri-beri szybko przerwala jego treningi. Po
powrocie z wojska w zaadaptowanej stodole uczyt si¢ Kodokan Jadé (bylo to okolo roku
1907-1908, a zatem juz po zdobyciu przez czterdziestokilkuletniego Kané wielkiej renomy).
Jego nauczycielem byl przebywajacy w Tanabe Kiyoichi Takagi. W tamtym czasie
kontynuowal takze nauke w dojé Masakatsu Nakai w Osace (styl Yagyir-ryia jijutsu oraz
walka mieczem i wldcznig), gdzie trafit jeszcze podczas stuzby wojskowej. W 1908 uzyskat
licencjg instruktora Goto-ha Yagyi-ryil jujutsu.

3. Kodokan Jiido

Jigord Kano ukonczyl Uniwersytet Tokijski w 1881. W lutym nastgpnego roku przenidst
si¢ do dzielnicy Shimotani, gdzie zamieszkat we wspomnianej niewielkiej $wiatyni
buddyjskiej sekty J6do, Eisho-ji. Tam, w wieku dwudziestu dwoch lat zatozyl szkote Kodokan
— Instytut Poszukiwania Drogi. Mial za soba wowczas okoto szesciu lat nauki w réznych
szkotach jiujutsu — klasycznych i bardziej nowoczesnych. Te sze$¢ lat z perspektywy
przecigtnego wspolczesnego europejskiego adepta wschodnich sztuk walki — to niewiele,
najczescie] za malo, by osiagna¢ poziom czamego pasa (1 dan). Jednak treningi Kand
wygladaly inaczej niz takiego statystycznego zachodniego ucznia, zarowno co do charakteru,
intensywnosci, jak i czgstotliwoSci. On prawdziwie kochat jijutsu i traktowat je jak skarb
japonskiej kultury. Sadzit przy tym, iz sztukg t¢ nalezy dostosowal do wspoiczesnosci.
Tradycyjne jijutsu lubit porownywaé do buddyzmu Hinayany, Matego Wozu, jaki umozliwia
ograniczone objawienie; Kodokan Jidé byloby wtedy podobne do Mahayany — Wielkiego
Wozu, ,w ktérym indywidualne i spoteczne aspekty zycia stanowia nierozerwalna jedno$¢”
[ibidem, s. 2]. Powiadal: ,,Gdy praca ludzka nie wnosi niczego do spolecznosci, egzystencja
czlowieka jest daremna 1 bezcelowa” [ibidem, s. 21]. Samo stowo ,jidd” — tagodna droga —
ktére wprowadzit w miejsce ,,jijutsu” — tagodnego sposobu ~ znane bylo juz od kilkuset lat
i interpretowane (w zrédiach plsa.nych) jako ,$ciezka podazajaca za naturalng koleja lzeczy
,,K0dokan” za$ to po prostu ,,miejsce studiowania drogi”.

W przy$wiatynnym dojé byto niewielu, poczatkowo dziewigciu uczniow, a zajecia oprocz
Kano prowadzil, dwa razy na tydzien, likubo. Pracujac w Gakushuin, Jigord rownolegle do
bieglosci w walce doskonalit kwalifikacje pedagogiczne.

Juz w 1883 przenosit swoje dgjo dwukrotnie. Otworzyl ponadto Akademig Jezyka
Angielskiego. W tym okresie cenit sobie bardzo kazdego ucznia, a jego szkola pozostawata
otwarta do poznych godzin wieczornych. Wciaz tez nauczat w niej Iikubo, uzyczajac zarazem
szyldu Kito-ryii. Lecz Kano by! ciagle bardzo miody i nadal miat zaledwie o$miu do dziesieciu
uczniow. W 1884 zbudowat wigksze dojo — na 20 mat. Niedlugo potem wprowadzit system
stopni. Najpierw byto ich sze$¢: trzy podstawowe — kyiz oraz trzy zaawansowane ~ dan. Jako
pierwsi stopnie 1 dan (shodan) otrzymali JGjird Tomita i Shird Saigo. Pomystem Kand byt
rowniez blok kan-geiko, czyli trzydziesci dni éwiczen zima migdzy czwarts i siddma rano.

Uczniowie mieszkali na terenie szkoly (tradycja uchi-deshi), zyjac w warunkach do$é
surowych, poza jido studiujac nauki polityczne, filozofig, ckonomig i psychologig, a takze
wykonujac czynnoéci gospodarskie. Cwiczyli i uczyli sig w kimonach i spodniach hakama,
siedzac w pozycji seiza. Raz w tygodniu pili z mistrzem herbatg, a w niedziele szli na dhugi
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spacer. Od 1885 ich liczba zdecydowanie rosta, a wérdd chgtnych do nauki zaczgli pojawia¢
si¢ cudzoziemcy. Od tej pory datuja si¢ stynne pojedynki judokéw z adeptami jigjutsu,
sponsorowane przez Pafistwowa Agencjg Policyjna. Wigkszo$¢ z nich wygrywali uczniowie
Kand, przy czym wokét tematu narosto sporo legend i czasem trudno ustalié faktyczny
przebieg wypadkéw. W kazdym razie same przepisy owych walk byly chyba korzystniejsze
dla judokéw, przy eliminacji najniebezpieczniejszych sposrdd technik, co byto réwniez czyms
nowym; dawniej pojedynki, o ile nie byly partnerskim siarciem w czasie treningu — czgsto
konczyly si¢ powaznymi kontuzjami, czy nawet kalectwem [Murlowski 2001; Stevens 2001,
s. 25]. W 1889 roku Kand miat juz péttora tysiaca (!) uczniow, a Kédokan posiadat kilka filii
w réznych dzielnicach Tokio. W sierpniu 1889 mistrz opuscit posade w Gakushuin i na prosbg
dworu cesarskiego — 15 wrze$nia wyruszyt z Yokohamy w pierwsza dtuga podréz do Europy,
w celu inspekcji tamtejszych placéwek wychowawczych, z ktdrej powrdcit w styczniu 1891.
Wtedy tez poslubit Sumako Takezoe i niedtugo po tym zostal dyrektorem Piatego Liceum
w Kumamoto [Stevens 2001, s. 30].

Kumamoto to japofiska prowincja, pod koniec XIX stulecia wyraZnie opézniona w zakresie
edukacji, czego $wiezo upieczony dyrektor miat petna $wiadomos$é. Brakowato pienigdzy
i dobrze przygotowanej kadry. Starajac si¢ nadrobié¢ te opdZnienia, Kand nie zapomniat
o popularyzacji jiudo, w czym pomagato mu kilku dawnych uczniéw. Tak dotart Kodokan na
poludnie Japonii. W tym czasie ukazala sig ksiazka Lafcadio Hearna, wspdtpracownika Kang,
zatytulowana Out of the East (Ze Wschodu), w ktorej pojawia si¢ postulat, by przyszie
stosunki Kraju Wschodzacego Stonca z pafistwami Zachodu ksztattowat duch jiudé: ,,mocy,
a zarazem elastyczno$ci” [cyt. za: Stevens 2001, s. 31].

W 1893 Kand wrocit do Tokio, aby obja¢ kierownictwo Pierwszego Gimnazjum, a nastgpnie
Tokijskiego Wyzszego Seminarium Pedagogicznego. W tym samym roku przyszia na §wiat
pierwsza jego corka (potem mieli panstwo Kand jeszcze siedmioro dzieci). Z kolei wybuch
wojny japonisko-chifiskiej w 1894 to kolejny skok zainteresowania jiudo. Rok pdzniej
przedstawiono gokyo-waza, pig¢ grup ¢wiczen po osiem podstawowych technik kazde,
a w 1896 zainicjowano ,trening w porze letniej” (shochu-geiko), przeciwienistwo czy raczej
uzupelnienie trzydziestodniowego treningu zimowego. Jednocze$nie rozpoczat Kand wyklady
na temat teorii jiZdo ~ jego trzech zasadniczych wymiaréw: jako wychowania fizycznego, jako
sportu (ten element uwazat za mniej istotny) i jako treningu duchowego.

Poczatek XX wieku to dla Jigord czas wypemiony mnéstwem obowiazkéw: pedagogicznych,
spofecznych, a nawet politycznych (byt cztonkiem kilku rzadowych komitetéw doradczych).
W roku 1909 zostat pierwszym Japonczykiem w Migdzynarodowym Komitecie Olimpijskim, a od
roku 1922 zasiadat w brytyjskiej Izbie Lordéw. Wszystkie obowiazki, potaczone z licznymi
i dfugimi podrézami sprawity, ze odkad ukonczyl trzydziesci lat, niewiele czasu przeznaczat na
treningi. Mimo to jiido zawsze pozostato dla niego — obok ogdlnie pojgtego systemu edukaciji —
sprawa numer jeden. Nie tylko sktadal wizyty ~ takze sam przyjmowal w Kodokanie wiele
wybitnych osobistosci z catego $wiata. Do najbardziej znanych sympatykéw nowej metody walki
nalezat prezydent Theodore Roosevelt [Stevens 2001, s. 37; Murlowski 1989].

Prawdopodobnie w 1906 strojem obowiazujacym w Kédokanie stato sig jiidogi: rodzaj kimona
dostosowanego do wygody ¢wiczacych, nieco inny od stosowanych wspoltczesnie. Przez analogie
nazwano pozniej m. in. stréj do karate (karategi). W roku 1908 parlament Japonii wydat ustawe
zobowigzujaca uczniow szkoét srednich do uczestnictwa w zajeciach kenda albo judo.

Uwienczeniem popularyzatorskiej pracy Kano miato by¢ zorganizowanie igrzysk olimpijskich
w Tokio w 1940 r. Co prawda nie dazyt on wprost do wiaczenia swojej sztuki do programu
przysztych olimpiad, trafnie wyczuwajac negatywne konsckwencje nadmiernego jej ,,usporto-
wienia”. Jizdé stalo sig dyscypling olimpijska dopiero w roku 1964 (Tokio), wicle lat po jego
$mierci. John Stevens w ksiazce Trzej mistrzowie budo zauwaza zgryzliwie: ,,(..) mozna
zaryzykowaé stwierdzenie, Ze to, co zawodnicy prezentowali [wowczas] na macie, niewiele
miato wspdlnego z pierwotnymi zatozeniami Kodokan Jida” [Stevens 2001, s. 43].
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W wieku szeéédziesieciu lat odszedt Kand z Seminarium Pedagogicznego’, a ostatnie
¢wier¢ wieku Zzycia uplynglo mu w duzej mierze na podrézach (po Europie, Stanach
Zjednoczonych, ale i np. na Okinaweg [1927]). W sumie odby! trzynascie wojazy, z ktérych
kazdy byl dla niego fascynujaca przygoda, lecz rowniez etapem na ,lagodnej drodze”
Kodokanu). Zmart na zapalenie ptuc, wlasnie w czasie podrézy, 4 maja 1938, na pokladzie
statku Hikawa-maru. Wracat wéwczas z posiedzenia Komitetu Olimpijskiego w Kairze.

Méwiono o nim, ze byl nieformalnym ambasadorem, a nawet ministrem spraw zagranicznych
swojej ojczyzny. Zachowata sig jego kaligrafia, gdzie starannym pismem zanotowat: ,,Nie ma
niczego wazniejszego od edukacji. Wychowujac jednego prawego cztowicka, wychowujemy
wielu; staje si¢ on wtedy zaczynem dobra, ktére pomnazane bedzie w nastepnych
pokoleniach” [cyt. za: Stevens 2001, s. 46].

4. Karate Gichina Funakoshi

Korzenie karate siggaja Chin. Znana na Okinawie sztuka to-de (chinskie albo $miertelne
rece) z czasem rozwingta si¢ w style poszezegolnych, miejscowych mistrzow. Wsréd nauczycieli
Funakoshiego, poza wymienionymi uprzednio, nalezy wspomnie¢ Sokona Matsumurg
(1809-1901), postaé dla karate co najmniej tak zashizona jak Azato i Itosu? oraz Kanryd
Higaonne (1853-1917)°. Przypuszczalnie od swojego ojca nauczyt si¢ wiadania kijem bo —
tradycyjna bronia stanowiaca czgs$¢ systemu kobudo. Jest watpliwe, zeby Funakoshi byt
technicznie najlepszy sposrod wspoiczesnych mu karatekéw; pewne jest natomiast, ze nalezac
do Scistej czotowki, byt wzorem pracowitosci i prawego postepowania, a role, jaka odegrat,
zawdzigczal osobistym przymiotom i posiadanemu wyksztalceniu. W roku 1892 Itosu wraz
z uczniami dat pokaz dla wizytujacego Okinawg japonskiego pelnomocnika do spraw edukacji
Shintaro Ogawy, ktéry polecil, by nauczaé tej sztuki w Pierwszej Wyzszej Publicznej Szkole
Okinawy. Dekade pozniej Ogawa obejrzat podobny pokaz — tym razem w wydaniu samego
Funakoshiego. W efekcie wprowadzono karate do programu wychowania fizycznego szkét
Okinawy. Od mniej wigcej 1906 roku takie pokazy staly sig¢ statym elementem wyspiarskiego
zycia. Natomiast pierwszy oficjalny pokaz karate poza jego ojczyzna miat miejsce w wielkiej
hali o nazwie Butokuden w Kioto, w 1917, i o jego organizacjg poproszono Funakoshjego“’.
Nastgpny tego typu spektakl odbyt sie w pigé lat pézniej w ramach Narodowego Pokazu
Sportowego w Tokio. Uprzednio, w 1921, Gichin zrezygnowat z posady nauczyciela,
postanawiajac dalsze zZycie poswigci¢ popularyzacji umitowanej sztuki. Tamten pokaz
zobaczyl m. in. Jigord Kand, czego skutkiem byly lekcje karate dla judokéw (mistrzowie
korespondowali juz uprzednio na ten temat, jednak niepewny wiasnych umiejgtnosci
Okinawanczyk poczatkowo odmawial). Kand proponowal wrgez Funakoshiemu state
prowadzenie sekcji w strukturach Kodokanu, ale tamten obawiat si¢ (chyba stusznie), iz karate
mogloby w ten sposéb utraci¢ autonomig. Koniec konicow — w formach jiudé (kime-no kata)
odnalez¢ mozemy kilka sekwencji zaczerpnigtych z kata Funakoshiego.

Decydujac sie na pozostanie w stolicy Japonii, musiat Funakoshi przezy¢ roziake z Zona,
ktéra z przyczyn rodzinno-religijnych nie chciata opusci¢ Okinawy (pozycja kobiet byta na
wyspie tradycyjnie bardzo mocna; w minionych latach zona mistrza byta dla niego powaznym

! J. Kand byt profesorem filologii [Lipoiski 2001, s. 208). W nicautoryzowanych materialach natrafié moima na
wazmiankg, iz ,,profesor doktor” Kand byt wykladowcs, a nastgpnie rektorem Uniwersytetu Tokijskiego. Jednak
w zadnym z powaznych Zrédet nie zmajdujemy potwierdzenia tego stanu rzeczy. Poza tym — system stopni
naukowych Japonii przetomu XIX i XX wieku do§é znacznie odbiegat od wspélczesnej polskiej hierarchii.

2 Matsumura nazywany byt ,Musashim Okinawy”, przez poréwnanic do najstynniejszego z japonskich szermierzy —
Musashiego Miyamoto, ktéry w napisanej przeszto 350 lat temu Ksiedze pigciu kregéw (Gérin-no sho)
deklarowat: ,,Droga mi jest jedynic odnosié zwycigstwo jakakolwiek bronia.”

® Higaonna byt réwnicz mistrzem Kenwa Mabuni, twércy bardzo technicznego stylu Shité-ryii. Jego nazwisko
wymawiano tez: Tonno.

* Trzeba przypomnieé, iz juz w poczatkach Restauracji Meiji emigranci z Hawajow czy USA studiowali karate
na terenie Japonii, nie spotykamy si¢ jednakze w owych latach z Zadnym pokazem o charakterze publicznym.
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wsparciem, nawet prowadzita w jego zastepstwie treningi). W roku 1922 Funakoshi z pomoca
sponsoréw opublikowal pierwsza ksiazke o wspotczesnym karate — Ryiikya Kempo Karate
(Techniki chinskiej piesci z Okinawy), zawierajaca ilustracje kata i polecajace stowa kitku
znanych Japonczykéw. Lata dwudzieste to powolny, ale systematyczny wzrost popularnosci
karate. Nalezy zaznaczy¢, iz Funakoshi nie byt jedynym jego promotorem na terenie Japonii.
Obok niego dziatali Kenwa Mabuni (1889-1952), Chojun Miyagi (1888-1953), a takze Choki
Motobu (1871-1944) zwany Malpa, bardziej awanturnik i samouk niz autentyczny ,mistrz
drogi”®, i Kanbun Uechi (1877-1942), twérca popularnego Uechi-ryidi. W 1926 ukazala sig
poprawiona wersja Ryikyii Kempo Karate: Renten goshin karate jutsu (Trening i samoobrona
w sztuce karate). W 1924 wprowadzil Funakoshi system hierarchii wzorowany na modelu
Kano (nota bene sam posiadat 1 dan jido [Mitkowski 1983]) oraz nieco lzejsze od jiudogi
ubrania treningowe.

Na przetomie lat dwudziestych i trzydziestych doszto do spotkania Funakoshiego z Ueshiba.
Ten pierwszy uczeszczal na specjalne seminaria Moriheia, a takze, goszczac w dojo twdrcy
aikidé, prowadzit z nim dyskusje na temat istoty budo.

W roku 1935 ukazala si¢ kolejna ksiazka, Karate-do kyohan (Droga karate — nauki
mistrzow), przynoszac dwie zasadnicze zmiany: przydatek ,,d6” jako wskazanie na duchowy
i wspdlczesny (odpowiednio do jiz-d6) moment tej sztuki, na jej kompletnos¢, oraz zmiang
zapisu stowa karate z ,chifiska — ” na ,pusta qua”64 Wreszcie — rok 1936 to powstanie
Shotokanu, dojs, ktére uczniowie Funakoshiego nazwali tak na cze$¢ mistrza. Otéz w miodosci
pisywat on wiersze, podpisujac je wiasnie ,,Shotd”, co mozna thumaczy¢ jako ,.sosnowe fale”,
przez wzglad na pewne osobiste do$wiadczenia i sentymenty. Wtedy tez asystentem
Funakoshiego zostal jego trzeci syn, Gigo (1907-1945).

W 1945 podczas nalotéw Shétokan ulegl zupelnemu zniszczeniu. W zawierusze wojennej
Funakoshiemu udalo si¢ natomiast odnalezé Zone (zamieszkali w Oita na Kyiishi), ktora
w 1947 zmarla na astme. Powrdcit wowczas do Tokio. Wkrotce udato si¢ odbudowaé
Shotokan, za§ w 1955 powstal Japofiski Zwiazek Karate (bardziej znany pod angielska nazwa
JKA ~ Japan Karate Association)’, a Funakoshi zostat jego gtéwnym doradca i instruktorem.
Z biegiem lat karate poczelo sig zmieniaé; mtodych interesowaty zawody, tytuty, techniki nie
tyle efektywne co efektowne. Wszystko to napawato starego mistrza smutkiem, idac wspak
jego Dwudziestu zasad karate. Na krotko przed $miercia zdazy? jeszcze napisa¢ autobiografig
pt. Karate-do, moje zycie (wydanie angielskie — Karate-do. My Way of Life, 1975, zdobylo
chyba wigksza popularno$¢ od oryginatu). Zmart 26 kwietnia 1957 i juz w kilkanascie
miesigcy po tym wydarzeniu rozegrano pierwsze ogdélnojapofiskie mistrzostwa karate, w tym
w konkurencji walk. Sam Funakoshi byl temu konsekwentnie przeciwny; ¢wiczyl niemal
wylacznie kata; podobno jedno w ciagu trzech lat — dopiero wtedy przechodzit do nastepnych.
Stowo Shotokan z czasem przyjeto si¢ na okreslenie jednego z czterech najpopularniejszych
styléw karate w Japonii i jednego z najpopularniejszych w §wiecie, cho¢ Funakoshi uczyt ,,po
prostu” karate. W pamiatkach po nim zachowata si¢ kaligrafia z taka m. in. myéla: ,Kiedy
chcesz nauczy¢ sie rozumied to co nowe, pielggnuj stare; uznanie czegos za nowe czy tez stare
jest tylko kwestig czasu” [Stevens 2001, s. 81].

5. Od starego jajutsu do aikido

W 1910 Ueshiba dowiedziat si¢ o rzadowym planie zaludnienia wyspy Hokkaido i z czlonkow
Stowarzyszenia Mlodych utworzyt grupe ochomikéw. Osiemdziesigcioosobowy zespot wyruszyt

5 Motobu réwniez byl autorem publikacji ksiazkowej: Ryikyd kempd karate jutsu — Kumite hen (Sztuka

chinskiego boksu z Okinawy — trening walki; 1926).

S Chodzi o zmiang jednego z dwéch ideograméw, niepowodujacq przeksztalcenia wymowy. Tg korekte

;Jroponowal juz w 1905 Chomo Hanashird (1869-1945), a Klub Karate Uniwersytetu Keio stosowat ja od 1929.
Stevens blednie podaje date 1949, prawdopodobnie mylac JKA z wezednigjszym stowarzyszeniem akademickim

[Nakayama 1999].
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w marcu 1912, by w maju osigé¢ w Shirataki — miejscu wybranym uprzednio przez Ueshibg.
Dla osadnikéw rozpoczely sig bardzo trudne lata pracy na jalowej ziemi, w niesprzyjajacym
klimacie; udata im si¢ uprawa migty, hodowla koni, parali si¢ mleczarstwem i przerobka
drewna. Wtaénie na Hokkaido, w zajezdzie w Engaru, w roku 1915, Morihei zetknat si¢ ze
stynnym Sokaku Takeda (1858-1943) — mistrzem szkoty Aiki-jajutsu Daité-ryi, co mozna
tlumaczy¢ jako Szkota Wielkiego Wschodu. Legenda Takedy niewiele tylko ustgpuje
pozniejszej legendzie Ueshiby. Byl on — mowiac zwigzle — zywa skamieling, chodzacym
pomnikiem tradycji wedrownych samurajéw, w pelnej zakazow epoce Restauracji Meiji nadal
obnoszac swoje dwa miecze®. W 1922 Ueshiba uzyskat licencjg zezwalajaca na nauczanie tego
systemu, a dodatkowo w 1931 — tytut shihan (profesor, w znaczeniu wysoko wykwalifikowanego
nauczyciela). Z czasem Ueshiba wprowadzit do technik Takedy wiele modyfikacji, mieszajac
je z elementami innych szkot jigjutsu lub owocami wiasnych eksperymentéw; wobec tego,
zanim jeszcze stworzyl aikido — mistrz zabronil mu uzywania nazwy Aiki-jajutsu Daité-ryi.
Ueshiba przez jaki$ czas postugiwal sie nazwami: Aiki-bujutsu Daito-ryd, a nastepnie
Aikibudo Ueshiba-ryu (lata od ok. 1930 do 1940). W potowie 1917, wkrétce po wielkim
pozarze Shirataki, Moriheia wybrano radnym. W czerwcu tego roku urodzit si¢ jego najstarszy
syn, Takemori. W listopadzie 1919 Ueshiba otrzymal wiadomos¢ o cigzkiej chorobie ojca.
W drodze do Tanabe spotkal Onisaburo Deguchiego, przywodce sekty Omoto-kyd (jap.
wielkie zrodto). Mimo zapewnien Deguchiego, ktéry przytrzymat Ueshibg nadmiernie dhugo,
Yoroku zmart w styczniu 1920, nim zobaczyt syna; to wydarzenie, mimo iz spowodowato
gleboki kryzys, nie odwiodto Moriheia od sekty. Przeniost si¢ do Ayabe (niedaleko Kioto)
poddajac duchowemu przewodnictwu Deguchiego, ktory z kolei ufal mu bezgranicznie. Majac
u boku cala rodzing, trzydziestoo$mioletni Ueshiba rozpoczat naucza¢ wyznawcéw Omoto-
kyé sztuki walki, a do jego dojo z czasem trafialy i osoby spoza tego $rodowiska,
postyszawszy wiadomos¢ o wyjatkowosci nauczyciela.

W Ayabe pozostat do 1927, uprzednio biorac udziat w nieudanej, zakonczonej interno-
waniem wyprawie do Mongolii (1924; wraz z Onisaburo i czterema wspotwyznawcami chciat
tam stworzy¢ ,,raj na ziemi”) 1 przezywszy aresztowanie Deguchiego (1921). W pierwszym
przypadku kilkakrotnie otart si¢ o $mier¢, do$wiadczajac widzenia przeblyskow Swiatla,
znaczacych tor lotu kul karabinowych.

Od 1925 zaczal uzywac nazwy aikibuds. Tego roku na zaproszenie wysokiej rangi
wojskowego dat pierwsze, polprywatne pokazy w stolicy; juz w 1926 nauczal tam personel
wojskowy, dwor cesarski, elity finansowe. Tokio okazato si¢ dla niego miejscem o tyle
pechowym, ze po raz wtdry zapadt tu na chorobg — tym razem niezyt jelit. W 1931
w Wakamatsu-cho oddano do uzytku dojé Kobukan — mieszczace 80 mat miejsce
praktykowania aikibudé. Niedtugo potem powstaty nastgpne, m. in. w Osace i Koishikawie.
W 1932 powotano Towarzystwo Promocji Japonskich Sztuk Walki 1 Morihei objat w nim
stanowisko prezesa. Z pewnoscia duzo radosci sprawit mu fakt, iz uczniowie otwartego
w 1933 w Prefekturze Hyogo Takeda Dojo praktyke aiki taczyli z uprawa ziemi — ta byla
bowiem jego trzecia Zyciowa pasja, po Omoto-kyé i sztukach walki. W 1940 Kobukan stal sig
oficjalnie dzialajaca fundacja (pierwszym szefem zostat Isamu Takeshita), a rok nast¢pny
przynidst wlaczenie jej do Butokukai, rzadowej organizacji jednoczacej sztuki walki. Wtedy
tez po raz pierwszy uzyto terminu aikidé — droga harmonizacji energii; sam Ueshiba mowit, ze
jest to ,,Droga Harmonii i Milosci” [Ueshiba 1997, s. 18]. Przed koncem II wojny $wiatowe;j
udato si¢ jeszcze wybudowaé w Iwama Swiatynie Aiki i d3j6 na wolnym powietrzu.

Po wojnie, gdy Amerykanie zakazali uprawiania japonskich sztuk walki, widzac w nich
przejaw i motor ducha militaryzmu 1 szowinizmu narodowego (nie obj¢li tym zakazem karate,
wiedzac o nim niewiele poza niejaponskim pochodzeniem), aikido oficjalnie przestato istnie¢
do roku 1948, gdy Ministerstwo Edukacji wyrazilo zgodg na powotanie fundacji Aikikai.

¥ Syn Sokaku ~ soke Tokimune Takeda (1916-1994) ustanowit centrum systemu (honbu dgjd — Daitokan) w Abashirii
na Hokkaido, zmieniajac nazwg na Daitd-ryi Aikibuda. Por. Cynarski 1997, s. 125.
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W 1950 Ueshiba wznowit pokazy i podréze po calej Japonii. W 1954 tokijskie dgjo otrzymato
tytut Honbu Doj6 Aikidé. Wkrotce popularnosc nowej sztuki byla ogromna.

W 1960 Ueshiba otrzymat z rak cesarza Hirohito nagrodg Shijuhoshé (wraz z Yosaburo
Uno, posiadaczem stopnia 10 dan w kyido). O ile wigc przed wojna byt postacia
kontrowersyjna — w pierwszej kolejnosci za sprawa uwiklania w dziatalnosé Omoto-kyo —
o tyle lata pieédziesiate i sze$cdziesigte to wlasciwie okres jego triumfu i ciagle rosnacej
popularno$ci aikido. Zmart 26 kwietnia 1969 w nowym Honbu Dgjé. 1 maja zostal powtornie
odznaczony przez cesarza, a jego prochy umieszczono w rodzinnym grobie w Tanabe.
Anonimowa decyzja Aikikai jego nastgpca zostal wybrany syn Kisshomaru; bylo to 14
czerwca 1970 roku. Wsrod nauk Ueshiby natrafi¢ mozna na takie zdania: ,,Twoj umyst
powinien dziala¢ w doskonatej harmonii z wszech§wiatem; ruch ciala zestraja si¢ z ruchem
wszechSwiata; polaczone w jedno — cialo i umyst — jednocza si¢ z wszechéwiatem w harmonijnie
dzialajacy organizm” [cyt. za: Stevens 2001, s. 128].

6. Podsumowanie

Nazwiska Kand, Funakoshiego i Ueshiby czgsto wymieniane s jednoczesnie. Powdd jest
tyle istotny co oczywisty: jiida, karate i aikidé to wspolczesnie najpopulamiejsze (populamosé tg
jeszeze wyrazniej widaé poza Japonig) dyscypliny skladajace si¢ na imponujaca pod
wzgledem roznorodnosci i kompletnosci rodzing budo — drég fizycznego i duchowego
rozwoju czlowieka. Ta populamoécia tylko nieznacznie co prawda wyprzedzaja jifjutsu,
natomiast zdecydowanie — poza granicami ich ojczyzny — kendo, kobudo, iaido, a zwlaszcza
najbardziej ezoteryczne kyido.

Pozycja Kand 1 Ueshiby jako peloprawnych tworcow jido i aikids, jest nieco inna niz
Funakoshiego, ktory przenidst okinawska sztukg walki na grunt japonski, tworzac wiasciwie
od podstaw jej humanistyczne, duchowe i intelektualne zaplecze, na roéwni ze strukturg
organizacyjng: byl zdecydowanie najbardziej do tego predystynowana osoba z niemalego
grona wspotczesnych mu ekspertow karate. Dzigki ludziom takim jak on czy Kenwa Mabuni
uzyskato ono z czasem status rownorzedny kendo albo jiidé — a nieufni poczatkowo Japonczycy
uznali je za czg$¢ swojej kultury.

Fizycznie patrzac — cala trojka to mgzczyzni silnej budowy, cho¢ zwlaszcza Funakoshi byt
bardzo niski, mierzac zaledwie 152 centymetry (najwyzszy byt Kand — 165 centymetrow).
Trening sztuk walki uczynit ich silnymi, jakkolwiek jedynie Funakoshi cieszyt si¢ naprawdg
bardzo dobrym zdrowiem; Ueshiba by} zawsze podatny na choroby, za$ Kan6 w pdzniejszym
wieku odczuwal pewne dolegliwosci ze strony nég. Zaden nie palit, wszyscy unikali alkoholu
(najbardziej pobtazliwy byt dla siebie Kand, co zdaje si¢ tlumaczyé jego biografia
podréznika), ale znéw tylko Funakoshi w sposéb specjalny dbat o dietg. Wszyscy byli
fanatykami treningu; to, ze Kand po wzglednie niedtugim okresie zarzucil intensywne
¢wiczenia, bylo bez watpienia w petni §wiadoma decyzja, poczyniong - jak wolno sadzi¢ — nie
bez zalu. Jasno$¢ celow tego czlowieka, jego pilnos¢ i elegancja przy peieniu przyjetej na
siebie misji w kazdym musza obudzi¢ uznanie. Kand bardziej niz sensei jids — byl jego
menadzerem i promotorem; w réwnym stopniu co zwolennikiem odwaznego otwarcia japonskiej
kultury na $wiat. Natomiast Ueshiba i Funakoshi zyskali nie mnicjsza stawg Zyjac bardziej na
uboczu. Cata trojka znala si¢ i darzyla szacunkiem.

Spotkania Funakoshiego z Kand i Ueshiba opisano powyzej. Rowniez Kand odwiedzit
Moriheia w jego tymczasowym dojo w Mejirodai’, a swoich najlepszych uczniow posytat do
niego po nauki. W minionych latach Ueshiba przez niedhugi czas uprawial system walki
opracowany przez Kand.

Jitdo Kodokan, karate Shotokan i aikido Aikikai to systemy zasadniczo odmienne. Przy czym
ten ostatni — w wydaniu twércy — najtrudniejszy jest do usystematyzowania. O Ueshibie méwiono,
iz nie wykonywat dwéch takich samych technik, idealnie dopasowujac obrone do ataku. Wokét

? Miat wtedy powiedzie¢, urzeczony technikami mtodszego o pokolenic gospodarza: ,,0to moje idealne buda”.
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jego postaci narosta nieprawdopodobna liczba legend, inaczej niz bylo w przypadku pozostalej
dwojki bohateréw tego szkicu, ktérzy powtarzali zgodnie, Ze w ich treningu nie ma tajemnic:
jedynie wytrwala praca i dazenie do perfekcji. Apologeci aikido przedstawiaja Ueshibg jako
postaé na poly mistyczna: niezwyciezonego wojownika, ktérego nie imaty sie kule'’, ktérego nie
mozna bylo zaskoczy¢ we énie ani na jawie, ktory przegrat tylko jedna walke (to wydaje sie
bardzo prawdopodobne, w kazdym razie jego przeciwnikiem byt wtedy Sokaku Takeda, ktory
przy 150 centymetrach wazyl 52 kilogramy), dysponujac wrecz nadludzka sila, nawet
w zaawansowanym wieku (na co wskazuja: K. Ueshiba, J. Stevens, G. Shioda). Bardziej scep-
tyczne stanowisko zajmuja, na gruncie polskim, Sikorski i Tokarski oraz Mitkowski [Mitkowski
1987, Sikorski, Tokarski 1988]. To, ze Morihei dostrzegat przeblyski karabinowych kul, mozna
wyjaéni¢ na gruncie teorii fizyki, jego tajemnicze zniknigcia — gdy raptem pojawiat si¢ za plecami
zdumionych przeciwnikéw, to byé moze zjawiska z zakresu psychotroniki i hipnozy. Jedno jest
pewne: tego typu ,technik” nie by? jednak w stanie nauczyé swoich spadkobiercéw, nie mozna
zatem uzna¢ ich za czes¢ ,,drogi harmonizacji energii”. Ruchy wspotczesnego aikido sa dlugie,
obszerne i tagodne, szczegolnie w wydaniu fundacji Aikikai. W ograniczonym zakresie stosowane
sa uderzenia zblizone do tych spotykanych w karate. Pod wptywem transformacji dokonanej przez
Kisshomaru aikidé stato sig — w aplikacji niektorych szkot — blizsze czystej ekspresji ruchowej niz
sztuce walki [Cynarski 1997, s. 127].

Tworzac Kodokan Jids, Kano uznal, ze lepiej zredukowaé liczbg technik (do okoto
osiemdziesigciu), eliminujac przy tym najniebezpieczniejsze (np. faman, niektérych dzwigni
i duszen), a skupi¢ si¢ na ich mozliwie szerokim zastosowaniu. Zatem w tym ,,ilo$ciowym”
wymiarze jego system jest ubozszy od tradycyjnego jijutsu. Nacisk potozony na sport, ktérym
jido jest obecnie w znacznie wigkszym stopniu niz sztuka walki, spowodowat dalsze
zubozenie techniczne. Zaréwno jizdG jak i wspolczesne karate — od $mierci swoich fundatoréw
— stracily niepomiernie w wymiarze towarzyszacych im idei. Szczegélnie ucierpiata spuscizna
Kano'!. Karate dotknglo przede wszystkim niespotykane gdzie indziej rozdrobnienie organi-
zacyjne (najblizsze chyba sytuacji w chinskich sztukach walki), a posrednio spowodowane
nim zahamowanie akcesu tej sztuki do grona sportéw olimpijskich — nie ustrzeglo jej przed
komercjalizacja 1 wrgcz brutalizacja w przypadku niektérych pseudostyléw lub zasad
rozgrywania zawodow. Niektorzy juz nie odrozniaja ,sztuki pustej reki” od kick-boxingu,
a tak zwanego fightera od cztowieka podazajacego droga karate (karate-do). Bez przesady
mozna stwierdzié, ze tym sposobem zburzono fundamenty nauki Okinawanczyka: o tym, Ze
karate jest jedno 1 Ze nie jest sztukg agresji (czytaj: nie uderza pierwsze — karate ni sente nashi).

Patrzac od strony technicznej, jeszcze za zycia Funakoshiego karate zmienito swoje
oblicze, zyskujac na dynamice i widowiskowosci, szczegblnie w zakresie technik noznych.
Dla przykladu: na Okinawie w zasadzie ograniczano si¢ do kopnig¢ prostych i wzglednie
niskich, podobnie jak w niektdrych odmianach kung-fu. Z kolei wspolczesnie funkcjonuje
szereg styléw, gdzie zrezygnowano z niskich postaw i kardynainej dla Funakoshiego zasady
twardego bloku i rozstrzygnigcia starcia ,jednym ciosem™ na rzecz elastycznoéci i bardziej
naturalnych” postaw (Ashihara, Oyama, Zendé karate Tai-Te-Tao).

Najbardziej cnigmatyczny, od strony techniki, model Moriheia Ueshiby jest zarazem
najbardziej niejednoznaczny z racji fundujacych go idei. Przez cate zycie odczuwat Ueshiba

1® W ksiazce Gozo Shiody Aikids shigyd (Trening aikido; Tokio 1991) znajduje sig potwierdzony przez $wiadkéw
opis ,.pojedynku na strzelnicy” (s. 189-194): do Ueshiby mierzylo naraz szeSciu oddalonych o dwadziescia pigé
metréw strzelcéw wojskowych, Rownoczesnie ze strzalem Ueshiba znalazt sig za ich plecami, nietkniety, podczas gdy
kilku mezczyzn upadio. Shioda byt uczniem Ueshiby i wiclokrotnie sam probowat zaskoczyé nauczyciela. Natomiast
Koichi Tohei, ktéry jeszcze w r. 1969 uzyskat od Moriheia 10 dan, stwierdzit wprost: ,,Bardzo dlugo bylem z mistrzem
Ueshiba i twierdzg, ze nie posiadat on zadnych paranormalnych umiejetnoéei” (Tohei 2001, s. L1].

"' Wezesnie dostrzegt to austriacki mistrz Julius Fleck (1894-1957), pomystodawca jidds-do. ,Jidd-dé jest forma
jado, odrzucajaca rywalizacjg sportows, a stawiajaca na drogg rozwoju osobowego.” Fleck rozwinat , techniki
rzutdw japonskiego jizdo o liczne przeciwtechniki wykonywane z kontry { wzbogacii o elementy techniki jizjutsu”
[Cynarski 2000, s. 93).
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religijny niepokdj i powolanie mistyka. W pewnych kregach uwazany jest wrgez za §wietego,
co w tradycji japoniskiej z jej kultem cesarza nie jest niczym rzadkim ani tym bardziej
gorszacym. Ten medrzec uciekajacy w gory, by samotnie ¢wiczy¢ i rozmysélaé, pozostawit po
sobie kilkana$cie Poematow Buds, gdzie w przedziwny sposéb polaczyl Droge Miecza
z Droga Milosci i Pokoju. Wydaje sig jakoby bardziej od kontaktu z uczniami — ksztattowania
charakteréw w bezposrednim kontakcie osobowosci — interesowata go popularyzacja idei, a te
zawsze wchianiaja jakas dawke abstrakeji.

Inni byli Kand — pedagog i w najlepszym tego stowa znaczeniu ,,mél ksigzkowy™ albo po
prostu badacz podtug zarazem wschodnich i zachodnich pojg¢, i Funakoshi — reformator
i nauczyciel o podobnych pogladach, lecz moze skromniejszych mozliwosciach (nawiasem
méwigc, zycie jego bylo zawsze bardzo skromne). Ich testament byt czyteiniejszy, mysl -
z natury $wiecka (wigkszy wptyw konfucjanizmu, szczegélnie u Funakoshiego, podczas gdy
Ueshiba upodobat sobie buddyzm shingon i sektg Omoto-kyd) — czysta i wymagajaca. Mimo
to historia, albo moze przyszte pokolenia, okazaly si¢ laskawsze dla Ueshiby — jego sztuke
deformujac chyba w mniejszym stopniu.

Wszyscy trzej mistrzowie sztuk walki sa twércami nie tylko systemow nauczania technik walki
i moralnego samodoskonalenia, ale wspoitworza nowozytng doktryng budé. Pomimo iz nie jest to
doktryna jednorodna, mozna wyrézni¢ w niej istotne, wspdlne elementy. W pedagogice drogi
sztuk walki (bazujacej na ideach omawianych tu postaci) ma miejsce rzeczywiste laczenie
wychowania fizycznego z wychowaniem moralnym, ksztalceniem charakteru i ¢wiczeniem woli.
Jak pisze Liponski: ,Instruktor-nauczyciel (sensei) zajmuje w tym ukladzie miejsce szczegdlne,
zblizone do pozycji trenera i filozofa w gimnazjonie starozytnej Grecji” [2001, s. 208]. Draeger
wskazat, ze Kand siegnat do filozofii taoizmu (zasada miekkosci, elastycznosci), ale takze
uwzglednit w swym systemie edukacyjnym wymiar spoteczny. Jego jiido stanowié miato droge od
harmonii indywidualnego ciata i ducha do harmonii spotecznej [Draeger 1996, s. 115-119). Witad
Kand do kanonu pedagogiki budo wydaje sig najbardziej znaczacy, do czego przyczynita sig jego
znajomo$¢ wiasnych tradycji narodowych i kontakt z kulturg Zachodu. Umiejgtne polaczenie
przez profesora Kand funkcji badacza tradycji sztuk walki, przewodniczacego Stowarzyszenia
Cnét Wojennych (Butokukai, 1899) i cztonka MKOIL (1909) [Murlowski 1989, s. 18], oraz
przyjazi z baronem de Coubertinem i przekonanie do idealéw olimpijskich spowodowaly, Ze
mogt powstaé modelowy sport 1 system wychowania fizycznego zaakceptowany i w Japonii, i na
$wiecie. Formule sportowa przyjely takze rozne odmiany (wickszoS$¢ szko?) karate: te okre§lane
jako ,karate sportowe”, te nazywane ,karate tradycyjne”, jak rOwniez tradycyjne karatedo
z Okinawy. Dla karatekéw-sportowcdw 1 judokow, ale takze dla tych éwiczacych sztuki walki,
ktérzy nie podejmuja sportowe] rywalizacji (jiid6-do, Zendo karate Tai-Te-Tao, aikido Aikikai),
wskazania wielkiej tréjki mistrzOw budd pozostang drogowskazami na ich indywidualnych
drogach samorealizacji. Sensei Kang, Funakoshi i Ueshiba stworzyli duchowy obraz oryginalnego,
japonskiego budi — drogi nieagresji, samodyscypliny i samodoskonalenia.

Gichin Funakoshi
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Modern budd creators: Kand, Funakeshi, Ueshiba

The three great masters of modem budo created three “basic” (the most popular outside
Japan) “ways” of martial arts: jiido Kodokan, karate Shotokan and aikido Aikikai. When we
try to compare them, we see three different personalities, different skills, life-ways and
methods of practice. Gichin Funakoshi's thinking was rather traditional, avoiding any
modification of karate art. Jigoro Kand looked for best possible synthesis of tradition and
modernity. And Morihei Ueshiba, at last, was modifying old schools according to his later
religious and pacific ideas. Present day, so karatedo or jido systems have been deformed
because of commercial and sport accents, while aikido has been practiced in many dgjo,
however in many forms as well. But it seems to turn too “delicate”.

All three masters made not only systems of combat-teaching and moral self-perfection, but
they also built modern budé doctrine. Remembering of differences, we can indicate some
common points of each master's thoughts. Most important is the combination of physical and
moral-social education. Kand's work seems to be most important — because of its East-West
cultural dialogue. Sensei Kand, Funakoshi and Ueshiba created mental pattern of original
Japanese budé — the way of non-violence, self-perfection and discipline, which should become
a common idea of martial arts” students, sportsmen and physical culture leaders.



