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MANE NoBIscuM DOMINE
— EUCHARYSTYCZNY TESTAMENT JANA PawrA 11

Papiez Jan Pawel 11, zgodnie z coroczng tradycja przewodniczac w uro-
czystos¢ Najswigtszego Ciata i Krwi Chrystusa (10 czerwca 2004 1.) Mszy
$w. przed Bazylika §w. Jana na Lateranie, przypomnial w homilii, iz Kosciot
nie tylko sprawuje Eucharystig, lecz takze uroczyscie, w Boze Cialo, niesie
Naj$wigtszy Sakrament w proces;ji,

gloszac publicznie, ze Chrystus zlozyl siebie w ofierze dla zbawienia calego swia-
ta. Wdzigezny za ten ogromny dar, Kosciot gromadzi sig wokot Najswigtszego
Sakramentu, poniewaz w nim widzi zrodto i szczyt swego istnienia i dziatania.
Ecclesia de Eucharistia vivit! Kosciol zyje Eucharystig i jest $wiadomy, Ze ta
prawda wyraza nie tylko codzienne doswiadczenie wiary, lecz w syntetyczny
sposob okredla istote jego tajemnicy’.

Ojciec Swiety potwierdzit przekonanie Kosciota, ktory — dzieki Najswigtszej
Eucharystii — w sposob szczegdlny doswiadcza z rado$cia obecnosci Pana,
nieustannie urzeczywistniajacego obietnic¢ dana swoim uczniom: 4 ofo Ja
Jjestem z wami przez wszystkie dni, az do skonczenia $wiata (Mt 28, 20)%
W Eucharystii zatem Kosciot otrzymuje wielkie dobro duchowe, to znaczy
samego Chrystusa, Chleb zywy, dajacy zycie ludziom?®. Jest wigc zrozumia-
te, ze ,,Kos$cidl nieustannie zwraca swe spojrzenie ku swojemu Panu, obec-
nemu w Sakramencie Oltarza, w ktorym objawia On w pelni ogrom swej

! Jan Pawel II, Homilia. Msza §w. w uroczysto$¢ Najswigtszego Ciata i Krwi Chry-
stusa, ,,L’Osservatore Romano” (dalej OR) 25 (2004), nr 9, s. 19; por. Jan Pawet II,
Encyklika o Eucharystii w Zyciu Kosciota Ecclesia de Eucharistia (dalej EAE 1 numer
rozdziahu) (17 IV 2003), 1.

? Zob.EdE 1.

* Por. Sobdr Watykaniski II, Dekret o postudze i Zyciu prezbiterow Presbytero-
rum ordinis (DP), 5.
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mitoéci™. Eucharystia, jak wyjasnit shuga Bozy Jan Pawel 11, rozumiana ,,jako
zbawcza obecno$¢ Jezusa we wspolnocie wiernych” oraz ,,jako jej pokarm
duchowy”, stanowi najcenniejsza warto$¢, jaka Kosciot posiada na drogach
swojej ponad dwa tysiace lat trwajacej historii’. Papiez Polak, majac na uwa-
dze doswiadczenie Kosciota, ktory ,,zyje dzigki Chrystusowi eucharystyczne-
mu, Nim si¢ karmi, z Niego czerpie §wiatto™ oraz to, iz musi odrzucaé ,,stale
powracajaca pokusg¢ budowania miasta ludzi bez Boga czy wprost przeciw
Niemu’, zapowiedzial, na czas od pazdziernika 2004 r. do pazdziernika na-
stepnego roku, przezywanie w catym Ko$ciele Roku Eucharystii. Jan Pawet
uzasadniajac t¢ decyzje stwierdzit, Ze od dnia Zestania Ducha Swiqtego, w kto-
rym Kosciot —,,lud Nowego Przymierza rozpoczat swoje pielgrzymowanie ku
ojczyznie niebieskiej, Najswigtszy Sakrament niejako wyznacza rytm jego dni,
wypehiajac je ufna nadzieja™. Witasnie majac to na mysli, Papiez Polak
postanowil poswigci¢ Eucharystii w zZyciu Kos$ciota pierwsza encyklike
na poczatku trzeciego tysiaclecia i z radoscia oglosit, w roku nastgpnym, spe-
cjalny Rok Eucharystii’. Chodzi o to, ze ,,za kazdym razem, gdy Koéci6t spra-
wuje Eucharystig, wierni moga w pewien sposob ponownie przezywac
doswiadczenie dwoch uczniéw z Emaus: Otworzyly sie im oczy i poznali
Go (Lk 24, 31)™.

Zapowiedziany przez Ojca Swigtego Rok Eucharystii, czyli szczegblny
dla catego Ko$ciota czas kontemplowania oblicza Chrystusa, rozpoznawania
Go gdziekolwiek si¢ objawia, a co ma miejsce przede wszystkim ,,w Zywym
sakramencie Jego Ciata i Jego Krwi”"' — rozpoczal Migdzynarodowy Kon-
gres Eucharystyczny. Odbywat si¢ on w dniach 10-17 pazdziernika 2004 r.

EdE 1.

Zob. tamze, 9.

Tamze, 6.

Jan Pawel II, Posynodalna adhortacja apostolska Ecclesia in Europa Ko$ciot
w Europie (dalej EiE i numer rozdziaht) (28 V12003), 5.

8 EdE 1; zob. Jan Pawet I, Homilia. Msza §w. w uroczysto$¢ Najswictszego Cia-
la..., art. cyt., 19.

? Jan Pawet Il wyjasnil, iz w Roku Rézanca oglosit Encyklike Ecclesia de Eu-
charistia, gdyz pragnal ukazac ,,tajemnicg Eucharystii w jej nierozerwalnej, Zywotnej
relacji z Ko$ciotem™. Zachgcal ,,wszystkich do sprawowania Ofiary eucharystycznej
7 zaangazowaniem, na jakie zastuguje, oraz do oddawania Jezusowi obecnemu
w Eucharystii, takze poza Msza §w., czci w adoracji godnej tak wielkiej Tajemnicy”.
Zwrdcit ponadto ,raz jeszcze uwage na potrzebg duchowosci eucharystycznej, wska-
zujac na wzor Maryi — «Niewiasty Eucharystii»” [Jan Pawet I1, List apostolski Mane
nobiscum Domine na Rok Eucharystii (dalej MnD i numer rozdziah), 10].

1 EdE6.

1 Por. tamze.
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w Guadalajara, w Meksyku, pod hastem: ,,Eucharystia $wiattem i Zyciem
nowego tysigclecia”. Rok Eucharystii zakonczyto Zgromadzenie Zwyczajne
Synodu Biskupo6w, ktore miato miejsce w Watykanie w dniach 229 pazdzier-
nika 2005 r. Jego obradom przys$wiecato motto: ,,Eucharystia zrodtem i szczy-
tem zycia i misji Ko$ciota”.

Jan Pawet Il podejmujac t¢ inicjatywg eucharystyczna, ktora stanowita
konsekwencj¢ kierunku duszpasterskiego, jaki chciatl nada¢ Kos$ciotowi,
zwlaszcza w latach przygotowan do Wielkiego Jubileuszu Roku 2000, kie-
rowat si¢ takze wydarzeniem Swiatowego Dnia Mlodziezy. Odbywat si¢
on w Kolonii (K6In), w Niemczech, w dniach 16-21 sierpnia 2005 r. Na
zakonczenie, prawie milionowemu zgromadzeniu mtodziezy z calego Swiata
przewodniczyt papiez Benedykt X VI, po ,,odejsciu do domu Ojca” (2 kwietnia
2005 r.) Jana Pawla II, ktory pragnal, aby mlodziez skupiata si¢ woko6t Eu-
charystii — centrum zycia chrzescijanskiego — ,,dla ozywienia swej wiary
1 entuzjazmu™'2.

W dniu 7 pazdziernika 2004 r., we wspomnienie Naj$wigtszej Maryi
Panny Rézancowej, wszyscy pasterze i wierni Ko$ciota otrzymali od Papieza
,,Z rodu Polakoéw™ List apostolski Mane nobiscum Domine (Zostan z nami
Panie), stanowiacy kolejna zachgte do refleksji nad Eucharystia, do zglebia-
niai przyswajania tre§ci z nig zwiazanych, oraz wskazanie pewnych perspek-
tyw, ktére moga pomoe wszystkim w godnym i owocnym przezywaniu roku
poswigconego ,.temu przedziwnemu Sakramentowi”". Autor listu, stuga Bozy
Jan Pawet II, przedstawit do rozwazenia nastepujace tematy: ,,Sladami So-
boru i Jubileuszu” (nr 1-10), ,,Eucharystia tajemnica §wiatla” (nr 11-18),
,Bucharystia Zrodlem 1 objawieniem wspoélnoty” (nr 19-23) oraz ,,Eucharystia
poczatkiem i programem «misji»” (nr 24-31). Glgbia teologii zawarta w tym
dokumencie pozwala ujrze¢, nie tylko w Roku Eucharystii, ale i w nastgpnych
latach, cate bogactwo Pamiatki Pana pozostawionej nam na pielgrzymia
drogg zycia.

1. Ikona uczniéw z Emaus

Jan Pawet 11, idac §ladami Vaticanum I1 1 Jubileuszu Roku 2000, uznat,
ze ikonauczniow z Emaus pozwala w odpowiednim $wietle ukazaé rok, w kto-
rym Koscidél w sposob szczegdlny bedzie sig¢ starat przezywac tajemnicg
Najswigtszej Eucharystii'.

12 MnD 4.

3 Tamze, 3. 10.

" Tamze, 2; zob. M. Augé, La Lettera Apostolica ,, Mane nobiscum Domine”,
LNotitiae”, 41 (2005), nr 1-2, s. 70.
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Ewangeliczne Emaus na ziemi palestynskiej to nie tylko osada oddalona
szesédziesiqt stadiow od Jevozolimy (Lk 24, 13), ale wyjatkowe miejsce
1 czas spotkania zmartwychwstalego Pana — ,,Wedrowca” ze swoimi zasmu-
conymi, zrezygnowanymi i zalamanymi uczniami. ,,Posrod cieni chylacego si¢
ku zachodowi dnia i mroku zalegajacego w duszy”, 6w Wedrowiec-Nieznajo-
my okazal si¢ ,,jasnym promieniem na nowo budzacym nadziej¢ i otwieraja-
cym ich ducha na pragnienie pelni $wiatta™'®. Stato si¢ to wtedy, kiedy ich
Mistrz, zmartwychwstaly po mgce 1 ukrzyzowaniu, poczatkowo nie rozpozna-
ny, cho¢ ,,patato w nich serce” (por. Lk 24, 32), rozmawial z nimi w drodze
1 wyjasnial im Pisma, a ,,Swiatlo Stowa roztapiato ich twarde serce 1 otwierato
im oczy’ . Przyjmujac za$ usilne zaproszenie zawiedzionych i strapionych
wedrowcOw: Zostan z nami, gdyz ma sie ku wieczorowi (Lk 24, 29), zasiadt
z nimi przy stole, wzigf chleb, odmowif blogostawienstwo, potamal go i da-
wat im (Lk 24, 30). Uczniowie dopiero wtedy poznali Zmartwychwstatego,
a to spotkanie z Zyjacym Panem napetnito ich rado$cia i nadzieja i uzdolnito
do gloszenia Dobrej Nowiny wszystkim ludom 1 narodom. Oblicze Jezusa
wprawdzie znikneto, ale Boski Mistrz pozostat pod zastona famanego chleba,
wobec ktorego otworzyly si¢ ich oczy.

Dzisiaj zyjacy 1 wierzacy w Chrystusa sa podobni do uczniéw z Emaus;
sa takze pielgrzymami w drodze, ktorzy nie zawsze potrafia zrozumie¢ wszyst-
kiego tego, co dzieje sig wokot, we wspolnotach lokalnych, w Ojczyznie czy
na $wiecie. Czasem te wydarzenia, jak napisali polscy biskupi w Liscie na
Rok Eucharystii, staja si¢ dla cztowieka wierzacego ,,powodem zwatpienia
czy trwogi, a nawet oddalenia od Boga i wspo6lnoty Ko$ciota”, gdyz wciaz
styszy si¢ ,,0 wojnach i przewrotach, o gltodzie 1 trzgsieniach ziemi (por. £k 21,
9.11)". Niejednokrotnie czujemy si¢ takze w naszym zyciu osobistym i ro-
dzinnym zawiedzeni lub przyttoczeni klopotami codziennosci. Na takiej drodze
pelnej pytan, niepokojow czy bolesnych rozczarowan, gdy potrzeba nam $wia-
tla 1 umocnienia, ,,Boski Wedrowiec” Jezus Chrystus przylacza si¢ do nas
inam towarzyszy, aby poprowadzi¢ nas, przez wyjasnianie Pism, do zro-
zumienia tajemnic Bozych. Kiedy za$ ,tamie chleb”, gdy ,,miejsce $wiatta
Stowa zajmuje $wiatlo ptynace z Chleba zycia”, pragnie, bysSmy 1 my poznali
Go jako Zmartwychwstatego. Spotkanie z Zyjacym Panem napetnia Jego
uczniow radoscia i nadzieja, ale takze czyniich swoimi §wiadkami, uzdalniajac
ich do dzielenia sig¢ z innymi Dobra Nowing. Chrystus obecny w tajemnicy
Najswigtszego Sakramentu staje si¢ Zrodtem naszego chrzescijanskiego

5 MnD 1.

16 Por, Lk 24,31; MnD 1.

17 Zob. List Episkopatu Polski na Rok Eucharystii Eucharystia zrédiem i szczy-
tem zycia i misji Kosciota (22 X 2004), w: ,,Anamnesis”. Biuletyn Komisji ds. Kultu
Bozego i Dyscypliny Sakramentow Episkopatu Polski, 11 (2005), nr 1, s. 50.
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zycia, wypeliajac jednoczesnie ,,w najdoskonalszy sposob swa obietnicg,
ze bedzie ,,z nami przez wszystkie dni, az do skonczenia $wiata” (por.
Mt 28, 20)'.

Lamanie chleba” (Fractio panis), jak w pierwszych wiekach nazywali
chrze$cijanie Eucharystig¢, na zawsze pozostalo w centrum zycia Kosciota,
gdyz w ten spos6b, w przemijajacym wciaz czasie, Chrystus uobecnia swa
tajemnicg $mierci 1 zmartwychwstania, aby w swej Osobie dawac si¢ nam
jako chleb zywy, ktory zstapil z nieba (J 6, 51). Wraz z Nim otrzymujemy
zadatek Zycia wiecznego, ktory juz teraz daje nam przedsmak wiekuistej uczty
w niebianskim Jeruzalem. ,,\W Sakramencie Eucharystii Zbawiciel, ktéry
dwadziescia wiekow temu przyjat ciato w tonie Maryi, nadal ofiarowuje sig¢
ludzkoséci jako Zrodto Boskiego zycia™?,

Ogloszenie Roku Eucharystii miato na celu poglebienie 1 ozywienie wiary
w obecno$¢ Chrystusa Pana we Mszy §w.; bowiem przez ,,stuchanie stowa Boze-
g0, Komunig Swieta i adoracje Eucharystii i my doéwiadczymy spotkania z Chry-
stusem wciaz obecnym w swoim Ko$ciele™. Prawda ta jest szczeg6lnie aktualna
po rozpoczeciu trzeciego tysiaclecia, kiedy nowe fakty uwidocznily, iz obok per-
spektyw niosacych otuche pojawily sig ,,ponure cienie przemocy i krwi, ktére nas
zasmucaja™?!. Dlatego Koécidt z cata moca glosi, ze Chrystus, w ktorym wszyst-
ko jednoczy sig na nowo (por. Ef 1, 10; Kol 1, 15-20), jest w centrum nie tylko
dziejéw Kosciota, ale rowniez historii ludzkosci. Sobor Watykanski 11, cytujac pa-
pieza Pawta VI, wyznawal z przekonaniem, ze Chrystus jest ,,celem historii ludz-
kiej, punktem, ku ktéremu zwracaja si¢ pragnienia historiii cywilizacji, osrodkiem
rodzaju ludzkiego, radoscia wszystkich serc 1 wypehieniem ich tgsknot™?*.

Zmarty Papiez uznal, iz w okresie posoborowym, w drugiej potowie XX
wieku, wspolnota chrzescijanska nauczyta si¢ znacznie dojrzalej sprawowaé
sakramenty, a zwlaszcza Eucharysti¢. Dlatego nalezy 1$¢ w tym kierunku,

przywiazujac szczegolne znaczenie do Eucharystii niedzielnej 1 samej niedzieli,
przezywanej jako specjalny dzien wiary, dziefi zmartwychwstatego Pana i daru
Ducha Swigtego, prawdziwa Pascha tygodnia. Od dwéch tysiecy lat rytm chrze-
$cijanskiego zycia wyznaczany jest przez pamiatkeg owego ,,pierwszego dnia ty-
godnia” (por. Mk 16,2.9;1k 24, 1;] 20, 1), w ktorym zmartwychwstalty Chrystus
przyniost Apostotom dar pokoju i Ducha Swigtego (por. J 20, 19-23)3,

18 Zob. MnD 2; List Episkopatu Polski na Rok Eucharystii..., art. cyt., tamze.

1 Jan Pawel 11, List apostolski Tertio millennio adveniente w zwiazku z przygo-
towaniem Jubileuszu Roku 2000, (dalej TMA i1 numer rozdziatu) (10 XI 1994), 55.

* List Episkopatu Polski na Rok Eucharystii..., art. cyt., s. 50.

2 MnD 6.

22 KDK 45; zob. MnD 6.

2 Jan Pawel 11, List apostolski Novo millennio ineunte na zakonczenie Wielkie-
go Jubileuszu Roku 2000 (dalej NMI i numer rozdziatu) (6 I 2001), 35; zob. MnD 8.
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Biskupi polscy, w zwiazku z tym fragmentem nauczania papieskiego, napisali
do wiernych:

To Jezus jest nasza Pascha, naszym ratunkiem i wyzwoleniem. Aby wszystkim
ludziom, rowniez nam, da¢ udziat w swoim zwycigstwie, polecil, aby uczniowie po-
wtarzali te same gesty 1 sfowa na Jego pamiatkg. Kosciot czyniac to nieprzerwanie
od niemal dwoch tysigcy lat wierzy, ze to Chrystus jest obecny posrod swoich
uczniow i daje si¢ poznaé przy ,tamaniu chleba”. Apostotowie zgromadzeni
w ,,pierwszy dzien tygodnia” (por. J 20, 19) 1 ponownie ,,po o$miu dniach” (por.
120, 26) spotkali Chrystusa przynoszacego dar pokoju i Ducha Swigtego na od-
puszczenie grzechow. My takze gromadzimy si¢ w pierwszy dzien tygodnia, czyli
w niedzielg, by przez udzial w Eucharystii sta¢ si¢ uczestnikami tych samych darow>.

W Roku Eucharystii (i p6Zniej) dzi$§ Zyjacy uczniowie Panscy, jak ich po-
przednicy z Emaus, zostali zachgceni, by czgsto zatrzymywali si¢ na pielgrzy-
miej drodze swego zycia przy eucharystycznym stole stowa Bozego 1 przy
stole Chleba Panskiego.

Tutaj Chrystus, we wlasnej Osobie, przyjmuje udreczonego trudami wedrowki
cztowieka, pociesza go cieplem swego zrozumienia i swojej mitosci. To wlasnie w Eucha-
rystii najbardziej si¢ wyrazaja owe pelne stodyczy stowa: Przyjdzcie do Mnie
wszyscy, ktorzy utrudzeni i obciqzeni jestescie, a Ja was pokrzepie (Mt 11, 28).
(...) Czyz nie takiej rzeczywisto$ci potrzebuje nasze pielgrzymie serce?”.

Bardzo aktualna bytanie tylko w Roku Eucharystii, ale taka pozostala na
kazdy inny czas (mimo, ze uptyngto juz wiele lat), prosba wypowiedziana przez
Jana Pawta Il na samym poczatku trzeciej pielgrzymki do Ojczyzny (8 VI
1987), na ptycie warszawskiego lotniska, a skierowana do Polakow:

O ziemio polska! Ziemio trudna i doswiadczona! Ziemio pigkna! Ziemio moja!
Badz pozdrowiona. I badzcie pozdrowieni wy, Rodacy, ktorzy znacie rado$¢ i go-
rycz bytowania na tej ziemi. Zapraszam was do wspdlnoty — do tej wspdlnoty,
ktora przez pokolenia ksztaltuje Chrystus. On nie przestaje cztowiekowi znuzone-
mu, zagubionemu, czlowiekowi, ktory cierpi, ktory gubi poczucie sensu — przy-
wraca¢ Sens. Eucharystia jest sakramentem tego wielkiego Sensu. Ona tez pomaga
odbudowad wiare w stuszne ideaty, wolg zycia, odbudowaé nadziejg.

2 List Episkopatu Polski na Rok Eucharystii..., art. cyt., s. 52.

# Jan Pawel II, Homilia podczas Mszy $w. inaugurujacej Kongres Eucharystycz-
ny w Fortaleza (Brazylia, 9 VII 1980), ,,L’Osservatore Romano” (dalej OR —wydanie
polskie), 1 (1980),nr 9, 16; Jan Pawet 11, Nauczanie papieskie, 111 (1980), t. 2, Poznan —
Warszawa, s. 114n.

% Jan Pawel II, Przemowienie powitalne na lotnisku Okecie (Warszawa), OR 8
(1987),nr5,s. 3.
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2. Eucharystia tajemnicg §wiatta

Spotkanie zmartwychwstalego Jezusa z dwoma uczniami z Emaus, ktérym
wykiadal, co we wszystkich Pismach odnosilo sie do Niego (Lk 24, 27), poma-
ga zrozumied ten aspekt ,famania chleba”, ktory powinien by¢ zawsze obecny
w poboznos$ci ludu Bozego, gdyz ma wazne znaczenie dla duchowosci i dla zycia
chrzescijanskiego, a mianowicie, iz Eucharystia jest tajemnicg Swiatla!

Nasz Boski Mistrz i Nauczyciel Jezus Chrystus nazwal samego siebie
Swiatlosciq swiata (J 8, 12), a Jego Boska chwata zajasniata bardzo wyraz-
nie w przemienieniu na goérze Tabor i przede wszystkim w zmartwychwsta-
niu. W Eucharystii natomiast chwata Chrystusa jest wprawdzie zakryta
(przestonigta), ale t¢ wielka tajemnice wiary (mysterium fidei), ktéora wpro-
wadza cztowieka wierzacego w glebig zycia Bozego, rozéwietla stowo?’.

Eucharystia jest §wiattem przede wszystkim dlatego, bo w kazdej Mszy
$w. liturgia stowa Bozego poprzedza sprawowanie liturgii eucharystycznej;
zastawiony zostaje zarowno stot Stowa, z ktérego wierni czerpia nauke, jak
1 sto6t Chleba, z ktorego otrzymuja pokarm. Bardzo wymowne jest, ze ucznio-
wie z Emaus, przygotowani przez stowa Pana, rozpoznali Go przy stole po
gescie ,Jamania chleba”. Chrystus 1 dzisiaj méwi do nas w podobny sposéb
jak do uczniow w drodze do Emaus, kiedy zaczynajqc od Mojzesza poprzez
wszystkich prorvokow wykladal im, co we wszystkich Pismach odnosifo
sie do Niego (Lk 24, 27). Stowa Pana ,,poruszyty” i rozpalily serca uczniow,
ochronity przed mrokiem smutku 1 rozpaczy, i obudzily w nich pragnienie po-
zostania z Nim: Zostan z nami, gdyz ma si¢ ku wieczorowi (Lk 24, 29).

Sobér Watykanski I majac na uwadze duchowe potrzeby dzisiejszego
cztowieka, obficie zastawil ,,stot Stowa”, aby szerzej otworzy¢ wiernym skar-
biec biblijny; kiedy bowiem w Kosciele czyta si¢ Pismo Swigte, wtedy ,,Bog
przemawia do swego ludu, Chrystus w dalszym ciagu gtosi Ewangeli¢™. Jan
Pawet Il przypominajac powyzsza prawde, wyrazil w swym Liscie na Rok
Eucharystii nadziejg, Ze czas od pazdziernika 2004 do pazdziernika 2005 bg-
dzie stanowit dobra okazj¢ (ktora stanie si¢ odtad pewna stata praktyka) dla
wierzacych odnowienia w sobie przekonania o aktualnosci stowa Bozego dlaich
zycia chrzescijanskiego. Dlatego, Zzeby stowo Boze moglo rzeczywiscie ,,dotknac”
zycia kazdego ze wspotczesnych uczniow Chrystusa 1 je oswiecaé (por. J 1, 9),
jest konieczne odczytywanie tego Stowa ze staranno$cia, po uprzednim odpo-
wiednim przygotowaniu, nabozne wstuchiwanie si¢ w nie, jego wyjasnianie
w homilii oraz przyjecie do serca i rozwazanie stowa Bozego w milczeniu®.

27 MnD 11.

% Por. Sobor Watykanski 11, Konstytucja o liturgii $wigtej Sacrosanctum Conci-
lium (KL), 51. 33.

# Por. MnD 13n; List Episkopatu Polski na Rok Eucharystii..., art. cyt., 51.
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Kiedy zatem umyst zostanie oswiecony przez Stowo, gdy ,,rozgrzeje si¢
serce”, zaczynaja ,,przemawiac” znaki 1 wtedy stajemy si¢ zdolni rozpoznac
naszego Pana i Nauczyciela w znakach Jego obecnosci. Eucharystia jest
bowiem w swej catoéci sprawowana w kontek$cie znakow, ktore kryja w so-
bie glegbokie, §wietlane przestanie 1 ktore odstaniaja oczom wierzacego rézne
wymiary tej ,,wielkiej tajemnicy wiary”.

Eucharystia jest sprawowaniem ,,pamiatki Pana”, czyli wykonywaniem
testamentu, ktory otrzymatl Koscidt od Chrystusa Pana w Wieczerniku: 7o
czyncie na mojq pamiqtke! (Lk 22, 19). Nowe Ogolne wprowadzenie do
trzeciego wydania Mszatu rzymskiego poucza, iz ,,spehiajac nakaz otrzymany
poprzez Apostotow od Chrystusa Pana, Ko$ciot sprawuje pamiatke samego
Chrystusa, wspominajac zwlaszcza Jego blogostawiona meke, chwalebne
zmartwychwstanie i wniebowstapienie™!. |, Lud Bozy zostaje zwolany razem
na Mszg $wigta, to jest na Wieczerzg Panska, aby pod przewodnictwem ka-
ptana, ktory uobecnia osobe Chrystusa, sprawowac pamiatke Panska (memo-
riale Domini), czyli Ofiarg eucharystyczna 2. Msza $w. jako ,,pamiatka Pana”
jest rzeczywista obecnoscia Paschy Chrystusa, tzn. Jego dzieta zbawczego:
meki, §mierci i zmartwychwstania oraz ,,zetknigciem sig” i udzialem cztowie-
ka w tym zbawczym dziataniu Boga. Tak rozumie wtasnie Kosciot greckie
stowo VUUYTOLG: anamneza — pamiatka. Bardzo trafnie wyraza te wiare
Kosciota Il modlitwa eucharystyczna ze Mszy §w. z udziatem dzieci, gdy
modlimy si¢: ,,Z rado$cia wspominamy to wszystko, co Jezus Chrystus uczynit
dlanaszego zbawienia. W tej Najswigtszej Ofierze, ktora Jezus powierzyt swo-
jemu Kosciotowi, przezywamy na nowo Jego $mier¢ i zmartwychwstanie™.
Msza §w. jako ,,pamiatka” $mierci i zmartwychwstania Chrystusa sprawia, ze
stajemy sig uczestnikami tego, co On uczynit dla naszego zbawienia. Poleca-
jac w Wieczerniku 7o czyncie na mojg pamiqtke (Lk 22,19), Chrystus Pan
oddat swoj zbawczy, odkupienczy Czyn w rece Apostotow, a poprzez dzie-
dzictwo apostolskie, sukcesje, jest on spelniany w Kosciele, na Jego pamiat-
ke. ,,Poprzez to, co czynimy w eucharystycznej postudze chleba i wina, ta
pamiatka staje si¢ uobecnieniem wiasnego Czynu Chrystusa: Jego $mierci
1 zmartwychwstania. Calej Jego paschalnej tajemnicy, z ktorej bez przerwy
rodzi sig Kogcidt: Ciato Chrystusa. Rodzi sig, Zyje, wzrasta™4,

Papiez ,,z rodu Polakow” rozpoczynajac podczas pielgrzymki do Ziemi
Swigtej Msze éw. w Wieczerniku (23 I1I 2000), powiedzial m.in.:

w

® Por. MnD 14.

31 Ogdlne wprowadzenie do Mszatu rzymskiego (dalej OWMR), (2002), 79%.
Tamze, 27.

33 Mszat rzymski dla diecezji polskich, Poznan 1986, 366".

3 Jan Pawel I1, Homilia podczas Nieszporéw eucharystycznych, Taméw 10 VI 1987.
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Gorgco pragnatem nawiedzic jako pielgrzym to $wigte miejsce, aby sprawo-
wac tu Eucharystig. Tutaj, gdzie Pan Jezus tej nocy, gdy dobrowolnie wydat sig
na mgke, ustanowit kaptanstwo stuzebne i pozostawit nam w swoim Ciele i Krwi
pamiatke swej $mierci. (...) Oto, dlaczego pragnalem powrdci¢ jako Nastepca
Piotra do zrodel Kosciota, do miejsca Ostatniej Wieczerzy 1 pierwszej Eucharystii,
gdzie zmartwychwstaly Chrystus stanat posrdd apostotéw i udzielit im Ducha
Swigtego. Z takimi myslami oddaje chwate Ojcu, ktory obdarza mnie taska spra-
wowania pamiatki Panskiej w tym $wigtym miejscu, w Roku Jubileuszowym, roku
gleboko eucharystycznym®.

W podpisanym na zakonczenie tej liturgii Liscie do kaptanéw na Wielki Czwar-
tek (17 II1 2000 r.) Papiez w czterech jego punktach rozwaza stowa Chrystu-
sa skierowane do catego KoSciola w Wieczerniku: ,, To czyfcie na moja
pamiatke!”*¢ Jan Pawet II bardzo mocno zaakcentowal w tym konteks$cie
obecno$¢ eucharystyczna Chrystusa, nazywajac ja najwznioslejsza, gdyz Eu-
charystia to ,,nie zwyczajne wspomnienie, ale pamiqtka wobecniajgca; nie
tylko symboliczne odniesienie do przesztosci, ale zywa obecno$¢ Pana wsrod
nas”¥’. Kontynuujac te mysl, Ojciec Swiety zwrocit sig do kaptandw, iz w dwa
tysigce lat od narodzin Chrystusa, winni

w szczeg0lny sposdb wspominac i rozwazac prawdg o tym, co mogliby$my na-
zwac Jego ,,eucharystycznym narodzeniem”. Wieczernik jest wlasnie miejscem
tego ,,narodzenia”. To tutaj rozpoczyna sig dla §wiata nowa obecnos¢ Chrystu-
sa, ktora nieustannie urzeczywistnia si¢ wszgdzie tam, gdzie sprawowana jest
Eucharystia (...). Ta eucharystyczna obecno$¢ przetrwata dwa tysiaclecia dzie-
jow Kosciotai bedzie mu towarzyszy¢ az do konca czasdw?®,

W Encyklice Ecclesia de Eucharistia Jan Pawel 1l napisal:

W Jubileuszowym Roku 2000 dane mi byto sprawowac Mszg Swigta w jero-
zolimskim Wieczerniku, tam gdzie wedtug tradycji zostata ona odprawiona po raz
pierwszy przez samego Chrystusa. Wieczernik — miejsce ustanowienia Euchary-
stii. (...) Jestem wdzigczny Panu Jezusowi, ze w postuszenstwie Jego zaleceniu:
. 1o czyficie na moja pamiatke” (Lk 22, 19), dane mi byto powtorzy¢ w tym samym
miejscu stowa wypowiedziane przez Niego dwa tysigce lat temu’.

3 Jan Pawel Il w Ziemi Swietej, Msza sw. w Wieczerniku. Wprowadzenie, OR 21
(2000),nr 5, s. 25.

3¢ Por. Jan Pawel I1, List do kaptandéw na Wielki Czwartek 2000 roku, nr 10-13,
OR 21 (2000),nr 5, s. 6n.

37 Tamze,nr 12,5, 7; por. MnD 15.

38 Tamze, nr 13.

¥ EdE 2.
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Autor Mane nobiscum Domine posréd waznych aspektéw Najswigt-
szego Sakramentu, uznal, iz najbardziej oczywistym wymiarem Eucharystii
jest uczta, gdyz narodzita si¢ ona w wieczor Wielkiego Czwartku. Uczta eu-
charystyczna ma wigc swoj poczatek w wieczerzy paschalnej, ktora Jezus
goraco pragnat spozy¢ ze swoimi uczniami (por. £k 22, 15). W czasie tej bra-
terskiej uczty Chrystus Pan wziat chleb i kielich, ztozyt dzigki, potamat i podat
swoimuczniom, méwiac: ,,Bierzcie1 jedzcie; bierzcie i pijcie; to jest Ciato moje;
tojest kielich Krwi mojej; to czynicie na moja pamiatke”. W ten sposob, w uczcie
eucharystycznej, Jezus objawia zamiar Boga, ktory pragnie zawrze¢ z nami
wspolnote mitosci 1 zaprasza do umacniania wspolnoty z braémi w zyciu co-
dziennym*. Apostot Narodow, §w. Pawel, uczyt, ze Eucharystia jako nasze uczest-
nictwo w Ciele 1 Krwi Chrystusa jest takze tajemnica duchowej komunii w Kosciele.
My, liczni, tworzymy jedno Cialo. Wszyscy bowiem bierzemy z tego samego
chleba (1 Kor 10, 17). ,,Czym jest Eucharystia, jesli nie sakramentalna obec-
noscig Chrystusa we wszystkich, ktorzy maja udziat w jednym chlebie
ijednym kielichu? Ta obecnos¢ jest najwigkszym bogactwem Kosciota™!.
Chrystus Pan buduje bowiem witasnie przez Eucharystig swoj Kosciot,

Rgce, ktore tamaty chleb dla uczniow podczas Ostatniej Wieczerzy, miaty
zostac rozpicte na krzyzu, aby Chrystus mégl przyciagnaé¢ wszystkich do siebie
w wiecznym Krdlestwie swego Ojca. Przez sprawowanie Eucharystii nieustannie
przyciaga On do siebie ludzi, aby byli prawdziwymi czionkami Jego Ciata®.

Ottarz w czasie uczty eucharystycznej — Wieczerzy Panskiej jest stolem
Ciata Chrystusowego, z ktérego wierni otrzymuja pokarm, tak jak ze stotu
stowa Bozego biora nauke. W drugim po Soborze dokumencie teologiczno-
-pastoralnym wprowadzajacym do Lekcjonarza, wydanym w trzecim roku apo-
stolskiego postugiwania Jana Pawta 11, zostali$my jeszcze gl¢biej umocnieni
w przekonaniu wiary, iz

Ko$ciot karmi si¢ duchowo przy dwach stolach: ze stolu stowa czerpie nauke,
przy stole eucharystycznym coraz bardziej si¢ uswigca. Stowo Boze zwiastuje przy-
mierze migdzy Bogiem i ludzmi, w Eucharystii za$ to nowe i wieczne przymierze zosta-
je odnowione. Poprzez stlowa przypominane sg wydarzenia historii zbawienia,
w Eucharystii ta sama historia ukazuje si¢ w sakramentalnych znakach liturgii®.

40 List Episkopatu Polski na Rok Eucharystii..., art. cyt., s. 52.

4 Jan Pawel IT'w Ziemi Swietej, Msza sw. w Wieczerniku. Homilia, OR 21 (2000),
nr 5, s. 26.

4 Tamze.

# Wprowadzenie teologiczno-pastoralne do Lekcjonarza mszalnego (II wyd.,
1981), 10, w: To czyncie na mojq pamiqtke. Eucharystia w dokumentach Kosciota,
oprac. J. Miazek, Warszawa 1987, s. 39.
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Wierni przyjmujac Ciato Panskie, wypelniaja polecenie Jezusa: ,,Bierzcie
1jedzcie”, doskonala si¢ w mitosci Boga i do siebie nawzajem, a takze ,,stara-
jasig¢ zy¢ moca niebieskiego pokarmu”. Kazdy, kto uczestniczyl we Mszy sw.
—uczcie i spozywat ,,Chleb moenych”, ,,pokarm z nieba”, winien zadbac o spet-
nianie dobrych uczynkéw, podobaé si¢ Bogu i1 wlasciwie postgpowac, byc
oddanym Ko$ciotowi i czyniac, czego si¢ w nim nauczyl, postepujac w poboz-
nosci oraz ,,stawiajac sobie zadanie przepojenia $wiata duchem chrze$cijan-
skim i dawanie §wiadectwa Chrystusowi we wszystkim posréd wspolnoty
ludzkiej™*.

Jan Pawel 11, sprawujac uczt¢ 1 Ofiarg eucharystyczna w jerozolimskim
Wieczerniku (23 1 2000), mowil, ze ,,Eucharystia jest zarowno ucztq wspol-
noty, zbudowanej na nowym i wiecznym Przymierzu, jak i ofiarg, ktéra uobec-
nia zbawcza moc krzyza”*®. W swym Li§cie Mane nobiscum Domine
przypomnial, Ze uczta eucharystyczna ,;ma tez i przede wszystkim” wymiar
gleboko 1 zasadniczo ofiarniczy, gdyz Chrystus ukazuje nam w niej ofiare
dokonang raz na zawsze na Golgocie*.

Cho¢ jest w niej obecny jako zmartwychwstaly, to nosi znaki swej meki,
ktorej ,,pamiatka” (memoriale) jest kazda Msza $w., o czym przypomina nam litur-
gia aklamacja po konsekracji: ,,Glosimy $mier¢ Twoja, Panie Jezu, wyznajemy Twoje
zmartwychwstanie. ...

Papiez uczy, ze gdy Kosciot sprawuje Eucharystig, pamiatke smierci i zmar-
twychwstania swojego Pana, to ,,dokonuje si¢ dzieto naszego Odkupie-
nia” i w ten sposob centralne wydarzenie zbawienia staje si¢ rzeczywiscie
obecne*.

Ofiara ta ma do tego stopnia decydujace znaczenie dla zbawienia rodzaju
ludzkiego, ze Jezus ztozyt ja i wrocit do Ojca dopiero wtedy, gdy zostawil nam
srodek umozliwiajacy uczestnictwo w niej, tak jakbysmy byli w niej obecni. W ten
sposob kazdy wierny moze w niej uczestniczy¢ i korzysta¢ z jej niewyczer-

“ Sw. Kongregacja Obrzedow, Instrukcja o kulcie Tajemnicy eucharystycznej
(25V 1967), 13, w: To czyncie...,dz. cyt., s. 165.

5 Jan Pawel ITw Ziemi Swietej, Msza sw. w Wieczerniku. Homilia, OR 21 (2000),
nr5,s. 26.

% Por. MnD 15; EdE 10; Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramen-
tow, Instrukcja Redemptionis Sacramentum o tym, co nalezy zachowywac, a czego
unikaé¢ w zwiazku z Naj$wigtsza Eucharystia (25 I112004), 38; Kongregacja ds. Kul-
tu..., Rok Eucharystii. Wskazania i propozycje (15X 2004), 24.

47 MnD 15.

4% Zob.EJdE11.
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panych owocow (...). Coz wigkszego Jezus mogtuczyni¢ dla nas? Prawdziwie,
w Eucharystii objawia nam mito$¢, ktora posuwa si¢ az do konca (J 13, 1) —
mitod¢, ktora nie zna miary®.

Msza $w. bedaca Ofiarg samego Chrystusa, zostata przez Niego powierzona

Kosciotowi i stale w nim obecna, stanowi jednoczesnie ofiare Kosciota, ktory ofia-
rowuje Ojcu Chrystusa, a wraz z Nim samego siebie. Istotg uczestnictwa wier-
nych w Ofierze okresla Ogolne wprowadzenie do Mszalu w stowach:

Kosciot dazy do tego, aby wierni ofiarowali nie tylko niepokalana Hostig,
lecz by sig takze uczyli samych siebie sktada¢ w ofierze 1 aby z dnia na dzien przez
posrednictwo Chrystusa coraz $cislej sig jednoczyli z Ojcem 1 migdzy soba, by
w koncu Bog byt wszystkim we wszystkich™.

Zjednoczenie si¢ z Chrystusem w Jego Ofierze jest zlaczeniem z Nim catego
doczesnego losu w duchu mito$ci i postuszenstwa Bogu, tak jak poucza Sobor
Watykanski I1:

Wszystkie bowiem... uczynki, modlitwy i apostolskie przedsigwzigcia,
zycie malzenskie 1 rodzinne, codzienna praca, wypoczynek ducha i ciala, jesli
odbywajg si¢, a nawet utrapienia zycia, jesli sg cierpliwie znoszone, staja si¢
duchowymi ofiarami, mitymi Bogu przez Jezusa Chrystusa (por. 1 P 2, 5). Ofiary te
sa sktadane z najwicksza czcia Ojcu podczas celebrowania Eucharystii wraz z ofiara
Ciata Panskiego’!.

Ofiarniczy wymiar Eucharystii ogarnia zatem nasze Zycie codzienne;

duchowa ofiarg staje si¢ dar z siebie, bezinteresowne oddanie, sktadanie w darze
wszystkiego, czego wymaga zycie chrzescijanskie™.

Eucharystyczna duchowo$¢ ofiary powinna przenika¢ naszg codziennos$¢:
pracg, relacje z ludzmi, tysiace spraw, ktorymi si¢ zajmujemy; obowiazki zwigzane
z powolaniem matzonkow, rodzicow, dzieci; poswigcenie si¢ postudze przez tego,
kto jest biskupem, prezbiterem, diakonem; §wiadectwo osob konsekrowanych;
,chrzescijanska” postawe w obliczu bolu fizycznego i cierpienia moralnego;
odpowiedzialno$¢ za budowanie panstwa ziemskiego w $Swietle warto$ci ewan-
gelicznych w r6znych wymiarach®.

¥ Tamze.

0 OWMR 79f.

1 KK 34,

2 Zob. Kongregacja ds. Kultu..., Rok Eucharystii..., art. cyt., 24.

3 Tamze.
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Eucharystia, jak dalej uczy Jan Pawetl Il w Liscie Ecclesia de Eucha-
ristia, uobecniajac przesztos¢ kieruje nas ku przysztosci — ku ostatecznemu
przyjs$ciu Chrystusa na koncu dzigjéw, u kresu historii. ,, Ten aspekt «eschato-
logiczny» daje sakramentowi Eucharystii porywajaca silg, ktora pozwala i8¢
droga chrzescijanska z nadzieja ™.

Wszystkim przedstawionym powyzej wymiarom Eucharystii, najgtebszy
sens 1 znaczenie nadaje prawda o obecno$ci Chrystusa; ,,Eucharystia jest ta-
jemnica obecnosci, przez ktora spelnia si¢ w najwznioslejszy sposob obietnica
Jezusa, ze pozostanie z nami az do skoficzenie §wiata”. Dlatego tez Ko$cidt
nieustannie zwraca swe spojrzenie ku swojemu Panu, obecnemu w Sakra-
mencie Oltarza, w ktérym objawia On w pelni ogrom swej mitosci. Euchary-
stia rozumiana jako zbawcza obecno$¢ Jezusa we wspolnocie wiernych i jako
jej pokarm duchowy, ,,jest czyms najcenniejszym, co Koscidt posiada na dro-
gach historii”™.

3. Eucharystia Zrédlem i objawieniem wspdélnoty

Shuga Bozy, Ojciec Swigty Jan Pawet II, umacniajac braci i siostry w wie-
rze, wielokrotnie przypominat w swym apostolskim nauczaniu, ze Eucharystia
— Msza $w. stanowi centrum Zycia calego KoS$ciota i kazdego chrzescijanina.

Jezus Chrystus, prawdziwy Bog i prawdziwy czlowiek, rozstajac si¢ ze
swymi uczniami i na ich prosbg, by pozostat z nimi, odpowiedziat darem o wie-
le wigkszym, gdyz pozostawil im rzeczywisto$¢ siebie samego. Nasz Boski
Mistrz i Nauczyciel bardzo dobrze wiedzial, co bedzie potrzebne Jego uczniom,
wtedy i dzisiaj, niezaleznie od panujacych warunkow zycia, na wszystkie dni
ich egzystencji. Dlatego zostawil w testamencie to, co mial najcenniejszego,
a bez czego czlowiek nie moze normalnie zy¢ 1 pracowac, budujac cywilizacje
mitosci. Nie pozostawil im zwyklego przedmiotu, ktory przywolywalby Jego
wspomnienie; pod postacia chleba i wina stat sig rzeczywiscie obecny ze swym
Ciatem, swa Krwia, swa Dusza i swym Boéstwem. Chrystus Pan zapewnit
swoich uczniow: Ja jestem chlebem zZywym, ktory zstapil z nieba. Jesli kto
spozywa ten chleb, bedzie zyl na wieki (J 6, 51). Przez sakrament Euchary-
stii pozostat ze swoimi uczniami az do skonczenia $wiata. Kazdy, kto uczestni-
czy w Eucharystii i przyjmuje ,,chleb z nieba”, wchodzi w ,,gleboka komunie
(wspolnote) z Jezusem”, ktory obiecal wytrwajcie we Mnie, a Ja bede trwat
wwas (J 15, 4). W Komunii eucharystycznej dokonuje sig zatem zjednocze-

* MnD 15.
% MnD 16.
% EdE9.
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nie z Chrystusem i ze wspdlnota Kosciota. Swieta uczta, ,,na ktorej pozywa-
my Chrystusa”, jednoczy wzajemnie wszystkich przyjmujacych Cialo Pan-
skie; tworzy ,,jedno ciato”, jak uczyt Apostot Narodow: Poniewaz jeden jest
chleb, przeto my, liczni, tworzymy jedno cialo. Wszyscy bowiem bierzemy
z tego samego chleba (1 Kor 10, 17). Uczestnictwo w Eucharystii oznacza
udzial najpierw w przygotowanym stole stowa Bozego, z ktérego wierni otrzy-
muja nauke. Pan Bog bowiem tak sprawit, Ze serce cztowieka odczuwa ,,gtod”
Jego stowa (por. Am 8, 11), gtod, ktory moze zaspokoié tylko petne zjednocze-
nie z Nim, doskonata wspolnota z Nim samym®’. Komunia eucharystyczna
zostata za$ nam dana, bySmy z zastawionego stotu Ciata Chrystusowego otrzy-
mywali pokarm 1 w ten sposob ,,sycili si¢ Bogiem na tej ziemi w oczekiwaniu
na petne zaspokojenie w niebie”®. Udziat zatem we Mszy $§w. bez uczestnic-
twa we wspolnocie stohu eucharystycznego, do czego jakos dziwnie przywy-
kty pokolenia chrzescijan, trzeba uznac za postawe niewlasciwa 1 niezrozumiala,
chocby z punktu widzenia polecen Chrystusa Pana: ,,Bierzcie ijedzcie...”;
Jezeli nie bedziecie spozywali Ciala Syna Czlowieczego... nie bedziecie
mieli zycia w sobie (J 6, 53). Uczestniczyé w Eucharystii to spozywac ,,chleb
mocnych”, ,,pokarm z nieba”, ktory zespala, taczy, pogltebia braterstwo 1 wspol-
not¢ z Bogiem 1 ludZzmi. Dzigki temu wewngtrznemu ,trwaniu” we wspolno-
cie z Chrystusem, mozemy niejako uprzedzajgco doswiadczy¢ w wierze
nieba na ziemi. ,,Ziemska liturgia daje nam przedsmak uczestnictwa w liturgii
niebianskiej sprawowanej w §wigtym miescie Jeruzalem, do ktérego pielgrzy-
mujemy”™®. Dlatego Ko$ciot modli si¢ z gleboka wiara w swej codziennej
modlitwie:

Panie Jezu, pozostan z nami, bo ma si¢ ku wieczorowi,
towarzyszac nam w drodze do niebieskiej ojczyzny
odwiecaj nasze serca i umacniaj nadzieje,

aby$my razem z naszymi bra¢mi

poznawali Ciebie w Pismie Swigtym i w tamaniu chleba®.

Historiauczy, iz uczniowie Chrystusowi, chcac i8¢ przez zycie ze swoim
Boskim Nauczycielem, trwali w nauce Apostotow i we wspolnocie, w ta-
maniu chleba i w modlitwach (Dz 2, 42). Ksigga Dziejéw Apostolskich uka-
zuje ideat wspolnoty jako wzér, model dla Ko$ciota w kazdym czasie. ,,Jest to
Kosciot zebrany wokot Apostotow, powotany przez Stowo Boze, zdolny do

37 Zob. MnD 19.

% Tamze.

¥ KLS.

8 Modlitwa z Nieszporoéw — poniedziatek IV tygodnia. Liturgia Godzin, t. 111,
s. 937n.
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wzajemnego dzielenia si¢ nie tylko dobrami duchowymi, ale rowniez dobrami
materialnymi (por. Dz 2, 42-47; 4,32-35)”¢". Jan Pawel Il wyrazil pragnienie,
aby w ogloszonym przez siebie Roku Eucharystii (i pozniej), dzis zyjacy ucznio-
wie Jezusa z Nazaretu zblizyli si¢ mozliwie jak najbardziej do tego ideatu. Po-
winni oni by¢ przeswiadczeni, Ze szczegdlne ujawnienie si¢ Kosciota dokonuje
sig w pelnym i czynnym uczestnictwie catego $wigtego Ludu Bozego, zwlasz-
czaw tej samej Eucharystii, w jednej modlitwie, przy jednym ottarzu, pod prze-
wodnictwem biskupa otoczonego prezbiterami, diakonami i osobami
postugujacymi®?. To jest podstawowa ,,manifestacja” — objawienie si¢ Ko-
$ciota, do ktorego trzeba wszakze dotaczy¢ ujawnianie si¢ Kosciota szczegol-
nie w zyciu wspoélnot parafialnych, zorganizowanych pod przewodnictwem
duszpasterza zastgpujacego biskupa, ktory nie moze zawsze i wszedzie osobi-
$cie przewodniczy¢ catej owczarmni w swoim Kosciele®,

Papiez ,,z rodu Polakow” w Lidcie apostolskim Mane nobiscum Domi-
ne, nawiazujac do nauczania Soboru Watykanskiego I, ktéry wzywat ,,do
rozkwitu poczucia wspolnoty parafialnej zwlaszcza w zbiorowym celebrowa-
niuniedzielnej Mszy sw.” (KL 42), wyrazit Zyczenie, aby w Roku Eucharystii
ponownie odkrywac i w pelni przezywac niedzielg jako dzien Panski i dzien
Koéciota®. Odwolujac si¢ w tym miejscu do swojego wezesniejszego Listu
o $wigtowaniu niedzieli Dies Domini, w ktérym powt6rzyt najpierw stwier-
dzenie Katechizmu Ko$ciota Katolickiego, Ze ,,niedzielna celebracja dnia Pan-
skiego i Eucharystii stanowi centrum zycia Kosciota”®, Jan Pawet Il zacytowat
swoj wlasny tekst z tegoz listu:

Whasnie bowiem podczas niedzielnej Mszy §wigtej chrzescijanie szcze-
g6lnie mocno przezywaja to, czego doswiadczyli Apostolowie wieczorem
w dniu Paschy, gdy Zmartwychwstaly objawit si¢ im wszystkim, zgromadzo-
nym w jednym miejscu (por. ] 20, 19). W tej niewielkiej wspdlnocie uczniow, sta-
nowiacej zalazek Kosciola, byl w pewien sposdb obecny Lud Bozy wszystkich
czasdw®.

Rozwazania poswigcone Eucharystii jako zrodhu i objawieniu wspolnoty
(komunii) Papiez konczy wezwaniem skierowanym do kaptanow, aby w swo-
jej pracy duszpasterskiej ,,w tym roku taski”, zwroécili jeszeze wigksza uwage

8 MnD 22.

2 Por. MnD 22; KL 41.

& Por. MnD 22; K1 42.

% Por. MnD 23.

8 Zob. Jan Pawel 11, List apostolski o §wigtowaniu niedzieli Dies Domini (dalej
DD) 31V 1998),32; KKK 2177.

% DD 33.
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na Mszg §w. niedzielna, jako na t¢ celebracjeg, podczas ktorej wspolnota para-
fialna odnajduje si¢ w jedno$ci ducha jako jedna spotecznos$é, takze gdy uczest-
nicza w niej rozmaite grupy, ruchy i stowarzyszenia®’.

Swigtowanie niedzieli byto zawsze znakiem rozpoznawezym chrzescijan,
jak éwiadcza o tym liczne dokumenty, zwlaszcza z pierwszych wiekow
chrze$cijanstwa. ,,W dniu Panskim gromadzimy si¢ razem, by tama¢ chleb
1 sktada¢ dzigkczynienie” — potwierdza Didache, pismo z poczatku 1T wieku®®.
Lud wierny w dzien Panski zostawia wszystko 1 spieszy na zgromadzenie
liturgiczne, bo ,,w przeciwnym razie czym usprawiedliwia si¢ przed Bogiem ci,
co nie przychodza w dniu Panskim, aby shucha¢ Stowa zycia 1 spozywaé
Boski pokarm, ktory trwa na zycie wieczne?” — informuje pismo z III w. za-
tytutowane Didaskalia Apostolskie®. ,,ChrzeScijanin nie moze zy¢ bez nie-
dzielnej Mszy $wigtej” — sklada §wiadectwo jeden z meczennikoéw z Abiteny,
z poczatku IV wieku™.

Biskupi polscy w Liscie pasterskim na Rok Eucharystii napisali m.in.:

Przejeci trzecim przykazaniem Bozym: pamietaj, abys dzien swiety swiecil,
uczynmy z niedzielnej Eucharystii najwazniejsze wydarzenie calego tygodnia.
Udzial w Najswigtszej Ofierze jest taska, przywilejem, ale jest takze obowiazkiem
ucznia Chrystusa. Warto podja¢ trud i tak ksztaltowaé nasze przezywanie nie-
dzieli, aby moéc systematycznie, coraz glebiej 1 w sposob pelny uczestniczyd
we Mszy $wigtej. Niech spotkanie przy stole Eucharystii znajduje swoje prze-
dtuzenie w naszych domach, tak by komunia z Bogiem umacniata nasze wigzi
z bliznimi, zwlaszcza w rodzinie, i otwierata nasze oczy i serca na potrzeby oséb
samotnych i chorych’.

Jan Pawetl Il na zakonczenie swego Listu Dies Domine stwierdzil, iz
,Jestnaprawdg sprawa najwyzszej wagi, aby kazdy chrzescijanin u§wiadomit
sobie, Ze nie moze zy¢ wiara i w pelni uczestniczy¢ w zyciu chrze$cijanskiej
wspolnoty, jesli nie bierze regularnie udzialu w niedzielnym zgromadzeniu
eucharystycznym””2. Bowiem to zgromadzenie eucharystyczne nie mozna po-
réwnac z zadnym innym doswiadczeniem religijnym, gdyz to wlasnie w nie-
dzielnym spotkaniu catej wspolnoty, postusznej gtosowi Zmartwychwstatego,

7 Zob. MnD 23.

88 Zob. Didache XIV, w: Pierwsi swiadkowie. Pisma Ojcéw Apostolskich, oprac.
M. Starowieyski, Krakow 1998, 39.

8 Cyt. za: DD 46.

7 Cyt. za: B. Mokrzycki, Droga chrzescijanskiego wtajemniczenia, Warszawa
1983, s. 702-704.

7t List Episkopatu Polski na Rok Eucharystii..., art. cyt., s. 52.

7 DD 8.
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ktory ja zwoluje, Koscidt otrzymuje od swego Pana $wiatto Jego stowa i po-
karm Jego Ciata, ,,jako trwalte sakramentalne Zrodto odkupienia”; faska zas,
ktora wyptywa z tego zrodta, ,,odnawia ludzi, zycie i histori¢””. Dlatego, jest
niewatpliwie ,,eucharystycznym testamentem’ wotanie Jana Pawta Il w ostat-
nich stowach Listu apostolskiego Dies Domini (o ,,powrocie” do tresci ktore-
gonapisal w Li§cie na Rok Eucharystii Mane nobiscum Domine: ,,Cieszytbym
si¢ bardzo, gdyby ponownie zostato rozwazone to, co /tam/ napisatem”’):

Oby ludzie trzeciego tysiaclecia, spotykajac sig w kazda niedzielg z Koscio-
tem rado$nie $wigtujacym tajemnicg, z ktorej czerpie cale swoje zycie, mogli spo-
tyka¢ samego zmartwychwstatego Chrystusa. Jego uczniowie za$, odnawiajac
si¢ nieustannie przez cotygodniowa pamiatke Paschy, niech staja si¢ coraz bar-
dziej wiarygodnymi glosicielami zbawczej Ewangelii 1 aktywnymi budowniczymi
cywilizacji mitodei™ .

4. Eucharystia poczatkiem i programem ,,misji”’

Spotkanie z Chrystusem Panem we wspolnocie eucharystycznej i doswiad-
czenie Jego bliskosci sprawia w sercu rado$¢ 1 wzbudza ,,pilna potrzebe™ dzie-
lenia sig¢ otrzymanym darem. Dwaj uczniowie z Emaus, gdy rozpoznali Pana,
w tej samej godzinie wybrali si¢ (Lk 24, 33), aby przekaza¢ innym to, co
zobaczyli 1 ustyszeli. Kto bowiem przezyt rzeczywiste do§wiadczenie Zmar-
twychwstatego, napetit si¢ Jego stowem 1 posilit Jego Cialem, nie moze tego
bogactwa zatrzymac¢ tylko dla siebie. Dlatego kazdy chrze$cijanin jest we-
zwany do dawania osobistego swiadectwa 1 ewangelizowania, dzielenia sig
Ewangelia zwlaszcza w swoim $rodowisku’. Istnieje $cisty zwiazek miedzy
udziatem w uczcie eucharystycznej i gloszeniem Chrystusa; kto zjednoczyt si¢
(,,wszedt w komunig”) z Panem w pamiqgtce Paschy, stal si¢ réwnoczesnie
,~misjonarzem wydarzenia, ktore ten obrz¢d uobecnia”. Rozestanie wiernych
na zakonczenie Mszy §w. staje si¢ zadaniem, ktore przynagla chrze$cijanina
do angazowania si¢ w szerzenie Ewangelii 1 ozywiania spoleczenstwa duchem
chrzesécijanskim”.

7 Tamze.

7 Mnd 23.

7> DD 87.

76 Por. MnD 24; List Episkopatu Polski na Rok Eucharystii..., art. cyt., s. 52.

77 Por. tamze. Papiez ukazujac gleboka wigz istniejaca migdzy Eucharystia a po-
wszechng misja Kosciota, wyjasnit ponadto, iz ,,jedynie Chrystus «chleb zywy, ktory
zstapit z niebay (J 6, 51) moze zaspokoi¢ gtod cztowieka w kazdej epoce oraz w kazdym
zakatku ziemi. Jednakze On nie chce tego czyni¢ sam i dlatego — podobnie jak wtedy,
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Do realizacji tego postannictwa Eucharystia daje nie tylko wewngtrzna
sile, lecz takze program Chrystusowy, ktory przez §wiadectwo chrzescijani-
na ma promieniowac¢ na spoteczenstwo 1 kulture.

W ramach tego eucharystycznego programu Ko§ciél ma przypominac
ludziom wielka prawdg, aby na wzor Jezusa, ktory poprzez swoja ofiarg wy-
powiedziat wobec woli Ojca Niebieskiego ,,tak”, rowniez cata ludzkosé mowi-
ta Bogu Stworcy ,.tak”, ,,dzigki”, ,,amen”. Jan Pawet Il okresla to jako naglace
zadanie w naszej zsekularyzowanej kulturze, gdyz coraz czgsciej zapomina
ona o Bogu, a umacnia w sobie prozne przekonanie o samowystarczalno$ci
cztowieka™.

Wprowadzanie w Zycie codzienne eucharystycznego programu oznacza
dawanie §wiadectwa w rodzinie, w szkole, w fabryce, w ré6znorodnych wa-
runkach zycia, zZe ,rzeczywisto$ci ludzkiej egzystencji nie mozna uzasadnié
bez odniesienia do Stworcy: «Stworzenie bowiem bez Stworcy ginie»””. To
odniesienie do Boga Stwércy zobowiazuje nas do nieustannego ,,dzigkczynie-
nia” (to znaczy greckie stowo eucharystia) za to, co posiadamy i czym jeste-
$my, nie umniejsza wlasciwej autonomii rzeczywisto$ci ziemskich, ale ja
wladciwie uzasadnia i umieszcza w jej stusznych granicach (por. KDK 36).

W Roku Eucharystii chrze$cijanie winni nauczy¢ si¢ dawac swiadectwo
o0 obecno$ci Boga w §wiecie, nie lgkaé sig méwic o Nim i z duma nosié¢ znaki
wiary. Kultura Eucharystii rozwija kultur¢ dialogu, ktéra z niej czerpie swa
sitg 1 pokarm, nie naruszajac shusznej autonomii panstwa i instytucji cywilnych.
Eucharystia jest programem solidarnosci dla catej ludzkosci, gdyz Kosciot
stale odnawia w celebracji eucharystycznej swoja swiadomos¢, Ze jest zna-
kiem 1 narzgdziem nie tylko wewngtrznego zjednoczenia z Bogiem, ale takze
jednosci catego rodzaju ludzkiego®.

Chrzescijanin, ktory uczestniczy w Eucharystii, uczy si¢ z niej by¢ rzeczni-
kiem komunii, pokoju, solidarnosci we wszystkich okolicznosciach zycia. Roz-
darty obraz naszego $wiata, ktory wszedt w nowe tysiaclecie z widmem terroryzmu
1 tragedii wojny, bardziej niz kiedykolwiek wzywa chrzescijan, by przezywali Eu-
charystig jako wielkq szkole pokoju, gdzie formujg si¢ m¢zezyzni i kobiety, kto-
rzy na r6znych szczeblach zaangazowania w zycie spoleczne, kulturalne,
polityczne dziataja na rzecz rozwijania dialogu i komunii®'.

gdy rozmnozyt chleb — postuguje si¢ uczniami. (...) A ci, ktdorzy w sposob godny
spozywaja je (Ciato 1 Krew Chrystusa za zycie ludzkosci) przy Jego Stole, stajg si¢
zywymi narzgdziami Jego obecnosci, mitosci, mitosierdzia i pokoju” (Jan Pawet II,
Homilia. Msza §w. w uroczysto$¢ Najswictszego Ciala. .., art. cyt., 19).

78 Zob. MnD 26.

7 Tamze.

% Por, MnD 27; KK 1.

81 MnD 27.
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Papiez Jan Pawel 11 w konicowej czeéci swego eucharystycznego te-
stamentu zwrocil uwage na ten wymiar naszego zycia, ktéry w znacznej mierze
decyduje o autentycznosci udziatu w Eucharystii, sprawowanej we wspolno-
cie. Chodzi o to, czy Eucharystia jest zawsze bodZcem do czynnego angazo-
wania si¢ w budowanie spoteczenstwa bardziej sprawiedliwego 1 braterskiego.
Nieprzypadkowo w Ewangelii Jana nie znajdujemy opisu ustanowienia Eu-
charystii, ale jest w niej relacja o ,,umywaniu nog” (zob. J 13, 1-20); unizajac
si¢ do umywania n6g swoim uczniom, Jezus w niedwuznaczny sposéb wyja-
$nia sens Eucharystii®?. Chrystus wskazuje na postawe mitosci, obalajac wszel-
kie kryteria panowania, ktore nazbyt cz¢sto okreslaja migdzyludzkie relacje
1 potwierdza bardzo zdecydowanie kryterium stuzby: Jesli kto chce by¢ pierw-
szym, niech bedzie ostatnim ze wszystkich i stugq wszystkich (Mk 9, 35).
Sw. Pawet z kolei powtarza z cata moca, ze nie wolno sprawowa¢ Euchary-
stii, w ktorej brakuje promieniowania mitosci, potwierdzonej konkretnym dzie-
leniem si¢ z najbiedniejszymi®. ,,Dzisiejszy $wiat tak bardzo potrzebuje takich
wladnie, prostych i konkretnych znakéw mitosci, ktérych szkota jest Euchary-
stia. Ich potrzebg odczuwamy takze w naszej ojczyznie” — dopowiedzieli pol-
scy biskupi®. Dlatego, jak zyczyt sobie stuga Bozy Jan Pawel IT, Rok Eucharystii
(ale 1 wszystkie nastgpne lata) winien sta¢ si¢ czasem, w ktorym wspolnoty
diecezjalne i parafialne beda podejmowaty szczegdlne zadania udzielania czyn-
nej, braterskiej pomocy ktérej$ z tak licznych grup ubogich, zyjacych posrod
nas. Nie mozemy si¢ tudzi¢: za prawdziwych uczniéw Chrystusa zostaniemy
uznani, jesli bedziemy si¢ wzajemnie mitowali, a zwlaszcza jesli otoczymy tro-
ska potrzebujacych. To wlasnie bedzie zawsze kryterium sprawdzania auten-
tycznosci naszych celebracji eucharystycznych®.

82 Zob. MnD 28.

8 Por. 1 Kor 11,17-22.27-34.

8 List Episkopatu Polski na Rok Eucharystii..., art. cyt., s. 53.

5 Por. 113, 35; Mt 25, 31-46. Biskupi polscy napisali w tym kontekscie, iz ,,nieraz
tak blisko zyja chorzy, osamotnieni, cierpiacy z réznych powodow. Ubdstwo, czgsto
zwigzane z utrata pracy, albo brakiem godziwego wynagrodzenia, dotkngto wiele osob
i calych rodzin. Czy mozemy pozosta¢ oboj¢tni? Jako uczestnicy Eucharystii — nie!
Wzajemna mitos$¢, a szczegdlnie troska o potrzebujacych jest znakiem prawdziwych
uczniow Chrystusa” (List Episkopatu Polski na Rok Eucharystii Eucharystia zrodtem
i szczytem zycia i misji Kosciota (22 X 2004), 5, w: Kongregacja do spraw Kultu Boze-
go 1 Dyscypliny Sakramentow, Rok Eucharystii. Wskazania i propozycje, Poznan
2004, 83n).
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Stuga Bozy Jan Pawel Il konczac swdj eucharystyczny testament nie
prosit o organizowanie rzeczy nadzwyczajnych, ale o to, by wszystkie inicjaty-
wy cechowalo glebokie przezycie duchowe. Rok Eucharystii speini poktada-
ne w nim nadzieje i pozostanie w zyciu Ko$ciota waznym wydarzeniem, bo
zmierzal do ozywienia we wszystkich wspolnotach chrzeécijanskich sprawo-
wania Mszy §w. niedzielnej 1 upowszechnienia adoracji eucharystycznej poza
Mszg $w.

Adresatami tego wyjatkowego testamentu zostali biskupi, prezbiterzy, dia-
koni, lektorzy, akolici, nadzwyczajni szafarze Komunii sw., przyszli kaptani,
osoby konsekrowane 1 wszyscy wierni oraz mtodzi, ktorzy z hastem Przybyli-
Smy odda¢ Mu pokion (Mt 2, 2) przezyli spotkanie z Jezusem ukrytym w Eu-
charystii podczas Swiatowego Dnia Mtodziezy w sierpniu 2005 r., w Kolonii.

Eucharystyczny testament papieski otrzymal gwarancj¢ wstawiennictwa
za nami przed Bogiem $wigtych, ktérzy w Eucharystii znajdowali pokarm na
swej drodze doskonatosci. Nade wszystko zas pomocy Bogurodzicy Dziewi-
cy Maryi,

ktora catym swoim zyciem uciele$niata tajemnicg Eucharystii. Kosciol, patrzac na
Maryjg jako na swoj wzor, jest wezwany do Jej nasladowania takze w odniesieniu
do Najswigtszej Tajemnicy (EdE 53). Chleb eucharystyczny, ktory przyjmujemy,
jestniepokalanym ciatem Jej Syna: Ave verum corpus natum de Maria Virgine®.

Ko§ciotl, ustawicznie wspierany przez Matkg Jezusowa, ciagle z nowym
zapatem podejmuje pelnienie swej misji w dzisiejszym §wiecie 1 coraz bardziej
dostrzega w Eucharystii Zrodlo i szezyt catego swego zycia.

Sommario

Mane NoBiscum DOMINE
—TESTAMENTO EUCARISTICO DI PAPA GIOVANNI PAaoLo 11

[articolo sopra presentato & dedicato all’analisi del pensiero ,eucaristico” di
Papa Giovanni Paolo II contenuto nella Lettera Apostolicaper ]’ Anno dell’ Eucaristia
(ottobre 2004 - ottobre 2005} Mane nobiscum Domine. Questo documento non inten-
de offrire una trattazione esauriente sull’Eucaristia e neppure un sommario di dottrina
eucaristica, ma soltanto indicare alcune prospettive che possano aiutare a converge-
re verso atteggiamenti illuminati e fecondi per vivere I’ Anno dell’Eucaristia. Mane
nobiscum Domine & un testo molto breve, ma di intenso afflato spirituale; & stato

% MnD 31.
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chiamato dal Autore di questo articolo (dopo la morte del Papa): il testamento euca-
ristico. Nella prima parte intitolata ,I.’icona dei discepoli di Emmaus”, viene messo in
luce episodio da cui prende spunto I’intero documento. I'icona di Emmaus ,ben si
presta — come afferma il Pontefice — ad orientare un Anno che vedra la Chiesa parti-
colarmente impegnata a vivere il mistero della Santa Eucaristia”. L.a seconda parte:
.L'Fucaristia mistero di luce” ricorda sinteticamente le diverse dimensioni dell’ Euca-
ristia. La Messa & ,memoriale” che ,ripresenta a noi il sacrificio attuato una volta per
tutte sul Golgota”; & ,comunione” (dimensione della ,convivialita”); e ci proietta
verso il futuro dell ultima venuta di Cristo (dimensione ,escatologica”). Presentando
le suddette dimensioni dell’Eucaristia la Lettera Apostolica si sofferma in modo par-
ticolare sulla presenza eucaristica di Cristo in mezzo a noi. Il Papa sottolinea: , I Euca-
ristia & mistero di presenza, per mezzo del quale sirealizza in modo sommo la promessa
di Cristo di restare con noi fino alla fine del mondo”. La terza parte mette in rilievo la
questione dell” Eucaristia come sorgente ed epifania di communione con Cristo e con
i fratelli. Quando ciraduniamo per celebrare I’ Eucaristia e ci disponiamo a fare la com-
munione, poniamo in atto tutte le risorse della dinamica misterico-sacramentale.
Giovanni Paolo I ha scritto nella Lettera Dominicae Cenae, (al n. 4) che ,nella comu-
nione eucaristica riceviamo quindi Cristo, Cristo stesso; e la nostra unione con lui,
che & dono e grazia per ognuno, fa si che in lui siamo anche associati all unita del suo
Corpo che & la Chiesa”. Dopo aver affermato che I’Eucaristia & sorgente dell’unita
ecclesiale, sua massima manifestazione, nonche epifania di comunione, il Pontefice
aggiunge 'ultimo capitolo sull’Eucaristia come principio e progetto di ,missione”.
['esperienza di comunione con Cristo, suscita nella Chiesa e in ciascun cristiano
I’'urgenza di testimoniare e di evangelizzare. A conclusione di questa Lettera, il Papa
esalta |’esemplarita di Maria proponendola come modello nel nostro rapporto col
mistero eucaristico.

Ks. prof. dr hab. Jan Jozef JANICKI — ur. w 1946 r. w Slomnikach. Studia na
Katolickim Uniwersytecie Lubelskim, doktorat w Papieskim Instytucie Liturgicznym
w Rzymie, habilitacja w Akademii Teologii Katolickiej w Warszawie, docent w Pa-
pieskiej Akademii Teologicznej w Krakowie, profesor nadzwyczajny PAT, profesor
zwyczajny Wydziahi Teologicznego Uniwersytetu Opolskiego, kierownik Katedry
Historii Liturgii na Wydziale Historii Kosciota Papieskiej Akademii Teologicznej w Kra-
kowie. Autor ponad 200 publikacji o charakterze naukowym i popularnonaukowym,
w tym ostatnio wydanych ksiazek: U poczqtkow liturgii Kosciota, Krakow 2002 oraz
Kultury antyczne w liturgii chrzescijanskiej, Krakow 2003,



