MUZEUM HISTORII POLSKI

Filipkowski, Tadeusz

Dominik Ochendal (5 VIII 1906 - 6
VIII 1984)

Komunikaty Mazursko-Warminskie nr 4, 473-475

1984

Artykut zostat zdigitalizowany i opracowany do udostepnienia
w internecie przez Muzeum Historii Polski w ramach

prac podejmowanych na rzecz zapewnienia otwartego,
powszechnego i trwatego dostepu do polskiego dorobku
naukowego i kulturalnego. Artykut jest umieszczony w kolekcji
cyfrowej bazhum.muzhp.pl, gromadzacej zawartosc polskich
czasopism humanistycznych i spotecznych.

Tekst jest udostepniony do wykorzystania w ramach
dozwolonego uzytku.



DOMINIK OCHENDAL
(5 VIII 1906—6 VIII 1984)

Ciezki stan zdrowia nie pozwolit Dominikowi Ochendalowi uczestniczy¢
w spotkaniu dzialaczy polonijnych, ktdrzy zjechali do Warszawy 5 sierpnia
1984 r., aby wzigé udzial w podniostej uroczystosci w pietdziesigta rocznice
symbolicznych za$lubin sztandaréw Rodla z Wislg. Porazony choroba przeby-
wal w klinice w Poznaniu. Zmart 6 sierpnia 1984 r.

Byl aktywnym dzialaczem ruchu polskiego w Niemczech w latach mie-
dzywojennych, organizatorem sportu i popularyzatorem kultury fizycznej,
najpierw w Berlinie, a nastepnie na Warmii i w Bytomiu. Po 1945 r. powré-
cit do kraju i pracowal kolejno we Wroclawiu, Szczecinie i Warszawie, w in-
stytucjach zajmujgcych sie organizacja sportu i upowszechnianiem kultury
fizyeznej.

Pochodzil z Pomorza. Urodzit sie¢ 4 sierpnia 1906 r. w Wielkim Medro-
mierzu, w powiecie tucholskim. Jego rodzice Anastazy i Anastazja Ochenda-
lowie przenie$li sie wkrotce do Berlina. Nie zerwali jednak z polskoscig, w
domu posiugiwali sie mowg ojczystg i w takim duchu wychowali swoje dzie-
ci. Po odzyskaniu niepodleglosci przez Polske, nie powroécili do kraju, pozo-
stali w Berlinie, ale utrzymali kontakt z istniejgcymi tam organizacjami pol-
skimi,

Dominik Ochendal ksztalcit sie w zakladach niemieckich: szkole powszech-
nej i gimnazjum w Berlinie. Wyniesiong z domu znajomo$¢ mowy ojczystej
poglebil na kursach nauczania jezyka polskiego. Od wczesnej miodoSci inte-
resowal sie sportem i czynnie zacza! go uprawiaé. Juz jako szesnastoletni
chiopiec zapisal sie¢ do Towarzystwa Gimnastycznego ,,Sokél” w Berlinie
i wkrotce zorganizowal przy nim oddzial mlodziezowy, obejmujac jego kie-
rownictwo. Po ukonczeniu gimnazjum zajal sie organizacja dzialalnosci spor-
towej wéroéd Polakéw w Berlinie, a z czasem takze w calym panstwie nie-
mieckim. Od 1927 r. byl naczelnikiem Zwigzku Towarzystw Gimnastycznych
i Sportowych ,,Sokél” w Niemezech. Organizacja ta, zachowujac swojg samo-
dzielno$¢, utrzymywala bliskie kontakty ze Zwiazkiem Polakéw w Niem-
czech. Wspoipraca ukladala sie dobrze, skoro w 1930 r. Zwigzek powierzy}
Dominikowi Ochendalowi koordynacje wychowania fizycznego (szkoty) i dzia-
lalnodci sportowej (towarzystwa). Byl on juz wowczas czlonkiem Zwiazku
i wspolpracownikiem ,,Mlodego Polaka w Niemeczech”, na lamach ktérego po-
pularyzowal zagadnienia kultury fizycznej i sportu. Jego zapal do pracy
i umiejetnosci organizacyjne mogly zaowocowaé z czasem jeszcze lepszymi
rezultatami, totez kierownictwo ZPwN zaproponowalo mu studia w Central-
nym Instytucie Wychowania Fizycznego w Warszawie. Podjgl je w 1931 r.
jako stypendysta Towarzystwa Pomocy Dzieciom i Miodziezy Polskiej w
Niemczech. Studiujgc nie zaniechal dzialalno$ei spolecznej. Rozwijal ja jako
czlonek Zwiazku Akademikow Polakéw w Niemczech. Po trzyletnich studiach
i rocznej praktyce pedagogicznej w Gimnazjum im. Stefana Batorego w War-
szawie zloZyl egzamin panstwowy i uzyskal w czerwcu 1935 r. pelne kwalifi-
kacje zawodowe do nauczania wychowania fizycznego w szkolach $rednich.
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Po ukonczeniu studiow przyjechal do Berlina i natychmiast zajal sie koordy-
nacja przygotowan do pokazéw gimnastycznych i zawodéw sportowych, jakie
miala zaprezentowaé¢ mlodziez 5 sierpnia 1934 r. w Warszawie podczas II Zja-
zdu Polakow z Zagranicy. Wtedy. to odbyly sie tez symboliczne zaslubiny
sztandaréw Rodla z Wista.

W sierpniu 1935 r. Dominik Ochendal zamieszkat w Olsztynie i podjal tu
prace w IV Dzielnicy Zwigzku Polakéw w Niemczech. Zajal sie organizacjg
dzialalno$ci sportowej wsérdod czlonkow Towarzystw Milodziezy i sprawami
wychowania fizycznego w szkolach. Rychlo zaprzyjaznil sie z Janem Lubo-
mirskim, instruktorem muzyki i §piewu przy IV Dzielnicy, rodowitym War-
miakiem, znajacym doskonale miejscowe stosunki i, rzecz wazna, posiadaczem
motocykla. Pojazdem tym obydwaj docierali do najodleglejszych nawet szkot,
Swietlic i Towarzystw Mlodziezy. Pierwszy dyrygowal choérami ludowymi,
drugi za$ zachecal do uprawiania sportu, organizowal druzyny gry w siat-
kowke, pomagal urzadzaé boiska szkolne, produkowaé sposobem gospodar-
czym prosty sprzet np. sanki, narty, kajaki. Jego bezposrednios¢ w kontak-
tach z milodziezg i nauczycielami oraz stata i zyczliwa pomoc w pokonywaniu
réznych przeszkdédd zjednala mu sympatie wielu oséb, wcezesniej obojetnych
wobec sportu. Z jego inicjatywy zaczeto organizowaé w szkolach $wieto spor-
tu, polaczone zazwyczaj z Dniem Dziecka, w programie ktoérego znajdowaty
sie pokazy gimnastyczne, zawody lekkoatletyczne i rozgrywki w siatkdwke
uczniéw z kilku sasiadujacych ze soba polskich placowek oswiatowych.

Dominik Ochendal byt czlonkiem Towarzystwa Nauczycieli Polskich
i bral udzial w rejonowych konferencjach metodycznych. Poruszal na nich
zagadnienia wychowania fizycznego, mowil o walorach dydaktycznych i wy-
chowawczych wycieczek szkolnych, ktéorych byl zazwyczaj wspoélorganizato-
rem. Nalezal do Klubu Polskiego w Olsztynie i bral udzial w réznych jego
poczynaniach.

Spiewal w Choérze Mieszanym im. Feliksa Nowowiejskiego, a po utworze-
niu Choru Meskiego ,,Warmia” rowniez i w tym zespole.

Zachowala sie pisana opinia Pawla Jaska, kierownika Polsko-Katolickie-
go Towarzystwa Szkolnego na Warmie, gdzie z uznaniem wyraza si¢ on o fa-
chowosei i systematycznosci pracy Dominika Ochendala (14 sierpnia 1936).
Potwierdzajg to rowniez w relacjach i wspomnieniach nauczyciele i dzialacze
polscy na Warmii.

Zdobyte na Warmii doswiadczenia miat Dominik wykorzystaé w polskim
gimnazjum w Kwidzynie, gdzie zamierzal go skierowaé¢ ZPTSz jako nauczy-
ciela wychowania fizycznego. Jednakze prezes rejencji kwidzynskiej nie wy-
razil zgody na jego zatrudnienie, mimo iz Dominik Ochendal utrzymal oby-
watelstwo niemieckie. Przeniesiono go woéweczas do analogicznej placowki na
Slasku. Tym razem wladze rejencji opolskiej nie stawialy przeszkod i udzie-
lity mu od 7 stycznia 1938 r. prawa nauczania w gimnazjum polskim w Byto-
miu. Pracowal tam do 24 sierpnia 1939 r. Uczac i wychowujac mlodziez pro-
wadzil nadal dziatalnos¢ spoleczng. Podezas letnich wakacji w 1938 r. przygo-
towywal reprezentacje mlodziezy polskiej z Niemiec do II Igrzysk Sportowycit
Polonii Zagranicznych w Warszawie.

W ostatnich dniach sierpnia 1939 r., po zwolnieniu mlodziezy szkolnej,
pozostal w Bytomiu i tam wkrotce po wybuchu wojny aresztowalo go gesta-
po. Osadzono go wraz z wieloma dzialaczami ZPwN w obozie koncentracyj-
nym w Sachsenhausen-Oranienburg. Przesiedzial w nim rok, potem w (1940
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roku) zostal zwolniony i oddany pod nadzér policyjny. Zamieszkal wowczas.
u rodzicow w Berlinie, pracujac jako przymusowy robotnik. Tam poznat Ste-
fanie Horstowne ze znanej na pograniczu rodziny polskiej i ozenil sig¢ z nig.
W 1944 r. Stefania i Dominik Ochendalowie zostali aresztowani pod zarzutem
zdrady stanu i osadzeni na pét roku w wigzieniu berlinskim. Prawdziwg przy-
czyng ich uwiezienia byla pomoc, jakiej udzielali Polakom w Berlinie.

Po kapitulacji Niemiec w 1945 r., Dominik Ochendal wyjechal do rodziny
zony w Zakrzewie, w powiecie zlotowskim. Jesienig 1945 r. dotarl do War-
szawy i zatrudnil sie w Glownym Urzedzie Wychowania Fizycznego i Przy-
sposobienia Wojskowego. Wkrotce skierowano go do Wroclawia, gdzie zajgt
sie organizacjg zycia sportowego. Pracowal tam w latach 1946—1948 w Urze-
dzie Wojewddzkim i Studium Wychowania Fizycznego Uniwersytetu Wro-
clawskiego. Potem przenidést sie do Szczecina i przez nastepne dwa lata
(1949—1950) organizowal sport i kulture fizyczng na Pomorzu Zachodnim.
W 1951 r. powrdcit do Warszawy i podjgt prace w Giéwnym Komitecie Kul-
tury Fizycznej, a nastepnie (1952) w Studium Wychowania Fizycznego Uni-
wersytetu Warszawskiego. Nadal doksztatcal sie, ukonczy! studia II stopnia
uzyskujac w 1953 r. magisterium w zakresie wychowania fizycznego. Zostat
zastepcg kierownika tegoz studium i pracowal tam do 1973 r., tj. do czasu
przejScia na emeryture. Prowadzil szerokg dzialalnosé spoleczna jako czionek
Rady Wychowania Fizycznego i Sportu Szkét Wyzszych przy Zarzadzie Glow-
nym Zwigzku Nauczycielstwa Polskiego, cztonek Gléwnego Komitetu Kultury
Fizycznej i Turystyki, Polskiego Zwiazku Lekkiej Atletyki i Polskiego Komi-
tetu Olimpijskiego. Z ramienia tych organizacji zasiadal w wielu komisjach
spolecznych i mial uprawnienia sedziego miedzynarodowego w zakresie lek-
kiej atletyki. Aktywnie wspoéipracowal z Towarzystwem XgcznoSci z Polonig
Zagraniczng ,,Polonia”, organizowal obozy i rozrywki sportowe dla studentow
polskiego pochodzenia spedzajgcych wakacje w kraju. Odwiedzal gléwne sku-
piska polonijne w Europie i Ameryce, popularyzujgc sprawy polskiego sportu
i kultury fizycznej.

Za swojg dziatalno¢ spoleczng i zawodowa byl uhonorowany wieloma
wysokimi odznaczeniami, m. in. Krzyzem Komandorskim Orderu Odrodzenia
Polski.

Wsrod rozlicznych obowigzké6w znajdowal, chociaz juz coraz rzadziej, czas
na odwiedzanie Olsztyna, gdzie spotykal sie z przyjaciélmi i kolegami z lat
miedzywojennych.

Zostal pochowany w Warszawie.

Tadeusz Filipkowski



