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ABSTRACT

The article presents results of a research conducted on a group of 109 li-
feguards working on 23 facilities (designated water basins). The research
covered observation of activities taken by this group during their work.
The authors noticed a number of improper behaviors of lifeguards, that
pose a hazard to the users and that can constitute a basis to bring an indict-
ment against the managers or lifeguards staff. Taken actions are ordered by
employers, are sole lifeguards’ decisions or are a token of their insufficient
consciousness as to the effects and consequences.
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ABSTRAKT

Artykul prezentuje wyniki badania przeprowadzonego na grupie 109 ra-
townikow, na 23 obiektach (wyznaczonych obszarach wodnych). Badanie
polegalo na obserwacji czynnosci podejmowanych przez t¢ grupe w czasie
pracy. Autorzy stwierdzili szereg nieprawidlowych zachowan ratownikéw,
ktére stanowig zagrozenie dla uzytkownikow, mogac by¢ podstawa do
whniesienia aktu oskarzenia wobec zarzadzajacych czy stuzby ratownicze;.
Podejmowane czynnosci bywaja zalecane przez pracodawcéw, stanowig
samodzielne decyzje ratownikdw lub s3 wyrazem ich braku $wiadomosci,
co do skutkéw i konsekwencji takich czynéw.

SEOWA KLUCZOWE

ratownik wodny, prawo, etyka, praca

CEL

Intencja autoréw jest wskazanie szeregu zachowan ratownikéw wodnych,
ktore moga stanowi¢ przyczynek do postawienia ich w obliczu potencjalne-
go lub realnego stanu oskarzenia, w sytuacji, gdy dochodzi do wypadku na
strzezonym przez nich obiekcie czy akwenie. Opracowanie w gléwnym zalo-
zeniu przyjmuje, ze wielu ratownikéw nie ma wiedzy i lub $wiadomosci kon-
sekwencji, ktore wigzg si¢ z kazda czynnoscig ktdra wykonuja lub zaniedbuja.

WSsTEP

Ratownicy wodni to szczegdlna grupa zawodowa, ktdra zazwyczaj koja-
rzy sie z gwarancja bezpieczenstwa, poswieceniem czy wrecz heroizmem.
Podobnie odbierani s3 w spoteczenstwie ratownicy medyczni i strazacy.
Bezpieczenstwo za$, jest naczelng potrzeba czlowieka i grup spolecznych,
a zarazem najwazniejszym jej celem’.

Zaufanie do tzw. grup dyspozycyjnych (w tym wojska, policji) wiaze
sie z zapewnieniem przez te formacje trwaltosci porzadku publicznego®.

! J. Stanczyk, Wspdlczesne pojmowanie bezpieczeristwa, Warszawa 1996, s. 18.

> P. Zuk, Bezpieczenistwo a zaufanie — nierozlgczne elementy spoteczeristwa, [w:] Straty-
fikacja w grupach dyspozycyjnych - socjologiczne azymuty badawcze, Maciejewski J.,
Forysiak W., Kuzniar Z., Stasiaczyk B. (red.), Wroclaw 2012.
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Sztompka® twierdzi: ,,jezeli sie¢ grup, stowarzyszen, instytucji, organizacji
i szerzej — typ ustroju ma trwaly i niezmienny charakter, tworzy sie stabil-
ny punkt odniesienia do zycia spolecznego, rodzi poczucie bezpieczen-
stwa, co zapewnia oparcie i komfort psychiczny”.

Ustawa Kodeks karny* nie pozostawia najmniejszych watpliwosci, iz
zaniechanie wykonania czynnosci zapobiegajacych skutkom (np. utraty
zycia czy zdrowia), jest przestepstwem popelnionym przez osoby, na kto-
rych cigzy prawny, szczegdlny obowiazek zapobiegania skutkom.

W czasie dyzuru (stuzby), zaréwno ratownik wodny, gorski, medycz-
ny, strazak czy policjant majg przypisany tenze prawny obowiazek, z na-
razeniem wlasnego Zycia i zdrowia wlacznie (art. 26 § 4 Ustawy Kodeks
karny). Zgodnie z art. 160 pkt 2 Ustawy Kodeks karny, karg za narazenie
czlowieka na bezposrednie niebezpieczenstwo utraty zycia albo cigzkiego
uszczerbku na zdrowiu, w sytuacji, gdy sprawca byt obowigzany do opieki
nad osobg narazong na niebezpieczenstwo jest pozbawienie wolnosci od
3 miesiecy do 5 lat.

Dlatego tak trudno zrozumie¢ lekkomyslno$¢ czy wrecz zuchwatos¢
niektérych ratownikéw wodnych, pod ktérych nadzorem pozostaje wie-
le 0s6b w kazdym momencie narazonych na uszczerbek na zdrowiu lub
utrate zycia.

Najwazniejszym, pierwszym obowigzkiem wynikajacym z art. 16 Usta-
wy o bezpieczenstwie 0séb przebywajacych na obszarach wodnych?®, przy-
pisanym ratownikom wodnym, jest obserwowanie wyznaczonego obszaru
wodnego, niezwloczne reagowanie na kazdy sygnat wzywania pomocy oraz
podejmowanie akcji ratowniczej, zapobieganie skutkom zagrozen. Obser-
wacja w ratownictwie wodnym do niedawna byla niedookreslona defini-
cyjnie, przez co jej rézne interpretowanie i naduzywanie pojec ja opisuja-
cych w zaleznosci od potrzeby autora wypowiedzi — bylo codziennoscia.
Moéwiono o nieodpowiedniej czy nienalezytej, zaktéconej, przerywanej,
utrudnionej, stabej a nawet zadnej obserwacji. Takie sformulowania wy-
czyta¢ mozna w wielu publikacjach jak tez aktach spraw prowadzonych
przez rézne instancje sagdu. Obserwacje opisywali tymi stowami zaréw-

3 P. Sztompka, Zaufanie. Fundament spoteczeristwa, Krakéw 2007, s. 277.
* Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r., Kodeks karny (Dz.U. z 1997 r., Nr 88, poz. 553 z pozn.
zm.) art. 2.

> Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenstwie oséb przebywajacych na obszarach
wodnych (Dz. U. Nr 208, poz. 1240).
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no specjalici praktycy i teoretycy ratownictwa wodnego, biegli sadowi,
oskarzajacy, jak tez obroncy ratownikéw. Pierwszej proby zamknigcia tego
okreslenia w ramy zawarto$ci znaczeniowej, podjat zespét Michniewicz,
Michniewicz®. Obserwacja w ratownictwie wodnym doczekala si¢ nieza-
leznego, obszernego opracowania, ktére winno sta¢ si¢ poczatkiem szer-
szej debaty w tej materii.

Wigkszos¢ toczacych sie postepowan powypadkowych w ratownictwie
wodnym, skutkuje postawieniem ratownikom zarzutéw, dotyczacych za-
niedban w obserwacji.

Autorzy przeprowadzili szereg badan w tym zakresie, poszukujac od-
powiedzi na pytania:

1. Jak ratownicy pelnig dyzur na strzezonym akwenie?

2. Jakie bledy popelniajg najczesciej w czasie pracy?

3. Jaka jest sSwiadomos¢ odpowiedzialno$ci ratownikow zwigzana z nieod-
powiednimi zachowaniami?

METODOLOGIA

Zebrany material stanowi efekt dwuletniej pracy badawczej, w ktérej pod-
stawowg metoda byla obserwacja (niejawna).
Do przeprowadzenia badan wykorzystano nastepujace narzedzia:
1. Aparat fotograficzny Canon EOS 350 D, z obiektywem Sigma DC EX
HSM.
2. Kamere Practica SC 1 z funkcjg aparatu fotograficznego, wraz z obudo-
wa wodoszczelng, pozwalajacg na dokonywanie zapisu pod woda.
Materialem badanym byli ratownicy (precyzyjniej: ich zachowania oraz
wykonywane czynnosci), ktdrzy w czasie badania pelnili stuzbe na roz-
nych akwenach. Lacznie zbadano 23 wyznaczone obszary wodne, w tym:
11 kapielisk, 5 miejsc wykorzystywanych do kapieli i 7 obiektow rekreacji
wodnej, zawierajagcych pltywalnie, w pieciu wojewodztwach. Liczba ra-
townikow objetych badaniem - 109 oséb.

PRZEBIEG BADANIA

Autorzy kazdorazowo obserwowali zachowania ratownikéw w czasie pel-
nienia dyzuru na strzezonych obiektach, przez co najmniej 2 godziny ze-
garowe. W 8 przypadkach obserwacja trwata 4 i wiecej godzin. Najdluzej -

¢ 1. Michniewicz, R. Michniewicz, Obserwacja w ratownictwie wodnym, PWSZ Kalisz,
2015.
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7 godzin, obserwowano ratownikéw wodnych na kapielisku miejskim
w miejscowosci Treby Stare (woj. Wielkopolskie).

Ratownicy nie wiedzieli, ze s3 obserwowani. We wszystkich przypad-
kach badajacy podejmowali rozmowe z ratownikami, zadajac im szereg
pytan, dotyczacych ich pracy i innych spraw. Zawsze pytano o liczbe go-
dzin pracy, przerwy w pracy, o sprzet, o wybrane elementy regulaminu
ogolnego obiektu. Zawsze dokonywano zapiséw w postaci kilkudziesi¢ciu
lub kilkuset fotografii oraz nagrania video pod i nad woda. Rejestr byt do-
konywany poza $wiadomoscig i bez zglaszania ratownikom.

WYNIKI I WNIOSKI

Wielu ratownikéw podejmuje czynnosci bezprawne, nieetyczne lub nie-

bezpieczne z premedytacja i przyzwoleniem. Cze¢$¢ z nich pozostaje w nie-

wiedzy czy nie§wiadomosci zagrozenia, zwigzanego z tymi czynnos$ciami.

Mnogo$¢ popelnianych czynéw zabronionych, ktérych dopuszczaja sie

ratownicy wodni w czasie pracy, mozna ujaé¢ w dluga liste.

Jednym z najczestszych ,,przewinien” ratownikow jest fakt opuszczania
pomieszczen basenowych lub przestrzeni kapielisk otwartych, gdzie winni
obserwowac¢ klientéw na obiekcie.

Takie przypadki kwalifikujg si¢ jako czyny zabronione, popelnione
w czasie, w ktérym sprawca dzialal lub zaniechatl dziatania, do ktérego byt
obowigzany (art. 6 § 1 Ustawy Kodeks karny).

Ten sam zarzut mozna postawi¢ wowczas, gdy ratownik w czasie dyzuru
bedzie wykonywal inne czynnosci, z wlasnej woli lub na czyje$ polecenie np.:
1. prowadzenie nauki ptywania, czesto jako zajecia dodatkowo i odreb-

nie platne,

2. prowadzenie (bywa, ze na zadanie przelozonych) dzialalnosci gospo-
darczej polegajacej np. na obstudze fodzi motorowej (ze spadochronem,
»bananem’, nartami itp.),

. czytanie prasy czy innych materiatéw pismienniczych,

. spozywanie posilku poza plyta basenowa/kapieliskiem,

. egzaminowaniu kandydatow na karty plywackie,

. zalatwianie (poza miejscem pracy) spraw prywatnych,

. rozmowy telefoniczne, surfowanie po internecie itp.,

. sen,

. inne.

O 0 3 O U1 v W
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Umyslnos$¢ czynu zabronionego, jest w przypadku ratownikéow wod-
nych, takze niepodwazalna. Zaréwno mlody stazem jak i doswiadczony
ratownik zdajg sobie bowiem sprawe z tego, Ze opuszczajac obiekt lub
wykonujac inne, rozpraszajace uwage i czujno$¢ czynnosci, moga nie za-
uwazy¢ osoby w kryzysie, ktorej nalezy natychmiast udzieli¢ pomocy. Za-
tem w calej rozciaglosci takie zachowanie kwalifikuje sie do rozpatrzenia
z uwzglednieniem art. 9 Ustawy Prawo karne, w brzmieniu:

§ 1. Czyn zabroniony popelniony jest umyslnie, jezeli sprawca ma za-
miar jego popelnienia, to jest chce go popelni¢ albo przewidujac mozli-
wosc jego popelnienia, na to sie godzi.

§ 2. Czyn zabroniony popelniony jest nieumyslnie, jezeli sprawca nie
majac zamiaru jego popelnienia, popelnia go jednak na skutek niezacho-
wania ostroznosci wymaganej w danych okoliczno$ciach, mimo ze mozli-
wos¢ popelnienia tego czynu przewidywat albo maégl przewidziec.

§ 3. Sprawca ponosi surowszg odpowiedzialno$¢, ktoérg ustawa uzalez-
nia od okreslonego nastepstwa czynu zabronionego, jezeli nastepstwo to
przewidywal albo mégt przewidziec.

Surowsza kara (odpowiedzialno$¢) przypisana jest tym, ktorzy przewi-
dywali, lub mogli przewidzie¢ nastepstwo. W sytuacji ratownictwa wod-
nego nastepstwa sg bardzo dramatyczne - wlacznie ze Smiercig lub stalym,
nieodwracalnym, glebokim zaburzeniem zdrowia.

Czynem zabronionym bedzie w przypadku ratownikéw, samo opuszcze-
nie obiektu badz zaniechanie przypisanego obowiazku (np. obserwacji).

Ratownikom wodnym Ustawa o bezpieczeristwie 0s6b przebywajgcych
na obszarach wodnych, artykutem 18 — zagwarantowata ochrong (w czasie
wykonywania dzialan ratowniczych), przewidziang dla funkcjonariuszy
publicznych. Zatem postawa ratownika w pracy winna by¢ nieskazitelna.
Zdarzajg si¢ oczywiscie przypadki, gdy ratownik w pracy jest zmuszany
(poprzez stosowanie naciskow, szantazu czy wrecz grézb np. utraty pracy)
do wykonywania czynnosci, ktére moga obnizy¢ jego przydatnos¢ jako
gwaranta bezpieczenstwa — miedzy innymi takich, jak wymienione wyzej.

Istotne jest w zwigzku z powyzszym, zeby ratownicy zdawali sobie spra-
we z zapisow i konsekwencji kolejnego fragmentu prawa karnego (art. 224)
w brzmieniu:

§ 1. Kto przemoca lub grozbg bezprawng wywiera wpltyw na czynnosci
urzedowe organu administracji rzadowej, innego organu panstwowego lub
samorzadu terytorialnego, podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3.



272 o« IWONA MICHNIEWICZ, ROMUALD MICHNIEWICZ

§ 2. Tej samej karze podlega, kto stosuje przemoc lub grozbe bez-
prawng w celu zmuszenia funkcjonariusza publicznego albo osoby do
pomocy mu przybranej do przedsiewziecia lub zaniechania prawnej
czynnosci stuzbowe;j.

§ 3. Jezeli nastgpstwem czynu okreslonego w § 2 jest skutek okreslony
wart. 156 § 1 lub w art. 157 § 1, sprawca podlega karze pozbawienia wol-
nosci od 3 miesiecy do lat 5.

Zatem pracodawca (w zadnej formie) nie moze wymagac od ratownika,
by wykonywat czynnosci inne niz bezposrednie sprawowanie opieki nad
osobami ptywajacymi na strzezonym przez niego obszarze’, podejmowa-
nie stosownych dziatan zapobiegajacych potencjalnym wypadkom oraz
odpowiednie reagowanie na zaistniate zagrozenia.

Nawet bowiem chwilowe rozproszenie uwagi moze stac si¢ przyczyn-
kiem tragedii (utoniecia lub prawie utonigcia). Definicyjnie utoniecie
mozna najkrécej ujaé jako $mier¢ w wyniku uduszenia®, przerwania
doptywu tlenu do waznych dla zycia narzagdow (zaburzenia czynnosci
uktadu oddechowego’® i krazenia), w $rodowisku wodnym (w cieczy),
badz sypkim. Caly proces toniecia nie przekracza zazwyczaj 3-5 minut
(czynno$¢ serca gasnie po uplywie dalszych 2 minut)'. Tak krétki czas,
w ktorym potencjalne ofiary wypadkéw w wodzie majg szans¢ na prze-
zycie i zachowanie zdrowia, jest niezwykle stresujgcym czynnikiem.

Zagrozenie jest prawdopodobne w kazdym momencie, na kazdym
obiekcie (obszarze wodnym), dostepnym jako atrakcja dla klientéw. Nie
muszg wystapi¢ zadne (widoczne, czytelne) objawy ze strony poszko-
dowanego. Nie mozna tez liczy¢ na pomoc oséb trzecich — ktore czesto
przeplywaja nad tongcym - bez szans na jego dostrzezenie. Ewentual-
no$¢ zachlysniecia woda, silnego skurczu migséni, zawatu czy innego,
gwaltownego rozstroju zdrowia — moze dotyczy¢ kazdego uzytkownika
i wystepuje nieprzerwanie - tak dlugo, jak choc¢by jedna osoba pozostaje
w wodzie.

7 1. Michniewicz, R. Michniewicz, Ratownictwo wodne. Podstawy edukacji studentéw,
PWSZ, Kalisz 2013, s. 128.

8 R.E. Moon, R.J. Long, Drowning and near-drowning, “Emergency Medicine”, 2002,
14 (4), s. 377-386.

? E.E. van Beeck, Drowning, International Encyclopedia of Public Health, Jan 2008.

12 S. Raszeja, W. Nasitowski, ]. Markiewicz, Medycyna sgdowa. Podrecznik dla studentéw,
Panstwowy Zaklad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 1993, s. 140-141.
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Zazwyczaj czujno$¢! ratownikow jest wieksza'?, gdy na obiekcie znaj-
duje si¢ wiele osob. Jednak zycie pokazuje, ze do utonie¢ dochodzi takze
w momentach, gdy pod ochrong ratownikéw przebywa nie wiecej niz kil-
ka oséb. Moze to wyplywac z przekonania, ze w takich warunkach - ob-
jecie wzrokiem wszystkich tych uzytkownikéw - jest proste i wymagajace
mniejszej uwagi.

Zdarza sig, ze zmniejszenie liczy 0séb przebywajacych w wodzie, jest
traktowane jako zgoda/przyzwolenie, na opuszczenie strefy nadzorowanej
przez jednego z czlonkéw zespotu ratowniczego. Taka sytuacja moze mie¢
miejsce wylacznie wéwczas, gdy na zespot sklada sie taka grupa, ktéra po
wylaczeniu jednego ratownika, nadal pozwala na zabezpieczenie wyzna-
czonego obszaru wodnego przez minimalng, wymagang prawem?® liczbe
ratownikéw wodnych.

Sposréd wszystkich, zarejestrowanych (zaobserwowanych) sytuacji,
w czasie realizacji projektu badawczego, odnotowano wiele takich, ktore
mogty doprowadzi¢ do powaznych skutkow i konsekwencji, gdyz stanowi-
ty bardzo istotne zaniedbania i razace tamanie przepisow, etyki zawodowej
czy chocby zwyklej przyzwoitosci.

Opuszczanie miejsca pracy jest bardzo czestg praktyka. Stwierdzono
ten fakt w 72% przypadkéw. Ratownicy wychodzg na kilka minut (64%
badanych), a czasem nawet na sekwencje kilkudziesieciominutowe (8%).
Wielu z nich (21% badanych) pozostaje w jednym miejscu, w pozycji sie-
dzacej — przez kilka godzin. Wiekszos¢ (79%) obserwowanych ratowni-
kéw posiadala telefony komdrkowe przy sobie, a 43% tej grupy, korzystato
z niego w czasie trwania badania. Niemal wszyscy ratownicy (92%) wy-
konywali w czasie pracy inne czynnosci zaktocajgce obserwacje (bez kon-
taktu wzrokowego z obszarem strzezonego akwenu). Mozna tu wymienic:
1. rozmowy z klientami,

2. wydawanie/porzadkowanie sprzetu plywajacego,
3. obserwacja widokéw/sytuacji za oknem lub na plazy,
4. prowadzenie nauki plywania,

' Okreslana jako stan skupienia/koncentracji w okreslonym czasie, na wybranych bodzcach.

12 1. Michniewicz, R. Michniewicz, Obserwacja w ratownictwie..., op. cit.

3 Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 23 stycznia 2012 r. w sprawie
minimalnych wymagan dotyczacych liczby ratownikéw wodnych zapewniajacych sta-
I3 kontrole wyznaczonego obszaru wodnego (Dz.U. 2012, poz. 108).
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5. wchodzenie do tzw. kantorka w celu wlaczania/wylgczania atrakeji
wodnych,

6. zabawa/gra (w jednym przypadku stwierdzono, ze ratownicy mieli usta-
wione w zacisznym miejscu szachy i rozgrywali przerywang partie),

7. opalanie sie lezac na plazy (nawet tylem do lustra wody),

8. inne.

Sposréd najbardziej razacych i dramatycznych, zaobserwowanych zja-
wisk uznaje sie:

1. udostepnienie ,,plazowiczom” todzi ratowniczej jako sprzetu do re-
kreacji wodnej (odplatnie, na kilka godzin) — w czasie, gdy kapielisko
bylo otwarte,

2. udostepnienie sprzetu osobistego (bojki SP) do plywania poza linig
kapieliska,

3. uzyczenie kota ratunkowego (o godz. 17.20 na kapielisku czynnym do
godz. 18.00) do przywieszenia napojow alkoholowych, celem ich schlo-
dzenia pod woda,

4. wymaganie wniesienia oplaty przez grupe kolonijna - np. po 1 zt za oso-
be lub za okreslong kwote od grupy, podczas gdy kapielisko bylo ogél-
nodostepne (6 przypadkéw).

DyskKusja

Ratownictwo wodne wpisuje si¢ w koncepcje szeroko rozumianej kultury
bezpieczenstwa, stuzacej cztowiekowi do realizacji roznych celéw i potrzeb'*:

1. Skutecznej kontroli nad pojawiajacymi si¢ zagrozeniami, zmierzajacej do
uzyskania stanu o satysfakcjonujaco niskim poziomie zagrozen.

2. Odzyskiwania bezpieczenstwa w sytuacji, gdy zostalo ono utracone.

3. Optymalizacji, dla okreslonego podmiotu, poziomu wielosektorowo poj-
mowanego bezpieczenstwa.

4. Pobudzania w spolecznej i personalnej skali swiadomosci czlowieka prze-
konan o potrzebie samodoskonalenia i trychotomicznego (mentalny/spo-
teczny/materialny) rozwoju wraz z uaktywnianiem motywacji i postaw
skutkujacych indywidualnymi i zespotowymi dzialaniami, powodujacymi

" J. Piwowarski, Trzy filary kultury bezpieczeristwa, ,Kultura Bezpieczenstwa. Nauka
-Praktyka-Refleksje”, Nr 19, 2015, s. 21-33.
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wszechstronny rozwdj indywidualnych i grupowych podmiotéw bezpieczen-
stwa, w tym ich autonomicznej obronnosci.

Tak dlugo jednak, jak ratownicy maja wewnetrzne przyzwolenie do po-
dejmowania opisanych w artykule czynnosci, nie mozna méwic o tym, iz
stanowig oni gwarant bezpieczenstwa. W interesie srodowiska ratowni-
czego (zarowno podmiotow jak tez pojedynczych osoéb), a takze calego
spoleczenstwa jest podejmowanie zdecydowanych dziatan w sytuacjach
stwierdzenia opisanych lub innych zagrozen i naduzy¢, powodowanych
przez ratownikéw. Status funkcjonariusza publicznego, duze zaufanie spo-
teczne, wiara w umiejetnosci i wdzigczno$¢ za poswiecanie wlasnego zycia
dla bezpieczenstwa innych — winny by¢ dla ratownikéw istotnym elemen-
tem do godnego i odpowiedzialnego zachowania. Nie mozna narzeka¢ na
nude, niskie zarobki, ucigzliwosci zwigzane z wykonywaniem tego zawo-
du, traktujac te kwestie jako swego rodzaju usprawiedliwienie na swoja
niechlujnos¢, brak zaangazowania czy wrecz otwarte famanie prawa.
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