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1. Wstep

Miedzygeneracyjny przekaz kulturowy staje si¢ wyznacznikiem zachowania i trwania
kultury grupy, spoteczenstwa, kultury regionalnej, etnicznej, narodowej. ,Bycie kobie-
ta” w kazdej spolecznosci niesie za sobg wiedze, normy, wzory, ktére wpisane sg w te
role. ,Bycie kobietg” ma swoj udzial w miedzypokoleniowym przekazie. Poniewaz naj-
wazniejsza »instytucja” przekazu staje sie rodzina, ,,bycie kobietg” ma swoj poczatek
w kazdej rodzinie. To wla$nie w rodzinie rozpoczynaja si¢ wszelkie procesy kulturyza-
cji. Relacja babka — matka - corka staje sie nosicielem zasad ,,bycia kobietg”
Miedzygeneracyjny przekaz kulturowy obejmuje cale rodziny jako instytucje zycia
spolecznego. ,Rodzina jest réwniez prymarng instytucja wychowawcza; (...) stanowi
pierwsze zrédlo przekazu symbolicznego; w niej dziecko uczy si¢ wyrazania uczué
i mysli, a takze odpowiednich reakgji i zachowan; w niej spotyka si¢ tez z wartosciowa-
niem...”". We wszystkich spofecznosciach ludzkich rodzina jest m.in. po to, by ptodzi¢
i wychowywa¢ potomstwo. W ten sposdb zapewnia przetrwanie spotecznosci. Matki
moga by¢ pewne faktu, ze ich corki kiedys rowniez zalozg rodziny. Jednak odpowie-
dzialno$¢ za prawidtowe funkcjonowanie rodziny sktada sie prawie wylacznie na barki
kobiety. I w ten sposob kobieta musi si¢ pogodzi¢ z taka rzeczywisto$cia. Niekiedy
normy kulturowe odbierajg kobiecie prawo decydowania o swoim losie. Kobieta nie
zawsze jest nalezycie wynagradzana za swe obowiazki rodzinne, co z kolei rodzi kon-
flikt miedzy interesami rodziny traktowanej jako grupa, a interesami kobiety jako jed-
nostki. Aby zaistnial przekaz miedzygeneracyjny musza siebie wystuchac kolejne po-
kolenia i zgodzi¢ sie na ten przekaz. Jak wyjasnia Margaret Mead: ,,jest prawda, ze
ciaglo$¢ kultur opiera si¢ na zywej wspolobecnosci co najmniej trzech pokolen™. Na

I B. Milerski, B. Sliwerski, Pedagogika, Warszawa 2000, s. 192.
* M. Mead, Kultura i tozsamos¢. Studium dystansu miedzypokoleniowego, Warszawa 2000, s. 25.
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podstawie przeprowadzonych badan zostaty wyodrebnione czynniki kulturowe sprzy-
jajace wiezi miedzypokoleniowej we wspdlczesnej rodzinie polskiej, a wérdd nich silne
poczucie wspolnotowosci i rodzinnosci, wysoka wartoé¢ rodziny i dziecka, wysoka
pozycja kobiety — zony — matki w rodzinie. Znaczenie rél kobiecych uwidocznione
zostalo w badaniach nad warto$ciami najbardziej cenionymi przez mtode pokolenia
Polakéw’. Sg nimi: udane malzenstwo, zycie rodzinne i posiadanie dzieci. Funkcje
organizatorki zycia rodzinnego, kaptanki i zywicielki rodziny przetrwaly w postaci
szacunku wobec kobiety, ktéra w rodzinie czesto staje si¢ wiekszym autorytetem niz
ojciec. Wykazano jednoczesnie, ze wskaznikami zywotnos$ci rodzinnej s3 miedzy inny-
mi: znajomo$¢ wlasnych przodkoéw, zwiagzek wiedzy genealogicznej z zeniska linig po-
krewienstwa (wyzsze byly procenty znajomosci dziadkéw i pradziadkéw macierzystych
niz ojczystych) oraz ustna tradycja w postaci zapamietanych opowiadan rodzinnych.
Nawigzaniem do tego niech beda badania* nad postawami i warto$ciami przekazywa-
nymi z pokolenia dzieci na pokolenie rodzicéw przy znajomosci pozycji spotecznej
dziadkow. Badania ujawnity wyrazng przewage ciaglosci kulturowej nad zmiang kul-
turowg. Wiez ta stanowi wartos¢ samg w sobie, nieredukowalng do podobienstwa mie-
dzy dzie¢mi a rodzicami, oraz znajduje oparcie w normach kulturowych. Dzieci i ro-
dzice moga rdéznic si¢ od siebie pogladami, zachowaniem, ale pozostaje kulturowo
okreslana wiez rodzinna, na przyklad ojcostwa czy synostwa. Badania nad cechami
charakteru jako znaczacymi symbolami pokazaly, ze ple¢ rodzica, a przede wszystkim
plec¢ dziecka sg istotnym czynnikiem réznicujacym wybory cech wzoru osobowego
i zachodzace migdzy nimi zwigzki. Réwniez to raczej kobieta lub mezczyzna jest nosi-
cielem okreslonych cech psychicznych niz czlowiek, ,,istota ludzka” Wobec tego istot-
nym moze by¢ przekaz pomiedzy kobietami. To matka staje si¢ kluczowym modelem,
dzieki ktéoremu ma miejsce transmisja wybranych wymiaréw osobowosci. Skoro proces
mimowolnego przyswajania informacji jest tak ogromny, to powinien on funkcjonowac
jako pewien wzor zachowan, pogladéw, petnienia roli. Uswiadomienie sobie swojej
historii daje mozliwo$¢ zmiany, gdy jest ona droga do rozwoju i zadowolenia, do po-
glebionego poczucia ,,bycia kobiety”. Potwierdzeniem tej tezy sg badania Joanny Ostro-
uch dotyczace relacji pomiedzy matkami i cérkami w obrebie macierzynstwa i cérko-
stwa’. Kobiety, do§wiadczajac siebie we wspomnianych rolach, przekazujg sobie pewne
wzory zachowan i poczucia zadowolenia ze swojego zycia. Cérki albo pozostaja zado-
wolone tak jak matki z siebie i swoich osiggnie¢ (istotna tendencja), albo pragng za
wszelka cene by¢ inne niz ich matki. Kobieta - matka buduje w cérce poczucie ,,bycia
kobietg”, glosi prawdy, ktore ustyszata od swojej matki. Czgsto w sposéb dostowny
zwraca uwage na konkretne zadania, ktére sa przygotowane kobiecie — cérce. Zmiana

’ L. Dyczewski, Wiez miedzy pokoleniami w rodzinie, Lublin 2002; idem, Rodzina twércg i przekazi-
cielem kultury, Lublin 2003.

* Cigglos¢ i zmiana tradycji kulturowej, S. Nowak (red.), Warszawa 1989.

> J. Ostrouch, Nieuchwytne. Relacje matek i cérek w codziennosci, Olsztyn 2004.
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sposobu ,,bycia kobietg” polega zatem na konieczno$ci poszerzenia tradycyjnych spo-
sobdw okreslania jej tozsamosci, na dodaniu do tradycyjnych wymogéw jej roli — dba-
nia o dom i wychowanie dzieci - nowych wymogéw zwiazanych z praca zawodowa,
wlaczenia w spoleczny wzorzec roli kobiety sfery zachowan uznawanych kiedys za
meskie. ,,Bycie kobietg” ewaluuje obecnie w kierunku rozwiniecia i zintegrowania swo-
ich biegunowych, przeciwstawnych pierwiastkéw — meskosci i kobiecosci. Teresa Ho-
téwka podkresla, ze nikt nie rodzi si¢ kobieta — nikt nie rodzi si¢ mezczyzna i podaje
szereg przykladéw badan miedzykulturowych, w ktérych poszukiwano wzorcéw, ram
istnienia rol i funkeji meskich i kobiecych®. Nawet swiadomos$¢ wptywu kultury na
role plciowe nie jest w stanie uwolni¢ kobiety od myslenia o sobie w kategoriach po-
winnosci, a o uczestnictwie kobiety w kulturze moze $wiadczy¢ fakt, ze akceptuje ona
swa nizszo$¢ i przyjmuje kulturowy punkt widzenia. Podczas dyskusji na temat radosci
i trudnosci bycia kobieta’, na pytanie o znaczenie ,,bycia kobietg” i o to, co jest uzna-
wane za kobiece, rozméwczynie odpowiadaty, ze ma to miejsce podczas tamania ste-
reotypow, jak to sie dzieje we wspdlczesnosci, dlatego juz nie wiadomo, jak taka kobie-
co$¢ ma wygladac. Kobiety stale poszukuja kobiecosci. Rozmoéwczynie, opowiadajac
o przekazach uzyskanych w swoich rodzinach, zwracajg uwage na sposéb, w jaki funk-
cjonowaly ich matki i babki, a nawet prababki.

2. Metoda badawcza

W celu zbadania zjawiska przekazu miedzygeneracyjnego pomiedzy kobietami prze-
prowadzitam badania jako$ciowe, ktore, jak zwracaja uwage Pilch i Bauman®, pozwa-
laja na przyjrzenie sie badanym zjawiskom w ich rodzimym $rodowisku, pozwalajg na
swobode jezykowa osobom badanym, s nieustrukturyzowane, niedyrektywne, zbliza-
ja czytajacego do opisywanego $wiata. Przeprowadzone badanie jest réwniez empirycz-
nym badaniem etnopedagogicznym. Poniewaz zagadnienia przekazu miedzypo-
koleniowego wiaza sie z zasadami zycia w okreslonej grupie spolecznej, relacjami
rodzinnymi, rolg spofeczna i identyfikacja z nig, bedac zarazem zawieszone w kulturze
symbolicznej i bytowej, stanowig obszar, te dziedzine nauki, ktorg okreslamy etnope-
dagogika. Celem ogdlnym przeprowadzonych badan byta préba przyjrzenia si¢ zjawi-
sku miedzypokoleniowego przekazu kulturowego pomiedzy kobietami w obrebie pet-
nionych przez nie rél spolecznych. Badania ukierunkowane byly na znalezienie
odpowiedzi na pytania: Czy ma miejsce miedzygeneracyjny przekaz kulturowy do

¢ T.Hotowka (przel.), Nikt nie rodzi si¢ kobietg, Warszawa 1982.

7 D. Krzemionka-Brézda, Kobiety szczgsliwe, alternatywne i inne, ,Charaktery” 2002, nr 8 (67),
s.21-23.

8 Zasady badan pedagogicznych. Strategie ilosciowe i jakosciowe, T. Pilch, T. Bauman (red.), Warszawa
2001.
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»bycia kobietg”? Czy istnieja rédznice miedzypokoleniowe, dotyczace roli kobiety? Jakie
s3 tre$ci miedzygeneracyjnego przekazu kulturowego dotyczacego zycia i roli kobiety?
W tym celu przeprowadzone zostaly obserwacje i wywiady z 45 kobietami w wieku
17-80 lat, mieszkankami wsi i miasteczek na Podlasiu (okolice Bielska Podlaskiego).
Kobiety te pelnig role babek, matek i cérek obok innych rél spotecznych. Do pokolenia
corek zaliczono 19 kobiet (17-24 lata). Do pokolenia matek — 15 kobiet (25-47 lat).
Pokolenie babek reprezentowato 11 kobiet (50-80 lat). Wszystkie kobiety z pokolenia
babek mieszkaja na wsi, tylko jedna mieszka w miescie. Dwie kobiety z pokolenia ma-
tek mieszkaja na wsi, pozostale w miescie. Tylko trzy sposréd kobiet reprezentujacych
pokolenie cérek mieszka na wsi. W ten sposob wyrézniono 11 trojek (33 kobiety po
trzy kobiety, w tym kazda reprezentuje swoje pokolenie), bedacych reprezentatywna
probka dla pokazania istnienia przekazu kulturowego pomiedzy kobietami z tej samej
rodziny. Badania byly przeprowadzone w oparciu o wywiad kierowany, zaprogramo-
wany, z elementami wywiadu narracyjnego oraz z wykorzystaniem wywiadu biogra-
ficznego. Wywiad zostal zbudowany w oparciu o sze$¢ kategorii tematycznych, w ktd-
rych znajduje si¢ rozna liczba pytan. Pytania maja charakter otwarty i nie sg pytaniami
sugerujacymi. Zebrany material stanowi bezposredni zapis wypowiedzi os6b badanych.
Czesto pojawiajg sie charakterystyczne wypowiedzi, zwane ,,haworka”, ,,swoim jezy-
kiem”, bedace przyktadem tradycyjnej mowy mieszkanicéw Podlasia, wyrazem historii.
Wypowiedzi oséb badanych byly spisywane bezposrednio na papier oraz nagrywane.
Material nagraniowy byt odtwarzany i doktadnie spisywany.

W tekscie zastosowalam oznaczenia literowe dla rozpoznania wypowiedzi repre-
zentantki danego pokolenia, gdzie przykladowo (C) oznacza cérke. Poréwnania me-
dzypokoleniowe obejmowaty wiec wypowiedzi corek, matek i babek z jednej rodziny.
Waznym wydaje sie fakt zaobserwowania, jak zmienia si¢ poglad na zycie kobiety i jej
miejsce w rodzinie, srodowisku lokalnym. Jakie wzorce zachowan, rél, zadan sg prefe-
rowane od pokolen? Poniewaz kazda kobieta nalezy do pewnej wspdlnoty, jest czton-
kiem danej grupy, wazne jest znalezienie odpowiedzi, ktéra wskaze na jej role w srodo-
wisku lokalnym i rodzinnym. Znaczenia nabiera fakt przyjazni pomiedzy kobietami
oraz kobiecych marzen i planéw. Co moze je taczy¢? Plec jest determinantem postrze-
gania spolecznego, klasyfikowania i ciagtej oceny wlasnej, czyli osobistego stosunku do
wlasnego ciata. Czym jest cialo dla kobiety, kiedy kobieta czuje si¢ zadowolona, czy
mozna méwic o kobiecych obowigzkach? Stanowi to tre$¢ stosunku kobiety do samej
siebie, to autorefleksja, pozwalajaca zbada¢, co takiego z punktu widzenia kobiety jest
istotne. Kobieta pozostajac w relacji z mezczyzna moze by¢ kolezanka, przyjaciotka,
malzonka. Istotne sg wigc relacje, ktore tacza obie plcie. Co w zwigzkach z mezczyzna-
mi jest szczeg6lnie istotne dla kobiet? Pozostaje jeszcze kobieta — Zona, zabiegajaca
o0 swoj zwigzek z wybranym mezczyzna. Jakie przestanki wyniosta z domu rodzinnego
dla ksztaltowania relacji malzenskich? Jak wysoko ceni sobie tradycje, czy zachowuje
obyczaje przodkéw i czy jest przekonana, co do ich tresci? Pozostaje jeszcze kobieta —
matka, dajaca zycie swemu dziecku, jej funkcje wobec dzieci, malzonka. Czy spokdj
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»domowego ogniska” zalezy tylko od kobiety i tego, w jaki sposob rozumiane jest ,,by-
cie dobrg matkg”? Starzenie si¢ to ustepowanie miejsca mlodszej generacji, to czgsto
wejscie w role babki. To kolejna préba akceptacji siebie i swojego miejsca w rodzinie
i srodowisku lokalnym. Co babcia moze przekaza¢ swojej wnuczce bezposrednio, a co
przekazala poprzez swoja corke?

Wymienione powyzej zagadnienia zostaly wyrdznione w dalszej czgsci artykutu
i stanowig bloki tematyczne, ktére zostaly wyodrebnione na podstawie zebranego ma-
teriatu.

3. Analiza zebranego materiatu

Kobieta jako cztonek wspdlnoty

Panie cenig sobie kobiece przyjaznie. Wzajemne spotkania sg inicjowane potrzeba
rozmowy, chociaz nie zawsze potrzebna jest ,,okazja’, szczegdlny dzien, aby si¢ spotkac.
Tematyka rozméw bywa réznorodna, ale dotyka spraw waznych dla kazdego pokolenia.
Rady innych kobiet pomagaja w trudnych sytuacjach, w rozwigzywaniu problemow.
Corki najczesciej proszg o rade mame, potem przyjaciotki. Matki z kolei zwrdcityby sig
z problemem do meza, dzieci (cze$ciej do corek), swoich matek, a dopiero potem do
kolezanek. Babki najczg$ciej rozmawiajg o problemach z sgsiadkami, ale to, co bliskie
rodzinie pozostaje tematem rozmow ze swoimi dzie¢mi, zwlaszcza z cérkami czy bliz-
sz rodzing, na przyklad z siostrami. Siostry s najczgsciej wymieniane przez babki
mieszkajace na wsi jako kobiety, ktore sg wazne, ktorym mozna zaufac.

Kobieta jest najbardziej zadowolona z siebie, gdy: (M): ,harmonia w domu, praca
zawodowa, sprawdzajg sie plany i sg pienigdze”; (B):,,w siem’i wsie zdorowy” (tu: wszy-
scy w rodzinie zdrowi). Natomiast z zycia: (C): ,.kiedy ma zycie pouktadane, swo6j dom,
rodzing, spokdj, zdrowie, pienigdze”; (M): ,ze rodzina jest w porzadku, dziadkowie, ze
mozna porozumie¢ ze wszystkimi, zeby starczylo czasu na takie rozmowy”. Juz naj-
mlodsze pokolenie zwrdcito uwage na utozone zycie rodzinne, jako czes¢ majaca wpltyw
na poczucie zadowolenia z siebie i z Zycia. Praca zawodowa jest niezwykle istotna, ale
zadna z najmlodszych rozméwczyn nie wykluczyta ze swojego zycia spetniania sie
w rolach Zony i matki. Pokolenie matek dba o dobro rodziny, podkresla znaczenie pra-
widlowych relacji z dzie¢mi i mezem.

Kobiety z kazdego pokolenia wymieniaty wazne dla siebie etapy w zyciu. Bywaja
one poprzedzone istotnymi wydarzeniami i wigzg si¢ ze zmianami, jakim moze by¢
wejscie w nowa role matki, zmiana statusu, czyli wyjscie za maz, zmiana miejsca za-
mieszkania, czyli zmiana $rodowiska. Kazde z trzech pokolen kobiet wymieniato swo-
je dziecinstwo jako pierwszy etap zycia. Jest ono znaczace w doswiadczaniu siebie
w wieku dorostym.

Dla trzech pokolen kobiet rodzina jest bardzo wazna. Rodzina jest okreslana jako
zrédio wzajemnego wsparcia i radosci. To, co najbardziej cieszy najstarsze pokolenie,
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to wladnie spotkania z wnukami, spedzanie wspdlnych $wiat, pamie¢ o rodzinnych
uroczystosciach. Dla trzeciego pokolenia rodzina moze by¢ wszystkim, calym zyciem,
bo przez cale zycie kobiety pracowaly na te rodziny, budowaty relacje pomiedzy ich
cztonkami, wnosily cieplo i opieke. Czasami babciom pozostalo juz jedynie oczekiwa-
nie na przyjazd swoich wnukéw. Mlode osoby bowiem wnosza w zycie najstarszego
pokolenia rados¢ zycia. Zatem $wieta sg po to, aby spotykac si¢ z najblizszg rodzing.

Kobieta wobec samej siebie. Ptec i jej miejsce w kulturze zycia
Dla pokolenia corek ,,by¢ kobietg” kojarzy sie z elegancja, dojrzatoscia, zmiennoscia,
zadowoleniem z siebie, ze swojego wygladu, z tego, kim sig jest. Kobiecos¢ jest trakto-
wana jako dojrzalo$¢ fizyczna i psychiczna. Pokolenie matek zwraca uwage na cechy,
ktérymi moze sie wyrdznia¢ kobieta: opiekunczos¢, cierpliwo$¢, wyrozumiatosc, trosk-
liwos¢. To poczucie odpowiedzialnosci za dom, za dzieci. To takze elegancki wyglad,
swiadomo$¢ swojej kobiecosci, bycie dumng z faktu bycia kobieta. Wobec tego wypo-
wiedzi matek potwierdzaja wypowiedzi cérek. Panie zwracajg uwagg, ze w niektérych
domach kobiety sa ,,szefami” swych rodzin. (M): ,,Kobieta jest pierwszym poczatkiem
tworzenia rodziny”. Dla pokolenia babek ,,by¢ kobietg” oznacza posiadanie urody (tad-
na, zgrabna) oraz bycie pewng siebie, umiejaca wszystko woko? siebie zorganizowac
i o wiele rzeczy zadbac. Kobieta to ,,samy hlawny czlonok rodziny” (tu: gléwny czlonek
rodziny), to dobra matka dla swoich dzieci. Wypowiedzi babek wskazujg na urode, jaka
moze podkresla¢ i wyr6zniac kobiety. ,,Kobieta by¢” to by¢ matka, to faczy¢ w sobie
cechy dobrej gospodyni i zony. Natomiast zachowanie kobiety powinno by¢ dostosowane
do sytuacji, zwlaszcza w kontaktach towarzyskich, co podkreslaja matki i babki. Cérki
zwracajg uwage na takie cechy, ktére wynikaja z dojrzatosci, samoswiadomosci i poczu-
cia wazno$ci tego, ze jest si¢ kobieta. Matki wkladajg w ten opis cechy kobiety, jako
opiekunki. Matki i babki zaznaczaja, ze kobieta nie powinna mie¢ zadnych natogéw, nie
powinna si¢ niczemu da¢ zniewoli¢. Kobieta powinna zadba¢ w pierwszej kolejnosci
o siebie, a potem o innych ludzi. Jej zachowanie nie moze nikomu przynosi¢ wstydu.
Pokolenie babek najbardziej nie uznaje gadulstwa i nieszczerosci wérdéd kobiet.
Kobiecych obowigzkéw corki uczyly si¢ od swoich matek, babek. Kobiecych za-
chowan dodatkowo od kolezanek, ciotek, starszych sidstr, innych kobiet. Najmlodsze
pokolenie po raz pierwszy zaznacza, ze kobiecych zachowan mozna si¢ uczy¢ podczas
korzystania ze srodkéw masowego przekazu. Sg to wzorce, ktére dyktuja pewne normy
kulturowe. (C): ,,buty na obcasach zawsze od mamy malpowatam’, ,na pewno od ma-
my; zachowan od starszych kolezanek, od mojej siostry ciotecznej, bo jest starsza’,
»zachowan od mamy, z gazet, z telewizji”. W taki sam sposéb doswiadczenie ,,bycia
kobietg” bylo przekazywane kobietom z pokolenia matek i pokolenia babek. (M): ,,ko-
biecych obowigzkéw, poréwnujac swoja mame, tesciows, ciocig, kolezanki, matki ko-
lezanek; zachowan, patrzac na mame, na ciotki, starsze kobiety, mezatki’, ,zachowania
to wrodzone, przychodzi z wiekiem; patrzy na starsze osoby i do siebie dopasowuje;
zachowania ttumaczy sie juz dla dzieci malenkich”; (B): ,jak dorastatam, patrzytam na
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$wiat i ludzi. Patrzytam, jak kto si¢ zachowuje i podpowiadatam sobie, jak dobrze i Zle.
Ja uczylam si¢ dobrych manier, patrzylam na dobre zamiary”. Nalezy wobec tego pod-
kresli¢, ze pierwsza kobieta, od ktérej druga kobieta uczy si¢ obowiazkéw, jest wlasna
matka. Na drugim miejscu pozostaje babka. Kobiecych zachowan uczy¢ si¢ mozna od
matki, ale z uplywem czasu inne kobiety stajg si¢ wzorami, w ktérych mozna odnalez¢
czg$¢ siebie.

Pelnia kobiecosci dla babek wiaze si¢ z uroda, konkretnym zachowaniem, gospo-
darnoscig. Urodzenie dziecka jest dla kazdego pokolenia oczywistym faktem zaznacza-
jacym te kobiecos¢. Poza tym istotna jest Swiadomo$¢ swoich zalet i wad, odczuwanie
wyjatkowosci, podkreslanie swojej indywidualno$ci, korzystanie z tego, co daje natura,
aby czuc si¢ kobieco. Kobieco$ci mozna si¢ uczy¢, ale niezwykle istotnym jest odnale-
zienie jej w sobie. Dla pokolenia cérek ,,petnia kobiecosci” oznacza pewnos¢ swojej
osoby, swoich waloréw oraz poczucie spelnienia jako matka.

Wartosci cenione u innych kobiet przez najmlodsze pokolenie to: ,,dobro¢, nie
wywyzszanie si¢’, ,,elegancja, dbatos¢ o siebie”, ,,szacunek do innych ludzi’, ,,pewnos¢
siebie, niezaleznosc¢”, ,sifa psychiczna, odwaga’, ,odpowiedzialnos¢, wyrozumialos¢”
Cenione s3 kobiety, ktore szanuja nie tylko innych, ale i siebie. Silnie zaakcentowana
jest dojrzalos¢ rozumiana tu jako umiejetno$¢ bycia wsérdd innych ludzi. Pokolenie
matek ceni te same wartosci, ale pojawiaja si¢ tez cechy, ktére pomagaja kobiecie w zy-
ciu rodzinnym, podkreélaja jej role jako matki. Znaczenia nabiera takze fakt bycia
dobra Zong. Kobieta ceniona jest dodatkowo za swa kulturalno$¢, uczciwos¢, dyskrecje.
Dodatkowym atutem jest adekwatne do okolicznosci zachowanie i dobrany str6j. Po-
kolenie babek najbardziej wyréznia zaradnos¢, gospodarnosé¢, umiejetnos¢ radzenia
sobie w réznych sytuacjach i z réznymi zadaniami. Uroda ma réwniez wéréd wartosci
swoj udzial. Kobieta powinna by¢ przede wszystkim dobra. Co to znaczy? Po prostu
by¢ zaradna gospodynia, towarzyszka zycia dla swojego meza, opiekuncza matka, po-
mocng kolezanka i przede wszystkim szanujaca siebie kobieta. Takie kobiety sg szano-
wane. Dodatkowo szacunek powinien by¢ wyrazany dla kobiet starszych, co podkre-
$laja matki i corki. (M): ,,Dostojnos¢ pewna, wlasnie tej starszej kobiety, bo ona jakby
juz przezyta, spetnita si¢ w zyciu, ktore ja staram sie przezy¢”. Pokolenie babek podkresla,
ze szanowane sg kobiety, ktére same siebie szanujg, ale i potrafig zadba¢ o swoja rodzine.
Kobiety starsze darzy si¢ atencjg ze wzgledu na ich madro$¢ zyciowa.

W kazdym pokoleniu zaznaczane bylo, ze kobieta moze poczu¢ si¢ gorsza od mez-
czyzny, gdy odczuwa dyskomfort fizyczny lub psychiczny. Przykre strony bycia kobieta
s3 zwigzane s z wykonywaniem ciezkich prac, z krzywdzacymi oskarzeniami, z bélem
fizycznym towarzyszacym okresowi miesigczki i porodowi. Sytuacje, w jakich kobiety
czujg sie dobrze, to przede wszystkim podziw i zainteresowanie pici przeciwnej, to
wyrazany przez mezczyzn do kobiet szacunek, na przyklad podczas otwierania drzwi,
przepuszczania przodem. Zwrdcily uwage na to corki i matki. Dobre strony bycia ko-
bieta to réwniez mozliwos¢ podkreslenia swej urody za pomoca dobranego stroju.
Kazde pokolenie uwaza, ze kobiece s3 spddnice, sukienki, buty na obcasach, zakiety,
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plaszcze. Stroje powinny by¢ nie tylko eleganckie, dobrane do figury, typu urody, ale
i wygodne. Babcie nie uznaja spodni za cze$¢ damskiej garderoby, cho¢ zauwazajg kom-
fort wynikajacy z ich noszenia.

Pokolenie corek najszczesliwsze czuje si¢ obecnie oraz czulo si¢ w dziecinstwie,
poniewaz byl to czas beztroskiej zabawy. Natomiast wymieniany przez nie wiek kobiet,
w jakim czujg sie najlepiej, przypada na 30-40 lat. Znajduje to potwierdzenie wérdd
matek, a zwlaszcza wérdd babek. Babki jako najlepszy dla kobiety wymieniaja wiek
35-45 lat. Wtedy to kobieta ma juz wieksze dzieci, ma swo6j wraz z m¢zem zbudowany
dom, moze realizowa¢ si¢ zawodowo. Pokolenie babek podkresla, ze w czasach obec-
nych praca jest bardzo wazna. Pokolenie matek zwraca uwage, ze najlepiej kobieta
moze sie czu¢ w wieku 20-30 lat. Dzieje si¢ tak dlatego, poniewaz nie ma jeszcze tylu
obowigzkdow, bo nie jest zona i matka, lub zaczyna dopiero wchodzi¢ w te role.

Najmlodszym rozméwczyniom rad, co do pielegnacji urody dostarczaja mamy,
babcie. Porady te sprowadzajg si¢ najczesciej do podkreslania, Ze mtoda dziewczyna
nie powinna uzywa¢ pudroéw, zbyt ekstrawagancko si¢ malowac. To, co podkresla po-
kolenie babek, jest to dbanie o swoja higiene, czysto$¢ ciata i ubioru, ktéry kobieta
zaklada na siebie. Panie opowiadaja, ze najlepsze kosmetyki zrodzita natura. Zaliczy¢
tu mozna przemywanie twarzy mlekiem, serwatka, ptukanie wloséw naparem z po-
krzywy, czarnej rzepy, szalwi. Drugie pokolenie kobiet nauczylo si¢ od swoich matek
dbania o czysto$¢ osobista. Podkreslaly, ze dawniej nie miaty mozliwosci czy pieniedzy
na kosmetyki, ale zadba¢ o siebie mogt kazdy.

Uroda jest atrybutem kobiety, ale znacznie bardziej podkre$lana jest uroda duszy,
inteligencja, umiejetno$¢ bycia w towarzystwie innych ludzi. Dlatego brzydkie kobiety,
to takie, ktore sg niezadbane, ktore nie potrafig rozmawia¢ z innymi ludzmi, ktdre sa
zbyt pewne siebie, albo ich zachowanie jest krzywdzace dla innych czy budzi niesmak.

Cialo kobiety jest (C): ,na pewno wielkim atutem, przedmiotem spojrzen meskich”,
(M): ,,Jest czymS§ z czego powinny$my by¢ dumne, zadowolone”; ,,Cialo? Rados¢. To
podstawa zycia. Cialo to kobieco$¢, a z drugiej strony cialo to zycie. Przeciez bez tego
nie ma zycia. To naturalno$¢. Zaakceptowac jakie jest, na site nie zmienia¢”. Cialo jest
czyms, o co trzeba dbad, czyms, dzieki ktoremu odczuwa si¢ bol. Babki zwracajg uwa-
ge na to, ze cialo si¢ starzeje i towarzyszy temu zmniejszenie sit, szybko$ci wykonywa-
nej pracy. Cialo staje si¢ dobre, gdy nie dostarcza bélu. Poprzez cialo dostarczamy
duszy spelnienia. Z cialem faczy si¢ dusza i ten zwiazek najbardziej widoczny jest dla
trzeciego pokolenia. Cialu nalezy sie szacunek, poniewaz przez to kobieta wyraza sza-
cunek dla samej siebie.

Kobieta a mezczyzna, kobieta wobec mezczyzny, kobieta z mezczyzng, ale
jeszcze nie matzonka

Mlode dziewczyny cenig u mezczyzn odpowiedzialno$d, site, stanowczos¢. Kobiety
z pokolenia matek zaznaczaja, Ze me¢zczyzni pelnia jedng z najwazniejszych rol w zyciu,
s3 ojcami. Na mezczyznach, jak podkresla wiele z kobiet, spoczywa dbanie o material-
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ne utrzymanie rodziny. To najstarsze z zadan zyciowych przypisywanych mezczyznom.
Trzeba tez zaznaczy¢, ze obecnie spoczywa ono i na kobietach. Moze wlasnie dlatego
partnerstwo nabiera szczegdélnego znaczenia. Przedstawicielki pokolenia babek opo-
wiadaja o meskiej przyjazni, o wzajemnym szacunku i mitoéci. Podkreslajac znaczenie
mezczyzny, uzywaja okreslenia ,,osoba stawna’, czyli bardzo wazna. Dla najmlodszego
pokolenia najwiecej o mezczyznach opowiadaly babcie. Matki najczesciej opowiadaja
o swoich mezach, ojcach ich cérek, natomiast babki zawsze opowiadajg o innych mez-
czyznach w ich zyciu, na przyklad o pierwszych chlopakach, kolegach, perypetiach
z chlopakami. Jezeli przed czyms$ przestrzegaja, to przestrogi te maja w sobie cieplo
i prostote. Mozna przy tym $miac sig, ale tez sporo nauczy¢. Babki stajg si¢ wspanialy-
mi powierniczkami dziewczecych tajemnic, rado$ci. Tym blizsze relacje tacza corki
z matkami, im s3 one wolne od krytyki, a pelne zrozumienia, wsparcia i otwartosci.

Jaka jest wiec r6znica w postrzeganiu relacji me¢zczyzna — kobieta w kazdym poko-
leniu? Wszystkie kobiety podkreslaja, ze skoro jest si¢ para i tworzy zwigzek, nie po-
winno w nim zabrakna¢ wzajemnej pomocy i uczu¢. Mlode dziewczyny zwracaja uwa-
ge na obustronne dopetnianie sie. Matki mdéwia o szczegdlnej wiezi i tworzeniu
rodziny. Pokolenie babek z kolei zwraca uwage na wzajemng przyjazn, mitos¢, zado-
wolenie z zycia. Kobiety, ktére dawniej podobaly si¢ mezczyznom, byly wedlug roz-
moéwcezyn gospodarne, ktore umiaty radzi¢ sobie z wieloma obowiazkami, ze sporym
posagiem (bogactwem wnoszonym do nowej rodziny). Mtode dziewczyny zwrdcity
uwage na zmieniajace sie kanony urody. Obecnie kobietom przypisuje si¢ takie cechy,
jak: (C): ,,wyzwolone”, ,moga to samo robi¢, co mezczyzni’, ,madre, wiedza czego
chcg”; (M): ,,pracujace i mezczyzni to zaakceptowali’

Kobieta zong
Zong mozna nazwa¢ kobiete, ktéra (C): ,,potrafi wychowaé dzieci, zaja¢ si¢ domem”;
(M): ,zona to kobieta dobra, milfa, uczynna, pracowita”; (B): ,,jest wierna’, ,dobra” Wo-
bec tego panie z trzeciego pokolenia najbardziej zwracaty uwage na $lub, jako wyznacz-
nik stawania si¢ zong. Przystowie: ,,Jeli na kobiete zawotlajg Zono, to tak jakby nad nig
nagrobek ztozono”, nie podobato sie rozméwczyniom. Swiadczy to o jego nieznajomosci
oraz jest wyrazem pewnej niezgody na tres¢, ktéra w sobie niesie. O ile corki i ich mat-
ki prébowaly te stowa zinterpretowac, ich babki nie zwracaly szczegdlnej uwagi na te
tresci. Powtarzaly sie wypowiedzi, ze to zaszczyt, gdy o kobiecie inni méwig ,,zona”
Kazda z kobiet zauwaza, ze tworzac rodzing zmieniaja si¢ obowiazki u kobiety i mez-
czyzny. Najpelniej méwi o tym jedna z pan z pokolenia babek: ,,Juz obowigzki si¢ zmie-
niajg. Pomagac, pracowac, dzieci wychowywa¢, budowac sie. Wszystko nazywac swoje”

Kobieta, ktora staje sie matkq. Kobieta — matka

Badane osoby uzywaly w swoich wypowiedziach pojecia ,powolanie kobiety”. Bywa
nim rodzina rozumiana jako bedaca sama w sobie zyciem, przedtuzaniem wiezi poko-
leniowej. Powolaniem moze by¢ mitos¢, bo dzigki niej mozna zaktada¢ rodzing. Prze-
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dluzenie milodci stanowi macierzynstwo. Praca dajaca zadowolenie jest obecnie czyn-
nikiem niezwykle waznym dla mtodych kobiet, cho¢ nie najwazniejszym.

»Dobra matky” nazwa¢ mozna kobiete, przy ktérej mozna si¢ uspokoi¢, poplakac,
wyzali¢ i $miac sie. ,Dobra matka” to ta kobieta, z ktorg dzieci nie bojg si¢ rozmawia¢
o swoich problemach. Inni szanuja taka kobiete, gdy wychowuje dzieci na ludzi do-
brych, uczciwych. Podziwiang czuje sig, jezeli jej wlasne dzieci w taki sposdb o niej
mowig. Corkom w ich matkach podoba sie mitos¢, dobro¢. Matkom w ich matkach
podoba si¢ opiekunczos¢, troskliwo$é, umiejetne dbanie o dom i rodzing. Babkom
w ich matkach podobata si¢ uczciwosé¢, dobro¢, okazywanie pomocy biedniejszym
ludziom, spokoj. Wszystkie wymieniane cechy zapewne daja poczucie bycia zrozumia-
nym i kochanym, a tego wlasnie ludzie poszukujg w zwiazkach z innymi ludzmi.

Corki twierdza, ze od swoich matek nauczyly si¢ szanowac innych ludzi, bycia uczci-
wa. Pokolenie matek opowiada o potrzebie szacunku dla rodziny, do rodzicéw, do dziad-
kéw. Pokolenie babek przekazato swoim corkom pewna doze¢ pokory. Troska o drugiego
czlowieka, nie osgdzanie, szacunek i tolerancja dla ludzkich stabosci s3 wyrazem takiej
pokory. Nie jest to przejawem braku mozliwosci wyrazania wlasnego zdania, ale mozli-
woscig pozwalajaca zobaczy¢ drugiego czlowieka z jego perspektywy. Babki czgsto za-
znaczaly, ze kobieta powinna szanowac¢ zwlaszcza siebie. Pokolenie babek nauczylo si¢
nie krzywdzi¢ innych ludzi, nie ubliza¢ im zachowaniem i stowem, by¢ zadowolona
z siebie, by¢ rozsadna. Matki uczyly, jakimi warto by¢ w stosunku do swoich mezéw i jak
wynika z wywiadow, rady te byly znaczace. Wlasne dzieci sg dla badanych kobiet zréd-
tem zadowolenia, mito$ci, rado$ci. Czasami jedynie dzieci pozwalaja kobiecie cieszy¢ si¢
wlasnym zyciem i codziennoscig, stajg si¢ kobiecym kapitalem.

,Domowe ognisko” jest rozumiane jako ciepto, spokdj, bezpieczenstwo. Tworzy je
przede wszystkim kobieta, to ona zabiega o uczucia, nakresla relacje. Maz natomiast
wszystko podtrzymuje i dba, aby to ognisko nie wygasto. Moze wlasnie dlatego powsta-
to i funkcjonuje powiedzenie, ze to kobieta podtrzymuje cztery katy catego domu,
a tylko jednym opiekuje si¢ mezczyzna. Jego wspierajaca rola jest jednak niezwykle
istotna, bowiem nieocenione jest wsparcie, sita, bezpieczenstwo, jakie maz moze dac
swojej zonie i dzieciom. I cho¢ dawno minely czasy potowoéw, aby rodzina mogta co
jes¢, nadal pozostaja czasy, w ktorych dobrobyt jest wyznacznikiem zabezpieczenia
rodzinnego. Kobieta moze wnosi¢ bardziej jawne uczucia, me¢zczyzna bardziej ukryte
w konkretnych dziataniach. Pojecie ,domowego ogniska” moglo zrodzi¢ si¢ z nastepu-
jacych doswiadczen (M): . kobieta wiecej czasu poswieca domowi; czas macierzynstwa,
urlop wychowawczy”.

Stowo ,matka” kojarzy sie najczesciej z wlasnymi matkami, z opiekunczoscia, cie-
plem, bezpieczenstwem. Skoro tak si¢ dzieje, stanowi to dobry wskaznik do wartoscio-
wania relacji pomiedzy kobietami w rodzinie. Sq one w tej grupie badanych kobiet
bardzo dobre. Matka to osoba dajaca zycie, to wielka nauczycielka. Dzieje si¢ tak dla-
tego, poniewaz nie tylko pomaga swym dzieciom w poznaniu samych siebie, ale poka-
zuje, kim mozna by¢ i jak mozna przejs¢ przez zycie.
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Babcia, babka, ale zawsze kobieta

Stowo babcia jest kojarzone (C): ,,z pigknym pokoleniem, do ktérego ja nie naleze,
w ktérym mimo méwionego zlego losu bylo zapewne pigkniej niz teraz”; (M): ,,z mat-
ka, ojcem, z dziadkiem, z bajkami, bo babki przewaznie bajki opowiadaly rézne; ze
staroscig, jak babcia to staruszka przewaznie; z réznymi rzeczami, co robita, piekla,
smazyla; z dobrocia, z czutoscig”. Sfowo babcia oznacza dla mtodych dziewczyn matke
ich matki, osobe kochajaca, opiekuncza. Ponadto zauwazaja, ze starsze pokolenia byty
szczgsliwsze, pomimo wszelkich ucigzliwosci, takich jak bieda, cigzka praca. Taka wie-
dze corki nabywaly z opowiesci swoich babek. Swiadczy to o bliskim kontakcie pomie-
dzy tymi kobietami. Babcia jest osobg budzaca bardzo mite skojarzenia. Mozna wiec
stwierdzi¢, ze jej znaczenie w zyciu kazdej z rozméwcezyn bylo ogromne. Dlatego pa-
miec¢ o babciach wéréd najstarszych wiekiem kobiet pozostaje zawsze zywa. Babcie
niekiedy sg jak matki, bo gdy brakuje takiej matki, babcia zostaje kobieta, ktora wspie-
ra i pokazuje wlasny wzorzec bycia kobieta. Rola babci w rodzinie jest niezwykle istot-
na. (C): ,,Babcia to jest taka madra osoba, tyle przezyla lat, mozna si¢ od niej bardzo
wielu rzeczy dowiedzie¢ o zyciu’,,,Podtrzymuje tradycje w gotowaniu, pieczeniu i oby-
czajach. Ktora si¢ opiekuje wnukami i wychowuje czasami, umiejaca nadal rozmawiaé
z dziadkiem, mezczyzng zycia”. Babcia (M): ,to caly doradca”

Babcie swoim wnuczkom chcialyby przekazac jakie$ cenne przedmioty, ale ponie-
waz ich nie maja, zycza wszystkiego, co najlepsze. Przysztos¢ jest po to, aby wnuczki
cenily to, co przynosi zycie: rodzine, dzieci, dom, mezczyzne. Z kolei powiedzialyby,
aby ich wnuczki szanowaly siebie, kochaly i docenialy. Babki swoim wnuczkom prze-
kazuja, aby dbatly o siebie, bo kobieta powinna najpierw zadba¢ o siebie i zna¢ swoja
warto$¢. Tylko wowczas moze czuc si¢ dobrze w kazdym wieku i w kazdej roli: Zony,
matki, babki oraz by¢ zadowolong z osiaggnie¢ zawodowych. To, czego nie powinno
zabrakna¢ kobiecie, to milo$ci do $wiata, przejawiajacej si¢ w akceptacji siebie, radosci
z rodziny i wlasnych osiagniec.

Nie ma jednoznacznego przepisu na bycie kobietg, jednak kazde z pokolen dorzu-
ciloby swoj sktadnik. Pokolenie cérek: ,,bycie soba, a przy tym uwodzenie mezczyzny”
Pokolenie matek: ,,wyrozumiata, kobieca, mie¢ to ciepto w sobie, by¢ dobrg duszg w to-
warzystwie i rodzinie, by¢ ciepla i kochang osobgq”. Babcie czesto twierdzily, ze ,nichto
neznaje takoho przepisu. Jak urodiszsia to musisz tak zyti” (tu: nikt nie zna przepisu na
bycie kobieta. Jaka si¢ urodzisz taka juz jeste$). Kobiety z pokolenia matek zwracaja
uwage na posiadanie ciepta wewnetrznego, ktore pozwala taczy¢ obowiazki kochanej
matki i kochanej przyjaciofki.

Kobieta starzejac sie¢ moze by¢ szczesliwa. Najlepiej okreélily to babki, ktore same
zauwazajg swoj coraz starszy wiek: ,jak zdrowie stuzy, rodzine widzi, bliskich ma”.
Najmlodsze z rozmdéwczyn zauwazaja, ze szczgsciu sprzyja posiadanie dzieci, wnukow
lub spelnienie w zyciu tego, czego bardzo chciata. Dla pokolenia matek wazne wydaje
sie poczucie spelnienia jako kobieta, a przez to rowniez obecno$¢ dzieci, wnukdw,
meza i poczucie, ze jest kochana przez te osoby.
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Kobiety zauwazaja réznice w byciu starg a bardzo starg kobieta. (C): ,,im kobieta
starsza, tym bardziej doswiadczona, to daje wiekszy atut, bo zycia uczymy si¢ do konca”;
(B): ,,Jest roznica w sile wieku, w zdrowiu. Bo oczyma baczyt, a sitoju i zdorowjem nie
potrafit zrobiti” (tu: Oczami jeszcze widzi, ale zdrowie i sity nie pozwalaja pracowac).
Kobieta stara moze zadbacd o siebie, a bardzo stara potrzebuje wsparcia i pomocy ze
strony innych. Ta réznica jest widoczna zwlaszcza dla pokolenia babek. Bardzo stara
kobieta to przykro$¢ ptynaca z doswiadczania wlasnych niemoznosci, uptywu sit i bra-
ku mozliwosci powrotu do wczedniejszej sprawnosci. Wobec tego staros¢ dla kobiety
moze oznacza¢ (B): ,to samotno$¢, cztowiek z zyciem pomiritsia i odchodit w wiecz-
nos$¢” (tu: To samotno$¢ cztowieka, gdy z pokora odchodzi ku wiecznosci). Starosé
u wszystkich kobiet budzi negatywne skojarzenia. Staro$¢ staje sie czyms, co zabiera
jakas czes¢ zycia, pokazuje wlasne niemozliwosci, jest naturalnym zakonczeniem zycia
i odchodzeniem w niepamie¢. Staro$¢ moze by¢ negatywnie wartosciowana, poniewaz
zabiera pigkno dla ciala.

Babcie w rozwoju wnuka odgrywaja szczego6lng role: ucza pierwszych modlitw,
opowiadaja o minionych czasach, ucza elementéw zwyczajow i obrzedéw towarzysza-
cym $wietom. Babcie staja sie niekiedy pomostem aczacym dzieci z ich rodzicami.
Babcie potrafig pokazywac kulturowe dziedzictwo przodkéw. Babcie sg korzeniami dla
tworzenia nowego pokolenia. Babcie obok matek ttumacza dzieciom kawalek po ka-
watku $wiat, jakim go dziecko zastaje. Dzigki procesowi identyfikacji pomagaja dziew-
czynkom w stawaniu si¢ kobietami. I cho¢ nie zawsze zdaja sobie sprawe, jak gleboka
i silna jest ich rola i wplyw na akceptacje i rozumienie siebie u mtodej dziewczyny,
zawsze maja swoj udzial w tworzeniu obrazu kobiety. To od pierwszych kobiet w ro-
dzinie mozna nauczy¢ si¢ lubienia lub nielubienia swojego ciala, kochania lub nieko-
chania siebie, radzenia sobie z trudami i rado$ciami macierzynstwa, bycia z mezczyzna.
Walory bycia babcig dostrzegaja matki i cérki. (C): ,Najcenniejsze w zyciu babcig jest
patrzenie w to nowe pokolenie, w nowa rodzing, ktéra sie stworzylo. To jest cenne,
zostanie babcia, a nawet prababcig”. Jak zauwazajg wszystkie kobiety, szczegélne zna-
czenie przypada babciom, poniewaz to tak naprawde dzieki nim rodziny istnieja,
a w kazdej z nich funkcjonujg bardzo rézne i wyjatkowe tresci przekazu. Pokolenie
babek opowiada najciekawsze historie swojego zycia, bo doswiadcza siebie w rolach
babci, matki, zony.

4. Podsumowanie

Przeprowadzone badania pozwalajg stwierdzic, ze istnieje zjawisko miedzygeneracyj-
nego przekazu kulturowego pomiedzy kobietami. Kobiety w réznym wieku dostrzega-
ja te cechy innych kobiet oraz zjawiska tworzace niejako enklawe kultury kobiecej,
ksztaltujace przekaz pokoleniowy. Sposéb rozumienia pojecia kobiecosci, zadan, ktdre
kobieta moze wykonywac, sposob wlasnej oceny i jakosci doswiadczanych kontaktéw
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z innymi ludzmi jest uzalezniony od wieku kobiety, jej doswiadczen wyniesionych
z kazdego okresu swojego zycia. Przyktadem ilustrujagcym to spostrzezenie moze by¢
stwierdzenie, kiedy kobieta czuje si¢ najlepiej, w jakim okresie swojego zycia. Najmlod-
sze uczestniczki wywiadéw uwazaja, ze im kobieta starsza, bardziej doswiadczona,
ktéra ma rodzing, tym bardziej jest szczesliwa. Zgadza sie to z wypowiedziami kobiet
- matek, babek, ktore granice wieku ustalaly na okoto 40 lat. Wowczas kobieta ma
poczucie stabilizacji zyciowej, ma juz wlasny dom, meza, nie tak male juz dzieci.

Zadowolenie z faktu bycia kobietg jest uzaleznione od postrzegania siebie w roz-
nych rolach i sytuacjach. To, co warte podkreslenia, jest zawarte w stosunku kobiety do
samej siebie, w szacunku i milo$ci do samej siebie, w akceptacji swego ciata i swoich
mozliwosci. Inni, a przede wszystkim najblizsze kobiety sg po to, aby w tym pomagac.
Wzory kochania lub niekochania samych siebie niejako dziedzicza kobiety od swoich
poprzedniczek, swoich matek, babek.

Kazde pokolenie patrzy na siebie i opowiada o tym, co przezywa. Tresci miedzyge-
neracyjnego przekazu kulturowego dotyczace zycia i roli kobiety zawierajg w sobie
kobiece przyjaznie i ich wzory oraz wartosci, jakie w sobie niosg, znaczenie zycia ro-
dzinnego i tradycji §wiat rodzinnych i liturgicznych, rozumienia samej siebie, swojej
plciowosci i poglebionej autorefleksji, bycia partnerka dla mezczyzny i roli mezczyzny
w zyciu kobiety, stawania si¢ zong i doswiadczania siebie w nowych zadaniach, w two-
rzeniu wlasnej rodziny, przezywanie siebie jako matki, opiekunki i rodzicielki, stawanie
sie kobietg dojrzalg, aby ostatecznie czuc si¢ kobieta spetniong, poczu¢ sie babka. Po-
kolenie Babek obejmuje swoimi ramionami wszystkie wczesniejsze pokolenia. Pokole-
nie Matek ma ramiona wyciagnigte w obie strony, jest niejako rozdarte pomiedzy dzie¢-
mi, mezem, wltasnym domem, a domem rodzinnym, domem wcze$niejszych relacji,
domem swoich starzejacych sie matek i ojcow. Pokolenie Cérek ma te rece skierowane
do matek, chcac, aby te pokazaty im jak zy¢, jakimi by¢ i jak tworzy¢ rodzine.

Najmlodsze pokolenie kobiet moze sta¢ si¢ pokoleniem przenoszacym tresci kul-
turowego rozumienia ,,bycia kobietg” od swoich opiekunek matek i babek na dalsze
pokolenia. Migdzygeneracyjny przekaz kulturowy pomiedzy kobietami w rodzinie jest
no$nikiem wartosci, norm, zachowan, sposobéw radzenia sobie w Zyciu, styléw zycia,
funkcjonowania biologicznego, osobowosciowego i spolecznego. Przekaz jest mozliwy
dzieki komunikacji opartej o wzajemne narracje oraz funkcjonowaniu proceséw wy-
chowania i socjalizacji. Podstawe do przekazu stanowi wyodrebnione poczucie tozsa-
mosdci kulturowej. Tozsamo$¢ osobista wylania si¢ najpdzniej, jako wynik pogtebione-
go procesu samoswiadomosci. Przekaz, o ktérym mowa, funkcjonuje dzigki bliskosci
biograficznych loséw kazdej kobiety.

A poniewaz zmieniajg si¢ okolicznosci i wymagania wspolczesnego $wiata, przekaz
opiera si¢ na ciagtym dopasowywaniu sie do tych wymagan.
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