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O dziejach stosowania opium
(na podstawie Usus opii...
Baltazara Ludwika Trallesa z 1757 r.)

Autor traktatu Usus opii' Baltazar Ludwik Tralles? byt §laskim leka-
rzem i uczonym, urodzonym 1 marca 1708 r. we Wroclawiu w rodzinie
kupieckiej. Wykazywat wielkie zainteresowania humanistyczne — gltéw-
nie literatura antyczna, ale na wyrazne polecenie ojca, po ukoniczeniu
gimnazjum $§w. Elzbiety, podjal studia medyczne. W latach 1727-1729
studiowal w Lipsku gdzie rozszerzyt swoje zainteresowania w kierunku
biologii i dalsze studia w Leidzie i Halle uwieniczyt doktoratem w 1731 r.
na podstawie rozprawy De vitae animalis consideratione theoreticopractica.
Po tych gruntownych studiach rozpoczal praktyke lekarska. Od 1734 r.
byl nadwornym lekarzem w Dreznie, potem lekarzem konsultantem na
dworze Marii Teresy, aod 1765r., przez dwa lata, w Warszawie na dworze
kréla Stanistawa Augusta. Nie poprzestal jednak nigdy na wykonywaniu
zawodu lekarza. Zajmowal si¢ badaniami lekéw i w 1734 r. opublikowat
rozprawe farmaceutyczna na temat kamfory?, a w nastepnych latach wiele
prac z zakresu praktyki medycznej. Bedac pod wptywem encyklopedy-
stow francuskich wydat kilka prac z pogranicza filozofii medycyny.
Interesowata go réwniez przeszto$¢ terapii i tak powstata praca o historii

1 B.L.Tralles, Usus opii salubris et noxius, in morborum medela, solidis et certis
principiis superstructus a D[...] medico vratisl. Seren. Duc. Saxo-Gothan. consiliario
et archiatio, Acad. Caes. Nat. Cur. adiuncto Societ. Scient. Elect. Boicae membro.
Editio Altera. Sect. Auctior. Vratislaviae, sumptibus Io. Emst. Mayeri.
MDCCLXXIIL

2 Por. Allgemeine Deutsche Biographie. Leipzig 1894, s. 489-494; Biographisches
Lexicon. Miinchen-Berlin 1962, s. 623 oraz Glamstwerzeichnis des
deutschsprachigen Schrifttums (GV). Miinchen, K.G.Saur 1980, Vol. 133 s.332-334,

3 B.L.Tralles: Exercitatio medica, quae virtus comphorae refrigerans ac internis
corporis humani incendiis restringendis aptissime ediseritur etc. Vratislaviae 1744,
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leczenia cholery*. W 1767 r. w dowéd wdziecznosci za goscing i prace na
polskim dworze zadedykowal naszemu kélowi ksiazke pt. Vera Patrem
Patriae® — zbiér zalecen higienicznych dla Warszawy, ze wstepem wy-
chwalajacym zalety naszego krola.

U schytku zycia Baltazar Ludwik Tralles powrdcil do problematyki
filozoficznej, ktéra tak w mtodosci go pociagala. Cieszy! si¢ uznana stawa
nie tylko lekarza, ale filozofa 1 poety. Byl autorem ponad 50 rozpraw.
Zmarl we Wroctawiu 7 lutego 1797 r.

Traktat Usus opii... z 1757 r. poS§wigcony jest znanym wéwczas mozli-
wosciom wykorzystania opium — jak sam autor pisat ,,stosowaniu opium
pozytecznym i szkodliwym w leczeniu choréb”. Dzieto to stato si¢ pod-
recznikiem akademickim i to sklonito autora do napisania rozszerzonej
wersji pracy, ktdra ukazala si¢ w czterech cz¢éciach w latach 1774-1776.
Monografia Trallesa na temat opium byta — jak na owe czasy — niezwy-
kle obszerna, liczyta bowiem 1346 stron.

Usus opii... nie jest cytowana w Bibliografii Polskiej Karola Estreiche-
ra®. Egzemplarz dziela zostat odnaleziony w Bibliotheque Municipale
d’Etude et d’Information w Grenoble”.

Kwerenda przeprowadzona w bibliotekach polskich wykazala, ze je-
dynie w Bibliotece Uniwersytetu Wroctawskiego znajduje si¢ egzemplarz
(I tom) wydania Usus opii... z 1757 r.2

W przedmowie do opisywanego dzieta Baltazar L.Tralles pisze o
przyczynach, ktére sklonily go do opracowania traktatu.

,,Pisanie ksiazki o opium moze wydawa¢ si¢ praca niepotrzebna, gdyz
na ten temat napisano juz tyle dziel, ze autor, zaj¢ty codzienna praktyka
lekarska, spedzil na ich lekturze wiele miesigcy, stwierdzajac, ze wiado-
mosci w nich podane czgsto réznity si¢ migdzy soba. Postanowil zatem w
swym traktacie oddzieli¢ prawdg od falszu, wybrac to, co najwazniejsze i

4 B.L.Tralles: Historia cholerae atrocissimae, quam sustinuit ipse... Vratislaviae 1767.

5 B.L.Tralles: Vera Patrem Patriae Annuente Divina Clementia. Sanum et Longaevum
preaestandi Methodus, ex praeceptis omnis aevi diaeticis, atque recentissimis artis
salutaris principiis deducta a (...). Vratislaviae 1767.

6 W _Bibliografii Polskiej” K.Estreichera T. XXXI Krakéw 1936, s. 282-283
odnotowane jest tylko jedno dzielo tego autora pt. Vera Patrem Patriae... .

7 Opisywang prac¢ odnalazia Iwona Arabas w Bibliotheque Municipale d’Etude et
d’Information w Grenoble. Pozycja ta znajduje si¢ pod sygnaturg 23831.

8 Biblioteka Uniwersytetu we Wroctawiu. Sygn. 351838. Usus opii Salubris et noxius,
in morborum medela, solidis et certis principiis superstructus, af ...] med. Vrat. atque
acad. caes. nat. cur. socio. Sectio prima. Vratislaviae MDCCLVIIL.
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uporzadkowac¢ réznorodne, czesto sprzeczne, opinie na temat opium.
Zauwazyl takze, ze wiele blednych opinii i uprzedzen na temat dzialania
opium i jego stosowania w leczeniu wywodzi si¢ z jednego Zrédia,
mianowicie z przekazéw zachowanych od czaséw Starozynosci, a kon-
centrujacych si¢ przede wszystkim na narkotycznym dzialaniu opium. Od
czaséw nasladowcéw Galena (tj. jego uczniéw i zwolennikéw jego metod)
az do Arabéw, a nawet w okresie znacznie pdZniejszym, gdy opium stalo
si¢ przedmiotem zainteresowania chemikéw — niewiele wniesiono istot-
nych elementéw do wiedzy o jego wlasciwosciach. Dopiero w nowszych
czasach, po przeprowadzeniu wigkszej liczby obserwacji (w réznych
osrodkach) i po tym, jak dokonat si¢ znaczny rozwdj w dziedzinie fizyki,
chemii i anatomii, mozna bylo bardziej rozszerzy¢ wiedze¢ na temat opium.
Do rozwoju tej wiedzy wklad wniesli Widelius, Hoffmann, Berger, Tom-
son, Pitcarn, Boerhaav, Mead, Geoffroy, Hamberger®

Tralles zgadzal si¢ z 6wczesnymi pogladami, ze medycyna nie jest
niczym innym, jak poréwnaniem lekarstwa i choroby. Twierdzil réwniez,
ze trzeba poréwnywac skutki dzialania opium z fizyczno-mechaniczna
natura choroby i ze wskazaniami terapeutycznymi, po to by przekonac sig,
czy skutki dzialania opium odpowiadaja tym wskazaniom. Uzasadniajac
opracowanie nastgpnego wydania Tralles powoluje si¢ na fakt, ze jak si¢
dowiedzial — jego ksiazke zalecano studentom medycyny jako dzielo,
,»naktérym maja si¢ opiera¢, gdy znajda si¢ jako lekarze, przy tozu chorego
i beda musieli zastosowac¢ opium”. Nowe wydanie ksiazki ukazalo si¢ 16
lat po pierwszym. Autor zaznaczyl we wstepie, ze zadnego ze swoich
twierdzen nie musial odwotywaé. Dodat tylko troch¢ nowych ustalen.

Poniewaz autorki mogly poréwnacé jedynie pierwszy tom wydania
pierwszego i drugiego, trudno na tej podstawie przesadzi¢ o charakterze
zmian calej pracy. Prawdopodobnie duze uzupelnienia i rozszerzenie, o
ktérych pisal Tralles, dotycza dalszych tomdéw, gdyz pierwszy rézni si¢
zaledwie kilkoma dodatkowymi akapitami.

,Usus opii...” bylo prawdopodobnie pierwszym dzietem, w ktérym
oprdécz wspélczesnej autorowi wiedzy zawarta zostata bogato udokumen-
towana historia uzywania opium. Juz w pierwszym rozdziale czgsci I
dzieta, zatytulowanym ,,Historia stosowania opium i jego losy w praktyce
medycznej” autor wyja$nia w sposéb jednoznaczny, czym od starozytno-
§ci'® az do korica XVIII w. bylo meconium. Warto tu przytoczy¢ opis

9 B.L.Tralles: Usus opii..., Vratislaviae 1774. Praefactio. sect. I.
10 B.L.Tralles: Wiedz¢ na ten temat czerpano z najstarszych Zrédel. Dioscorides
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Baltazara L. Trallesa dotyczacy pozyskiwania opium i meconium. ,,Opium
to 6w sok z maku, gesty, dajacy si¢ spalaé, o konsystencji gumiastozywi-
cznej, o ciemnej barwie, cierpki i gorzki w smaku, o intensywnym zapa-
chu, uderzajacy do glowy, ktéry do Europy przywozi si¢ ze Smyrny,
Aleksandrii i Aleppo, ugnieciony w bryltki wielko$ci pigsci lub placki,
zawinigte w liScie makowe czy inne, i pod ta nazwa sprzedawane w
aptekach”!!, Nie da si¢ rozstrzygna¢ bez wdawania si¢ w dtugi dyskurs,
pisze dalej Tralles, ,,czy to nasze opium, ktére otrzymujemy z regionéw
Turcji i z Indii, jest prawdziwa mleczna 1za maku (vera lachryma lactea
Papaveris), ktéra Scieka z nacigtych makéwek, a zebrana gestnieje pod
wplywem powietrza i od ciepla liScie nabieraja wéwczas barwy brazowe;j
i okre$lana byla przez dawnych autoréw mianem opium; czy tez nazwa ta
jest zastrzezona przez Turkéw i Perséw do wiasnego uzytku, a do nas
przesyla si¢ sok wycisnigty z pocigtych glowek, liSci i fodyg maku
wygotowany w wodzie i1 poprzez odparowanie na wolnym ogniu zagesz-
czony do konsystencji ekstraktu — sok ktéry meconium nazywaja’'2,
Meconium wedtug Trallesa jest Srodkiem stabiej dziatajacymi gorszym
od opium. W dalszej czgsci pracy sa cytowane opinie wielu autoréw, ktére
zwracaja uwage, na réznorodno$¢ pogladéw na ten temat. I tak np.
,»Alpinus twierdzi, ze opium Egipcjan jest tym samym co meconium
Grekéw. L’Emery zapewnia, ze opium w postaci tez makowych nigdzie
znaleZ¢ nie mozna, 1 ze w istocie nie ma zadnego innego opium, niz
meconium, czyli ekstrakt (wywar) przygotowany z lisci i gléwek mako-
wych”®. Z tym autorem zgadzalo si¢ wielu wspéiczesnych badaczy.
Pozyskiwanie ,,tez makowych” z nacigtych makéwek opisuja Gracias ab
Orta, Bellonius, Tavernier, Kaempffer i Brixianus. Wedlug Trallesa byli
oni naocznymi $wiadkami procesu zbierania opium i zas§wiadczali, ze
nadal przygotowuje si¢ opium wilasnie w ten sposéb. Inni autorzy jak
Wedelius twierdzili, ze nasze opium nie jest czystym meconium, lecz jego
mieszaning z opium. Tralles wspomnial réwniez, ze znane sa i w Europie
préby przygotowania namiastki opium poprzez macerowanie w goracej
wodzie, a nastgpnie wygotowywanie makéwek i lodyg makowych. Pod-

odrézniat w swoich pracach sok z giéwek maku — opium, od wyciagu otrzymanego
z calej rosliny — meconion. Pastylki otrzymane po zmiazdzeniu gléwek i lisci maku
wedtug Dioscoridesa nie byly tak skutcczne jak opium. Hipokrates réwniez jako
§rodek leczniczy zalecat sok z wypracowanych gléwek maku.

11 B.L.Tralles: Usus opii..., Vratislaviae 1774. Part. L. cap.1, s. 3.

12 B.L.Tralles: Usus opii..., Vratislaviae 1774. Part. I. cap.1, s. 4.

13 B.L.Tralles: Usus opii..., Vratislaviae 1774. Part. I. cap.1, s. 4.
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wdéjna dawka tego preparatu wedlug autora daje taki wynik, jak jedna
dawka opium tureckiego.

W traktacie Tralles opisal réwniez wlasne préby hodowli maku, zbie-
rania opium oraz przygotowywania go sposobem wschodnim — nacinat
makowki, zbieral sok, a gdy ten zgestnial, robil z niego ziarnka, a nastgpnie
otrzymana substancj¢ stosowal jako lek z dobrym powodzeniem. Jest to
prawdopodobnie pierwszy opis informujacy o hodowli maku w Europie
w celu zbierania opium.

Do korica XVIII w. obie substancje funkcjonowaly w lecznictwie i
mozna sadzié, ze osobom biegle wladajacym lacing i greka, wyksztalco-
nym farmaceutom i lekarzom odréznienie tych dwdch substancji nie
sprawiato trudnosci. Dla pracownikéw 6wczesnych aptek tez ten problem
nie byl obcy, gdyz potrafili oni odrézni¢ opium zafalszowane od czystego.
Zdarzaty sie niestety czesto $wiadome zafalszowania!4

Wspblczesne polskie encyklopedie medyczne, opisuja w tych samych
stowach hasto ,,meconium” i ,,opium”. Dzieje sie tak pomimo to, ze
greckie nazwy tych dwéch substancji pochodzenia roS§linnego sa rézne:
opium z greckiego to ,,opion”, a ,,meconium” — ,meconion”. I tak na
przyklad Polski Stownik Medyczny z 1981 r. (Warszawa, s. 607, 809)
odsyla do hasta ,,opium”, a Leksykon Farmacji z 1990 r. (Warszawa, s. 310,
335) utozsamia go z morfina.. Dopiero po odkryciu morfiny i prébach
uzyskania jej nie z opium, lecz wlasnie z wyciagu wodnego z gléwek
maku, pojawilo si¢ prawdopodobnie utozsamianie meconium badZ z
opium badZ z morfina.

Z dzieta Usus opii..., zostaly przytoczone najbardziej charakterystyczne
fragmenty, dotyczace wiedzy o wlasciwosciach opium od czaséw staro-
zytnych. Publikacja jest cennym Zrédlem réwniez i dla studiéw poréw-
nawczych — z wiedza o stosowaniu opium opisywana w specjalistycznej
literaturze polskie;j.

14 W literaturze farmaceutycznej cz¢sto pojawialy si¢ ostrzezenia przed
zafalszowaniami. Ale zdarzaly si¢ i inne fakty: przypadki kupowania tariszego i
falszywego opium — ,,meconium” i sprzedawania jako prawdziwe. Por. Desmedt: O
zafatszowaniu opium. Tygodnik Lekarski”, 1,1847, nr 5, s. 40 oraz N: Falszowanie
Srodkéw lekarskich, ,,Tygodnik Lekarski”, §, 1851, s. 70-71.






