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Joanna Zagozdzon: Senw literaturze Sredniowiecznej i renesansowej.
Opole 2002 Uniwersytet Opolski, Opolskie Towarzystwo Przyjaciét Nauk, Stu-
dia i Monografie nr 320, 327 s.

Ksigzka poSwieconajest onirycznym motywom pojawiajgcym sie w literatu-
rze i tradycji antycznej ijudeochrzescijanskiej, polskiej i europejskiej literaturze
$redniowiecznej i renesansowej oraz towarzyszacym im filozoficznym, religij-
nym i literackim teoriom. Sktada sie z szesciu rozdziatow, podzielonych na pod-
rozdziaty, w ktérych zebrana wiedza zostata przedstawiona w sposéb chronolo-
giczny i z uwzglednieniem podziatu na literature europejskg i polskg. Nadaje to
ksiagzce przejrzysty uktad rekompensujacy brak koncowego indeksu. Cze$é
wiasciwg poprzedza wstep, a takze wykaz skrétow cytowanych w pracy dziet
i ich autoréw oraz skrotow ksiag biblijnych Starego i Nowego Testamentu. Za-
mykajg bardzo obszerna bibliografia zawierajgca bogaty wyhor tekstéw zrodio-
wych, polskie i obcojezyczne opracowania tematu snu w literaturze i sztuce oraz
prace z zakresu filozofii, kultury i religii omawianych epok.

Sama autorka traktuje ksigzke jako ,nieSmiatg probe rozpoczecia nauko-
wych badan nad funkcjonowaniem tzw. gramatyki oniiycznej”. Swiadomie re-
zygnuje z formutowania ostatecznych wnioskow. Jak pisze, celem badan ma by¢
»~inwentaryzacja zrédet, do ktérych odwotywali sie Swiadomie lub nieSwiadomie
polscy pisarze barokowi”. Dlatego tak wiele miejsca poswieca omdwieniu mo-
tywow i watkéw onirycznych wystepujacych w antycznej tradycji grecko-rzym-
skiej oraz w tradycji judeochrzescijanskiej, ktore uksztattowaty kanon onirycz-
nych wyobrazeA w $redniowiecznej i renesansowej literaturze. Opisy snu,
wydawatoby sie zjawiska bardzo subiektywnego, byty bowiem wynikiem lite-
rackiej konwencji. Cechowata je statos¢ obrazowania, niezmienno$¢ i powta-
rzalno$¢ sennych metafor i figur snu, ktére na trwate weszty do sredniowiecznej
i renesansowej literatury i poezji, dziet hagiograficznych i historiograficznych,
zywotdw Swietych, kronik, kazan i sennikow.

Autorka zajmuje sie takze filozoficznymi, religijnymi i literackimi koncep-
cjami sndéw - problemem ich pochodzenia, funkcji i klasyfikacji. Przedstawia
m.in. naturalistyczne teorie marzen sennych Hipokratesa, Galena i Cycerona,
koncepcje Platona, psychobiologiczne teorie Arystotelesa, klasyfikacje snéw
wedtug Artemidora i Makrobiusza czy, nawigzujgce do nich, renesansowe teo-
rie Marsilio Ficino i Girolamo Cardano.

Ksigzka stanowi ciekawe i wartosciowe potaczenie filologicznych analiz
onirycznej topiki oraz przegladu filozoficznych koncepcji marzen sennych, po-
parte bardzo duzg iloScig tekstéw zrédtowych.

Rozwazania o snach autorka rozpoczyna od charakterystyki figur snow w li-
teraturze antycznej - mitach greckich i tradycji homeryckiej, ktére znalazty od-
zwierciedlenie w utworach Owidiusza, Wergiliusza, Lukiana, a nastepnie u szeregu
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pisarzy i myslicieli kolejnych epok. Pojawia sie tu, czesta w p6zniejszych utwo-
rach, figura ,,ludu snéw”, jego pochodzenia i zwigzku ze $miercig, czasoprze-
strzennego usytuowania onirycznego krélestwa, a takze kwestia ambiwalentne-
go podziatu snéw. W mitologii greckiej za boga snu bez marzen sennych
uchodzit Hypnos, syn Nocy i blizniaczy brat boga $mierci Tanatosa. Bogiem
marzen sennych bytjego syn Morfeusz. Senngrzeczywisto$¢ zamieszkiwali tak-
ze inni potomkowie Nocy tworzac caty ,,lud snéw” (demos oneiron). Sny stano-
wity rase istot zywych, w petni autonomicznych i niezaleznych od $nigcego,
przypominajgcych pod wieloma wzgledami ludzi. Byty pozbawione cielesnej
substancjalnos$ci, ale dzieki wigzanym z nimi wrazeniom zmystowym zyskiwa-
ty moc imaginalng. Rézny byt ich rodow6d. Mogty by¢ zsytane przez bogow lub
stanowi¢ figury, pod ktérymi pojawiali sie sami bogowie. Mogty by¢ duszami
niepogrzebanych zmartych, ktére we $nie nawiedzaty bliskie osoby lub dzieé¢mi
Ziemi - bogini Chton albo tez bogini Nocy. R6zna byta takze siedziba snéw. Ilo-
mer i Owidiusz lokalizowali ja w sasiedztwie krélestwa $mierci, poza rzeka
Okeanos wyznaczajacg granice realnego swiata. Wiodty do niej wrota o dwoch
bramach, rogowej i z kosci stoniowej. U Wergiliusza stata sie nig nieprzeniknio-
na otchfan podziemna, a u Porfiriusza - prowadzaca do patacu Zeusa, Droga
Mleczna, rozposcierajgca sie na firmamencie miedzy gwiazdozbiorami Raka
i Koziorozca. Z homeryckiej topiki pochodzi réwniez zasadniczy podziat shéw na
sny wieszcze, wychodzace przez brame rogowa i sny zwodnicze, przestepujace
brame z kosci.

Kolejny rozdziat dotyczy antycznych teorii i systemow klasyfikacji snéw.
Wsrdd nich autorka omawia m.in. naturalistyczne koncepcje marzen sennych.
Zapoczatkowane przez Hipokratesa, rozwijane w pismach Galena, Pliniusza
Starszego i Cycerona i cieszgce sie duzg popularnoscia takze w $redniowieczu,
renesansie i czasach nowszych, rozgraniczaly wyraznie sny prorocze, o boskiej
proweniencji oraz sny o charakterze fizjologicznym. Te ostatnie, bedgce jedynie
odbiciem ludzkich popedéw, lekéw i proceséw trawiennych, wskazywaty na
stan zdrowia $nigcego i mogty stuzy¢ do trafnego diagnozowania chorob. Ilipo-
krates twierdzit, ze cztowiek, podobnie jak natura, sktada sie z czterech przeci-
wienstw: gorgca i zimna, sucho$ci i wilgoci. W ludzkim ciele tworzg one cztery
soki, nazywane tez ,humorami”: goracg i wilgotng krew, zimny i wilgotny $luz czy-
li flegme, goraca i suchgjasng z64¢ - cholere oraz zimng i suchg z64¢ czarng, czy-
li melancholie. Proporcje, w jakich sg zmieszane humory, stanowity o kompleksji
lub temperamencie cztowieka - sangwinicznym, flegmatycznym, cholerycznym
albo melancholicznym. Przyczyna choroby miato by¢ naruszenie naturalnej pro-
porcji miedzy cielesnymi sokami, ktére mogto znalez¢ odzwierciedlenie we
$nie. W oparciu o te zatozenia Hipokrates zbudowat system symbolicznych wy-
ktadni snéw. | tak, pow6dz miata informowac¢ o nadmiarze wilgoci w ciele, stru-
mienie wody wskazywaty na niedomaganie jelit, potwory - na przejedzenie lub
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choroby przewodu pokarmowego. W Opowiesci Ksiedza z orszaku Przeoryszy,
jednej z Opowiesci kanterberyjskich Geoffrey'a Chaucera, dzieta pominietego
w rozwazaniach autorki, znalazt sie doktadny wyktad tej teorii. Wiasnie zaktoce-
niem wewnetrznej réwnowagi miedzy humorami, kwoczka Pertelota ttumaczy
pow6d koszmarnego snu, ktdry nawiedzit jej meza Chanteclaira:

Sny sie rodza czesto z niestrawnosci,

Czesto z waporéw i tych wilgotnosci,

Ktérych obfitos¢ w cztowieku przewaza.

Na pewno stan twdj, jak czesto sie zdarza,
Powstat z nadmiaru, catkiem oczywiste,
Czerwonej w tobie kolery sierdzistej,

Ktéra w $nie sprawia, iz cztek drzy strwozony,
Strzat sie lekajac, ptomieni czerwonych,

I bestie wielkie zebami go fapia,

Psiska kasajg i szczenieta trapia.

A znéw wilgotnoé¢ melancholii budzi
Sktonno$¢ do krzyku w $nie u pewnych ludzi.
Straszg ich byki i niedZzwiedzie czarne,

I r6zne inne urojenia marne.

Lub czarne diabty w $nie ich porywaja.

A wilgotnosci inne tez sprawiaja,

Ze w $nie koszmary niepokoja ludzi.(w.161-177)*

Jeszcze w XV I w. pewne wyobrazenia senne przypisywano okre$lonym tem-
peramentom. | tak, cholerykom $ni¢ miaty sie rzeczy blyszczace i niebezpiecz-
ne jak strzaty, pioruny i ptomienie. Melancholikéw nawiedzaty sny przerazliwe,
flegmatykéw sny o rzeczach wodnistych i o rybach, a sangwinikéw sny o rze-
czach krwawych albo przyjemnych. Dodatkowo sadzono, ze poszczeg6lne hu-
mory przewazajag w ludzkim ciele o réznych porach doby. Krew dominuje mie-
dzy pdinoca a godzing sz6sta rano, cholera od szdstej do potudnia, melancholia
od potudnia do osiemnastej, a flegma od osiemnastej do potnocy. Dlatego nale-
zato ktas¢ sie spac o wiasciwej porze2

Sny byty wpisane w odwieczny porzadek Kosmosu. Dlatego, w mys$l sym-
patii taczacej wszystkie elementy uniwersum, mogty by¢ nie tylko informacja
o0 stanie zdrowia $niacej osoby, ale takze, obok innych praktyk wrézebnych, stu-
zy¢ przewidywaniu przysztosci. Koncepcja ta zostata zaznaczona wyraznie
m.in. w filozofii stoikéw. Jak pisze autorka: ,Dywinacja zyskata status episte-
mologii pozostajgcej w zgodzie z prawami natury. Stoicy traktowali uniwersum
jako lingwistyczny system znakéw, ktérego elementy uktadajg sie w znaczace
catosci. Wzajemny zwigzek wszechrzeczy (tzw. kosmiczna sympatheia) pozwalat
na podstawie jednego wycinka rzeczywistosci przewidzieé, co zdarzy sie w drugiej
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jego czesci. Wrozbici znajdowali istotne informacje zaréwno w konfiguracjach gwiazd
i planet, w wizjach sennych, jak réwniez w swoim najblizszym $rodowisku” (s.64).

W rozdziale 3, Sny wjudaizmie i chrzescijanstwie, w ktérym autorka anali-
zuje role i ksztatt sennych wizji w Starym i Nowym Testamencie oraz oniryczne
koncepcje Ojcow Kosciota, znalazty sie ciekawe rozwazania na temat zwigzku
snu i Smierci oraz jego wptywu na powstanie doktryny zmartwychwstania ciat.
Jak czytamy, ,,dla poboznego lzraelity Smieré stanowita przedtuzenie snu”. Stad
tez pochodzita nadzieja, ze: ,,Ci, ktérzy $pig w prochu, moze przebudzg sie. Na
wzOr swiadomosci sptywajacej do $pigcego co rano, dusze zmartych ludzi przy-
wrdocone bedg swoim ciatom. Zatem przebudzenie cztowieka na ziemi jest w ja-
kim$ stopniu Smiercig wskrzeszajacg go w przysztym Swiecie [...]. Prawdopo-
dobnie zydowska doktryna rezurekcji ciat wykrystalizowata sie wtasnie w obrebie
onejrologii” (s.92-93).

W podrozdziale 4.3, poswieconym $redniowiecznym sennikom, autorka za-
jmuje sie miedzy innymi sennikami lunarnymi. Wymieniaje jako jedng z trzech
odmian sennikéw, obok tzw. ,sennego alfabetu”, zawierajagcego wykaz mozli-
wych senséw onirycznych przyporzagdkowanych kolejnym literom alfabetu, oraz
sennikow witasciwych, w ktorych znajdowaty sie gotowe listy zdarzen odpowia-
dajacych okreslonym sennym obrazom. W sennikach lunamych podstawg do od-
czytania znaczenia snu byta okreslona faza Ksiezyca, w ktérej sen sie pojawiat.
Senniki czesto tgczono z innymi prognostykami w tzw. lunaria collectiva. Zda-
niem Emanuela Svenberga’, lunaria collectiva i lunaria specialia stanowity jeden
z typéw prognostykéw ksiezycowych, skiadajacy sie z mniej lub bardziej
szczegbtowych przepowiedni i zalecen odnoszacych sie do 30 dni miesigca ksie-
zycowego. Zawieraty przede wszystkim praktyczne rady dotyczace spraw zycia
codziennego, wskazéwki medyczne, prognozy meteorologiczne, horoskop uro-
dzinowy, atylko niekiedy interpretacje snéw. Senniki luname, o czym autorka nie
wspomina, towarzyszyty takze innemu rodzajowi prognostykéw ksiezycowych,
tzw. zodiologiom. W tym przypadku interpretacja snow zalezata od tego, w ktdrej
z 28 stacji, czyli grup gwiazd, ktére wyznaczaty droge Ksiezyca w okresie od no-
wiu do nowiu, znajdowat sie Ksiezyc okreslonej nocy. Autorka stusznie zauwaza,
ze w sennikach lunamych najwazniejsza byta pora i spos6b realizacji snu, a nie
ksztalt sennego marzenia. Faktycznie istotne byty wiec witasciwosci samego
Ksiezyca w poszczeg6lnych dniach miesigca lub stacjach. Tekst sennika binarne-
go potaczonego z prognostykiem na 30 dni miesigca, autorka omawia w podroz-
dziale 6.8 na przyktadzie Lunarium z Kodeksu Ksieznej Gertrudy.

Ksigzka Joanny Zagozdzon stanowi powazny wkiad w badania nad zwigzka-
mi miedzy szeroko pojetg naukg o geocentrycznym Kosmosie a $Sredniowieczng
i renesansowa literatura, zapoczatkowane przez S.C.Lewisa.
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Joanna Hotda
(Krakow)

Chirurdzy i detektywi. Pod redakcja Krystyny Bochenek iDariuszaKort-
k o . Fundacja Polski Przeglad Chirurgiczny Warszawa 2001, 8°, 163 s., ilustr.

Ksigzkg ta mozna nazwaé dziejami chirurgii polskiej ostatniego potwiecza
w ujaciu biograficznym. W rzeczywistosci jest to zbidr wywiadéw przeprowa-
dzonych przez redaktoréw ksiazki i innychy rozméwcéw z 13 zastuzonymi leka-
rzami, a mianowicie z: Waldemarem Kozuschkiem, Andrzejem Kutakowskim,
Bogdanem tazarkiewiczem, Stanistawem Mlekodajem, Janem Nielubowiczem,
Zbigniewem Paplinskim, Witoldem Rudowskim, Wactawem Sitkowskim, Mie-
czystawem Szwatkiewiczem, Tadeuszem ToHoczko, Grzegorzem Wardynskim,
Stefanem Wesotowskim i Edwardem RuzyHo. Wywiady sg uszeregowane alfa-
betycznie wedtug nazwisk lekarzy. Wszyscy oni sg w wieku emerytalnym. Naj-
starszy z nich urodzit sig w 1908 r., najmtodszy w 1930 r. Dwoch juz nie zyje.
W igkszos$¢ z nich to naukowcy z tytutami profesorskimi, dwéch zadowolito sig
stopniami doktora. Majg r6zne poglady polityczne. R6zne byty ich losy, studio-
wali w réznych uczelniach, wybrali rézne specjalizacje. W$rod nich sa przedsta-
wiciele chirurgii ogdlnej, chirurgii klatki piersiowej, serca i naczyn, chirurgii on-
kologicznej, transplantolodzy, urolog i jedyny internista, Edward RuzyHo,
ktorego tekst zatytutowany Chirurg to internista operujgcy znakomicie uzupet-
nia poprzednie wywiady. Teksty sg opatrzone biato-czarnymi fotografiami leka-
rzy wykonanymi przez Lucjana Fogla. A tytut ksigzki zostat zaczerpniaty z teks-
tu Jana Nielubowicza, ktory poréwnat lekarza do detektywa odkrywajgcego
przyczyny choréb (s. 69).

Poza cennymi materiatami biograficznymi teksty zawierajg wzmianki o roz-
woju chirurgii w XX wieku. Stosuje sigjuz narkoza dotchawiczng i kontrolowa-
ne oddychanie, hypotermig i krgzenie pozaustrojowe, przy torakochirurgicznych
operacjach wprowadzanie do tchawicy powietrza pod wzmozonym ci$nieniem
zamiast umieszczania chorego w komorze podcisnieniowej, laparoskopia i wideosko-
pig, ultrasonografig, tomografig komputerowg, rezonans magnetyczny i przeszczepy.



