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ZAGADNIENIA RECEPTURY APTECZNEJ
NA tAMACH ,,KRONIKI FARMACEUTYCZNEJ” (1898-1939)

Receptura apteczna stanowi cze$¢ farmacji stosowanej, czyli nauki zajmu-
jacej sie technologig postaci lekow. Dotyczy zagadnien przygotowywania lekow
recepturowych w aptekach na podstawie recept lekarskich przepisywanych dla
indywidualnych pacjentéw.

Postacie lekow recepturowych dzieli sie na: ptynne, state i pdistate. Te ostat-
nie jeszcze w pierwszej potowie XX w. okreslano miekkimi. Wsréd ptynnych
postaci lekdw recepturowych mozna wyroznié: roztwory (solutiones), mieszan-
ki (mixturae), krople (guttae), emulsje (emulsiones), zawiesiny (suspensiones),
odwary (decocta), napary (infusa) i maceracje (macerationes). Do statych form
lekdw nalezg: ziotka (species), proszki (pulveres), pigutki (pilulae), czopki (sup-
positoria), a do péistatych - masci (unguenta).

Celem pracy jest zaprezentowanie zawartosci czasopisma ,Kronika
Farmaceutyczna”, ukazujgcego sie w latach 1898-1939', w zakresie odnoszacym
sie do tematyki receptury aptecznej. ,,Kronika Farmaceutyczna” poczatkowo byta
pismem Galicyjskiego Towarzystwa Farmaceutycznego ,,Unitas” w Krakowie.
W 1919 r. Zwigzek Zawodowy Farmaceutéw Pracownikéw w Rzeczypospolitej
Polskiej uznat jg za swdj organ prasowy2 Od numeru 7 z 1923 r. czasopismo
wydawano w Warszawie. ,,Kronika Farmaceutyczna” byta poswiecona sprawom
naukowym i zawodowym zwigzanym z wykonywaniem zawodu farmaceuty.



Szczegdlne miejsce na tamach pisma zajmowaty dyskusja nad problemem refor-
my studiow i artykuty popularyzujace wiedze farmaceutyczna3.

Wsrdd wypowiedzi na temat reformy studiow farmaceutycznych znalazty sie
rowniez gtosy dotyczace kwestii zwiekszenia liczby godzin dydaktycznych
przeznaczonych na nauczanie receptury aptecznej, odnoszacej sie $cisle do przy-
sztej pracy zawodowej4, poniewaz wykonywanie lekéw recepturowych
w pierwszej potowie XX w. byto jedng z istotnych czynnosci zawodowych far-
maceutéw. Dla przyktadu mozna podaé, ze ilos¢ lekdw recepturowych ztozo-
nych, przypadajagcych do wykonania przez farmaceute podczas ,,zmiany”
w aptekach Warszawskiej Kasy Chorych w roku 1927, wynosita od 55 do 605
a po przekroczeniu tej liczby osoby z receptami na tego typu leki miaty byé
odsytane do aptek prywatnych. Postacie lekéw recepturowych, wykonywane
owczesnie, obejmowaty nie tylko te najbardziej popularne formy podane powy-
zej, ale réwniez inne, ktore z czasem zaprzestano przyrzadza¢ w aptekach, na
przyktad: wysycenia (saturationes), powidetka (electuaria) czy gatki (boli)6.

Do postaci lekdw recepturowych obecnie juz bardzo rzadko lub w ogéle nie-
wykonywanych w aptekach, a w okresie wydawania ,,Kroniki Farmaceutycznej”
bardzo popularnych, nalezg Swiezo przyrzadzane wyciggi wodne z suchych
surowcow roslinnych, czyli odwary, napary i maceracje. Warto tu wspomniec, ze
jeszcze na przetomie XIX i XX w. to lekarz decydowalt, jakg postac¢ leku nalezy
wykona¢ z odpowiednio przygotowanych czesci roslin leczniczych?.

Na tamach ,,Kroniki Farmaceutycznej” mozna znalez¢ szereg informacji na
temat sporzadzania wyciggéw wodnych z surowcdw roslinnych, a szczegoélnie
wykonywania naparéw i odwaréw8 Mogty one by¢ stosowane jako odrebne leki
recepturowe lub wchodzi¢ w sktad mieszanek. Najwiecej doniesierr dotyczyto
wyciggéw wodnych z korzenia ipekakuany (Radix Ipecacuanhae)9 i lisci na-
parstnicy (Folium Digitalis)'0, przy czym ten ostatni surowiec mégt by¢ réwniez
stosowany do przyrzadzania proszkow, pigutek, czopkéw czy roztworéw do
wstrzykiwan1l

Poszukiwano najwydajniejszych sposob6w wytrawiania surowcow roslin-
nych, w zwigzku z tym prace dotyczyty zaréwno jakosci surowcdéw roslinnych,
jaki i sposobOw przyrzadzania wyciggdw wodnych z odpowiednich czesci roslin
oraz zawartosci substancji czynnych w sporzgdzonych postaciach lekdw. Brano
pod uwage takze mozliwo$¢ sporzgdzania stezonych naparéw, ich wyjatawianie
i przechowywanie przez diuzszy czas oraz uzywanie ich do przygotowania
naparow w proporcjach przepisanych przez lekarzy12 Postepowanie to nie byto
jednak wtasciwe, ze wzgledu na to, ze wyciggi wodne z surowcoéw roslinnych
przygotowywane w aptekach charakteryzujg sie matg trwatoscig. Zakaz przy-
rzagdzania napar6w przez rozpuszczanie stezonych wyciggdéw zostat zamiesz-
czony w Farmakopei Polskiej I1li.



Jak wcze$niej wspomniano, na przetomie XIX i XX w., lekarz decydowat,
jaki rodzaj Swiezego wyciagu wodnego nalezy wykona¢ z uprzednio rozdrob-
nionego surowca roslinnegol4 | tak na przyktad z korzenia ipekakuany, nazy-
wanego réwniez korzeniem wymiotnicy, mozna byto przygotowaé zaréwno
napar, jak i odwar. Korzed wymiotnicy zawiera od 2 do 6% mieszaniny alkalo-
idéw izochinolinowych, wsérdd ktérych najistotniejsza jest emetyna. Poza tym
w surowcu wystepuja: skrobia, glikozyd ipekozyd, zywica i saponiny. Przy
podaniu doustnym w okre$lonej postaci leku korzen wymiotnicy dziata wykrztu-
$nie, natomiast w wiekszych dawkach drazni btone $luzowa zotadka, powodu-
jac wymiotylh

Na tamach ,,Kroniki Farmaceutycznej” mozna znalez¢ wskazowki dotyczace
sporzadzania wyciggdéw wodnych z korzenia ipekakuany, pozwalajgce na uzy-
skanie odwaru zawierajacego znaczng cze$é alkaloidéw z surowca roslinnego.
Sprzyjat temu dodatek 10% kwasu solnego (na 100 g wody o temperaturze
pokojowej nalezato uzy¢ 3 krople kwasu) oraz gotowanie przez 15 minut
(zamiast sporzadzania naparu, w przypadku ktérego do surowca roslinnego
dodawano wody o temperaturze ok. 100°C)16 Farmakopea Polska Il przy spo-
rzadzaniu odwardw z surowcéw zawierajacych alkaloidy zalecata uzycie kwasu
cytrynowego, ktéry w poréwnaniu z kwasem solnym jest stabym kwasem17.
Przy ekstrakcji surowcow wodg srodowisko kwasne sprzyja lepszemu wyodreb-
nianiu alkaloidéw, poniewaz sole alkaloidéw tatwiej rozpuszczajg sie w wodzie
niz wolne zasady, przy czym nastepnie zalecane jest zobojetnienie odwaru amo-
niakiem, o czym réwniez mogli sie dowiedzie¢ farmaceuci z ,,Kroniki Farma-
ceutycznej” 18

Ponadto zwrdcono uwage na to, ze sktadniki leku o odczynie alkalicznym
powoduja wytracanie trudno rozpuszczalnych osadéw alkaloidow19 To z kolei
zagadnienie wchodzi juz w zakres problematyki niezgodnosci recepturowych,
czyli niezamierzonych zmian fizycznych lub chemicznych zachodzacych pod-
czas przygotowywania lekéw recepturowych, ktére w rezultacie prowadza do
zmiany dziatania leczniczego takiego produktu.

Szereg informacji na temat niezgodnos$ci recepturowych zamiescit
w ,,Kronice Farmaceutycznej” Henryk Szancer - doktor farmacji, ktéry we
wstepie swojego doniesienia poinformowat czytelnikow, ze podaje przyktady
recept lekarskich, ,,ilustrujgce czy to wadliwg kombinacje sktadnikéw, czy tez
wprowadzajace aptekarza w pewne zakiopotanie co do najodpowiedniejszego
sposobu ich wykonania”2. | rzeczywiscie 35 omoéwionych recept obrazowato
niezgodnos$ci recepturowe przede wszystkim w ptynnych postaciach lekdw,
poruszajac problemy m.in. reakcji podwdjnej wymiany miedzy dwoma elektro-
litami czy wytracania stabych zasad w Srodowisku alkalicznym2L Dopetnieniem
materiatow przedstawionych przez H. Szancera byta praca Adama Gadomskiego
- magistra farmacji z Lublina, oparta na jego doswiadczeniach zdobytych pod-
czas pracy zawodowej22



O rozwigzywaniu probleméw, wystepujacych podczas sporzadzania lekéw
recepturowych, mozna byto réwniez dowiedzie¢ sie z dziatow: ,Streszczenia
z czasopism obcych”23i ,,Z czesci praktycznej”24. Na uwage zastugujg informa-
cje na temat niezgodnosci lekdw gotowych (tzw. specyfikéw) produkowanych
przez zaktady Bayer & Co., uzywanych do sporzgdzania lekdw recepturowych.
Chociaz jakos¢ owczesnych specyfikdw byta problematyczna (zdarzaty sie na
przyktad sytuacje nie podania sktadu lekéw gotowych na ich opakowaniach), to
postrzegano je jako produkty konkurencyjne dla lekéw recepturowych2.

W ,,Kronice Farmaceutycznej” farmaceuci mogli réwniez znalez¢ wskazow-
ki odnoszace sie do sposobow postepowania przy wykonywaniu mieszanek
i roztworowZr, proszkow2 pigutek2, tabletek i pastylek3), czopkéw3l oraz pla-
strow2 lub opracowania odnoszace sie do réznych postaci lekéw recepturo-
wych33 Materiaty zamieszczone w czasopismie umozliwiaty zapoznanie sie
z zasadami obliczer stosowanych przy rozcienczaniu stezonych roztworow3
oraz z wykazem roztworéw wodnych, podanym przez Generalnego Dyrektora
Stuzby Zdrowia z Ministerstwa Spraw Wewnetrznych, ktére mogty by¢ przy-
rzagdzone w aptece na zapas i uzywane przy sporzadzaniu lekéw recepturowych
w celu utatwienia pracy31 tak na przyktad na 14 dni mozna byto przygotowac
w aptece m.in. roztwory benzoesanu sodu, fosforanu sodu czy chlorku wapnia,
natomiast na 4 dni m.in. roztwory tiokolu, bromku sodu i bromku potasu36.

Na uwage zastuguje artykut pt. Wsprawie zmian skérnych wywotanych dzia-
taniem wazeliny37, ktéry - jak podat zesp6t redakcyjny ,,Kroniki Farmaceutycz-
nej” - ,zainteresuje na rowni lekarzajak i farmaceute, a co najwazniejsze wyja-
$ni niejeden zarzut skierowany w strone apteki, ktdra wazeliny nie fabrykuje,
tylko tak jak nadejdzie stosuje przy recepturze”3® Ot6z Franciszek Walter - do-
cent dermatologii Uniwersytetu Jagielloriskiego, autor powyzej wspomnianego
artykutu, na oddziale choréb skérnych i wenerycznych w szpitalu $w. tazarza
obserwowat u pacjentéw zmiany skérne, wywotane dziataniem masci, do ktoérych
uzyto wazeliny zéttej lub samej wazeliny, ,,sprowadzonej przez apteke szpitalna,
jako krajowy wyrob wojenny, po zuzyciu zapaséw przedwojennych”3,
Przytoczony w przypisie fragment pracy ukazuje, jak istotna jest wtasciwa jako-
§¢ sktadnikow stosowanych przy wykonywaniu lekéw recepturowych4o.

Poza wiadomos$ciami na temat wazeliny, mozna réwniez znalez¢é w ,,Kronice
Farmaceutycznej” informacje o lanolinie otrzymywanej w procesie oczyszcza-
nia wetny owczej4l i o lanolinie syntetycznej; przy czym ten ostatni produkt nie
zostat pozytywnie oceniony jako podtoze do masci2 W praktyce aptecznej
wazng sprawa jest znajomos¢ zdolnosci wigzania wody przez podtoza mascio-
we, poniewaz woda lub roztwory wodne moga stanowié¢ skiadniki masci.
Wskaznik zdolnosci wigzania wody przez podtoza to tzw. ,,liczba wodna” (ilo$¢
wody w gramach, jaka trwale zdota zwigzaé 100 g bezwodnego podtoza w temp.
20°C). O jej wartosciach i sposobach zwiekszania poprzez dodanie emulgatora



mozna byto przeczytaé w , Kronice Farmaceutycznej”43 Poza tym na tamach
czasopisma zamieszczano krotkie informacje praktyczne na temat wykonywania
masci

W praktyce zawodowej w pierwszej potowie XIX w. farmaceuci mieli do
czynienia z zafalszowaniem substancji uzywanych do sporzadzania lekéw
recepturowych. Problemy te pomagaly rozwigza¢ praktyczne wskazowki4b.
W ,,Kronice Farmaceutycznej” zamieszczono informacje o zafatszowaniu balsa-
mu peruwianskiego olejem rycynowym oraz olejku terpentynowego - olejami
zywicznymi lub mineralnymi. Wydziat Zdrowia Komisariatu Rzadu na m.st.
Warszawe informowat aptekarzy, ze utrzymywanie i sprzedawanie zafatszowa-
nych produktow bedzie karane46.

Wsrod postaci lekow sporzadzanych dawniej w aptekach naleza leki do
wstrzykiwan. Obecnie sg one wytwarzane przez zaklady farmaceutyczne. Na
trwatosé tego rodzaju lekéw wptywa istotnie sposéb ich wyjatawiania oraz jako-
$¢ opakowan. Zagadnieniom tym na tamach ,,Kroniki Farmaceutycznej” poswi-
econe zostaty obszerne artykuty.

Wplyw wyjatawiania nasycong parg wodna pod cisnieniem na pH roztwo-
réw do wstrzykiwan opisat Wiadystaw Karaffa-Korbutt - profesor z Zaktadu
Chemii Farmaceutycznej Uniwersytetu Stefana Batorego w Wilnie. W swojej
pracy, ktdra ukazata sie w czterech czesciach47, scharakteryzowat zagadnienia
teoretyczne dotyczace metod potencjometrycznych. Przedstawit szczeg6towo
metodyke swoich badan i wyniki doSwiadczen z uzyciem m.in. chlorowodorku
kokainy, chlorowodorku nowokainy i siarczanu atropiny. Wyjatawianie roztwo-
réw odbywato sie w autoklawie w temperaturze 120°C w czasie 20 minut i we
wszystkich przypadkach stwierdzono, ze w jego wyniku znacznie zmienia sie
stezenie jonéw wodorowych (w podanych przyktadach obserwowano obnizenie
sie wartosci pH). Ponadto W. Karaffa-Korbutt zauwazyt, ze jako$¢ szkta uzyta
do naczyn, w ktérych wyjatawianie byty roztwory, moze mie¢ duze znaczenie.
We wnioskach odnotowat: ,,[...] Chociaz szkto alkaliczne daje mniejszy spadek
pH, jednak w niektdérych przypadkach zwieksza rozpad czasteczek (np. podczas
sterylizacji pochodnych kwasu benzoesowego) [...]”48

Inng bardzo ciekawa pracg dotyczacg usuwania drobnoustrojow z roztworéw
przyrzadzanych w aptekach byt artykut Wiktora Nowatke z Zakiadu Chemii
Farmaceutycznej Uniwersytetu Poznanskiego, poswiecony metodzie wyjatawia-
nia przez saczenie, majacej zastosowanie w przypadku roztworéw wrazliwych
na temperature49.

»,Kronika Farmaceutyczna” byta takze Zrédtem informacji na temat toku
postepowania przy sporzgdzaniu lekéw do wstrzykiwan oraz przygotowania
i wyjatawiania roztworéw réznych substancji leczniczych5L W celu przygoto-
wania lekéw do wstrzykiwan nalezato amputki, bedace opakowaniem tej posta-
ci leku, przemy¢ woda, a po jej usunieciu wstawi¢ do suszarki. Napetnianie



amputek mozna byto wykonaé na kilka sposobéw: zanurzajgc amputke
w roztworze substancji leczniczej, uzywajac strzykawki albo biurety. Nastepnie
amputki z roztworem wstawiano do wrzacej wody, po czym zatapiano je
w ptomieniu lampki albo przez Scisniecie brzegéw szczypczykami. Po zamknie-
ciu amputki zarysowywano pilniczkiem dolng cze$é jej szyjki i przeprowadzano
wyjatawianie. Szczelno$¢ amputek sprawdzano zanurzajac je w wodzie z bte-
kitem metylenowym. Amputki z roztworem zabarwionym na niebiesko odrzu-
cano jako nieszczelne.

Problemy technologiczne przy sporzadzaniu lekdw do wstrzykiwan, na ktére
zwrdcono uwage na tamach ,Kroniki Farmaceutycznej”, dotyczyty przede
wszystkim wplywu wysokiej temperatury i pH na trwato$¢ roztworow. Szcze-
gblne trudnosci sprawiato wyjatawianie roztworéw substancji leczniczych, ule-
gajacych rozktadowi na skutek utlenienia, tj. apomorfiny, morfiny i adrenaliny.
Zalecano wowczas uzywanie opakowan ze szkia obojetnego, usuwanie tlenu
z roztwordw, a takze dodawanie przeciwutleniaczy. Natomiast w przypadku roz-
twordw substancji, ulegajacych rozktadowi w podwyzszonej temperaturze, pro-
ponowano wyjatawianie przy uzyciu saczkow Seitza. Zazwyczaj informacje
odnoszace sie do przygotowania roztworéw do wstrzykiwan roznych substancji
leczniczych byty publikowane w formie krotkich doniesien.

Zrédtem zakazenia drobnoustrojami chorobotwdérczymi zaréwno pracowni-
kéw aptek, jak i os6b otrzymujacych leki wykonane w aptece moga by¢ recep-
ty lekarskie. Sprawie ich wyjatawiania poswiecit artykut Bronistaw Koskowski
- profesor farmacji stosowanej22 W swojej pracy zaprezentowat wyniki badan
recept lekarskich pod katem obecnosci na nich mikroorganizméw wywotu-
jacych choroby zakazne (stwierdzit m.in. obecnos$¢ drobnoustrojéw z rodzaju
Staphylococcu$) oraz pozytywne rezultaty wykorzystania aparatu do steryliza-
cyjnego do recept. Urzgdzenie, ktore skonstruowat B. Koskowski, okazato sie
skutecznym narzedziem wyjatawiania recept.

Na tamach ,,Kroniki Farmaceutycznej” zamieszono tez artykuty o jakosci
szkta uzywanego do produkcji opakowan do ptynéw iniekcyjnych oraz innych
celdw recepturowych. Pierwsze obszerne doniesienie byto oparte o materiaty
z francuskiego czasopisma ,Journal de Pharmacie et de Chimie”53 natomiast
kolejne powstaty w wyniku doswiadczen polskich badaczy.

Wiadystaw Poptawski - doktor filozofii i Jan Fabicki - doktor farmacji
w swojej pracy, ktora byta réwniez zaprezentowana na Pigtym Miedzynarodo-
wym Kongresie Medycyny i Farmacji Wojskowej w 1929 r. w Londynie, postu-
lowali prowadzenie badan szkta na alkaliczno$é, na obecno$é zwigzkéw wapnia
i otowiu, a takze ocene jego zmian pod wptywem ogrzewania w temperaturze
180°C w czasie 1godziny. Natomiast Adam Filemonowicz®- magister farmacji
z Zaktadu Chemii Farmaceutycznej Uniwersytetu Stefana Batorego w Wilnie
- przebadat ré6znymi metodami uzywane o6wczes$nie szkto, m.in. amputki po



ptynach iniekcyjnych. W jednym z wnioskéw podat informacje, ze ,,ampuiki
krajowe ze szkta obojetnego zawierajg minimalne ilosci alkalij, a zatem bez zad-
nych zastrzezen moga by¢ stosowane do przechowywania ptynéw iniekcyjnych,
z wyjatkiem rozczynéw z fosforanami” 5.

Na wiasciwe przygotowanie lekéw recepturowych sktada sie rowniez ich
odpowiednie opakowanie i oznaczenie. Odnos$nie do opakowan w ,Kronice
Farmaceutycznej”, oprécz podanych powyzej informacji dotyczacych pojemni-
kéw do ptynéw do wstrzykiwan, zamieszono réwniez doniesienia o wptywie
Swiatlta na trwato$¢ lekdw przechowywanych m.in. w naczyniach szklanych
i porcelanowych o réznym zabarwieniu5/. Z komunikatow tych wynikato, ze
tylko pojemniki szklane w kolorze brunatnym chronity produkty lecznicze, wra-
zliwe na dziatanie Swiatta, przed jego niekorzystnym wptywem. Okazato sie
réwniez, ze masci przechowywane w opakowaniach z bakelitu - tworzywa
sztucznego otrzymanego w 1909 r.8- ulegajg niekorzystnym zmianom3.

W ,,Kronice Farmaceutycznej” zamieszczono takze informacje odnoszace
sie do postepowania zwigzanego z prawidtowym oznaczaniem leku recepturo-
wego, polegajacego na dotgczeniu do jego opakowania sygnatury, zawierajacej
odpis tresci recepty, a takze nazwe i adres apteki, date wykonania leku, numer
recepty, cene i podpis wydajgcego. Kwestig problematyczng okazato sie opisy-
wanie sygnatur przez niefachowy personel aptekd, a konieczno$¢ wykonywania
tej czynnosci tylko przez osoby z wyksztatlceniem farmaceutycznym okreslit
w okélniku Departament Stuzby Zdrowia Ministerstwa Spraw Wewnetrznych6l
Po pewnym czasie Departament dopuscit jednak mozliwo$¢ sporzadzania opi-
séw recept przez niefachowy personel pod kontrolg farmaceutéw, ktorzy mieli
ponosi¢ odpowiedzialno$¢ za prawidtowe wykonanie tej czynnoscie2

Reasumujac mozna stwierdzi¢, ze w ,,Kronice Farmaceutycznej” zamieszcza-
no wséréd zagadnien odnoszacych sie do receptury aptecznej informacje doty-
czace sporzadzania réznych form lekdw recepturowych i niezgodnosci pomiedzy
ich sktadnikami, a takze wiadomosci o substancjach leczniczych i pomoc-
niczych, uzywanych w recepturze aptecznej. Szczegdlnie interesujgce byly
prace poswiecone zagadnieniom wyjatawiania lekow w praktyce aptecznej.
Znaczna ilos¢ doniesien, na ogdt bez podania informacji o jego autorze lub rza-
dziej z podpisem w formie kryptonimu, pochodzita z czasopism zagranicznych
i w latach 1898-1914 byta zamieszczona zazwyczaj w dziatach: ,,Z techniki far-
maceutycznej”, ,,Z techniki farmaceutycznej i chemicznej”, ,,Z techniki”,
»Wiadomosci z praktyki”, ,,Kronika naukowa”, a w okresie od 1919 do 1939 r.
w dziale ,,Streszczenia z czasopism obcych” (uzywano rowniez okre$lenia
»Referaty z czasopism obcych”).



Przypisy

1Z przerwgw latach 1915-1918.

2Z. Radw anska: O tej ktorej nie byto. ,,Kronika Farmaceutyczna” 1927, nr 6.
s. 119-121.

3R Rembielinski, B. Kuznicka: Historia farmacji, [wyd. IlL.]
Warszawa 1987, s. 264.

4 ,[...] Drugim waznym przedmiotem jest farmacja stosowana. Niestety, nie traktu-
je sie jej tak, jakby nalezato. Ograniczono bowiem zakres receptury, ktérg przedtem pro-
wadzono w odrebnych wyktadach i ¢wiczeniach. Poniewaz receptura jest dla ogotu far-
maceutéw bardzo waznym dziatem farmacji stosowanej, dlatego nalezatoby domagac
sie rozszerzenia zajec¢ z jej zakresu ze specjalnym uwzglednieniem receptury na okres
trzech trymestréw. W ciggu jednego trymestru, jak to obecnie jest w praktyce, nie da sie
opanowac zasad przyrzadzania lekow [...]” zob. M. Jare ¢ ki : Czy istnieje potrzeba
uzupetnienia studjow farmaceutycznych w Polsce. ,,Kronika Farmaceutyczna” 1936,
nr 1/2, s. 11-12.

5Zob. Norma recept na asystenta w aptekach Warszaw. Kasy Chorych. ,,Kronika
Farmaceutyczna” 1927, nr 3, s. 49.

6 Zob. takze: EE Rutkowska: Zagadnienia receptury aptecznej na tamach
,» Wiadomosci Farmaceutycznych ” w latach dwudziestych i trzydziestych XX wieku ™.
., Kwartalnik Historii Nauki i Techniki” 2008, nr 2, s. 193-200.

7 Regulacje dotyczace wykonywania $wiezych wodnych wyciggéw z surowcow
roslinnych wprowadzono do Farmakopei Polskiej 11 wydanej w 1937 r., ale nie byty to
jeszcze w pehni racjonale sposoby sporzadzania tych postaci lekéw. Dopiero w Farma-
kopei Polskiej 111 {zob. Suplement Il, Warszawa 1959, s. 28-29) okre$lono na przyktad,
ze z surowcow zawierajacych glikozydy nasercowe nalezy przyrzadzi¢ napar, nawet
jezeli w recepcie zalecono wykonanie odwaru.

8W dziale ,,Z techniki farmaceutycznej”: O sporzadzaniu odwarow i naparéw. ,,Kro-
nika Farmaceutyczna” 1898, nr 9, s. 6-7; w dziale ,,Kronika naukowa”: Infusa. ,,Kronika
Farmaceutyczna” 1905, s. 17-19.

90 zawartosci alkaloidéw w Infusum, wzglednie Decoctum Ipecacuanhae. ,,Kronika
Farmaceutyczna” 1925, nr 2, s. 9; w dziale ,,Referaty z czasopism obcych”: Oznaczanie
alkaloidéw wproszku ipekakuany. ,,Kronika Farmaceutyczna” 1925, nr 7/8, s. 7; w dzia-
le ,Streszczenia z czasopism obcych”: J. S.. O zawartosci alkaloidéw w Infus.
Ipecacuanhae concentr. ,,Kronika Farmaceutyczna” 1929, nr 18/19, s. 198; w dziale
»Streszczenia z czasopism obcych”: St. S.: Uwagi 0 naparze z Radix Ipecacuanhae.
»Kronika Farmaceutyczna” 1930, nr 17/18, s. 172; w dziale ,,Streszczenia z czasopism
obcych”: Przyczynek do analizy preparatéw wymiotnicy. ,,Kronika Farmaceutyczna”
1930, nr 20, s. 196; w dziale ,,Streszczenia z czasopism obcych™: H.: O naparze z korze-
nia wymiotnicy. ,,Kronika Farmaceutyczna” 1933, nr 4, s. 44; w dziale ,,Streszczenia
z czasopism obcych”: T.: Przyrzadzanie decoctum i infusum lecacuanhae. ,,Kronika
Farmaceutyczna” 1936, nr 24, s. 323.



DW dziale ,,Wiadomosci z praktyki”: M. A.: Oznaczanie wartosci Digitalis purp.
»Kronika Farmaceutyczna” 1903, nr 1, s. 11-12; w dziale ,,Kronika naukowa”: Napar
naparstnicy. ,,Kronika Farmaceutyczna” 1907, nr 5, s. 92; w dziale ,,Kronika naukowa”:
Hi.: Folia digitalis titrata. , Kronika Farmaceutyczna” 1912, nr 1, s. 7; J.
Fabicki,R. Truszkowski: Wsprawie konserwowania sie mianowanych lisci
naparstnicy (Fol. Digitalis titrata). ,,Kronika Farmaceutyczna” 1926, nr 8, s. 1-3;
w dziale ,,Cze$¢ praktyczna”: Trwate Infum Digitalis. ,,Kronika Farmaceutyczna” 1923,
nr 3/4, s. 26; w dziale ,Streszczenia z czasopism obcych”: Trwato$¢ preparatéw
naparstnicy. ,,Kronika Farmaceutyczna” 1930, nr 9, s. 92.

1L W dziale ,,Streszczenia z czasopism obcych”: Racjonalne postacie lekéw z na-
parstnica. ,,Kronika Farmaceutyczna” 1930, nr 1/2, s. 3-4.

2 W dziale ,,Z techniki farmaceutycznej”: X.: Infusum Sennae compositum.
,Kronika Farmaceutyczna” 1898, nr 5, s. 7; w dziale ,,Kronika naukowa”: Infusum
Digitalis i Ipecac, conc. pro recept. ,,Kronika Farmaceutyczna” 1910, nr 10, s. 156;
w dziale ,,Z praktyki farmaceutycznej”: Stezone Infusa Ipecacuanhae. ,,Kronika Farma-
ceutyczna” 1914, nr 7, s. 108-109; A. M a t u s : Nowy sposéb racjonalnego sporzadza-
nia stezonego naparu kozika lekarskiego. ,,Kronika Farmaceutyczna” 1935, nr 11,
s. 161- 162; W. Wi n k : Badanie porownawcze Infusum Sennae comp. 1+2 i Infusum
Sennae comp. $wiezo przygot. ,,Kronika Farmaceutyczna” 1931, nr 22, s. 275-277.

BZob. Farmakopea Polska Il. Warszawa 1937, s. 499.

WU Zob. S. Klawe: W sprawie proszkowania surowcow roslinnych. , Kronika
Farmaceutyczna” 1929, nr 21, s. 227-229.

BLeksykon roélin leczniczych, pod. red. A. Ruminskiej i A. Ozarowskiego, Warsza-
wa 1990, s. 529.

BW dziale ,,Streszczenia z czasopism obcych™: T . : Przyrzadzanie decoctum i infu-
sum lecacuanhae. ,,Kronika Farmaceutyczna” 1936, nr 24, s. 323.

T7Zob. Farmakopea Polska II. Warszawa 1937, s. 270.

B O zawartosci alkaloidéw w Infusum, wzglednie Decoctum Ipecacuanhae. ,,Kro-
nika Farmaceutyczna” 1925, nr 2, s. 9.

BTamze.

DH. Szancer: Trudnosci recepturowe. ,,Kronika Farmaceutyczna” 1931, nr 15,
s. 177; dokonczenie w: ,,Kronika Farmaceutyczna” 1931, nr 16, 192-193.

2L Materiaty zamieszone w doniesieniu zostaty zredagowane w oparciu o prace
prof. L. Rosenthalera pt. Grundlagen der Receptur, wydang w 1930 r.;

2 A Gadomski: Trudnosci recepturowe. ,,Kronika Farmaceutyczna” 1931,
nr 18, s. 215.

B W dziale ,,Streszczenia z czasopism obcych”: Rozktad aspiryny w roztworach
alkalicznych. ,,Kronika Farmaceutyczna” 1930, nr 19, s. 183; w dziale ,,Streszczenia
z czasopism obcych”: Niezgadzajgca sie mieszanina medinalu wzgl. luminalu z wod-
nikiem chloralu. ,,Kronika Farmaceutyczna” 1931, nr 22, s. 277; w dziale ,,Streszczenia
z czasopism obcych”: Niezgadzajgca sie mieszanina bromku sodowego z chlorowodor-
kiem papaweryny i innemi alkaloidami makowca. ,,Kronika Farmaceutyczna” 1932,
nr 2, s. 21; w dziale ,,Streszczenia z czasopism obcych”: Niezgadzajagca sie mieszanina



gwajaku i gumy arabskiej. ,,Kronika Farmaceutyczna” 1932, nr 2, s. 21; w dziale
»Streszczenia z czasopism obcych”: H.: Niezgadzajgca sie mieszanina soli strychniny
(siarczanu) z jodkami alkaljéw (jodkiem potasu). ,,Kronika Farmaceutyczna” 1932,
nr 18, s. 223; w dziale ,,Streszczenia z czasopism obcych”: H.: Rozktad kwasu acetylo-
salicylowego w wodnym roztworze. ,,Kronika Farmaceutyczna” 1934, nr 12, s. 197;
w dziale ,,Streszczenia z czasopism obcych”: T.: O niezgadzajacej sie mieszance z tlenku
cynku, azotanu bizutawego i gliceryny. ,,Kronika Farmaceutyczna” 1936, nr 19, s. 245;
w dziale ,,Streszczenia z czasopism obcych”: T.: Przygotowywanie kropli ocznych.
,Kronika Farmaceutyczna” 1936, nr 23, s. 309.

2 Na temat niezgodnosci ichtiolu zob. w: ,,Kronika Farmaceutyczna” 1923, nr 2,
s. 13.

5 Wskazowki dla receptaryusza. ,,Kronika Farmaceutyczna” 1912, nr 11/12, s. 171-172.

2 J. H.: W obronie zagrozonej receptury. ,,Kronika Farmaceutyczna” 1914, nr 8,
s. 115-122.

Z7 O rozpuszczaniu protargolu zob. w dziale ,,Z techniki farmaceutycznej i che-
micznej” w. ,,Kronika Farmaceutyczna” 1899, nr 1, s. 5; w dziale ,,Z techniki”: Rozczyny
chlorku cynkowego. ,,Kronika Farmaceutyczna” 1899, nr 5, s. 81; w dziale ,,Z techniki”:
Rozpuszczanie sie rezorcyny w wyskoku. ,,Kronika Farmaceutyczna” 1899, nr 7, s. 122;
w dziale ,Kronika naukowa”: Nierozpuszczalno$¢ rezorcyny w parafinie. ,,Kronika
Farmaceutyczna” 1907, nr 11, s. 219; w dziale ,,Kronika naukowa”: H.: Przyrzadzanie
roztwordw natrium arsenicosum. ,,Kronika Farmaceutyczna” 1911,nr9,s. 135; wdziale
»Z praktyki farmaceutycznej”: Przyrzadzanie roztworéw protargolu. ,,Kronika
Farmaceutyczna” 1913, nr 12, s. 188-189; informacje na temat sporzadzania mieszanek
z Extractum Belladonnae oraz roztwordéw z pepsyna zob. w dziale ,Wskazdwki prak-
tyczne” w: ,Kronika Farmaceutyczna” 1924, nr 1, s. 13; B. Moszkowicz:
W sprawie roztworédw Zincum chloratum. ,,Kronika Farmaceutyczna” 1934, nr 18,
s. 289.

BW dziale ,,Z techniki farmaceutycznej”: Nowy przyrzad do odmierzania proszkow.
,»Kronika Farmaceutyczna” 1898, nr 9, s. 6; Kapsutki samootwierajgce sie. ,,Kronika
Farmaceutyczna” 1938, nr 20, s. 288-289.

D W dziale ,,Z techniki farmaceutycznej”: Pigutki z jodku potasowego. ,,Kronika
Farmaceutyczna” 1898, nr 9, s. 8; w dziale ,,Z techniki farmaceutycznej i chemicznej”:
Pigutki z kreozotem, gwajakolem i olejem terpentynowym. ,,Kronika Farmaceutyczna”
1899, nr 1, s. 5; o przygotowaniu pigutek z kreozotem zob. w dziale ,,Z techniki farma-
ceutycznej i chemicznej” w: ,,Kronika Farmaceutyczna” 1899, nr 2, s. 24; w dziale
»Z techniki farmaceutycznej i chemicznej”: Pigutki kreozotowe. ,,Kronika Farmaceu-
tyczna” 1899, nr 3, s. 38; w dziale ,,Wiadomosci praktyczne, badania dobroci prepara-
tow farmaceutycznych i farmakognostycznych”: Pigutki z nadmanganianem potasu.
,»Kronika Farmaceutyczna” 1899, nr 10/11, s. 175; w dziale ,,Kronika naukowa”: H.:
Masa pigutkowa. ,,Kronika Farmaceutyczna” 1911, nr 9, s. 135; Mr. Ene s .. Kilka
uwag o przyrzadzaniu pigutek. ,,Kronika Farmaceutyczna” 1914, nr 5, s. 73-76; tenze:
Kilka uwag o przyrzadzaniu pigutek (dokoriczenie). ,,Kronika Farmaceutyczna” 1914,
nr 6, s. 89-92; w dziale ,,Z praktyki farmaceutycznej”: Uzyteczno$¢ réznych zarobek
pigulkowych. ,,Kronika Farmaceutyczna” 1914, nr 7, s. 107-108; J. Silberstein:



Praktyczny sposéb sporzadzania pigutek z olejkami eterycznymi. ,,Kronika
Farmaceutyczna” 1919, nr 1, s. 7; w dziale ,,Referaty z czasopism obcych”: T. I.: Wyrdb
i whasnosci pigutek kreozotowych. ,,Kronika Farmaceutyczna” 1928, nr 2, s. 24-25;
w dziale ,,Streszczenia z czasopism obcych”: J. S.: Préby praktycznego zastosowania
drozdzy do przygotowania masy pigutkowej. ,,Kronika Farmaceutyczna” 1929, nr 17,
s. 187-188; w dziale ,,Streszczenia z czasopism obcych”: Wyciag drozdzowy do pigutek.
,Kronika Farmaceutyczna” 1930, nr 19, s. 183; w dziale ,Referaty z czasopism”:
Badania nad powlekaniem tabletek i pigutek zwigzkami rozpuszczatnemi w jelitach.
»Kronika Farmaceutyczna” 1931, nr 10, s. 112; w dziale ,,Streszczenia z czasopism
obcych”: T.: Pigutki z kreozotem. ,Kronika Farmaceutyczna” 1936, nr 21, s. 276;
w dziale ,,Streszczenia z czasopism obcych”: T.: Powlekanie pigutek balsamem toluta-
nskim. ,Kronika Farmaceutyczna” 1936, nr 21, s. 276; w dziale ,Streszczenia
z czasopism obcych”: T.: Nowy sposob badania rozpadalnosci pigutek w ludzkim prze-
wodzie pokarmowym. ,,Kronika Farmaceutyczna” 1936, nr 23, s. 309; O. Komhauser:
Nowy sposob przyrzadzania mas pigutkowych z olejkami. ,,Kronika Farmaceutyczna”
1937, nr 4, s. 47718.

W dziale ,,Z techniki”: Praktyczne sposoby przyrzadzania ,, tabletek™ i ,,pastylek™.
,»Kronika Farmaceutyczna” 1899, nr 4, s. 58-59.

3 W dziale ,,Z techniki farmaceutycznej”: Preciki do cewki moczowej. ,,Kronika
Farmaceutyczna” 1898, nr 5, s. 7; w dziale ,,Z techniki farmaceutycznej”: Czopki i gatki
zelatynowe. ,,Kronika Farmaceutyczna” 1898, nr 8, s. 4; w dziale ,,Z techniki farmaceu-
tycznej”: Przyrzad do robienia pretdw (Bougies), czopkow i gatek. ,,Kronika Farmaceu-
tyczna” 1898, nr 9, s. 5; w dziale ,,Wiadomosci praktyczne, badania dobroci preparatéw
farmaceutycznych i farmakognostycznych”: Przygotowanie czopkéw. ,Kronika
Farmaceutyczna” 1899, nr 10/11, s. 175; w dziale ,,Wiadomosci z praktyki”: M. A.:
O przygotowaniu czopkdw z masta kakaowego. ,,Kronika Farmaceutyczna” 1903, nr 4,
s. 124; w dziale ,,Kronika biezgca”: Czopki z masta kakaowego. ,,Kronika Farmaceu-
tyczna” 1906, nr 12, s. 231.

2 W dziale ,,Z techniki farmaceutycznej”: L. z K.: O rozsmarowywaniu plastrow.
,»Kronika Farmaceutyczna” 1898, nr 4, s. 6-7.

3B Na temat sporzadzania czopkow, precikéw, masci, pigutek i roztworéw zob.
w dziale ,,Z praktyki farmaceutycznej” w: ,,Kronika Farmaceutyczna” 1913, nr 7, s. 107-108.

3AZob. ,,Kronika Farmaceutyczna” 1927, nr 1, s. 7 (na przyktadzie spirytusu i kwasu
siarkowego).

IW dziale ,,Sprawy zawodowe”: W sprawie uzywania przez apteki roztworéw do
przyrzadzania lekarstw. ,,Kronika Farmaceutyczna” 1927, nr 2, s. 22-23.

P Tamze, s. 22.

F F Walter: W sprawie zmian skérnych wywotanych dziataniem wazeliny
(Vaselinoderma). ,,Kronika Farmaceutyczna” 1919, nr 7, s. 45-46; tenze: W sprawie
zmian skérnych wywotanych dziataniem wazeliny (Yaselinoderma) (dokorczenie).
»Kronika Farmaceutyczna” 1919, nr 8, s. 53-54.

3BZob. w: ,,Kronika Farmaceutyczna” 1919, nr 7, s. 49.

P F Waller: W sprawie zmian skdrnych wywotanych dziataniem wazeliny
(Yaselinoderma) (dokonczenie). ,,Kronika Farmaceutyczna” 1919, nr 8, s. 53.



DF. Walter w pracy swojej wyjasnit: ,,[...] Przyczyng gtéwna tych spostrzeganych
przeze mnie zmian skérnych byta wazelina z6Ha, produkt wojennej dermatologii, nie-
dostatecznie oczyszczona, zawierajgca szkodliwe dla skory czynniki. Wazelina z6Ha,
jako thuszcz mineralny, otrzymywany z pozostatosci przy destylacji nafty, przy niedo-
statecznym oczyszczeniu kwasem siarkowym, zawiera¢ moze niejednokrotnie kwasy
siarczane i dlatego oddziatywata kwasno. Prdcz tego zawiera czynniki uczulajace skére
na dziatanie Swiatta. Te czynniki szkodliwe niedostatecznie oczyszczonej wazeliny,
znajduja sie w znaczniejszym stopniu w wojennej wazelinie w zwigzku z prawdopodob-
nie innymi jeszcze sktadnikami (kwasy ttuszczowe, oleje). Juz samo wejrzenie tej waze-
liny przedstawia sie niekorzystnie. Konsystencya o wiele wiecej ptynna niz u zwykiej
wazeliny, brudno-szarawe zabarwienie i wybitny zapach nafty. Te szkodliwe czynniki
przyczyniajg sie do wywolania zmian skornych, ktore to zmiany tem sg charaktery-
styczniejsze i wazniejsze, ze wywotane zostaty na skdrze zdrowej, chorobowo wecale nie
zmienionej. Nie byto w tych przypadkach mowy o skorze nie znoszacej wogole thuszczu
bo zastosowanie czystego thuszczu zwierzecego zmian tych nie wywotywato. Z opisow
powyzszych wykluczytem wszystkie te przypadki, gdzie juz na zmieniong skére
(wyprysk, zapalenie) zastosowano paste lub mas¢ zrobiong na tej wazelinie, wywotujac
zaostrzenie i znacznego stopnia pogorszenie sprawy chorobowej. To tez leczenie zapa-
len skoéry i wypryskéw nalezy w dzisiejszych warunkach do rzeczy bardzo trudnych
i ciezkich dla lekarza. Dermatolog musi przedewszystkiem postugiwac sie masciami,
a te sporzadzone w dzisiejszych okoliczno$ciach sg wrecz dla skéry szkodliwe. W razie
zapasow aptecznych tylko takiej wazeliny nalezatoby poinformowaé lekarza lub ewen-
tualnie zapisywa¢ masci robione na ttuszczach zwierzecych. W praktyce swojej prywat-
nej postuguje sie masciami zrobionemi na thuszczu amerykarskim z bardzo dobrym dla
chorego wynikiem [...]” [tak w oryginale] (tamze, s. 54).

4 T. Tugendhold: O tluszczu wetnianym (lanolinie). ,,Kronika
Farmaceutyczna” 1920, nrl2, s. 75-76.

2 .[...] W ubiegtym roku ukazat sie w handlu otrzymany syntetycznie Adeps Lanae
anhydr., ktdry to preparat jakoby miat w zupetnosci zastapi¢ otrzymany z siersci owiec.
C. Bergmann dowodzi obecnie, ze produkt ten, aczkolwiek wykazuje wiele podobie-
nstwa pod wzgledem wygladu i konsystencji, nie jest identyczny z preparatem, otrzy-
manym droga naturalng. Jak wykazata analiza, jego stopier kwasowosci jest 96,91, licz-
ba zmydlania 71,7, zawiera on niezmydlajacych sie czesci 65,2% i okoto 32%
zywicowatych. Prawdopodobnie idzie tu o mieszanine 65% wysokowrzacej frakcji oleju
ziemnego i 32% czesciowo zmydlonych, wzglednie zestryfikowanych zywic, ktére na
podtoze do masci zupetnie sie nie nadajg [...]” zob. Adeps Lanae syntheticus. ,,Kronika
Farmaceutyczna” 1925, nr 3, s. 11

LBW dziale ,,Streszczenia z czasopism obcych”: T.: Zdolno$¢ wigzania wody przez
podstawy masciowe. ,Kronika Farmaceutyczna” 1936, nr 19, s. 245; w dziale
»Streszczenia z czasopism obcych”: T.: Zdolno$¢ wchtaniania wody przez wazeline.
,»Kronika Farmaceutyczna” 1936, nr 21, s. 276.

4 W dziale ,,Z techniki farmaceutycznej”: H. E.. Mas¢ z tlenkiem rteciowym.
»Kronika Farmaceutyczna” 1898, nr 6, s. 6; w dziale ,,Z techniki farmaceutycznej”:



Roztarcie weratryny do masci. ,,Kronika Farmaceutyczna” 1898, nr 6, s. 6-7; w dziale
,»Z techniki”: Masci z rezorcyna. ,,Kronika Farmaceutyczna” 1899, nr 7, s. 122; w dziale
»Kronika naukowa”: H.: Mas¢ rteciowa. Przygotowanie. ,,Kronika Farmaceutyczna”
1911, nr 10, s. 153; w dziale ,,Z praktyki farmaceutycznej”: Otrzymywanie masci kollar-
golowej. ,,Kronika Farmaceutyczna” 1913, nr 12, s. 189; w dziale ,,Z praktyki farmaceu-
tycznej”: Masci siarkowe, przygotowanie droga nagrzewania. ,,Kronika Farmaceutyczna”
1914, nr 4, s. 59; w dziale ,,Streszczenia z czasopism obcych™: T.: Mascie zawierajace
tran. ,,Kronika Farmaceutyczna” 1938, nr 14/15, s. 201; w dziale ,,Streszczenia z cza-
sopism obcych™: T.: Mas¢ z tranem. ,,Kronika Farmaceutyczna” 1938, nr 19, s. 257.

% Na temat zafatszowania olejku terpentynowego zob. w dziale ,,Kronika naukowa”
w: ,,Kronika Farmaceutyczna” 1908, nr 3, s. 69; A. G er ard : OkreSlanie tozsamosci
olejku terpentynowego. ,,Kronika Farmaceutyczna” 1925, nr 4, s. 7-9; o zafatszowaniu
balsamu peruwianskiego zob. w: ,,Kronika Farmaceutyczna” 1925, nr 12, s. 12, a takze
w dziale ,,Streszczenia z czasopism obcych”: J. S.: Zafalszowanie balsamu peruwia-
riskiego olejem rycynowym. ,,Kronika Farmaceutyczna” 1929, nr 20, s. 217.

% Zob. w: ,,Kronika Farmaceutyczna” 1925, nr 12, s. 12.

HFW. Karaffa-Korbutt: Wplyw sterylizacji na stezeniejondw wodorowych
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