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DLACZEGO AKCJA KATOLICKA?
TEOLOGIA I DUCHOWOSC ,,REWIZJI ZYCIA”

WPROWADZENIE

Trwaja w KoSciele, w Polsce wysitki zmierzajace do odrodzenia Akcji Kato-
lickiej po wielu latach jej nieobecnosci na naszym gruncie. Jest to niewatpliwie
inicjatywa bardzo stuszna i cel ambitny. Akcja Katolicka w §wiecie przyczynita
si¢ do czynnego zaangazowania ogromne;j rzeszy ludzi $wieckich w zycie Ko$cio-
la, a nawet do przyjecia na siebie dojrzatej odpowiedzialnos$ci za rozwdj dzieta
Chrystusowego w $wiecie. Mozna nawet zaryzykowac twierdzenie, ze to w duzej
mierze dzigki Akcji Katolickiej 1 teologom zwigzanym z nig, teksty Soboru Wa-
tykanskiego Il poswiecily tak wiele uwagi miejscu i dziatalnosci $wieckich w
Kosciele. Wydaje si¢ zatem bardzo pozyteczne podjecie refleksji na temat przy-
czyn tak duzego sukcesu tego masowego ruchu chrzescijanskiego. Jedna z nich
jest z cala pewnoscia prosta, ale bardzo skuteczna, gdyz zakorzeniona w Ewange-
lii, metoda pracy Akcji Katolickiej, zwana powszechnie — ,,rewizja zycia”. Nie
jest naszym zadaniem obecnie wskazywac, jak przeprowadzac rewizje zycia. Mo-
ze by¢ bowiem wiele jej metod i sposobow. Chodzitoby o podjecie bardziej za-
sadniczego problemu: w jakim duchu przeprowadza¢ rewizj¢ zycia i jakich pod-
staw teologicznych szuka¢ do jej uzasadnienia. Warto tez zastanowi¢ si¢ nad py-
taniem: w jakim sensie mozna by moéwic¢ o sukcesie czy porazce, kazdorazowo
gdy ja praktykujemy.

Kardynat J. Cardjin, jeden z tworcow metody rewizji zycia, byt czlowiekiem
dziatania. Kiedy lansowal swoja wielka metode WIEDZIEC, OSADZAC, DZIA-
LAC w shuzbie miodziezy pracujacej $wiata, to wiasnie po to, by mtody cztowiek
mogl przeprowadza¢ gleboka analize, a nie tylko pozostawaé na poziomie po-
wierzchownego ogladu rzeczywistosci, w ktorej zyt. Kardynat chcial bowiem
odpowiedzie¢ na potrzebe skutecznej obecnosci w przestrzeni zycia spotecznego,
ktora normalnie bardzo mocno zaznaczona jest w umystach ludzi, zwlaszcza w
mtodym wieku. Wtasnie po to wlozyt t¢ metode w rgce miodych, by dzien po
dniu mogli czyni¢ wysitki w celu przeksztatcania swego srodowiska zycia. Ozna-
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czato to takze w praktyce pastoralnej zaczynanie oddziatywan duszpasterskich od
aktow najprostszych, by dochodzi¢ do zadan coraz powazniejszych, to znaczy
takich, ktore moglyby zmodyfikowa¢ mechanizmy, ktére przeszkadzajg nam zy¢.

Kardynal Cardijn nauczyt wierzy¢ w ukryte mozliwo$ci kazdej kobiety i kaz-
dego mezczyzny bez wzgledu na wiek i przekonania. Uczyt takze ufac ich pragnie-
niom solidarnosci z innymi. Ten wielki kapelan mtodziezy byt cztowiekiem dziata-
nia, ale z pewnoscig wypetnionego wiara chrzescijanska. Byl takze przekonany w
swojej wierze, ze nie tylko jesteSmy jakimi$ bytami stworzonymi przez Boga ale, ze
jako w ludzkich osobach jest w nas glebokie pragnienie szacunku wolnosci. Wie-
rzyt, ze Bog jest Ojcem i1 ze On wezwat kazdego cztowieka, by upodobnit si¢ do
Jezusa Chrystusa, Jego Syna, ktory stat sie podobnym do nas, by nas zbawi¢. Kto
moéwi ,,zycie duchowe” w $cistym sensie w chrzescijanstwie, wypowiada nieustan-
ne pragnienie upodobnienia si¢ do Jezusa. A do tego nie mozemy doj$¢ za pomoca
tylko ludzkich sit. Potrzebujemy Ducha Swigtego, Ducha Ojca i Syna'.

W jaki sposdb mozna wejs¢ glebiej w dynamizm rewizji zycia, to znaczy
doj$¢ do tego, by oglada¢ rzeczywisto§¢ oczami Chrystusa, rozumie¢ w §wietle
pragnien Chrystusa, przeksztatca¢ nasza mentalnos¢ z Jego cierpliwos$cia, a prze-
de wszystkim sia¢ t¢ nadzieje, ktorg On chce zakorzeni¢ w nas?

1. ,WIDZIEC” RZECZYWISTOSC, KTORA MAMY PRZED SOBA

Kiedy moéwimy o etapie ,,widzie¢” w czasie rewizji zycia, jest oczywiste, ze
nie chodzi tylko o fizyczne patrzenie. Trzeba by raczej powiedzie¢: widziec,
ustyszec, zarejestrowaé, przypomnie¢ sobie, zrozumie¢, a nawet wyrazic i prze-
kaza¢. Rewizja zycia nie jest jakim$ wyjatkowym aktem, niedostgpnym przecigt-
nemu cztowiekowi. Jest ona zakorzeniona w doswiadczeniu i dlatego tak bliska.
Wraz z jej praktykowaniem coraz bardziej rozwija w nas mozliwosci obserwacji,
rejestrowania, analizy. Wszystko co czynimy zalezy przeciez od jakos$ci informa-
cji, jakie mamy. W czasie rewizji zycia chodzi rzeczywiscie o to, co si¢ widzialo i
styszato samemu o faktach, o ktérych si¢ méwi. Najlepszego wzoru dostarcza w
tym zakresie sama Ewangelia. W opisach réznych faktéw, np. wesela w Kanie
Galilejskiej czy uzdrowienia niewidomego, wida¢ wyraznie, ze autorzy nie za-
trzymujg si¢ na nieistotnych drobiazgach. Zmierzajg do samego serca sytuacji.
Dzieje si¢ tak dlatego, ze ci, ktorzy je pisali, wiedzieli co maja do powiedzenia.
Ten wysitek, aby obserwowacé i przekaza¢ wiernie fakty, jest juz wysitkiem du-
chowym. Przez to uczymy si¢ by¢ wierni prawdzie o rzeczach takich, jakimi one
3, a nie o tym, co zyczylibySmy sobie znalez¢. Wysitek taki stawia nas w praw-
dzie wobec rzeczywistosci 1 wyzwala z uprzedzen, ktore mozemy mie¢ w sobie.
Pozwala to przej$¢ ponad réznego rodzaju etykietami, ktore bez ich weryfikowa-

"Por. J. M. Aubert, JOC qu’as-tu fait de nos vies ?, Paris 1990 , s. 167-168.
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nia przypisuje si¢ ludziom. Ten wysilek zmusza do bycia uczciwym wobec tego,
co wiemy rzeczywiscie, ale takze wobec tego, czego nie wiemy. Jest to bardzo
skuteczny sposdb, by sie otworzy¢ na zdobywanie wiedzy slusznej o sytuacjach i
osobach®. Celem etapu ,,widzieé¢” jest glebokie zrozumienie rzeczywistosci takiej,
jaka ona jest, bez pomijania jej ewolucji. Tylko w takim wypadku jest si¢ w sta-
nie zrozumie¢ zachodzace zmiany i je wyjasnia¢. To dlatego w Akcji Katolickiej
podkresla si¢ zawsze konieczno$¢ rzetelnego odnotowywania faktow. Pozwala to
na wyrobienie w sobie uwagi w stosunku do zycia innych. Rewizja zycia nie stu-
zy przede wszystkim wyrzucaniu z siebie wlasnego gniewu. Nie chodzi takze
jedynie o uruchomienie wtasnych sentymentdéw czy wyobrazen. Szukamy na tym
etapie ,,czynienia prawdy i pojscia do $wiatta™. Szukanie prawdy nie oznacza
oczywiscie lekcewazenia uczu¢ czy wyobrazni. Chodzi raczej o zachowanie
pewnego dystansu, by przygotowac sie do etapu ,,0sadzac”.

»Widzie¢” wymaga od nas wzmozonej uwagi w stosunku do napotykanych
sytuacji i osob. Akt ten, w duzej mierze spontaniczny, ma stawac si¢ coraz bar-
dziej precyzyjnym S$rodkiem poznawczym. Jest to wszakze mozliwe pod warun-
kiem, ze pozostaniemy uczciwi w stosunku do rzeczywistosci i nie bedziemy jej
nagina¢ do wilasnych wyobrazen. Poczawszy od tego przyzwyczajenia podsta-
wowego, mozna nauczy¢ si¢ wychodzenia poza swoj tylko §wiat, rezygnowania z
iluzji. Stajemy si¢ wtedy coraz bardziej wrazliwi na sprawy innych. JesteSmy tym
samym lepiej przygotowani do wyrazenia tego, co sadzimy bez ranienia drugiego
cztowieka.

Takie spojrzenie moze w przysztosci sta¢ si¢ modlitwa. Niedosciglego wzoru
w tym zakresie dostarcza sam Jezus. Jego spojrzenie w stosunku do réznych osob
nie bylo izolujace i nie prowadzito do uproszczen. Przed cudownym rozmnoze-
niem chleba Jezus zauwaza najpierw zmeczenie thumu i jego gtdd. Nie chee ich
odesta¢ w takim stanie. Widzi takze dyspozycyjnos$¢ uczniow, gotowych z Nim
wspotpracowaé nawet wtedy, gdy zupelnie nie wiedza jak zaradzi¢ tej sytuacji.
Jezus nie pomija takze chlopca, ktérego Andrzej mu wskazuje, a ktory posiada
pie¢ chlebow i dwie ryby. I to jest punkt wyjécia do wielkiego znaku Chleba Zy-
cia, ktorym karmimy si¢ jeszcze dzi$, biorac udziat w Eucharystii®,

Spojrzenie Jezusa biegnie daleko. Jego ,,widzie¢” oznacza przeczué to
wszystko w przysztosci, co jest nadzieja w terazniejszosci. ,, Widzie¢” to nie tylko
ogladna¢ uwaznie sytuacj¢ juz przeszla, to jeszcze bardziej przygotowaé przy-
sztos¢. Takie nastawienie pozwala petniej widzie¢ fakty, by odczytac ich sens dla
jednostki, grupy czy instytucji. Jezeli to spojrzenie odbywa si¢ w duchu wiary,
pozwala nam ono wspotpracowac z dziataniem Boga.

2Por.G.B ejot, Un eveque a l’ecole de la JOC, Paris 1978, s. 22-35.
3Por. T3, 21.
4Por.J 6, 1-15; Mt 14, 13-21; Mk 6, 34—44; £k 9, 12-17.
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2.0SAD, KTORY WYZWALA

Zaraz na wstepie nalezy podkresli¢, ze punkt widzenia innych jest niezbedny
do stusznego osadu faktow, a wigc do tego, co jest wazne w drugim etapie rewizji
zycia. Wiedzac o wlasnej ograniczonosci i tylko czgsciowym widzeniu rzeczy,
musimy stucha¢ takze opinii innych. Bogactwo rewizji zycia pochodzi takze i z
tego przekonania.

,»0sadzac”, to wejs¢ w logike sytuacji, oddziela¢ prawdg od fatszu, istotne od
niewaznego, to otwiera¢ zatrzasnigte bramy i przeciera¢ drogi zabarykadowane.
Zdarza sig¢, ze problem, ktory wydawat si¢ nie do uniesienia, gdy go ogladalismy
sami, przybiera wymiary o wiele mniej dramatyczne przez sam fakt widzenia go
przez wielu. Z biegiem czasu ten osad bedzie coraz bardziej uwzglednial kryteria
innych. Bedzie wigc zmierzal do osadu obiektywnego. Jest to droga do prawdzi-
wej hierarchii wartosci.

Akt ,,0sadzania” w rewizji zycia nie ma nic wspolnego z praktyka trybunatu
sagdowego, tak jak etap ,,widzie¢” nie ma nic wspolnego z ankieta policyjna.
,0sadza¢” oznacza uplasowac si¢ w prawdzie. I to wlasnie jest wyzwalajace. Nie
oznacza to wigc taniego moralizowania, ale zmierza do poszukiwania zycia w
prawdzie. Prawda za$ jest nieodtaczna od mitosci. To jest skadingd jeden z wa-
runkow istotnych, tzn. aby rewizja zycia przynosita owoce — trzeba uwaznie shu-
cha¢ innych. Nie mozna skutecznie jej praktykowac, gdy zyje sic z obawa przed
stawianiem pytan przez innych. Nie mozna tez samemu ba¢ si¢ stawiania pytan.
OczywiScie czasami trzeba za to wiele zaptaci¢. Nie mozna tez projektowac wta-
snych do$wiadczen i przezy¢ wedtug tych, ktore maja inni. Moje doswiadczenia
stanowig pewien bagaz. Ale ten moze by¢ uzyteczny albo tylko obciazajacy. To
zalezy od tego, w jaki sposob korzysta si¢ z niego”.

Zgodnie z zaleceniem §w. Pawla nalezy podja¢ wszelkie wysitki konieczne
do poznania prawdy. Dlatego potrzeba wyzwoli¢ si¢ z checi postugiwania sig
tylko sloganami czy powtarzania czesto sptyconych dziennikarskich osadow®.
Jeszcze mocniej wyrazi to Chrystus: ,,dlaczego sami z siebie nie rozrdzniacie, co
jest stuszne™’. Jest to wezwanie do wolnosci. Chrzescijanin nie moze zatrzymy-
wac sie tylko na zewnetrznej powtoce rzeczy. Trzeba patrze¢ glebiej, przez pry-
zmat serca. Nieprzyjacielem naszej wolnosci, z punktu widzenia Ewangelii, jest
nie tyle nasza stabos¢, ile hipokryzja. Jezus nie przestawat z nig walczy¢.

Poniewaz sami btgdzimy, nie mozemy dazy¢ do wydawania osadoéw o in-
nych. To wlasnie z tego powodu etap ,,0sadza¢” w czasie rewizji zZycia nie moze
by¢ budowany na ksztalt trybunatu. Chodzi o dokonanie interpretacji w §wietle
,,odkrywania woli Boga, co jest dobre, co Jemu si¢ podoba”. Zglgbianie tego, co

SPor.L.N. Berth e, JOC, je te dois tout, Paris 1980, s. 65-72.
6 Por. Rz 12, 2.
TEk 12, 57.
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si¢ podoba Bogu nie prowadzi do egzaltacji. Przynosi natomiast: pokdj, rados¢,
tagodnos¢, wielkodusznos¢, bo to sa owoce Ducha. Dobry osad nie moze si¢ do-
kona¢ bez pomocy Ducha Swietego, a tam gdzie Duch Panski, tam wolno$é®.

Przed przystagpieniem zatem do podjecia akcji trzeba przeprowadzi¢ kalku-
lacje mozliwos$ci, by zobaczy¢, czy wystarczy $rodkow do osiggniecia celu.
Konieczna jest do tego roztropno$¢, ona jest zawsze cztowiekowi niezbedna.
Potrzeba nam szuka¢ wlasciwego sensu rzeczy, by sta¢ si¢ dobrymi robotnika-
mi Kroélestwa. Nie mozna pozwoli¢ sobie na zmarnowanie szansy przez jaki-
kolwiek pospiech.

3.,.DZIALAC” —- RAZEM PROWADZIC DZIELO BOGA

Ostatecznie duchowo$¢ rewizji zycia to duchowo$¢ akeji. Przeciez poza cza-
sem snu wszystko jest w zyciu cztowieka w jakim$ sensie dzialaniem. Trzeba si¢
jednak zastanowi¢, co w istocie oznacza: dziata¢ po ludzku. Ujmujac nieco sche-
matycznie, mozna powiedzie¢, ze: dziatac, to chcie¢, dziata¢, to wybieraé, dzia-
a¢, to kochad.

Wola ludzka nie moze oznacza¢ zgody na szarzowanie. Istnieje tylu ludzi,
ktorzy sa gotowi zrobi¢ wszystko, aby osiagna¢ to, czego pragna. Postuguja si¢ w
tym celu, niekiedy innymi jako narzedziami. Wielu ludzi ucierpiato z tego powo-
du. Szczegblnie wyraznie zagrozenie takie mozna dostrzec w zyciu gospodar-
czym, gdy liczy si¢ tylko zysk. Aktywizm moze si¢ kazdemu przydarzy¢. Stanowi
niebezpieczenstwo zwtaszcza dlatego, ze oznacza przymuszanie innych do reali-
zowania naszych zamiarow’.

Etap ,,dziata¢” w rewizji zycia ma zapobiec takiemu pobieznemu i sptyco-
nemu widzeniu ludzkich zaangazowan. Dzialaé, to znaczy wybieraé, poniewaz
nie mozna zrobi¢ wszystkiego. Wola moze chciataby wiele, ale trzeba si¢ liczy¢ z
dostepnymi $rodkami. Chodzi przeciez o akcje skuteczng. Jezeli nie okresli si¢
sci$le celu dziatania, mozna nawet zrobi¢ wiele zamieszania, ale to nie zostawi
trwatego Sladu. Podczas gdy akcja ze $cisle okreslonym celem przynosi zawsze
okreslony skutek. Moze si¢ zdarzy¢ pomytka w dziataniu. Z biegiem czasu zdo-
bywa si¢ doswiadczenie. Uczy si¢ takze wytrwatosci i cierpliwosci. Pozwala to
na zaadaptowanie si¢ do roznych warunkéw. Prawdziwa ,,akcja” nigdy nie pro-
wadzi do zniechecenia. Wielki apostol chrzescijanskiego dziatania $w. Pawet
doskonale opisat swoje doswiadczenie: ,,Chlubimy si¢ takze z uciskow, wiedzac,
ze ucisk wyrabia wytrwatos$¢, a wytrwato§¢ — wyprobowana cnotg, wyprobowana

. s Tl
cnota za$ — nadzieje”'".

8 Por. Ga 5, 22.

® Per formare un gruppo di giovani del mondo operaio, red. G. Fornero, T. Panero, Rimini
1986, s. 33-34.

0Rz 5,3-4.
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Dziata¢ to kocha¢. W efekcie ten, kto mowi — chcie¢ i wybiera¢, méwi ko-
cha¢. Stanowi to fundament dzialania prawdziwie chrzescijanskiego. To w mito-
$ci odnajduje si¢ dynamizm nieskonczonos$ci. W kazdej akcji, ktora angazuje nas
prawdziwie, mito$é jest jednoczesnie zrodtem i osnowa. Zrédtem, bo stad bierze
si¢ sekret mojego wyj$cia poza siebie, poza moje przyzwyczajenia, moj komfort i
moje lenistwo. W kazdym spoteczenstwie istnieje wiele brakéw i niedoskonato-
$ci, ktére trzeba zmienié, co$, co kaleczy prawdziwe oblicze czlowieka. Akcja,
ktéra przygotowuje si¢ w ruchu Akcji Katolickiej ma na celu dostrzezenie tych
brakéw i podjecie proby ich zmiany. Potrzeba do tego prawdziwie wewnetrznego
zaangazowania, a nie tylko udawania. W zyciu wielu ludzi rodzi si¢ pustka. Wy-
nika to czesto z udawania bycia zaangazowanym i braku prawdy w stosunku do
samego siebie. Dziatanie, o ktorym méwimy, wymaga szczero$ci, najpierw w
stosunku do samego siebie. Taka szczero$¢ procentuje pokojem wewnetrznym i
przynosi rado$¢. To dlatego w Akcji Katolickiej podkresla si¢, ze nie ma praw-
dziwego dzialania, ktéremu nie towarzyszytaby modlitwa.

Modli¢ sie, to przeciez nie tylko prosi¢ Boga o to, co si¢ nam podoba. Mo-
dli¢ sie, to wej$¢ w sposob patrzenia Boga. Ten, kto kocha Boga, kocha takze to,
co Bog kocha. Odkrywanie planow Boga przed podjeciem akcji jest czyms nieza-
stapionym. Tego trzeba si¢ ciggle samemu uczy¢, ale i innym pomoc w odkrywa-
niu modlitwy.

Pan kontynuuje swoj wyzwolenczy czyn w stosunku do ludzkos$ci dzisiaj, w
nas i przez nas. Czy jeste§my gotowi odpowiedzie¢ na Jego wezwanie z miloscia
i zdecydowaniem?

POURQUOI L’ACTION CATHOLIQUE?
THEOLOGIE ET SPIRITUALITE DE LA ,,REVISION DE VIE”

Résumé

L’article ,,Pourquoi I’Action Catholique? Théologie et spiritualité de la Révision de Vie” veut
nous aprocher a la méthode principale de 1’Action Catholique. Cette méthode est une des causes
importantes du grand succés de ce mouvement dans I’Eglise depuis la naissance de la JOC, premiére
brache de I’ Action Catholique.

Les trois étapes de la Révision de Vie permettent non seulement approfondir la foi mais aussi
vivre la foi en pratique et donner témoignage chrétien. ,,VOIR” nous permet de regarder la réalité
telle qu’elle est. Le chrétien est un homme réel qui vit dans le monde réel. L’étape ,,JUGER” rend
possible de formuler un jugement qui peut nous libérer. ,,AGIR” donne la possibilité de reconstruir
le monde selon 1’Evangile.

La Révision de Vie est vraiment évangélique et peut nous aider a transformer notre vie pour la
faire plus authentique.



