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NIEDOJRZAL.OSC EMOCJONALNA JAKO MOTYW
STWIERDZENIA NIEWAZNOSCI MALZENSTWA

Podejmujgc zagadnienie niedojrzatosci emocjonalnej jako motywu stwier-
dzenia niewaznosci malzenstwa, nie sposob nie rozpoczqc¢ naszych rozwazan od
spojrzenia na osobowos¢ czlowieka. Nie jest to zadanie tatwe, biorgc pod uwage
fakt, iz rozne nurty psychologii, koncentrujgc si¢ jedynie na poszczegolnych
aspektach osobowosci, okreslajq jg w sposéb odmienny'. Jest to jednak zadanie
istotne, mozliwe jedynie poprzez analize struktur wewnetrznych czlowieka, ktore
z kolei oddziatujg na jego zachowania zewnetrzne, okreslenie odpowiedzialnosci
prawnej osoby w odniesieniu do sakramentu matzenstwa.

0SOBOWOSC CZLOWIEKA

W stowniku psychologicznym osobowos¢ definiowana jest jako ogdt sposo-
bow reagowania czlowieka, w catej gamie roznorodnych sytuacji, opartych na
wzglednie stalych schematach zachowan, charakteryzujacych jego osobe jako
strukture wzglednie spojna”. Nie zaglebiajac sie¢ jednak w rozwazania dotyczace
definicji osobowosci, skoncentrujmy si¢ na jej dwoch podstawowych aspektach,
istotnych dla naszego tematu, tj. na zagadnieniu wolnosci cztowieka oraz sposo-
bie podejmowania przez niego decyzji.

! Jak stwierdza J. Kagan: ,,Personality is another word that everybody uses but few try to defi-
ne. It is the concept that has been discussed at least since the time of the ancient Greeks...” (J. Ka-
gan, E. Havemann, Psychology — An Introduction, New York 1968, s. 421).

2Por. R. Harré, R. Lamb, L. Meccaci, Psicologia-Dizionario Enciclopedico, Milano
1986, s. 791.

J. Kagan okresla osobowos$¢ jako: ,.... the total pattern of characteristic ways of behaving and
thinking that constitute the individual's unique and distinctive methods of adjusting to his environ-
ment” (J.Kagan, E.Havemann, dz. cyt., s. 422).

A. Sperling stwierdza natomiast: ,,The personality of an individual is made up of all his quali-
ties. These qualities, or traits of personality are abstracted from his behaviour” (A. Sperling,
Psychology made simple, London 1970, s. 169).
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ZAGADNIENIE ,,WOLNOSCI”

Na wstepie rozwazan dotyczacych ,,wolnosci” cztowieka nalezy dokonaé
rozroznienia mi¢dzy dwoma ré6znymi sposobami jej pojmowania.

Wolnosé, ujgta w sensie filozoficznym, oznacza niezaleznos$¢ cziowieka w
podejmowaniu konkretnych decyzji. Osoba w momencie dokonywania wyboru
jest w stanie dostrzec, dzigki dzialaniu intelektu, wielo§¢ mozliwosci, sposrod
ktorych wybiera t¢ jedyna w jej przekonaniu stuszna.

Z punktu widzenia psychologii natomiast osob¢ mozna nazwa¢ wolng, jesli
w momencie podejmowania decyzji nie jest ona uzalezniona od jakiejkolwiek
choroby, sytuacji, czy tez presji na nig wywieranej. Oznacza to, iz wolnos¢ pojeta
filozoficznie zaktada uprzednie istnienie wolnosci psychologiczne;’.

Dziatanie cztowieka moze by¢ zdefiniowane jako wolne jedynie wtedy, gdy
wynika ono zaréwno ze zdolnosci intelektu do dokonania wyboru, jak i ze zdol-
nosci wolnej woli do podjecia dziatania w kierunku obranym przez intelekt. W
przypadku, w ktorym owa wspotpraca zostanie naruszona, decyzje podejmowane
przez cztowieka nie moga by¢ okreslone jako wolne. Zatem w sytuacji, w ktorej
osoba, bedac wolng od jakichkolwiek uzaleznien natury psychologicznej, czy tez
medycznej jest w stanie dokona¢ wyboru migdzy podjgciem konkretnego dziata-
nia lub jego negacja, jej decyzje mozna okresli¢ jako wolne.

Wolnos¢ tak rozumiana nie oznacza jednak mozliwosci podgzania w jakim-
kolwiek kierunku, pod naporem jakiegokolwiek instynktu. Oznacza, natomiast, ze
cztowiek wolny jest w stanie uczyni¢ z tego, co dzigki dziataniu intelektu uznat za
warto$¢, motyw i przyczyne dziatania. Cztowiek nigdy nie bedzie wolny od wad,
stabosci, frustracji, od charakteru. Stad, wolnos¢, o ktorej mowa, nie zaktada ab-
sencji tychze elementow, wymaga jedynie, aby ich natgzenie nie determinowato
dziatania cztowieka. W sytuacji patologicznej wplyw tychze elementéw pozostaje
tak silny, iz staja si¢ one przyczyna i motywem dziatania, pozbawiajgc osobe
mozliwoséci dokonania wyboru®.

3 W. Ommeren precyzuje: ,,By philosophical freedom is meant the freedom which is required
for a human act. It presuppones advertence and rational deliberation, and it has its basis in the po-
wer of the intellect to make objectively indifferent judgment. By acting freely, in this sense, is meant
that at the time the choice to act is made, man is able to make an opposite choice, even if with diffi-
culty or with repugnans. By psychological freedom, on the other hand, is meant freedom from influ-
ences, circumstances, pressures, illnesses, etc., which make the exercise of philosophical freedom
difficult. Freedom in this sense, by its very definition, allows varying degrees. Psychological free-
dom is the facility of choice which results from the absence of obstacles and pressures”
(W.Ommeren, Mental Illlness Affecting matrimonial consent, Washington 1961, s. 76-77).

4 Jak pisze M. F. Pompedda: ,,Se la liberta dell’uomo deve essere affermata e riconosciuta, cio
non di meno non possiamo negare che egli subisca condizionamenti nel suo agire quotidiano ed
anche nelle scelte fondamentali della propria esistenza. Sappiamo cio¢ che 1’'uomo ¢ libero, ma non
sconfinatamente libero: egli non ¢ libero della propria natura di essere corporeo, socievole, sessuato
ecc.; non ¢ libero di tendere verso il bene; non puo sottrarsi ad una certa dipendenza dal mondo,



NIEDOJRZAELOSC EMOCJONALNA JAKO MOTYW STWIERDZENIA 311

SPOSOB PODEJMOWANIA DECYZJI

Dziatanie cztowieka jest konsekwencja podjetej przez niego decyzji. Charak-
teryzuja je nastepujace elementy:
intencja, ktora poprzedza decyzje,
$wiadomo$¢ celu,
zaangazowanie intelektu oraz wolnej woli,
wolnos¢ dokonania wyboru,
zdolno$é¢ do zrealizowania podjetej decyzji’.

W procesie, ktory prowadzi do podjecia przez osobe konkretnej decyzji, ko-
nieczna jest wspolpraca dwoch elementéw, ktore charakteryzujg osobowosc
cztowieka: facultas intelectiva oraz facultas deliberativa.

Proces ten rozpoczyna si¢ dziataniem intelektu (facultas intelectiva), na ktore
sktadajg si¢ nastgpujace etapy:

e cognitio (poznanie przedmiotu),

o qaestimatio (przedmiot staje si¢ dla osoby warto$cia),

o clectio (ocena aspektow pozytywnych oraz negatywnych i w konsekwen-

cji dokonanie wyboru).

Nie wystarczy jednak samo dziatanie intelektu, aby dana osoba podjeta decyzje
w sposob odpowiedzialny i wolny. Konieczna w tym wzgledzie jest wspotpraca
wolnej woli cztowieka (facultas deliberativa). 1 cho¢ byloby z pewnoscig btgdem
catkowite rozdzielenie procesow zachodzacych w intelekcie oraz charakteryzuja-
cych wole cztowieka, teoretycznie jednak jest to nie tylko mozliwe, ale nawet ko-
nieczne do lepszego poznania problemu. Co wigcej, nie tylko teoretycznie, ponie-
waz mozliwa jest sytuacja, w ktore intelekt proponuje woli czlowieka konkretne
rozwigzania, ta jednak pod wplywem sfery emocjonalnej osobowosci podejmuje
decyzje doktadnie odwrotng. Zatem, cigzar podejmowania konkretnej decyzji nie
nalezy do intelektu, a wrecz przeciwnie — obarcza wolng wolg cztowieka. To ona
musi dokona¢ praktycznej oceny wartosci przedmiotu, aby w konsekwencji doko-
na¢ wyboru. Dlatego mozliwa jest sytuacja, w ktdrej roznego rodzaju zaburzenia
sfery emocjonalnej cztowieka, uniemozliwiajgce whasciwe funkcjonowanie jego
woli, a nie majace zadnego wplywu na sferg intelektualng, moga uczyni¢ go nie-
zdolnym do podjecia decyzji w sposob wolny i odpowiedzialny®.

dalla societa e dalla storia; la liberta ¢ infine condizionata dalle passioni” (M. F. Pompedda,
L’incapacita consensuale, ,,Jus Canonicum”, 31 (1991), s. 119). Poréwnaj rowniez: G. Canepa,
1l concetto di personalita nei suoi aspetti filosofici, biologici e medico-legali, Roma 1953, s. 96-98;
J. M. Pinto Gomez, L’immaturita affettiva nella giurisprudenza rotale, w.: L’immaturita psico-
affettiva nella giurisprudenza della Rota Romana, dz. zbior., Citta del Vaticano 1990, s. 30.

>Por. A. Amati, L'incidenza dell’ immaturita psico-affettiva sul consenso matrimoniale nella
dottrina e nella giurisprudenza canonica (can. 1095), Roma 1993, s. 57.

®Por. P. A. Bonnet, La capacita di intendere e di volere nel matrimonio canonico, Roma
1976,s. 147; M.F.Pompedda, dz. cyt., s. 118; L. Zani, Psicologia e vita, Milano 1967, s. 58.
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SFERA EMOCJONALNA OSOBOWOSCI

Osobowos$¢ cztowieka podlega procesowi jej ksztattowania od momentu na-
rodzin az do okresu, w ktorym umownie mozna nazwa¢ go dojrzatym’. Poniewaz
jednak w naszych rozwazaniach nie interesuje nas osobowos$¢ w sensie caloscio-
wym, a jedynie jej sfera emocjonalna, dlatego skoncentrujmy nasza uwagg na
procesie dojrzewania emocjonalnego cztowieka.

Sfere emocjonalna osobowosci charakteryzuja trzy podstawowe elementy®:

e emocje — jest to ogot zjawisk psychicznych i fizjologicznych, ktore okre-
slaja reakcje osoby w odniesieniu do réznych sytuacji zyciowych, np. bo-
jazn w odniesieniu do niebezpieczenstwa, rados¢ w odniesieniu do sytua-
cji przyjemnych itd.,

o sentymenty — s3 to zjawiska emocjonalne natury psychicznej, pozbawione
kontekstu fizjologicznego, ktore odnosza si¢ w sposob zdecydowany do
przesztosci, wspomnien oraz do obrazoéw utrwalonych w psychice; niekto-
re z nich dotycza samej osoby (zazdro$¢, nie§miatos¢), inne §wiata ze-
wnetrznego (sympatia, nienawis¢, szacunek), inne jeszcze ustosunkowuja
osobe w odniesieniu do dobr wyzszych, takich jak dobro czy pigkno,

7 Proces ten jest procesem dynamicznym, stad trudno byloby w jakimkolwiek momencie Zycia
cztowieka stwierdzi¢, iz osiagnat on stadium koncowe rozwoju osobowosci. Jak precyzuje J. J.
Garcia Failde: ,,Es evedente que cuando hablamos de »madurez« de un ser umano y, dentro del ser
umano, de su »afectividad« no podemos entender por »madurez« ese estadio »terminal« después del
cual ya no hay una ulterior »madurez« mayor; y es que la persona, y con ella sus functiones
psiquicas, se esta heciendo continuamente, esta »maturando« sin cesar; de aqui que deba hablarse de
»grados« en la madurez de la personalidad, de la afectividad de la persona, y, por lo mismo, que
deba hablarse de »grados« en la »inmadurez« de la misma persona, de la afectividad” (J. J. Garcia
Failde, Manual de psiquiatria forense canonica, Salamanca 1987, s. 80).

8 Wypada w tym miejscu przytoczy¢ przyktadowo kilka okreslen sfery emocjonalnej osobowo-
Sci. J. M. Pinto Gomez definiuje ja jako ,,il complesso delle reazioni psichiche dell’individuo, sia
nei contatti con il mondo esterno, sia nelle modificazioni interne dell’organismo” (J. M. Pinto Go -
mez, dz. cyt., s. 16).

A. Sperling zauwaza, iz ,,psychologygives name the affectivity to the dimension of feeling
whose two poles are pleasantnees and unpleasantnees” (A. Sperling, dz. cyt., s. 160).

S. P. Orallo natomiast twierdzi, ze ,,la palabra afectividad en términos generales connota idea
de aptitud de las personas para vivir y sentir afectos: passiones, sentimientos, emociones, vivencias;
determinando todo ello reacciones del ser que pueden alterar el curso de la conducta” (S. P.
Orallo, La inmadurez de la persona como causa de nullidad matrimonial, w: Curso de derecho
matrimonial canonico, prac. zbior., Salamanca 1989, s. 46).

Warto zwroci¢ uwage rowniez na okreslenie podane przez C. Ferrio: ,L’affettivita ¢ una
funzione mentale che sta assolutamente fuori della coscienza: il soggetto ¢ infatti consapevole non
dei prodotti dell’affettivita come tali, ma delle cose conseguenze di questi nel campo della
percettibilita e del pensiero” (C. F errio, Trattato di psichiatria clinica e forense, Torino 1970,

s. 185).
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o instynkty — sg to pewne tendencje naturalne, ktore powoduja okreslone re-
akcje w odniesieniu do réznych sytuacji zyciowych, jak np. ucieczka w
obliczu niebezpieczenstwa’.

PROCES DOJRZEWANIA EMOCJONALNEGO

Na wstepie naszych rozwazan dotyczacych procesu ksztatltowania sfery emo-
cjonalnej czlowieka nalezy zwrdci¢ uwage na rolg, jaka w tym temacie odegrata
teoria Zygmunta Freuda. I cho¢ niewatpliwie, jak podkreslaja niektorzy autorzy,
jest to teoria, ktora w §wietle wspotczesnej psychologii stracita wiele na wartosci,
jej podstawowe symbole (es-ego — super-ego), dotyczace osobowosci czlowieka,
sg stosowane do dnia dzisiejszego i to nie tylko przez psychologdéw reprezentuja-
cych szkole¢ Freuda. Teoria ta okresla proces dojrzewania emocjonalnego czto-
wieka jako przejscie od fazy catkowitej zaleznosci dziecka od rodzicow, opartej
na uczuciu o charakterze wyjatkowo egocentrycznym, do fazy dojrzatej, w ktorej
kierujac si¢ uczuciem o wyraznym zabarwieniu altruistycznym, cztowiek koncen-
truje swoja uwage na drugiej osobie. I cho¢ konkretne rozréznienie poszczegol-
nych faz procesu dojrzewania zaproponowane przez Freuda nie zawsze znajduje
poparcie w roznych teoriach wspotczesnych, wigkszos¢ psychologéow jednak zga-
dza si¢ z faktem, iz dojrzewanie emocjonalne czlowieka oparte jest na przejsciu
od fazy egoistycznej do fazy altruistycznej'.

Dla kazdego dziecka krag rodzinny, w szczegolnos$ci zas matka, majg zna-
czenie podstawowe do odpowiedniego ksztaltowania osobowosci. Od nigj
przede wszystkim zalezy, w jakim stopniu dziecko w kontaktach ze $wiatem
zewnetrznym bedzie w stanie odkry¢é wlasng niezaleznos¢. Dlatego, jesli w
pierwszym okresie swojego zycia begdzie ono pozbawione mitosci ze strony
matki, nie wspominajgc o bardziej drastycznych doswiadczeniach, jakie moze
ono wynies¢ z domu rodzinnego, w okresie dojrzalosci pozostanie w stadium
rozdzielenia wewngtrznego, bedzie dobro i zto interpretowa¢ w sposéb wyjat-
kowo egocentryczny, a samego siebie bedzie postrzega¢ w $wietle idealistycz-
nym, cho¢by nawet jego postepowanie w odniesieniu do innych 0sob przybiera-
to formy ewidentnie aspoteczne'.

Okres dojrzewania dziecka charakteryzuje si¢ przede wszystkim utratg
egocentrycznego nastawienia do drugiego czlowieka. Przejawia si¢ to w roz-
licznych relacjach kolezenskich, ktore stajg sie istotnym elementem jego zycia.

% Por. J.J. Garcia Failde, dz. cyt., s. 72-73.

Por. E. Colagiovanni, Immaturita: per un approcio interdisciplinare alla comprensione
ed applicazione del can. 1095, n° 2 e n° 3, ,Monitor Ecclesisticus”, 113 (1988), s. 338-339.

"Por. A. Amati, dz. cyt., s. 61; L. Ancona, La incapacita psicologica nella formazione del
consenso matrimoniale, w: Perturbazioni psichiche e consenso matrimoniale nel diritto canonico,
prac. zbior., Roma 1976, s. 95-96.
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Czesto jednak owo otwarcie si¢ na drugiego czlowieka jest dos¢ trudne, czy
wrecz niemozliwe. Wynika to z faktu, iz réznego rodzaju perturbacje sfery
uczuciowej, majace swoje korzenie w okresie dziecinstwa, czynig osobe nie-
zdolng do przekroczenia progu, ktory teoretycznie wydaje si¢ naturalny i pro-
sty. Optymistyczne, czy tez pesymistyczne nastawienie do zycia, zaufanie, czy
tez jego brak w relacjach z innymi osobami, spokojny nacechowany realizmem,
czy tez impulsywny sposob reagowania w obliczu réznorakich trudnosci, sa
przestankami, ktore pozwalajg oceni¢ poziom zaawansowania mtodego czto-
wieka w procesie dojrzewania emocjonalnego. Nie jest z pewnoS$cig latwo
osiggna¢ wilasna tozsamo$¢ emocjonalng. Wrecz przeciwnie, okres ten sklania
do nasladownictwa wzoréw i sposobdw postepowania innych. Tworzy si¢ ideat
grupy, w ktorym osobom stabym trudno jest dostrzec wlasng odregbnos¢. Z dru-
giej strony jednak, jest to czas, ktory charakteryzuje dazenie mtodego cztowie-
ka do niezalezno$ci zaréwno pogladowej, jak i realnej. Jesli wigc w tymze
okresie tendencje indywidualistyczne nie zostang ukierunkowane w sposob
wlasciwy, osoba jako taka pozostanie na zawsze indywidualista niezdolnym do
uksztattowania dojrzatych relacji osobowych z innymi'*.

Nalezy zaznaczy¢, iz proces ksztaltowania sfery emocjonalnej czlowieka nie
osiagga nigdy punktu, w ktéorym mozna byloby okres$li¢ go jako zakonczony.
Wrecz przeciwnie, roznego rodzaju doswiadczenia zyciowe, ciagle nowe mozli-
wosci oraz cele sobie stawiane sprawiaja, ze czlowiek z kazdym dniem staje si¢
coraz blizszy idei doskonalo$ci, ktéra jednoczes$nie pozostaje dla niego wcigz
odlegta”. Niemniej jednak, mozliwe jest stworzenie obrazu osoby dojrzatej emo-
cjonalnie, tzn. takiej, ktora w procesie dojrzewania sfery emocjonalnej osobowo-
$ci osiagneta tzw. ostatnie stadium, czyli wiek dojrzatosci. Wedlug opinii wielu
autoréw charakteryzuje si¢ ona przede wszystkim zdolno$cia do:

e podporzadkowania wihasnych instynktow strukturom wyzszym, tj. inteli-

gencji i wolnej woli,

e zaakceptowania roéznego rodzaju trudnosci zyciowych w nadziei prze-

zwyciezenia ich,

2 por. E. Colagiovanni, dz. cyt., s. 341-345; A. Ronco, Considerazioni psicologici del
consenso matrimoniale, w: Perturbazioni, s. 103.

3 L. Ancona stwierdza, iz ,,la normalitd non consiste affatto, secondo la prospettiva attuale
della psicopatologia, nell’essere del tutto privi, ma nel fatto che le inibizioni, le distorsioni di
giudizio, le conflittualita di cui si soffre siano sufficientemente controllati e rimangono controllabili
anche in situazione di emergenza” (L. Ancona, dz. cyt., s. 98).

Podobnie F. Vanni: ,,Detta maturita non € una caratteristica statica e neppure si esaurisce in un
punto »terminale«, ma € un processo dinamico integrativo interno ed esterno che, avendo il suo
punto di maggiore interiorizzazione nel periodo primario (fanciulezza — adolescenza), dura tutta la
vita tanto che oggi si tende a comprendere nella psicologia dello sviluppo la precedente riduttiva
denominazione di psicologia dell’eta evolutiva” (F. Vanni, Immaturita psicologica: Dimensioni
psicosociali e rilevanza canonistica, ME, 111 (1986), s. 340).
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e tworzenia dojrzatych relacji miedzyosobowych,
e zaistnienia w strukturze spotecznej srodowiska,
e oceny krytycznej konkretnych sytuacji zyciowych'?.

POJECIE NIEDOJRZAELOSCI EMOCJONALNEJ

Niedojrzatos¢ emocjonalna jest konsekwencja nieprawidtowego przebiegu,
czy wrecz zablokowania procesu ksztaltowania sfery emocjonalnej osobowosci.
Blokada ta jednak nie dotyka w zaden sposob sfery intelektualnej, narusza jedy-
nie prawidtowe funkcjonowanie woli cztowieka. Dlatego, osoba taka osiaga cza-
sem najwyzsze szczyty intelektualnych mozliwosci, podczas gdy jej reakcje emo-
cjonalne pozostaja na poziomie dziecka. Owa rozbiezno$¢ migdzy doskonale
funkcjonujgcym intelektem oraz niedojrzatg osobowoscig jest bardzo charaktery-
styczna dla tego rodzaju przypadkow. Zwykle przeksztalca si¢ ona w bezsilnosé
emocjonalng, ktéra objawia si¢ brakiem poczucia bezpieczenstwa oraz nienatu-
ralnym w rozmiarach przywigzaniem do matki czy ojca. Osoba emocjonalnie
niedojrzata probuje za wszelka ceng stworzy¢ sobie swoj wlasny §wiat, tworzac
bariery, za ktérymi stara si¢ znalez¢ bezpieczne w jej przekonaniu schronienie. Z
kolei w kontaktach z innymi, zdajac sobie sprawe z wlasnej stabosci emocjonal-
nej, stara si¢ pozostawac obojetna, czy wrecz arogancka. Nie jest w stanie bronic¢
si¢ przed wszelkiego rodzaju sugestiami, czy tez opiniami, dlatego probujac
obroni¢ wlasng tozsamos$¢, czesto reaguje w sposob niekonwencjonalny i mato
delikatny. Jej sumienie oraz spojrzenie na moralno$¢ cztowieka zwykle przybiera
formy bardzo prymitywne, zatem pozwala jej to interpretowaé réznego rodzaju
sytuacje zyciowe w sposob niezwykle osobisty. Cechg najbardziej charakterystycz-
ng pozostaje wyjatkowo egocentryczne podej$cie do $wiata i do innych osob. Oso-
ba taka nie jest zdolna do mitosci, a w konsekwencji do stworzenia wspolnoty zycia
z druga osoba, jaka jest w pelnym tego stowa znaczeniu matzenstwo'”.

Mozemy zatem okresli¢ osobe niedojrzalqg pod wzgledem emocjonalnym w
sposob nastepujacy:

e niezdolna do kontrolowania whasnych instynktéw i do podporzadkowania

ich dziataniu intelektu,

e przywigzana czgsto w sposob irracjonalny do matki lub ojca,

e niezdolna do podjecia réznorakich probleméw zyciowych z nadzieja

przezwyciezenia ich,

"“Por. F. Vanni, dz. cyt., s. 340.

S Por. A. Amati, dz. cyt., s. 64; J. De Ajuriaguerra, Manuel de Psychiatrie de L enfant,
Paris 1970, s. 163—164; J. M. Pinto Gome z, dz. cyt., s. 1,. 39; A.Porot, Manuel alphacetique de
Psychiatrie, Paris 1975, s. 74.
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e pozbawiona koniecznej zdolno$ci krytycznej pozwalajacej ocenic¢ aspekty
pozytywne i negatywne oraz umozliwiajacej podjecie dojrzatej decyzji,

e nastawiona egoistycznie w stosunku do ludzi i do §wiata,

¢ niezdolna do uksztattowania dojrzalej relacji uczuciowej z druga osoba.

PRZYCZYNY WYWOLUJACE NIEDOJRZALOSC EMOCJONALNA

Powszechnie uwaza si¢, iz niedojrzalos¢ emocjonalna moze by¢ pochodng
dwoch rozniacych sig od siebie zjawisk'®. Pierwszym z nich jest zablokowanie pro-
cesu rozwoju sfery emocjonalnej osobowosci. W konsekwencji wigz emocjonalna,
ktora taczyta podmiot z drugg osobg w okresie dziecinstwa, przeksztalcila si¢ w tak
glebokie uzaleznienie, iz nie jest on zdolny do samodzielnego podjgcia obowigzkow
wynikajacych z jego aktualnego stanu zyciowego. Oto przyktad: osoba, ktora za-
warta zwigzek matzenski, w odniesieniu do wlasnej Zzony oraz wynikajacych z mat-
zenstwa obowiagzkow zachowuje si¢ jak nicodpowiedzialny nastolatek.

Zupekie inny charakter ma zjawisko, ktdre okresla si¢ terminem regresja, a wigc
powr6t do fazy rozwojowe]j uprzednio juz pokonanej. Ma zwykle charakter jedynie
czesciowy 1 odnosi si¢ do tych elementow, czy tez tendencji, ktore w okresie dziecin-
stwa 1 dojrzewania okreslaly sposob pojmowania zycia i ksztattowaly relacje emocjo-
nalne danej osoby. Zwykle rozréznia si¢ trzy podstawowe formy regresji, zwiazanej:

e 7z pewnym przedmiotem (alkohol, narkotyki, a nawet osoba jako taka),

o 7z danym stanem emocjonalnym (kolejny zawdd uczuciowy moze wywotac
potrzebe powrotu do typowych dla okresu dziecinstwa, czy tez dojrzewa-
nia relacji emocjonalnych),

e 7z pewnym stylem zycia w przesztosci'’.

NIEDOJRZALOSC EMOCJONALNA JAKO POWOD
STWIERDZENIA NIEWAZNOSCI MALZENSTWA

Kodeks Prawa Kanonicznego z 1983 r., w kanonie 1095 stwierdza:
,»1° sa pozbawieni wystarczajacego uzywania rozumu;

' W jednej z sentencji C. Ragni stwierdza sie, iz niedojrzatosé¢ emocjonalna wynika ,.ex ab-
normi evolutione animi subiecti, quod sufficientem habens aetatem atque physicam progressionem
membrorum, altera ex parte, caret proportionata intellectus ac voluntatis maturitate; quapropter
subiectum, illud ob infortunium, incapax exstat ad peculiaria onera sumenda aut sadisfacienda,
sicuti illa quae matrimonium respinciunt” (C. Ragni, 15 stycznia 1985, ,,Sacrae Romanae Rotae
decisiones seu Sententiae”, 77 (1985), s. 33.

'7 Nalezy zaznaczy¢, iz wyzej wymienione przyczyny, powodujace stan niedojrzatosci emocjo-
nalnej cztowieka nie wyczerpuja szerokiej gamy mozliwosci, jakie w tym temacie mogg si¢ pojawic.
Ogolnie jednak uwaza si¢ je za podstawowe i najbardziej powszechne.
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2° maja powazny brak rozeznania oceniajacego co do istotnych praw i obo-
wigzkow matzenskich wzajemnie przekazywanych i przyjmowanych;

3° z przyczyn natury psychicznej nie sg zdolni podja¢ istotnych obowigzkow
malzefiskich”.

Posrod wielu chordb oraz rdéznego rodzaju dewiacji o charakterze psychicz-
nym, ktore czynia osobe niezdolng do wyrazenia w sposob wazny zgody matzen-
skiej, nalezy wymieni¢ rowniez niedojrzalo$¢ emocjonalng. Opinia Roty Rzym-
skiej w tym temacie jest podzielona. Niektorzy autorzy podkreslaja, iz niedojrza-
lo$¢ emocjonalna czyni osobe niezdolng do wystarczajacego poznania przedmio-
tu matzenstwa oraz pozbawia jg tzw. wolnosci wewnetrznej koniecznej do wyra-
zenia waznej zgody malzenskiej. Inni za$ twierdza, ze wplywa ona przede
wszystkim w sposob destrukcyjny na zdolno$¢ podmiotu do stworzenia dojrzatej
relacji miedzyosobowej. Wspomniane wyzej opinie sa zgodne jednak co do faktu,
ze niedojrzato$¢ emocjonalna moze wywotywac niezdolnos¢ podmiotu do waz-
nego wyrazenia zgody malzenskiej jedynie w przypadkach powaznych, tzn. wow-
czas gdy pozbawia ona catkowicie podmiot wolno$ci koniecznej do podjecia de-
cyzji oraz przyjecia wynikajacych z niej obowigzkow'®.

Poniewaz jak stwierdzilismy uprzednio, niedojrzalo$¢ emocjonalna wptywa w
sposob negatywny na wole czlowieka, nie destabilizujac w zaden sposob jego sfery
intelektualnej (w przeciwienstwie do chordb umystowych), nie ma wigc tutaj zasto-
sowania punkt 1° kanonu 1095. Skoncentrujemy wigc nasza uwage na dwoch pozo-
statych punktach zawartych w kanonie 1095, tj. ,.gravis defectus discretionis iudi-
cii” oraz ,incapacitas assumendi obbligationes matrimonii essentiales”.

NIEDOJRZALOSC EMOCJONALNA
A GRAVIS DEFECTUS DISCRETIONIS IUDICII

Pojecie discretio iudicii

Zawarcie sakramentu malzenstwa opiera si¢ na wzajemnie wyrazonej zgodzie
malzenskiej, ktdra jest konsekwencjg osagdu dokonanego przez obie strony w odnie-
sieniu do natury, przymiotow, celéw oraz wynikajacych z matzenstwa obowigzkow.
Osad ten nie ma charakteru czysto teoretycznego, ale jest osgdem praktycznym do-
tyczacym konkretnej osoby i konkretnego matzenstwa'®. Na osad ten skladaja sie

8 Por. G. De Las Heras, Neurosis, Psicopatias e Inmadurez afectiva, 1C, 28 (1988), s. 284;
M. F.Pompedda, Studi di diritto matrimoniale canonico, Roma 1982, s. 52.

W odniesieniu do tzw. osadu praktycznego A. Mendonga stwierdza: ,,The first element is
adequate knowledge of the subject and of the matrimonial consent. This knowledge should be not
merely speculative or abstract, but appreciative (evaulative) as well. The second element is the abili-
ty for critical reflection which consist in putting judgement together in order to arrive at a new jud-
gement or decision. The third element is internal freedom not only for critical reflection but also for



318 GRZEGORZ LESZCZYNSKI

dwie roznigce si¢ od siebie funkcje: inquisitio albo investigatio, polegajace na do-
strzezeniu wielu istniejacych mozliwosci, oraz aestimatio dotyczace konkretnej
oceny argumentéw przemawiajacych za i przeciw podjeciu przez podmiot konkret-
nej decyzji. W przypadku matzenstwa owe mozliwosci dotycza:

e zawarcia konkretnego matzenstwa,

o 7 konkretng, wybrang przez siebie osobg,

o wszystkich obowigzkow, ktore z niego wynikaja, a ktére okresla sig ter-

minem intima comunitas vitae et amoris coniugaliszo.

Decyzja o ktérej mowa jest wypadkowa procesu, biora w nim udzial facultas
intelectiva oraz facultas deliberativa osobowosci cztowieka®' . Dlatego podejmowa-
na przez niego decyzja jest konsekwencja dzialania nie tylko jego intelektu, ale
réwniez, a raczej przede wszystkim wolnej woli, zatem zalezy od sposobu zapre-
zentowania danego malzenstwa przez sfer¢ emocjonalng osobowosci czlowieka.
Decyzja taka bylaby jednak nieodpowiedzialna, gdyby opierata si¢ jedynie na emo-
cjach czlowieka, a nie odnosita si¢ jednoczesnie do elementow, ktore ksztattuja
malzenstwo i ktore w pozniejszej relacji matzenskiej beda odgrywaly role podsta-
wowa, takich jak: milo§¢ wzajemna, rowniez w najbardziej krytycznych momen-
tach wspdlnego zycia, wiernos¢, czy tez zrodzenie i wychowanie potomstwa. Od-
powiedzialno$¢ ta zalezy niewatpliwie od poziomu dojrzato$ci emocjonalnej, ktory
dana osoba osiagnela w momencie podejmowania decyzji. I cho¢ nie wymaga si¢ w
tym przypadku poziomu petnej dojrzatosci, co zreszta wydaje si¢ niemozliwe z po-
wodow, o ktorych pisaliSmy wyzej, niemniej jednak jest niezbedne, aby struktura
emocjonalna osobowosci osiagneta poziom, ktory pozwoli jej by¢ samodzielng i w
petni odpowiedzialng za decyzje, ktore podejmuje™.

making the final decision (election) concerning the object” A. Mendoncga, The Effects of Perso-
nality Disorders on Matrimonial Consent, ,,Studia Canonica”, 21 (1987), s. 86.

2 por.J.F.Castatio, Il Sacramento del matrimonio, Roma 1992, wyd. 2,s. 312-314.

2! Por. ¢. Anng, 26 stycznia 1971, SRRD, 63 (1971), s. 66 n.; c. Davino, 5 lutego 1975, SRRD,
67 (1975),s. 42 n.

22 Jak stwierdza np. M.F. Pompedda: .,... la discrezione di giudizio non comporta uno stadio di
totale e perfetta sanita mentale, cio¢ una condizione di completo equilibrio psichico: ma solo quel
tanto di integrita dei processi psichici che permetta una conveniente valutazione dell’atto che si vuol
compiere e consenta I’autonomia nei decidersi ad esso, cosi che ’atto possa dirsi proprio del
soggetto che lo compie” (M. F.Pompedda, Il canone 1095 del nuovo Codice di diritto canonico
tra elaborazione precodiciale e prospettive di sviluppo interpretativo, IC, 27 (1987), s. 543).
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. 7 . .. . .23
,Dojrzatos¢” czy discretio iudicii

Kodeks Prawa Kanonicznego w kanonie 1095, 2° uzywa terminu discretio iu-
dicii, nie za$§ terminu dojrzalos¢é. Wydaje sig, ze jest on bardziej adekwatnym w
odniesieniu do sytuacji, ktora okresla. Mowiac bowiem o poziomie dojrzatosci,
ktory jest konieczny do waznego zawarcia zwiazku matzenskiego, nie stwierdza si¢
jakoby poziom ten byt jednoznaczny z tzw. stanem catkowitej dojrzatosci cztowie-
ka. Nie wymaga si¢ od osoby zawierajacej zwiazek matzenski doskonalej swiado-
mosci 1 poznania tego, co okres$la si¢ terminem matzenstwo. Nie stwierdza si¢ na-
wet, iz osoba skladajaca zgode matzenska, musi to uczyni¢ w najwyzszym z mozli-
wych stanie wolnosci wewnetrznej wynikajacej z doskonatej stabilnosci wolityw-
no-emocjonalnej. Z drugiej strony, nalezy zauwazy¢, ze tzw. ,,catkowita dojrzatos¢”
pozostaje terminem do$¢ abstrakcyjnym. Czlowiek bowiem dojrzewa nieustannie i
kazde nowe do§wiadczenie zyciowe jest krokiem naprzod w procesie ksztattowania
jego osobowosci. Stad terminem zdecydowanie bardziej adekwatnym w odniesieniu
do poziomu dojrzatosci, rowniez emocjonalnej, jakg osoba musi osiagnaé, aby jej
dziatania oraz decyzje mozna bylo nazwaé odpowiedzialnymi jest termin uzyty
przez Prawodawce, tj. discretio iudicii, czyli rozeznanie oceniajgce™.

W sytuacji, w ktorej owo rozeznanie oceniajgce pozostaje na poziomie nie-
wystarczajacym, stwierdza si¢, ze dana osoba wykazuje brak rozeznania ocenia-
jacego, ktory to brak czyni dang osobe¢ niezdolng do waznego zawarcia zwiazku
matzenskiego. Dzieje si¢ tak jedynie w przypadku, gdy 6w brak rozeznania oce-
niajacego moze by¢ okreslony terminem gravis czyli powazny.

WPLYW NIEDOJRZALOSCI EMOCJONALNEJ NA DISCRETIO IUDICII

Wiele jest przyczyn powodujacych brak wystarczajacego rozeznania oceniajg-
cego w odniesieniu do malzenstwa. Jako jedng z nich wymienia si¢ rowniez niedoj-
rzalos¢ emocjonalng cztowieka™. Wplywajac w sposob destrukcyjny na dzialanie

3 Nalezy zauwazy¢, iz nowy Kodeks Prawa Kanonicznego jako pierwsze i podstawowe kryte-
rium dojrzatosci cztowieka podaje kryterium wieku. W niniejszej pracy nie interesuja nas jednak
przypadki osob, ktore nie osiagnety tzw. ,,wieku kanonicznego”. Koncentrujemy jedynie nasza
uwage na osobach, ktore mimo ze taki wiek osiagnety pozostaja niedojrzatymi emocjonalnie. Zakta-
da si¢ oczywiscie, ze osoby te nie sa zwigzane jakakolwiek przeszkoda natury prawne;.

*Ppor. M.F.Pompedda, dz. cyt., s. 522-523.

2 Niedojrzato$¢ emocjonalna ... in primis enficere potest in contrahente capacitatem ferendi
iudicium practicum de personis aut rebus mundi realis et non imarginari [...]. Ad discretio iudicii,
quae ad eliciendum consensum matrimonialem requiritur, iuditio forensi essentialem partem habere
putatur in exercitio facultatis criticae, quae iudicium practicum de matrimonio hic et nunc appeten-
do efficitur [...]. Cum absque capacitate ferendi iudicium practicum consequenter non detur et libera
electio, quia notatur insufficientia iudicii speculativi ad electionem faciendam [...]” (C. Stankie-
wicz, 11 lipca 1985, ME, 111 (1986), s. 167).
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jego wolnej woli, pozbawia go w momencie zawierania sakramentu malzefnstwa
dojrzatosci oceny w stopniu tak znacznym, ze niemozliwe staje si¢ podjecie decyzji
dotyczacej malzenstwa w sposob wolny i samodzielny. Stad osoba, ktora teoretycz-
nie ma og6lng wiedz¢ w odniesieniu do malzenstwa, w praktyce nie jest w stanie
wywazy¢ ciezaru poszczegolnych argumentow, ktore prowadza ja do podjecia de-
cyzji nie przez nig sama, ale przez jej stabo$¢ emocjonalna, ktoéra ja do podjecia
tejze decyzji naklania. Istnieje bowiem $cista zalezno$¢ miedzy sfera emocjonalng
czlowieka, ktora w sposob bezposredni oddzialuje na jego wole, a jego intelektem.
Dwie struktury ro6znigce si¢ od siebie, stanowia jednak czgéci sktadowe tej samej
psychiki cztowieka, a ich niewatpliwa wspolzaleznos¢ wptywa w sposdb nieobojet-
ny na podejmowane przez niego decyzje**. W sytuacji normalnej ingerencja emocji,
sentymentow czy instynktow nie jest nigdy na tyle silna, aby zniewala¢ osobg w
podejmowanych przez nig decyzjach. W sytuacji patologicznej, elementy te staja
si¢ jedynym motywem dziatania cztowieka.

W temacie tym trzeba zwroci¢ uwage na dwa istotne terminy uzyte w kano-
nie 1095, 2° w odniesieniu do braku rozeznania oceniajgcego. Pierwszym z nich
jest termin gravis, czyli powazny. I cho¢ Kodeks Prawa Kanonicznego nie podaje
doktadnego okreslenia terminu gravis, jak stwierdza si¢ powszechnie w opiniach
réoznych autoréw, jedynie gleboko zaawansowana niedojrzalo$¢ emocjonalna
cztowieka moze by¢ uwazana za powdd niewazno$ci malzenstwa. Z drugiej jed-
nak strony, koncepcja kanoniczna niedojrzatosci emocjonalnej nie pokrywa sie w
zupelnosci z tzw. koncepcja psychologiczng. Oznacza to, ze osoba uznana za nie-
dojrzata emocjonalnie z punktu widzenia psychologii, nie musi by¢ uwazana za
takg z punktu widzenia prawa kanonicznego.

Drugim istotnym terminem wspomnianego wyzej kanonu jest okreslenie
istotne prawa i obowiqzki malzenskie, czyli iura et officia matrimonialia essen-
tialia. Nalezy zatem rozumie¢, ze niezdolnos¢ do zawarcia matzenstwa nalezy w
tym przypadku interpretowa¢ w konteks$cie podstawowych praw i obowigzkow
wynikajacych z zawarcia sakramentu matzenstwa. Nie wdajac sie jednak w tym
miejscu w szczegdtowe rozwazania dotyczace interpretacji wyzej wspomnianego
terminu, gdyz temat ten zostanie podjety w koncowej czgéci naszego artykutu,
zauwazmy jedynie, ze termin ten zwykle odnoszony jest do pojecia matzenstwa
ujetego jako consortium totius vitae.

% Jak stwierdza E. M. Egan: ,,... the will is free to choose to pursue or not to pursue the particu-
lar object which the intellect offers for its consideration. [...] the will in the last resort determines
that a particular practical judgement of the intellect about the goodness or badness of an action is
that on the basis of which is shall act” (E. M. E gan, The nullity of marriage for reason of insanity
or lack od due discretion of judgement, ,,Epehemerides Turis Canonici”, 39 (1983), s. 14).
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NIEDOJRZALOSC EMOCJONALNA A WOLNOSC WEWNETRZNA CZEOWIEKA

Zaburzenia emocjonalne, jak stwierdziliSmy uprzednio, mogg uczyni¢ osobg
niezdolna do podje¢cia w sposob zupelnie wolny i niezalezny decyzji dotyczacej
zawarcia sakramentu matzenstwa. Moga jednak wptynaé rdwniez na sposob rea-
lizacji zatozen opracowanych teoretycznie. Moze si¢ wigc okazac, ze czlowiek
nie majacy okreslonego przez prawo kanoniczne wystarczajgcego poziomu doj-
rzato$ci emocjonalnej, teoretycznie jest zdolny do podjecia decyzji matzenskiej.
W praktyce jednak jego wola jest zniewolona do tego stopnia, ze nie jest on w
stanie podazy¢ w kierunku obranym przez intelekt”’.

Brak tzw. wolnosci wewnetrznej, o ktorym tu mowa, nie zostal uznany przez
nowy Kodeks Prawa Kanonicznego jako jeden z motywow wywotujacych nie-
zdolno$¢ osoby do waznego ztozenia zgody matzenskiej. Jednak wielu sposrod
autordw”® uwaza, ze nalezy traktowaé go w sposob autonomiczny, rozniacy sie
zasadniczo od typowej formy discretio iudicii®.

Wolnos¢ wewnetrzna, okreslona jako warunek konieczny do waznego zawar-
cia sakramentu malzenstwa, oznacza przede wszystkim zdolnos¢ osoby do ukie-
runkowania wlasnego dziatania zgodnie z okreslong przez intelekt opcja. Wol-
no$¢ ta nie jest natury abstrakcyjnej, ale winna by¢ interpretowana w kontekscie
wszystkich realnych uwarunkowan cztowieka zaréwno zewnetrznych (nie doty-
czg problemu wolnosci wewnetrznej), jak i wewngtrznych, ktoére wspolnie od-
dziatujg na funkcjonowanie jego woli. W sytuacji normalnej wptyw tychze uwa-
runkowan nie jest silny na tyle, aby dana osoba nie byta w stanie ukierunkowac
swojego dziatania zgodnie z opcjg obrang przez intelekt. Wolnos¢ wewnetrzna

" Juz w 1943 r. w jednej z sentencji ¢c. Wynen czytamy: ,,Consensus denique, qui matrimonium
perficit, debet esse deliberatus et voluntarius. Sane, ad matrimonium valide inundum non sufficit ut
nupturiens sciat quid sit matrimonium, sed praeterea ad istud contrahendum sese determinare et
deinceps voluntariae consensum suum praestare debet. Quare (abstrahendo heic a coactione externa,
de qua in casu non agitur) excludatur oportet omnis praedeterminatio interna cui homo ob abnor-
mem suam conditionem resistere non valet, atque generatim omnis status morbosus qui contrahen-
tem impedit quominus sese determines; insuper actus voluntatis libet sit necesse est seu contrahens
debet esse dominus sui actus per liberum arbitrium”, (c. Wynen, 13 kwietnia 1943, SRRD, 35
(1943), 5. 272).

2 Por. ¢c. Ewers, 2 grudnia 1972, SRRD, 64 (1972), s. 738; c. Bruno, 30 maja 1986, ME, 112
(1987), s. 451-454; c. Stankiewicz, 19 grudnia 1985, ,Diritto Ecclesiastico”, 97 (1086-11), s. 315;
c. Serrano, 24 kwietnia 1974, EICan, 31 (1975), s. 192 n.

2 W jednej z sentencji c. Massini czytamy: ,,Quod vero attinet ad consensus defectum in gene-
re, et in specie ad defectum internae libertatis, planum est nullum esse matrimonium non tantum sit
deficiat omnino consensus, sed etiam si consensus vitietur defectu internae libertatis. Ad actum
enim humanum, i.e. ex voluntate deliberate procedentem, requritur ut homo eiusdem actus dominus
sit per rationem et voluntatem. Dominus autem non foret sublata inmunitate ab intrinseca determina-
tione. Sed, ut internus animi consensus semper praesumitur conformis verbis vel signis in celebran-
do matrimonio adhibitis (can. 1086, § 1), ite interna libertas prorsus praesumenda est in homine”,
(c. Massini, /0 lipca 1931, SRRD, 23 (1031), s. 274).
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bowiem nie wyklucza, a wrgez przeciwnie, zaklada wptyw instynktéw, emocji,
przyzwyczajen oraz wielu innych elementéw tworzacych osobowos¢ czlowieka,
na podejmowane przez niego dzialanie. Je$li jednak wpltyw tychze elementow
bedzie zbyt silny, jego dziatanie nie bedzie mogto by¢ okreslone jako wolne i
podejmowane w sposob odpowiedzialny™’.

Jako jedna z przyczyn, ktore wywoluja ograniczenie wolno$ci wewngtrznej
czlowieka powszechnie uwaza si¢ niedojrzato$¢ emocjonalng. I tak jak w odniesieniu
do typowej formy discretio iudicii poshugujemy si¢ terminem immaturitas cognitionis,
tak w tym przypadku mozna mowic o immaturitas libertatis albo immaturitas volun-
tatis, poniewaz to wolna wola czlowieka zostaje ograniczona w takim stopniu, ze nie
jest on w stanie nada¢ realnej formy zatozeniom teoretycznym, dlatego podaza nieu-
chronnie w kierunku okreslonym przez instynkty i emocje. Osoba taka nie jest zdolna
do stworzenia z inng osoba relacji pojetej jako consortium totius vitae, a w konse-
kwencji nie jest zdolna do waznego zawarcia sakramentu malzenstwa’'.

NIEDOJRZALOSC EMOCJONALNA
A INCAPACITAS ASSUMENDI OBLIGATIONES MATRIMONII ESSENTIALES

Podejmujac zagadnienie wptywu niedojrzato$ci emocjonalnej na wazno$é
zgody matzenskiej, wigkszo$¢ autorow koncentruje swojg uwage na kwestii doty-
czacej discretio iudicii, czyli zdolnosci do podjecia decyzji. Coraz czg$ciej, jak
zauwazylis$my, jest ona widziana rowniez w kontekscie wolno$ci wewngtrznej
cztowieka. Zagadnienie to moze by¢ jednak rozwazane jednocze$nie w kontek-
scie zdolnoséci podmiotu do podjecia istotnych obowigzkéw matzenskich, czyli
capacitas assumendi obligationes matrimoniales (kan. 1095, 3°).

Incapacitas assumendi czy adempiendi?

Kodeks prawa kanonicznego w kanonie 1095, 3° uzaleznia zdolno$¢ do za-
warcia matzenstwa od zdolnosci podmiotu do podjecia istotnych obowigzkoéw
matzenskich, ktore z niego wynikajg. Uzyty w kanonie termin assumere (podjac)

30 Siendo escasa la afectividad, falta el atractivo necesario para una decision libre en el momento
de contraer y de decidir. Tampoco ha extiditoesta libertad cuando el atractivo ha sido tan intenso que la
voluntad no ha potido resistir a los impulsos de estos afectos. Ambos casos pueden darse en la hipdtesis
de uan inmadurez afectiva grave.[..] Y la razon esta en que la inmadurez afectiva afecta mas
directamente a la voluntad, y de mod mas concreto, al no poder resistir ésta los impulsos que vienen ab
intrinseco por la excesiva afectividad o por falta de decision al no existir el colorido que presenta la
afectividad papa la decision necesaria» (F. G. De Las Heras, dz. cyt., s. 289).

31 (Praeterea in eiusmodi immaturitate decisio in matrimonium potius compellitur impulsibus
incosciis propter irresistibilem necessitatem satiandi aliquam ex tendentiis profundis, quam, elicitur
a deliberata voluntate sese donandi in totius vitae consortium» (C. Stankiewicz, dz. cyt., s. 167).
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zaktada jednak konieczna zdolno$¢ podmiotu do wypelnienia obowigzkow
(adempiere), ktére w momencie zawierania matzenstwa na siebie przyjmuje. Oba
terminy, tj. assumere 1 adempiere nie wykluczaja si¢, a wrecz przeciwnie zaleza
od siebie wzajemnie. Trudno jest bowiem wyobrazi¢ sobie sytuacje, w ktorej
podmiot, bedac zdolnym do podjecia obowiazkoéw wynikajacych z matzenstwa,
nie bylby jednocze$nie zdolny do ich wypetnienia. Oznaczaloby to, ze jego zo-
bowigzania maja charakter czysto teoretyczny i w konsekwencji pozbawione sa
jakiejkolwiek zawartosci. Uzywa si¢ natomiast terminu assumere, poniewaz jest
on bardziej adekwatny w odniesieniu do momentu zawierania sakramentu mat-
zenstwa. Wypekienie obowigzkéw wynikajacych z malzenstwa (adempiere) do-
tyczy okresu nastepujacego po jego zawarciu, nie za$ samego momentu sktadania
zgody matzenskiej ™.

Podstawowym zadaniem prawa jest stwierdzenie, czy w momencie sktadania
zgody malzenskiej obydwie strony mialy tzw. capacitas assumendi, czyli zdol-
no$¢ do podjecia istotnych obowigzkow matzenskich. Jesli pdzniej, tzn. w zyciu
matzenskim okaze sig, ze nie wszystkie sposrdd okreslonych przez prawo obo-
wiazkow zostaly wypetnione, moze to by¢ dowodem na to, iz w momencie zawie-
rania zwigzku matzenskiego podmiot nie miat zdolnosci do ich podjgcia (capaci-
tas assumendi). Nie zawsze jednak, gdyz wspomniana wyzej sytuacja moze by¢
rownie dobrze wynikiem oddzialywania wielu innych czynnikéw, nie majacych
nic wspolnego z incapacitas assumendi, takich jak np. brak zaangazowania oso-
bistego, czy tez brak dobrej woli.

Niezdolnos¢ o charakterze trwatym i1 absolutnym?

Problemem, ktéry wzbudza najwigcej kontrowersji w tym wzgledzie jest
kwestia dotyczaca charakteru owej niezdolnos$ci, tzn. czy musi ona mie¢ charak-
ter trwatly, czy tez jest wystarczajaca, aby istniala w momencie sktadania zgody
malzeniskiej. Wydaje sig¢, ze bardziej logiczna jest teza podkreslajgca charakter
czasowy owej niezdolnosci. Skoro jest prawda, ze obowiazki matzenskie sg kon-
sekwencjg waznie wyrazonej zgody malzenskiej, to wydaje si¢ kwestig zupehie
obojetna, czy owa niezdolno$¢ istniata w okresie poprzedzajgcym zawarcie mat-
zenstwa 1 czy bedzie istniata ona nadal, np. po dziesigciu latach od momentu zto-
zenia zgody matzenskiej. Informacja taka moze mie¢ warto$¢ jedynie w odniesie-
niu do aspektow procesowych, gdyz stwierdzenie niezdolnosci w okresie przed-

32 Jak stwierdza J. F. Castafio: ,,... non possiamo capire che un soggetto sia capace di
contrarre, ¢ contragga di fatto il matrimonio, e, allo stesso tempo non possa assumere gli obblighi
essenziali del matrimonio, obblighi che, proprio perché sono essenziali e considerati sotto una
determinata ottica, sono anche elementi costitutivi del matrimonio stesso. Un consenso dissociato
dal proprio oggetto ¢ un consenso astratto ma anche vuoto di contenuto, e percio non ¢ consenso”
(J.F.Castano, dz. cyt., s. 325).
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matzenskim, jak i w okresie nastgpujacym po jego zawarciu mogtoby wskazywac
na jej istnienie rowniez w momencie zawierania matzenstwa. W sensie meryto-
rycznym jednak, jak juz stwierdzili$my, jest to zupelnie obojetne. Jesli nawet po
dwoch czy trzech latach malzenstwa podmiot osiagnatby, okres$lony przez prawo
w odniesieniu do malzenstwa poziom dojrzatosci, a wiec jego niezdolnos¢ nie
miataby charakteru trwatego, to jednak nie zmienia to faktu, ze od chwili ztozenia
zgody malzenskiej az do tego momentu, bylby on niezdolny do wypekienia obo-
wigzkoéw matzenskich, a w konsekwencji nie méglby do nich zobowigzaé sie w
momencie zawierania matzenstwa. W przeciwnym wypadku zaistniatoby absur-
dalne zawieszenie wazno$ci matzenstwa, w ktorym drugi ze wspoimatzonkow
bytby pozbawiony prawa, ktore stusznie mu sie nalezy™ . I cho¢ niektorzy autorzy
twierdza, ze jest to mozliwe, nazywajac tenze okres ,.trudnoscia do przezwycig-
zenia” oraz powotujac si¢ na kan. 1084 § 1, ktéry w odniesieniu do impotencji
wymaga istnienia niezdolno$ci uprzedniej i trwatej’®, to jednak w naszej opinii
jest to nie do pogodzenia ze stwierdzeniem, okre§lajacym moment ztozenia zgody
matzenskiej jako zrodto i poczatek matzenstwa, widzianego w perspektywie rela-
cji miedzyosobowej okreslanej terminem consortium totius vitae.

Innym problemem zdaje si¢ odpowiedz na pytanie: czy niezdolno$¢ do za-
warcia malzenstwa, wynikajaca z przyczyn natury psychicznej, musi mie¢ cha-
rakter absolutny, tzn. w odniesieniu do wszystkich 0so6b (wigkszo$¢ autorow jest
tego zdania)®, czy tez wystarczy, aby miata ona jedynie charakter wzgledny, tzn.
w odniesieniu do osoby, z ktorg zostaje zawarty sakrament matzefistwa®®. Ponie-
waz kanon 1095, 3° interpretuje owa zdolno$¢ w kontekscie istotnych obowiaz-

33 Jak stwierdza M.F. Pompedda: ,,Se & vero che gli onera coniugalia nascono dal vincolo vali-
damente costituitosi, se ne deve dedurre, che la capacita ad essi deve essere presente solo dal mo-
mento stesso in cui essi hanno giuridicamente origine per i singoli contraenti, cioé dal scambio del
consenso. Una volta accertata tale incapacita in quel momento, non vi ¢ piu da chiedersi se forse in
un tempo pit 0 meno lontano nel futuro essa possa essere sanata, poiché altrimenti dovremmo
giungere ad un absurdum iudicium cio¢ di un negozio giuridico la cui validita resta in sospeso
indipendentemente dalla volonta del contraente; né possiamo suporre una condizione implicita da
parte dei nubenti” (M. F.Pompedda, dz. cyt., s. 97-99).

3% Jak stwierdza np. J. M. Pinto Gomez: ,,L’incapacita deve essere antecedente e perpetua. Non
lo dice il canone 1095, 3°. Ma lo esige il can. 1084 § 1 che ¢ luogo parallelo (can. 17). Nell’uno e
nell’altro si tratta dell’incapacita del contraente ad assumersi obblighi essenziali del matrimonio.
Nel canone 1084 con riferimento al bonum prolis, nel canone 1095 in relazione ai quattuor bona
quando I’incapacita proviene da causa di natura psichica; quindi la causa deve essere di natura fisica
nell’altro canone. Sarebbe pero illogico che I’incapacita che deve essere antecedente e perpetua
nell’uno caso, non lo sia nell’altro” (J. M. Pinto Gomez, dz. cyt., s. 50-51).

35 Por. ¢. Di Felice, 12 listopada 1977; c. Di Felice, 15 marzec 1979; c. Fiore, 27 maja 1981,

c. Pompedda, 19 lutego 1982.

3¢ Por. ¢. Serrano, 9 lipca 1976; c. Serrano, 18 listopada 1977; c. Huot, 7 lipca 1979; c. Pinto,

12 lutego 1982.
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kéw matzenskich, nie za§ w odniesieniu do osoby wspotmatzonka, stad niezdol-
no$¢, o ktorej mowa, musi mie¢ charakter absolutny.

Istotne obowigzki matzenskie

Kanon 1095, 3°, okreslajac niezdolno$¢ do zawarcia matzenstwa, odnosi ja
do tzw. istotnych obowiazkdéw malzenskich (obligationes matrimonii essentia-
les). Czgsto jednak w potocznym rozumieniu tego terminu nadaje si¢ mu interpre-
tacje, odbiegajaca od stwierdzenia uzytego w kanonie. Obowiazki natury etycz-
nej, zwyczajowej, czy tez spolecznej z pewnoscia odgrywaja istotng role w zyciu
dwojga 0sob potagczonych weztem matzenskim, trudno jednak uznac je za te, kto-
re Kodeks okresla terminem essentiales.

Podstawowym obowiazkiem matzenskim jest petna integracja malzonkow,
oparta na wzajemnym oddaniu i przyjeciu siebie, duszg i cialem, oraz na stworzeniu
tej wiezi, ktdra czesto w teologii okresla si¢ terminem sanktuarium. I cho¢ stwier-
dzenie to moze wydawac si¢ z punktu widzenia prawa malo konkretne, to jednak
wiasnie ono zawiera w sobie to, co w zyciu matzenskim jest najbardziej istotne i co
stanowi jego podstawe i zrodlo, a co zwie si¢ mitoScig w najbardziej idealnej for-
mie jej pojmowania. Wszystkie inne wymiary relacji matzenskiej, takie jak ojco-
stwo, macierzynstwo, wiernos¢ wzajemna, nierozerwalno$¢ czy ogoélnie mowiac
dobro matzonkéw, w mitosci maja swoje zrodlo i moc. Aby jednak nada¢ naszym
rozwazaniom charakter bardziej systematyczny, mozemy pokusi¢ si¢ o wyliczenie
tych obowiazkow, ktore w prawie okresla si¢ mianem istotnych:

e wspolnota zycia i mitosci,
e jednos¢ i nierozerwalnos¢ matzenstwa,
e dzialanie ze swej natury ukierunkowane na dobro matzonkéw oraz na zro-

.. . 37
dzenie i wychowanie potomstwa”’.

Niedojrzalo$¢ emocjonalna a incapacitas assumendi

Aktualnie obowigzujacy Kodeks Prawa Kanonicznego, w kanonie 1095, 3°
stwierdza, ze zaburzenia natury psychicznej moga uczyni¢ osobe niezdolng do
podjecia istotnych obowigzkow matzenskich, a przez to uczyni¢ ja niezdolng do
zawarcia samego matzenstwa. Jednym z wyzej okreslonych zaburzen jest rowniez
niedojrzato$¢ emocjonalna’®.

3 Por.J.F.Castafio, dz. cyt., s. 327-329.

38 Jak czytamy w jednej z sentencji ¢. Bruno: ,,Agitur nempe de individuis, qui passiones libi-
dinesque dominare nequeunt, incapaces verae oblationis; in eis instinctuum, sensuum et commotio-
num evolutio, minime maturationem attigit. Proinde consensus matrimonialis ab iisdem praestitus
invalidus consensus est, cum incapaces sint officia essentialia coniugii assumendi ac adimplendi”

(c. Bruno, 16 grudnia 1988, w: Immaturita psico affettiva, s. 184—185).
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Osoba, ktora w procesie ksztaltowania swojej osobowosci nie osiggneta od-
powiedniego poziomu dojrzatosci emocjonalnej, charakteryzuje si¢ przede
wszystkim niezdolno$ciag do stworzenia z drugg osoba statej i dojrzatej relacji
migdzyosobowej. Egocentryczne nastawienie do zycia, nie bedace wynikiem
przekory, ale prawdziwej niezdolno$ci do umiejscowienia drugiej osoby w zare-
zerwowanym jedynie dla siebie i wlasnych potrzeb §wiecie, nieracjonalne przy-
wigzanie do matki czy ojca, niezdolno$¢ kontrolowania impulsow emocjonal-
nych, instynktowny sposob reagowania, bedacy zaprzeczeniem dziatania racjo-
nalnego i dojrzatego, a poza tym wyjatkowa trudnos¢ w odniesieniu do pojawia-
jacych sie nieuchronnie trudnosci i probleméw sprawiaja, ze druga osoba po-
strzegana jest albo jako przedmiot zaspokojenia wiasnych pragnien i idei zycio-
wych, albo tez jako niebezpieczenstwo i zagrozenie dla wlasnej tozsamosci i
btednie pojmowanego szczescia. Stad trudno w takiej sytuacji mowi¢ o mozliwo-
$ci stworzenia dojrzalej relacji migdzyosobowej z druga osoba, jaka jest malzen-
stwo pojete jako consortium totius vitae. W konsekwencji trudno okresli¢ taka
osobe jako zdolna do zawarcia w sposob wazny zwiazku matzenskiego, skoro
wyklucza ona, cho¢ nieswiadomie, druga osobg, w tym przypadku przysztego
wspbtmatzonka z jakiejkolwiek ptaszczyzny whasnego zycia™.

Podsumowujac nasze rozwazania, nalezaloby zwrdci¢ uwage na niebezpie-
czenstwo, jakie mogloby wyniknaé ze zbyt szerokiej i niedoktadnej interpretacji
terminu niedojrzatos¢ emocjonalna. Tylko w przypadkach, w ktorych jest ona
absolutnie ewidentna moze by¢ uznawana za jeden z powodoéw wywotujacych
niezdolno$¢ osoby do waznego wyrazenia zgody malzeniskiej. Stad nie nalezy
interpretowac zwyktej trudnos$ci w kontaktach z innymi jako niedojrzatosci emo-
cjonalnej. Nie jest przypadkiem, ze kodeks uzywa pojecia gravis w celu podkre-
$lenia poziomu owej niedojrzatoéci. Nieprzypadkowo rowniez Ojciec Swiety Jan
Pawet Il zwracal uwage na ten problem w przemowieniach skierowanych do Try-
bunatu Roty Rzymskiej*’. W przeciwnym wypadku, jesli pomylimy zwykla trud-
no$é z prawdziwg niezdolnoscia, jak stwierdza Sygnatura Apostolska*', narazamy
si¢ na zatarcie istotnej granicy istniejacej miedzy stwierdzeniem niewaznoS$ci
malzefistwa, a zwykla forma rozwodu cywilnego.

A. Stankiewicz natomiast stwierdza: ,,Practerea iurisprudentia Nostri Fori admittit immaturita-
tem affectivam impossibilem reddere posse relationem interpersonalem [...] et causam fieri incapaci-
tas ad communionem vitae coniugalis” (C. Stankiewicz, /1 grudnia 1979, EphlCan, 36 (1980),

s. 401).

39 Evidenter isto sensu nequit affectiva immaturitas accipi uti constituen grave quoddam quod
reddat impossibilem relationem interpersonalem” (c. Palestro, 28 czerwca 1989, SRRD, 81 (1989),
s. 451).

“por. Jan Pawet II, Przeméwienie do Roty Rzymskiej z dnia 5 lutego 1987, ,,Acta Aposto-
licae Sedis”, 79 (1987), s. 14531459 oraz z 25 stycznia 1988, AAS, 80 (1988), s. 1178—1185.

4 Litterae Circulares, ,Periodica de re morali canonica liturgica”, 62 (1973), s. 589.
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IMMATURITE EMOTIONNELLE EN TANT QUE RAISON DE
PRONONCER
L’INVALIDITE DE MARIAGE

Résumé

L’immaturit¢ émotionnelle en tant que cause (définie par canon 1095 du Code du Droit
Canonique) de I’incapacité mentale du sujet a exprimer le consentement matrimonial d’une maniére
valable constitue 1'un des problémes les plus controversés et en méme temps actueles dans le
domaine du droit matrimonial.

Dans notre étude, en se basant sur la notion de 1’immaturité émotionnelle élaborée par la
psychologie et la jurisprudence romaine, essaie de définir I’influence destructive de cette immaturité
sur la personalité¢ de I’homme et, surtout, sur sa liberté de décider.

Cette maturité ne permettrait pas de connaitre le sujet du consentement matrimonial ni de juger
les arguments ,,pour” et ,,contre” le mariage; elle peut réduire enfin le libre arbitre de 1’homme de
cette maniére qu’il ne serait pas capable de prendre la décision rationnelle et mire, et, méme, s’il la
prenait, son immaturité émotionnelle rendrait incapable de réaliser ce but.

Cette immaturité émotionnelle est envisagée dans coteste ,,gravis defectus discretionis iudicii”
(on souligne ici le manque de la liberté interne du sujet) et dans celui ,incapacitas assumendi
obligationes matrimonii essentiales”.

C’est le caractere de cette immaturité qui est le plus important. Comme le souligne le Pape Jean Paul
II elle doit se distinguer visiblement d’une simple difficulté qu’un sujet peut manifester dans ses relations
interpersonnelles. Elle doit étre la vraie incapacité d’un sujet a créer ,,consortium totus vitae” ¢’est—a—dire
le mariage dans toute sa complexité et plénitude.



