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WPROWADZENIE

Realizacja programu duszpasterstwa rodzin zalezata w duzym stopniu od in-
spiracji biskupa J. Rozwadowskiego i przygotowanych pod jego kierunkiem pro-
graméw duszpasterskich, a takze od osobistego zaangazowania duszpasterzy i
skupionych wokot nich ludzi swieckich, podejmujacych trud pomocy rodzinie.
Przygotowanie do zycia w rodzinie prowadzone bylo nie tylko przez osrodki
duszpasterstwa rodzin, lecz takze w ramach katechizacji dzieci, mtodziezy i doro-
stych. Wiele zachowan prorodzinnych ksztattowalo si¢ w parafialnych grupach
modlitewnych, charytatywnych, w prowadzonej dziatalnosci trzezwo$ciowej, w
duszpasterstwach specjalistycznych i innych grupach apostolskich. Niektore za-
dania mogly by¢ realizowane jedynie w ramach wspolnego dzieta diecezjalnego.
Takim zadaniem byto wyszkolenie kadry laikatu do prowadzenia bezposredniego
przygotowania nupturientow.

1. PRZYGOTOWANIE DO ZYCIA W RODZINIE

~ZwWazywszy, iz pomy$lno$¢ kazdej wspolnoty parafialnej jest §cisle uzalez-
niona od pomyslnosci wspolnoty matzenskiej, trzeba uwaza¢ duszpasterstwo ro-
dzin, zwlaszcza mtodych matzenstw, za najwyzszy imperatyw pastoralny”' — w
duchu tego wskazania w parafiach diecezji t6dzkiej w latach siedemdziesigtych

podejmowano dziatania na rzecz rodziny.

'J. Rozwadowski, Program duszpasterski diecezji lodzkiej na rok 1972/73, WDL, 1972,
nr 12, s. 287.
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W pierwszym roku pasterzowania biskupa J. Rozwadowskiego prowadzone
byly w dwunastu parafiach konferencje religijno-wychowawcze dla rodzicow. Zor-
ganizowano je z mysla o realizacji postulatu soborowej Deklaracji o wychowaniu
chrzescijanskim. Ich zadaniem bylo poglebienie wiedzy religijnej, pedagogizacja
rodzicéw oraz uwrazliwienie dorostych na problemy mtodego pokolenia. Powyzsza
inicjatywa spotkata si¢ z zainteresowaniem ze strony rodzicow. Spotkaniom towa-
rzyszyla ozywiona dyskusja wokét problemdéw poruszanych zgodnie z ustalonymi
wezesniej tematami’. W sprawozdaniu z dziatalno$ci Duszpasterstwa Rodzin za rok
1970/71 zamieszczono nastepujace informacje: ,,We wszystkich parafiach istnieje
poradnictwo rodzinne, w dekanatach posiadajacych parafie mate — poradnictwo na
szczeblu dekanalnym. Ponadto w todzi istnieje centralny punkt poradnictwa ro-
dzinnego dla catej diecezji’, zorganizowany w parafii pw. Najéwietszego Imienia
Jezus, czynny w kazda $rodg. W kazdym dekanacie powotano dekanalnego duszpa-
sterza rodzin. Dekanalni duszpasterze mieli za zadanie koordynowa¢ prace na tere-
nie dekanatu. Co kwartal spotykali si¢ z biskupem ordynariuszem, aby zdac spra-
wozdanie z dziatalno$ci duszpasterskiej i zapozna¢ si¢ z nowymi dokumentami i
ustaleniami Krajowej Komisji do Spraw Duszpasterstwa Rodzinnego. W omawia-
nym okresie we wszystkich parafiach odprawiono specjalne nabozenstwa oraz od-
bywaty si¢ spotkania z mtodymi matzenstwami. ,,Przy okazji wizytacji pasterskich
owe spotkania odbywaty si¢ z udzialem Ksigdza Biskupa. Podczas nabozenstw
matzonkowie odnawiali swe §luby™. Warto w tym miejscu wspomnie¢ spotkanie
matzonkow z Biskupem Ordynariuszem w parafii pw. Najswigtszego Imienia Jezus
w Lodzi. W ostatnig niedziele grudnia 1969 r. w zwiazku z przypadajaca uroczysto-
Scig Swietej Rodziny zorganizowano w tej parafii specjalne nabozefistwo dla tych par
matzenskich, ktére w miejscowym kosciele udzielaty sobie sakramentu malzenstwa.
Na uwagg zastugiwat starannie przygotowany ceremoniat odnowienia §lubow’.

W 1972 r. w czerwcu w Lodzi obradowala Komisja Episkopatu Polski do
Spraw Duszpasterstwa Rodzin. ,,Tematem wiodacym konferencji bylo przygoto-
wanie blizsze do matzenstwa, rozpatrywane w $wietle wytycznych I Instrukcji
Episkopatu oraz do$wiadczen z poszczegdlnych diecezji. Referat programowy
wyglosit przewodniczacy Komisji — biskup J. Rozwadowski. [...] Omowiono
rowniez organizacj¢ i przebieg przygotowania blizszego do sakramentu malzen-
stwa w diecezji todzkiej”*. W trakcie dyskusji stwierdzono, ze z przeprowadzo-
nych badan ankietowych wynika pozytywna ocena kurséw przedmatzenskich.
Zwrdcono takze uwage, ze celowe bylo zrdznicowanie profilu tych kursow w

2 Konferencje religijno-wychowawcze dla rodzicéw, WDE, 1979, nr 1, s. 18.

} Z dziatalno$ci Duszpasterstwa Rodzinnego (w roku katechetycznym 1970/71), WDL, 1971,
nr 11, s.305.

* Tamze.

* Por. WDL, 1970, nr 3, s. 59.

8 Ogélnopolska Konferencja Diecezjalnych Duszpasterzy Rodzin w £odzi, WDL, 1973, nr 10,
s. 242.
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zaleznosci od okresu dzielgcego stuchaczy od terminu wstgpienia w zwigzek mat-
zenski. Uczestnicy narady w trosce o modlitewne wewnetrzne ubogacenie mat-
zonkow ustalili, ze 14 pazdziernika bedzie dniem Ogodlnopolskiej Pielgrzymki
Mtodych Matzenstw na Jasng Gore pod przewodnictwem diecezjalnych duszpa-
sterzy rodzin. Rokrocznie w latach nastgpnych druga niedziela pazdziernika byta
dniem modlitwy miodych matzenstw przed tronem Matki Boze;j.

W 1973 r. L6dzZ byta miejscem dwu ogdlnopolskich konferencji: Ogdlnopol-
skiej Konferencji Diecezjalnych Duszpasterzy Mezczyzn i Ogolnopolskiej Konfe-
rencji Diecezjalnych Duszpasterzy Rodzin. W obu konferencjach uczestniczyt Or-
dynariusz Lodzki. W pierwszej ,,podkreslano, ze wychowania do ojcostwa nie da
si¢ odtaczyé od catego kontekstu wychowania do matzenstwa i rodziny”’. Postulo-
wano, aby zagadnienia autorytetu ojca i jego udzialu w procesie wychowania
dziecka byly realizowane w ramach organizowanych kurséw przedmatzenskich,
konferencji przedslubnych, konferencji przedchrzcielnych , a takze w ramach peda-
gogizacji mtodych malzenstw. ,Mys$la przewodnia ogolnopolskiej konferencji
duszpasterzy mezczyzn byto przedstawienie roli i zadan mezczyzny w obecnej sy-
tuacji rodziny”®. Wyktad na temat ,,Dojrzewanie do ojcostwa w zalezno$ci od wie-
ku” — wyglosita doc. Teresa Kukotowicz (KUL), a drugi wyktad programowy na
temat ,,Spoteczna rola me¢za-ojca w rodzinie w sytuacji dazen emancypacyjnych
kobiety, zony, matki” wyglosit doc. Franciszek Adamski (KUL).

Obradom Ogolnopolskiej Konferencji Diecezjalnych Duszpasterzy Rodzin
przewodniczyt ordynariusz t6dzki. ,,Weztowym zagadnieniem spotkania byt problem
zycia religijnego wspolczesnej rodziny”. Wszyscy uczestnicy spotkania otrzymali na
pismie Wytyczne Komisji Episkopatu do Spraw Rodzin w sprawie poglebiania zycia
religijnego wspotczesnej rodziny. Wytyczne sformutowane w szesciu punktach
uwzgledniaty problemy przygotowania do sakramentu malzenstwa, wskazywaty
mozliwosci wspolpracy laikatu w wypehianiu zadan duszpasterskich i drogi pozy-
skiwania ludzi gotowych podja¢ zadania apostolskie w swoim otoczeniu.

Rok 1975 byt bardzo bogaty w réznego typu spotkania i inicjatywy dla dobra
rodzin. Laczylo si¢ to z uchwaleniem w tym roku II Instrukcji Episkopatu Polski
oraz ogloszeniem go Migdzynarodowym Rokiem Kobiet. W Lodzi na poczatku
maja obradowata Komisja do Spraw Rodzin. ,,Gtéwnym tematem narad byto usta-
lenie dtugoterminowego planu pracy wchodzacych w sktad Komisji zespotow spe-
cjalistycznych, a mianowicie: Sekcji Doktrynalnej, Sekeji Przygotowania Kadr dla
Duszpasterstwa Rodzin, Sekcji Formacji Matzenstwa i Rodziny oraz Sekcji Pomo-
cy Rodzinie”"’. Uczestnicy sesji zapoznali si¢ z wynikami badan socjologicznych
nad postawami narzeczonych oraz podjeli wnioski duszpasterskie usprawniajgce

7 Ogdlnopolska Konferencja Diecezjalnych Duszpasterzy Mezczyzn w Lodzi, WDL, 1974,
nr 6, s. 140.

& Tamze.

? Tamze, s. 141.

10 Z prac Komisji Episkopatu do Spraw Rodzin, WDL, 1975, nr 7, s. 152.
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prace przygotowawcze do malzenstwa i rodziny. W dyskusji zwrdcono uwage na
koniecznos$¢ zacie$niania wspolpracy miedzy poszczegdlnymi pionami pastoralny-
mi oraz na potrzebe intensywnego przygotowania i doskonalenia duchownych oraz
swieckich wspotpracownikow duszpasterstwa rodzin. W homilii, gloszonej podczas
mszy inaugurujacej ogdlnopolska konferencj¢ diecezjalnych referentow duszpaster-
stwa rodzin, biskup J. Rozwadowski zwrécit uwagg, ze obchodzony obecnie Mig-
dzynarodowy Rok Kobiet ,,0 tyle tylko spetni swoja role, o ile potrafimy wychowaé
mezczyzn do $wiadomej i dojrzalej odpowiedzialnosci za kobiete, matzenstwo,
rodzing i dziecko™"'. Nastepnie wskazal na niektore mozliwosci apostolskiego ak-
tywizowania m¢zczyzn, jakie daje obowigzujace we wszystkich diecezjach przygo-
towanie do malzenstwa, sakramentu chrztu i1 bierzmowania.

Na posiedzeniu Wydzialu Duszpasterstwa 22 pazdziernika 1975 r. uczestnicy
podkreslali potrzebe ustawicznego doksztatcania samych duszpasterzy, aby realizo-
wali zadania pasterskie, stosujac najnowsze dokumenty Stolicy Apostolskiej w odnie-
sieniu do aktualnych potrzeb §rodowiska. ,,Sporo uwagi poswiecono trosce o katechi-
zacj¢ dorostych, rodzicéw, narzeczonych i mlodych malzenstw, jak rowniez sprawie
formacji wiernych poprzez liturgie, poglebianie przezy¢ religijnych przy okazji
przyjmowania sakramentéw $wietych”'>. W tym nurcie pracowano takze w roku
nastepnym. Nowym wnioskiem, ktory wysuneli uczestnicy w czasie sesji zwyczaj-
nej Komisji Episkopatu Polski do Spraw Rodzin 9 czerwca 1976 r. byla koniecz-
nos¢ wzmozenia dziatan zapobiegajacych rozkladowi zycia rodzinnego. W dyskusji
po przedtozeniach programowych zgloszono szereg konkretnych wnioskow zmie-
rzajacych do lepszego dostosowania duszpasterstwa do biezacych potrzeb, ze
szczegbdlnym uwzglednieniem opieki nad rodzinami rozbitymi.

W 1976 1., a takze w latach nastgpnych, problemy rodzinne byty dyskutowane na
spotkaniach dekanalnych duszpasterzy. Takie spotkania odbywaly si¢ co kwartal.
Programy spotkan uwzglednialy zasady organizacji pracy duszpasterstwa rodzin na
terenie dekanatu, zadania dekanalnego duszpasterza rodzin, gléwne kierunki prac
duszpasterstw rodzin oraz udziat laikatu w parafialnych i dekanalnych pracach dusz-
pasterskich. W wyglaszanych referatach i dyskusjach wiele miejsca ,,po$wigcono
specyfice duszpasterskiej terenu todzkiego 1 wynikajgcym stad problemom. Chodzito
przede wszystkim o takie sprawy, jak: centra wielkiego przemyshu wtokienniczego
(L6dZ 1 okoliczne miasta), praca trojzmianowa kobiet, sprawy opieki nad dzie¢mi,
zmgczenie ludzi, fluktuacja demograficzna, mata liczba o$rodkéw duszpasterskich,
katecheza dorostych, przygotowanie mtodych ludzi do sakramentu matzenstwa

itp.”IS.

" Ogéinopolska Konferencja Diecezjalnych Referentéw Duszpasterstwa Mezczyzn w Lodzi,
WDL, 1975, nr 7, s. 153.

12 posiedzenie Wydziatu Duszpasterstwa, WDL, 1975, nr 11-12, 5. 272.

13 Konferencje Rejonowe Duchowierstwa poswiecone problematyce Duszpasterstwa Rodzin,
WDL, 1980, nr 2, s. 46.
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W pazdzierniku 1979 r. Referat Duszpasterstwa Zenskiej Mtodziezy Pracuja-
cej przy Kurii Biskupiej w Lodzi zorganizowat spotkania z mlodzieza zenska i
mtodymi matkami. Odbywaty si¢ one pod hastem: ,,Chrze$cijanska i polska kultu-
ra zycia rodzinnego”. Ich celem bylo wyrobienie umiejetnosci wprowadzenia
tresci religijnych do domu rodzinnego ze szczeg6lnym eksponowaniem uroczy-
stosci o charakterze rodzinnym. Dodatkowym akcentem byt pokaz dekoracji stotu
na $wigta. Powyzsze spotkania odbywaty si¢ w siedmiu parafiach toédzkich i w
jednej poza Lodzia. Prelekcje glosita Elzbieta Malinowska z Katowic.

W tym samym roku odbyt si¢ takze Dzien Skupienia dla ksiezy katechetow.
Konferencje na temat: ,,Nowe metody przygotowania do zycia rodzinnego” wy-
glosita Bronistawa Strojnowska. Metody te polegaly na wytworzeniu wigzi mig-
dzy uczestnikami, podawaniu tej wiedzy, ktéra wzbudza zainteresowanie oraz na
aktywizowaniu uczestnikow.

W 1985 r. diecezja tddzka goscita Johna i Evelyn Billingséw, znane na catym
$wiecie malzenstwo lekarskie, ktore przedstawito rzetelng wiedze o funkcjonowaniu
ludzkiej ptodnosci i o odpowiedzialnym rodzicielstwie. Panstwo Billingsowie odwie-
dzili kilka polskich miast, ,,we wszystkich miejscowosciach odbywaly si¢ spotkania
organizowane oddzielnie dla kregdw poradnictwa rodzinnego oraz dla $wiata lekar-
skiego, ze szczegdlnym uwzglednieniem Akademii Medycznych. Niemal w kazdym
przypadku zaznaczata si¢ pewna prawidlowosc¢: srodowiska poradniane byly zafascy-
nowane 0sobowoscia naszych szanownych gosci i urokiem prowadzenia wyktadu; w
srodowiskach lekarskich odczuwato sie rezerwe i pewne uprzedzenie™'*.

W latach pasterzowania biskupa J. Rozwadowskiego 28 grudnia byl Dniem
Wynagrodzenia za Grzechy przeciw Zyciu Nienarodzonych. W tym dniu we
wszystkich kos$ciotach diecezji odbywaly si¢ nabozenstwa przeblagalne za naru-
szanie podstawowych praw czlowieka przez grzechy przeciwko zyciu poczetych
dzieci. Grzech dzieciobdjstwa oddala ludzi od Boga i prowadzi do samozagtady
narodu. Smieré nienarodzonych w naszym kraju zbiera obfite zniwo, a grzech
przerywania ciazy jest wyzwaniem dla Bozej sprawiedliwosci'> — tymi stowami
ordynariusz t6dzki budzit sumienie swoich diecezjan.

W latach osiemdziesigtych istniata juz dorazna pomoc dla 0séb majacych trud-
nosci — Telefon Zaufania. Porad telefonicznych udzielaty osoby odpowiednio przygo-
towane, a z pomocy mogli korzysta¢ mtodzi ludzie, samotne matki, rodzice dorastaja-
cej, trudnej mtodziezy, a takze rodziny, ktore borykaty si¢ z trudnosciami.

Omawiajac lata postugi pasterskiej biskupa J. Rozwadowskiego, nalezy takze
wspomnie¢ nurt ekumeniczny, jaki zostat stworzony przez malzenstwa o rdéznej
przynaleznos$ci koscielnej. Istnienie takich rodzin naktadato obowigzek zapew-
nienia odpowiedniej opieki ze strony duszpasterzy. W pracach duszpasterskich

4w, Fijatowski, Wizyta Johna i Evelyn Billingséw w Polsce, WDL, 1985, nr 9, s. 215.
15 Por. J. Rozwadowski, Odezwa do Diecezjan przed dniem wynagrodzenia za grzechy przeciw
zyciu nienarodzonych 1983, WDL, 1984, nr 1-2, s. 21, por. WDL, 1982, nr 1-2, s. 16.
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szukano tego, co taczyto chrzescijan innych wyznan z katolikami, cho¢ nie wolno
bylo zaciera¢ istniejacych réznic. Szczegdlnym zadaniem byta troska o ksztatto-
wanie postaw moralnych obu malzonkéw oraz o wlasciwy rozwoj rodziny. Gtow-
ne zadanie duszpasterstwa rodzinnego, jakim jest budzenie poczucia spolecznej
wspotodpowiedzialnosci za prawidlowe funkcjonowanie rodzin i stwarzanie im
warunkow do dobrego wywigzywania si¢ z powierzonych zadan. Kosciot todzki
pod przewodnictwem biskupa J. Rozwadowskiego wypehit bardzo dobrze. Ro-
dzina i jej problemy stanowily gtowne zadania wspolnoty diecezjalnej.

2. PORADNICTWO RODZINNE W PARAFIALNYCH PORADNIACH
ZYCIA RODZINNEGO

Podnoszenie kultury zycia rodzinnego i docenienie warto$ci malzenstwa i rodzi-
ny stalo si¢ najwazniejsza sprawg spoleczna drugiej potowy naszego stulecia. Dlatego
stworzenie powszechnego systemu przygotowania do malzenstwa stato si¢ sprawa
pilna. Starsze pokolenie na ogdt nie umiato przygotowa¢ mitodych do matzenstwa i
bezradnie przezywalo dramaty mlodych matzenstw. W samym Kosciele takze nie
bylo gotowych wzorcow pomocy wiernym w tym zakresie. Dlatego to, co miato
miejsce w Kosciele t6dzkim zastuguje na wielkie uznanie i podziw. W krotkim czasie
katecheza przedmatzenska objeto szerokie rzesze miodych ludzi przygotowujacych
si¢ do zycia w rodzinie. Rozbudowa parafialnych osrodkéw poradnictwa rodzinnego,
w tym takze statych, sprzyjata u§wigceniu zycia rodzinnego. W roku katechetycznym
1970/71 w catej diecezji podjeto réznorakie dziatania na rzecz rodziny. ,,W ramach
przygotowania dalszego mlodziezy do malzenstwa i zycia w rodzinie, upowaznione
osoby $wieckie wyglaszaly specjalne konferencje: dla klas VII-VIII 169 razy, dla
klas IX—X 157 razy, dla mtodziezy akademickiej 20 razy”'. Obowiazkowa katecheza
dla nupturientéw odbywata si¢ we wszystkich parafiach. Jesli parafie byly za mate,
spotkania przygotowujace dla narzeczonych organizowano w dekanatach. Katecheza
przedmatzenska obejmowata przynajmniej trzy nauki; dwie mogly by¢ gloszone
przez duszpasterza, jedna przez osobe $wieckg. W omawianym okresie we wszyst-
kich parafiach zorganizowano spotkania z mtodymi matzenstwami i specjalne nabo-
zenstwa dla tych malzenstw. W catej diecezji zainicjowano poradnictwo rodzinne; w
kazdej wickszej parafii dla cztonkéw wspolnot parafialnych oraz poradnictwo na
szczeblu dekanalnym dla matych spotecznosci parafialnych.

W latach nastgpnych kursy przygotowujace do podjgcia obowiazkow rodzinnych
1 malzenskich ulegly rozszerzeniu i trwaty zwykle 10 tygodni. Organizowano raz w
tygodniu, na ogdt w niedzielg, po mszy sw. dla mtodziezy lub w sobotge w godzinach
popoludniowych. W czasie trwania kursu omawiano 20 tematow, taczac po dwa te-
maty na jednym spotkaniu. Opracowane wykazy tematow przekazano ksiezom od-

18 Z dziatalno$ci Duszpasterstwa Rodzinnego (w roku katechetycznym 1970/71), WDL, 1971,
nr 12, s. 305.
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powiedzialnym za merytoryczng obstuge kurséw. W trakcie spotkan przedstawiano
miodziezy stanowisko Ko$ciola w odniesieniu do ludzkiej ptodnosci i wskazywano
potrzebe zglebiania wiedzy po to, aby wspolne zycie matzenskie moglo by¢ harmo-
nijne. W kursach tych mtodziez uczestniczyta chetnie 1 pilnie. Na przyktad w parafii
sw. Katarzyny w Zgierzu w roku katechetycznym 1972/73 kurs ukonczyto 250 osob,
a w Tuszynie okoto 500 0sob'’. W kilku parafiach w uroczysto$ci zakonczenia kursu
wzigt udziat Biskup Ordynariusz. Niezaleznie od ukonczonych kurséw, nupturientow
objeto obowigzkowym pouczeniem przed§lubnym.

W 1971 r. w wielu parafiach odbyto si¢ przygotowanie mtodych ludzi do przy-
jecia sakramentu malzenstwa. W Lodzi takie przygotowanie zorganizowano w pa-
rafiach pw. $w. Teresy, Najswictszego Serca Jezusowego na Julianowie, $w. Fran-
ciszka, $w. Apostolow Piotra i Pawla i $w. Stanistawa Kostki. Poza Lodzig tym
przygotowaniem objeto mtodych ludzi w parafii Siedlec, Szczercow, Kaszewice,
Betdow i Leznica Wielka'®. Od 1972 r. program przygotowania nupturientow
obejmowat juz 5 nauk, przy czym 2 glosit ksiadz, a 3 fachowo przygotowany prele-
gent. Narzeczeni byli takze poddawani egzaminowi ,,sprawdzajacemu zgodno$¢
posiadanej przez nich koncepcji matzenstwa z nauka Kosciota”'”. Oprocz kursow
przedmatzenskich dla mtodziezy starszej (powyzej 17 roku zycia) uczacej si¢ i pra-
cujacej, odbywaty si¢ konwersatoria rodzinne w akademickich o$rodkach duszpa-
sterskich. Zajecia prowadzono w formie prelekcji z dyskusja lub w formie pogada-
nek przygotowywanych przez samg miodziez akademicka z wykorzystaniem mate-
rialow proponowanych przez Wydzial Rodzinny. Przewodniczyl tym spotkaniom
duszpasterz akademicki. Na wszystkich kursach zajecia z zakresu seksuologii pro-
wadzone byly wylacznie przez osoby $wieckie, majace stosowne kwalifikacje i
misj¢ kanoniczng, delegowane do poszczegoélnych parafii przez Wydzial Rodzinny.
W szczegblnych okoliczno$ciach (brak osoby $wieckiej z fachowym przygotowa-
niem), dopuszczano mozliwo$¢ postuzenia si¢ konferencjami nagranymi na tasme
magnetofonowa. Jak wykazaty badania socjologiczne, przeprowadzone wsrod nup-
turientdw na terenie diecezji, kursy przedmatzenskie oceniano jako przydatne®.
Warto podkresli¢, ze dla uczestnikow byty one nie tylko wazne z racji przygotowa-
nia do odpowiedzialnego zycia rodzinnego, ale stanowity takze okazj¢ do poglebie-
nia zycia religijnego. Mobilizowaly do systematycznego uczestnictwa we mszy
$wietej 1 gorliwego wypeliania obowigzkow religijnych.

Rok 1975 i lata nastgpne przyniosly konieczno$¢ dostosowania poczynan
duszpasterskich na rzecz rodziny do wymogoéw Drugiej Instrukcji Episkopatu Pol-
ski dotyczacej przygotowania do malzenstwa i zycia rodzinnego. W diecezji t6dz-
kiej w dalszym ciggu organizowano kursy przedmalzenskie i konferencje przed-
$lubne. Podczas spotkania ksi¢zy proboszczow tddzkich 26 wrzesnia 1975 r. skla-

7 Por. Parafialne kursy przedmaizenskie, WDL, 1973, nr 5-6, s. 139.

18 Kronika wydarzen z roku 1971, WDL, 1972, nr 2-3, s. 72.

' Spotkania dekanalnych duszpasterzy rodzin, WDL, 1972, nr 11, s. 268.

2 Por. Wiosenne konferencje dla duchowienstwa, WDL, 1973, nr 12, s. 243.
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dano nastepujace sprawozdania: ,,W miesigcach [-IX br. obj¢to kursami przedmat-
zenskimi 5 tysiecy narzeczonych™'. Kazdy kurs obejmowat 10 spotkan, na ktorych
omawiano 20 tematow. W tym roku oraz w latach nastepnych organizowano kursy
»centralne” dla oséb, ktére z réoznych przyczyn nie uczestniczyly w kursach para-
fialnych, a zamierzaty zawrze¢ zwigzek matzenski. Niektore z nich przygotowywa-
no do sakramentow $§w. (I Komunia i bierzmowanie).

W 1976 r. w ,,Wiadomosciach Diecezjalnych L.odzkich” ukazata si¢ informa-
cja na temat pracy poradni rodzinnej w parafii pw. Podwyzszenia §w. Krzyza w
Lodzi. Poradnia posiadata wilasny lokal i czynna byla codziennie w godzinach
przedpotudniowych (9*°-11%) i wieczornych (19°-21°). Dyzury petnili: duszpa-
sterz, stata doradczyni parafialna, dwoch lekarzy, pedagog, prawnik i instruktorka
etycznego planowania rodziny. W latach 1971-1976 udzielano porad i przepro-
wadzono konsultacje z okoto 200 parami narzeczonych. Udzielono 20 porad
prawnych, kilku porad w zakresie odpowiedzialnego rodzicielstwa, przeprowa-
dzano wyklady dla rodzicéw i rodzicow chrzestnych™.

W omawianym czasie znacznie rozszerzono sie¢ poradni, dazac do zorganizo-
wania poradnictwa rodzinnego przy kazdej parafii. Jednoczes$nie zaczeto rozszerzaé
zakres $wiadczen, tzn. oprocz nauczania naturalnych metod regulacji pocze¢, roz-
wijano poradnictwo psychologiczne, wychowawcze i spoteczne.

W grudniu 1978 r. podczas obchodow 10. rocznicy ingresu biskupa J. Roz-
wadowskiego do tddzkiej katedry, biskup J. Kulik, mowigc o dorobku diecezji,
zwrocit uwage ,,na osiagnigcia w zakresie duszpasterstwa rodzinnego (przygoto-
wanie do malzenstwa dalsze, blizsze i bezposrednie, katecheza rodzicow, sprawy
poradnictwa parafialnego i specjalistycznego)””. Dziatania na rzecz rodziny w
omawianym dziesigcioleciu stanowily istotny dorobek diecezji.

W latach 1979/1980 Klub Inteligencji Katolickiej w ramach Sekcji Rodzin-
nej, wspolpracujacej z parafia pw. sw. Teresy w Lodzi, podjat bardzo szeroka
dziatalno$¢ w zakresie poradnictwa. Zespotem poradnictwa kierowat niestrudze-
nie propagator naturalnych metod planowania rodziny wéwczas doc. dr Whodzi-
mierz Fijatkowski. Porad udzielano w pomieszczeniach plebanii parafialne;j,
oprocz niedziel i sobot w godz. 18"°—19°° zgodnie z ponizszym harmonogramem:

1. Sprawy ogolne — duszpasterz (poniedziatki).

2. Sprawy ginekologiczno-seksuologiczne — lekarz specjalista (codziennie).

3. Alkoholizm. Trudno$ci wychowawcze — pedagog spoteczny i psycholog

($rody).

4. Problemy nerwicowo-psychiatryczne — lekarz psychiatra (czwartek).

5. Naturalne planowanie rodziny — doradca parafialny (codziennie).

6. Sprawy zdrowia rodzicow i dzieci — lekarz pediatra (Srody).

2! 7 zebrania ksiezy proboszczéw parafii tédzkich, WDL, 1975, nr 11-12,'s. 271.

2z duszpasterstwa rodzin w parafii Podwyzszenia sw. Krzyza w Lodzi, WDL, 1976, nr 5-6, s. 139.

3 Driesieciolecie pasterzowania biskupa ordynariusza Jézefu Rozwadowskiego w Kosciele
todzkim, WDL, 1979, nr 24, s. 95.
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7. Sprawy socjologiczne-wychowawcze — socjolog (Il i IV wtorek miesiaca).

8. Adopcje — pedagog spoleczny (codziennie).

9. Poradnictwo rodzinne, przedmatzefiskie — doradcy rodzinni (poniedziatki i

piatki)**.

W 1983 r. do tego bogatego juz zakresu dziatan wspomagajacych rodzing w
trudnym dziele przekazywania zycia ludzkiego dotagczono Telefon Zaufania. Stu-
zyl wowczas pomoca kobietom z cigzg problemowsa, miodziezy poszukujacej
zyczliwo$ci 1 zrozumienia, osobom mtodszym i starszym borykajacym si¢ samot-
nie z réznorakimi trudno$ciami.

Duszpasterstwo Rodzin Kos$ciota 16dzkiego w latach siedemdziesiatych i
osiemdziesiatych, odpowiadajagc na wyzwanie czasu, prowadzito dziatalno$¢ w
dwaoch aspektach:

— promocji rodziny i jej chrzescijanskiej formacji,

— organizacji instytucji wspomagajacych rodziny zagrozone w realizacji swe-
go chrzescijanskiego powolania.

Chrzescijanskiej formacji rodziny podejmowali si¢ duchowni i §wieccy pracow-
nicy duszpasterstwa rodzin. Po uzyskaniu odpowiednich kwalifikacji w poradniach
rodzinnych shuzyli pomocg rodzinom przezywajacym trudnosci, samotnym matkom i
miodziezy przygotowujacej si¢ do przysztych rol matzonkéw rodzicow. Przez orga-
nizowanie licznych konferencji, spotkan, konsultacji i sympozjow ulatwiali poznanie
stanowiska Kosciota w zakresie przestrzegania prawa czlowieka do zycia i prawidto-
wego rozwoju w zdrowej moralnie rodzinie. Dzialalno$¢ na rzecz rodziny znalazta
state miejsce wsrod zadan duszpasterskich w parafiach catej diecezji. W wielu porad-
niach rodzinnych, oprocz instruktorek etycznego planowania rodziny, dyzury pehili
lekarze, pedagodzy, kaptani i prawnicy. Mnigjsze osrodki parafialne nawigzywaty

, . . . .25
wspotprace z wzorowo prowadzonymi poradniami dekanalnymi™.

3. KURSY I SZKOLENIA DLA INSTRUKTOROW PORADNICTWA RODZINNEGO

W 1968 r. 21-23 wrzesnia 1968 r. po raz pierwszy w diecezji todzkiej z inicja-
tywy Referatu do Spraw Rodzin przy Kurii Biskupiej zorganizowano kurs, ktory
odbyt si¢ w Domu Siéstr Honoratek w Lodzi przy ul. Lokatorskiej 12. W ramach
tego kursu omawiano niektore problemy z zakresu zycia matzensko-rodzinnego i
wychowania mtodziezy do mito$ci w $wietle etyki katolickiej. Uczestniczyli w nim
ksieza, siostry zakonne, lekarze, nauczyciele i pielegniarki. W kursie wzigto udziat
Iacznie okoto 300 osob. Referaty wprowadzajace do dyskusji wyglosita prof. Wan-
da Pottawska z Krakowa®. Ozywione dyskusje $wiadczyly o zainteresowaniu te-
matykg oraz o potrzebie podejmowania tego typu akcji.

2 7 dzialalnosci sekcji rodzinnej KIK w £odzi, WDL, 1980, nr 8, s. 95.
2 7 duszpasterstwa rodzin w parafii Podwyzszenia $w. Krzyza w £odzi, WDL, 1976, nr 5-6, s. 139.
26 Por. J. Wiktorowski, Z zycia diecezji, WDL, 1968, nr 12, s. 286.
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W roku katechetycznym 1970/71 w diecezji odbylo si¢ 18 dekanalnych kursow
instruktorskich dla osob, ktoére pragnely podja¢ prace w poradnictwie rodzinnym.
Kurs trwal 10 miesiecy i ukonczyty go 294 osoby. Aby podkresli¢ range tej formy
pracy w diecezji w wielu uroczysto$ciach rozpoczgcia i zakonczenia uczestniczyt
ordynariusz lub biskupi pomocniczy. W 1970 r. uroczysta msza §wigtg rozpoczgto
kursy katolickiej etyki matzenskiej wedlug ponizszego rozktadu: 18 stycznia w para-
fii pw. Najswigtszego Serca Jezusa w Tomaszowie Mazowieckim; 8 lutego w parafii
Tuszyn; 26 kwietnia w kosciele Ojcéw Bernardynow w teczycy; 10 maja w kosciele
pw. Matki Bozej Rozancowej w Pabianicach. W tym samym roku w obecnosci paste-
rzy diecezji zakonczono kursy w nastepujacych parafiach: 15 lutego w parafii prowa-
dzonej przez ksiezy jezuitow; 11 pazdziernika w Tomaszowie Mazowieckim;
21 pazdziernika w Belchatowie®’. W 1971 r. takze uroczyscie rozpoczeto przygoto-
wania kadry poradnictwa rodzinnego w nastgpujacych parafiach: 17 stycznia w para-
fii pw. $w. Jozefa w Lodzi; 31 stycznia w Belchatowie; 21 lutego w parafii pw. $w.
Teresy w Lodzi. W sposob uroczysty obchodzono zakonczenie kurséw: 14 czerwca
w parafii pw. Matki Boskiej Zwycigskiej w Lodzi; 30 czerwca w Szczercowie;
19 pazdziernika w Rokicinach; 16 grudnia w Witowie; 20 grudnia w Poddebicach®.
W tym samym roku dla instruktorek poradnictwa rodzinnego na poczatku roku zor-
ganizowano rekolekcje. Zatroszczono si¢ o poglebienie zycia duchowego i wiedzy,
organizujac co drugi miesigc skupienia ascetyczne. Z tej formy doskonalenia korzy-
staly instruktorki parafialne, dekanalne i rejonowe. Czgsciej, co miesigc, odbywaty si¢
skupienia prelegentéw mtodziezowych.

W latach nastepnych, przez caty czas pasterzowania biskupa J. Rozwadow-
skiego, w kazda czwarta niedziele miesiaca o godz. 10® w kaplicy Siéstr Honora-
tek spotykaty si¢ instruktorki zycia rodzinnego. Byty to stale spotkania miesiecz-
ne z ustalonym programem, ktory obejmowat udzial we mszy $wigtej, szkolenie
prowadzone przez osoby wykwalifikowane oraz dyskusje wokot poruszanych
tematow. W omawianym okresie z polecenia Biskupa Ordynariusza kazda parafia
w diecezji miata obowigzek zaopatrzenia si¢ w specjalna biblioteczke, zawieraja-
cg minimum niezbgdnych pozycji do dobrego funkcjonowania poradni. Przygo-
towaniem wykazu lektur zajmowat sic Referat Rodzinny™. Wspotpracownicy
duszpasterstwa rodzin spotykali si¢ w kazdy drugi czwartek miesigca o godz.18™
w gmachu Kurii Biskupiej, by pod przewodnictwem Ordynariusza modli¢ si¢ i
przygotowywac do prac w zakresie poradnictwa rodzinnego™.

Doskonalenie kadry instruktorskiej byto waznym zadaniem, gdyz potrzeby
wciaz narastaty. Dazono bowiem do tego, by w kazdej parafii istnial punkt porad-

27 Kronika wydarzen z roku 1970, WDL, 1970, nr 9, s. 206; Kronika wydarzen w roku 1971,
WDL, 1971, nr 3-4,s. 112-113.

8 Kronika wydarzen z roku 1972, WDL, 1972, nr 2-3, s. 71-72.

¥ Por. Z dzialalnosci duszpasterstwa rodzinnego (w roku katechetycznym 1970/71), WDL,
1970, nr 12, s. 304.

39 por. J. Rozwadowski, State skupienia miesigczne, WDL, 1985, nr 1-2, s. 26.
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nictwa rodzinnego. ,,Rozw¢j sieci poradnictwa rodzinnego wymagat statej troski
o kadry instruktorskie. Na szczeblu dekanalnym lub rejonowym systematycznie
przeprowadzano szkolenie instruktoréw poradnictwa rodzinnego, niezaleznie od
szkolen parafialnych, ktére przygotowywaty ludzi $wieckich do oddziatywania
srodowiskowego™'.

W 1975 r. na terenie diecezji rozpoczeto dziatalnos¢ dwuletnie Studium Pro-
blematyki Matzenstwa i Rodziny, zorganizowane i kierowane przez Diecezjalng
Komisje do Spraw Duszpasterstwa Rodzin. Program obejmowal wyktady, ¢wi-
czenia i konwersatoria potaczone z praca formacyjna. Program realizowali specja-
lisci duchowni i §wieccy. Uczestnikami studium byty osoby §wieckie wytypowa-
ne przez parafie. Zdobywane kwalifikacje umozliwiaty tym ludziom prace w
duszpasterstwie rodzin.

W pierwszym roku zaje¢cia odbywaly si¢ raz w tygodniu i obejmowaly wyktady
z zakresu teologii malzenstwa i rodziny, ascetyki oraz wybranych zagadnien Zycia
rodzinnego, ze szczegdlnym uwzglednieniem problemow odpowiedzialnego rodzi-
cielstwa. W drugim roku wyktadano stuchaczom teologie pastoralna, z uwzglednie-
niem problemoéw duszpasterstwa rodzin. Przeprowadzano takze zajecia seminaryjne,
na ktorych uczestnicy przedstawiali wlasne proby rozwigzywania najczgsciej spoty-
kanych probleméw zycia matzenskiego i rodzinnego. Uczestnicy studium zapozna-
wani byli takze z biezacymi informacjami z zycia Kosciota. Zdobywane umiejetnosci
sprawdzano poprzez kolokwia i prace pisemne. W latach 1978/79 1 1979/80 Studium
Problematyki Matzenstwa i Rodziny dziatalo réwnolegle w dwoch osrodkach, na
terenie Lodzi, przy parafii pw. Podwyzszenia Swietego Krzyza, i w Pabianicach, przy
parafii pw. Matki Bozej Rézancowej. 8 marca 1980 r. odbylo si¢ zakonczenie cyklu
dwuletnich zajg¢ w osrodku pabianickim, polaczone ze msza $wicta odprawiong
przez Ordynariusza L.odzkiego, rozdaniem dyploméw i wreczeniem misji kanonicz-
nej. Sposrod 25 absolwentéw misj¢ kanoniczng ze skierowaniem do konkretnej pracy
duszpasterskiej otrzymato 14 0s6b’>. W osrodku tédzkim cykl dwuletnich zaje¢ za-
konczono w maju 1980 r. Od 31 sierpnia do 2 wrze$nia 1979 r. 50 pracownikoéw
duszpasterstwa rodzin z diecezji 1odzkiej odbywalo ¢wiczenia rekolekcyjne w Niepo-
kalanowie pod przewodnictwem o. dr Klemensa Sliwinskiego tamtejszego gwardia-
na. Rekolekcjonista w swoich naukach ukazal, ze poglebione zycie w przyjazni z
Bogiem stanowi zrodlo aktywnosci apostolskiej®.

W celu dobrego przygotowania pomocnikéw do katechezy przedmatzenskiej
przez szereg lat diecezja t6dzka organizowala specjalne kursy przeznaczone dla
ludzi mtodych, w wigkszosci studentow. W 1978 r. takie studium zorganizowano
w Czaplinku, w 1979 r. we Fromborku, w 1980 r. w Szczawinie koto Lodzi. Stu-
chacze wprowadzani byli w problematyke zaréwno ze strony teologiczno-

31 por. Ewangelizacja rodziny, WDL,, 1978, nr 7-9, s. 196.
32 Studium zycia rodzinnego w Lodzi, WDL, 1980, nr 10, s. 241.
3 Por. Z zycia diecezji, WDL, 1979, nr 11-12, s. 284.
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-moralnej, jak i biologicznej. ,,Kazdorazowo studium miato swoje motto: Chcesz
pokoju — bron zZycia (1978), Dziecko jest prawdg mitosci (1979), Rodzina wspol-
notq mitosci i pokoju (1980)**. Od 14 do 27 lipca 1980 r. w Szczawinie odbywat
si¢ kurs dla pomocnikéw w katechezie przedmatzenskiej. Uczestniczyly w nim
22 osoby rekrutujace si¢ z 10dzkich osrodkow duszpasterstwa akademickiego. Ich
kierownikiem duchowym byt ks. A. Swiatczak. Za sprawy organizacyjne odpo-
wiedzialna byta dr Z. Szczerska. Wyktadowcami byli lekarze, pielegniarki i osoby
swieckie z odpowiednimi kwalifikacjami i legitymujace si¢ misja kanoniczna.

18 pazdziernika 1981 r. odbyta si¢ inauguracja dwuletniego studium rodzin-
nego. W inauguracyjnej homilii Pasterz diecezji wyrazit swa aprobate dla tej ak-
¢ji. ,,Celem studium bylto przygotowanie pracownikoéw duszpasterstwa rodzin w
parafiach oraz doksztalcenie religijne matzenstw””. W studium podjeto nauke
80 0s6b z przynajmniej srednim wyksztatceniem. Zajecia obejmowaty wyktady z
zakresu socjologii, psychologii, teologii dogmatycznej, Pisma Swietego, teologii
moralnej, teologii ascetycznej, teologii pastoralnej i nauk biologiczno-medycz-
nych. Bylo to ostatnie dwuletnie studium ksztatcace kandydatow do pracy w
duszpasterstwie rodzin.

W komunikacie z 18 pazdziernika 1985 r. podano informacj¢ o organizacji
trzyletniego Studium Katechetycznego i Zycia Rodzinnego w celu przygotowania
katechetow i pracownikéw duszpasterstwa rodzin. Do studium przyjmowano osoby
z wyksztalceniem minimum $rednim, majace pozytywna opini¢ i skierowanie ksie-
dza proboszcza, $wiadectwo z katechizacji w zakresie szkoly $redniej i wiek 1940
lat. £.6dzki Ordynariusz bardzo liczyl na zaangazowanie si¢ duszpasterzy w to dzie-
lo wspomagania 6wczesnej rodziny. W komunikacie przypomniat, ze ,,Kosciot
zgodnie z Soborem Watykanskim II i odbytymi Synodami Biskupow oczekuje od
wszystkich duszpasterzy wiekszego zatroskania si¢ o rodzine i o dorostych™®.

Czas pasterzowania biskupa J. Rozwadowskiego w diecezji todzkiej, to czas
nieustannej troski o dobro 6éwczesnej rodziny t6dzkiej. Zaowocowato to dziata-
niami duszpasterskimi dla dobra rodziny, podejmowanymi z aktywnym udziatem
rodzin. W ten sposéb biskup J. Rozwadowski realizowal posoborowy model
duszpasterstwa, ktory postuluje potrzebe zaangazowania katolikow $wieckich
jako warunek skuteczno$ci misji ewangelizacyjnej Kosciota. Tylko dobrze przy-
gotowana kadra wspolpracownikow mogta sprosta¢ ogromowi zadan. Dlatego,
majac to na uwadze, podejmowano tak szeroki zakres dziatan przygotowujacych
pracownikoéw duszpasterstwa rodzin do odpowiedzialnej pracy w poradnictwie.

3% Studium zycia rodzinnego w Szczawinie kolo Lodzi, WDL, 1980, nr 10, s. 241.
35 Por. Studium zycia rodzinnego w Lodzi, WDL, 1982, nr 12, s. 47.
3% Komunikat o Studium Katechetycznym i Zycia Rodzinnego, WDL, 1985, nr 12, s. 265.



