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KU FILOZOFII MILOSCI

Jest znamienne, ze mito$¢, uczucie tak wznioste i wazne w zyciu ludzkim
(i nie tylko ludzkim), nie doczekato si¢ solidniejszego ujecia filozoficznego. O
mitosci pisali poeci, powiesciopisarze, psychologowie, ale nie filozofowie.
OczywiScie znana jest i bardzo glgboka teoria mitosci, nawigzujaca do dawnego
mitu o podwojnej istocie ludzkiej ostabionej i podzielonej przez zazdro$¢ Zeusa
na dwie istoty — polowy szukajace si¢ odtad — mgzczyzne i kobiete. Odnaleziona
pierwotna jedno$¢ w potaczeniu tych dwu potéwek daje znow sile, szczgscie i
rado$¢ zycia. Tak w wielkim skrocie wyglada platonska teoria mito§ci mgzczyzny
i kobiety'.

I dopiero po dwudziestu czterech wiekach pojawia si¢ inna bardzo interesuja-
ca teoria ukazujaca mito§¢ jako czynnik promujgcy osobe ludzka. To poprzez
mito§¢ wzajemng istoty kochajace si¢ dokonuja promocji swych osobowosci.
Autorem tejze koncepcji mitosci jest znany personalista francuski Maurice
Nédoncelle (1905-1976). Pozwole sobie cho¢by w wielkim skrécie przyblizy¢
bardzo ciekawg i jakze wspanialg sylwetke tegoz uczonego. Nazywany jest meta-
fizykiem mitosci. Autor ponad 200 prac naukowych. Jego koncepcje filozoficzne
zainspirowaly osiem opracowan doktorskich i wielkg liczbe prac magisterskich.
Filozof z powotania — i tu osiagnal najwigkszy dorobek — a przeciez niemal poto-
we swego zycia strawit na Katedrze Teologii Fundamentalnej w Strasburgu. W
1963 r. otrzymat doktorat honoris causa na Wydziale Teologicznym Katolickiego
Uniwersytetu w Louvain. W sprawozdaniu z tej uroczystosci odnotowano: ,,Pro-
ponujac kandydature ks. pratata Nédoncelle’a do doktoratu honoris causa, Wy-
dzial Teologiczny tego uniwersytetu pragngt odda¢ hotd wybitnemu teologowi, a
jeszcze wigkszy autentycznemu filozofowi”.

Maurice Nédoncelle to nie tylko stawny na cata Francje czolowy wowczas
przedstawiciel personalizmu — bardzo ptodny pisarz — autor kilkunastu ksigzek —
profesor, publicysta, a przy tym bardzo uroczy cztowiek. Mialem szczgsécie po-
zna¢ go osobiScie podczas doktoranckich studiow, gdy wraz z ks. T. Sikorskim
otrzymaliSmy stypendia na Wydziale Teologicznym w Strasburgu, gdzie dzieka-

! Por. Platon, Uczta, 180 d.
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nem tegoz wydziatu byt witasnie ks. Nédoncelle. Co to byla za szlachetna, ustuz-
na, uprzedzajaco grzeczna i dobra osoba! Emanowala z niego madros¢, a nade
wszystko dobro¢ serca. Jak tylko mogt i potrafit pomdce (a potrafit wiele) — czynit
to z catego serca. Od jego przemitej dystyngowanej mamy (byliSmy kiedy$ zapro-
szeni do jego domu) dowiedzieli$my si¢, Ze pasja Maurice’a byto pisywanie ksig-
zek 1 artykutow, dyzury za$ dziekana Wydziatu Teologicznego traktowat jako
ucigzliwa panszczyzng, cho¢ oczywiscie zawsze trwal na wyznaczonym mu przez
urzad stanowisku 1 zawsze byt do dyspozycji studentéw. Tak bylo réwniez i
wowczas, gdy po przyjezdzie do Strasburga stawiliSmy si¢ w jego gabinecie.
Przyjal nas bardzo serdecznie, dtugo i cierpliwie thtumaczyt nam, jakie mamy zata-
twi¢ formalno$ci w zwiazku z zameldowaniem, gdzie mamy si¢ zapisa¢ na kurs
jezyka francuskiego dla poczatkujacych (stawetne Aliance Frangaise) i jakie nas
w przysztosci czekajg egzaminy.

Po zakonczeniu kadencji dziekanskiej w uznaniu jego zaslug przyznano mu
tytul honorowego dziekana strasburskiego Wydzialu Teologicznego. Byt rowniez
przewodniczacym stowarzyszenia profesoréow filozofii na wydziatach teologicz-
nych we Francji. To, tak bardzo tworcze zycie przerwala tragiczna $Smieré. Wy-
chodzit ze szpitala po odwiedzinach u swej chorej matki. By¢ moze byt zaafero-
wany stanem jej zdrowia i wpadt na jezdni pod samochod. Wypadek byt Smiertel-
ny. Miat 71 lat. Tak nieoczekiwanie odszedt 6w wielki cztowiek i filozof, ale po-
zostata jego mys$l zawarta w jego dzietach: m.in. réwniez owa teoria mitosci,
zwana skrotowo promocyjna. Mito$¢ jako promocja osoby ludzkiej. Rozwaza-
niom tym pos$wiecit dwie pozycje ksigzkowe. W 1946 r. Nédoncelle opublikowat
ksigzke pt. Vers une philosophie de I’amour, a w dziesig¢ lat pozniej ukazato si¢
drugie wydanie tej ksigzki poszerzone o dwie dalsze czgs$ci pod zmienionym tytu-
tem: Vers in une pholosophie de I’amour et de la personne.

Na poczatku jednego z rozdzialow tejze ksiazki Nédoncelle zamiescit naste-
pujace motto: ,,Milo$¢ jest wolg promocji »ja« ktore kocha, ktore przede wszyst-
kim pragnie istnienia »ty« i jego autonomicznego rozwoju’”.

Mitosé¢ zatem jawi si¢ jako relacja. Rozne mogg by¢ relacje. Najbardziej ubo-
gacajaca jest relacja bilateralna w mitosci. Kochajac drugg osobe, pragniemy jej
dobra i szczgscia. ,,Milos¢ we wiasciwym tego stlowa znaczeniu istnieje tylko
wowczas, gdy sa dwie osoby i gdy »ja« usiluje wyjs¢ ku drugiemu, aby go trak-
towac jako co$ najbardziej rzeczywistego... i jako podmiotowos¢ w calym tego
stowa znaczeniu™”.

Owo wyjscie ku drugiemu jest wedtug Nédoncelle’a dzietem rodzacego si¢
uczucia mitosci. To wlasnie mitos¢ dokonuje owego wytomu i otwarcia si¢ na
realng — a odtad tak wazng — rzeczywisto$¢ osoby kochanej. Mitos$¢ jawi si¢ za-
tem jako czynnik wyzwalajacy z egoizmu, ktory kaze dostrzec drugg osobe jako

2 M. Nédoncelle, Warto$¢ mitosci i przyjazni, tt. ks. K. Bukowski, Krakoéw 1993, s. 9.
3 Tamze, s. 32.
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rownie wazng (w wielkiej milosci wazniejsza nawet niz moje ,,ja”’). Diugotrwaty
proces ksztaltowania w dziecinstwie i w mtodosci naszego ,,ja” ma charakter wy-
bitnie dosrodkowy. Cata uwaga dziecinstwa i pierwszej fazy mtodosci koncentru-
je si¢ na moim ,,ja” — na ustawicznym ubogacaniu go wktadem otrzymywanym z
zewnatrz — od $rodowiskowego otoczenia. Dziecinstwo i spora czes¢ mtodosci
nastawiona jest na branie — na asymilowanie réznych wartos$ci, ktéore mu ofiaruje
srodowisko rodzinne, szkolne itd. Wytwarza si¢ w tym wieku specyficzna posta-
wa egocentryczna. Z czasem jednak po osiggnieciu pewnej dojrzatosci psychicz-
nej chce si¢ znalez¢ jaki§ zewnetrzny cel dla naszej jazni, ktorej egocentryzm
zaczyna cigzy¢. To wilasnie dzieki uczuciu mitosci znajduje cztowiek 6w cel, czy-
nigc z siebie dar dla osoby, ktorg kocha. Taki gest mozliwy jest tylko w mitosci,
ktora w szczytowej formie oznacza rezygnacje z egoistycznych tylko dazen i odda-
nie si¢ osobie ukochanej. Jedynie ozywiony tym uczuciem cztowiek potrafi zdoby¢
sie na najwiekszy dar — dar z samego siebie. W mitosci taki dar jest mozliwy.

Promocyjna teoria mito$ci Maurice’a Nédoncelle’a zawiera rozne stopnie —
czy warstwy owej promocji. | tak najpierw w warstwie samej egzystencji zako-
chani (,ja” ktoére kocha i ktore przede wszystkim pragnie istnienia ,,ty”) stwier-
dzaja: jak dobrze, Ze ty jestes — ze istniejesz. Twoje istnienie nadaje sens mojemu
istnieniu. Bez ciebie moje zycie bytoby chybione, nie miatoby sensu. Oczywiscie
na 6w argument odpowiadajg sceptycy: nie ten, to inny — nie ta, to inna. Otoz nie!
W wielkiej dojrzatej mito$ci ma miejsce specyficzna selekcja — wybor tylko tej
danej osoby. Zakochani wrgcz nie postrzegaja innych osob. Wybor tej jednej je-
dynej osoby sposrod wielu innych stanowi 6w nastepny wyzszy stopien promocji.
Spelnia si¢ w tym wyborze owo adagium:

Zyé — znaczy zycie dzieli¢ z toba.

A nie by¢ z toba — znaczy nie zy¢!

Zostalem, zostatam wybrana — przeciez to oznacza promocj¢ mojej osoby.
Milo$¢ oznacza tu promocje¢ danej konkretnej osoby poprzez jej dostrzezenie i
wybor cho¢ tyle innych istniatlo mozliwosci wyboru. Promocja ta polega zasad-
niczo na przej$ciu od indywiduum do osoby. Indywiduum oznacza numerycznie
powielong istot¢ ludzka — jako jednostke niezréznicowang i jednako postrzega-
ng jako osobnika jednego z wielu (w obozach koncentracyjnych zastepowano
dane osobowe przez kolejny numer, degradujac w ten sposéb osobowos¢ wigz-
nia). Osoba natomiast jest jedna jedyna w §wiecie niepowtarzalna o takich ry-
sach twarzy, takim charakterze i usposobieniu. Mito$¢ dojrzata kieruje si¢ ku
osobie. Osobg jako takg si¢ kocha. I cho¢ walory zewnetrzne danego cztowieka
przemijaja, to osoba pozostaje zawsze ta sama, a jej walory wewngtrzne: przy-
wigzanie, opiekunczos¢, troska o te druga osobe¢ nie przedawniaja si¢ — wrecz
przeciwnie, moga wraz z wiekiem intensyfikowaé si¢ i powigkszaé kapitat
wspolnych przezy¢ radosci i trosk.
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W ewolucji uczucia mitosci postrzega si¢ pewna zmiang postaw zakocha-
nych. W poczatkowej fazie mito$ci — zafascynowania sobg — ma miejsce cheé
zwrdcenia uwagi na siebie i zauwazenia powabow tej drugiej osoby. ,,Poczatkiem
mito$ci — pisze Nédoncelle — jest spostrzezenie uroku ukochanej osoby”.

W tej fazie milosci istotne jest owo dgzenie, ktore mozna by sformutowac:
chce si¢ podobac. Ale na dluzsza mete — ta narcystyczna postawa — nie wystarcza.
Nastepuje bardzo istotne przejscie od: cheg si¢ podoba¢ — do cheg by¢ ciebie wart
czy warta. Zakochany mobilizuje si¢ do intensywniejszej pracy nad sobg, by sta¢
si¢ godnym mitos$ci tej drugiej osoby. To wilasnie stanowi istotny, wazny moment
w dalszej promocji osoby kochajacej. W tym zwlaszcza wspomniany filozof do-
patruje si¢ istotnej promocji osoby ludzkiej przez mito$¢. Mitos¢ bowiem wyzwa-
la w nas ogromng energi¢ duchowa. Kochajac, potrafimy zdoby¢ si¢ na wysitek
walki z naszymi stabo$ciami i przywarami charakteru. Kochajac, nie chcemy za-
wiezé pokladanych w nas oczekiwan i nadziei osoby, ktorg kochamy. Swiado-
mos$¢, ze kocham i jestem kochany dodaje sit w pokonywaniu wad charakteru,
uskrzydla nasze dzialania, jest szkota po§wiecenia i ofiary. Milo$¢ jest wigc wola
promocji mojego ,,ja” — ale takze wolg promocji osoby kochanej. Nédoncelle naj-
zupelniej aprobuje na 6w temat wypowiedz Maxa Schellera, stwierdzajacego, ze:
,Mitos¢ nie jest leniwym odpoczynkiem w kontemplacji pigknego obrazu, lecz
dynamicznym dziataniem, pelnym rozmachu zaangazowaniem zmierzajacym do
spetnienia si¢ »ty«. A nawet mito§¢ rozumiana jako kontemplacja powinna by¢
mitoscig czynng™”.

Mitosé¢ ludzka, a wigc istoty cielesno-duchowej ma rowniez owe dwa biegu-
ny: cielesny i duchowy. Czynnik cielesny czy seksualny jest w duzej mierze ano-
nimowy nastawiony ogolnie ,,ku drugiej ptci”. Wazny jest dlan sam partner czy
partnerka seksualna — oczywiscie pociagajaca fizycznie — ale nie musi to by¢ ja-
ka$ okre$lona, wybrana jedna z tysigca osob. Czynnik duchowy natomiast skie-
rowuje si¢ ku danej konkretnie osobie jako takiej. Prawdziwa dojrzata mitosc,
cho¢ nie neguje walorow cielesnych, opiera si¢ gldwnie i spoczywa na powigza-
niach duchowych dwojga kochajacych si¢ osoéb. Cztowiek bowiem uduchowit
mito$¢ 1 zawsze odczuwa jg jako wielostronne powigzanie i1 zobowigzanie oraz
wzajemny dlug dwojga oséb wobec siebie. Skoncentrowanie uwagi jedynie na
elemencie cielesnym w milo$ci oznacza wiasciwie degradacje i ubdstwo tego
uczucia. Sam akt seksualny bez typowo ludzkiej czutosci i duchowej wiezi osob
sytuuje 6w akt na rowni z zaspokojeniem popedu spotykanym w Swiecie zwie-
rzat. Miedzy innymi tragizm prostytucji polega na tym, ze w tego rodzaju akcie
seksualnym nie ma spotkania i relacji osob — a jedynie spotkanie dwdch cial, kto-
re w chwilg pdzniej beda dla siebie zndw obojetne, anonimowe, nie znajace si¢.
Nie istnieje tam ptaszczyzna spotkania osobowego, ale ptaszczyzna rzeczowa —

4 Tamze, s. 41.
5 M. Scheler, Istota i formy sympatii, Warszawa 1980, s. 33.
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czy powiedzmy towarowa. Nie relacja osob ,,ja” i ,,ty”, ale relacja ciato i pienigdz.
Pigkno dojrzatej mitosci — to wilasnie zespolenie tych dwdch elementéw: ciele-
snego i duchowego w jedna nierozerwalng ludzka cato$¢. I jeden i drugi element
jest wazny, istotny w mito$ci. Jak cielesne przezycia zblizaja np. matzonkéw pod-
sycaja plomien wzajemnego zainteresowania i s symbolem jednosci duchowej —
tak ze swej strony cata duchowa sfera mitosci uszlachetnia, sublimuje i nadaje
specyficznie ludzkie pietno aktom seksualnym. W mitosci dojrzatej, prawdziwe;j
caty cztowiek jest zaangazowany — a wiec nie tylko ciato, ale i duch — i to on wta-
$nie nadaje pickno i ponadczasowa warto$¢ krotkotrwatym aktom seksualnym.
Mozna by powiedzie¢, ze autentyczny akt mitosny jest spotkaniem w ciele dwoch
duchowych jazni. Unia ciat staje si¢ wowczas symbolem i znakiem zjednoczo-
nych serc i dusz. Zawsze, gdy chcemy co$ uzewngtrznic¢, postlugujemy si¢ ciatem.
Podobnie i w mitosci. Samo cialo nie kocha, ale pozwala uzewnetrzni¢ si¢ na-
szym wewnetrznym uczuciom. Tak wigc cho¢ mito§¢ bierze swoj poczatek w
procesach fizjologicznych (aktywno$¢ hormonéw piciowych) — to jednak nie
ogranicza si¢ tylko do doznan cielesnych, ale porusza calg sfer¢ duchowa czto-
wieka, mobilizujac go do troski o ksztatt swej mitosci wrazliwej na dobro tej dru-
giej osoby bedacej obiektem mitosci.

I tu dochodzimy do istotnego stwierdzenia prawdy o ludzkiej mitosci, Zze mia-
nowicie jest ona i darem i zarazem zadaniem. Jest najpierw darem natury (a wigc
stworczym wyposazeniem stojacym na strazy przekazu gatunkowego — poprzez
dzialalno$¢ wlasciwych hormonéw piciowych ) i zadaniem. Oto co pisze na ow
temat nasz filozof: ,,Milos¢ jest zadaniem, a doskonate zrealizowanie si¢ osoby w
$wiecie natury jest zyczeniem. To bardzo wazne przykazanie. llez katastrof wynika
z jego zapomnienia! W przyjazni — lub a fortiori w mitoéci — ulegano pokusie uwie-
rzenia w to, ze wszystko jest dane i Ze nic nie ma juz do zrobienia jak tylko koszto-
wac stodyczy okresu zakochania. Tymczasem wystarcza dwa tygodnie wspolnego
zycia, aby wyczerpa¢ 6w kapitat rozleniwiajacej radosci. W rzeczywistosci wszyst-
ko jest dane jako obietnica. Kazdego ranka wszystko trzeba rozpoczyna¢ od nowa.
Jest to dzieto na cale zycie. Biada temu, kto wstepuje w zwigzek matzenski, wyob-
razajgc sobie, ze ma juz wszystkie przymioty i ze jego partner rowniez je ma. To
nieprawda. Nie maja oni tych przymiotdéw i nie posigda ich nigdy. Oni maja je zdo-
by¢ i to we wspolnocie ,,ja” 1 ,,ty”. Stawaj si¢ tym, kim masz by¢ w perspektywie
waszej wzajemnej mitosci”®. Milos¢ jako zadanie stawia nam konkretne cele zdaza-
jace do pomnozenia naszej osobowej wartosci. Mobilizuje nas ku intensywniejszej
pracy nad sobg, eliminowania niepozadanych cech osobowos$ci i niewlasciwych
zachowan. Na ile i na jak wielkie ofiary i poSwigcenia potrafi si¢ zdoby¢ si¢ czto-
wiek, gdy naprawde kocha! Reasumujac swe rozwazania na 6w temat, Nédoncelle

napisze krétko: ,Mito$¢ jest najwyzsza i najbardziej wymagajaca wartoscig™’.

M. Nédoncelle, dz.cyt., s. 108.
" Tamze, s. 95.
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A wigc o wartosci naszego ,,ja” decyduje przede wszystkim mito§¢é. Wartosci
naszego czlowieczenstwa zatem nie mierzy si¢ ani sprawnoscia fizyczna, przy-
datnoscig zawodows i spoteczng — a tym bardziej uroda (ta szybko przemija) na-
wet nie ilorazem inteligencji, ale przede wszystkim skalg naszej mitosci. Spraw-
dza si¢ tu dawne adagium : ,,Tym wiekszy cztowiek, im wigksza jego mitos¢”.

Mowi si¢ wprawdzie o mitosci, ze jest Slepa, zbyt tatwowierna, a jednakze to
wlasnie mito$¢ pozwala nam lepiej widzie¢, pozna¢ petniej druga osobe — na dro-
dze empatii i mobilizujacej zyczliwosci. Slepa jest na to, co ogranicza i pomniej-
sza drugg osobowos$¢ — a pozwala dostrzega¢ pozytywne jakos$ci, ktore aprobuje i
dopinguje do rozwoju. Ale cho¢ mito$¢ jest przepigknym darem, ktéry czyni zno-
$ne zycie ludzkie na ziemi, ma przeciez niedoskonatos¢ tych, ktorzy ja przezywa-
ja: a wigc istot ograniczonych i zmiennych. Dlatego tez mito$¢ cztowiecza, czg-
stokro¢ staba i chwiejna, winna wzmocni¢ si¢ i zakotwiczy¢ w ostatecznym zro-
dle, a mianowicie w Bogu, ktory jest Miloscia. To wlasnie owa pozytywna relacja
stworzenia do Stworcy ludzkiego ,,ja” do boskiego ,,Ty” najbardziej i najpelniej
dokonuje ostatecznej promocji naszego ,,ja’ w zbawieniu wiecznym, ale ktore
rowniez 1 przede wszystkim realizuje si¢ w mitosci i poprzez mitos¢. Mitosé bo-
wiem ziemska jest bardziej znakiem, symbolem niz rzeczywistoscia. Rzeczywi-
sto$¢ oznacza¢ bedzie najwyzsza — bo zbawcza — promocj¢ naszej mitosci zapo-
czatkowanej tu i teraz na ziemi wobec Boga i bliznich.

TOWARDS THE PHILOSOPHY OF LOVE

VERS UNE PHILOSOPHIE DE L’AMOUR

Résumé

En 1946 Maurice Nédoncelle, le doyen de la Faculté de Théologie de Strasbourg a publié un
livre intitulé «Vers une philosophie de I’amour». L’auteur de ce livre — célébre personnaliste, lance
une nouvelle théorie de I’amour. L’amour comme une promotion de la personnalité. L’homme peut
se développer a divers égards, mais sa valeur intérieure et la dignité humaine croit paralléelement
avec son amour. Grace & ’amour ’homme ouvre son cceur a l’autre et devient capable au
dévouement et sacrifice. L’amour considéré aussi comme une valeur spirituelle nous approche de
Dieu qui est I’ Amour.



