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APOSTOLSTWO SWIECKICH POPRZEZ SWIADECTWO ZYCIA
W NAUCZANIU SW. FRANCISZKA SALEZEGO

WPROWADZENIE

W procesie dojrzewania do przekonania, ze doskonato$¢ chrzescijanska jest
mozliwa do osiagnigcia nie tylko w powotaniu kaptanskim badz zakonnym, ale
takze i w $wieckim, przelomowa rolg odegral Sobor Watykanski 1. Przypomniat
on na nowo powszechne powotanie chrzescijan do §wigtosci oraz docenit wyjat-
kowa 1 specyficzna rol¢ oséb swieckich w ewangelizacji wspotczesnego Swiata,
zauwazajac, ze uczestnicza oni wszyscy w kaptanskiej, prorockiej i krolewskiej
misji Chrystusa. Dokumenty tego Soboru, ukazujace, ze powotanie swieckich jest
z natury powolaniem do apostolstwa, staly si¢ podstawowa inspiracja do pogle-
bienia tego waznego zagadnienia w dalszym nauczaniu Kosciola. Papiez Jan Pa-
wel II w licznych swoich przeméwieniach i dokumentach wiele uwagi poswigca
osobom $wieckim, pokazujac, jak soborowe wskazania stosowa¢ w konkretnych
warunkach zycia. Szczegdlnie obszerne i wnikliwe omdowienie tematu postannic-
twa $wieckich znajdujemy w jego Adhortacji apostolskiej Christifideles laici.
Apostolstwo o0sob §wieckich jest bowiem niezbedne we wspotczesnym zlaicyzo-
wanym $wiecie, gdyz to oni moga na mocy swego szczegdlnego powotania
wprowadzaé chrzeScijanskie wartosci w takie dziedziny zycia, jak np. rodzina,
polityka, kultura, gospodarka, praca zawodowa. Rdézne sa formy i sposoby apo-
stolstwa 0sob $wieckich, ale podstawowa jest swiadectwo zycia. W niniejszej
pracy rozwazone bedzie to zagadnienie w §wietle nauczania §w. Franciszka Sale-
zego, uwazanego w tej dziedzinie za prekursora Soboru Watykanskiego I1.

Kazda osoba $wiecka zobowiazana jest do gloszenia Ewangelii poprzez da-
wanie przyktadu prawdziwie chrze$cijanskiego zycia, przepojonego mitoscia i
wiernoscia w wypetnianiu woli Boga. Jest to podstawowy i czasem jedyny sposob
dzielenia si¢ wiara. Zawsze jest on konieczny, nawet jesli istnieja inne mozliwo-
$ci apostolstwa. Dawanie $wiadectwa realizuje si¢ poprzez nasladowanie postawy
Chrystusa, wypelnianie obowiazkow stanu, a takze wprowadzanie w codzienne
zycie rad ubostwa, czystosci i postuszenstwa.
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UPODOBNIENIE DO CHRYSTUSA

Najlepszym, niezbednym i majacym duza site oddzialywania $wiadectwem
dawanym Chrystusowi przez Jego wyznawcow jest przyktad zycia promieniuja-
cego $wigtoscia', aby ,ludzie widzieli nasze dobre uczynki i chwalili naszego
Ojca, ktory jest w niebie” (por. Mt 5, 16). Swigty Franciszek Salezy podkresla, ze
dazac do doskonato$ci, osoby $wieckie maja udzial w apostolstwie, ukazujac
Ewangelig nie dzigki gloszeniu kazan, ale poprzez sposob swego zycia’. Wzrasta-
nie w $wigtosci oznacza bowiem coraz petniejsze upodobnianie si¢ do Chrystusa,
ktory dla nas stat si¢ czlowiekiem i wltasnym zyciem ukazatl wzor swigtosci. To
upodobnienie do Zbawiciela dokonuje si¢ posrdéd naszej codziennos$ci przez wy-
petianie woli Boga w tym miejscu, gdzie On sam nas postawil. ,,Nasladowa¢
Pana Jezusa — to i$¢ Jego sladami, czerpa¢ wzor z Jego cnét, wypetniac Jego wolg
i mie¢ z Nim jeden cel”. A skoro On powotat nas do okre§lonego stanu zycia, to
Jego wolg jest, bysmy to wezwanie jak najdoskonalej realizowali’. Zatem nie
chodzi o praktykowanie tych cnét, ktore najbardziej odpowiadaja naszemu
upodobaniu, ale tych, ktére sa zgodne z naszym zyciowym powotaniem. Kazda
droga zycia wymaga specyficznych cnét, by moc podjac i wypetni¢ zadania, jakie
Bog na niej przed nami stawia’.

Duchowosé, jaka proponuje Biskup Genewy, jest mocno zakorzeniona w
przepowiadaniu Chrystusa, ktéry przykazanie mitosci Boga i blizniego uznat za
najwazniejsze ze wszystkich (por. Mt 22, 36-39). Swicty Franciszek Salezy
szczegblny nacisk ktadzie na mitos¢, jako na te, ktorej praktykowanie decyduje o
doskonatosci zycia chrzescijanina®. Specyficznym rysem tej mitosci w nauczaniu
Swietego staje si¢ nasladowanie Jezusa, ktory powiedziat o sobie, ze jest ,.cichy i
pokornego serca” (Mt 11, 29). Jest to zatem droga tagodnosci, pokory, dobroci i

! Dobrze jest wiedzie¢, ze istnieje mowa bez stéw: jest nig dobry przyktad”. F. Salezy, cyt.
za: P.R.M. de Oliveira, Swiety Franciszek Salezy, ,,\Wiez Salezjanska” (1999) nr 3, s. 16. W Trakta-
cie o mitosci Bozej (s. 136—137) F. Salezy podaje przyklad $w. Pachomiusza, ktorego — gdy byt
jeszcze poganinem — ku wierze w Boga pociagneta dobroé, troskliwosé 1 mitosierdzie chrzescijan,
jakich napotkat na swojej drodze, a ktorzy wspomogli jego i jego towarzyszy, gdy braklo im Zywnosci.

2 Jestesmy zobowiazani z calej naszej mocy dazyé¢ do doskonatoci i Zy¢ zgodnie z nia. Tak
postepujac, mozemy by¢ nazwani nastgpcami apostolow; ale chocby nawet nie wszyscy mogli gto-
si¢ kazania czy udziela¢ sakramentow [...] wszyscy jednak moga i musza dawac¢ dobry przyktad; i
takie gloszenie kazan moze nie bedzie mniej uzyteczne niz inne”. F. Salezy, cyt. za: W. Marceau,
Role of prayer in apostolate, according to St. Francis de Sales, w: Apostolate according to St.
Francis de Sales, Bangalore 1983, s. 47 (thum. wtasne).

3 F. Salezy, cyt. za: Rado$¢ mitowania Boga wedlug nauczania $wietego Franciszka Salezego,
M.M. Wojcik [oprac.], Jasto 2000, s. 85.

4 Niech wigce kazdy, kto w swoim powotaniu znalazt najswigtsza wolg Boza, trwa w nim
$wigcie, gorliwie i z mitoscia”. F. Salezy, Traktat o mitosci Bozej, Krakow 2002, s. 444.

5 Por. F. Salezy, Filotea. Wprowadzenie do zycia poboznego, Krakéw 2000, s. 106-107.

8 Por. Rados¢ mitowania Boga..., s. 21.
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prostoty serca, opierajaca si¢ na przeswiadczeniu, ze ,.kropla miodu zwabi si¢
wiecej much, anizeli cata beczka octu™’. Swicty Franciszek Salezy zaleca zwlasz-
cza praktykowanie tzw. ,matych cndt”, takich jak: ,cierpliwos¢, dobro¢, umar-
twienie serca, pokora, postuszenstwo, ubostwo, czystos¢, serdecznos¢ dla bliznie-
go, znoszenie jego niedoskonatosci, pilnosé i $wigta gorliwo$é™. Okazje do reali-
zowania tych cnét zdarzaja si¢ bowiem czgsto, niemal codziennie, podczas gdy
wielkie bohaterskie czyny wymagajace wielkodusznosci, wspaniatomys$lnosci i
mestwa niezwykle rzadko stac¢ si¢ moga naszym udziatem. Zatem chodzi o to, by
nie tylko od czasu do czasu wykazac si¢ poswigceniem czy odwaga, dokonujac
niezwyklych wyczynéw, ale by kazde nasze dzialanie i wszelkie rozmowy odzna-
czaly si¢ stodycza, wstrzemigzliwoscia, uprzejmoscia i pokoraf.

Zasadniczymi cechami milosci wedtug $w. Franciszka Salezego sa wigc po-
kora wobec Boga i tagodno$¢ wobec blizniego'. Praktykowanie tych cnot upo-
dabnia nas do Jezusa, a zarazem jest $wiadectwem dawanym Jemu w codzienno-
$ci zycia.

Prawdziwa milo$¢ nie moze istnie¢ bez pokory''. Cnoty te ,,sa matkami
wszystkich innych cnot, ktére krocza za nimi, jak kurczeta za kokosza™'?. Stano-
wig wigc one fundament §wigtosci. Jesli komus$ brakuje pokory, wszelkie jego
praktyki religijne, cho¢by bardzo liczne, niewiele znacza w oczach Boga'”.

Pokora sprawia, ze widzimy siebie w prawdzie. Zatem czlowiek pokorny
wie, ze jest staby i niedoskonaty, ale zarazem dostrzega i docenia dobro, jakie w
nim jest — po to, by rozwija¢ je w sobie, a przede wszystkim z wdzigcznos$cia
chwali¢ za nie Boga, ktory jest jego zrodlem'*. Zdolnosci, talenty, cnoty, jakie w
sobie zauwazamy, maja sta¢ si¢ narzedziami w stuzbie Bogu i blizniemu. Ukry-
wanie ich w duchu falszywej pokory sprzeciwia sig¢ mitosci, ktéra wymaga, by
byly uzyte dla dobra ludzi i chwaty Boga'®. Cztowiek pokorny, choé przekonany
0 swojej stabosci, z odwaga podejmuje si¢ stajacych przed nim zadan, gdyz cata
swa ufno$¢ poktada nie w swoich sitach, ale w mocy Boga, wierzac, ze wszystko
moze, w Tym, ktory go umacnia (por. Flp 4, 13).

"F. Salezy, cyt. za: J. Mirewicz, Obroicy i studzy Europy, Krakow 1986, s. 108.

SF. Salezy, Filotea...,s. 112.

° Por. tamze, s. 106.

19 por. F. Salezy, Wybor pism, Warszawa 1956, s. 352.

' Por. C. Morel, Swiqty Franciszek Salezy, Krakow 1999, s. 80 oraz Rados¢ mitowania
Boga...,s. 97.

12 F. Salezy, Wybor pism..., s. 350.

1 Wielu ludzi petnych jest dobrego mniemania o sobie i poszukiwania proznej chwaty. Wiele
0s0b, ktore ida na Mszg $w., przyjmuja Komunig, daja niekiedy jalmuzng uwazaja si¢ z tego powo-
du za $wigte, byle je tylko kanonizowac¢ [...] Czy wiecie dobrzy ludzie, Ze jesli nie bedziecie pokorni
na nic si¢ to wszystko nie zda!”. F. Salezy, cyt. za: Materialy formacyjne Stowarzyszenia §w. Fran-
ciszka Salezego, probacja o duchowosci salezjanskie;j.

" Por. Radosé¢ mitowania Boga. .., s. 96,99 i F. Salezy, Filotea..., s. 119-120.

15 Por. tamze, s. 123.
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Pokora pomaga w ksztaltowaniu dobrych relacji z bliznimi, gdyz chroni od
.jadu gniewu i zlosci”'®, a jest zrodlem uprzejmego i serdecznego traktowania
innych. Cztowiek prawdziwie pokorny dostrzega w ludziach i wydarzeniach ra-
czej dobro niz zto'”. A jesli nawet zauwaza w innych niedoskonatosci czy grze-
chy, to im si¢ nie dziwi i nimi si¢ nie oburza, gdyz wie, ze sam wiele ich popetnia.
Dzigki temu jest peten delikatno$ci wobec bliznich ,,doskonatych i niedoskona-
tych — w szacunku dla pierwszych i wspétczuciu dla drugich”'®. Postepujac w ten
sposob, staje si¢ on swiadkiem Bozego mitosierdzia i dobroci.

Obok pokory specyficzna cecha duchowosci salezjanskiej jest tagodnosé.
Swiety Franciszek Salezy pragnie, aby przenikala ona kazde nasze dziatanie i
gorowata nad wszystkimi naszymi czynami'. Jest §wiadomy, ze wymaga to wiele
wewngetrznej sity, panowania nad swymi pragnieniami, poruszeniami mitosci wia-
snej, znoszenia spokojnie dos§wiadczen trudnych i upokarzajacych. Mimo to za-
chgca, by tagodno$¢ praktykowaé wobec wszystkich, w kazdych okolicznosciach,
przy kazdej okazji, zawsze i wszedzie®’, gdyz to dzieki tej whasnie cnocie nasza
pobozno$¢ staje si¢ mita oraz pociagajaca dla kazdego. Pelna mitosci tagodno$¢
jest bardzo budujaca dla naszych bliznich?'. Biskup Genewy ceni t¢ cnote tak
bardzo, ze nie tylko radzi, by ,raczej sklania¢ si¢ na strong milosci anizeli suro-
wosci™®, ale rowniez by promieniowaé lagodnoscia nawet wbrew rozumowi i
roztropno$ci’.

Swiety Franciszek Salezy podkresla, ze uprzejmoscia, dobrocia i tagodnoscia
powinny by¢ przepojone nie tylko relacje z przyjaciotmi, z osobami, ktore spoty-
kamy w pracy, na ulicy, przy zalatwianiu réznego rodzaju spraw, ale przede
wszystkim nasze zycie rodzinne™. To zwlaszcza w tym $rodowisku, wérdd naj-
blizszych, ktorych wad i niedoskonatosci doswiadczamy kazdego dnia, okazuje
si¢ na ile tagodnos¢ faktycznie gosci w naszych sercach.

'® Tamze, s. 132.

7 Duch Ewangelii ,,to duch prosty, tagodny, mity, pokorny, ktéry kocha dobro we wszystkich
i dla wszystkich oraz wszedzie, gdzie si¢ ono znajduje”. F. Salezy, cyt. za: Rados¢ mitowania
Boga...,s. 98.

'8 F. Salezy, cyt. za: tamze, s. 99.

1 Por. A. M. de Liguori, Unitowanie Jezusa Chrystusa w zyciu codziennym, Krakéw 2002, s. 70.

2 por, tamze, s. 68.

21 Rowno$é usposobienia, tagodnosé i stodycz serca — to cnoty rzadsze niz cnota doskonatej
czystosci [...] Zalecam ci je [...] nic bowiem tak nie buduje, jak taskawo$§¢ mitosci”, F. Salezy,
Wybor pism..., s. 356.

22 F. Salezy, Konferencje, czyli rozmowy $wietego Franciszka Salezego, Erie 1957, s. 246.

2 Por. A M. de Liguori, dz.cyt., s. 136.

2 Nie tylko nalezy wigc mie¢ stodycz miodu, ktory jest aromatyczny i wonny — uprzejmosc i
zyczliwo$¢ wzgledem przyjaciot — ale tez stodycz mleka wobec domownikow i sasiadow, w czym
wielce uchybiaja ci, ktorzy na ulicach zdaja si¢ by¢ aniotami, a w domu sa podobni do diabtéw”,
F. Salezy, Filotea...,s. 135.
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Cnota fagodno$ci ma wymiar apostolski. Jest potgzna sila ulatwiajaca pozy-
skiwanie innych dla Ewangelii. Ona ,,zachwyca serca i zdobywa dusze””. Swiety
Franciszek Salezy nie radzi na sit¢ wdziera¢ si¢ do wnetrza blizniego, ale z tagod-
na dobrocig probowaé¢ zdobywaé jego serce dla Chrystusa®®. Nie oznacza to
oczywiscie pobtazania ztu, zwlaszcza jesli z racji pelnionej funkcji, z racji nasze-
go powolania jestesmy zobowiazani do dawania pouczen, do korygowania. W
napominaniu drugich nie powinny by¢ jednak obecne rozdraznienie czy niecier-
pliwos¢. Zwracanie uwagi musi by¢ przepojone tagodnoscia i zyczliwoscia. Bi-
skup Genewy radzi, by czyni¢ to stanowczo, ale zarazem lagodnie i spokojnie®,
albowiem takie upomnienie jest ch¢tniej przyjmowane niz to, ktore rodzi si¢ z
gniewu 1 oburzenia. W kazdych okolicznosciach nasza mowa powinna by¢ ,,pro-
sta, uprzejma i spokojna™®, gdyz w ten sposob mozemy dodawaé odwagi i ufno-
$ci tym, ktorzy ja utracili. Nasladujemy tym samym Chrystusa, o ktorym pisat juz
prorok Izajasz, ze ,nie zlamie trzciny nadtamanej, nie zagasi knotka o niklym
ptomyku” (Iz 42, 3).

Roéwniez w sytuacjach konfliktowych, jakie czgsto niesie nasze pelne pospie-
chu i nerwowosci zycie, tagodno$¢ jest ta sita, ktéra przemienia pelne gniewu
serca i pozwala w duchu pokoju, porozumienia, otwartosci na drugiego, przezwy-
cieza¢ wzajemne uprzedzenia i szuka¢ wspolnych rozwiazan problemow™.

Swiety Franciszek Salezy, zalecajac ,slodycz, wstrzemigzliwos$é, uprzej-
mo$¢™’, pragnie, aby nasza pobozno$é i $wigtosé byly mite i Panu Bogu i lu-
dziom®'. Gdy wyrzucano mu zbytnia pobtazliwos¢, mowit, ze ,.korzystniej bedzie
zdawa¢ sprawe z nadmiaru dobroci niz ze zbytniej surowosci™. Lagodno$é znaj-

B F. Salezy, cyt. za: T. Luc, St. Francis de Sales and the Formation of Lay — Women as Apo-
stles, w: St. Francis de Sales and Laity, Bangalore 1987, s. 95 (ttumaczenie wlasne).

26 Nalezy serca pociagaé lagodnie, jak ta won, co jedynie mitym zapachem wabi ku sobie [...]
Trzeba w tem i§¢ za przyktadem Chrystusa Pana, ktory stojac u drzwi serca nalega, aby Mu otwo-
rzono, lecz nigdy gwaltem nie wdziera si¢ do wnetrza”. F. Salezy, cyt. za: Hamon, Zywot Swietego
Franciszka Salezego, biskupa i ksiecia Genewy, Doktora Kosciota, t. 11, Krakéw 1934, s. 403. ,Zy-
ciowe dos$wiadczenie nauczylo mnie, ze oporne dusze mozna zdoby¢ przez tagodnosé, a nie przez
bycie dlan twardym”. F. Salezy, cyt. za: materialy formacyjne Stowarzyszenia §w. Franciszka Sale-
zego, probacja o cierpliwosci.

Y Por. F. Salezy, Filotea...,s. 133.

B F. Salezy, cyt. za: A. Mookenthottam, St. Francis de Sales and spiritual direction, w: Apos-
tolate according to St. Francis de Sales, Bangalore 1983, s. 95 (tlumaczenie wlasne).

¥ Gdy zachodzi potrzeba sprzeciwienia si¢ komus i przeciwstawienia swego zdania cudzemu
zdaniu, trzeba to uczyni¢ spokojnie i taktownie, nie narzucajac gwattownie swego pogladu. Szorst-
kos$cia bowiem nic si¢ nie zyska”, F. Salezy, Filotea..., s. 195.

** Tamze, s. 106.

31 Nie chce poboznosci ani dziwacznej, ani swarliwej, ani melancholijnej, ani surowej, ani za-
smuconej. Cheg poboznosci tagodnej, stodkiej, przyjemnej, spokojnej, stowem — rzetelnej; poboz-
nosci mitej, przede wszystkim Bogu, a po wtore ludziom”, F. Salezy, Wybor pism..., s. 352.

32 F. Salezy, cyt. za: Radosé¢ mitowania Boga. .., s.129.
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duje swoj wyraz w relacjach migdzyludzkich w uprzejmosci, zyczliwosci, stodyczy
usposobienia, serdecznosci i otwartoéci wobec kazdego napotkanego blizniego™.

Warto tez zwroci¢ uwage na fakt, ze $w. Franciszek Salezy zaleca fagodnosé
i cierpliwos¢ nie tylko wobec drugiego cztowicka, ale i wobec siebie samego”.
Nie oznacza to oczywiscie poblazania samemu sobie, ale wyrozumiato$¢ wobec
wiasnej ludzkiej stabosci i spokojne, bez zniechgcenia i niecierpliwosci zmaganie
si¢ z nig dzien po dniu. Taka bowiem postawa wobec wlasnych wad i niedoskona-
losci sprzyja podobnemu odnoszeniu si¢ do bliznich, zgodnie z przykazaniem
,»miluj swego blizniego, jak siebie samego” (Mt 19, 19).

Obok potozenia nacisku na praktykowanie pokory i tagodnos$ci charaktery-
styczne dla $w. Franciszka Salezego jest przekonanie, ze ,,Bog jest Bogiem rado-
§ci”*®. Stad szczegdlnym rysem jego duchowosci jest optymizm i radoéé. Sa one
konsekwencja przekonania o tym, Ze jest si¢ mifowanym przez Boga™, ktory ,ko-
cha swoich, strzeze ich, kieruje nimi, doprowadza ich do portu upragnionej
wiecznosci™’. Przynalezno$é do Boga, zycie w Jego bliskosci usuwa wszelki
smutek i pozwala nawet w obliczu przeciwnos$ci i trudnosci zachowaé pogode
ducha. O taka rado$¢ modlit si¢ dla nas Pan Jezus w Wieczerniku na kilka godzin
przed swoja meka (por. J 15, 11).

Glgboka wewnetrzna rados$¢, ktora promieniuje na nasze otoczenie, jest
$wiadectwem, ze znajdujemy szczgscie w stuzbie Bogu, w zyciu zgodnie naka-
zami Ewangelii, a przez to sprzyja budowaniu wiary bliznich®®. Taka rados¢
otwiera na drugiego cztowieka i utatwia kontakty z nim mimo ré6znicy pogladéw.
Mamy by¢ siewcami rados$ci, albowiem przez to dostarczamy pociechy tym, kto-
rzy nas otaczaja’’, a takze dzielimy si¢ zrodzonym z optymizmu entuzjazmem,
ktory daje sitg, by nie ustawa¢ w wysiltkach i bez zniechgcenia pokonywa¢ napo-
tykane przeszkody.

33 Stancie si¢ mili i uprzejmi. Badzcie wdzieczni i zyczliwi, serdeczni i otwarci, przystoso-
wujcie si¢ do nastroju innych... Polecam wam zyczliwo$¢. Badzcie tak fagodni, jak to tylko jest dla
was mozliwe. [...] Wedruyjmy razem z braémi, towarzyszmy im ze spokojem, stodycza i tagodno-
écia”. F. Salezy, cyt. za: G. Cordebas, Swiety tagodnosci: Franciszek Salezy, ,,\Wiez Salezjanska”
(2002) nr 4, s. 9-10.

3% Podnie$ wiec serce swoje, gdy upadnie, z cala stodycza, upokarzajac si¢ gteboko przed Bo-
giem na widok swej ngdzy, ale niech ci¢ nie dziwi twoj upadek, gdyz nic w tym dziwnego, ze utom-
nos$¢ jest utomna, stabos¢ staba, a nedza ngdzna”. F. Salezy, Filotea..., s. 137.

35 F. Salezy, cyt. za: Rados¢ milowania Boga. .., s. 12.

36 Zyj radosna, droga corko. Bog cie miluje i udziela ci faski mitowania Go. To jest najwyz-
sze szczgscie duszy w tym zyciu i w wiecznosci”. F. Salezy, cyt. za: tamze, s. 12.

37F. Salezy, cyt. za: C. Morel, Swiety Franciszek Salezy, Krakéw 1999, s. 91.

38 Prosze zachowaé¢ ducha $wietej radosci, ktory — skromnie rozszerzony w Pani czynach i
stowach, dostarczy pociechy ludziom prawym, ktorzy si¢ z Pania spotykaja, po to, by chwali¢ Boga,
co stanowi nasz jedyny zamiar”. F. Salezy, Wybor pism..., s. 93.

39 Zachowaj zawsze $wicta, serdeczna wesotosé, ktora krzepi sity ducha i buduje blizniego™,
tamze, s. 330.
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Mowiac o nasladowaniu Chrystusa, trzeba tez pamigta¢, ze szedt On droga
krzyza i wyrzeczenia. Dlatego, nasladujac Go, powinnismy chgtnie przyjmowac
réznego rodzaju mate lub wigksze niedogodnosci, jakie napotykamy w naszym
zyciu. Te codzienne trudy i przeciwnosci, znoszone z cierpliwoscia i ofiarowane
Bogu, staja si¢ nasza droga do nieba®. Cierpienie ma tez wymiar apostolski. Jest
czasem szczegodlnego zawierzenia Bogu, a znoszone z cierpliwos$cia staje sig
$wiadectwem.

Spogladajac na nauczanie Kosciota, zauwazamy, ze juz papiez Pawet VI w
Adhortacji Evangelii nuntiandi podkresla, ze zasadniczym sposobem ewangeli-
zowania jest ,.$wiadectwo zycia prawdziwie i $cisle chrzescijanskiego™' cztowie-
ka, ktory zyje w $cistym zjednoczeniu z Bogiem i zarazem z gorliwoscia stuzy
bliznim. Wspolczesny $wiat stucha bowiem tylko tych, ktorzy swoim zyciem po-
twierdzaja to, co glosza stowami®. Sobor Watykanski II, méwiac o apostolstwie
$wieckich, tez zwraca uwagg, ze ,,sam przyktad chrzescijanskiego zycia i dobre
uczynki spetniane w duchu nadprzyrodzonym maja juz sil¢ pociagania ludzi do
wiary i do Boga”™. Sa one podstawowa forma apostolstwa, ,,zawsze i wszedzie
owocnego™, gdyz ukazuja Chrystusa, ktéry zyje w swoich uczniach®. Taka
ewangelizacja poprzez $wiadectwo zycia zgodnego z wyznawana wiarg jest w
niektorych warunkach jedynym mozliwym sposobem gloszenia Bozej prawdy i
mito$ci. Ma ona tez szczegolne znaczenie, jako ze jest oddziatywaniem statym, a
zarazem odbywajacym si¢ w zwyklych warunkach codziennego zycia*. Chrzesci-
janin $wiecki wspotuczestniczy bowiem w tych samych, co inni, radosciach i tru-
dach zwiazanych z praca i zyciem rodzinnym. Dzigki temu moc Ewangelii moze

40 Drobne okolicznoéci daja nam sposobnosé do najpozyteczniejszych umartwien i wyrze-
czen”, F. Salezy, tamze, s. 358. ,,Wyrozumiato$¢ i znoszenie blizniego o przykrym usposobieniu,
przezwycigzanie wlasnych humordw i namigtnosci, wyrzeczenie si¢ matych przyjemnosci, wysitek
w pokonywaniu wstre¢tu i niechgci, szczere i proste przyznanie si¢ do swych btedéw, praca nad
zachowaniem réwnowagi ducha, umitowanie swego ponizenia, wdzigczno$¢ za otrzymang nagang
za niewlasciwe postgpowanie — to wszystko jest bardziej korzystne dla naszych dusz, niz sobie
wyobrazamy. Pod warunkiem, ze wszystko przeniknigte jest mito$cia”, F. Salezy, cyt. za: Rados¢
mitowania Boga...,s. 111-112.

4 Pawet VI, Adhortacja apostolska Evangelii nuntiandi o ewangelizacji w $wiecie wspélcze-
snym (EN), Wroctaw 2001, 41. ,, To samo trafnic wyrazit Piotr Apostol, wskazujac na potrzebg
czystego i szlachetnego zycia chrzescijan, aby na jego widok »nawet ci, ktorzy nie wierza stowu...
bez stowa byli pozyskani«”, tamze 41.

*2 Tamze, ,,Czlowick naszych czasow chetniej stucha $wiadkéw anizeli nauczycieli; a jesli stu-
cha nauczycieli, to dlatego, ze sa §wiadkami”.

 Dekret o apostolstwie $wieckich (DA), w: Sobor Watvkarnski II. Konstytucje, Dekrety, De-
klaracje, Poznan 2002, 6. ,,Takie $wiadectwo jest juz wieszczeniem Dobrej Nowiny, milczacym, ale
bardzo mocnym i skutecznym”, tamze 21.

* Tamze 28.

* Por. tamze 16.

4 Por. Jan Pawet II, Posynodalna adhortacja apostolska Christifideles laici o powolaniu i misji
Swieckich w Kosciele i w swiecie (ChL), Wroctaw 1998, 28.
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objawiac si¢ w codziennosci, a $wiadectwo dawane przez czyny z niej wyplywa-
jace staje si¢ niezwykle skutecznym sposobem pociagania ludzi do Chrystusa®’.
Szczegodlng rolg nalezy tu przypisa¢ matzonkom i rodzicom, ktorzy sa zaréwno dla
siebie nawzajem, jak i dla swoich dzieci, pierwszymi $wiadkami wiary i mitosci*®.

Dokumenty Kosciota rzadko wspominaja konkretne cnoty, jakie uczen Jezusa
powinien praktykowac, aby jego swiadectwo zycia bylo czytelnym znakiem wiary
dla innych. Niemniej Sobor Watykanski Il przypomina o cnotach pokory, cierpli-
wosci, cichosci, wspaniatlomyslnosci®, ktore sa wyjatkowo wazne w apostolskiej
dziatalno$ci, gdyz przez nie chrzescijanie w szczegolny sposob staja si¢ nasladow-
cami Chrystusa i moga przyprowadza¢ innych do Niego samego.

Podsumowujac, mozemy zatem stwierdzi¢, ze od wiekéw niezmienne pozo-
staje przekonanie, ze przyktad prawdziwie chrzescijanskiego zycia jest nie dajaca
si¢ niczym zastapic, pierwsza i zasadniczg forma apostolstwa ludzi §wieckich. W
nauczaniu §w. Franciszka Salezego znajdujemy ponadto konkretne wskazowki,
jak to upodobnienie do Chrystusa, ktore jest istota Swigtosci, moze stawac sig
rzeczywistoscia w codziennos$ci czlowieka swieckiego.

OBOWIAZKI STANU

Wedlug nauczania $w. Franciszka Salezego wypemianie obowiazkéw, jakie
wynikaja z powotania do okreslonego stanu zycia, sprzyja nie tylko osobistemu
uswigceniu, ale jest tez podstawowa forma i zarazem okazja do $wiadectwa da-
wanego Ewangelii wobec tych, z ktorymi tacza nas réznego rodzaju wiezi™. Wola
Boza jest, bySmy wydawali obfite owoce zgodnie ze swoim powotaniem. Dlatego
$w. Franciszek Salezy wielokrotnie przypomina tym, ktorzy korzystaja z jego
kierownictwa duchowego, by umitowac¢ obowiazki swego stanu. Oddawanie si¢
marzeniom o innym powotaniu nie przynosi nic dobrego, bo odwraca nasza uwa-
ge od tego, co Bog powierzyt nam do wykonania’'. Biskup Genewy podkresla, by

4T Por. Konstytucja dogmatyczna o Kosciele (KK), w: Sobor Watykanski II. Konstytucje,
Dekrety, Deklaracje, Poznan 2002, 35.

“ por. tamze 35; DA 11.

* Por. KK 36.

0 Jak pszczétka wytwarzajaca skrzetnie miéd poboznosci nie zaniedbuj zarazem wosku
swych obowiazkéw domowych. Pierwszy bowiem jest stodki Panu naszemu, drugi za$ przyczynia
si¢ do szerzenia Jego chwaty, skoro shuzy do wytapiania swiec, ktore beda si¢ jarzy¢ ku zbudowaniu
blizniego”, F. Salezy, Wybor pism..., s. 328.

St Powinniémy milowaé to, co Bég mituje, Bég zas miluje nasze powolanie; kochajmy je
wigc rowniez i nie zabawiajmy si¢ marzeniem o powotaniu innych ludzi”, F. Salezy, Wybor pism...,
s. 361.
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nie sia¢ ,,na polu sasiada, gdy nasze tego oczekuje””, bo wazne jest, by nasze
serce przebywato tam, gdzie wzywaja nas obowiazki stanu.

Chrzes$cijanin kroczy do nieba ze spokojem i pokora droga mu wyznaczona,
nie tracac czasu na niepotrzebne marzenia o doskonalszej’®. Na niej staje sie
swiadkiem Chrystusa. Dokonuje si¢ to zazwyczaj posrod powszednich codzien-
nych spraw, czasem nuzacych i nie przynoszacych szczegélnej satysfakcji. Zale-
dwie nielicznym osobom powierzone zostaja jakies wyjatkowe, niezwykte zada-
nia. Nie jest jednak wazne, jakiego rodzaju sa obowiazki, ale to, ze Bog je wy-
znaczyt i dlatego wypelniamy je chetnie i z mito$cia. Towarzyszy temu radosé
pltynaca wlasnie ze §wiadomosci, ze czyniac w ten sposob, postepujemy zgodnie z
wolg Boza™. Rado$é sama w sobie jest $wiadectwem dawanym Panu Bogu w
codzienno$ci zycia, zwlaszcza wobec tych, z ktérymi spedzamy kazdego dnia
najwigcej czasu: wobec meza lub zony, dzieci, wspotpracownikow, sasiadow.

Ponadto przez wierne, sumienne i z mito$cia wykonywanie naszych zadan
stajemy si¢ wobec innych §wiadkami, ze chcemy stuzy¢ Panu Bogu, ktory nam je
powierzyl. Na Jego chwale poswigcamy i Jemu ofiarujemy wszystkie nasze czyn-
nos$ci, nawet te najbardziej niepozorne i staramy si¢ harmonijnie taczy¢ rozliczne
obowiazki stanu z modlitwa>>. Prawdziwa pobozno$¢ sprawia, ze codzienne zada-
nia wypeliamy z gorliwoscia, ale zarazem z tagodnoscia, nie niepokojac si¢
zbytnio ani nie troskajac nadmiernie™.

Podstawowe zadania wigkszos$ci osob §wieckich sa zwigzane z zyciem mat-
zenskim i rodzinnym. Swicty Franciszek Salezy podkresla, ze matzefistwo jest
swigte, godne czci, a jako bedace ogromnym dobrem dla spoleczenstwa, wymaga
szczegolnej troski’’. Biskup Genewy zdaje sobie sprawe z trudow tego rodzaju
zycia i jest §wiadomy, ze wymaga ono wielkiej sity ducha, a zatem starannego

2 F. Salezy, cyt. za: J. Sauvage, Serce miejscem modlitwy, albo Maly traktat o milosci serca
wg sw. Franciszka Salezego, ,,Wi¢z Salezjanska” (2001) nr 2, s. 11.

53 Por. F. Salezy, Wybor pism..., s. 350.

54 ~Powinnismy ukocha¢ t¢ wolg Boza i obowiazki, jakie ona nam naktada, choéby te obo-
wiazki polegaly na [...] wykonywaniu najpospolitszych na $wiecie prac. Albowiem powinno nam
by¢ obojetne, gdzie nas Bog postawi. [...] Nie ogladaj si¢ na sama tres¢ rzeczy, ktdre czynisz, ale na
Ow zaszczyt, jaki im przypadt w udziale, Ze chociaz liche, niemniej sa zarzadzone przez wolg Boza,
nakazane przez Jego Opatrzno$¢, wyznaczone przez Jego madro$¢”, tamze, s. 362-364.

3 Powinnas nawet przyzwyczai¢ si¢ do umiejetnego przechodzenia od modlitwy do wszel-
kiego rodzaju czynnosci, ktorych twdj zawod i powotanie rzeczywiscie i stusznie wymaga od cie-
bie”. F. Salezy, Filotea..., s. 75.

%% Tamze, ,,Poboznosé [...] kiedy staje na przeszkodzie komus w wykonywaniu jego powota-
nia, bez watpienia jest to pobozno$¢ fatszywa [...] Prawdziwa pobozno$¢ [...] nie tylko nie przynosi
uszczerbku zadnemu zajgciu ani powotaniu, lecz przeciwnie — ozdabia je i upigksza”, s. 25. ,,Badz
wigc staranna i pilna we wszystkich sprawach tobie powierzonych, [...] bo Bég ci je powierzy? i
chce, abys pilnie o nie sig¢ starata, ale — ile mozliwe — [...] nie zabiegaj o nie z niepokojem, obawa i
pospiechem”, tamze, s. 138.

57 Por. tamze, s. 208.
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przygotowania™. Zacheca, by catym sercem angazowaé si¢ w ,.bycie tym, kim
jestesmy”: matka, zona, ojcem, mezem itd.>’,

Podstawowym zadaniem matzonkéw jest kochanie siebie nawzajem nie tylko
mito$cia ludzka, ale stata, czula i serdeczna, ,,prawdziwie $wieta i Boska™®, beda-
ca obrazem mitoéci migdzy Chrystusem a Ko$ciotem®. Matzonkowie przede
wszystkim sobie nawzajem pomagaja w dziele nawrocenia i u§wigcenia. Tworzac
bowiem tak $cisty zwiazek prawdziwej i $wigtej przyjazni, wspolnotg ,,zycia, tru-
dow, dobr, uczué i nierozerwalnej wiernosci”®, maz i zona wzajemnie moga si¢
podtrzymywa¢ si¢ w dobrym, a takze pociaga¢ ku coraz wigkszej doskonatosci®.
Pomoca w tym sa regularne i czgste praktyki pobozne, o ile tylko nie przynosza
one szkody trosce o dom, o rodzing. Ani maz ani ktokolwiek z domownikow nie
powinien czu¢ si¢ przymuszany do nadmiernej surowosci albo zaniedbywany i
lekcewazony z powodu zbyt dlugich czy zbyt licznych modlitw Zony. Prawdziwa
poboznosé jest pociagajaca i mita kazdemu, a zwlaszcza matzonkowi i rodzinie®.
Ona sprawia, ze do swoich bliskich odnosimy si¢ ze szczegdlna uprzejmoscia i
zyczliwoscia, a ich niedoskonato$ci znosimy z tagodnoscia.

Chrzescijanscy matzonkowie uczestnicza w dziele przekazywania zycia, naj-
pierw poprzez zrodzenie, a w konsekwencji rowniez przez wychowywanie dzieci,
a zwlaszcza przez przekazywanie im wiary®. Kobieta juz od pierwszych chwil
swego macierzynstwa, kiedy dziecko poczyna si¢ pod jej sercem, moze je ofiaro-
waé Bogu®. Jest to niejako wstep do dalszego wychowania w wierze chrzescijan-
skiej. To przede wszystkim rodzice ksztaltuja charakter dzieci, ucza je odrozniaé
dobro od zta i wybiera¢ zawsze to, co jest zgodne z Bozymi przykazaniami. Nie-
zastapiona jest tu rola matki®’, ktéra zazwyczaj wiecej czasu niz ojciec spedza ze

58 Stan matzenski wymaga wiecej cnoty i statosci niz jakikolwiek inny — to nieustanne éwi-
czenie si¢ w umartwieniach... Trzeba si¢ wigc do niego przygotowac bardzo starannie”. F. Salezy,
cyt. za: G. Mercier, Mitos¢ i wzajemna wymiana w matzenstwie, ,,Wi¢z Salezjanska” (2000) nr 5, s. 18.

% Musisz by¢ tym, kim jeste$, matka, bo masz meza i dzieci, i musisz nia by¢ z calego serca z
milosci Bozej i dla Jego milosci, bez niepokoju i zdenerwowania”. F. Salezy, cyt. za: T. Luc, St.
Francis de Sales and the Formation of Lay — Women as Apostles, w: St. Francis de Sales and Laity,
Bangalore 1987, s. 93-94 (tlumaczenie wlasne).

OF. Salezy, Filotea..., s. 209.

%' Por. tamze, s. 209-210.

% Tamze, s. 157.

8 Por. tamze, s. 214.

64 Strzez sie, aby twoj matzonek, domownicy i krewni nie mieli powodu narzekaé na zbyt
dlugie twoje przebywanie w kosciele, na zbyt czgste odrywanie si¢ i zaniedbywanie twego gospo-
darstwa domowego. [...] Trzeba bowiem, aby nad wszystkim panowala mitos¢, ktora oswieca i
wskazuje, jak nalezy czyni¢ zado$¢ Zyczeniom blizniego we wszystkim, co si¢ nie sprzeciwia Bo-
zym przykazaniom”, F. Salezy, Wybor pism..., s. 328. Por. tez tamze, s. 362-363.

% Por. F. Salezy, Filotea..., s. 210.

5 Por. tamze, s. 213 oraz F. Salezy, Wybér pism...,s. 349.

87 Por. F. Salezy, Filotea..., s. 213. F. Salezy opisuje tu przyklady chrzescijanskich matek, kto-
re przez stowa, przyklad zycia i modlitwe wychowaty swoich synéw na swigtych.
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swymi dzie¢mi, co daje jej okazj¢ do wdrazania ich do praktykowania réznego
rodzaju cnot. Rodzice tez — na ile to mozliwe — powinni zabiegac o to, by dzieci
spedzaty swoj wolny czas w towarzystwie takich rowiesnikow, ktorzy beda na
nich pozytywnie oddziatywaé. Ponadto do obowiazkow rodzicéw nalezy zadbanie
o poglebianie przez dzieci znajomosci prawd wiary poprzez zapewnienie im
udzialu w katechezie.

Swiety Franciszek Salezy proponuje, by proces wychowania przebiegal w
duchu tagodnosci: rodzice nie tyle nakazuja, ile zachgcaja swoje dzieci do do-
brych czynéw. Nie przymuszaja, nie narzucaja na sit¢ okreslonych rozwiazan, ale
delikatnie inspiruja, podsuwajac godne nasladowania wzorce. Zbytnia gorliwos¢
przynosi czesto wiecej szkody niz pozytku®. Nie mozna oczywiscie pozwalaé na
zto. Trzeba mu si¢ zdecydowanie, choé¢ zarazem spokojnie przeciwstawia¢®. Ro-
dzice powinni zaszczepia¢ w mtodych sercach i umystach szlachetne inspiracje i
dazenia ukierunkowane na prawdziwe dobro. W ten sposéb stopniowo ucza dzieci
szukaé tego, ,,co jest dobre, co Bogu przyjemne i co doskonate” (Rz 12, 2) i
ksztaltuja w nich postawy zgodne z Jego nauczaniem. W sytuacjach wymagaja-
cych dokonywania wyborow (a zwlaszcza w tak waznym momencie rozeznawa-
nia powotania), rodzice rowniez nie powinni narzuca¢ swojej woli, ale jedynie w
razie potrzeby udziela¢ rad i wskazowek .

Zatem, uczac dzieci prawdziwej poboznosci 1 wiernosci Ewangelii oraz towa-
rzyszac im na drodze wzrastania w wierze, nie nalezy stosowaé przymusu, ale
zacheca¢, poddawaé dobre mysli, inspirowaé tagodnie, pociagaé przyktadem i
radoscia do stuzby Bogu'®. Dokonuje si¢ to nie tylko przez stowa, ale przede
wszystkim przez zycie, ktore promieniuje wiara i mitoscia, gdyz ,,nauczanie robi

68 Pochwalam bardzo pragnienie, by twa rodzina postepowata w shuzbie Bogu i chrzescijani-
skiej doskonatosci. [...] Ale [...] mozna dazy¢ do tego tak zarliwie, Ze stajemy si¢ niespokojni i nad-
gorliwi. [...] Btagam ci¢ wigc, by$ [...] zmierzata do tego celu tagodnie i uprzejmie, [...] inaczej
zrobisz wigcej zta niz dobra”. F. Salezy, cyt. za T. Luc, St. Francis de Sales and the Formation of
Lay — Women as Apostles, w: St. Francis de Sales and Laity, Bangalore 1987, s. 98-99 (ttumaczenie
wlasne).

89 Trzeba wprawdzie stale i meznie sprzeciwiaé sie ztu i poskramia¢ wady tych, ktorych ma-
my powierzonych swej pieczy. Czynmy to jednak lagodnie i spokojnie”. F. Salezy, Filotea...,
s. 133.

70 Por. W.M. Wrigth, Francis de Sales. Introduction to the devout life and Treatise on the love
of God, New York 1993, s. 113.

"I Musimy oddziatywa¢ na umysty innych ludzi tak jak aniotowie, faskawie i bez przymusu”,
F. Salezy, cyt. za: P. Kunnumpuram, Family apostolate and St. Francis de Sales, w: Apostolate
According to St. Francis de Sales, Bangalore 1983, s. 109-110 (thumaczenie wlasne).

2 Musisz oddziatywaé przez dawanie przyktadu i przez to, co méwisz, fagodnie, siejac dobre
ziarno, ktére moze pdzniej wzejdzie; [...] musisz stopniowo napelniaé¢ serca swigtymi ideami i my-
$lami. Tak zrobisz znacznie wigcej prawdziwego dobra niz w inny sposob, szczegolnie jesli modlisz
si¢ o to”, F. Salezy, cyt. za T. Luc, St. Francis de Sales and the Formation of Lay — Women as Apo-
stles, w: St. Francis de Sales and Laity, Bangalore 1987, s. 98-99 (tlumaczenie wiasne).
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wiele; przyktad robi nieporéwnywalnie wiccej””. Jesli takiemu postepowaniu

towarzyszy¢ bedzie ponadto modlitwa, to mozna oczekiwac, ze wyda ono ,,owoc
w swoim czasie” (por. Ps 1, 3).

Swiety Franciszek Salezy nie tylko rodzicom, ale takze innym osobom, po-
kazuje, w jaki sposob ich zycie moze sta¢ si¢ apostolskim oddziatywaniem na
bliznich poprzez dobre wypetnianie swoich zadan. Dorastajacym dzieciom, kto-
rym zatroskanie rodzicOw o nie i o ich sprawy moze si¢ wydawac¢ nadmierne
(a nawet rzeczywiscie takim byc¢), radzi zachowa¢ cierpliwos¢, w miarg mozliwo-
$ci okazywaé rodzicom uleglos¢, a takze przebywac z nimi, aby im sprawic przy-
jemno$¢’™ . Jest to bowiem $wiadectwo mitosci, jakiej uczy Chrystus. Z kolei wdo-
wom Biskup Genewy zaleca nie tylko nieustanna modlitwg, ale takze ukazuje, ze
moga by¢ apostotkami w swoim stanie zycia poprzez ,,stuzenie ubogim i chorym,
pocieszanie strapionych, przyuczanie mtodych dziewczat do zycia poboznego i
dawanie mtodszym kobietom przyktadu wszystkich cnot””.

Obok obowiazkow matzenskich i rodzinnych wazna, czgsto pochtaniajaca
znaczng cze¢$¢ czasu, dziedzing zycia ludzi §wieckich jest dziatalnos¢ zawodowa.
Chrzescijanin stara si¢ swoja prac¢ wykonywac jak najlepiej, starannie, sumien-
nie, doktadnie i z nalezyta kompetencja. Rownoczesnie unika wszelkiego pospie-
chu i niepokoju, bo ,,zawsze pracujemy do$¢ predko, gdy wykonujemy dobrze
swa prace”’®. Nawet pracujac, powinni$my pamigtaé¢ o Bogu, gdyz On jest celem
wszelkiego dzialania. Sprzyja temu przeplatanie wykonywanych zajeé¢ czestymi
aktami strzelistymi’’. Swiadectwem chrze$cijanskiej postawy jest tez postuszen-
stwo wobec pracodawcy i przetozonych we wszystkim, co dotyczy obowiazkow
zawodowych, o ile ich polecenia nie sa sprzeczne z nauczaniem Chrystusa i Ko-
Sciola’™. Praca, przyjeta i wykonywana z mitoscia, jest mitoscia’, jest mita Bogu i
ludziom.

Obok pracy w zyciu ludzkim nie moze brakna¢ odpoczynku. I umyst i ciato
potrzebuja wytchnienia i rozrywki. Pozbawiaé siebie odpoczynku, gdy jest si¢
obarczonym licznymi, czgsto wyczerpujacymi, zajeciami, ,.to tak jak zada¢ ustug

”® Tamze, s. 103 (ttumaczenie wlasne).

™ Wiele trzeba uczyni¢ dla naszych matek i ojcéw i z mitoscia znosi¢ nadmiar, gorliwos¢ i
zapal, powiedziatbym nawet — dokuczliwo$¢ ich mitosci. Te matki sa naprawde wspaniate. [...] Jesli
kto zabawi si¢ z dala od nich, wyobrazaja sobie, ze si¢ ich nie kocha [...] Co na to poradzi¢? Trzeba
by¢ cierpliwym i w miar¢ mozliwosci uczyni¢ zado$¢ ich zadaniom”, F. Salezy, Wybor pism...,
s. 342.

S F. Salezy, Filotea..., s. 222-223.

7® Tamze, s. 138.

" Por. tamze, s. 139.

78 Tamze, ,,Trzeba stucha¢ wszystkich przetozonych, kazdego w zakresie jego wiadzy nad na-
mi”, s. 141.

" Wszystko, co czynimy z mitosci, jest mitoscia; praca, a nawet §mier¢ jest mitoscia, gdy jest
przyjeta z mitosci”, F. Salezy, Wybor pism..., s. 361.
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od konia, ktéry jest wycieiczony i zagtodzony™®. Jest wiele godziwych form
rozrywek, ktore w niczym nie sprzeciwiaja si¢ moralnosci chrzescijanskiej, o ile
tylko uzywa si¢ ich roztropnie i z umiarem®'. Co wigcej, czas wypoczynku moze
by¢ okazja do dzielenia si¢ rado$cia majaca zrédto w samym Bogu.

Podobnie jak w pismach $w. Franciszka Salezego, tak i we wspotczesnym
nauczaniu Kosciota wypelnianie obowiazkéw stanu ma wymiar apostolski®®,
Dokumenty Kosciota wprost mowia, ze osoba $wiecka jest powotana do gtosze-
nia Ewangelii w ,,zwyklych warunkach wlasciwych $wiatu”™, a wiec w rodzi-
nie, sasiedztwie, miejscu pracy, spoteczenstwie. Tam, gdzie Bog go postawit
»kazdy chrzescijanin moze i musi stlowem oraz zyciem glosi¢: Bog ci¢ kocha,
Chrystus przyszed! dla ciebie, Chrystus dla ciebie jest »Droga, i Prawda, i Zy-
ciem!« (J 14, 6)"®. Jest to misja powierzona kazdemu: malzonkom i osobom
samotnym, mtodym i starszym, chorym i zdrowym®. Realizuje si¢ ona przede
wszystkim ,,przez zgodno$é zycia z wiara”®. Szczegélnie dotyczy to matzenstwa
i rodziny. W niej dokonuje si¢ ,,przekazywanie i promieniowanie Ewangelii”™*’,
a wszyscy jej cztonkowie ewangelizuja i zarazem sa ewangelizowani®*, wypehia-
jac w duchu wiary swe codzienne obowiazki. Malzonkowie sa przede wszystkim
dla siebie nawzajem, ale tez dla dzieci i innych domownikow, ,,wspolpracowni-
kami laski i $wiadkami wiary”®. Oni to zwiastuja i glosza Ewangeli¢ swoim
dzieciom, nie tylko przekazujac im prawdy wiary, ale takze przez przyklad wia-
snego zycia 1 wspolna modlitwe, uczac je jak zy¢ zgodnie z wyznawanymi zasa-
dami ewangelicznymi. W ten sposob dzieci w rodzinnym domu odnajduja ,,droge
szlachetnosci, zbawienia i $wietosci””’. Poprzez roztropne rady rodzice pomagaja
im wybra¢ wlasciwe powotanie, a ze szczegolna troska wspomagaja tych, ktorzy
odkrywaja wezwanie do shuzby Bozej w kaptanstwie czy zakonie®'.

* Tamze, s. 375.

8 por. F. Salezy, Filotea..., s. 196.

82 Wszystkie bowiem ich [ludzi $§wieckich] uczynki, modlitwy i apostolskie przedsiewzigcia,
zycie malzenskie i1 rodzinne, codzienna praca, wypoczynek ducha i ciata, jesli odbywaja si¢ w Du-
chu, a nawet utrapienia zycia, jesli cierpliwie sa znoszone, staja si¢ duchowymi ofiarami, mitymi
Bogu przez Jezusa Chrystusa [...]. W ten sposob i ludzie §wieccy, jako poboznie dziatajacy wsze-
dzie czciciele Boga, wlasnie §wiat uswigcaja dla Niego”, KK 34.

%> Tamze 35. Por. ChL 33.

8 Tamze 34.

8 Por. KK 41.

DA 13.

87 Jan Pawel II, Adhortacja apostolska Familiaris consortio o zadaniach rodziny chrzescijan-
skiej w swiecie wspotczesnym (FC), Wroctaw 2000, 39.

% Por. tamze 39 oraz EN 71.

YDA 11.

% Konstytucja duszpasterska o Kosciele w $wiecie wspétczesnym (KDK), w: Sobor Watykariski 1.
Konstytucje, Dekrety, Deklaracje, Poznan 2002, 48. Por. FC 52, DA 11.

°! Por. DA 11.
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Obecne czasy naznaczone sg duza liczba rozbitych malzenstw. Dlatego nie-
zmiernie wazne staje si¢ swiadectwo chrzescijanskich matzonkéw, ktorzy przez
ofiarna mitos¢, jednos¢ 1 wierno$¢ ukazuja i potwierdzaja swoim zyciem nieroze-
rwalno$é i $wictosé wezla matzenskiego’. Przez wspolne podazanie droga ku
ewangelicznej doskonatos$ci i wierna mitos¢ staja sig¢ Swiadkami ,,misterium mito-
éci, ktore Pan objawit $wiatu przez swoja $mier¢ i zmartwychwstanie”””.

W sytuacji, gdy wartos¢ zycia ludzkiego jest podwazana, a w imi¢ mentalnosSci
konsumpcyjnej ogranicza sig¢ liczbg potomstwa, chrzescijanscy matzonkowie, jako
wspotpracownicy Boga w przekazywaniu zycia, z mitoscia przyjmuja kazde poczg-
te zycie’® i troszcza si¢ o nie. Zarazem bronia swego prawa do chrzescijanskiego
wychowania dzieci, a takze godnosci i autonomii rodziny®, ktora daje $wiadectwo
mitosci, zwlaszcza przez budowanie matej wspolnoty promieniujacej ta mitoscia na
otoczenie. Swym bogactwem duchowym dzieli si¢ ona z innymi rodzinami, budu-
jac je i umacniajac w wierze’. Jan Pawel II podkresla szczegdlna role kobiety, ktd-
rej zadaniem jest przede wszystkim ,,nadanie petnej godnosci zyciu matzenskiemu i
macierzyfistwu™”. Mito$é kobiety, jej zdecydowanie i inteligencja moga przyczyni¢
si¢ do przezwycigzenia czgstej nieobecnosci m¢za w domu i doprowadzi¢ do na-
wiazania z nim nowej glebokiej relacji miedzyosobowe;’™.

Jan Pawel Il zauwaza tez, ze rOwniez ludzie starsi, obecnie czg¢sto uwazani za
zbednych, moga kontynuowac na tym etapie swego zycia misj¢ apostolska, cho¢
w nowym i specyficznym dla nich wymiarze. Ich rola w Kosciele i §wiecie nie
konczy sig, gdyz ich zyciowe doswiadczenie sprawia, ze moga by¢ — jako pelni
madros$ci i bojazni Bozej (por. Syr 25, 4-6) — nauczycielami zycia (por. Syr 6, 34;
8, 11-12), $wiadkami tradycji wiary (por. Ps 44, 2; Wj 12, 26-27) w spoteczen-
stwie i Kosciele, a takze krzewicielami mitosci”.

Réwniez wypehianie obowiazkow zawodowych w duchu wiary jest forma
apostolstwa osoby $wieckiej'”’. Przez prace cztowiek nasladuje samego Chrystu-
sa, z ktorego plynie jej moc i sita zbawcza'®'. Chrzescijanin wykonuje swa prace

%2 Por. KDK 48, DA 11, FC 20.

% KDK 52.

% Por. FC 28, 29, KK 41.

% Por. DA 11, FC 52.

% Por. KK 41, KDK 48.

7 ChL 51.

% Por. tamze 51.

% Por. tamze 48, FC 47.

10 Ludzie $wieccy [...] sprawuja [...] apostolstwo przez swa prace zmierzajaca do szerzenia
Ewangelii oraz uswigcania ludzi i do przepajania duchem ewangelicznym oraz doskonalenia po-
rzadku spraw doczesnych, tak ze ich wysilek w tej dziedzinie daje jawnie $wiadectwo o Chrystusie i
shuzy zbawieniu ludzi”, DA 2. Por. KK 41.

101 Jesli chrzescijanie sa ztaczeni z Boskim Odkupicielem my$la i sercem takze wowczas, gdy
poswigcaja swa pracg sprawom materialnym, to praca ich rzeczywiscie wydaje si¢ stanowi¢ pewne-
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wielkodusznie i rzetelnie, z zawodowa kompetencja i uczciwoscia, traktujac ja
jako droge osobistego uswigcenia, ale rownocze$nie stuzbg bliznim, zwlaszcza
swoim najblizszym, ktorych zycie pracujac utrzymuje'®. Taki ,,sposob postepo-
wania powoli przenika $rodowisko catego zycia i pracy”'® i dzieki niemu inni
zostaja pociagnigci ,,do umitowania prawdy i dobra, a wigc ostatecznie do Chry-
stusa i Kosciota™'*,

Powyzsze rozwazania pozwalaja stwierdzi¢, ze wspolczesne dokumenty Ko-
Sciola potwierdzaja apostolski wymiar wypetiania obowiazkow stanu, o jakim
moéwit juz $w. Franciszek Salezy. Podobnie jak i Biskup Genewy wskazuja one
zwlaszcza na rolg rodziny, w ktorej dokonuje si¢ pierwszy i podstawowy przekaz
wiary. Przypominajg tez, ze chrzescijanscy malzonkowie przez wiernos¢, wzajemna
mitos¢ i dar z siebie, a takze przez stuzbe zyciu, daja w spoteczenstwie swiadectwo
zamyshi Bozego wzglgdem tego stanu Zycia, jako trwatej komunii mitosci. Zauwa-
zamy tu podkreslenie wyjatkowej roli kobiet, o czym $wiadczy fakt, ze temat ten
nie tylko pojawia si¢ w wielu dokumentach Jana Pawta I1'”, ale nawet po$wigcit on
mu osobny List apostolski Mulieris dignitatem, a $§w. Franciszek Salezy, jako kie-
rownik duchowy znaczng czg$¢ swych pouczen kierowat wilasnie do kobiet, do-
strzegajac szczegolne postannictwo powierzone im przez Boga.

PRAKTYKA RAD EWANGELICZNYCH

Jednym ze sposoboéw dawania swiadectwa Bogu w codziennosci jest wypel-
nianie Jego woli objawione]j przez przykazania i rady. Te pierwsze obowiazuja
wszystkich chrzescijan w kazdej sytuacji i czasie. Natomiast wymagan, jakie sta-
wiaja rady, nie trzeba tak bezwzglednie spenia¢. Przyjmowanie otwartym sercem
rad i stosowanie si¢ do nich pokazuje, ze chcemy we wszystkim podobac sig Bo-
gu i podporzadkowaé Jemu wszelkie swoje dazenia i uczucia'®. Dzigki temu da-
jemy $wiadectwo, ze to On jest najwyzszym dobrem i ze w Nim wszystkie pra-
gnienia znajduja wypeienie.

go rodzaju przedtuzenie pracy samego Jezusa Chrystusa i z Niego czerpie swa moc i sil¢ zbawcza”,
W. Stomka, Swigtos¢ na Swieckiej drodze Zycia, Poznan—Warszawa 1981, s. 88—89.

192 por. DA 13, ChL 43, KDK 67.

' DA 13.

1% Tamze 13.

19 Por. np. ChL 49-52; Jan Pawel 11, Encyklika Laborem exercens o pracy ludzkiej, Wroctaw
1995, 19; Jan Pawet II, Encyklika Redemptoris Mater o blogostawionej Maryi Dziewicy w Zyciu
pielgrzymujqcego Kosciota, Wroctaw 1995, 46.

16 Mito$¢ upodobania, ktéra naktania dusze do przypodobania si¢ Umitowanemu, sklania ja
tym samym do pdjscia za Jego radami. Mito§¢ za$ zyczliwa, ktdra pragnie podporzadkowaé Mu
wszystkie zachcenia i uczucia, sprawia, ze chcemy nie tylko tego, co On nakazuje, lecz takze i tego,
co doradza i do czego wzywa”, F. Salezy, Traktat o milosci Bozej..., s. 425.
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Tradycyjnie praktykowanie rad ewangelicznych wiaze si¢ z zyciem zakonnym.
Natomiast $w. Franciszek Salezy odnosi je do kazdego stanu, jaki cztowiek obiera
sobie wedtug Bozego natchnienia i w nim zyje. Poprzez rady Pan Bog, ktory pragnie
naszej $wictosci, wskazuje i zacheca do tego, co stuzy udoskonaleniu duszy'®’. Celem
rad ewangelicznych nie jest jednak doskonato$¢ poszczegoélnych osob, ale doskona-
toé¢ Kosciota jako wspolnoty ludzi wierzacych'®. Zaden cztowiek nie moze stoso-
wac si¢ jednoczesnie do wszystkich rad, gdyz niektore z nich sa ze soba sprzeczne,
np. rada ubodstwa (por. Mt 19, 21) i rada udzielania jatmuzny (por. Mt 5, 42). Po-
trzebne jest roztropne rozeznawanie, gdyz w niektorych okoliczno$ciach postepo-
wanie zgodnie z pewnymi radami moze by¢ niemozliwe, a nawet niepozyteczne'”.
Pan Bog oczekuje, ze bedziemy praktykowac te, ktore sa zgodne z Jego wola, a
wiec nie sprzeciwiaja si¢ obowiazkom stanu i nie przekraczaja naszych sit''"’. Po-
winnismy mitowac rady ze wzgledu na ich Dawce oraz cieszy¢ sig i chwali¢ Boga,
gdy inni wypehiaja rady, ktorym my nie mozemy by¢é postuszni'''. Ostatecznie o
wypehnianiu danej rady decyduja ,,wymagania mitoéci”''*. | Ona tez jedna stanowi
miarg i zasady ich stosowania”''®. Swicty Franciszek Salezy ilustruje to stwierdze-
nie bardzo konkretnymi przyktadami. Jesli np. rodzicom do utrzymania przy zyciu
niezbedna jest pomoc, nie jest wlasciwe iS¢ za rada wstapienia do zakonu, gdyz
mitos¢ nakazuje, by nie opuszczaé, ale wspiera¢ najblizszych bedacych w powaznej
potrzebie. Podobnie ojcowie nie maja prawa ,,sprzeda¢ wszystkiego i rozdac¢ ubo-
gim” (por. Mt 19, 21), ale wprost przeciwnie — ich obowiazkiem jest uczciwe pom-
nazanie majatku tak, by zapewni¢ zonie, dzieciom i innym domownikom godziwe

c .. .. . 114
warunki zycia, wychowania i rozwoju’ .

197 Tamze, ,,Rada zacheca nas do tego, co przynosi wickszy pozytek. [...] Rady udziela sig [...]
dla korzysci 1 udoskonalenia tego, ktoremu sig ja daje: Jesli chcesz by¢ doskonaty — powiada Zbawiciel
—idz, sprzedaj, co posiadasz, i daj ubogim, [...] i chodz za Mng (Mt 19, 21; £k 18, 22)”, s. 425.

198 por. tamze, s. 426 oraz M. Miller, O radosnym mitowaniu Boga, Ottarzew 1947, s. 159.

19 Bog za$ udzielit ich [rad] bardziej w tym wiasnie celu, aby kazdy mogt si¢ stosowa¢ do nie-
ktorych — a codziennie mamy do tego sposobnos$c”. F. Salezy, Traktat o mitosci Bozej. .., s. 435.

"% Tamze, ,,Serce milujace przyjmuje rade nie z mysla o wiasnej korzysci, lecz aby zastoso-
wac si¢ do zyczen tego, kto radzi, aby ztozy¢ Jego woli nalezny hold. Wobec tego przyjmuje ono
rady o tyle o tylko, o ile Bog tego chee”, s. 425-427. Por. F. Salezy, Konferencje, czyli rozmowy...,
s. 400.

"' Radujmy sie widzac, gdy inni ida za glosem rad, ktérych sami nie mozemy i nie powinni-
$my stosowac. Modlmy si¢ za nich, blogostawmy ich, okazujmy im przychylnos¢ i pomoc. [...]
Okazemy dostatecznie, ze mitujemy wszystkie rady, gdy bedziemy zachowywac te, ktore sa odpo-
wiednie w naszych warunkach”, F. Salezy, Traktat o mitosci Bozej..., s. 434-435.

"2 Tamze, s. 426. ,,Jednym nakaze ona [mito§¢] wybraé nie ubostwo, lecz czystos¢, innym po-
stuszefistwo a nie czysto$¢, innym nie jalmuzng, lecz post, innym nie post, lecz jalmuzng, jednym
samotno$¢ a nie pracg¢ duszpasterska, innym za§ obcowanie z ludZmi a nie samotno$é. Mitos¢ jest
wigc jak §wigta woda uzyzniajaca ogrod Kosciota, mimo ze sama jest bezbarwna, pobudza do wzro-
stu kwiaty, z ktorych kazdy ma inng barwe”, tamze, s. 427.

113 Tamze, s. 427.

14 por. tamze, s. 426.
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Przyjrzymy si¢ teraz jak osoby $wieckie moga praktykowa¢ trzy tradycyjnie
wyrozniane sposrdd innych rady: ubdstwa, postuszenstwa i czystosci, a przez to
ewangelizowac swoje srodowisko.

Oczywiste jest, ze nie wszyscy moga — ze wzgledu na obowiazki stanu — po-
zby¢ sig wszelkich dobr materialnych. Zreszta ubostwo materialne samo w sobie
jest ztem i jesli nas dotyka $w. Franciszek Salezy radzi, by ,,uczyni¢ z konieczno-
éci cnote”'"”. Natomiast kazdy, niezaleznie od stanu posiadania, jest zaproszony
do bycia ,,ubogim w duchu” (por. Mt 5, 3). Oznacza to brak przywiazania i wila-
Sciwe uzywanie tego, co si¢ posiada, a takze cierpliwe znoszenie ewentualnych
strat materialnych''®. Takiej postawie sprzeciwia si¢ chciwosé, ktora tatwo mozna
niestusznie usprawiedliwia¢ zatroskaniem o dobra ziemskie, roztropnoscia, zapo-
biegliwoscia, czy tez posiadaniem rodziny''’. Nie ma zakazu gromadzenia dobr
materialnych, ale trzeba to robi¢ ostroznie, jesli nie chce si¢ by¢ zdominowanym
przez pragnienie posiadania wciaz wigcej, poniewaz ,,tym, ktorzy gromadza co
prawda sprawiedliwie, ale ze zbytnia pozadliwos$cia grozi wielkie niebezpieczen-
stwo”''®, albowiem, jak pisze §w. Pawel: ,.ci, co si¢ chca bogaci¢, wpadaja w po-
kuse i zasadzke oraz w liczne nierozumne i szkodliwe pozadania. One to pograza-
ja ludzi w zgube i zatracenie” (1 Tm 6, 9). Staranie o powigkszenie majatku jest
rzecza godziwa, o ile dokonuje si¢ to sprawiedliwie, spokojnie i z wyrozumiato-
$cia. Swiat zostat przez Boga stworzony dla cztowieka, aby ten nad nim panowat.
Zachowanie ubdstwa nie oznacza wyrzeczenia si¢ uzywania rzeczy materialnych,
ale zarzadzanie nimi w sposob zgodny z zamierzeniem Boga'"”.

Znakiem wolno$ci wobec bogactw jest wspaniatlomys$lnos¢ i dzielenie sig z
tymi, ktorzy sa w potrzebie. Posiadanie dobr materialnych jest bowiem réwno-
czesnie zobowiazaniem. Nie mozna cieszy¢ si¢ wlasnym dostatkiem, gdy obok
zyja ludzie, ktérzy nie maja mozliwosci zaspokojenia podstawowych potrzeb
zyciowych. Dlatego Biskup Genewy zachgca, by stale pozbywac si¢ na rzecz
biednych jakiej$ czesci swych dochodéw. By¢ ubogim, oznacza pokochaé ubo-
gich, a taka postawa wymaga nie tylko wspomagania ich materialnie, ale tez

1S F._ Salezy, Filotea..., s. 154.

116 Tamze, ,,Jezeli posiadasz dobra ziemskie, zachowaj swe serce wolne od przywiazania do
nich. [...] Mozesz posiada¢ bogactwa, a nie by¢ zatruta nimi; potrzeba jedynie, zeby$ je miata w
domu lub w kasie, a nie w sercu [...] Nie smu¢ sig, gdy zdarzy ci si¢ co$§ z nich utraci¢. Wtedy be-
dziesz mogta stusznie sadzié, ze bedac rzeczywiscie bogata, nie masz przywiazania do bogactw [...]
Jesli spadna na ciebie ciosy, przez ktore mniej lub wigcej zubozejesz, [...] to nadeszta odpowiednia
chwila do praktykowania ubostwa, by spokojnie przyja¢ umniejszenie majatku, odwaznie i cierpli-
wie dostosowac si¢ do ubozszego trybu zycia”, s. 148—153.

17 por, tamze, s. 148.

"8 B Salezy, cyt. za: materiaty formacyjne Stowarzyszenia §w. Franciszka Salezego, probacja
o ubostwie.

"9 Por. F. Salezy, Filotea. .., s. 24, 149.
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chetnego przebywania w ich towarzystwie, a nawet sluzenia im w miar¢ mozli-
wosci, np. w chorobie'.

U podstaw spojrzenia $w. Franciszka Salezego na ubdstwo i bogactwo lezy
przekonanie, ze ,to, co posiadamy nie jest nasza wlasnoscia”'?'. By¢ ubogim,
znaczy uznaé, ze wszystkie dobra pochodza od Boga. Jest to Jego dar, ktory
otrzymaliSmy 1 ktorym mamy prawo si¢ cieszy¢, ale zarazem ma on by¢ pozy-
teczny 1 shuzy¢ nie tylko samemu wtascicielowi, ale i innym ludziom. Ponadto nie
moze on sta¢ si¢ celem samym w sobie, ale musi by¢ podporzadkowany wtasci-
wemu celowi zycia, jakim jest zbawienie'*>. Zatem trzeba stara¢ si¢ pomnaza¢
swoje dobra, kierujac si¢ miloscia do Boga, ktéry nam je powierzyt, abySmy nimi
dobrze zarzadzali'®, ,,stosownie do wymagan naszego stanu”'*. Niektorym, jak
byto wspomniane wcze$niej, wprost nie wolno zy¢ w catkowitym ubdstwie mate-
rialnym, np. ojcowie musza stara¢ si¢ pomnozy¢ swoj majatek, cho¢ na tyle, na
ile wymaga tego dobro ich rodziny.

Oproécz dobr materialnych posiadamy tez inne dobra, z ktérych najbardziej
podstawowym jest zdrowie. Trzeba robi¢ wszystko, by je zachowac¢ lub odzyskac,
ale zarazem przyjmowac spokojnie jego brak. Duch ubostwa wymaga tez zaak-
ceptowania wlasnej starosci z pogoda i stodycza'>. Kto oswoi si¢ ze swoja nie-
sprawnoscia, zniesie ja spokojniej z mitosci do Boga i swego otoczenia.

Swiety Franciszek Salezy utozsamia ubéstwo duchowe z pokora'*. Oznacza
ono bowiem uznanie wlasnych ograniczen, stabosci, utomnosci. Ubogi jest ten,
kto przystosowuje si¢ do swoich warunkoéw zycia, nie pragnac niczego innego'”’.
Praktykowanie ubostwa rodzi wewngtrzny pokoj i jest swiadectwem pokladania

120 por., tamze, s. 151-152.

! Tamze, s. 151.

12 Bog stworzyt $wiat dla cztowieka, by uzywat dobr, jakie na nim znajdzie, ale nie radowat
si¢ nimi, jakby byly celem ostatecznym. [...] Jest réznica migdzy uzywaniem bogactwa a oddawa-
niem mu czci. Uzywanie zgodnie ze swoim stanem i warunkami [...] jest dozwolone. Ale robi¢
sobie z nich idola to by¢ potgpionym”. F. Salezy, The sermons of St. Francis de Sales for lent given
in the year 1622, Rockford 1987, s. 72-74.

123 Trzeba zatem, zeby to nasze staranie bylo sumienne i wicksze niz troska ludzi $wiatowych
o ich maj¢tnosei. Oni bowiem zajmuja si¢ swymi dobrami z mitosci do siebie samych, a my powin-
ni$my pracowac dla mitoéci Boga”, F. Salezy, Filotea..., s. 151.

124 Tamze, s. 151.

125 Trzeba, zeby$ zgodnie ze swoim wickiem oswajata si¢ z chorobami i kalectwem”. F. Sale-
zy, cyt. za: materiaty formacyjne Stowarzyszenia $w. Franciszka Salezego, probacja o ubdstwie.

126 . Salezy, cyt. za: tamze, Ubdstwo duchowe ,,to nic innego jak najéwietsza pokora, ponie-
waz bogactwo duchowe oznacza pr6znos¢, pychg i domniemanie o sobie, ktére kaze nam si¢ nady-
mac i uwazac za bardzo bogatych, gdy naprawdg jesteSmy bardzo biedni”.

127 F. Salezy, cyt. za: tamze, ,,Niewielu potrafi odnalez¢ istote prawdziwego ubdstwa, ktore po-
lega na tym, by niczego nie zada¢, ale zadowalaé si¢ tym, co Bog chce, bysSmy mieli. [...] Jest si¢
naprawdg ubogim, gdy si¢ tego przestrzega”.
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ufnos$ci w Bogu, ktoéry ,,nakazat swoim uczniom zy¢ z dnia na dzien i nie trosz-
czyé sig o jutro”'*®.

Obok rady ubostwa tradycyjnie wymienia si¢ postuszenstwo. Pan Jezus zachg-
ca do zaparcia si¢ 1 wyrzeczenia samego siebie (Mt 16, 24; L.k 9, 23), a to oznacza
przede wszystkim zrezygnowanie z wlasnej woli, z wlasnego osadu, z wlasnych
pragnien, by wypetnia¢ wolg Boza, a nawet wolg innych o0sob, o ile nie sprzeciwia
si¢ to Bozym przykazaniom'*’. Motywem poshuszenstwa jest ,,mitos¢ Tego, ktory z
mitosci dla nas unizyt samego siebie, stawszy si¢ postusznym az do smierci — i to
Smierci krzyzowej, ktory [..] wolal utracié zycie niz postuszenstwo”*’. Swicty
Franciszek uwaza, ze mitos¢, ktora nie chce by¢ postuszna, jest tylko ztudzeniem i
ze poshuszenstwo, ktore nie mituje, jest jedynie niewolnictwem.

Postuszenstwo obowiazuje przede wszystkim w stosunku do Boga. Czlowiek
decyduje si¢ na nie dobrowolnie, B6g go nie determinuje ani nie przymusza. Na-
sza wola poddaje si¢ Jemu tylko z powodu najdoskonalszej dobroci, jaka jest w
Nim, upodabniajac si¢ i jednoczac zawsze we wszystkim i wszedzie z Jego zamy-
stami'', nawet jesli Jego wola objawia si¢ przez rzeczy trudne i bolesne'*2. Wy-
brawszy mito$¢ Boga, cztowiek we wszystkim staje Mu si¢ ulegly, gdyz pragnie
wypetnia¢ wole Tego, ktoremu oddal swe serce'>, i mituje zadania, jakie On mu
powierza'**. Zatem obowiazki stanu, ktére sa najbardziej oczywistym wyrazem
woli Boga, wymagaja w pierwszej kolejnosci postuszenstwa i — na ile to mozliwe
— szczerej i radosnej zgody na nie'*’. Postuszenstwu obca jest bowiem postawa
bierno$ci. Zauroczeni dobrocia Boga, dazymy ze wszystkich naszych sit ku pet-
nieniu Jego woli, znajdujac w niej nasz pokarm (por. J, 4, 34), a w nasladowaniu

28 B Salezy, cyt. za: tamze, ,,Postuszenstwo to sktada nasze postepowanie w dionie Boga,
rzucajac nas w Jego ramiona jak male dziecko, ktore, aby rosnaé, spozywa kazdego dnia to, co
ojciec mu daje — w zaleznosci od jego apetytu czy tez potrzeby”.

12 F. Salezy, Konferencje, czyli rozmowy..., s. 406.

BOF. Salezy, Filotea...,s. 140-141.

131 por. F. Salezy, Traktat o milosci Bozej..., s. 415.

132 Umacniaj w sobie kazdego dnia coraz bardziej postanowienie [...] stuzenia Bogu wedle
Jego upodobania i bycia catkowicie dla Niego, nie zachowujac niczego dla siebie ani dla §wiata.
Szczerze przylgnij do Jego $wigtej woli — jakakolwiek by byta. Nie sadZ nigdy, ze osiagnetas czy-
stos¢ serca, ktore jeste§ Mu winna, zanim wola twoja nie tylko catkowicie, ale we wszystkim, takze
w rzeczach najbardziej odpychajacych, nie bedzie dobrowolnie i rado$nie poddana Jego $wigtej
woli”, F. Salezy, cyt. za: materiaty formacyjne Stowarzyszenia §w. Franciszka Salezego, probacja o
postuszenstwie.

133 Na tym wiasnie polega najglebsze postuszenstwo mitosci, ktérego nie potrzeba pobudzaé
grozba ani nagroda, ani prawem lub przykazaniem”, F. Salezy, Traktat o mitosci Bozej..., s. 415.

134 Sq sprawy, co do ktorych wola Boza jest jasna, jak przykazania lub obowiazki stanu. [...]
Kto nie wykonuje tego starannie, posiada jedynie falszywa poboznos¢”. F. Salezy, J. de Chantal,
Letters of spiritual direction, New York, 1988, s. 105 (tlumaczenie wlasne).

135 Trzeba rozwazyé, czego Bog chee, a gdy to juz rozpoznamy, musimy staraé si¢ wykonaé
to radosnie, a przynajmniej stanowczo. Ponadto jednak powinnismy ukochaé t¢ wol¢ Boza i obo-
wiazki, jakie ona nam naktada”, F. Salezy, Wybor pism..., s. 362-363.



246 BOZENA SWIATEK

Chrystusa — nasze szczgsécie. Nie ma wige tu miejsca na pasywnos$¢, ktora ucieka
przed problemami, zamyka si¢ trwozliwie w milczeniu lub przerzuca konsekwen-
cje swej porazki na innych. ChrzeScijanin, rozpoznawszy wolg Boga, bierze za
nia odpowiedzialno$¢, wykorzystujac wszystkie swoje naturalne mozliwosci.
Swiety Franciszek Salezy pragnie uformowaé dusze postuszne, ale wolne. Jedna z
jego najwazniejszych zasad glosi, ze ,,trzeba wszystko robi¢ z mitoscia, a nigdy
przemoca”*® i wyzbywajac si¢ ducha niewolniczego lgku ,,wiecej kocha¢ poshu-
szenstwo niz obawiaé si¢ niepostuszenstwa”">’. Nie odbiega w tym od nauczania
sw. Pawla, ktéry mowil, ze powotani zostaliSmy do wolno$ci i zarazem zwracat
uwagg: ,,T'ylko nie bierzcie tej wolnosci jako zachety do hotdowania ciatu, wrecz
przeciwnie, milo$cia ozywieni stuzcie sobie wzajemnie!” (Ga 5, 13-14).

Prawdziwym przyktadem postuszenstwa jest dla nas Jezus Chrystus. Nie
mozna by¢ Jego uczniem, nie wyrzekajac si¢ siebie. A to oznacza, ze ,trzeba
oczysci¢ sig¢ 1 wyzwoli¢ z wszystkiego, co czyni si¢ pod impulsem mitosci wia-
snej”*®. Dotyczy to m.in. krzyza, jaki niesiemy. Nie jest wazne jak jest on cigzki,
ale czy przyjmujemy chetnie i bez ociagania wlasnie ten, ktory podaje nam Bog,
nie odrzucajac go, ale rownoczesnie nie szukajac innych umartwien niz te, ktore
wynikaja z naszej sytuacji'>.

Z postuszenstwem Bogu wiaze si¢ postuszenstwo ludziom. Obowiazuje ono
wobec przetozonych koscielnych i1 swieckich, oczywiscie w tym zakresie, jakiego
ich wladza dotyczy'*. Przyktadowo postuszenstwo wzgledem rodzicow wyraza
si¢ w szacunku, przywiazaniu, liczeniu si¢ z ich opiniami, podtrzymywaniu ich w
staro$ci. Posluszenstwo wzgledem meza przejawia si¢ w mitosci, wspotpracy,
pobtazliwo$ci, poszanowaniu planu Boga wobec malzenstwa. Postluszenstwo
wzgledem szefa przybiera forme szacunku, uczciwosci, sprawiedliwosci, troski o
kompetencje zawodowe, ale zarazem przejawiania inicjatywy w ramach uprawnien.

Posrednicy Boga sa — jako ludzie — niedoskonali i dlatego powinnismy ak-
ceptowac ich niedoskonatosci. Nie zawsze jest to tatwe — postuszenstwo moze
zatem okazac si¢ bolesne i wymagac¢ od nas wielkiego wyrzeczenia. Nalezy jed-
nak wypelnia¢ polecenia zwierzchnikéw, a nawet stosowac si¢ do ich zyczen, o

ile pozwala na to mito$é i roztropno$é¢'*'. W pewnych sytuacjach nie wolno by¢

1% Tamze, s. 330.

"7 Tamze, s. 330.

133 F. Salezy, cyt. za: Rados¢ milowania Boga. .., s. 85.

B9 F. Salezy, cyt. za: tamze, , Trzeba przyja¢ krzyz taki, jaki na nas wkladaja. Nasz Pan i
Mistrz Najdrozszy wyraznie mowi, ze nie mamy wybiera¢ sobie krzyza, lecz nies¢ ten, ktory On
podaje [...] Wzia¢ krzyz, jak nakazuje Zbawiciel, to ochotnie przyjmowac przeciwnos$ci i umartwie-
nia, chociaz sq lekkie i nieznaczne”, s. 85.

10 Trzeba shucha¢ wszystkich przetozonych, kazdego w zakresie jego wiadzy nad nami. W
rzeczach dotyczacych porzadku publicznego nalezy si¢ postuszenstwo wladzom panstwowym, w
sprawach koscielnych — biskupom, w rzeczach domowych — ojcu, pani domu, m¢zowi; a w spra-
wach osobistych — spowiednikowi i kierownikowi duchowemu”, F. Salezy, Filotea..., s. 141.

141 por. tamze, s. 140.
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postusznym, np. jezeli powoduje to szkodg dla wigkszego dobra, naraza innych na
niebezpieczenstwo albo prowadzi do porzucenia jakiej$ pilnej sprawy, aby podjac
inna, mniej wazna lub taka, ktora moze poczekaé. Bycie postusznym wymaga
wigc rozeznania.

Swiety Franciszek Salezy zacheca tez, by w duchu postuszenstwa chetnie
zgadzaC si¢ na pragnienia innych, nie sprzeciwia¢ sig, jesli ich wola nie jest
sprzeczna z rozsadkiem i wola Boza'**. Nie zawsze chodzi o rezygnacje z wia-
snego zdania czy wilasnej woli, ale o to, by przystawa¢ na zyczenia naszych bliz-
nich — by¢ moze nawet na ich zachcianki, kiedy nie sa nierozsadne — w celu bu-
dowania jednosci i porozumienia'®’. Biskup Genewy zacheca, by by¢ postusznym
,»Ze stodycza, bez opierania sig, predko, bez ociagania sig, wesoto, bez dasow”'*.
Postuszenstwo dobrze pojmowane jest zaczynem milo$ci braterskiej. Bedac po-
stusznymi wobec tych, ktorzy otrzymali misj¢ wydawania rozkazow, przyzwala-
jac chetnie na pragnienia naszych braci, zapoczatkowujemy to, co moze si¢ sta¢
prawdziwa wigzia ze wzgledu na mitos¢ Boga. W ten sposdb zycie w duchu po-
sluszenstwa staje si¢ Swiadectwem dawanym Ewangelii mito$ci.

Ostatnia rada, ktorej chcemy si¢ przyjrzeé, jest zacheta do czystosci. Zostali-
$my stworzeni na obraz i podobienstwo Boze, a nasze cialo jest $wiatynia Ducha
Swietego (por. 1 Kor 3, 16). Wszystkie nasze zmysly, serce i duch sa darami Boga i
jestesmy za nie odpowiedzialni. Dlatego tez kazdy — zgodnie ze stanem zycia —
musi pracowa¢ nad tym, by zdoby¢ panowanie nad tymi wladzami. Czysto$¢ jest
cnota, ktdra angazuje cala nasza istote. Z niej plynie szacunek dla samego siebie i
drugiego cztowieka. Ona jest zrodtem wolnosci, rownowagi, sily i radosci.

Nasze ciato to dar od Boga, ktéry Jemu mamy ofiarowac (por. Rz 12, 1). Bog
obdarzyt nas seksualnos$cia i chce, bySmy przezywali ja w sposob pozytywny,
zdrowy, a nawet swigty. Czysto$¢ zintegrowana prowadzi do wolnosci w kontak-
tach zarowno z osobami pici odmiennej, jak i tej samej. Oznacza ona kochanie
innych w Bogu i dla Boga, a nie dla zaspokojenia wtasnych pozadan i pragnien.

Czystos¢ dotyczy nie tylko tych, ktorzy nie zawarli zwiazku matzenskiego,
ale jest potrzebna w kazdym stanie zycia. Mito$¢ matzenska jest czysta, kiedy jest
przezywana w Chrystusie. Oznacza to m.in. przestrzeganie miary w uzywaniu
rozkoszy cielesnych'®, a w sytuacjach roztaki zachowanie catkowitej wstrzemiez-
liwosci. Pows$ciagliwo$¢ umacnia zjednoczenie serc i czyni milos¢ matzenska

2 Tamze, ,,Stosuj si¢ chetnie do woli sobie réwnych, ustepuj ich zdaniu w tym, w czym nie
ma nic ztego, bez sprzeczania si¢ 1 upierania przy swoim. Sklaniaj si¢ tez chetnie do zyczen pod-
wiladnych, na tyle, na ile rozsadek na to pozwala, nie dajac im odczu¢ nacisku swej wiadzy, dopoki
czynia, co do nich nalezy”, s. 141.

43 Kiedy wyrzekamy si¢ wiasnej woli, by spetniaé zawsze wole blizniego, jest to prawdziwe
zjednoczenie z bliznim: i wszystko to nalezy czyni¢ dla milosci Boga”. F. Salezy, Konferencje...,
s. 264.

144 | Salezy, Filotea..., s. 140.

45 por. tamze, s. 141.
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zrodlem zycia. Dla celibatariuszy, ktorzy akceptuja swoj stan, moze on by¢ praw-
dziwym zrédlem ich uswigcenia i spetnienia. W tym celu wszystkie ich uczucia,
przywiazania, musza by¢ podporzadkowane mitos$ci do Boga. Jesli ona wypelnia
serce, to w naturalny sposéb wszystkie zmystowe namigtnosci zostaja jej podda-
ne, a wiec uporzadkowane zgodnie z Bozym zamystem'*®. Wspotzycie seksualne
jest dopuszczalne tylko w matzenstwie — jednym i nierozerwalnym, ktére stanowi
wyraz zaangazowania w milosci, zgodnego z zamystem Stworcy'?. Czystosé
jednak mozna ,,utraci¢ zarowno poprzez zmysty ciata, jak i przez mysli i pragnie-
nia serca”'*. Pomoca w jej zachowaniu jest stowo Boze, modlitwa, Komunia
$wieta, zjednoczenie z Chrystusem ukrzyzowanym'®.

Obecnie nauczanie Kos$ciota potwierdza, ze rady ewangeliczne sa propono-
wane nie tylko skladajacym s$luby zakonnikom i zakonnicom, ale wszystkim
chrzescijanom. Sa one wyrazem glebi mitosci, ktéra ciagle chce dawa¢ wigcee;j.
Przez ich praktykowanie ukazana zostaje swigto$¢ Kosciota i doskonato$¢ mitosci
jego cztonkow'. Wérdd rad Sobor Watykanski IT wyrdznia celibat jako dar Boga
ofiarowany niektorym, by ,,niepodzielnym sercem (por. 1 Kor 7, 32-34) poswig-
cali si¢ samemu tylko Bogu”"', a stawiajac za wzor Chrystusa, ktory ,,wyniszczy}
samego siebie, przyjawszy naturg stugi, [...] stawszy sig postusznym az do $mier-
ci” (Flp 2, 7-8) i dla nas ,,stat si¢ ubogim bedac bogatym” (2 Kor 8, 9), zachgca
do praktykowania ubostwa i postuszenstwa'>>.

Rade ubodstwa dokumenty soborowe wyraznie odnosza nie tylko do os6b kon-
sekrowanych, ale do wszystkich, gdyz niewtasciwe korzystanie z bogactw moze
przeszkodzi¢ osiagnigciu doskonatej mitosci, do ktorej wezwany jest kazdy chrze-
Scijanin'®®. Zarazem czlowiek nie powinien pogardzaé¢ §wiatem i rzeczami mate-
rialnymi. Jako stworzone przez Boga sa one czym$ dobrym, wigc mozna z nich

korzystaé i uzywaé ich w duchu ubéstwa i wolnosci'™*. Wyklucza to przywiazanie

146 Kiedy mito$¢ Boza panuje w naszych sercach [...] opanowuje miltos¢ zmystowa i poddaje

pod swe postuszenstwo, pociagajac za nig wszystkie zmystowe namig¢tnosci”, F. Salezy, Traktat o
mitosci Bozej ..., s. 646.

7 por. F. Salezy, Filotea...,s. 142.

48 Tamze, s. 146.

' Por. tamze, s. 116-117.

150 por. Katechizm Kosciola Katolickiego (KKK), Poznan 1994, 915, 1974, KK 39, 42.

! Tamze 42.

132 Por. tamze 42.

133 Tamze, ,,Niechaj tedy wszyscy staraja si¢ nalezycie kierowaé swymi uczuciami, aby korzy-
stanie z rzeczy ziemskich i przywiazanie do bogactw wbrew duchowi ewangelicznego ubdstwa nie
przeszkodzito im w osiagnigciu doskonatej mitosci, zgodnie z upomnieniem Apostota: »Ktorzy
uzywaja $wiata tego, niech nie zatrzymuja si¢ w nim«”, 42.

134 Czlowiek moze i powinien kocha¢ rzeczy stworzone przez Boga. Od Boga bowiem je
otrzymuje i jako dar Boga powaza i szanuje. Sktadajac za nie dzigki Dobroczyncy, uzywajac stwo-
rzenia i1 korzystajac z niego w ubodstwie i wolnosci ducha, dochodzi do prawdziwego posiadania
$wiata, jako ten, ktory nic nie ma, a posiada wszystko”, KDK 37.
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do posiadanych dobr i prowadzi do spokojnego przyjmowania zaréwno ich braku,
jak i obfitosci (por. Flp 4, 12)'*. Oderwanie si¢ od bogactw jest konieczne, by
wejé¢ do Krolestwa niebieskiego'”®. Wiasciwy stosunek do débr materialnych
ksztattuje si¢ juz w domu rodzinnym. Rodzice powinni wpaja¢ dzieciom przekona-
nie, ze ,,wigcej wart jest cztowiek z racji tego, czym jest, niz ze wzgledu na to, co
posiada™"®’. Sprzyja temu prosty i surowy styl zycia rodzinnego'*®.

Sobor Watykanski 11 stwierdza, ze czlowiek jest winny postuszenstwo jedy-
nie swemu sumieniu, ktore ,,jest najtajniejszym osrodkiem i sanktuarium czlo-
wieka, gdzie przebywa on sam z Bogiem, ktorego glos w jego wngtrzu roz-
brzmiewa”"’. Nie wyklucza to oczywiscie postuszefistwa wobec tych, ktorym
Chrystus powierzyl pasterzowanie w swoim Kosciele'®. Podobnie obywatele
winni sa postuszenstwo wladzom panstwowym, chyba ze naduzywaja one swej
wladzy, ale nawet wtedy nalezy wypelia¢ wszelkie zobowiazania, jakich wyma-
ga dobro wspolne'®'. Postuszenstwo nie wyklucza wolnosci, $wiadomej, odpo-
wiedzialnej i skierowanej ku Bogu'®.

Wszyscy wierzacy sa powolani do zycia w czystosci zgodnie z réznymi sta-
nami zycia'®. Dlatego konieczne jest wychowanie do niej dzieci i mtodziezy. Ona
to prowadzi do prawdziwej dojrzatosci i poszanowania ciata'®. Dzigki niej czto-
wiek staje sig ,,§wiadkiem wiernosci i czutosci Boga™'®.

135 Idac za Jezusem ubogim, nie zatamuja si¢ pod wptywem braku débr ani tez nie wynosza

si¢ z powodu ich obfitoéci. Nasladujac Chrystusa pokornego, nie staja si¢ zadni préznej chwaty
(por. Ga 5, 26), lecz staraja si¢ bardziej podoba¢ Bogu niz ludziom, zawsze gotowi opuscié¢ wszyst-
ko dla Chrystusa”, DA 4.

%6 Por. KKK 2544.

BTEC 37.

138 por. tamze 37.

'Y KDK 16.

160 Ludzie $wieccy, tak jak wszyscy wierni Chrystusa, winni z chrze$cijanskim poshuszefi-
stwem stosowac si¢ ochoczo do tego, co postanawiaja $wigci pasterze, reprezentujacy Chrystusa,
jako nauczyciele, i kierownicy w Kosciele. Winni tak czyni¢, idac w tym za przyktadem Chrystusa,
ktéry swym postuszenstwem az do §mierci otworzyl wszystkim ludziom blogostawiona droga wol-
nosci synow Bozych”, KK 37.

1! Por, KDK 74.

162 Dzigki Duchowi Swictemu cztowiek nie musi si¢ ograniczaé¢ do przestrzegania Prawa, ale
moze by¢ wolnym, gorliwym i wiernym wykonawca planu Bozego. [...] T¢ wlasnie wolno$¢ synow
przyniodst Jezus jako wolno$¢ prawdziwa (por. J 8, 36). Jest to wolno$¢ wewngtrzna, fundamentalna,
ale zawsze zwrdcona ku mitoscei, ktora czyni mozliwym i prawie naturalnym przystep do Ojca w jed-
nym Duchu (por. Ef 2, 18). Jest to wolno$¢ swiadoma, ktora jasnieje w Zyciu §wigtych”. Jan Pawet II,
cyt. za: Materialy formacyjne Stowarzyszenia $w. Franciszka Salezego, probacja o ubdstwie.

19 Por. KKK 2348.

164 Bezwzglednie nieodzowne jest wychowanie do czystosci, jako cnoty, ktéra doprowadza
osobg do prawdziwej dojrzatosci i uzdalnia ja do szanowania i rozwijania ,,oblubienczego sensu”
ciata”, FC 37.

1% KKK 2346.
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Podsumowujac powyzsze rozwazania, zauwazmy, ze $w. Franciszek Salezy i
wspotczesne nauczanie Kosciota wyrazaja wspolne przekonanie o przeznaczeniu
rad ewangelicznych dla kazdego wierzacego. Daja mniej Iub bardziej szczegoto-
we wskazowki, jak stosowaé te rady w przypadku oséb §wieckich. A takie zycie
zgodnie z radami danymi przez Chrystusa samo w sobie jest elementem apostol-
stwa, jako §wiadectwo umitowania Boga nade wszystko.

Konczac refleksje poswigcona apostolstwu osob swieckich dokonujacemu sig
przez §wiadectwo zycia, podkreslmy, ze proponowane przez $w. Franciszka Sale-
zego formy tego apostolstwa nie stracity swej aktualnosci. Swiadectwo prawdzi-
wie chrzescijanskiego zycia jest i zawsze bedzie podstawowym $rodkiem ukazy-
wania bliznim mito$ci Pana Boga i pociagania ich do Niego. Dlatego ciagle daze-
nie, by upodabnia¢ si¢ do Chrystusa, bycie wiernym w wypelianiu obowiazkéw
swojego stanu, a takze praktykowanie rad ewangelicznych, jest obowiazkiem
kazdego $wieckiego chrzescijanina, a nauczanie Biskupa Genewy jest cenna po-
moca w realizowaniu tych zadan.

THE APOSTOLATE OF THE LAITY BY WITNESS
OF A LIFE ACCORDING TO ST. FRANCIS DE SALES

Summary

We consider some forms of the witness of a life of laity which is a fundamental form of propa-
gate of Gospel in the modern world. Firstly, the apostolate of the laity expresses by following Jesus
Christ in the daily life. By st. Francis de Sales it is mainly realized through practice of the small
virtues such as humility and gentle charity in the spirit of true joy. Secondly, st. Francis de Sales
pays attention that fidelity to duty of the state is an important dimension of the apostolate in the
daily life, for example in the marriage, in the family, in the work. Thirty, st. Francis de Sales pro-
poses also to practice of Gospel advice, first of all poverty, chastity, obedience. He explains how we
can realize them in the life of the laity.

Stowa kluczowe: duchowosé, sw. Franciszek Salezy, apostolstwo



